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      Guía rápida
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        Vista de Florencia.
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      Bienvenidos a Florencia y la Toscana


      Pese a ser sorprendentemente pequeña, Florencia rezuma atracciones culturales y encanto. Sus calles medievales evocan miles de cuentos, y sus museos e iglesias atesoran el almacén más grande del mundo de arte renacentista. Entre los destinos cercanos están Siena, Pisa, Chianti, San Gimignano y Lucca, igual de seductores y fáciles de visitar en excursiones de un día.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Florencia y la Toscana

    


    
      Galería de los Uffizi (Clicar)


      Se ubica junto al Arno, en un palazzo construido por los Médici, y está repleta de obras maestras del Renacimiento, con trabajos cruciales de Giotto, Botticelli, Miguel Ángel, Da Vinci, Rafael, Ticiano y Caravaggio.
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      ‘Duomo’ (Clicar)


      La fachada de mármol policromado y el estrecho campanile (campanario) del duomo son maravillosos, pero lo más extraordinario es la enorme cúpula de ladrillo rojo, de Filippo Brunelleschi, uno de los logros arquitectónicos más grandes de todos los tiempos.
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      Basilica di Santa Maria Novella (Clicar)


      Tiene una fachada magnífica de mármol verde y blanco que oculta pinturas extraordinarias, claustros románticos y 4 capillas con frescos imponentes.
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      Basilica di San Lorenzo (Clicar)


      Es una parroquia y el mausoleo de la famosa dinastía florentina de los Médici: una obra maestra del Renacimiento diseñada por Brunelleschi. Miguel Ángel ayudó en la construcción de la biblioteca adjunta y la Cappelle Medicee (Capilla Médici).


      
        
          [image: 175990582_11.tif]

        


        
          BRUCE YUANYUE BI/GETTY IMAGES ©

        


        

      


      Museo del Bargello (Clicar)


      Sorprende que las masas de turistas lo pasen por alto: está en el edificio público más antiguo de la ciudad y conserva la colección más exhaustiva de escultura renacentista toscana, con obras importantes de Donatello y Miguel Ángel.
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      Palazzo Pitti (Clicar)


      Es casi vergonzosa la cantidad de riquezas que contiene: arte de los ss. XVI-XVIII en la Galleria Palatina y de los ss. XVIII-XIX en la Galleria d’Arte Moderna; a ello se añade el Giardino di Boboli (jardín de Boboli).
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      Galleria dell’Accademia (Clicar)


      Guarda la escultura más famosa del mundo, el David de Miguel Ángel, junto a los enigmáticos y conmovedores Prigioni (Prisioneros) y la inconclusa San Matteo, del mismo artista.
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      Palazzo Vecchio (Clicar)


      Preside la piazza con más encanto de la ciudad. Es un palacio-fortaleza medieval, antiguo hogar de los Médici y ahora sede de obras de arte de Miguel Ángel, Vasari, Donatello y Bronzino.
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      Basilica di Santa Croce (Clicar)


      Su magnífica fachada neogótica, las tumbas de florentinos prominentes (como Dante o Galileo), los frescos de Giotto y su escuela la hacen una de las iglesias más notables de la urbe.
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      Opera della Metropolitana di Siena (Clicar)


      Es un cúmulo de edificios eclesiásticos en torno al duomo de Siena (una de las catedrales góticas más importantes de Italia). Incluye un museo, un baptisterio y una cripta, todo con obras de arte. (Duomo, Siena)
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      Museo Civico, Siena (Clicar)


      En un palazzo gótico glorioso, en la piazza más característica de Siena, Il Campo, muestra una colección única de frescos seculares y religiosos de entre los ss. XIV y XIX. (Detalle de un fresco, Simone Martini)
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      Piazza dei Miracoli, Pisa (Clicar)


      La Plaza de los Milagros acoge varios edificios románicos exquisitos. Subir a la famosa torre inclinada permite apreciar su magnificencia.
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      Vida local

    


    
      Florencia y la Toscana

    


    
      Consejos para conocer la ciudad auténtica

    


    
      Los 360 000 residentes de Florencia llevan un estilo de vida empapado en cultura, respaldado por la historia y anclado por la familia, la fe y la comida. En los barrios, iglesias y restaurantes se percibirá eso que hace tan especial la vida aquí.
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          Anfiteatro romano, Fiesole (Clicar).
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      Un día en Fiesole (Clicar)


      Vistas magníficas


      Edificios históricos


      Este tranquilo pueblo está suspendido en las colinas sobre Florencia y mezcla sus atracciones históricas (templo etrusco, termas y teatro romano, iglesias medievales, villas renacentistas) con vistas panorámicas y restaurantes y bares populares. Un destino ideal para una excursión.


      Una noche por Santa Croce (Clicar)


      Bares y discotecas


      Restaurantes a raudales


      Las concurridas calles de Piazza di Santa Croce y Piazza Sant’Ambrogio son geniales para comer, beber y vivir feliz al modo florentino.


      Jardines de Florencia (Clicar)


      Jardines privados


      Grandes parques públicos


      El espacio escasea en el centro histórico, por eso los florentinos se aferran a los parques y jardines que ocupan las laderas al sureste del Ponte Vecchio, ideales para pasar un día al sol, lejos de las colas de museos.


      Ciudad de artesanos (Clicar)


      Talleres de artesanos


      Boutiques de diseñadores


      Si tienen ocasión, los compradores florentinos optan por productos artesanos. Por suerte, en el barrio de Oltrarno generaciones de botteghe (talleres) familiares se afanan en que la etiqueta “Fiorentina” cumpla con su reputación como garantía de calidad internacional.
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            Artista, Oltrarno (Clicar).

          


          
            

          

        


        

      


      
        Otras joyas escondidas:


        En el mercado (Clicar)


        ‘Passeggiata’ (Clicar)


        ¡A la cárcel! (Clicar)


        Puestos de ‘trippa’ (Clicar)


        Piazza del Passera (Clicar)


        La perfumería-farmacia más antigua de Florencia (Clicar)


        Discotecas de verano (Clicar)


        Moda de Florencia (Clicar)


        El jardín secreto (Clicar)


        Gustapanino (Clicar)
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      Un plan para cada día

    


    
      Florencia y la Toscana

    


    
      ¿Hay poco tiempo?


      Estos itinerarios han sido creados para aprovechar al máximo el tiempo que se disponga para conocer lo mejor de la ciudad.

    


    
      
        Primer día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Con solo un día hay que ponerse las pilas. Tras empezar en Piazza della Repubblica (Clicar) con un chute de cafeína en el Gilli (Clicar) o cualquier otro local histórico, lo mejor es ir a la Galería de los Uffizi (Clicar) y adentrarse en obras maestras del arte renacentista. Las opciones para almorzar son el Gucci Museo Caffè (Clicar), lleno de esclavos de la moda, y el ‘Ino (Clicar), con bocadillos gourmet.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] La siguiente parada es Piazza del Duomo, donde hay que subir a la cúpula o al campanile (campanario; solo los masoquistas hacen ambas cosas), maravillarse en el ’duomo’ (catedral; Clicar) y el battistero (baptisterio) y admirar la Puerta del Paraíso original en el Grande Museo del Duomo.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] El viajero se habrá ganado ya algo de comer y beber. Un paseo por el Ponte Vecchio (Clicar) permite admirar el atardecer desde los belvederes centrales antes de elegir entre el Le Volpi e l’Uva (Clicar) y el Il Santino (Clicar) para tomar un aperitivo italiano. De cena se aconseja la cocina toscana moderna del iO Osteria Personale (Clicar).

      


      
        Segundo día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] La Basilica di Santa Maria Novella (Clicar) será el primer destino. Tras el altar de la Cappella Maggiore están los frescos de Domenico Ghirlandaio y en la Cappellone degli Spagnoli (Capilla Española) se admira el ciclo monumental de frescos de Andrea di Bonaiuto. Y para disfrutar de un té está el refinado entorno de la Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Después se visita San Lorenzo. Sorteando los puestos del mercado se llega a la basilica (Clicar) y, al doblar la esquina, aparecen las obras de Miguel Ángel y la arrogancia de los Médici en la Cappelle Medicee (Clicar). Para el almuerzo, las opciones son la Trattoria Mario (Clicar), llena de trabajadores del mercado, o el Da Nerbone (Clicar), en el Mercato Centrale, donde saborear un panino con bollito (bollo de ternera hervida). Por último, habrá que unirse a la cola de devotos de Miguel Ángel para poder ver frente a frente al David en la Galleria dell’Accademia (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Al caer el sol en Santa Croce se puede hacer un itinerario por la vida local (Clicar) y sacar el máximo provecho de su ambiente alternativo.

      


      
        Tercer día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] La mañana se dedicará a los museos en el Palazzo Pitti (Clicar), el Giardino di Boboli (Clicar) y el Giardino Bardini (Jardín Bardini; Clicar); una entrada vale para todos. Lo siguiente será relajarse con un almuerzo toscano tradicional en el Da Ruggero (Clicar) o un vino con tentempié en la Enoteca Fuori Porta (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Esta es la ciudad de los artesanos, así que la tarde se puede ocupar con un itinerario por la vida local (Clicar) para visitar boutiques y talleres, comprar artículos hechos a mano y disfrutar de tradiciones antiguas, celebrándolo todo con un aperitivo en un antiguo taller de fabricación de sombreros.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] En el mismo lado del río se cenará a la luz de las velas en el Il Santo Bevitore (Clicar) antes de dar un paseo bajo la luna junto al Arno, parando en la Gelateria Santa Trìnita (Clicar) a deleitarse con un helado.

      


      
        Cuarto día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] El último día es perfecto para hacer una excursión y ver algo más de la Toscana, aunque Florencia tiene aún mucho que ofrecer. Tras disfrutar de un café o un chocolate caliente placentero en el Caffè Rivoire (Clicar) y atravesar Piazza della Signoria, se llega al Museo del Bargello (Clicar) para repasar su colección incomparable de esculturas toscanas del Renacimiento. La gente de la zona se reúne a almorzar en el Il Giova (Clicar) y la Osteria Il Buongustai (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] La elección para ocupar la última tarde será complicada: hay que decidir entre el Palazzo Vecchio (Clicar), el Palazzo Medici-Riccardi (Clicar), el Museo di San Marco (Clicar) y la Basilica di Santa Croce (Clicar). Con suerte, se tendrán el tiempo y energía necesarios para visitar dos.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Nada mejor que despedirse de Florencia acompañando la puesta del sol sobre el Arno con un prosecco (vino espumoso) en La Terrazza (Clicar), para luego deleitarse con la deliciosa comida toscana de L’Osteria di Giovanni (Clicar).

      

    


    

  


  
    
      Lo esencial
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          Antes de partir


          Presupuesto diario


          Económico menos de 70 €


          Cama en cuarto compartido: 20-40 €


          Bocadillo gourmet: 4 €


          Café en bar: 1 €


          Medio de 70 a 200 €


          Habitación doble en B&B: 100-200 €


          Comida en trattoria: 35 €


          Aperitivo: 8 €


          Alto más de 200 €


          Habitación doble en hotel-boutique: 200 € o más


          Café en terraza: 4 €


          Comida en restaurante de lujo: 50 €


          Webs


          Turismo in Toscana (www.turismo.intoscana.it) Autoridad de turismo de la Toscana.


          Firenze Spettacolo (www.firenzespettacolo.it) Guía de ocio de la ciudad.


          Lonely Planet (www.lonelyplanet.com/italy/tuscany) Información práctica.


          Con antelación


          Tres meses antes Para temporada alta o media hay que reservar el alojamiento lo antes posible.


          Dos meses antes Si se viaja en primavera, se aconseja reservar entradas para el Maggio Musicale Fiorentino.


          Dos semanas antes Reserva de entradas en línea para la Galería de los Uffizi y la Galleria dell’Accademia, en Firenze Musei (www.firenzemusei.it).
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          Cómo llegar


          Hay dos aeropuertos internacionales que cubren la región: el aeropuerto internacional de Pisa ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 05 084 93 00; www.pisa-airport.com; Piazzale D’Ascanio) y el aeropuerto de Florencia (www.aeroporto.firenze.it). Los trenes de Thello con coches-cama procedentes de París llegan a la Stazione Campo di Marte; los de Toscana Mare, de Viena, llegan a la Stazione di Santa Maria Novella (Piazza della Stazione), al igual que los trenes de alta velocidad de Milán, Bolonia, Venecia y Roma. Ambas estaciones de trenes están en el centro.


          [image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] Desde el aeropuerto internacional de Pisa
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          [image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] Desde el aeropuerto de Florencia
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          [image: LP_DiscIcons_41_Black.gif] En los aeropuertos


          Aeropuerto internacional de Pisa (PSA) Tiene servicios e instalaciones, como consigna, oficina de información turística, bares y tiendas. La estación de trenes está a menos de 40 m de la terminal; los billetes se compran en la oficina de información de la zona de llegadas.


          Aeropuerto de Florencia (FLR) Hay mostrador de información turística y bares. Al salir de la terminal y girar a la derecha está la parada de taxis; la de autobuses está al salir de la zona de llegadas.
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          Cómo desplazarse


          Lo más fácil es explorar Florencia a pie; para ir a Fiesole y Piazzale Michelangelo es necesario el autobús.


          A Siena y San Gimignano se llega bien en autobús. Para Pisa y Lucca, mejor el tren. Para Chianti se necesita coche.


          [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Automóvil y motocicleta


          Florencia, Siena, Pisa, Lucca y San Gimignano tienen ZTL (Zone a Traffico Limitato). Conducir por ellas se multa con hasta 200 €. En www.comune.fi.it hay planos de las ZTL de Florencia.


          En Florencia se aparca gratis en Piazzale Michelangelo. Hay aparcamientos subterráneos algo caros (20 €/día aprox.) por la Fortezza da Basso y en el Oltrarno, bajo Piazzale di Porta Romana. Para detalles sobre otros destinos, véanse sus secciones.


          [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús


          Florencia tiene un servicio de autobuses y microbuses eléctricos, pero pocos turistas los usan. Se cogen en las paradas de autobuses de ATAF, frente a la salida sureste de la Stazione di Santa Maria Novella. Los billetes cuestan 1,20 € y se venden en la taquilla de ATAF que hay junto a la estación. Los autobuses al resto de la región salen de la estación de autobuses de Sita, junto a Piazza della Stazione.


          [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Taxi


          En muchas ciudades de la Toscana, Florencia incluida, los taxis no se pueden parar por la calle. Cerca de las estaciones de trenes y autobuses hay paradas; en Florencia se puede llamar al [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 42 42 o [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 43 90.


          [image: LP_DiscIcons_4C_Black.gif] Tren


          La red ferroviaria italiana Trenitalia (www.trenitalia.com) es moderna y eficaz, pero no cubre toda la Toscana. En el sitio web están las rutas, los horarios y los precios.

        

      


      
        Para más información, véase la Guía práctica (Clicar)


        Moneda


        Euro (€)


        Idioma


        Italiano


        Visados


        No es necesario para los residentes de países Schengen ni para muchos visitantes en estancias inferiores a 90 días.


        Dinero


        Hay numerosos cajeros. Los hoteles y restaurantes suelen admitir tarjetas (en las reseñas se indican los que no lo hacen).


        Teléfonos móviles


        En los teléfonos europeos y australianos sirven las tarjetas SIM locales. En el resto hay que activar el roaming.


        Hora local


        Es 1 h más que la GMT/UTC; los relojes se adelantan 1 h de fin mar a fin oct.


        Enchufes y adaptadores


        La corriente eléctrica es de 230V. Hay enchufes con 3 clavijas redondas verticales y otros con 2 clavijas redondas horizontales.


        Propinas


        Se suele dejar un 10-15% de la cuenta si el servicio no va incluido. Las tarifas de los taxis se redondean.

      

    

  


  
    
      Explorar

    


    
      Florencia y la Toscana
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        Río Arno, Florencia.
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      Del ‘duomo’ a Piazza della Signoria
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      Centro neurálgico del Renacimiento y corazón cosmopolita de la Florencia moderna, la estrecha red de calles que separa el duomo (catedral) y Piazza della Signoria tiene una intensa relevancia histórica y cultural. Un barrio que se remonta a Dante, a los romanos y más allá, y que reúne los puntos de interés con más éxito –y turismo– de la ciudad.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        ‘Duomo’ (Clicar)


        Galería de los Uffizi (Clicar)


        Palazzo Vecchio (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        Dónde comer


        Osteria Il Buongustai (Clicar)


        Cantinetta dei Verrazzano (Clicar)


        Grom (Clicar)


        ‘Ino (Clicar)


        Dónde beber


        Coquinarius (Clicar)


        La Terrazza (Clicar)


        Gucci Museo Caffè (Clicar)


        Obikà (Clicar)


        Le Renaissance Café (Clicar)


        Caffè Rivoire (Clicar)


        Gilli (Clicar)


        Cómo llegar


        Desde Piazza della Stazione Al sureste por Via de’ Panzani y Via de’ Cerretani se llega al duomo. Desde aquí, Piazza della Signoria y la Galería de los Uffizi quedan a un paseo al sur por Via dei Calzaluoli.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] El día empieza en Piazza della Repubblica con un desayuno rápido en el bar modernista Gilli (Clicar), antes de ir a los Uffizi, parando en el camino ante la exquisita fachada esculpida de la Chiesa e Museo Orsanmichele (Clicar). Las obras de arte de talla mundial de la Galería de los Uffizi (Clicar) ocuparán la mañana.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] En Piazza della Signoria se puede tomar un almuerzo ligero en la terraza del Gucci Museo Caffè (Clicar). Después, el Gucci Museo (Clicar) espera a los apasionados de la moda. La alternativa es sumergirse en el Palazzo Vecchio (Clicar), con vistas hechizantes desde la torre. Para terminar la tarde está el característico ’duomo’ (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Llega la hora del aperitivo y de acercarse al río a dar un paseo fotogénico por el Arno y sus puentes bañados en el atardecer. Lo mejor es ver la puesta del sol tomando una copa en la azotea chic de La Terrazza (Clicar) antes de ir al oeste por el Lungarno degli Acciaiuoli hasta la calle comercial Via de’ Tornabuoni, donde cenar en el Obikà (Clicar).
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      Principales puntos de interés

    


    
      ‘Duomo’
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            Fresco El Juicio Final de Giorgio Vasari y Federico Zuccari.
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        Cattedrale di Santa Maria del Fiore


        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, E1


        www.operaduomo.firenze.it


        Piazza del Duomo


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.00 lu-mi y vi, hasta 16.00 ju, hasta 16.45 sa, 13.30-16.45 do

      


      La Cattedrale di Santa Maria del Fiore (catedral de Santa María de las Flores), conocida como el duomo (palabra muy usada para ‘catedral’) es el monumento más icónico de la ciudad. La diseñó el arquitecto de Siena Arnolfo di Cambio. Su construcción empezó en 1296 y duró casi 150 años. El resultado –una cúpula distintiva de ladrillos rojos, un gracioso campanile (campanario) y una fachada imponente de mármol rosa, blanco y verde– es impresionante. La entrada es gratis.


      Indispensable


      Fachada


      La fachada neogótica la diseñó en el s. XIX el arquitecto Emilio de Fabris para sustituir a la original, inconclusa. La parte más antigua y claramente gótica es el flanco sur, con la Porta dei Canonici (puerta de los Cánones), una creación del s. XIV en estilo gótico que da acceso a la cúpula.


      Interior


      Tras el impacto visual de la fachada, la escasa decoración del enorme interior del duomo (155 m de largo y 90 m de ancho) es una sorpresa. Muchos de sus tesoros artísticos han sido retirados; los que quedan son seculares, señal de que el duomo se construyó con fondos públicos como chiesa di stato (iglesia del estado).


      Reloj


      Al entrar al duomo hay que mirar arriba para ver el reloj gigante cromado, uno de los primeros relojes monumentales de Europa; destaca por girar en sentido contrario al normal. Cuenta en ciclos de 24 h, empezando por la parte inferior, y señala la primera hora del día al anochecer. Lo pintó el florentino Paolo Ucello entre 1440 y 1443.


      Monumento funerario a sir John Hawkwood


      Ucello pintó uno de los monumentales frescos ecuestres en la nave izquierda, centrado en el líder militar inglés sir John Hawkwood (1320-1394) que llevó a las tropas florentinas a la victoria contra Pisa en la Batalla de Cascina (1364).


      ‘Divina Comedia’ de Dante


      Cerca de la taquilla de la cúpula (nave izquierda) cuelga La Commedia Illumina Firenze (1465) de Domenico di Michelino. Representa al poeta Dante Alighieri rodeado de tres mundos del más allá descritos en la Divina Comedia: tiene el purgatorio detrás, con la mano derecha apunta al infierno y la ciudad de Florencia es el paraíso.


      [image: 08-duomo-ts-pk-flc3.eps]


      Sacristía de la Misa


      Entre la nave izquierda del transepto y el ábside está la Sagrestia delle Messe. Los paneles son una maravilla en madera con incrustaciones, tallada por Benedetto y Giuliano da Maiano; las finas puertas de bronce son obra de Luca della Robbia (su único trabajo en bronce conocido), al igual que la composición en cerámica vidriada Resurrezione, sobre la entrada.


      Cúpula


      Se cuenta que cuando Miguel Ángel fue a trabajar a San Pedro, en Roma, dijo: “Voy a construir una cúpula más grande, pero no más hermosa”, en referencia a la cúpula (entrada combinada a la cúpula, baptisterio, campanile, cripta y museo adultos/niños menores 14 10 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.30-18.20 lu-vi, hasta 17.00 sa) de ladrillos de terracota, enorme y muy elegante, que remata el duomo de Florencia. Se construyó entre 1420 y 1436 con diseño de Filippo Brunelleschi.


      El Juicio Final


      Las obras de arte más espectaculares del interior del duomo son los vistosos frescos de finales del s. XVI de la cúpula. Creación de Giorgio Vasari y Federico Zuccari, cubren una extensión de 3600 metros cuadrados y representan el Giudizio Universale. Destaca la Madre Naturaleza agotada con los pechos arrugados y las cuatro estaciones dormidas a sus pies.


      
        
          Comprender

        


        
          Subida a la cúpula de Brunelleschi


          El rasgo más distintivo del duomo es una hazaña extraordinaria de la ingeniería que solo se aprecia en todo su esplendor subiendo los 463 pronunciados escalones de piedra del interior.


          Inspirado en el Panteón de Roma, Brunelleschi llegó a una solución de ingeniería innovadora: una forma octagonal formada por cúpulas concéntricas interiores y exteriores que descansan sobre el tambor de la catedral, y no sobre el propio techo. Eso permitió a los artesanos hacer la construcción desde la base sin usar un marco de madera como soporte. Se utilizaron más de 4 millones de ladrillos, dispuestos en anillos consecutivos horizontales.


          La balaustrada de la base de la cúpula ofrece vistas aéreas del coro octagonal, abajo. El tambor, también octagonal, está perforado por siete vidrieras circulares (obra de Donatello, Andrea del Castagno, Paolo Uccello y Lorenzo Ghiberti).


          El tramo final –una subida azarosa por la curva de la cúpula interior con ventanucos que ofrecen instantáneas esporádicas de Florencia– recompensa con una panorámica inolvidable de 360 grados.

        

      


      Cripta de Santa Reparata


      En la nave principal hay unas escaleras que bajan a la cripta (entrada combinada a la cúpula, baptisterio, campanile, cripta y museo adultos/niños menores 14 10 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.00 lu-mi y vi, hasta 16.00 ju, hasta 16.45 sa), ubicada en los restos de una basílica que se levantaba aquí en el s. V. La tumba de Filippo Brunelleschi se oculta entre las piedras, y el lugar también alberga (curiosamente) la tienda de recuerdos, que vende parasoles inspirados en la cúpula.


      ‘Campanile’


      Junto al duomo está el esbelto campanile (campanario; Mapa; entrada combinada a la cúpula, baptisterio, campanile, cripta y museo adultos/niños menores 14 10 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.30-18.50), una obra sorprendente de la arquitectura gótica florentina diseñada por Giotto. La pronunciada subida de 414 escalones por la torre rectangular de 85 m ofrece unas vistas casi tan imponentes como las de la cúpula.


      Bajorrelieves


      El primer nivel, en torno a la base del campanile, incluye copias de los bajorrelieves de Pisano que representan la creación del hombre y la attività umane (artes e industrias). En el segundo nivel, están los relieves de los planetas, las virtudes cardinales, las artes y los sacramentos. En las hornacinas de la planta superior hay 16 esculturas a tamaño natural de sibilas paganas y los patriarcas, profetas y reyes de Israel.


      Battistero di San Giovanni


      Frente a la entrada principal al duomo está el baptisterio (Mapa; Piazza di San Giovanni; entrada combinada a la cúpula, baptisterio, campanile, cripta y museo adultos/niños menores 14 10 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.15-18.30 lu-sa, 8.30-13.30 do y 1er sa del mes) del s. XI, una estructura octagonal con diseño a rayas de mármol blanco y verde; hay tres grupos de puertas que cuentan la historia de la humanidad y la redención. En la pila bautismal se sumergieron personajes como Dante.


      Puertas del baptisterio


      Andrea Pisano creó las puertas de la cara sur en la década de 1330, que ilustran la vida de San Juan Bautista. En 1401 Lorenzo Ghiberti ganó un concurso público para diseñar las de la cara norte, con la vida de Cristo. Las que se ven son copias; los originales están en restauración.


      Puerta del Paraíso del baptisterio


      Las puertas de bronce chapadas en oro de Ghiberti están en la entrada este y se crearon entre 1425 y 1450. Miguel Ángel las llamó Porta del Paradiso. Los paneles ilustran escenas del Antiguo Testamento. Las que se ven son copias; los originales tienen un lugar de lujo en el Grande Museo del Duomo.


      Mosaicos del baptisterio


      El interior del baptisterio brilla con mosaicos bizantinos. Cubren la cúpula en cinco niveles horizontales e incluyen escenas de las vidas de San Juan Bautista, Jesús y San José, a un lado, y del Juicio Final, al otro.


      Grande Museo del Duomo


      Detrás del duomo está el museo (museo de la catedral; Mapa; www.operaduomo.firenze.it; Piazza del Duomo 9; entrada combinada a la cúpula, baptisterio, campanile, cripta y museo adultos/niños menores 14 10 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-18.50 lu-sa, 9.00-13.05 do) con los tesoros artísticos que decoraban el duomo y el baptisterio. Incluye los paneles originales de la Puerta del Paraíso y las esculturas de la Porta della Mandorla (Puerta de la Mandorla) del lado norte del duomo.


      La Pietà de Miguel Ángel


      Está junto al descansillo de las escalinatas del museo. Miguel Ángel esculpió esta maravilla cuando tenía casi 80 años y la ideó para su propia tumba. Pero el genio quedó insatisfecho con la calidad del mármol y con su trabajo, así que la rompió sin concluirla. Más tarde uno de sus discípulos la restauró y la terminó.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Está prohibido entrar con pantalones cortos y camisetas sin mangas.


        Es mejor ir a primera hora para evitar la multitud y las colas al sol.


        Las entradas son válidas 24 h (1 visita a cada sitio); se compran en línea en museumflorence.com o en persona en el campanile, el museo o el Centro Arte e Cultura en Piazza San Giovanni 7.


        Los tesoros del duomo se guardan en el Grande Museo del Duomo, esencial para los amantes del arte.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Para el almuerzo, la cena o un aperitivo después de visitar el duomo está el Coquinarius (Clicar), un cercano y acogedor bar de vinos. Otra opción es el Tic Toc (Clicar), dos puertas más allá, con hamburguesas al estilo florentino.


        Los helados del Grom (Clicar) están entre los más cremosos de la ciudad.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Galería de los Uffizi
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            Retratos del Duque y la Duquesa de Urbino, de Piero della Francesca.
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        www.polomuseale.firenze.it


        Piazzale degli Uffizi 6


        adultos/reducida 6,50/3,25 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-18.50 ma-do

      


      La extraordinaria colección de arte de los Uffizi abarca toda la historia del arte, aunque se centra en las obras maestras renacentistas. Solo la inigualable colección de obras Botticelli ocupará toda una mañana. El proyecto “Uffizi Nuovo” le añadió 1800 metros cuadrados en el 2012, ampliación que continuará en el 2014; a su término (fecha desconocida), los Uffizi tendrá más de 100 salas y una salida diseñada por el arquitecto japonés Arato Isozaki.


      Indispensable


      Arte de Siena del s. XIII


      En el Primo Corridoio, la 1ª sala a la izquierda de la escalera (Sala 2) está diseñada como una capilla medieval para reflejar su fabuloso contenido: tres grandes retablos de iglesias florentinas obra de los maestros toscanos Duccio di Buoninsegna, Cimabue y Giotto. Muestran la transición del estilo gótico al Renacimiento emergente.


      Arte de Siena del s. XIV


      La Sala 3 viaja a la Siena del s. XIX con la reluciente Anunciación (1333) de Simone Martini, pintada con Lippo Memmi, donde aparece la Madonna en un mar de oro. Destaca también la Madonna col Bambino e Santi (1340) de Pietro Lorenzetti.


      Gótico internacional


      En la Sala 4 se saborea el realismo y el trabajo extraordinario en pan de oro de la Pietà de San Remigio (1360-1365) de Giottino (o Giotto di Stefano), discípulo de Giotto. La mejor pieza de las Salas 5 y 6 es la Adoración de los Magos (1423) de Gentile da Fabriano, encargada para la iglesia de Santa Trìnita.


      Pioneros del Renacimiento


      La perspectiva era un distintivo de la escuela florentina de principios del s. XV (Sala 7), pionera del Renacimiento. Un panel de la imponente La batalla de San Romano (1436-1440) de Paolo Uccello, que celebra la victoria de Florencia sobre Siena, muestra los esfuerzos por crear perspectiva con un gracioso efecto al dirigir las lanzas, los caballos y los soldados a un punto central que va desapareciendo.


      Duque y Duquesa de Urbino


      Los retratos del Duque y la Duquesa de Urbino de Piero della Francesca (1465) muestran un realismo delicioso con todo detalle (Sala 8). El duque de nariz torcida perdió el ojo derecho en una justa, por eso solo se enfoca el ojo izquierdo. El blanco mortecino de la duquesa indica que el retrato es póstumo.


      Botticelli


      La espectacular Sala del Botticelli (salas 10-14, aunque es un solo espacio) está siempre abarrotada. Entre las 15 obras del maestro renacentista conocido por sus figuras etéreas destacan El nacimiento de Venus (c. 1484), Primavera (c. 1478) y la espiritual Anunciación de Cestello (1489-1490). En la Adoración de los Magos (1475) hay un autorretrato de Botticelli (extremo derecho).


      [image: 08-uffizi-ts-pk-flc3.eps]


      Leonardo da Vinci


      La Sala 15 muestra dos trabajos florentinos tempranos de Leonardo da Vinci: la incompleta Adoración de los Magos (1481-1482), en pigmentos rojo tierra (en restauración cuando se redactó esta guía), y la Anunciación (c. 1472), pintada en Florencia para la Chiesa di San Bartolomeo y llevada a los Uffizi en 1867.


      La Tribuna


      El clan Médici guardaba su arte más preciado en este tesoro oculto de forma octagonal (sala 18), creado por Francesco I entre 1581 y 1586. Fue diseñado para asombrar y una restauración reciente le devolvió su exquisito estado original. Incluye una colección de estatuas y pinturas clásicas entre las paredes tapizadas en seda y bajo el techo abovedado, incrustado con 6000 conchas de nácar lacadas color carmesí.


      Tondo Doni


      El deslumbrante Tondo Doni de Miguel Ángel (una Sagrada Familia) está en la Sala 35. La composición es inusual y los colores, igual de vivos que cuando se aplicaron en 1504-1506. Se hizo para el acaudalado mercader florentino Agnolo Doni y la compraron los Médici para el Palazzo Pitti en 1594.


      Sala Niobe


      La enorme sala 42 se construyó para un grupo de 17 esculturas curvadas en color crema; representan a Niobe y sus hijos. Se descubrieron en un viñedo de Roma en 1583 y las llevaron a Florencia en 1775. Son copias romanas del s. IV a.C. a partir de unos originales griegos.


      Maestros venecianos


      La Sala 43 alberga ocho obras de Tiziano. Entre ellas están el desnudo Venus de Urbino (1538) y el impactante retrato Eleonora Gonzaga, Duquesa de Urbino (1536-1537). En la sala 44 hay trabajos de Paolo Veronese y Tintoretto, con la famosa obra en negro de este último, Retrato de un hombre (c. 1555-1560).


      
        
          Comprender

        


        
          Palazzo degli Uffizi


          Cosimo I de’ Médici encargó a Vasari en 1560 diseñar y construir el enorme Palazzo degli Uffizi en “U” como edificio de oficinas del Gobierno (uffizi significa “oficinas”) para los administradores, la judicatura y los gremios. A la muerte de Vasari en 1564, se hicieron cargo los arquitectos Alfonso Parigi y Bernando Buontalenti. Buontalenti modificó la planta superior para incluir las obras de arte coleccionadas con entusiasmo por el hijo de Cosimo I, Francesco I, que heredó la pasión del padre. El edificio se terminó en 1580. Cuando murió el último de los Médici en 1743, la colección de arte de la familia era enorme. Fue legada a la ciudad de Florencia con la condición de que nunca abandonase esta plaza.

        

      


      De Rembrandt a Rafael


      En la primera planta, la Sala Blu (Sala Azul; salas 46-55) muestra obras de los ss. XVI y XVII de artistas extranjeros como Rembrandt, Rubens y Van Dyck. En las siguientes nueve salas hay trabajos de maestros como Andrea del Sarto (Salas 56-59) y Rafael (Sala 66). Destaca la Virgen del jilguero (1505-1506) que pintó Rafael en los 4 años que pasó en Florencia.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Evitar colas reservando las entradas en línea (4 €); se recogen al llegar.


        Deambular por la logia del 2º piso o Secondo Corridoio, entre los pasillos Primo y Terzo; las vistas de la ribera y las colinas son embriagadoras.


        Dedicar a las visitas 3-4 h.


        Consultar las últimas salas que han abierto (y las cerradas temporalmente por las obras) en la sección “News” de www.uffizi.org.


        Buscar la puerta cerrada junto a la sala 25 que lleva al Corridoio Vasariano de los Médici (Clicar) y une los Uffizi con el Palazzo Pitti (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El café de la azotea de los Uffizi es ideal para disfrutar de aire fresco y vistas fabulosas.


        En el ‘Ino (Clicar) se podrá almorzar unos panini (bocadillos) gourmet, algo de vino y chocolate toscano.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Palazzo Vecchio
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            Palazzo Vecchio.
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        www.musefirenze.it


        Piazza della Signoria


        museo adultos/reducida/niños 10/8 €/gratis


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] museo 9.00-24.00 vi-mi, hasta 14.00 ju

      


      Es un palacio-fortaleza situado en la plaza más magnífica de Florencia, con almenas llamativas y una torre de 94 m. Fue el centro de la vida política en la Florencia medieval. El “palacio viejo” se construyó para la signoria (gobierno de la ciudad) entre 1298 y 1314, y albergó a nueve priori (cónsules) o miembros de gremios, elegidos cada dos meses. En 1540, Cosimo I encargó a Vasari la renovación y redecoración de los aposentos de arriba para convertirlos en su residencia; vivió aquí 9 años antes de mudarse al Palazzo Pitti.


      Indispensable


      Salone dei Cinquecento


      Aparte del tamaño inabarcable, este salón de 53 m de largo y 22 m de ancho impresiona por las turbulentas escenas de batalla pintadas del suelo al techo por Vasari y sus aprendices. Ensalzan las victorias florentinas de Cosimo I sobre sus archienemigas Pisa y Siena. Arriba aparece Cosimo como un dios, en el centro del techo decorado con paneles de pan de oro.


      Capilla de los Santos Cosme y Damián


      Junto al enorme Salone dei Cinquecento está la capilla que alberga el tríptico de Vasari de 1557-1558 con los dos santos. Cosimo el Viejo aparece como Cosme (derecha) y Cosimo I como Damián (izquierda). Al lado está la Sala di Leo X, los aposentos privados del cardenal Giovanni de’ Médici, hijo de Lorenzo Il Magnifico.


      Studiolo


      Cosimo I encargó a Vasari y a un equipo de artistas florentinos manieristas la decoración de este suntuoso estudio para su hijo Francesco I, introvertido y apasionado de la alquimia. Las pinturas inferiores ocultan 20 armarios donde el joven príncipe guardaba sus tesoros. Se visita en el circuito “Pasajes secretos”.


      Torre d’Arnolfo


      Si el día está seco (cierra cuando llueve) lo mejor es hacer la imponente subida de 418 escalones a esta torre asombrosa (6,50 €): la panorámica de Piazza della Signoria y la ciudad es deslumbrante. Una vez arriba se tendrán 30 min para deleitarse. No admiten niños menores de 6 años y solo puede haber 25 personas a la vez en la terraza.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Las últimas entradas para la Torre d’Arnolfo se venden 1 h antes del cierre; en temporada alta conviene ir a primera hora de la mañana o última de la tarde para evitar colas.


        Reservar las visitas guiadas (1¼ h) con antelación por teléfono o correo electrónico; la visita “Pasajes secretos” está entre las favoritas y “Visita el palacio” es ideal para familias. En el sitio web hay detalles.


        El David que hay a la entrada del palacio es una copia, aunque el original de Miguel Ángel (ahora, en la Galleria dell’Accademia) estuvo aquí entre 1510 y 1873.


        El horario varía. Más información en www.musefirenze.it.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El chocolate caliente más famoso es el del Caffè Rivoire (Clicar).


        El estiloso Gucci Museo Caffè (Clicar) bulle con florentinos y es genial para tomar algo.
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      Puntos de interés


      Palazzo Strozzi Galería de arte


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A3


      Data del s. XV y es una de las mansiones renacentistas más impresionantes de Florencia. Se construyó para el acaudalado mercader Filippo Strozzi, uno de los principales rivales políticos y comerciales de los Médici. Alberga exposiciones de arte de gran éxito. El arte contemporáneo está en la galería del sótano, la Strozzini (gratis después de 18.00 ma). El estiloso Le Renaissance Café (Clicar) y el imponente patio interior son igual de atractivos. (www.palazzostrozzi.org; Via de’ Tornabuoni; precios variables; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-20.00 ma-do, hasta 23.00 ju)


      Chiesa e Museo di Orsanmichele Iglesia, Museo


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C4


      Es una iglesia inusual con un tabernáculo gótico obra de Andrea Orcagna, creada al tapiar las arcadas de un mercado de grano de finales del s. XIII; se le añadieron dos pisos en el siglo siguiente. El exterior tiene una decoración exquisita, con hornacinas y tabernáculos con estatuas; son copias, las originales están en el museo luminoso y espacioso que hay arriba y que solo abre los lunes. (Via dell’Arte della Lana; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] iglesia 10.00-17.00, museo 10.00-17.00 lu)


      Museo Galileo Museo de la ciencia


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D7


      Está en el río, junto a los Uffizi. Es un museo vanguardista dedicado a la ciencia. Debe su nombre al genial científico nacido en Pisa, invitado en 1610 a la corte de los Médici en Florencia. La visita destapará una fascinante caja de curiosidades, con tesoros astronómicos y matemáticos coleccionados por las dinastías Médici y Lorraine. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 26 53 11; www.museogalileo.it; Piazza dei Giudici 1; adultos/reducida/familias 9/5,50/22 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-17.30 mi-lu, hasta 12.30 ma)


      Museo Salvatore Ferragamo Museo


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A5


      El espléndido Palazzo Spini-Feroni del s. XIII ha albergado el imperio de la moda de Ferragamo desde 1938. Este museo de los zapatos, esotérico pero absorbente, es obligado para los adictos a los zapatos y los interesados en el contexto sociohistórico de la moda. (www.museoferragamo.it; Via de’ Tornabuoni 2; adultos/reducida 6 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00)


      Gucci Museo Moda, Museo


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E5


      En este museo de la casa de moda Gucci se verán las primeras piezas de equipaje hechas del típico tejido beige decorado con el logo entrelazado “GG”, sus equivalentes de la década de 1950 a rayas rojas y verdes e incluso un Cadillac Seville de 1979 blanco reluciente, con varias “G” doradas. (www.gucci.com; Piazza della Signoria 10; adultos/niños 6 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-20.00)
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            Piazza della Signoria.
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      Museo di Palazzo Davanzati Museo


      6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B4


      Está en un almacén y residencia del s. XIV que fue el hogar de la rica familia de comerciantes Davanzati desde 1578. Tiene una logia central maravillosa y es una joya. Destaca la Sala Madornale (salón de recepción), la Sala dei Pappagalli (sala del Papagayo) y la Camera dei Pavoni (habitación del Pavo Real). (Via Porta Rossa 13; adultos/reducida 2/1 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-13.30, cerrado 1er, 3er y 5º lu, 2º y 4º do del mes)


      Piazza della Signoria ‘Piazza’


      7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D5


      Bordeada de cafés históricos y presidida por el magnífico Palazzo Vecchio, esta fotogénica plaza ha sido el centro de la vida local durante siglos. A primera hora de la noche y todo el día los fines de semana, los florentinos se deleitan en sacrosantos passeggiata (paseos) que interrumpen para tomar un café, un chocolate caliente o un aperitivo, quizá en el café más famoso de la ciudad, el Caffè Rivoire (Clicar). (Piazza della Signoria)


      Piazza della Repubblica ‘Piazza’


      8 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C3


      Corazón de la Florencia medieval, es un espacio cívico ajetreado que se creó en la década de 1880 como parte de un polémico plan de ‘mejoras cívicas’ que implicaba la demolición del mercado antiguo, del gueto judío y de los arrabales, y la reubicación de casi 6000 habitantes. Ahora es más famosa por los cafés históricos.


      Loggia dei Lanzi Museo


      9 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D5


      Debe su nombre a los Lanzichenecchi (guardas suizos) de Cosimo I que tenían aquí su puesto. Alberga esculturas como el Rapto de las Sabinas de Giambologna, el Perseo de bronce de Benvenuto Cellini y las Siete Virtudes de Agnolo Gaddi. Los guardas actuales –sin defraudar su legado– controlan rigurosamente la conducta de la concurrencia; no permiten el acceso con comida o bebida. (Piazza della Signoria; gratis)


      Chiesa di Santa Margherita Iglesia


      10 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      A los fans de Dante les encantará saber que fue en esta diminuta iglesia del s. XI, en la zona donde el poeta hacía su vida, donde se dice que vio por primera vez a su musa, Beatrice Portinari, y donde terminó casándose con Gemma Donati, a quien habían prometido. (Via Santa Margherita 4)
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          Vida local

        


        
          ‘Passeggiata’


          No hay nada más sagrado para los italianos que los passeggiata (paseos al atardecer). En Florencia se aconseja seguir el encantador camino desde el duomo hasta la plaza más elegante de la ciudad, Piazza delle Signoria. O ir a la zona comercial de lujo de Via de’ Tornabuoni, terreno más que propicio para vestir un buen atuendo, pasear y charlar; los lugareños llaman a esta calle el Salotto di Firenze (Salón de Florencia).

        

      


      Dónde comer


      Osteria Il Buongustai ‘Osteria’ €


      11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D4


      La regentan Laura y Lucia con una velocidad imponente y mucha gracia. En el almuerzo se llena de florentinos que trabajan cerca y estudiantes que acuden a abastecerse de sabrosa comida casera toscana a precios bajos. Su sencillez es maravillosa; lo normal es compartir mesa y hay que pagar en efectivo. (Via dei Cerchi 15r; comidas 15 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.30-15.30 lu-sa)


      
        
          Comprender

        


        
          Artistas florentinos


          En muchos aspectos la historia del arte florentino es la historia del arte occidental. Repasar cualquier texto sobre la cuestión permitirá comprender lo influyente que ha sido el Renacimiento italiano –que comenzó y alcanzó su clímax aquí– en los últimos 500 años. No es exagerado decir que la arquitectura, la pintura y la escultura apoyan sus innovaciones técnicas y obtienen su inspiración de la materia humanista que aborda el Renacimiento.


          De los numerosos artistas que se formaron, trabajaron y vivieron en la urbe, los más famosos son Giotto di Bondone (c. 1266-1337), Donatello (c. 1386-1466), Fra’ Angelico (c. 1395-1455), Masaccio (1401-1428), Filippo Lippi (c. 1406-1469), Benozzo Gozzoli (c. 1421-1497), Sandro Botticelli (1445-1510), Domenico Ghirlandaio (1449-1494) y Miguel Ángel Buonarroti (1475-1564).


          La ciudad está llena de obras maestras del arte y la propia Florencia es descrita a menudo como el museo más grande y espectacular del mundo. Es imposible verlo todo en un solo viaje, pero la Galería de los Uffizi debe ser la primera parada. Su colección incomparable incluye obras de los artistas renacentistas de renombre; entre las más apreciadas están la Primavera, El nacimiento de Venus, la Anunciación de Cestello y la Adoración de los Magos de Botticelli, y el Tondo Doni de Miguel Ángel.


          Hay multitud de esculturas –la más notable, el David de Miguel Ángel, en la Galleria dell’Accademia– pero la concentración más grande e importante de obras está en el Museo del Bargello, con dos versiones del David realizadas por Donatello (una en mármol y otra en bronce) y varios trabajos de Miguel Ángel.


          La pintura al fresco fue una técnica artística importante en el Renacimiento, y las iglesias florentinas son almacenes ricos en estos murales pintados en cal de yeso fresca. En la Basilica di Santa Maria Novella hay ejemplos maravillosos de Ghirlandaio en la Cappella Maggiore; el Museo di San Marco tiene algunos de Fra’ Angelico (como la Anunciación); en la Cappella Brancacci están La expulsión de Adán y Eva del Paraíso terrenal de Masaccio; y el Palazzo Médici-Riccardi permite admirar el encantador Cortejo de los Reyes Magos de Benozzo Gozzoli.

        

      


      Obikà Queso €€


      12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A3


      Dada su ubicación exclusiva en el Palazzo Tornabuoni, es un destino de diseño y un sitio ultramoderno. Ofrece diferentes mozzarellas con albahaca, verduras ecológicas o tomates secos en un interior tipo catedral o en el elegante patio coronado de estrellas, con sofás calentados por estufas. El aperitivo (9 €) se compone de una bebida y bandejas de degustación (mozzarella y prosciutto), y es tan copioso como el brunch de los domingos. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 277 35 26; www.obika.it; Via de’ Tornabuoni 16; 2/3/5 mozzarellas 13/20/30 €, pizza 10-13,50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-16.00 y 18.30-23.30 lu-vi, hasta 23.00 sa y do)
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            Puesto de trippa.
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      Cantinetta dei Verrazzano Panadería €


      13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D4


      Un forno (horno de panadero) y una cantinetta (pequeña bodega) son una combinación mágica para sentarse en una mesa de mármol y sorber una copa de vino (4-10 €) producido en la finca de Verrazzano en Chianti. La focaccia con radicchio caramelizado es imprescindible, igual que el carpaccio variado de carne. (Via dei Tavolini 18-20; focaccia 2,50-3 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-21.00 lu-sa, 10.00-16.30 do)


      Tic Toc Hamburguesería €


      14 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D3


      Es la estilosa versión florentina de una típica cafetería estadounidense. Merece la pena por las hamburguesas, hechas de la mejor ternera picada a mano, pollo o verduras; la salsa casera y las patatas fritas vienen dadas. Sirven comida todo el día y la barra es un gran punto de encuentro para el aperitivo. Perfecto para un Jack Daniels. (Via dell’ Oche 15r; hamburguesa 10 €, sándwich club 7 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-23.00 lu-sa)


      Grom ‘Gelato’ €


      15 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D2


      Une la elaboración artesanal con el helado italiano. Los ingredientes de primera, como las frutas de temporada, hacen que el gelato y el sorbetto sean destacables. Se recomienda la crema di Grom, una mezcla de galletas y chocolate. (www.grom.it; esq. Via del Campanile y Via delle Oche; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-24.00 abr-sep, hasta 23.00 oct-mar)


      ’Ino Bocadillos €


      16 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C6


      Es un local estiloso cerca de los Uffizi con ingredientes naturales de producción local mezclados por el apasionado gourmet Alessandro Frassica. El cliente puede crear su propio bocadillo, elegir entre las especialidades de la casa o pedir una degustación (salami, pecorino o queso de oveja). Para terminar, sirven una degustación de chocolates; el de aceite de oliva y cáscara de limón es sensacional. (Via dei Georgofili 3r-7r; panini 8 €, bandeja degustación 12 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-20.00 lu-sa, 12.00-17.00 do)


      
        
          [image: Local_Life_Icon.gif]

        


        
          Vida local

        


        
          Puestos de ‘trippa’


          Cuando los florentinos quieren comida rápida se agolpan junto a un trippaio (puesto de tripas) para comerse un panino de trippa: un pan relleno de tripas de ternera troceadas, hervidas, laminadas y especiadas. Destacan el carrito de la esquina suroeste del Mercato Nuovo (Mapa, C5) y el garito Da Vinattieri (Mapa, E3; Via Santa Margherita 4; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.30 lu-vi, hasta 20.00 sa y do), en un callejón junto a la Chiesa di Santa Margherita. Un panino de trippa remojado en salsa verde cuesta 4,50 € y el cuenco de lampredotto (abomaso picado y cocido a fuego lento) unos 7 €.

        

      


      La Canova di Gustavino Bar de vinos €€


      17 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D4


      Se trata de una enoteca encantadora con un comedor trasero lleno de vinos toscanos, perfecto para acompañar unos tagliolini negros caseros con salsa de marisco y pesto o una codorniz a la brasa con polenta y crème brulée de radicchio rojo. Sí, la cocina es de estilo toscano creativo y sí, se come y se bebe muy bien. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 239 98 06; Via della Condotta 29r; comidas 40 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-24.00)


      I Due Fratellini Bocadillos €


      18 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D4


      Este garito abrió en 1875. Se aconseja bajar el panino con un vaso de vino; en el estante de madera de fuera se dejan el vaso y el plato vacíos. (www.iduefratellini.com; Via dei Cimatori 38r; panini 3 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-20.00 lu-sa, cerrado vi y sa 2º mitad de jun y todo ago)
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          Dante Alighieri


          El mayor poeta de Italia nació en Florencia en 1265 y pasó aquí sus primeros 36 años. Exiliado en 1301 tras una amarga lucha por el poder dentro de las filas de los Güelfos florentinos (estaba en la facción perdedora), Dante nunca pudo volver a casa, situación que lloró amargamente en su obra más famosa, Divina Commedia.


          Con tan solo 12 años la familia de Dante ya lo había prometido en matrimonio a Gemma Donati. Pero su musa era otra chica florentina, Beatrice Portinari (1266-1290), el amor de su vida, declarado abiertamente, aunque solo la vio dos veces. En la Divina comedia Dante describe un viaje por los círculos del infierno y el purgatorio antes de encontrarse con su amada Beatrice en el cielo.


          Beatrice, que se casó con un banquero y murió un par de años después, con 24 años, está enterrada en la Chiesa di Santa Margherita. Dante falleció en 1321 en Ravenna, donde está sepultado.

        

      


      Dónde beber


      Coquinarius Bar de vinos


      19 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D2


      Es una enoteca estilosa con antiguas bóvedas de piedra, mesas de madera lavada y un aire moderno. La carta de vinos presenta caldos geniales de la Toscana; la variedad de crostini sustanciosos (tostadas con ingredientes variados) y carpacci no dejará a nadie con hambre. Merece la pena quedarse a cenar. (www.coquinarius.com; Via delle Oche 11r; crostini y carpacci 4 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-22.30)


      La Terrazza Bar


      20 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B6


      Ofrece una terraza decorada en madera accesible desde el 5º piso del Hotel Continentale, propiedad de Ferragamo, y es tan chic como se puede esperar de un hotel-casa de moda. El bufé para el aperitivo es modesto, pero a quién le importa con las panorámicas maravillosas de una de las ciudades más preciosas de Europa. Hay que vestirse apropiadamente. (www.continentale.it; Vicolo dell Oro 6r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 14.30-23.30 abr-sep)


      Slowly Salón bar


      21 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B4


      Es un sitio elegante, a veces algo estirado, con velas en las mesas y famoso por su interior glamuroso, los donjuanes florentinos y los cócteles espléndidos aderezados con frutas (10 € bufé incl. en la hechizante hora del aperitivo 18.30-22.00). (www.slowlycafe.com; Via Porta Rossa 63r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 21.00-3.00 lu-sa, cerrado ago)


      Gucci Museo Caffè Café


      Desde la vajilla hasta los terrones de azúcar en forma de “G”, todo está decorado con el monograma de Gucci. El interior elegante y relajado permite pasar por alto ese excesivo celo por la marca: es uno de los espacios más a la última de Florencia (véase 5 [image: LP_Icons2010_36_Black.gif] Mapa, E5) para deleitarse ante un café, un almuerzo, un aperitivo, unos periódicos, unos libros de diseño o los iPads de la casa. Hay una mesa enorme con enchufes genial para ir con el portátil. (Piazza della Signoria 10; comidas 25 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-23.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] )


      Le Renaissance Café Café


      22 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, A3


      Tiene un techo alto abovedado que abruma el alma, sillas Panton negras y pulcras, y bebidas a precios bajos que seducen a una clientela variada. Es un local artístico situado en el Palazzo Strozzi, en la calle más chic de diseñadores de Florencia. El capuchino con chocolate (1,40 € en asiento) es de lo mejor de la ciudad. (Piazza Strozzi; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-20.00 vi-mi, 9.00-23.00 ju)


      Caffè Rivoire Café


      23 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C5


      Es el gran clásico en el que repostar tras la visita a los Uffizi o al Palazzo Vecchio, un local pequeño y algo caro con una terraza insuperable para ver gente pasar. Elaboran el chocolate más exquisito de la ciudad desde 1872; hay que pagar 6,50 € (con nata montada 8 €) por el privilegio de sentarse a disfrutar de él. (Piazza della Signoria 4; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] ma-do)


      Colle Bereto Salón bar


      24 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B3


      Se trata del bar preferido por el mundillo de la moda local, donde acude la gente guapa a ver y ser vista en el desayuno, el almuerzo o el aperitivo. (Piazza Strozzi 5; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-2.00 ma-do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] )


      Gilli Café histórico


      25 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      Es el café más grande de Florencia. Sirve un café excelente y unos dulces deliciosos desde 1733. Ocupar una mesa en la piazza es molto caro; mejor quedarse en la barra espaciosa de estilo modernista. (www.gilli.it; Piazza della Repubblica 39r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] mi-lu)


      Procacci Café


      26 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, A3


      Representa el último bastión de la refinada vieja Florencia que queda en pie en Via de’ Tornabuoni, un café diminuto inaugurado en 1885 como local gourmet, con trufas entre su repertorio de bocados sabrosos. Los pequeños panini tartufati (rollos de paté de trufa) son ideales para acompañar una copa de prosecco. (www.procacci1885.it; Via de’ Tornabuoni 64r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-20.00 lu-sa)


      Fiaschetteria Nuvoli Bar de vinos


      27 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C1


      Nada mejor que ocupar un taburete en la calle y charlar con algún parroquiano ante una copa de vino della casa en una fiaschetteria (taberna) a la antigua usanza, a una calle del duomo. (Piazza dell’Olio 15r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-21.00 lu-sa)


      YAB Discoteca


      28 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B4


      Es fundamental elegir la noche idónea para la edad y el gusto personal en la discoteca más concurrida de Florencia, tras el Palazzo Strozzi, abierta desde la década de 1970. Los jueves noche están dedicados a los mayores de 30; el resto de días es más para estudiantes. (www.yab.it; Via de’ Sassetti 5r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 21.00-4.00 oct-may)
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          Vida local

        


        
          Moda de Florencia


          Florencia es moda. Y no hay una calle más refinada en esta ciudad sinónimo de belleza, creatividad y habilidad artesana que Via de’ Tornabuoni, con una serie deslumbrante de diseñadores, desde Prada hasta Cartier, además de nombres autóctonos como Roberto Cavalli, Salvatore Ferragamo (con un museo de zapatos reluciente) o el icono de la moda florentina, Gucci (que surgió en 1921 como una pequeña guarnicionería al doblar la esquina, en Via della Vigna Nuova).

        

      


      De compras


      Pineider Papelería


      29 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C5


      Es una tienda exclusiva inaugurada en 1774 que diseñó tarjetas de visita para Napoleón. Se pueden encargar tarjetas o elegir entre un surtido tentador de productos de papelería y accesorios de oficina elegantes de piel. (www.pineider.com; Piazza della Signoria 13-14r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00)


      Angela Caputi Moda


      30 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B5


      Desde la década de 1970 se venden aquí las joyas de resina de colores creadas por Angela Caputi, muy amada por los florentinos. Su fuerte son las gemas y las joyas de bisutería, que luce sobre las marcas exclusivas de moda de mujer que descubre en sus viajes. (www.angelacaputi.com; Borgo SS Apostoli 42-46; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-13.00 y 15.30-19.30 lu-sa)


      La Bottega dell’Olio Aceite de oliva


      31 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, A5


      Venden aceites de oliva, productos derivados (la línea de cuidado de la piel Lepo es muy buena) y bandejas hechas de madera de olivo. (Piazza del Limbo 2r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-13.00 y 14.00-18.30 ma-sa)
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            De compras en Via de’ Tornabuoni.
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      Fabriano Boutique Papelería


      32 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, D3


      Es una boutique modernísima que ofrece papel de carta de lujo, tarjetas desplegables de origami y un aire fresco frente a lo tradicional. Organizan talleres de elaboración de tarjetas, caligrafía y origami. (www.fabrianoboutique.com; Via del Corso 59r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.30 lu-sa, 11.00-19.00 do)


      A Piedi Nudi nel Parco Moda


      33 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, E4


      Se especializa en diseñadores vanguardistas de alta gama. Es tan chic que incluso hay un barecito que sirve aperitivos (desde 18.00). (www.pnp-firenze.com; Via del Proconsolo 1; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-19.30)


      Mercato Nuovo Mercado


      34 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C5


      Es una logia del s. XVI llena de puestos con artículos baratos de piel. Según la leyenda, frotar el hocico lustroso de Il Porcellino, una estatua de bronce de un jabalí, garantiza volver a Florencia. (Loggia Mercato Nuovo; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.30-19.00 lu-sa)

    

  


  
    
      Santa Maria Novella
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      Anclada por su magnífica basílica, esta parte antigua e intrigante de Florencia desafía a toda descripción fácil: las calles de diseño irregular que rodean la estación están a un paseo de la zona de más ambiente social –en torno a la aburguesada Piazza di Santa Maria Novella– y las boutiques modernas de las ‘calles traseras’ cargadas de encanto al oeste de Via de’ Tornabuoni.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Basilica Santa Maria Novella (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        De compras


        Letizia Fiorini (Clicar)


        Mio Concept (Clicar)


        Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella (Clicar)


        Dolce Forte (Clicar)


        Grevi (Clicar)


        Alessandro Gherardeschi (Clicar)


        Alberto Cozzi (Clicar)


        Loretta Caponi (Clicar)


        Dónde beber


        Sei Divino (Clicar)


        Caffè Giacosa (Clicar)


        Dónde comer


        Mariano (Clicar)


        L’Osteria di Giovanni (Clicar)


        Cómo llegar


        Desde Piazza della Stazione Tras girar al sur hacia Via degli Avelli se llega casi de inmediato a Piazza di Santa Maria Novella y a su magnífica basílica.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Empezar con uno de los mejores capuchinos de Florencia en el Caffè Giacosa (Clicar), antes de ir al norte a la mole monumental de la Basilica di Santa Maria Novella (Clicar), donde pasar la mañana explorando el complejo sagrado y su colección de frescos renacentistas.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Para almorzar se recomienda el Mariano (Clicar), un barecito de vinos que sirve panini (bocadillos) sabrosos hechos al gusto, para tomarlos allí con un vino o junto al Arno, con vistas al Ponte Vecchio (Clicar) desde la ribera o el Ponte Santa Trìnita (Clicar). A continuación se podrán admirar los brillantes frescos de la Chiesa di Santa Trìnita (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Por la tarde lo mejor es fundir la tarjeta en las tiendas insignia de las casas de moda italianas, al oeste de Via de’ Tornabuoni. Via della Spada es una delicia, con la deslumbrante Cappella Rucellai, en el Museo Marino Marini (Clicar), como atractivo añadido. Al oeste está la Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella (Clicar), ideal para comprar regalos antes de tomar un aperitivo en Sei Divino (Clicar) y luego cenar en L’Osteria di Giovanni (Clicar).
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      Principales puntos de interés

    


    
      Basilica di Santa Maria Novella
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            Frescos del techo en la Basilica di Santa Maria Novella.
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        www.chiesasantamarianovella.it


        Piazza di Santa Maria Novella 18


        adultos/reducida 5/3 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-17.30 lu-ju, 11.00-17.30 vi, 9.00-17.00 sa, 13.00-17.00 do

      


      La imponente fachada de mármol de la basílica da la bienvenida al complejo monacal; tras sus muros monumentales hay claustros románticos de iglesias y una capilla con frescos alucinantes. La basílica, decorada con un crucifijo de colores vivos pintado por Giotto (c. 1290), es una joya florentina. En el interior hay que contemplar el fresco soberbio de la Trinidad (1424-1425) de Masaccio, una de las primeras obras de arte renacentistas que usó las nuevas técnicas de la perspectiva y las proporción.


      Indispensable


      Cappella Maggiore


      Detrás del altar principal está lo más destacable: una capilla diminuta con frescos vivos pintados por Ghirlandaio entre 1485 y 1490. Relatan pasajes de la vida de la Virgen María y son notables por la representación de la vida florentina en el Renacimiento. Incluyen retratos de contemporáneos de Ghirlandaio y miembros de la familia Tornabuoni (que encargó los frescos).


      Cappella Strozzi di Mantova


      Está a la izquierda del altar, tras subir un breve tramo de escaleras, y es una capilla maravillosa, con frescos emotivos del s. XIV de Niccolò di Tommaso y Nardo di Cione. El refinado retablo (1354-1357) lo pintó Andrea, hermano de Nardo y conocido como Andrea Orcagna.


      Chiostro Verde


      Por una puerta lateral de la iglesia se llega al Claustro Verde (1332-1362), de una belleza serena y parte del enorme monasterio ocupado por monjes dominicos que llegaron a Florencia en 1219. El claustro debe su nombre a la base de tierra verde usada para los frescos en tres de los cuatro muros.


      Cappellone degli Spagnoli


      Junto al lado norte del claustro hay una puerta que conduce a esta capilla, bautizada en 1566 tras ser cedida a la colonia española de Florencia. Los frescos extraordinarios (c. 1365-1367) de Andrea di Bonaiuto representan la Resurrección, la Ascensión y Pentecostés (bóveda); en la pared del altar hay escenas de la Vía Dolorosa, la crucifixión y el descenso al limbo.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Dejar al menos 2 h para hacerse una composición de lugar.


        Se entra por la basílica, en Piazza di Santa Maria Novella, o por la oficina de turismo, frente a la estación de trenes, en Via de’ Partzani.


        Entretenerse en la capilla española con los retratos de Cimabue, Giotto, Boccaccio, Petrarca y Dante en el fresco La Iglesia militante y triunfante.


        Estar pendiente de la reapertura (tras su reforma) de la Cappella degli Ubriachi y el refectorio, con La Última Cena de Alessandro Allori de 1583.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        La cercana Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella (Clicar) tiene un saloncito de té para tomar infusiones en tazas de porcelana.


        El broche final lo pone la cocina toscana de L’Osteria di Giovanni (Clicar).
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          Consejo

        


        
          Botticelli imprescindible


          Tras agotar las obras maestras de la Galería de los Uffizi queda otra parada esencial para los aficionados a Botticelli: la tumba del artista del Renacimiento temprano, en la Chiesa d’Ognissanti. Botticelli pidió ser enterrado a los pies de Simonetta Vespucci, la mujer casada de la que se dice que estaba enamorado y que le sirvió de modelo para una de sus mayores obras maestras, Primavera. La tumba es una lápida sencilla indicada con “Sandro Filipepe”, en el transepto sur. Botticelli se crió en esa misma calle. En la iglesia cuelga un pensativo San Agustín que pintó el artista en 1480.

        

      


      Puntos de interés


      Museo Marino Marini Galería de arte


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, G4


      Se ubica en la Chiesa di San Pancrazio (ya no consagrada) y expone esculturas, retratos y dibujos del escultor Marino Marini (1901-1980) nacido en Pistoia. Lo que más sorprende es la Cappella Rucellai, restaurada de forma soberbia, con una copia a pequeña escala del Santo Sepulcro de Jerusalén, una joya renacentista de Leon Battista Alberti. (Piazza San Pancrazio 1; adultos/reducida 4/2 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.00 mi-sa y lu)


      Chiesa di Santa Trìnita Iglesia


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, H5


      La construyeron en estilo gótico y después le añadieron una fachada manierista. Data del s. XIV y alberga frescos refinados, como la Anunciación (1422) de Lorenzo Monaco, en la Cappella Salimbenes/Bartholini, y los frescos de Ghirlandaio (1483-1485) que representan la vida de san Francisco de Asís, en la Cappella Sassetti, a la derecha del altar; estos últimos incluyen retratos de ilustres florentinos de la época. (Piazza Santa Trìnita; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-12.00 y 16.00-17.45 lu-sa, 8.00-10.45 y 16.00-17.45 do)


      Chiesa d’Ognissanti Iglesia


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, F4


      Se levantó en el s. XIII como parte de un monasterio benedictino. Muestra el fresco Madonna della Misericordia, de Domenico Ghirlandaio, que protege a los miembros de la familia Vespucci, los principales mecenas de la iglesia. Supuestamente, Américo Vespucio, el navegante florentino que dio nombre al continente americano, es el joven cuya cabeza asoma entre la Madonna y el hombre mayor. (Borgo d’Ognissanti 42; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-12.30 y 16.00-20.00 lu-sa, 16.00-20.00 do)


      Ponte Santa Trìnita Puente


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, H5


      Consta de tres arcos elípticos de gran elegancia –los primeros de este tipo usados en la construcción de puentes– y fue diseñado en la década de 1560 por Ammannati, aunque los arcos, reminiscencias de las tumbas de la Cappelle Medicee, hacen sospechar que Miguel Ángel participó en el diseño. Las bombas nazis lo destruyeron en 1944 y fue reconstruido con las piedras originales.
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            Ponte Santa Trìnita.
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          Vida local

        


        
          Stazione di Santa Maria Novella


          La gente suele atravesar con prisas la estación principal de Florencia (Mapa, F1), pese a que es uno de los edificios modernistas más importantes de Italia. Se construyó a principios de la década de 1930. La fachada sencilla imita la piedra desnuda de iglesias como San Lorenzo, mientras que los suelos de mármol a rayas rojas y blancas recuerdan los colores oficiales de la ciudad.

        

      


      Parco delle Cascine Zona exterior


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A1


      Cuando se necesite aire fresco, nada mejor que seguir a los florentinos hasta el parque urbano más grande de la ciudad y retozar entre fuentes y prados verdes, jugar en las zonas infantiles y darse un chapuzón en verano en la piscina exterior. El parque era un coto de caza de los Médici. Leopoldo II lo abrió al público en 1776. (Viale degli Olmi)


      Dónde comer


      Mariano Bocadillos €


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, H5


      Abrió en 1973 y destaca por su sencillez: un sótano del s. XIII con bóveda de ladrillo, abierto del amanecer al anochecer y repleto del murmullo suave de los florentinos que se apostan en la barra con un café o un vino. Es perfecto para un desayuno con café y pastas, un almuerzo ligero (las ensaladas son buenas), un aperitivo o un panino para llevar. (Via del Parione 19r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-15.00 y 17.00-19.30 lu-vi, 8.00-15.00 sa)


      L’Osteria di Giovanni Toscana €€


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, G4


      No destaca por la decoración, pero sí por la cocina creativa y toscana que sirven en su agradable local de barrio. Preparan sopa de garbanzos con pulpo y tortelli (un tipo de ravioli) rellenos de pera y ricota con crema de puerro y almendras. Para acompañar se puede pedir un prosecco (vino espumoso) y de entrante, unos coccoli (buñuelos salados florentinos). ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 28 48 97; www.osteriadigiovanni.it; Via del Moro 22; comidas 35 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] cenas lu-vi, comidas y cenas sa y do)


      Il Latini ‘Trattoria’ €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, G4


      Ha destacado siempre en las guías por los crostini (tostadas con ingredientes variados), la pasta y las carnes asadas que sirven en mesas compartidas. Hay dos turnos para cenar (19.30 y 21.00) y el servicio va de lo encantador a lo que no lo es tanto. Es obligatorio reservar. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 09 16; www.illatini.com; Via dei Palchetti 6r; comidas 35 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ma-do)


      
        
          Comprender

        


        
          El Renacimiento


          Aunque sus calles y edificios datan sobre todo de la Edad Media, el periodo histórico que define a Florencia, y que sigue siendo su época de mayor esplendor, es el Renacimiento (Rinascimento).


          En la segunda mitad del s. XIV los círculos influyentes de la ciudad estaban ansiosos por dejar atrás los horrores de la peste de 1348, que supuso la muerte de más del 50% de los habitantes. Esta catástrofe fue un gran golpe para su fe en Dios; razonaban que lo poderoso eran el intelecto, la resistencia y la belleza de los seres humanos. Nacía así la preocupación renacentista por el humanismo.


          Un converso precoz y acérrimo a este modo de pensar fue Cosimo de’ Medici (1389-1464), que usó su gran fortuna para financiar un inspirado mecenazgo cultural. Pintores, escultores y arquitectos se vieron atraídos a Florencia por los incentivos económicos y las oportunidades artísticas que ofrecía Cosimo. Inspiradas a menudo por la cultura de la antigüedad clásica, sus obras eran tan dadas a celebrar el cuerpo humano (el David de Miguel Ángel) o un mito pagano (El nacimiento de Venus de Botticelli) como a reformular temas religiosos. En arquitectura, la inspiración clásica fue aún más pronunciada; el patrón oro es sin duda el diseño de Brunelleschi de la enorme cúpula de la catedral.


          Junto a estos desarrollos en el arte y la arquitectura estaba la floreciente literatura italiana. La grande commedia (La Gran Comedia, rebautizada como la Divina Comedia) de Dante Alghieri se publicó en torno a 1317 y estableció el dialecto toscano como la nueva forma estandarizada del italiano escrito. Giovanni Boccaccio (1303-1375) y Francesco Petrarca (1304-1374) lo adoptaron de inmediato.


          En los ss. XV y XVI, a la evolución del arte, la arquitectura y la literatura se unió la de la filosofía, la política y la ciencia. Florencia se convirtió en sede de un mundo intelectual formidable, en el que se movían el artista, arquitecto, científico, ingeniero y “hombre del Renacimiento” Leonardo da Vinci (1452-1519), y el escritor, historiador y político Niccolò Machiavelli (1469-1527).


          Conforme el s. XVI se acercaba a su fin, lo hacía también el Renacimiento italiano. Por suerte, su legado sigue vivo, visible en las instituciones culturales de la ciudad y en su profunda apreciación (u obsesión) por todo lo artístico.

        

      


      Dónde beber


      Sei Divino Bar de vinos


      9 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, F4


      Es un sitio estiloso bajo un techo abovedado de ladrillo rojo que da buena cuenta de una de las zonas de aperitivo más en boga de Florencia. La Vespa celeste del interior, la música, las exposiciones ocasionales y la vidilla exterior del verano lo convierten en un veterano siempre decente. La hora del aperitivo va de 17.00 a 22.00. (Borgo Ognissanti 42r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-2.00)


      
        
          [image: Consejo_Icon.gif]

        


        
          Consejo

        


        
          Un romance barato


          Antes del anochecer, se aconseja seguir el rastro de los florentinos más listos y ahorradores, y comprar una botella de vino (u otra cosa) para ir a los asientos más geniales de la ciudad: la suave plataforma de piedra creada por los apoyos de la cara este del Ponte Santa Trìnita, ideales para sentarse sobre el remolino de las aguas, beber al aire libre y ver cómo el sol se hunde tras el romántico Ponte Vecchio, más abajo, iluminado por las estrellas.

        

      


      Caffè Giacosa Café


      10 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, H4


      Se trata de un garito chic famoso por lo que fue: lugar de nacimiento del cóctel Negroni (1815) y núcleo de la sofisticación anglo-florentina en el periodo de entreguerras. Pero también por lo que es: el café modernito del diseñador florentino Roberto Cavalli, cuya tienda insignia está al lado. Para evitar el tráfico de la terraza se puede visitar la otra sede, cerca del Palazzo Strozzi. (www.caffegiacosa.it; Via della Spada 10r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.45-20.30 lu-vi, 8.30-20.30 sa, 12.30-20.00 do)


      Space Club Discoteca


      11 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, F3


      Solo el tamaño ya impresiona: nada más entrar se sabe que ha empezado una gran noche de baile, copas y karaoke, con una multitud de estudiantes internacionales. Las bebidas se pueden registrar en una tarjeta electrónica y pagarse al final (habrá que aflojar 50 € si la tarjeta se pierde). (www.spaceclubfirenze.com; Via Palazzuolo 37r; entrada 16 €, consumición incl.; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 22.00-4.00)


      Ocio


      Teatro del Maggio Musicale Fiorentino Ópera, ‘ballet’


      12 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif] Mapa, B2


      Levantan el telón para espectáculos de ópera, música clásica y ballet en un espacio encantador, sede del festival de verano Maggio Musicale Fiorentina. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 28 72 22; www.maggiofiorentino.com; Corso Italia 16)


      De compras


      Letizia Fiorini Marionetas


      13 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, G4


      Es una tienda encantadora llevada por Letizia Fiorini, que se sienta en el mostrador y hace sus características marionetas a mano entre cliente y cliente. Están Pulcinella (Polichinela), el payaso Arlecchino, la preciosa criada Colombina, el Doctor Peste con su máscara, el insolente Brighella, el bravucón Il Capitano y otros personajes de los títeres italianos tradicionales. (Via del Parione 60r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 ma-sa)


      Mio Concept Artículos del hogar


      14 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, G4


      Ofrece una gran variedad fascinante de objetos de diseño para el hogar, algunos reciclados o reutilizados, joyería, camisetas y demás, en una boutique estilosa creada por el alemán Antje. Destacan las obras de arte de CLET, un artista callejero afincado en Florencia, que sirven como letrero. (www.mio-concept.com; Via della Spada 34; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 15.00-19.00 lu, 10.00-13.30 y 14.30-19.00 ma-sa)


      Dolce Forte Chocolate


      15 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, F3


      Elena es la pasión y la mente de este local con creaciones como chocolate negro con sabor a trufa, una cereza entera (hueso incluido) bañada en grappa y cubierta de chocolate blanco o –lo último en sabor– formaggio di fossa (un queso del centro de Italia) empapado en vino dulce y envuelto en chocolate negro. (www.dolceforte.it; Via della Scala 21; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-13.00 y 15.30-19.45 mi- sa y lu)
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          Giorgio Vasari: ¿A favor o en contra?


          Los historiadores del arte dedican muchas críticas a Giorgio Vasari (1511-1574): en un esfuerzo por ‘purificar’ el arte, pintó sobre frescos medievales de iglesias y edificios públicos, como la Basilica di Santa Maria Novella. Se cree incluso que pintó sobre obras inconclusas de Leonardo da Vinci y Miguel Ángel en el Palazzo Vecchio para abrir paso a sus frescos grandilocuentes en honor al duque Cosimo I que van del suelo al techo.


          Pese a todo, la serie pionera de biografías de Vasari, Las vidas de los más excelentes pintores, escultores y arquitectos sigue siendo un texto fundamental en los estudios sobre el arte renacentista.


          Como arquitecto, la obra más conseguida de Vasari fue la elegante logia de la Galería de los Uffizi y el Corridoio Vasariano, un pasillo elevado y cerrado que une los Uffizi y el Palacio Pitti, y que se bautizó en su honor.

        

      


      Grevi Sombreros


      16 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, H4


      En Té con Mussolini (1999) Cher llevaba un tocado de Grevi –sombrereros de Siena–, al igual que Maggie Smith en Mi casa en Umbria (2003). Así, esta boutique romántica es perfecta para comprar como una estrella. Los sombreros van de 30 € hasta lo inasequible. (www.grevi.com; Via della Spada 11-13r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-14.00 y 15.00-20.00 lu-sa)


      Aprosio & Co Accesorios, Joyería


      17 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, G4


      Ornella Aprosio moldea vidrios diminutos y cuentas de cristal para crear piezas deslumbrantes de joyería, accesorios para el pelo, broches con forma de animales, bolsos e incluso cachemir decorado con cristales. Pura magia. (www.aprosio.it; Via della Spada 38; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-13.30 y 14.30-17.30 lu-sa)


      Desii Lab Moda


      18 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, G4


      Es ideal para buscar un par de Ugg brillantes con lentejuelas de color lila y turquesa, unas Doc Martens de charol amarillo o las últimas Converse. Venden zapatos y accesorios retro y de último grito. Tienen varias boutiques de moda por la ciudad. (Via della Spada 40r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-sa)


      
        
          [image: 150382482_10.tif]

        


        
          
            Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella.
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      Alessandro Gherardeschi Moda


      19 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, G4


      Se trata de una pequeña boutique colorida de diseño, junto al río, con unas características camisetas y blusas para hombre y mujer, de manga corta y larga y multitud de diseños. (Via della Vigna Nuova 97r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-sa)
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          La perfumería-farmacia más antigua de Florencia


          Los florentinos, y los italianos en general, son grandes fans de las erboristi (herboristerías) y la Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella (Mapa, F3; www.smnovella.it; Via della Scala 16; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-19.30), fundada en 1612, es la más amada en la ciudad. Abrió cuando los monjes dominicos de Santa Maria Novella empezaron a hacer curas y ungüentos de olores dulces a base de hierbas medicinales cultivadas en el monasterio. Desde entonces, los monjes venden una gran variedad de fragancias, tés y productos para la piel.

        

      


      Alberto Cozzi Papelería


      20 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, G5


      Florencia es famosa por su exquisito papel decorado y este conocido encuadernador y restaurador de cuarta generación fabrica estas hojas a mano desde 1908. Venden papel, diarios en piel y tarjetas coloridas. (Via del Parione 35r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00)


      Le Gare 24 Moda


      21 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, F4


      Es una boutique retro cerca del río. El sofá turquesa brillante con cojines de pelos fucsia ya indica que se trata de uno de los mejores locales de moda vanguardista en la ciudad. (Borgo d’Ognissanti 24r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-20.00 lu-sa)


      Loretta Caponi Moda


      22 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, H3


      Esta familia lleva eones vistiendo a la aristocracia. Tiene una tienda maravillosa donde venden pijamas, ropa de cama y mantelería bordados a mano, además de zapatillas, albornoces y ropa infantil de fruncidos exquisitos. (www.lorettacaponi.com; Piazza degli Antinori 4r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-vi y sa mañana mar-oct, cerrado lu tarde nov-feb)

    

  


  
    
      San Lorenzo y San Marco
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      Esta parte de la ciudad reúne un impresionante mercado –de productos y ruidosos puestos callejeros alrededor de la Basílica de San Lorenzo– con la espaciosa Piazza San Marco, que acoge la Universidad de Florencia y un preciado museo. Entre ambos está la escultura más famosa del mundo, el David. El resultado es una experiencia sensorial colmada de sabor urbano y arte gratificante.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Galleria dell’Accademia (Clicar)


        Basilica di San Lorenzo (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        Dónde comer


        Trattoria Mario (Clicar)


        Antica Trattoria da Tito (Clicar)


        Carabé (Clicar)


        Arte


        Galleria dell’Accademia (Clicar)


        Museo de San Marco (Clicar)


        Cappelle Medicee (Clicar)


        Palacio Médici-Riccardi (Clicar)


        Cenacolo di Sant’Apollonia (Clicar)


        Cómo llegar


        Desde Piazza della Stazione Se camina hacia el sureste por Via de Panzani y se gira a la izquierda (noreste) por Via del Giglio, que desemboca en la Cappelle Medicee, Piazza San Lorenzo y Basilica de San Lorenzo. Después hay que caminar por Via de Pucci hacia el este y por Via Ricasoli hacia el norte hasta la Galleria dell’Accademia y Piazza San Marco.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Se comienza con un sorbo de café y de cotidianeidad en el Mercato Centrale (Clicar). Después, por Via dell’Ariento, se recorren los caóticos callejones con puestos atiborrados de ropa barata para turistas, o se esquiva el mercado de ropa y se sale por Piazza del Mercato Centrale y Borgo la Noce hasta la siguiente escala: la Basilica di San Lorenzo (Clicar), la Biblioteca Laurenziana Medicea (Clicar) y la Cappelle Medicee (Clicar) (las dos últimas solo abren por las mañanas).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Una vez apreciada la opulencia de los Médici, hay que dar breve paseo por San Marco donde el Museo di San Marco (Clicar) ofrece los inolvidables frescos de Fra Angelico –el museo del monasterio cierra a las 13,50–. Finalmente se almuerza en la Antica Trattoria da Tito (Clicar) o el Clubhouse (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Hay que dedicar la tarde a la Galleria dell’Accademia (Clicar) y admirar la cautivadora y concentrada expresión del David de Miguel Ángel, que anticipa con gran tensión al Goliat que está a punto de matar. Luego, se puede tomar un refrescante helado de Carabé (Clicar), y cenar al anochecer en La Cucina del Garga (Clicar).
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      Principales puntos de interés

    


    
      Galleria dell’Academia
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            David de Miguel Ángel, Galleria dell’Academia.
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        www.polomuseale.firenze.it


        Via Ricasoli 60


        adultos/reducida 6,50/3,25 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-18.50 ma-do

      


      Una larga cola señala la entrada de esta galería, construida especialmente para acoger una de las obras maestras del Renacimiento, el David de Miguel Ángel. Afortunadamente, la estatua más famosa del mundo hace que la espera valga la pena. El detalle sutil de la obra original –las venas y los múscos, el cambio de expresión al rodear la estatua– es sin duda impresionante. Aquí también se encuentra la estatua inacabada de Miguel Ángel, Prigioni, y cuadros de Andrea Orcagna, Taddeo Gaddi, Domenico Ghirlandaio, Filippino Lippi y Sandro Botticelli.


      Indispensable


      David de Miguel Ángel


      Esculpido de un único bloque de mármol que ya había sido trabajado por dos escultores, completar la obra más famosa de Miguel Ángel fue un verdadero reto. Pero cuando la estatua del niño guerrero desnudo –representada por primera vez como un hombre en lugar de un niño– apareció en Piazza della Signoria en 1504, los florentinos adoptaron de inmediato al David como símbolo de poder, libertad y orgullo cívico.


      Los esclavos


      Otra obra sobrecogedora de Miguel Ángel, Prigioni (1521-1530) representa a cuatro ‘prisioneros’ o ‘esclavos’ tan vivamente que las figuras parecen retorcerse y forcejear de verdad para liberarse del gélido mármol. La obra estaba destinada a la tumba del Papa Julio II en Roma, que jamás fue terminada.


      Coronación de la Virgen


      Esta extraordinaria obra de bordado –el frontal de un altar de 4m de largo y más de 1m de ancho– representa la Coronazione della Vergine con minucioso detalle en sedas policromadas e hilo de oro y plata. Obra del maestro bordador Jacopo Cambi de 1336, originalmente cubría el altar mayor de la Basílica de Santa Maria Novella.


      La Virgen de Botticelli


      La Madonna del Mare (Virgen del mar; 1477), retrato de la Virgen y el Niño de Sandro Botticelli, que desprende una serenidad cautivadora. Se puede comparar con otras obras de la galería del maestro y mentor de Botticelli, Filippo Lippi (c. 1457-1504), a quien algunos críticos la atribuyen.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Reservar anticipadamente las entradas en www.firenzemusei.it.


        Seguir al hombre desnudo más famoso del mundo por la ciudad: admirar las réplicas del David en Piazza della Signoria y Piazzale Michelangelo, y ver cómo lo esculpieron otros artistas en el Museo del Bargello.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Aprovechar la cola para tomar un helado o una granita (sorbete) de almendras en la heladería de estilo siciliano, Carabé (Clicar).


        Tomar un almuerzo rápido en La Forchetta Rotta (Clicar) o disfrutar con calma en la Antica Trattoria da Tito (Clicar) de estilo toscano.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Basílica de San Lorenzo
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            Basílica de San Lorenzo.
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        Piazza San Lorenzo


        entrada 4,50 €, con la Biblioteca Medicea Laurenziana 7 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.30 lu-sa, más 1.30-17.00 do mar-oct

      


      Fundada en el s. IV, San Lorenzo se considera la iglesia más antigua de Florencia. La apariencia actual se remonta a 1425, cuando Cosme el Viejo contrató a Brunelleschi para embellecer la iglesia parroquial y crear un lugar de reposo adecuado para la familia Médici. El resultado fue una áspera fachada de toscos ladrillos que se contradice con el extraordinario interior bañado en luz. La armoniosa disposición interna de las columnas corintias clásicas de pietra serena (piedra gris claro) carecía de precedentes en la cristiandad.


      Indispensable


      Fachada


      La basílica se considera uno de los ejemplos más equilibrados de la arquitectura renacentista, aunque está inacabada. El Papa León X de Médici encargó la fachada a Miguel Ángel en 1518, pero su diseño en mármol blanco de Carrara nunca fue ejecutado.


      Sagrestia Vecchia


      A la izquierda del altar, junto al transepto norte, se encuentra la Vieja Sacristía, una parte importante del diseño de Brunelleschi. Decorada básicamente por Donatello, presenta su Tondo pintado y las puertas esculpidas con los mártires y apóstoles. Bajo la cúpula, diseñada en forma de cubo (que representa la tierra) coronado por una esfera (que simboliza el cielo), se encuentran las tumbas de varios Médici.


      Donatello


      Donatello, que esculpió los dos púlpitos de bronce de la iglesia (1460-1467) adornados con paneles de la Crucifixión, está enterrado en la Capilla del altar mayor del transepto norte (aquí está también la Anunciación de Fra Filippo Lippi c. 1450). Junto a Donatello reposa Cosme el Viejo, el Médici, quien financió gran parte de su obra.


      Arte manierista


      Destacan dos obras espectaculares del arte manierista: el Sposalizio della Vergine (Matrimonio de la Virgen María; 1523) de Rosso Fiorentino, con su joven y bien parecido José; y el fresco del martirio de San Lorenzo, obra de Bronzino, que da nombre a la iglesia.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Disfrutar de la paz (y la sombra) del sombreado jardín con naranjos que se abre detrás de la taquilla de la basílica.


        Visitar la basílica por la mañana en día laborable cuando la Biblioteca Laurenziana Medicea (Clicar) y las Cappelle Medicee (Clicar) están abiertas (las Cappelle Medicee cierran algunos lunes).


        Vigilar las pertenencias en el abarrotado mercado callejero de San Lorenzo en la plaza frente a la basílica.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Avanzar entre los puestos del mercado hasta la Trattoria Mario (Clicar) para un almuerzo memorable; para conseguir mesa hay que llegar a mediodía o antes.


        Hay que hacer como los florentinos: seguir a los que van a comer a Da Nerbone (Clicar) para un bol humeante de trippa alla fiorentina (estofado de tripa con tomate).
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      Puntos de interés


      Museo di San Marco Museo


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      Albergando la Chiesa di San Marco y anexo al monasterio dominicano del s. XV, este es el museo más interesante de Florencia desde el punto de vista espiritual. Comprende la obra de Fra Angelico (c. 1395-1455), fraile toscano y pintor. Su obra más famosa, la Anunciación (c. 1440), se encuentra en la parte superior de las escaleras. (www.polomuseale.firenze.it; Piazza San Marco 1; adultos/reducida 4/2 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-13.20 lu-vi, hasta 16.20 sa y do, cerrado 1er, 3er y 5º do y 2º y 4º lu del mes)
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            Chiesa della Santissima Annunziata (Clicar) y estatua de Fernando I de Medici.
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      Cappelle Medicee Mausoleo


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C4


      El principal atractivo de estas suntuosas capillas, el lugar de reposo final de 49 miembros de la familia Médici, es la Sagrestia Nuova (sacristía nueva) diseñada por Miguel Ángel. Muestra tres de sus esculturas más inolvidables: Crepúsculo y aurora en el sarcófago de Lorenzo, Duque de Urbino; Día y noche en el sarcófago del hijo de Lorenzo, Giuliano; y la Virgen con el niño en la tumba de Lorenzo. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 29 48 83; www.polomuseale.firenze.it; Piazza Madonna degli Aldobrandini; adultos/reducida 6/3 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-13.20, cerrado 2º y 4º do y 1er, 3er y 5º lu del mes)


      Biblioteca Medicea Laurenziana Biblioteca


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C4


      Entrando por una puerta a la izquierda de la fachada de la Basílica de San Lorenzo se encuentra el claustro, y desde él, una escalera conduce a la galería y a esta biblioteca, encargada por Giulio de Medici (Papa Clemente VII) en 1524. La escalera del vestíbulo, concebida como un ‘oscuro preludio’ a la magnífica Sala di Lettura (sala de lectura), fue diseñada por Miguel Ángel. (www.bml.firenze.sbn.it; Piazza San Lorenzo 9; entrada 3 €, incl. basílica 7 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-13.30 lu-vi)


      
        
          Comprender

        


        
          ¿Quién es ese tipo?


          Nombre: David


          Ocupación: La escultura más famosa del mundo


          Datos registrales: 516 cm de altura, 19 toneladas de calidad mediocre, mármol blanco nacarado de Carrara


          Residencias anteriores: Encargado en 1501 para el duomo, pero posteriormente emplazado frente al Palazzo Vecchio en Piazza della Signoria, donde permaneció hasta 1873.


          Viajes favoritos: 40 hombres tardaron cuatro días en transportar la estatua desplazándola sobre raíles desde el taller de Miguel Ángel detrás del duomo hasta Piazza della Signoria en 1504. Su viaje a la Galleria dell’Accademia en 1873 duró siete días.


          ¿Por qué un pene tan pequeño?: En el arte clásico una dotación de mayor tamaño no se consideraba elegante.


          ¿Y la cabeza y las manos tan grandes?: El David fue diseñado para erguirse en un lugar elevado en un contrafuerte de la catedral, en el ábside, desde el cual la cabeza y las manos se percibirían en proporción.


          Riesgos profesionales: A lo largo de los siglos, ha sido alcanzado por los rayos y atacado por alborotadores. Las dos líneas visibles en el antebrazo izquierdo son el punto donde el brazo se rompió durante la revuelta de 1527, cuando los Médici fueron expulsados de Florencia.

        

      


      Palazzo Médici-Riccardi Palacio


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D4


      Los Médici vivieron en este palazzo del s. XV hasta 1540, y lo vendieron a la familia Riccardi un siglo más tarde. Acoge excelentes exposiciones temporales, pero el principal atractivo es una serie de frescos minuciosamente detallados (c. 1459-1463) de Benozzo Gozzoli en la diminuta Cappella dei Magi. La capilla solo se puede visitar en grupos de 10; reservar en la taquilla o por teléfono. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 276 03 40; www.palazzo-medici.it; Via Cavour 3; adultos/reducida 7/4 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-18.30 ju-ma verano, hasta 17.30 invierno)
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          Vida local

        


        
          El jardín secreto


          Fundado en 1545 por los Médici, el Giardino dei Semplici (Orto Botanico di Firenze, Jardín Botánico de Florencia; Mapa, F3; [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 275 74 02; www.unifi.it/msn; Via Pier Antonio Micheli 3; adultos/niños 4/2 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-13.00 lu, ma, ju y vi, hasta 17.00 sa) –hoy gestionado por la Università degli Studi di Firenze (Universidad de Florencia)– es un refugio que se agradece en una zona de la ciudad con muy pocos parques. Plantas medicinales, especias de la Toscana y flores silvestres de los Apeninos pueblan este jardín de 2,3 hectáreas.

        

      


      Ospedale degli Innocenti Galería


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, F3


      Brunelleschi diseñó el pórtico del primer orfanato de Europa en 1421, poco después de su fundación, y Andrea della Robbia (1435-1525) añadió los encantadores medallones de terracota con bebés envueltos en pañales. (Hospital de los Inocentes; Piazza della SS Annunziata 12)


      Chiesa della Santissima Annunziata Iglesia


      6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, F3


      Establecida en la majestuosa Piazza della Santissima Annunziata en 1250 por los fundadores de la orden de los Siervos de María y reconstruida por Michelozzo a mediados del s. XV, esta iglesia renacentista destaca por sus frescos de los pintores posrenacentistas que fundaron la escuela manierista: Andrea del Castagno, Del Sarto, Jacopo Pontormo e Il Rosso Fiorentino. (Piazza Santissima Annunziata)


      Museo Archeologico Museo


      7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, F3


      Cuando la marca del esplendor renacentista de la ciudad empieza a cansar al viajero, es hora de retirarse al pequeño museo arqueológico de Florencia. Su rica colección de hallazgos comprende colecciones de arte del antiguo Egipto, etrusco y grecoromano. (Piazza Santissima Annunziata 9b; adultos/reducida 4/2 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.30-19.00 ma-vi, hasta 14.00 sa-lu)


      Sinagoga y Museo Judío de Florencia Sinagoga


      8 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, G5


      Construido en la década de 1870 justo después de que la comunidad judía de Italia consiguiera emanciparse por completo tras siglos de persecución, esta enorme sinagoga es una hermosa mezcolanza policroma de arquitectura religiosa islámica, judía y cristiana. Un pequeño museo documenta la historia de la Florencia judía. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 234 66 54; www.coopculture.it; Via Farini 6; entrada adultos/reducida/niños menores 6 6,50/5 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.45 do-ju y hasta 16.15 vi jun-sep, 10.00-16.45 do-ju y hasta 14.15 vi oct-may)


      Cenacolo di Sant’Apollonia Convento


      9 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D2


      Antiguamente parte de un extenso monasterio benedictino, este cenacolo (refectorio) acoge posiblemente la escena de la Última Cena más destacada de la ciudad. Pintada por Andrea del Castagno en la década de 1440, es una de las primeras obras de su especie que aplica la perspectiva renacentista de forma efectiva. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 238 86 07; Via XXVII Aprile 1; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-13.50 ma-sa, 1er, 3er y 5º lu, 2º y 4º do)


      Dónde comer


      Trattoria Mario Toscana €


      10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      Hay que llegar a mediodía para conseguir sitio en una mesa compartida en esta bulliciosa, concurrida y espléndida trattoria. El encantador Fabio, cuyo abuelo la inauguró en 1953, regenta el establecimiento mientras el hermano mayor Romeo y el sobrino Francesco se ocupan en la cocina. No se aceptan reservas, ni tarjeta de crédito. (www.trattoriamario.com; Via Rosina 2; comidas 20 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-15.30 lu-sa, cerrado 3 sem ago; [image: LP_Icons2010_61_Black.gif] )


      Antica Trattoria da Tito ‘Trattoria’ €€


      11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E1


      El letrero ‘No servimos carne muy hecha’ colgado en la ventana lo dice todo: lo único que se sirve en esta emblemática trattoria es la mejor cocina tradicional toscana. Fundada en 1913, funciona a la perfección: platos suculentos servidos con gusto y afabilidad. No hay lugar a dudas. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 47 24 75; www.trattoriadatito.it; Via San Gallo 112r; comidas 30 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas lu-sa)
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          Consejo

        


        
          Pescado los viernes, carne los sábados


          En la mejor de las tradiciones culinarias toscanas, muchas trattorias florentinas cocinan un plato tradicional diferente cada día de la semana. Para los propietarios de la Trattoria Mario (izquierda), los lunes y martes son días de tripa, el viernes, pescado y el sábado los vecinos acuden a degustar la célebre bistecca alla fiorentina (filete de ternera con hueso; 35 € por kilo).

        

      


      
        
          Comprender

        


        
          Los Médici


          En ningún otro sitio el nombre de una familia está tan vinculado a la identidad de una ciudad como en Florencia.


          Originarios de la región de Mugello, al norte de Florencia, los Médici participaron en el comercio de la lana en el s. XIII y principios del s. XIV. Aunque prósperos, no alcanzaron la notoriedad hasta finales del s. XIV, cuando Giovanni di Bicci de Medici (1360-1429) fundó la Banca Medici. En el s. XV era la más grande de Europa. El hijo de Giovanni, Cosme (1389-1464) se sirvió de la inmensa fortuna familiar para controlar la política local, convirtiéndose en gran maestro (jefe de estado no oficial) de la república florentina en 1434. Humanista, fue un mecenas ilustrado de la cultura y las artes florentinas.


          El hijo de Cosme, Piero (1416-1469) sucedió a su padre como gran maestro, aunque carecía de su propensión al mecenazgo y su habilidad política. Su hijo y heredero Lorenzo (1449-1492) asumió plenamente el interés de su abuelo por la política y la cultura, aunque carecía de interés por la banca. A su muerte, resultó evidente que el banco atravesaba dificultades financieras, una situación agravada por su incompetente hijo y heredero Piero (1472-1503). El breve reinado de Piero como gran maestro culminó con el exilio de la dinastía de Florencia en 1494.


          La reputación y riqueza de Lorenzo habían garantizado que su segundo hijo, Giovanni di Lorenzo de Medici (1475-1521), alcanzara una sólida posición en la Iglesia; se convirtió en Papa en 1513 (como León X). Su primo Giulio de Medici (1478-1535) siguió sus pasos, y fue elegido Papa en 1523 tomando el nombre de Clemente VII. Ambos continuaron la tradición del mecenazgo de las artes de la familia.


          Los Médici regresaron a Florencia en 1512, pero pocos tuvieron el talento o el éxito de sus antepasados. El más impresionante fue Cosme I (1519-1574), un ambicioso soldado que llegó a ser Duque de Florencia y después el primer Gran Duque de Toscana. También fue un gran mecenas de las artes.


          Tras la derrota de los Médici por la Casa de Lorraine, Anna Maria Luisa de Medici (1667-1743) legó los bienes familiares (incluida la magnífica colección de arte) al estado toscano, a condición de que nunca se sacara nada fuera de Florencia.

        

      


      La Forchetta Rotta Toscana €


      12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D1


      Dirigido por el dúo que también gestiona el Monkey Bar de Santa Croce (Clicar), este lugar tiene excelentes precios y es muy apetitoso. A mediodía, la cocina atiende sobre todo a trabajadores locales y el resultado es magnífico: una selección de tres o cuatro primi (primer plato), secondi (segundo plato) y contorni (guarniciones) caseros por 7,50 €. El aperitivo (bebidas antes de la cena con algo para picar) que se sirve a partir de las 19.00 es igualmente generoso. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 384 19 98; Via San Zanobi 126r; comidas/cenas 7,50/25 V; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas lu-sa)


      La Cucina del Garga Toscana €€


      13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C2


      La Cucina es una reencarnación contemporánea de la Garga original, la trattoria de San Frediano que sedujo a los paladares florentinos durante más de treinta años. Dirigida por Alessandro Gargani, chef de Nueva York e hijo de Giuliano ‘Garga’ Gargani, tiene paredes repletas de arte moderno. Las reservas son imprescindibles los fines de semana. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 47 52 86; www.garga.it; Via San Zanobi 33r; comidas 30 €)


      Da Nerbone Puesto de mercado €


      14 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      Avanzar entre puestos de queso, carne y salchichas en el Mercato Centrale de Florencia para unirse a la cola para comer en Nerbone, fundada en 1872. Como los nativos, pedir trippa alla fiorentina (estofado de tripa con tomate) o un enérgico panino con bollito (un contundente bollo de carne cocida). (Mercato Centrale, Piazza del Mercato Centrale; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-14.00 lu-sa)


      Clubhouse Americana, pizzeria €


      15 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D4


      Este enorme bar, pizzería y restaurante americano está muy próximo a la Galleria dell’Accademia y es perfecto para comer o beber algo. Los amantes del diseño apreciarán el regusto ligeramente industrial y a los fanáticos de la comida les encantarán los cursos de preparación de pizzas. Menú sin gluten y aperitivi con combinado de 7 € a partir de las18.00. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 14 27; www.theclubhouse.it; Via de’ Ginori 6r; pizza 6-12 €, comidas 20 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-24.00)


      Carabé Helados €
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      La granita de almendras de la heladería Carabé, de estilo siciliano, tiene nuestro voto favorable como el brebaje más refrescante del planeta. Los helados y sorbetti (sorbetes) de este establecimiento son de primera calidad, aunque quizá se disfrutan mejor en forma de brioche (un sandwich siciliano de helado). (www.gelatocarabe.com; Via Ricasoli 60r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-24.00, cerrado med dic-med ene)
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      Oil Shoppe Sándwiches €
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      La cola del fondo es para panini (sándwiches) calientes y la de delante para los fríos. Hay que escoger entre 29 variedades, que culminan con el prodigio relleno de 10 ingredientes del chef Alberto Scorzon. (Via Sant’Egidio 22r; panini 3-4,50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-17.00 lu-vi)


      Acquacotta ‘Trattoria’ €


      18 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, G5


      Con manteles a cuadros rojos y blancos, suelo de baldosas de terracota y cortinas de encaje, Acquacotta reúne todos los requisitos del restaurante florentino tradicional. La cocina, igual que la decoración y el almuerzo por 12,50 €, es una ganga. Es imprescindible reservar con antelación para cenar. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 24 29 07; Via dei Pilastri 51r; comidas 25 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ma-do)


      Dónde beber


      Kitsch Bar


      19 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D2


      Iluminado con arañas, el Kitsch se encuentra junto a un hospital de peregrinos del s. XIV y atrae a veinteañeros y treintañeros modernos que quieren divertirse en sus adorables asientos desgastados con estampados de animales, la terraza enlosada y la suntuosa generosidad a la hora del aperitivo (8,50 €). Las sesiones nocturnas del DJ se ocupan de poner el ambiente. (www.kitschfirenze.com; Via San Gallo 22r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 18.30-2.30)


      Rex Caffé Bar


      20 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, F5


      Un favorito de siempre, el Rex continúa a la cabeza de los locales nocturnos. Los DJ pinchan música electrónica que normalmente permite a la joven y marchosa parroquia mantener una conversación. La decoración es kitsch pero elegante, con iluminación tenue pero cálida y acabados de hierro forjado. (Via Fiesolana 25r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 18.00-3.00 sep-may)


      Ocio


      Be Bop Music Club Música en vivo


      21 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif] Mapa, E4


      Inspirado en los locos sesenta, este querido bar retro con música en vivo ofrece de todo, desde bandas que versionan a Led Zeppelin y los Beatles a swing jazz y funk de los años setenta. (Via dei Servi 76r; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 20.00-2.00)


      
        
          [image: Local_Life_Icon.gif]

        


        
          Vida local

        


        
          En el mercado


          Ningún lugar concreto nos da la oportunidad de conocer la vida local tal como es tan bien como el Mercado Central de Florencia. Animado, frenético y normalmente atestado, el hangar de hierro y cristal del s. XIX del Mercato Centrale (Mapa, C3; Piazza del Mercato Centrale; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-14.00 lu-vi, hasta 17.00 sa) es el sitio para comprar de todo, desde tripa y pulmone hasta las premiadas aceitunas toscanas, parmesano, frutas de temporada, verduras y hierbas silvestres.

        

      


      Jazz Club ’Jazz’


      22 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif] Mapa, F5


      El mejor local de jazz de Florencia acoge actuaciones de calidad en un sótano abovedado con un gran ambiente. Además de jazz, se puede escuchar salsa, blues, Dixieland y actuaciones musicales internacionales. (Via Nuovo de’ Caccini 3; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 22.00-2.00 ma-sa, cerrado jul y ago)


      


      Teatro della Pergola Teatro


      23 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif] Mapa, F4


      Construido en la década de 1650, este pequeño pero maravilloso teatro barroco con una entrada imponente es el local ideal para la música de cámara. La temporada va de octubre a abril. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 2 26 41; www.teatrodellapergola.com; Via della Pergola 18)


      
        
          Comprender

        


        
          El santo y el pecador


          Pocos artistas son santos. Pero una de las grandes excepciones fue Fra Angelico (c. 13951455), el pintor renacentista conocido durante siglos como Il Beato Angelico o simplemente Il Beato (el bendito). También un fraile dominico, Il Beato fue canonizado por el Papa Juan Pablo II en 1982. El mejor lugar para admirar la obra de Fra Angelico es el Museo di San Marco.


          Filippo Lippi (1406-1469), uno de los mejores pintores toscanos de su época, ingresó en la orden de los carmelitas como monje cuando solo contaba 14 años, pero renunció a sus votos después de conocer una novicia que posaba como modelo para un fresco de la Virgen. El hijo de ambos, Filippino (1457-1504) heredó el talento artístico paterno, aunque la historia no documenta si también compartía sus pecadillos. El mejor lugar para apreciar la obra de las dos generaciones es la Galería de los Uffizi.

        

      


      De compras


      Consultar “Ciudad de Artesanos” (Clicar) para saber dónde adquirir artículos únicos hechos a mano.


      Scarpelli Mosaici Arte


      24 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, D4


      Toda la familia Scarpelli trabaja arduamente para preservar el arte de la pietre dure, mosaicos de mármol al estilo de un rompecabezas. Y si los maestros artesanos Renzo y Leonardo Scarpelli tienen tiempo, brindarán al visitante una rápida introducción a su bella artesanía florentina que se remonta al Renacimiento. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 25 87; www.scarpellimosaici.it; Via Ricasoli 59r)


      Mrs Macis Moda
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      Taller y salón de exhibición de la talentosa Carla Macis, esta atractiva boutique –diseñada como una casa de muñecas– está especializada en ropa y joyas muy femeninas de los años cincuenta, sesenta y setenta realizadas con tejidos nuevos y reciclados. Cada pieza es única y fabulosa. (Borgo Pinti 38r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 16.00-19.30 lu, 10.30-13.00 y 16.00-19.30 ma-sa)


      Archivi Fotografici Alinari Fotografía


      26 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B4


      La compañía fotográfica más antigua del mundo ha reunido, desde su fundación en 1852, un archivo de unos 3,5 millones de fotografías, desde daguerrotipos a imágenes digitales. Sus archivos están abiertos al público. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 2 39 51; www.alinari.it; Largo Fratelli Alinari 15; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-13.00, 14.00-18.00 lu-vi, cerrado 2 semanas med-ago)


      Mesticheria Colorificio Poli Artesanía


      27 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C3


      Retroceder en el tiempo en esta tienda especializada en pinturas raras, muchas de las cuales están realizadas a mano y recogidas de antiguas vasijas de cristal. Dirigida por el nieto del fundador, la tienda atrae a decoradores perfeccionistas, además de ceramistas profesionales y aficionados. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 65 06; Via Guelfa 49r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-13.00 y 14.30-19.30 lu-sa, cerrado 2 semanas med-ago)


      La Botteghina Cerámica


      28 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, D3


      Esta sencilla tiendecita se parece a otras muchas, pero un examen más atento revela algunas de las mejores obras de cerámica de la ciudad. La tienda vende objetos totalmente elaborados a mano, muchos de los cuales lucen dorados y bermellones especialmente vívidos. Los precios son razonables para la calidad de la sobras. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 28 73 67; www.labotteghinadelceramista.it; Via Guelfa 5r)


      Passamaneria Toscana Accesorios
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      Especializada en tejidos de brocado de estilo florentino clásico, esta tienda está ampliamente surtida de borlas, cubrecamas y fundas de cojín. Tal vez tenga un aire prosaico, pero los tejidos son suntuosos, opulentos y de primer orden. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 46 70; www.passamaneriatoscana.com; Piazza San Lorenzo 12r)


      Conti Stefano Aceite de oliva


      30 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C3


      Este puesto permanente en el interior del Mercato Centrale es uno de los mejores sitios de Florencia para comprar aceite de la Toscana. Pedir probarlo primero para saborear la diferencia entre los aceites de oliva amargo, aromático, verde y amarillo de la Toscana. (www.tuscanyflavours.com; Mercato Centrale; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-14.00 lu-vi, hasta 17.00 sa)
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      Vida local

    


    
      Un día en Fiesole

    


    
      Situada en unas colinas cubiertas de cipreses 9 km al noreste de Florencia, esta pequeña ciudad en la cima de una colina ha seducido a los visitantes durante siglos con su brisa fresca, olivares, villas renacentistas y vistas espectaculares. Antes de llegar, se recomienda descargar el mapa de la web de la oficina de turismo de Fiesole ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 596 13 23, 055 596 13 11; www.fiesoleforyou.it; Via Portigiani 3, Fiesole; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-18.30 verano, reducido resto del año). Muestra tres rutas a pie por la ciudad, además de consejos para descubrir las mejores vistas de Florencia.


      
        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4C_Black.gif] El autobús 7 de ATAF (1,20 €, 20 minutos, cada 15 minutos) va desde Piazza San Marco de Florencia hasta la plaza central de Fiesole, Piazza Mino di Fiesole.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Observar a la gente en la Piazza


      Centro de transporte, passeggiata, zona con cobertura inalámbrica y sede de un mercado de antigüedades el primer domingo de cada mes, Piazza Mino da Fiesole es el corazón de la ciudad y una opción perfecta para observar a la gente desde un banco de piedra en mitad de la plaza o desde una mesa en la terraza de cualquiera de sus restaurantes.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Un momento de recogimiento


      La Cattedrale di San Romolo o duomo (catedral), del s. XI, quizá sea el principal monumento religioso de Fiesole, pero no necesariamente es el más apreciado. La Chiesa di San Francesco ([image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-12.00 y 15.00-18.00) del s. XIV es donde los ciudadanos acuden en busca de recogimiento, deteniéndose para admirar el hermoso panorama de Florencia desde la terraza anexa a la Basilica di Sant’Alessandro del s. XV.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Almuerzo en La Reggia degli Etrusch


      Vistas embelesadoras y deliciosa cocina toscana en la panorámica terraza de este restaurante ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 5 93 85; www.lareggiadeglietruschi.com; Via San Francesco; comidas 30 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas diarias), situado en un antiguo monasterio próximo a la Chiesa di San Francesco.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] FiesoleBike


      El ciclismo es un pasatiempo popular los fines de semana. Se aconseja unirse a la costumbre local alquilando una bici en FiesoleBike ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 345-33 50 926; www.fiesolebike.it; Piazza Mino da Fiesole), gestionada por un guía calificado de bicicleta y senderismo, Giovanni Crescioli. Giovanni también dirige circuitos guiados al atardecer a Florencia y paseos por el campo a través de iglesias, olivares y viñedos.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Una copa a última hora de la tarde


      Como recompensa por el esfuerzo, regresar a Piazza Mino da Fiesole donde se puede escoger entre un local popular entre los vecinos JJ Hill ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 5 93 24; Piazza Mino da Fiesole 40; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 18.00-24.00 lu-mi, 17.00-1.00 ju-sa, hasta 23.00 do), un animado pub irlandés con una lista de cervezas de primera, excelentes hamburguesas y otros platos de calidad, o a la elegante terraza cubierta por una pagoda de Villa Aurora ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 5 93 63; www.villaurora.net; Piazza Mino da Fiesole 39; comidas 30 €), un favorito con propietarios de la villa de Fiesole desde 1860.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Música bajo las estrellas


      Las noches de verano, los vecinos acuden al anfiteatro romano del s. I a.C. en el Área Arqueológica de Fiesole, junto a Piazza Mino da Fiesole, para disfrutar de películas, actuaciones teatrales y conciertos de música que se representan como parte del festival al aire libre más antiguo de Italia, el Estate Fiesolana (www.estatefiesolana.it).

    

  


  
    
      Santa Croce

    


    
      
        [image: DDAMTT.tif]

      


      
        JOSÉ ANTONIO MORENO/ALAMY ©

      


      

    


    
      A pesar de estar a escasa distancia de los principales museos de la ciudad, esta antigua zona de Florencia está muy alejada de la vorágine turística. Las calles detrás de la basílica son el hogar de mucha población local, la cual se toma la reinvención de su barrio como central de modernidad (epicentro de los bares y clubes de la ciudad) con notable aplomo.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Museo del Bargello (Clicar)


        Basilica di Santa Croce (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif] Vida local


        Salir de noche (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        Dónde comer


        Il Giova (Clicar)


        Enoteca Pinchiorri (Clicar)


        Brac (Clicar)


        Antico Noè (Clicar)


        Francesco Vini (Clicar)


        Pizzeria del’ Osteria del Caffè Italiano (Clicar)


        Vivoli (Clicar)


        Dónde beber


        Kitsch (Clicar)


        Danny Rock (Clicar)


        Lion’s Fountain (Clicar)


        Cómo llegar


        Desde Piazza della Stazione seguir Via de Panzani, Cerretani y Proconsolo hasta el Museo del Bargello. Tomar Via Ghibellina y girar en Giuseppe Verdi hacia Piazza di Santa Croce.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Se comienza el día recorriendo el Mercato di Sant’Ambrogio (Clicar), y se hace un descanso para un café en el Nano Caffè (Clicar) antes de poner rumbo al Museo del Bargello (Clicar) para admirar su maravillosa colección de esculturas toscanas del período renacentista.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Después de decidir cuál es el David favorito (¿el de Miguel Ángel o el de Donatello?), hay que dirigirse a la bulliciosa Il Giova (Clicar) para almorzar, y llegar cerca del mediodía para conseguir una mesa. Después, hay que dirigirse al orgullo y la alegría del vecindario, la Basilica di Santa Croce (Clicar). Allí no hay que perderse las capillas con frescos de la iglesia principal y la exquisita Cappella de Pazzi.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] La elección es difícil cuando se trata del aperitivo (bebidas antes de la cena con algo para picar): lo mejor es dirigirse a la Via de Benci y mirar. Se puede atacar una comida espléndida en la Enoteca Pinchiorri (Clicar) o decantarse por algo más terrenal en el Antico Noè (Clicar), y acabar la noche en bailando en el Blob Club (Clicar).


        Para locales de noche en Santa Croce, véase Clicar.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Museo del Bargello
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            David (bronce) de Donatello.
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        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, A2


        www.polomuseale.firenze.it/


        Via del Proconsolo 4


        adultos/reducida 4/2 €, exp. temp. 6/3 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-16.20 ma-do y 1er y 3er lu del mes, hasta 14.00 invierno

      


      Era desde la fortaleza Palazzo del Bargello –construido a mediados del s. XIII y el edificio público más antiguo de Florencia que aún queda en pie– desde donde el podestà (magistrado principal) impartió justicia hasta 1502. Actualmente, el recinto protege la colección más extensa de Italia de escultura toscana renacentista, incluidas algunas de las primeras y mejores obras de Miguel Ángel. Mientras la multitud se pirra por ver el David, pocos se precipitan aquí para ver sus primeras obras.


      Indispensable


      Miguel Ángel


      Miguel Ángel no tenía más que 21 años cuando creó el Baco borracho adornado con uvas (1496-4197) que se exhibe en la Sala di Michelangelo del piso inferior. Otras obras de Miguel Ángel que hay que ver aquí son el busto de mármol de Bruto (c. 1539-1540), el David/Apolo (1530-1532) y el círculo grande e incompleto de la Virgen con el Niño y el pequeño San Juan (1503-1505).


      Sala de Donatello


      El majestuoso salón donde se reunía el consejo general de la ciudad exhibe en la actualidad obras de Donatello y otros escultores del s. XV. No hay que perderse el San Jorge (1416-1417), originalmente en la fachada de la Chiesa di Orsanmichele, que dio un nuevo sentido de la perspectiva y del movimiento a la escultura italiana.


      Los David de Donatello


      Donatello modeló su joven y esbelta imagen en mármol en 1408 y su famoso bronce entre 1440 y 1450. Este último es extraordinario, si se tiene en cuenta que fue la primera estatua desnuda sin apoyos esculpida desde la época clásica.


      Los Della Robbia


      El segundo piso muestra una soberbia colección de obras de terracota de la prolífica familia della Robbia, incluidos el Ritratto idealizia di fanciullo (Busto de un niño; c. 1475) de Andrea y la Pietà (1514) de Giovanni. Reconocibles al instante, las obras de Giovanni son más vistosas que las de su padre Luca o su primo Andrea, pues utiliza una gama de colores más amplia.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        No hay que intentar ver el Bargello y los Uffizi juntos – sus colecciones son demasiado extensas e importantes para dedicarles un solo día.


        Los entusiastas de Miguel Ángel pueden seguir la cronología de su obra escultórica en Florencia visitando el David en la Galleria dell’Accademia, parando en la Cappelle Medicea para contemplar las esculturas de la Sagrestia Nuova y después encaminarse al Bargello para admirar su segundo David (también llamado Apolo) y el Tondo Pitti.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        La heladería más famosa de Florencia, Vivoli (Clicar), está a unas pocas manzanas.


        Dirigirse al artístico café-librería Brac (Clicar) para tomar un café, aperitivo o almuerzo vegetariano.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Basilica di Santa Croce
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            Basilica di Santa Croce.
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        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, B3


        www.santacroceopera.it


        Piazza di Santa Croce


        adultos/reducida 6/4 €, entrada familiar 12 €, combinada con el Museo Casa Buonarroti 8,50 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-17.00 lu-sa, 14.00-17.00 do

      


      El austero interior de esta enorme basílica franciscana es una sorpresa comparado con su magnífica fachada neo-gótica, animada por distintos tonos de mármoles de color. Aunque la mayoría de los visitantes acude a contemplar las tumbas de Miguel Ángel, Dante, Galileo y Maquiavelo en la nave, los verdaderos atractivos de este lugar son los frescos de Giotto y sus discípulos en las capillas a la derecha del altar, y la exquisita Cappella de Pazzi al fondo del primer claustro.


      Indispensable


      Capillas


      En la iglesia principal hay seis capillas con frescos; los más importantes se encuentran a la derecha de la capilla principal y el altar. La Cappella Bardi y la Cappella Peruzzi fueron decoradas por Giotto (1317-1325), cuyo ayudante Taddeo Gaddi trabajó en la Cappella Baroncelli (1328-1338). El hijo de Taddeo, Agnolo pintó los frescos de la Cappella Castellani (c. 1385).


      Sacristía


      Desde las capillas, una puerta diseñada por Michelozzo conduce a un pasillo, al salir del cual se encuentra esta sacristía del s. XIV dominada por el fresco de Taddeo Gaddi de la Crucifixión. También se exponen unas cuantas reliquias pertenecientes a san Francisco, incluidos su capucha y su cinturón.


      Museo dell’Opera di Santa Croce


      Situado junto al primer claustro, exhibe una Crucifixión de Cimabue, restaurada tras los daños sufridos por la inundación de 1966, cuando más de 4 m de agua cubrieron la zona de la Santa Croce. Otro monumento destacado es la estatua de bronce dorado de San Luis de Tolosa (1424) de Donatello.


      Cappella de Pazzi


      Brunelleschi diseñó esta capilla al fondo del primer claustro justo antes de su muerte en 1446, y no pudo verla terminada. Es notable por sus proporciones armónicas y su cúpula central, decorada con terracotas esmaltadas obra de Luca della Robbia (buscar la pareja de delfines, el escudo de armas de la familia Pazzi).


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Atravesar la librería de la iglesia para entrar en la Scuola del Cuoio (Clicar), una escuela del cuero donde se asiste al proceso de fabricación de los bolsos y se pueden comprar productos acabados.


        En 1817, el escritor francés Stendhal experimentó taquicardia, náuseas y mareos cuando salió de la basílica. Su reacción ante la riqueza cultural (y de Florencia en general) ha sido compartida por otros muchos visitantes, y de ahí la descripción del Síndrome de Stendhal. ¡El viajero está avisado!


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Comer en Il Giova (Clicar), una popular trattoria toscana.


        Para un aperitivo, escoger al experto vinatero Francesco Vini (Clicar). Acomodarse en el interior entre las paredes de ladrillo rojo cubiertas de botellas, o en una mesa al aire libre.

      

    

  


  
    
      [image: 97685.gif]

    


    
      Vida local

    


    
      Salir de noche en Santa Croce

    


    
      En esta ciudad fuertemente orientada al turismo, puede resultar difícil hallar auténticos focos de vida local. Por suerte, el hecho de que la basílica sea el único atractivo de Santa Croce significa que el barrio está felizmente desprovisto de turistas, y los florentinos acuden aquí a comprar, comer, beber y divertirse con sus conciudadanos.

    


    
      
        
          [image: 12-local-night-out-pk-flc3.eps]

        


        

      


      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Ocio a la orilla del río


      Se trata de una prometedora noche fuera de la ruta florentina absorbiendo la luz, las vistas y el ambiente desde un puente sobre el Arno. Se inicia en el Ponte alle Grazie mientras el sol se pone tiñendo de tonalidades rosadas la romántica cascada de puentes sobre el río.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Cócteles al anochecer


      Hay que sumergirse en la moderna Via de Benci con sus numerosos bares y tiendas y visitar la Boutique Nadine (www.boutiquenadine.com; Via de’ Benci 32r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 14.30-19.30 lu, 10.30-20.00 ma-sa, 12.00-19.00 do) para curiosear sus prendas y artículos vintage antes del cierre. Después se cruzar la calle hasta el popular Moyo (www.moyo.it; Via de’ Benci 23r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-2.00 lu-ju y do, 9.00-3.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ) para disfrutar de un martini de arándanos con zumo de limón y triple seco (la especialidad de la casa).


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Piazza di Santa Croce


      Se continúa hacia el norte por la Via de Benci hasta la plaza central de la Santa Croce, creada en la Edad Media para dar cabida a los fieles cuando la iglesia estaba llena. Actualmente bulle de músicos y artistas callejeros, niños jugando al fútbol, ciudadanos reposando en los bancos a la puesta de sol y amantes dándose cita junto a la estatua de Dante.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Caffè Sant’Ambrogio


      Al anochecer, se pasea por los talleres de artesanía hasta Piazza Sant’Ambrogio, se toma algo en el Caffè Sant’Ambrogio (www.caffesantambrogio.it; Piazza Sant’Ambrogio 7r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-3.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ), uno de los establecimientos originales y emblemáticos de Santa Croce. Los treintañeros acuden en bandada para consumir desde cafés matutinos hasta la última copa del día.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Il Teatro del Sale


      No hay cocinero florentino más carismático que Fabio Picchi, cuyo excéntrico Il Teatro del Sale ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 200 14 92; www.teatrodelsale.com; Via dei Macci 111r; desayuno/comidas/cenas 7/20/30 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-11.00, 12.30-14.15 y 19.00-23.00 ma-sa, cerrado ago) ocupa un fabuloso antiguo teatro y garantiza una experiencia inolvidable. La cena es una sinfonía de platos de la Toscana, que culmina a las 9.30 con un espectáculo en directo organizado por la esposa de Picchi, la actriz cómica Maria Cassi.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Copas de noche


      Después hay que seguir los pasos de los más jóvenes hasta el Nano Caffè (www.nanocaffe.info; Largo Annigoni, Piazza Ghiberti; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-3.00), un bar de diseño en forma de L detrás del mercado de Sant’Ambrogio, y acomodarse en un asiento de la terraza bajo las enormes sombrillas de color crema.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Monkey Bar


      A medianoche suele hacer fresco. Es el momento de zambullirse tras el mercado de Sant’Ambrogio para tomar un trago en el Monkey Bar (Via della Mattonaia 20r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 18.00-2.00), un ruidoso pub que está siempre repleto de oriundos y estudiantes extranjeros trasegando chupitos a 2 €, Spritz y Bloody Marys muy bien preparados.
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          Comprender

        


        
          Calcio Storico


          Aunque fue concebida para acomodar a la congregación que rebosaba de la basílica, era inevitable que un espacio tan vasto y abierto como Piazza di Santa Croce encontrara otros usos. Justas y festivales han sido representados aquí desde el s. XIV, igual que los partidos de calcio storico (www.calciostoricofiorentino.it), un deporte tradicional a medio camino entre el fútbol y el rugby. Este favorito de los florentinos enfrenta a 27 hombres muy corpulentos vestidos de colores brillantes que se golpean entre sí de forma sangrienta (literalmente) mientras tratan de mover la pelota por el campo. Los puñetazos por sorpresa y las patadas en la cabeza están prohibidos, pero aparte de eso hay muy pocas reglas. Los partidos se juegan cada año en la plaza el día de San Juan (24 de junio).


          Buscar la piedra de mármol incrustada en la pared bajo los alegres frescos de la fachada de Palazzo dell’Antella, en el extremo sur de Piazza di Santa Croce; señala la línea media de lo que es, en esencia, uno de los campos de fútbol más antiguos del mundo.

        

      


      Puntos de interés


      Museo Casa Buonarroti Museo


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C2


      Aunque Miguel Ángel nunca vivió en la Casa Buonarotti, sus herederos dedicaron parte de la riqueza del artista ganada con tanto esfuerzo a la construcción de este palazzo (palacio) del s. XVII para honrar su memoria. El pequeño museo contiene frescos de la vida del artista y dos de sus primeras obras más importantes: el sereno bajorrelieve La Virgen de la escalera (c. 1491) y el inacabado Batalla de los centauros (c. 1492). ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 24 17 52; www.casabuonarroti.it; Via Ghibellina 70; adultos/reducida 6,40/4,50 €; entrada combinada con la Basílica de Santa Croce 8,50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.00 mi-lu)


      Museo Horne Museo


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A4


      Uno de los muchos británicos excéntricos que se establecieron en Florencia a principios del s. XX, Herbert Percy Horne, compró y renovó este palazzo del Renacimiento, para instalar su ecléctica colección de arte italiano de los ss. XIV y XV, cerámica y otras curiosidades. Hay unas cuantas obras de maestros como Giotto y Filippo Lippi, y algunos muebles exquisitos. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 24 46 61; www.museohorne.it; Via de’ Benci 6; adultos/niños 6/4 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-13.00 lu-sa)


      Dónde comer


      Il Giova ‘Trattoria’ €


      3 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D1


      Esta alegre trattoria es el restaurante florentino tradicional ideal para degustar platos ancestrales como la zuppa della nonna (sopa de la abuela), risotto del giorno (del día) o mafalde al ragù (pasta larga y plana con salsa de carne). ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 248 06 39; www.ilgiova.com; Borgo La Croce 73r; comidas 25 v; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzo y cenas lu-sa)
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            Bistecca alla fiorentina (filete de ternera con hueso), una especialidad local.

          


          
            ATLANTIDE PHOTOTRAVEL/CORBIS ©
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          Vida local

        


        
          Mercato di Sant’Ambrogio


          Este mercado (Mapa, D2; Piazza Ghiberti; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-14.00 lu-sa) tiene más sabor local que el Mercado Central de San Lorenzo. Predominan los puestos de comida, que se encuentran tanto en el exterior como en el interior del mercado de productos. El mejor día para visitarlo es el sábado, cuando los campesinos de la región viajan hasta aquí para vender sus productos traídos directamente del campo.

        

      


      Enoteca Pinchiorri Gastronómica €€€


      4 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B2


      La chef Annie Féolde aplica las técnicas francesas a sus versiones de una cocina toscana refinada y lo hace con tal acierto que este es el único restaurante de la Toscana que posee tres estrellas Michelin. El entorno es un palacio del s. XVI, y la carta de vinos es extensa y excelente. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 24 27 77; www.enotecapinchiorri.com; Via Ghibellina 87r; menú degustación de 4-/8 platos 200/250 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzo y cenas ma-sa, cerrado ago)


      Brac Vegetariana €


      5 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A3


      Este moderno café-librería está decorado a base de elementos cásicos reciclados y posee un menú de cocina imaginativa y casera, y estrictamente vegetariana y/o vegana. Hay que reservar con antelación los fines de semana y tener en cuenta que es un poco difícil de encontrar. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 094 48 77; www.libreriabrac.net; Via dei Vagellai 18r; comidas 20 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-24.00, cerrado 2 semanas med-ago; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] )
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          Vida local

        


        
          Una pausa para un helado


          Los florentinos se toman el helado muy en serio y existe una sana rivalidad entre los operadores de las heladerías artigianale locales (tiendas que venden helados artesanos), que se afanan para crear los helados más cremosos, sabrosos y refrescantes de la ciudad utilizando aromas de temporada. En Santa Croce, Vivoli (Mapa, B2; Via dell’Isola delle Stinche 7; tarrina 2-10 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.30-24.00 ma-sa, 9.00-24.00 do verano, hasta 21.00 invierno) es la heladería con el mayor número de entusiastas, y no sin razón. Se paga en caja y se recoge el helado con el recibo. No hay cucuruchos, solo tarrinas.

        

      


      Antico Noè ‘Osteria’ €


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B1


      No hay que desanimarse por el húmedo callejón en el que se encuentra esta antigua carnicería con paredes de mármol blanco y ganchos de hiero forjado para la carne. Los borrachos que merodean fuera suelen ser inofensivos y la sencilla comida toscana que sirven es una auténtica delicia. Para un bocado rápido, elegir un panino (sandwich) de la fiaschetteria (pequeña taberna) anexa. (Volta di San Piero 6r; comidas 20 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-24.00 lu-sa)


      Touch Toscana moderna €€


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C1


      Oculta tras una elegante fachada con vidrio esmerilado, este establecimiento íntimo sirve platos absolutamente contemporáneos elaborados con ingredientes tradicionales. Hojear el menú en el iPad (hay uno en cada mesa), contemplar la imagen de cada plato y disfrutar de un breve vídeo que muestra su preparación. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 246 61 50; www.touchflorence.com; Via Fiesolana 18r; comidas 40 €)


      Trattoria Cibrèo ‘Trattoria’ €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D2


      Al comer aquí se comprende inmediatamente por qué se forma la cola en el exterior antes de que abra. Una vez dentro, deleitarse con una gastronomía toscana de primera categoría. No se aceptan reservas, ni tarjetas de crédito, no se sirve café y hay que llegar pronto. (www.edizioniteatrodelsalecibreofirenze.it; Via dei Macci 122r; comidas 30 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ma-sa, cerrado ago)


      Francesco Vini Toscana €€


      9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A3


      Construida sobre ruinas romanas, esta vinatería tiene dos entradas. El comedor de invierno es un espacio repleto de botellas alineadas. La carta de vinos, con abundancia de toscanos excelentes, es sensacional. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 87 37; www.francescovini.com; Piazza de’ Peruzzi 8r, Borgo de’ Greci 7r; comidas 40 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-24.00 lu-sa)


      Osteria del Caffè Italiano Toscana €€€


      10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B2


      Ubicado en Palazzo Salviati del s. XIV, este veterano restaurante sirve platos clásicos como raviolis rellenos de ricotta y cavolo nero (col negra), además de la famosa bistecca alla fiorentina (60 € el kilo). Los profiteroles con chocolate caliente ponen la guinda. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 28 93 68; www.osteriacaffeitaliano.com; Via dell’Isola delle Stinche 11-13r; comidas 45 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ma-do)


      Dónde beber


      Drogheria Salón bar


      11 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D2


      Llueva, truene o brille el sol, este es un verdadero favorito de Santa Croce. El interior es espacioso, clásico y elegante con sillones suaves de color verde donde los clientes pueden reposar durante horas. En primavera, la actividad se traslada al exterior a la terraza situada tras el mercado de Sant’Ambrogio. Se preparan platos de tipo bar como hamburguesas (ternera, vegetariana, tofu o falafel). (www.drogheriafirenze.it; Largo Annigoni 22; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-3.00)


      Soul Kitchen Bar


      12 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B3


      Estar al tanto de los folletos que anuncian las actuaciones de DJ, música en vivo y diversos acontecimientos que tienen lugar en este moderno bar de diseño a pocos pasos de Piazza Santa Croce. También sirve almuerzos, café a media tarde y aperitivo. (www.soulkitchenfirenze.it; Via de’ Benci 34r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-3.00)


      Kitsch Bar


      13 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, E1


      Este bar de estilo americano de Santa Croce es célebre entre los florentinos ahorrativos por su prodigalidad a la hora del aperitivo: 8,50 € una bebida y picoteo suficiente para que no haga falta comer. Posee una alegre concurrencia de jóvenes que van a divertirse, y el DJ garantiza la animación cuando anochece. (www.kitschfirenze.com; Viale A Gramsci 5; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 18.30-2.30; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] )


      Danny Rock Bar


      14 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B2


      Abierto desde 1980, Danny Rock recibió un nuevo impulso a finales del 2012 con una nueva dirección que reformó el local. Hoy su principal atractivo es la cerveza artesanal de todo el mundo, además del luminoso y fresco interior y comida durante todo el día. (www.dannyrock.it; Via de’ Pandolfini 13r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.0-2.00; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] A)


      Caffè Cibrèo Café


      15 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D2


      Sumergirse en este encantador y anticuado café detrás del Mercado de San Ambrosio para un café y una ciambella (rosquilla). Hay asientos dentro y fuera. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 234 58 53; Via Andrea del Verrocchio 5; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-1.00 ma-sa sep-jul)
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          Vida local

        


        
          Una ‘pizza’ antes de la discoteca


          ¿Qué mejor combustible para una noche de bares y clubes que una pizza recién salida del horno de leña? Los sitios que sirven pizzas de masa gruesa al estilo napolitano son especialmente populares, y en Santa Croce hay dos locales que enorgullecen a sus hermanos del sur: Il Pizzaiuolo (Mapa, D1; [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 24 11 71; Via dei Macci 113r; pizzas 5-10 €, pastas 6,50-12 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas lu-sa, cerrado ago), junto a Piazza Sant’ Ambrogio, y Pizzeria del’ Osteria del Caffè Italiano (Mapa, B2; www.osteriacaffeitaliano.com; Via dell’Isola delle Stinche 11-13r; pizza 8 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 19.30-23.00), cerca de Piazza di Santa Croce. Hay que estar preparado para hacer cola por la noche y los fines de semana, y tener en cuenta que la osteria solo acepta efectivo.

        

      


      Lion’s Fountain ‘Pub’ irlandés


      16 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B1


      Para quienes quiera escuchar más inglés que italiano, aquí tiene el sitio. En una bonita plaza peatonal, el pub irlandés más concurrido de Florencia bulle en verano con la cerveza y la música en vivo. (www.thelionsfountain.com; Borgo degli Albizi 34r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-2.00)


      Eby’s Bar Bar latino


      17 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B1


      Una animada multitud de estudiantes llena este local joven, divertido y colorido, con un banco de madera al aire libre en una callejuela cubierta. El menú es mexicano. (Via dell’Oriulolo 5r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-3.00 lu-sa)


      Lochness Lounge Música Bar


      18 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, A3


      Dirigido por la danesa Trine West, este local atrevido, añejo y fresco de música y combinados tiene un aire inequívoco a Andy Warhol. Los DJ pinchan música alternativa la mayoría de las noches; consultar la web para la programación semanal. (www.lochnessfirenze.com; Via de’ Benci 19r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 19.00-2.00)
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          Vida local

        


        
          ¡A la cárcel!


          La vieja cárcel de ladrillo rojo de Florencia (1883-1985) es hoy uno de los espacios culturales más excitantes de la ciudad. Las puertas macizas que conducen a las celdas de la antigua prisión, muchas de las cuales se han convertido en librería, vinatería o galería de arte, son inconfundibles.


          El plato fuerte es Le Murate Caffè Letterario (Mapa, E3; [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 234 68 72; www.lemurate.it; Piazza delle Murate Firenze; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-1.00), un bar-cafetería donde se reúnen los literatos florentinos para tomar café, una copa o un almuerzo ligero. El café acoge todo tipo de eventos desde lecturas y entrevistas a escritores hasta rodajes cinematográficos, debates, música en vivo y exposiciones de arte. El interior lleno de ritmo está dotado de asientos clásicos y mesas construidas con marcos de ventanas reciclados. En verano, la actividad se traslada al maravilloso patio de ladrillo. Consultar la programación por internet.

        

      


      Blob Club Club nocturno


      19 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, A3


      No es de extrañar que el club más actual de Florencia se encuentre en esta zona de moda de la ciudad. Pequeño y provocador, el Blob atrae a un público internacional con sus noches temáticas musicales, muchas de los sesenta, hip hop, rock alternativo; en realidad, música de todo tipo. No se cobra entrada, pero quienes van por primera vez tienen que hacerse socios (20 €). (Via Vinegia 21r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 23.00-3.00 lu-mi, hasta 5.00 ju-sa)


      Twice Club Club nocturno


      20 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, B2


      No se cobra entrada, pero hay que tener buen aspecto para pasar. Dentro, el Twice es un club relajante decorado con gusto con una concurrencia aficionada a los combinados. La música es comercial y bailable. La happy hour es de 21.00 a 23.00; la pista no se llena hasta después de medianoche. (www.twiceclub.com; Via Giuseppe Verdi 57r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 21.00-4.00)


      De compras


      Vintage di Antonini Alessandra Moda


      21 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B2


      Para auténticas piezas de alta costura de McCoy solo hay que buscar en esta elegante boutique junto a la Via delle Seggiole. (Piazza Piero Calamandrei; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 15.30-19.30 lu, 10.30-13.15 y 15.30-19.30 ma-sa)
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            Scuola del Cuoio.
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      Mercato dei Pulci Antigüedades


      22 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C2


      Aunque los precios son mucho más elevados de lo que implica el nombre (mercado de pulgas), vale la pena echar un vistazo a este mercado callejero para los compradores pacientes que quieran llevar a casa un recuerdo de la Vieja Toscana. (Piazza dei Ciompi; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-13.00, 16.00-19.00 lu-sa)


      Scuola del Cuoio Ropa


      23 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B3


      En un patio detrás de la Santa Cruz, esta tienda y taller dispone de un largo pasillo en el que los artesanos trabajan en sus puestos fabricando a mano sus productos de marroquinería. Se pueden comprar artículos de calidad a precios más razonables. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 24 45 33; www.scuoladelcuoio.com; Via San Giuseppe 5r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-18.00)

    

  


  
    
      Bóboli y San Miniato al Monte
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      Cuando se empieza a sufrir sobrecarga de museos (algo muy corriente en esta ciudad tan cultural), quizá es preferible estirar las piernas y ver algo de cielo. La profusión de palacios, villas y jardines en el camino que sube hasta la Basilica de San Miniato al Monte, una de las iglesias más bellas y antiguas de la ciudad, es una perfecta elección.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Palazzo Pitti (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif] Vida local


        Jardines de Florencia (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        Vistas


        Piazzale Michelangelo (Clicar)


        Giardino di Boboli (Clicar)


        Giardino Bardini (Clicar)


        Basilica di San Miniato (Clicar)


        Dónde comer


        Da Ruggero (Clicar)


        Enoteca Fuori Porta (Clicar)


        Dónde beber


        Le Volpi e l’Uva (Clicar)


        James Joyce (Clicar)


        Cómo llegar


        Desde Piazza della Stazione Caminar por Via de’ Panzani y Cerretani hasta el duomo. Seguir por Via Roma, cruzar Ponte Vecchio y continuar por Via Guicciardini.


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Autobús 13 llega hasta Piazzale Michelangelo.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Se dedica la mañana a explorar las galerías y el jardín del monumental Palazzo Pitti (Clicar), hogar de miembros de las poderosas familias Médici, Lorraine y Saboya, sucesivamente; después hay que asomarse al cercano Giardino Bardini (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Se disfruta de un merecido descanso comiendo en Da Ruggero (Clicar), una trattoria tradicional de la Toscana, o tomando un vaso de vino y un aperitivo en la Enoteca Fuori Porta (Clicar), con una oferta de tintos de la Toscana y Piamonte impresionante, antes de pasear por San Niccolò, mimarse con unas compras en Alessandro Dari (Clicar) y Lorenzo Villoresi (Clicar) y subir por la Via del Monte alla Croce para visitar una de las joyas románicas de la ciudad, la Basilica di San Miniato al Monte (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Hay que contemplar la puesta de sol sobre la ciudad desde Piazzale Michelangelo (Clicar) y acercarse a Le Volpi e l’Uva (Clicar) para tomar una copa antes de la cena. Desde aquí, los populares restaurantes del Oltrano se encuentran a escasa distancia.


        Para un día local en Boboli y San Miniato al Monte, véase Clicar.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Palazzo Pitti
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            Galleria Palatina, Palazzo Pitti.
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        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, C2


        www.polomuseale.firenze.it


        Piazza dei Pitti


        adultos/UE 18-25/UE niños y jubilados Entrada 3 11,50/5,75 €/gratis


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-18.05 ma-do

      


      El rico banquero Luca Pitti encargó a Brunelleschi el diseño de este enorme palacio en 1457, pero cuando se terminó, la fortuna familiar se había disipado y se vieron obligados a venderlo a sus acérrimos rivales, los Médici. Posteriormente fue la casa de los duques de Lorraine y sus sucesores. Cuando se eligió Florencia como capital de la naciente Italia en 1865, el palacio fue la residencia de los Saboya, quienes lo legaron al estado en 1919.


      Indispensable


      Museo degli Argenti


      En esta planta no se verá argenti (plata), pero se pueden ver los elaborados frescos de los salones de audiencias, que albergan exposiciones temporales. Entre ellos, la Sala di Giovanni da San Giovanni, cubierta de arriba debajo de frescos festejando la vida de Lorenzo el Magnífico (se ve a Miguel Ángel ofreciendo una estatua a Lorenzo).


      Galleria d’Arte Moderna


      Por moderno, los responsables del Pitti entienden los ss. XVIII y XIX. Hay que olvidarse de Marini, Mertz o Clemente. En la colección de esta galería de la 2ª planta destacan obras de finales del s. XIX de la escuela florentina de los Macchiaioli (el equivalente local del impresionismo), incluidos Telemaco Signorini (1835-1901) y Giovanni Fattori (1825-1908).


      Galleria del Costume


      La galería de la indumentaria incluye una fascinante aunque algo macabra exposición de las mortajas semidescompuestas de Cosme I, su esposa Leonor de Toledo y su hijo Don Garzia. Considerando que estuvieron enterradas durante siglos, el vestido y las medias de Leonor están muy bien conservados, como también el jubón de satén y los bombachos de lana de Cosme, y el jubón, la boina y la esclavina de Garzia.


      Appartamenti Reali


      Estas salas, a las que se accede desde la Galleria Palatina, se muestran como estaban alrededor de 1880-1891, cuando el palacio estaba ocupado por miembros de la Casa de Saboya. El estilo y las funciones asignadas a cada espacio recuerdan los palacios reales españoles. Todas están engalanadas con cortinas, sedas y lámparas de araña.


      Galleria Palatina


      Esta galería, la mayor atracción del palacio, alberga una extraordinaria colección de arte de los ss. XVI-XVIII reunida por los grandes duques de Médici y Lorraine. La distribución original de las pinturas (apretujadas y, a veces, unas encima de otras) puede ser visualmente abrumadora. Hay que ir despacio y concentrarse en las obras una a una.


      Tondo Bartolini


      Lo más destacable de esta galería se encuentra en las salas de audiencias del período napoleónico, decoradas al estilo neoclásico. En la Sala di Prometeo se encuentra la Virgen con el Niño y escenas de la Vida de Santa Ana (también llamado Tondo Bartolini, 1452-1453), una de las principales obras de Fra Filippo Lippi.


      La Virgen y el Niño con el joven San Juan Bautista


      También en la Sala di Prometeo se encuentra esta sombría pintura (c. 1490-1495) de Botticelli. El tema y la ejecución contrastan fuertemente con sus obras anteriores, a menudo hedonistas, probablemente porque se pintó después de la muerte de Lorenzo el Magnífico, gran mecenas de Botticelli, y cuando Savonarola predicaba con fuego y azufre.


      Madonna de la Ventana


      Así llamada por la ventana cubierta de cortinas del fondo, esta encantadora obra de Rafael fue pintada en 1513-1514, a finales de su rutilante carrera artística. Se exhibe en la Sala di Ulisse, antiguo dormitorio de los Grandes Duques de la Toscana.


      Cupido dormido


      Lo más sentimental de la galería es, sin duda, el Cupido dormido de Caravaggio, pintado en 1608 en Malta, donde se exilió el pintor después de matar a un hombre en una pelea en Roma. Se halla en la Sala dell’Educazione di Giove.


      Un festín de Rafael


      La bella Sala dell’Iliade exhibe el Retrato de una mujer (o La Gravida, c. 1505-1506) de Rafael y la Sala di Saturno alberga la Virgen y el Niño con San Juan Bautista (1511). La Dama con velo (o La Velata, c. 1516) se encuentra en la Sala di Giove.


      Retrato de un hombre


      Tiziano (c. 1490-1576), el pintor de Venecia, fue un maestro del retrato y esta pintura de un hombre desconocido (Ritratto Virile, c. 1540-1545) es uno de los mejores. Conocido también como Retrato de un joven inglés, mantiene una mirada particularmente penetrante. Es uno de los diversos trabajos de Tiziano de la Sala di Apollo.
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            Fresco, Palazzo Pitti.
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      Jardín de Boboli


      Plantado a mediados del s. XVI, el Jardín de Boboli es un temprano ejemplo del diseño toscano de jardines, con numerosos elementos acuáticos, grutas, estatuas y senderos escondidos. Cabe destacar el Giardino del Cavaliere (Jardín del Caballero), el Anfiteatro rodeado de esculturas y el gran Isolotto (piscina ornamental). Desde la terraza situada en lo alto del jardín se disfruta de una espléndida panorámica.


      Grotta del Buontalenti


      Cientos de conchas marinas decoran la fachada de esta caprichosa gruta diseñada por el escultor Giambologna. Para ver a Venere (Venus) saliendo de las aguas e inspeccionar otras esculturas de la gruta, conviene unirse a una de las visitas guiadas (11.00, 13.00 y 15.00 todo el año, una o dos visitas más tarde entre marzo y septiembre). No se necesita entrada adicional.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Las entradas para visitar el palacio y los jardines circundantes son complicadas: elegir entre la Entrada 1 (Galleria Palatina, Appartamenti Reali y Galleria d’Arte Moderna), la Entrada 2 (Galleria del Costume, Museo degli Argenti, Giardino di Boboli, Giardino Bardini y Museo delle Porcellane) y la Entrada 3 (todas las visitas, válida 3 días). Se compran en la taquilla a la derecha de la entrada del palacio.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        En verano, acudir al Giardino Bardini (incluido en las Entradas 2 y 3) para disfrutar de un café, un té, un panino (bocadillo) o un helado en el café situado en una galería de piedra con vistas al skyline de Florencia.


        En invierno, disfrutar de una clásica comida toscana en el familiar Da Ruggero (Clicar).
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      Vida local

    


    
      Jardines de Florencia

    


    
      Florencia puede ser un lugar ruidoso. Sus calles y plazas reverberan con una constante cacofonía de sonidos: guías vociferando, paisanos en animada charla durante su passeggiata (paseo al atardecer), vespas abriéndose paso a bocinazos entre los visitantes... Por esta razón son tan apreciados los tranquilos jardines públicos del núcleo urbano y sus aledaños.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Giardino di Boboli


      Hay que comprar la Entrada 2 o la Entrada 3 en el Palazzo Pitti y dirigirse a la parte trasera del edificio, donde este enorme jardín (Jardín Bóboli; Piazza Pitti; adultos/reducida/niños 7/3,50 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-19.00 verano, reducido invierno) espera para ser explorado. También se pueden recorrer sus numerosos senderos, admirar el Isoloto y decidir si la Grotta del Buontalenti es una obra maestra o no.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Giardino Bardini


      Impresionante ejemplo de jardín toscano, el Giardino Bardini (Jardín Bardini; www.bardinipeyron.it; entrada por Via de’ Bardi 1r y Costa di San Giorgio 2; adultos/UE reducida 10 €/gratis, o con las entradas 2 o 3 de Palazzo Pitti; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.15-19.30 jun-ago, el resto del año cierra más temprano) fue restaurado por el coleccionista de arte Stefano Bardini (1836-1922), quien en 1913 adquirió esta villa del s. XVII. Lechos de azaleas, peonias y glicinias florecen en abril y mayo, los iris en junio. El café de verano ([image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-18.00 abr-sep) es un lugar encantador, aunque caro, para un café o té a media mañana.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Preparar un ‘picnic’ en ZEB


      Entrar en ZEB (www.zebgastronomia.com; Via San Miniato 2r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-15.00 ju y do-ma, 12.00-15.00 y 7.30-22.30 vi y sa), una moderna enoteca que cuenta con un surtido mostrador de fiambres, para adquirir algunas provisiones para un almuerzo tardío. Se encuentra en San Niccolò, uno de los rincones residenciales con más ambiente.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Piazzale Michelangelo


      Pasear por Via San Miniato y subir por Viale Galileo Galilei hasta llegar a esta gran plaza ([image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 13) situada sobre un altozano entre dos grandes jardines, Giardino delle Rose y Giardino dell’Iris. La vista que ofrece la plaza sobre la ciudad es siempre espectacular, pero especialmente hermosa al atardecer.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Almorzar ‘al fresco’


      Disfrutar de un picnic en uno de los jardines cercanos a la piazza o en la terraza frente a la cercana Basilica di San Miniato al Monte, una de las más antiguas y hermosas iglesias de la ciudad.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Giardino Torrigiani


      Retroceder hasta Piazza dei Pitti y encaminarse a este vasto jardín ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 22 45 27; www.giardinotorrigiani.it; Via de’ Serragli 144; - circuito guiado de 1½ h con donativo; reserva anticipada por email) del s. XIX que envuelve una villa del s. XVI. Hay que reservar anticipadamente para ver sus raros árboles, amplios prados a la inglesa, huertos de verduras, leones esculpidos y un invernadero bellamente restaurado. La visita guiada la efectúan los propietarios de los jardines.
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      Puntos de interés


      Basilica di San Miniato al Monte Iglesia


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, G4


      Dedicada a San Minio, un mártir cristiano de Florencia, esta iglesia románica situada en un paraje espectacular con vistas a la ciudad data de principios del s. XI, aunque la típica fachada toscana de mármol multicolor fue añadida un par de siglos más tarde. En el interior, no hay que perderse la Capella del Crocefisso, en la que contribuyeron Michelozzo, Agnolo Gaddi y Luca della Robbia. (www.sanminiatoalmonte.it; Via Monte alle Croce; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-19.00 may-oct, 8.00-12.00 y 15.00-18.00 nov-abr)


      Museo di Storia Naturale - Zoologia La Specola Museo de historia


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B2


      La Specola, una de las secciones del museo de historia natural de Florencia (fundado en 1775), exhibe escasamente 5000 animales de su extraordinaria colección de 3,5 millones. A destacar la horripilante colección (no recomendada para pusilánimes o niños) de reproducciones en cera de porciones de la anatomía humana en distintos estados de mala salud. (www.msn.unifi.it; Via Romana 17; adultos/reducida 6/3 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-16.30 ma-do oct-may, hasta 17.30 jun-sep)


      Chiesa di Santa Felicità Iglesia


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D1


      En gran parte una construcción renacentista, lo más destacable de esta iglesia es la pequeña Cappella Barbadori de Brunelleschi, adornada con frescos de la Anunciación de Jacopo Pontormo (1494-1557). El Corridoio Vasariano (paso que une Palazzo Pitti con los Uffizi) fue construido sobre la fachada para que los Médici pudieran oír misa como buenos cristianos, pero sin mezclarse con el pueblo llano. (www.santafelicita.it; Piazza di Santa Felicità; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-12.00 y 15.30-17.30 lu-sa)


      Forte di Belvedere Fortaleza, galería


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D3


      Diseñada por Bernardo Buontalenti para el Gran Duque Fernando I a finales del s. XVI, esta fortaleza en forma de estrella situada en una de las colinas de la ciudad solo está abierta cuando aloja alguna exposición de arte contemporáneo (consultar la web). Antiguamente los soldados hacían guardia en el baluarte para proteger el Palazzo Pitti de ataques exteriores. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 29 08 32; museicivicifiorentini.comune.fi.it; Via di San Leonardo 1)


      Porta San Niccolò Puerta de la ciudad


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, G2


      Construida hacia 1320, la puerta mejor conservada de la ciudad medieval, sirve aún de centinela a la orilla del Arno. Detrás, una monumental escalera diseñada por Giuseppe Poggi lleva hasta la Chiesa di San Miniato al Monte. (Piazza Giuseppe Poggi)


      Dónde comer


      Da Ruggero Toscana €€


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A5


      A 10 minutos del Jardín Boboli (o siguiendo la calle desde la Porta Romana) aparece esta trattoria que regenta la amable familia Corsi desde 1981 y muy apreciada por seguir la tradición florentina. Su cocina toscana es sencilla y sana: zuppa di ortiche (sopa de ortigas), spaghetti alla carrettiera (spaghetti en salsa de tomate picante) y, por supuesto, la emblemática bistecca. Delicioso. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 22 05 42; Via Senese 89r; comidas 25 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ju-lu, cerrado med-jul–med-ago)
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            Botellas de chianti en un restaurante de Florencia.
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      Enoteca Fuori Porta Bar de vinos €€


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, F2


      Situada fuera de una de las puertas medievales, esta tranquila enoteca ofrece más de 500 vinos diferentes, muchos servidos por copas. Para un almuerzo ligero o cena, acomodarse en la agradable terraza y pedir uno o dos platos de la pequeña carta de pastas, ensaladas y crostoni (bocadillos abiertos tostados). ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 234 24 83; www.fuoriporta.it; Via Monte alle Croci 10r; comidas 25 € aprox.; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-24.00 diarios abr-oct, 12.00-24.00 lu-sa ene-mar, 7.00-24.00 lu-sa nov-dic; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 13)


      Dónde beber


      Le Volpi e l’Uva Bar de vinos


      8 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D1


      Un lugar íntimo con una barra de mármol sobre dos viejos barriles de roble, con una impresionante carta de vinos servidos por copas. Para alcanzar la felicidad completa pedir los crostoni (6,50 €) cubiertos de lardo (finas lonchas de manteca de cerdo marinada en aceite de oliva con hierbas) o una tabla de quesos de la Toscana. (www.levolpieluva.com; Piazza dei Rossi 1; crostini 6,50 €, platos de queso/carne 8-10 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-21.00 lu-sa)
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            Le Volpi e l’Uva.
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      Open Bar Salón bar


      9 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D1


      Su situación privilegiada cerca del Ponte Vecchio lo convierte en un lugar turístico, pero este bar bien vale una parada técnica, preferiblemente a la hora del aperitivo, cuando los florentinos elegantes se reúnen para tomar cócteles y ostras, y disfrutar del soberbio panorama del Arno fluyendo a sus pies. (www.goldenviewopenbar.com; Via de’ Bardi 58; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.30-1.30)


      Zoé Bar


      10 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, F2


      Un establecimiento luminoso y con experiencia que sabe exactamente qué desean sus modernos clientes: un espacio relajante, ligeramente industrial, para quedar a cualquier hora (o casi). Se puede visitar para desayunar, almorzar, tomar un combinado o divertirse por la noche (suele haber un DJ). Cuando hace buen tiempo se abre una terraza de madera frente al local. (Via dei Renai 13r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-3.00)


      James Joyce ‘Pub’


      11 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, H2


      Ni tan irlandés ni tan literario como el nombre sugiere, este veterano pub con taberna al aire libre atrae a una multitud de estudiantes y postgraduados gracias a su magnífica terraza junto al río, Guinness de barril, futbolín y la indispensable banda sonora de U2. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 658 08 56; Lungarno Benvenuto Cellini 1r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 18.00-2.00 do-ju, 18.00-3.00 vi y sa)


      De compras


      Alessandro Dari Joyería


      12 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, E2


      El ostentoso joyero y guitarrista clásico Alessandro Dari crea piezas únicas y extremadamente bellas en el taller y sala de exposición de San Niccolò, con un aire del s. XV. Describe sus piezas como “esculturas que se pueden llevar puestas” y las presenta en colecciones temáticas. (www.alessandrodari.com; Via San Niccolò 115r)
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          Vida local

        


        
          Discotecas de verano


          Indudablemente el lugar más de moda de la ciudad, donde acudir en las bochornosas noches de verano, es Flò (www.flofirenze.com; Piazzale Michelangelo 84; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 19.30-tarde verano), un fabuloso bar musical que reaparece estacionalmente cada mayo o junio en Piazzale Michelangelo. Cuenta con distintos ambientes temáticos, una pista de baile y zona VIP (restringida por desgracia a la gente guapa de Florencia).

        

      


      Lorenzo Villoresi Perfume


      13 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, E2


      Los perfumes y mezclas aromáticas de Villoresi combinan elementos típicamente toscanos como el laurel, el olivo, el ciprés y el lirio con aceites y esencias de todo el mundo. Sus fragancias a medida son muy buscadas. La visita a su sala de exposición, que ocupa el palazzo familiar del s. XV, es toda una experiencia. El visitante ocasional es bienvenido, pero es preferible llamar antes para planificar la visita. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 234 11 87; www.lorenzovilloresi.it; Via de’ Bardi 14; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-sa)

    

  


  
    
      Oltrarno
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      Literalmente el ‘otro lado del Arno’, este evocador barrio es el hogar tradicional de los artesanos de la ciudad y sus calles están repletas de botteghe (talleres), tiendas de diseño e híbridos de ambas cosas. La comida, elaborada con ingredientes artesanales, es también un punto fuerte, y hay cada vez más restaurantes y bares para atraer al viajero al otro lado del río.


      
        [image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif] Vida local


        Ciudad de artesanos (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        Dónde comer


        Gelateria Santa Trìnita (Clicar)


        Il Santo Bevitore (Clicar)


        iO Osteria Personale (Clicar)


        Tamerò (Clicar)


        La Casalinga (Clicar)


        Gustapizza (Clicar)


        Dónde beber


        Il Santino (Clicar)


        Volume (Clicar)


        Vivanda (Clicar)


        De compras


        Casini Firenze (Clicar)


        Giulio Giannini e Figlio (Clicar)


        Madova (Clicar)


        Francesco da Firenze (Clicar)


        Antico Setifico Fiorentino (Clicar)


        Cómo llegar


        Desde Piazza della Stazione Caminar al sureste por Via de’Panzani y Via de’ Cerretani hasta el duomo (catedral). Luego al sur por Via Roma, cruzar Ponte Vecchio hasta llegar a Oltrarno.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Se dedica la mañana a explorar los alrededores de la Basilica di Santo Spirito (Clicar), y entrar en la iglesia diseñada por Brunelleschi y visitar las botteghe locales para ver cómo trabajan los artesanos y comprar artículos hechos a mano para llevar a casa de recuerdo.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Para almorzar, se disfruta de una ensalada o un bol de pasta en Tamerò (Clicar) y después se pasea por la Via Sant’Agostino hacia Piazza del Carmine para admirar los frescos de Masaccio en la Cappella Brancacci (Clicar). Que no falte una parada en la Gelateria Santa Trìnita (Clicar) para ingerir una dosis de azúcar a media tarde y continuar luego hasta Borgo San Jacopo para hacer algunas compras.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Con una copa en Il Santino (Clicar) se estrena la noche, antes de caminar hasta Il Santo Bevitore (Clicar) para cenar a la luz de las velas, o dirigirse al barrio residencial de San Frediano para degustar creaciones toscanas actuales en iO Osteria Personale (Clicar). Se acaba con un poco de música en vivo entre gente bohemia en La Cité (Clicar).


        Para una jornada local en Oltrarno, véase Clicar.
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      Vida local

    


    
      Ciudad de artesanos

    


    
      En nuestro mundo industrializado, las botteghe a la antigua usanza del Oltrarno son una auténtica delicia. Los famosos gremios florentinos quizá han pasado a mejor vida, pero muchos artesanos locales –soldadores y orfebres, enmarcadores y encuadernadores, zapateros y costureras– todavía transmiten su oficio de generación en generación a este lado del Arno.
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      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Un par de guantes de Madova


      La familia Donnini fabrica guantes de piel desde 1919 y los vende en esta tienda (www.madova.com; Via Guicciardini 1r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-sa) desde 1954. Los guantes son de todos los colores y tipos de piel imaginables, forrados con cachemir, seda o lana.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Giulio Giannini e hijo: Leyendas de la encuadernación


      Una de las familias florentinas más antiguas de artesanos, los Giannini fabrican y venden papel jaspeado, libros bellamente encuadernados y artículos de papelería en esta tienda (www.giuliogiannini.it; Piazza Pitti 37r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-sa, 11.00-18.30 do) desde 1856. No hay que dejar de ver el taller del piso superior.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Moda en piel


      El negocio de la familia Tattanelli se inició en 1945 con bolsos, carteras y maletines de piel de calidad, pero se amplió a ropa de cuero en 1971 cuando esta boutique, Casini Firenze (www.casinifirenze.it; Piazza Pitti 30-31r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-sa, 11.00-18.00 do), abrió sus puertas. Es un lugar estupendo para comprar bolsos, zapatos o cinturones.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Taller de un diseñador moderno


      Creación de Simafra Prosperi, un joven pintor, decorador y restaurador de arte florentino, La Bottega Moderna (www.labottegamoderna.com; Via Romana 118r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-13.00 y 15.30-19.30 mi-sa) es una actualización del taller de artista tradicional. Dispone de artículos de diseño, obras de arte y objetos decorativos para el hogar.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Ingredientes artesanales


      Descubrir los embutidos, las trufas en conserva, el queso artesanal, el pan al horno de leña y otras delicias que se venden en Olio & Convivium ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 265 81 98; www.conviviumfirenze.it; Via di Santo Spirito 4; comidas 35 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ma-sa, comidas lu).Se puede comprar en el mostrador delantero o cenar al aire libre al fondo.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Zapatos de Francesco da Firenze


      Cuero cosido a mano es la piedra angular de este pequeño negocio familiar (www.francescodafirenze.it; Via di Santo Spirito 62r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 lu-sa, cerrado 2 semanas ago) especializado en preciosos zapatos confeccionados a medida; algunos modelos son piezas únicas.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Tejidos tradicionales florentinos


      Los maestros tejedores de Antico Setifico Fiorentino (Via Bartolini 4; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-13.00 y 14.00-17.00 lu-vi) producen tejidos tradicionales florentinos, brocados y damascos en doce telares: seis manuales del s. XVIII y seis semimecánicos del s. XIX. Este es el lugar ideal para comprar telas o mirar accesorios de seda tejida a mano.


      [image: LP_Numerals2010_38_Black.gif] Un bar de artesanos


      Celebrar un fructífero día de compras en Volume (www.volumefirenze.com; Piazza Santo Spirito 3r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-1.30), un híbrido de café-bar-galería en una antigua bottega (taller) de sombreros en Piazza Santo Spirito. Muchos de los artesanos locales acuden a tomar una copa al final de la jornada.
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      Puntos de interés


      Cappella Brancacci Capilla


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C2


      Parte de la Basilica di Santa Maria del Carmine (entrada por la puerta de la derecha), esta capilla acoge el famoso fresco de Masaccio del ciclo que ilustra la vida de san Pedro. Los paneles más interesantes son La expulsión de Adán y Eva del Paraíso, y El pago del tributo. Las visitas son guiadas (20 minutos, cada 20 minutos); los grupos son reducidos y se recomienda reservar. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 276 82 24; www.musefirenze.it; Piazza del Carmine 14; adultos/reducida 6/4,50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-16.30 mi-sa y lu, 13.00-16.30 do)
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          Vida local

        


        
          Gelateria Santa Trìnita


          Una ubicación destacada justo al lado del Ponte Santa Trìnita es una de las muchas razones de la enorme popularidad de esta heladería (Mapa, F2; www.gelateriasantatrinita.it; Piazza Frescobaldi 11-12r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.30-23.00); su helado utracremoso y el sabroso sorbete son otras razones.

        

      


      Basilica di Santo Spirito Iglesia


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, E3


      La fachada de esta basílica diseñada por Brunelleschi preside la plaza más ajada pero elegante de Florencia. En el interior, 38 capillas semicirculares y una columnata de pietra forte (arenisca ocre) gris de columnas corintias le confieren una grandiosidad monumental. No hay que perderse la sacristía y su conmovedor crucifijo de madera atribuido por alguno expertos a Miguel Ángel; se entra por la puerta que está junto a la Cappella Segni en la nave izquierda. (Piazza Santo Spirito; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.30-12.30 y 16.00-17.30 ju-ma)


      Giardino Torrigiani Huerto


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C5


      Tras las sencillas fachadas de la Via de Serragli se encuentra este enorme jardín del s. XIX, un oasis de propiedad privada con especies raras de árboles, extensas zonas de césped al estilo inglés, jardines de hierbas silvestres y hortalizas, leones esculpidos y un invernadero delicadamente restaurado. Las visitas guiadas (en inglés o italiano) son personales. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 22 45 27; www.giardinotorrigiani.it; Via de’ Serragli 144; 1½-h circuito guiado con donativo; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] reservas previas por correo electrónico)


      Ponte Vecchio Puente


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, H2


      El emblemático puente de Florencia se remonta a 1345 y ha resplandecido con las deslumbrantes mercancías de los joyeros desde el s. XVI, cuando Fernando I de Medici les ordenó reemplazar la presencia a menudo hedionda de los carniceros de la ciudad. Sobre las tiendas en el extremo oriental se encuentra el tristemente célebre Corridoio Vasariano, construido alrededor de una torre medieval en el lado sur del puente.


      Dónde comer


      Il Santo Bevitore Toscana moderna €€


      5 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D2


      Hay que reservar o llegar puntual a las 19.30 para conseguir mesa en este célebre local. El menú es una reinvención creativa de los clásicos de temporada, que varían del almuerzo a la cena. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 12 64; www.ilsantobevitore.com; Via di Santo Spirito 64-66r; comidas 35 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas sep-jul)


      iO Osteria Personale Toscana moderna €€€


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A1


      El chef Nicolò Baretti solo utiliza productos de temporada, ingredientes naturales y sabores tradicionales, todo con un resultado soberbio. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 933 13 41; www.io-osteriapersonale.it; Borgo San Frediano 167r; comidas 45 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] cenas desde 20.00 lu-sa)


      Tamerò Bar de pasta €


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Un local de donde admirar a los cocineros en la cocina abierta mientras se aguarda la mesa. Una multitud con ganas de divertirse acude a este lugar por los imaginativos platos de pasta fresca (7,50-10 €), las ensaladas gigantes (7,50 €) y las copiosas bandejas de queso/salami (9 €). El fin de semana las actuaciones de los DJ comienzan a las 22.00. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 28 25 96; www.tamero.it; Piazza Santa Spirito 11r; comidas 20 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ma-do)
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          Vida local

        


        
          Gustapanino


          Buscar la larga cola de personas frente al pequeño Gustapanino (Piazza Santa Spirito; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-20.00 lu-sa, 12.00-17.00 do; focacce 3-3,50 €), calificado por muchos florentinos como la mejor enopaninoteca (moderna parada para tomar vino y un sándwich) de su ciudad. No hay asientos, así que los clientes se encaraman a las escaleras de la iglesia cercana para consumir su almuerzo.

        

      


      La Casalinga ‘Trattoria’ €


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, E3


      Muy apreciado a nivel local, este ajetreado y sencillo lugar es una de las trattorias más baratas de Florencia. No hay que sorprenderse si Paolo, el patriarca que gestiona el establecimiento desde la barra, relega al viajero en la cola en favor de los nativos. Al final, llegará la recompensa de abundantes platos toscanos cocinados a la perfección. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 86 24; www.trattorialacasalinga.it; Via de’ Michelozzi 9r; comidas 25 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas lu-sa)
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            Típica trattoria florentina.

          


          
            ATLANTIDE PHOTOTRAVEL/CORBIS ©

          

        


        

      


      Il Ristoro Toscana €


      9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, G2


      Este restaurante de dos salas con barra de charcutería es una estupenda opción económica (almuerzo de dos platos 15 €). Cuesta escoger entre clásicos como pappa al pomodoro (sopa de tomate y dados gruesos de pan) o un plato de fiambres, y deleitarse con el espectáculo del Arno que se arremolina a los pies. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 264 55 69; ilristorodeiperditempo.it; Borgo San Jacopo 48r; comidas 20 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-16.00 lu, hasta 22.00 ma-do)


      
        
          Comprender

        


        
          La Florencia ‘gourmet’


          Ya sea hincando el diente a una sabrosa bistecca alla fiorentina (filete con hueso), paladeando el gusto y el aroma de las trufas blancas frescas recién cortadas o catando las especialidades rústicas como trippa alla fiorentina (tripa cocida a fuego lento con cebolla, zanahoria, apio y tomates), comiendo en Florencia el viajero descubrirá sin duda un sinfín de sabores.


          Aquí la cocina ha permanecido fiel a sus humildes raíces regionales, confiando en los productos frescos locales y renunciando a la elaboración rígida. Esto no quiere decir que carezca de refinamiento, pero lo cierto es que el distintivo de la cocina local es la simplicidad.


          No hay que dejar de probar la bistecca alla fiorentina, aunque hay que estar preparado para cuando llegue a la mesa al sangue (sangrante). Acompañado de alubias cocidas a fuego lento, o a veces de patatas asadas, este plato emblemático se basa en la calidad de la ternera Chianina (del Val di Chiana al sur de Florencia) y de la habilidad con la que ha sido sacrificada y asada. Degustarla acompañada de un vino tinto toscano –un Chianti Classico, Brunello di Montepulciano o incluso un Vino Nobile di Montepulciano.


          Otras especialidades locales incluyen cinghiale (jabalí), ideal para saborearlo estofado en otoño; los entrantes a base de queso pecorino fresco de oveja, los embutidos de elaboración local y los crostini (tostadas de pan coronadas de paté de hígado); y las minestre (sopas) que incluyen la zuppa di fagioli (sopa de alubias), ribollita (sopa de judía ‘vuelta a hervir’, verduras y pan con col negra) y pappa al pomodoro (una sopa espesa de tomate y dados gruesos de pan).


          Los más atrevidos solo tienen que acudir a un trippai (carro de tripas), donde se venden panini (sándwiches) de tripa en salsa verde (una suculenta salsa de guisantes con una picada de perejil, ajo, alcaparras y anchoas). Estos platos tan rústicos de fuerte aroma contrastan con el refinado placer de las trufas blancas de San Miniato cerca de Pisa y los hongos porcini recolectados en los bosques locales y esparcidos sobre taglierini (pasta en tiras finas). Estas dos delicias son sorprendentemente asequibles y muy sabrosas.

        

      


      Trattoria Camillo ‘Trattoria’ €€€


      10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, F2


      Crostini (tostadas con diversos ingredientes) con virutas de trufa blanca afrodisíaca, tomates verdes fritos rebozados o flores de calabacín y licor de nuez casero son algunos de los productos más destacados de la temporada, que se sirven bajo un antiguo techo de ladrillo rojo en esta apreciada trattoria. Una calidad excepcional y un atento servicio a la antigua. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 24 27; Borgo San Jacopo 57r; comidas 50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas ju-lu)


      Il Guscio Toscana €€€


      11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, A2


      Platos excepcionales salen de la cocina de esta joya familiar de San Frediano, enormemente apreciada por los vecinos. La carne y el pescado se facturan juntos en el menú; la oferta es siempre apetitosa y acertada. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 22 44 21; www.il-guscio.it; Via dell’Orto 49; comidas 40 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas lu-sa)


      Gustapizza Pizzeria €


      12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, F3


      Hay que pedir la pizza en el mostrador y tomar asiento en una de las barricas de vino que hacen las veces de mesa. El servicio es arisco, pero la pizza, con masa entre media y gruesa cocinada en horno tradicional de leña, es increíblemente buena. (Via Maggio 46r; pizza 4,50-8 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.30-15.00 y 19.00-23.00 ma-do)


      Momoyama Japonesa €€€


      13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D1


      Quienes sientan la necesidad de una noche sin pasta, deben venir aquí. Este bar de diseño prepara platos muy bien presentados de sushi, sashami, carpaccio, rollitos y una creativa selección de boles de fideos. Abre hasta tarde. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 29 18 40; www.ristorantemomoyama.it; Borgo San Frediano 10r; comidas 40 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.30-14.30 y 19.30-2.00)
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          Vida local

        


        
          Piazza del Passera


          Esta pequeña plaza (Mapa, F2) sin tráfico rodado es una joya para los gourmets. Elegir entre la tripa barata y saludable en varios formatos en Il Magazzino ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 59 69; www.tripperiailmagazzino.com; Piazza della Passera 2/3; comidas 30 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas), o clásicos toscanos un poco más caros en la Trattoria 4 Leoni ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 21 85 62; www.4leoni.com; Piazza della Passera 2/3; comidas 40 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas) famoso por su bistecca alla fiorentina (filete con hueso asado al carbón) que sirve desde 1550; es esencial reservar.

        

      


      La Carraia Helados €


      14 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D1


      La perpetua cola a la puerta de esta heladería delata que es una de las favoritas de los florentinos. Hay que probar el de ricotta con pera (Piazza Nazario Sauro 25r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-23.00 verano, hasta 22.00 invierno)


      Dónde beber


      Il Santino Bar de vinos


      15 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, E2


      Dirigido por las jóvenes promesas de la gastronomía de Il Santo Bevitore, este diminuto bar de vinos se llena hasta los topes cada noche. A partir de las 21.00 la actividad se extiende a la calle. (Via Santo Spirito 34; copa de vino y crostini 6,50-8 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-22.00)


      Vivanda Bar de vinos


      16 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D3


      El principal interés de esta brillante y moderna enoteca es el vino orgánico. Los productos locales garantizan un delicioso almuerzo. También se puede reservar para una degustación a primera hora de la noche (25 €): cuatro vinos orgánicos diferentes perfectamente emparejados con pecorino, ricotta y salami de Cinta Senese (cerdo toscano). (www.vivandafirenze.it; Via Santa Monaca 7r; comidas 25 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] almuerzos y cenas)


      Dolce Vita Bar


      17 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C2


      Acoge bandas en vivo y pequeñas exposiciones de arte en su reducido interior de diseño. En verano, la actividad se traslada a la terraza. (www.dolcevitaflorence.com; Piazza del Carmine 6r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 17.00-2.00 ma-do, cerrado 2 semanas ago)


      Cuculia Café


      18 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, D2


      Este café-librería es un lugar tranquilo para relajarse en compañía de música clásica y estantes repletos de libros. El pequeño rincón iluminado por velas del fondo es perfecto para un momento romántico con un cóctel. También sirven comida. (www.cuculia.it; Via dei Serragli 11; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-24.00 ma-vi, 10.00-1.00 sa)


      Ocio


      La Cité Música en vivo


      19 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif] Mapa, D1


      Durante el día, este café-librería es ideal para dejarse caer un rato en los asientos vintage y tomar un cappuccino. A partir de las 22.00 se transforma en un vibrante local de música en vivo: swing, fusión y sesiones de improvisación de jazz. (www.lacitelibreria.info; Borgo San Frediano 20r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 15.00-1.00 lu-ju, 17.00-2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] )


      De compras


      Obsequium Vino


      20 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, G2


      Situada en la planta baja de una de las torres medievales mejor conservadas de la ciudad, esta tienda ofrece una amplia gama de vinos toscanos, accesorios para el vino y alimentos para gourmets, incluidas las trufas. (www.obsequium.it; Borgo San Jacopo 17-39r; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-19.30)

    

  


  
    
      Pisa
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      Pisa, antaño potencia marítima rival de Génova y Venecia, es conocida hoy gracias a un proyecto arquitectónico que resultó ser un desastre. Pero su afamada Torre inclinada es solo uno de los muchos atractivos de esta ciudad compacta y absorbente, rica en edificios románicos, iglesias góticas y plazas renacentistas, pero también en bares y cafés animados y con buenos precios.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Piazza dei Miracoli (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        Arte


        Museo Nazionale di San Matteo (Clicar)


        Museo dell’Opera del Duomo (Clicar)


        Battistero (Clicar)


        Dónde comer


        Osteria Bernardo (Clicar)


        Il Montino (Clicar)


        Il Crudo (Clicar)


        Dónde beber


        Keith (Clicar)


        Sottobosco (Clicar)


        Salza (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4C_Black.gif] Tren Hay trayectos regulares desde Florencia (7€, 1¼ h).


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Automóvil Se toma la SCG FI-PI-LI (SS67) desde Florencia. Aparcar en la calle cuesta 2€/h, fuera de la zona de tráfico limitado (ZTL) de la ciudad. Hay un aparcamiento gratuito en Lungarno Guadalongo.

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Se empieza el peregrinaje en Borgo Stretto, el corazón medieval de la ciudad, con un café y un dulce en la barra del histórico Salza (Clicar). Después, se va a pasear junto al Arno hasta el Museo Nazionale di San Matteo (Clicar), con su rica colección de pintura y escultura de la escuela toscana.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Para comer, la pequeña Osteria Bernardo (Clicar) ofrece un menú delicioso. Después se sigue hasta el principal punto de interés de la ciudad, Piazza dei Miracoli (Clicar), y luego se compra la entrada a la Torre inclinada. Se necesitan 3 horas para recorrer esta, el duomo (catedral), el battistero (baptisterio), el Camposanto y los museos.


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Se vuelve hacia la estación de tren por la bonita Piazza dei Cavalieri, con sus magníficos palazzi (palacios) y sus animados bares y se para a degustar un aperitivo o se sigue hacia uno de los bares de Piazza delle Vettovaglie (Clicar) o al preferido por los modernos, Keith (Clicar), con vistas al mural de Haring. La visita termina contemplando la puesta de sol sobre el Arno.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Piazza dei Miracoli
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            Torre inclinada de Pisa.
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        Campo dei Miracoli


        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, B1


        www.opapisa.it

      


      Ninguna otra imagen de la Toscana se ha inmortalizado más en recuerdos kitsch que la emblemática torre tambaleándose en el borde de esta famosa piazza, también conocida como Piazza del Duomo. Sus grandes extensiones de césped conforman una alfombra urbana sobre la que se erige la concentración más extraordinaria de edificios románicos de Europa: el duomo (catedral), el battistero (baptisterio) y el campanile (campanario). A pesar del barullo del turismo, hace honor al nombre que suele dársele, Piazza dei Miracoli (Plaza de los Milagros).


      Indispensable


      Torre inclinada


      Pues sí: la famosa torre (Torre inclinada; Mapa; incl. entrada catedral 18€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-16.30 dic y ene, 9.40-16.30 nov y feb, 9.00-17.30 mar, 8.30-20.00 abr-sep, 9.00-18.30 oct) de Pisa está inclinada. La abrupta subida, de 300 escalones, es agotadora y puede ser complicada (no se admiten niños menores de 8 años; los de 8 a 12 años deben ir de la mano de un adulto), pero las vistas desde lo alto bien merecen la pena.


      ‘Duomo’


      La enorme catedral (Mapa; gratis con entrada a otro monumento de Piazza dei Miracoli o un cupón de la taquilla; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-12.45 y 14-16.30 ene-feb y nov-dic, hasta 17.30 mar, hasta 19.30 abr-sep, hasta 18.30 oct) de Pisa, del s.XI, con su llamativo revestimiento de mármol verde y crema (un añadido del s. XIII), fue el anteproyecto de las iglesias románicas de la Toscana. La cúpula elíptica, la primera de este tipo en Europa, data de 1380 y el techo de madera, decorado con oro de 24 quilates, es herencia del dominio de los Médici.


      Púlpito de Giovanni Pisano


      Pisano se inspiró en el púlpito de su padre que hay en el battistero, también con personajes desnudos y heroicos, para crear el extraordinario púlpito octogonal de la nave norte, esculpido en mármol de Carrara entre 1302 y 1310. Con él, Pisano aportó vida y un nuevo expresionismo pictórico a la escultura gótica.


      ‘Battistero’


      La construcción del baptisterio (Mapa; Piazza dei Miracoli; entrada combinada Battistero, Camposanto, Museo dell’Opera del Duomo y Museo delle Sinópie 1/2/3/4 monumentos 5/7/8/9€, reducida 3/4/5/6€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-16.30 ene-feb y nov-dic, 9.00-17.30 mar, 8.00-19.30 abr-sep, 9.00-18.30 oct), en forma de magdalena, comenzó en 1152, pero más de un siglo después Nicola y Giovanni Pisano remodelaron y continuaron el edificio, que se concluyó en el s. XIV. En la galería superior, el guarda hace una demostración de los sorprendentes efectos acústicos de la cúpula.


      Púlpito de Nicola Pisano


      Dentro del battistero, destaca el púlpito de mármol hexagonal (1260) obra de Nicola Pisano. Inspirándose en los sarcófagos romanos del Camposanto, Pisano se valió de la fuerza de los modelos clásicos para representar escenas bíblicas. Su figura de Daniel, que sostiene una de las esquinas del púlpito sobre los hombros, es extraordinaria.


      Museo dell’Opera del Duomo


      Este museo (Mapa; Piazza dei Miracoli; entrada combinada Battistero, Camposanto, Museo dell’Opera del Duomo y Museo delle Sinópie 1/2/3/4 monumentos 5/7/8/9€, reducida 3/4/5/6€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-16.30 ene-feb y nov-dic, 9.00-17.30 mar, 8.00-19.30 abr-sep, 9.00-18.30 oct) alberga obras de arte que antaño se exponían en el duomo y el battistero, como la talla en marfil de Giovanni Pisano de la Virgen con el Niño (1299), hecha para el altar mayor del duomo, y un grifo tallado que en el pasado coronó su cúpula. No hay que perderse el plácido jardín del claustro, con estupendas vistas de la Torre inclinada.


      Camposanto


      Se dice que entre los muros blancos de este hermosísimo patio enclaustrado (Mapa; Piazza dei Miracoli; entrada combinada Battistero, Camposanto, Museo dell’Opera del Duomo y Museo delle Sinópie 1/2/3/4 monumentos 5/7/8/9€, reducida 3/4/5/6€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-16.30 ene-feb y nov-dic, 9.00-17.30 mar, 8.00-19.30 abr-sep, 9.00-18.30 oct), en el que se enterraba a los pisanos más destacados, hay tierra enviada desde el Calvario durante las Cruzadas. Algunos de los sarcófagos son de origen grecorromano, reciclados durante la Edad Media. Durante la II Guerra Mundial, la artillería aliada destruyó muchos de los frescos de los ss.XVI y XV que decoraban los muros del claustro.


      El Triunfo de la Muerte


      Entre los pocos frescos del Camposanto que han sobrevivido, destaca esta ilustración del Infierno (1333-1341) atribuida a Buonamico Buffalmacco. Por suerte, se han retirado los espejos que había antes junto a las imágenes de los condenados ardiendo vivos; originalmente, los visitantes veían sus propias caras en la aterradora escena.


      Museo delle Sinópie


      Este museo (Mapa; Piazza dei Miracoli; entrada combinada Battistero, Camposanto, Museo dell’Opera del Duomo y Museo delle Sinópie 1/2/3/4 monumentos 5/7/8/9€, reducida 3/4/5/6€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-16.30 ene-feb y nov-dic, 9.00-17.30 mar, 8.00-19.30 abr-sep, 9.00-18.30 oct) alberga varios sinópie (bocetos) dibujados por artistas con pigmentos color tierra en los muros del Camposanto en los ss.XIV y XV, antes de pintar los frescos sobre ellos. Ofrece un apasionante estudio sobre la técnica de la pintura al fresco, con breves vídeos y maquetas para rellenar los huecos.


      
        
          [image: 42-31697504.tif]

        


        
          
            Camposanto, Piazza dei Miracoli.
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        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        El número de visitantes a la Torre inclinada es limitado: al llegar, reservar la primera franja disponible; hay taquillas detrás de la torre y en el Museo delle Sinópie. También se puede reservar por Internet, pero las entradas solo se pueden comprar de 12 a 20 días antes de la visita.


        La entrada al duomo es gratis, pero hay que enseñar una entrada, bien la de otro monumento o un cupón del duomo, disponible en las taquillas.


        Del 16 de junio al último domingo de agosto o el primero de septiembre, la Torre inclinada y el Camposanto abren hasta las 21.30.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Tomarse una cecina (pizza de garbanzo) o una focaccine (rollito aplastado) en Il Montino (Clicar).


        Para un café con vistas, merece la pena hacer el breve trayecto hasta Salza (Clicar).

      

    

  


  
    
      


      
        
          [image: 15-pisa-pk-flc3.eps]
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            Chiesa di Santa Maria della Spina.
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      Puntos de interés


      Museo Nazionale di San Matteo Galería de arte


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D3


      Este estimulante conjunto de obras de arte medievales se aloja en un convento benedictino del s.XIII. Destaca la colección de pinturas de la escuela toscana (c. ss. XII-XIV), con obras de Lippo Memmi, Taddeo Gaddi, Gentile da Fabriano y Ghirlandaio. Imprescindibles: San Pablo, de Masaccio, Virgen de la Humildad, de Fra Angelico y el Políptico de Santa Catalina, de Simone Martini. (Piazza San Matteo in Soarta; adultos/reducida 5/2,50€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.30-19.00 ma-sa, hasta 13.30 do)


      Chiesa di Santa Maria della Spina Iglesia


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B3


      Construida en 1230 y hoy desacralizada, esta iglesia, magnífico exponente del estilo gótico pisano, se llamaba en su origen Santa Maria di Pontenovo. En 1333 adquirió un relicario con una spina (espina) de la corona de Cristo; de ahí el nombre actual. El exterior, cubierto de chapiteles, está adornado con tabernáculos y estatuas. Cuando se redactó esta obra, el interior estaba cerrado al público. (Lungarno Gambacorti)


      Palazzo Blu Galería de arte


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C3


      Este edificio del s.XIV, magníficamente restaurado, tienen una sorprendente fachada azul grisáceo. Su exagerado interior, del s.XIX, alberga la colección de arte de la Fundación CariPisa (sobre todo obras pisanas de los ss.XIV-XX) y exposiciones temporales. (www.palazzoblu.it; Lungarno Gambacorti 9; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00 ma-vi, hasta 20.00 sa y do)


      Domus Mazziniana Museo


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B4


      Con una hermosa fachada restaurada, el Palazzo Nathan-Rosselli, el domus (casa grande) pisano en el que en 1872 murió Giuseppe Mazzini, revolucionario italiano y héroe de la unificación del país, alberga objetos que documentan la ideología mazziniana y democrática durante el Risorgimento (periodo de reunificación). (www.domusmazziniana.it; Via Mazzini 71; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-12.30 lu-vi)


      
        
          [image: Local_Life_Icon.gif]

        


        
          Vida local

        


        
          Piazza delle Vettovaglie


          Esta ambientada piazza (Mapa, C3) acoge un bullicioso mercado de productos frescos durante el día, pero se anima aún más por la noche, cuando los parroquianos (incluidos muchos estudiantes de las universidades de élite de la ciudad) salen de los numerosos bares, cafés y restaurantes para seguir la fiesta bajo los pórticos del s.XV.

        

      


      Dónde comer


      Osteria Bernardo Toscana moderna €€


      5 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D3


      Esta pequeña osteria (taberna), alejada de las enloquecedoras multitudes de la Torre inclinada, es la mezcla perfecta de comida fácil y excelencia gourmet. La carta es pequeña (solo 4 o 5 opciones para cada plato) y la cocina, creativa. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 050 57 52 16; www.osteriabernardo.it; Piazza San Paolo all’Orto 1; comidas 30 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] comidas y cenas ma-do)


      Il Montino Pizzería €


      6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      En esta pizzería, realista y muy frecuentada, se puede pedir para llevar o sentarse a la mesa (pedir en la barra) para disfrutar de especialidades como cecina y spuma (bebida dulce sin alcohol), o bien una focaccine rellena de salami, pancetta o porchetta (lechón). Hay que buscar el letrero de neón azul que reza “Pizzeria”. (Vicolo del Monte 1; pizzas 3-6,50€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-15.00 y 17.00-22.00 lu-sa)


      Il Crudo Bocadillos €


      7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      En esta diminuta panineria (bocadillería) y vineria (vinoteca), con jamones colgados del techo, se puede pedir un panino (bocadillo) bien relleno para llevar o disfrutarlo en la terraza con una copa de vino. Está junto al río, en una de las plazas más bonitas de Pisa. (www.ilcrudopisa.it; Piazza Cairoli 7; ‘panini’ 4,50-6€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-15.30 y 17.00-1.00 lu-ju, hasta 2.00 vi, hasta 2.00 sa, hasta 1.00 do)


      Osteria del Porton Rosso ‘Osteria’ €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      Especialidades pisanas como raviolis frescos con bacalao en salazón y garbanzos conviven con clásicos toscanos como el filete a la parrilla. El menú a 10€ del almuerzo es toda una ganga. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 050 58 05 66; www.portonrosso.com; Vicolo del Porton Rosso 11; comidas 25€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] comidas y cenas lu-sa)


      biOsteria 050 Orgánica €€


      9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D2


      Todo lo que cocinan aquí es de temporada y ecológico, y los productos llegan de granjas situadas en un radio de 50km de Pisa. La carta es sencilla pero satisfactoria, con muchas opciones para vegetarianos y celíacos. Los platos del día salen muy bien de precio. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 050 54 31 06; Via San Francesco 36; comidas 20-30€; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] comidas lu-do, cenas ma-do; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] )


      
        
          [image: Local_Life_Icon.gif]

        


        
          Vida local

        


        
          Arte callejero


          El artista pop Keith Haring pintó Tuttomondo (1989) en la fachada de un convento en Pisa meses antes de su prematura muerte, en 1990. En la terraza del moderno café-tienda de arte que hay enfrente, Keith (Mapa, B4; www.keithcafe.com; Via Zandonai 4; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-23.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ), se puede uno tomar un cóctel mientras contempla los 30 hombrecillos distintivos de Haring bailando y brincando.

        

      


      Dónde beber


      Sottobosco Café


      10 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      Local bohemio con algunos libros a la venta y decoración retro, donde tomarse un café, una comida ligera o una bebida. Al anochecer, hay conciertos de jazz o sesiones de DJ. (www.sottoboscocafe.it; Piazza San Paolo all’Orto; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-24.00 ma-vi, 12.00-1.00 sa, 19.00-24.00 do)


      Bazeel Bar


      11 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      Aperitivos generosos, música en directo o DJ y una estupenda terracita delante. Anuncian las novedades en Twitter. (www.bazeel.it; Lungarno Pacinotti 1; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 17.00-2.00)


      Salza Café


      12 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      Esta antigua pastelería lleva tentando a los pisanos desde 1898. También es estupenda para un cóctel a cualquier hora, en la barra o en las mesas de la arcada. (Borgo Stretto 44; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-20.30 verano, horario reducido ma-do invierno)
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      Principales puntos de interés

    


    
      Lucca
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            Vistas de Lucca.
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        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4C_Black.gif] Trayectos regionales desde Florencia (7 €, de 1¼ a 1¾ h, cada hora). Desde la estación, seguir el camino que cruza el foso.


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] A11 desde Florencia. Aparcar en Parcheggio Carducci, justo fuera de la Porta Sant’Anna.

      


      Ocultas tras las imponentes murallas renacentistas, las calles adoquinadas peatonales, las bonitas piazzas y los sombreados paseos del centro storico de Lucca hacen que sea muy fácil recorrerlo a pie. La ciudad atesora con orgullo un asombroso conjunto de iglesias románicas, entre las que destacan la Cattedrale di San Martino, la Chiesa di San Michele in Foro, la Chiesa di San Paolino, la Basilica di San Frediano y la Chiesa e Battistero dei SS Giovanni e Reparata.


      Indispensable


      Murallas de la ciudad


      Las monumentales mura (murallas, 12 m de altura y 4 km de longitud) de Lucca se construyeron en los ss. XVI y XVII y siguen en buen estado. Están coronadas por un sendero arbolado, muy frecuentado por los lugareños para una passeggiata (paseo vespertino), un paseo en bicicleta o un picnic. En Biciclette Poli y Cicli Bizzarri, en Piazza Santa Maria, se alquilan bicicletas (15 €/día; 9.00-19.00 verano), y en la oficina de turismo, en Piazzale Verdi.


      Cattedrale di San Martino


      Esta catedral (Piazza San Martino; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-18.00 verano, hasta 17.00 invierno; sacristía 9.30-16.45 lu-vi, 9.30-18.45 sa, 11.30-17.00 do; sacristía adultos/reducida 3/2 €, con catedral, museo y Chiesa dei SS Giovanni e Reparata 7/5 €) románica data de principios del s. XI. En el interior, el Volto Santo es una sencilla imagen de Cristo en un crucifijo del s. XIII.


      Monumento fúnebre a Ilaria del Carretto


      Se recomienda entrar en la sacristía de la catedral para admirar este resplandeciente monumento fúnebre de mármol, tallado por Jacopo della Quercia en 1407.


      Palazzo Pfanner


      En este hermoso palacio (www.palazzopfanner.it; Via degli Asili 33; palacio o jardín adultos/reducida 4,50/4 €, ambos 6/5 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-18.00 verano) del s. XVII se rodaron partes de Retrato de una dama (1996), de Jane Campion. Destacan el piano nobile (sala de recepción) y el bello jardín de estilo barroco.


      
        Oficina de turismo


        [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0583 58 31 50


        www.comune.lucca.it


        Piazzale Verdi


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-19.00 verano, hasta 17.30 invierno


        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Pasear por Via Fillungo, llena de boutiques, y adentrarse en alguna de las bocacalles del extremo noreste para descubrir Piazza Anfiteatro.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Para comprar provisiones para un picnic, Forno Amedeo Giusti (Via Santa Lucia 20; pizzas y focaccias rellenas 9-16 €/kg; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-13.00 y 16.00-19.30 lu-sa, 16.00-19.30 do) destaca por sus focaccias y Da Felice (www.pizzeriadafelice.com) por la cecina (pizza de garbanzos) y los castagnacci (dulces de castaña).


        En Taddeucci (www.taddeucci.com) se puede disfrutar de un café y una rebanada de buccellato (pan dulce de Lucca, con pasas y anís en grano).

      

    

  


  
    
      Siena
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      La Unesco incluye el centro storico de Siena en su famosa lista del Patrimonio Mundial y se refiere a él como la encarnación de la ciudad medieval por excelencia. Las maravillas de su arquitectura y arte góticos, que pueden recorrerse en un solo día, ofrecen un contraste fascinante con el esplendor renacentista tan presente en Florencia, lo que hace de esta una excursión complementaria fascinante.


      
        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Principales puntos de interés


        Opera della Metropolitana di Siena (Clicar)


        Museo Civico (Clicar)


        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif] Lo mejor de Florencia


        Dónde comer


        Enoteca I Terzi (Clicar)


        Ristorante Grotta Santa Caterina da Bagoga (Clicar)


        Tre Cristi (Clicar)


        Grom (Clicar)


        Kopa Kabana (Clicar)


        Dónde beber


        Caffè Fiorella (Clicar)


        Enoteca I Terzi (Clicar)


        Enoteca Italiana (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Autobús Desde la estación de autobuses SITA de Florencia salen autobuses corse rapide (expresos) con frecuencia (7,80€, 1¼ h). También hay autobuses corse ordinarie.


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Automóvil Seguir la superstrada (vía rápida) Florencia-Siena S2 o la SR222, más pintoresca. Hay grandes aparcamientos (1,70€/h) en San Francesco, Stadio Comunale, Fortezza Medicea y Santa Caterina (también llamado Fontebranda).

      


      
        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif] Al llegar, hay que dirigirse a Piazza del Campo (Clicar) y sorber de un trago un expreso como un lugareño más en Bar Il Palio (Clicar). A continuación, se visita el magnífico Museo Civico (Clicar), con su inigualable colección de arte seglar del s. XIV.


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif] Se come en la elegante Enoteca I Terzi (Clicar), frecuentada por los empleados de la sede central de la cercana Banca Monte dei Paschi di Siena, el banco más antiguo del mundo, para después ir a la Opera della Metropolitana di Siena (Clicar), visitar el duomo (catedral), battistero (baptisterio) y otros puntos de interés. Al final de la visita, se da un paseo por el Complesso Museale Santa Maria della Scala (Clicar), al otro lado de Piazza del Duomo, para ver su famoso Pellegrinaio (sala de los peregrinos).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif] Antes de volver a Florencia, se disfruta de un paseo vespertino por el tranquilo Orto de’ Pecci (Clicar) o se toma un vino toscano en la Enoteca Italiana (Clicar), dentro de la Fortaleza Médici, en el extremo oriental del centro.
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      Principales puntos de interés

    


    
      Opera della Metropolitana di Siena
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            Techo del duomo, Siena.
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        [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif] Mapa, B4


        www.operaduomo.siena.it


        Piazza del Duomo


        mar-oct 12 €, nov-feb 8 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-18.30 lu-sa, 13.30-17.30 do mar-oct, hasta 17.00 nov-feb

      


      El duomo de Siena es una de las mejores iglesias góticas de Italia y, además, el corazón de un importante grupo de edificios eclesiásticos que incluye un museo, el baptisterio y la cripta. Todos ellos están adornados con maravillosas obras de arte: Giovanni y Nicola Pisano, Bernardino Pinturicchio, Jacopo della Quercia, Lorenzo Ghiberti, Donatello y el más famoso de los pintores sieneses, Duccio di Buoninsegna, son solo algunos de los prodigiosos artistas que aportaron obras para honrar a la ciudad y a Dios.


      Indispensable


      ‘Duomo’


      La construcción del ’duomo’ (mar-oct 4 €, nov-feb gratis) empezó en 1215 and y duró hasta bien entrado el s. XIV. La magnífica fachada de mármol blanco, verde y rojo fue diseñada por Giovanni Pisano. El interior es sorprendente; los muros y pilares continúan el patrón de franjas negras y blancas del exterior.


      Libreria Piccolomini


      Las paredes de esta encantadora biblioteca (Biblioteca Piccolomini; incl. en entrada al duomo mar-oct, 2 € nov-feb), construida para albergar los libros de Enea Silvio Piccolomini, más conocido como Pío II, están decoradas con frescos narrativos de vivos colores, pintados entre 1502 y 1507 por Bernardino Pinturicchio y que representan escenas de la vida de Piccolomini, incluida su ordenación como papa.


      Púlpito de Pisano


      El púlpito del duomo, exquisitamente labrado en mármol y pórfido, es obra de Nicola Pisano, a quien ayudó Arnolfo di Cambio, que después diseñaría el duomo de Florencia. Con sus intricadas tallas de escenas abigarradas, llenas de fuerza y realismo, es una de las obras maestras de la escultura gótica.


      Paneles del suelo


      El suelo con incrustaciones de mármol, decorado con 56 paneles de unos 40 artistas y ejecutado entre los ss. XIV y XVI, representa escenas históricas y bíblicas. Por desgracia, la mitad de ellos están tapados con una cubierta protectora y solo se exponen cada año de finales de agosto a octubre (tarifa extra).


      
        
          Comprender

        


        
          Pío II


          Nacido como Enea Silvio Piccolomini en el pueblo de Corsignano (hoy Pienza), al sur de Siena, el papa Pío II (1405-1464) fue un incansable viajero, destacado humanista, prodigioso diplomático, exhaustivo autobiógrafo y pionero del urbanismo medieval, además de erudito, poeta y autor de historias eróticas y cómicas. Creó una biblioteca personal que se reubicó en la Libreria Piccolomini (Biblioteca Piccolomini), construida al efecto en el duomo de Siena tras su muerte por orden de su sobrino, el cardenal Francesco Piccolomini, futuro papa Pío III.

        

      


      Battistero di San Giovanni


      Tras el duomo, bajando un abrupto tramo de escalera, está el baptisterio (Mapa; entrada 4 €), adornado con frescos. En el centro está la pila hexagonal de mármol de Jacopo della Quercia, decorada con paneles de bronce que ilustran la vida de san Juan Bautista, obra de artistas como Lorenzo Ghiberti y Donatello.


      Cripta


      La cripta (entrada incl. audioguía 6 €) bajo el púlpito de la catedral se redescubrió y restauró en 1999, tras haber sido rellenada de escombros hasta el techo en el s. XIV. Las paredes están totalmente cubiertas de pintura a secco (‘pintura seca’, más conocida como ‘pintura mural’) que data del s. XIII. Ocupa unos 180 metros cuadrados y representa escenas bíblicas.


      Museo dell’Opera del Duomo


      La colección de este museo (entrada 7 €) incluye obras que antaño adornaron el duomo, como 12 estatuas de profetas y filósofos de Giovanni Pisano que decoraban la fachada. Pisano las diseñó para que se vieran desde el suelo, de ahí que parezcan distorsionadas, al inclinarse incómodamente hacia delante.


      Maestà de Duccio


      La joya de la colección del Museo dell’Opera del Duomo es la llamativa Maestà (1311) de Duccio di Buoninsegna, pintada por ambos lados como pantalla para el altar mayor del duomo. La pintura principal representa a la Virgen rodeada de ángeles, santos y ciudadanos destacados de Siena en la época; los paneles posteriores (incompletos) muestran escenas de la Pasión de Cristo.


      Panorama del Facciatone


      En 1339, los gobernantes de la ciudad decidieron transformar la catedral en una de las mayores iglesias de Italia, pero la peste de 1348 truncó su plan de construir una inmensa nave nueva con la iglesia actual como transepto. Conocido como el Duomo Nuovo (Catedral Nueva), todo lo que queda del proyecto es esta terraza panorámica.


      
        
          [image: 171160025_20.tif]

        


        
          
            Duomo, Siena.
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      Oratorio di San Bernardino


      Bajo la sombra de la inmensa iglesia gótica de San Francesco, se halla este oratorio (www.operaduomo.siena.it; Piazza San Francesco 9; adultos/reducida 3/2,50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 13.30-18.30 mar-oct) del s. XV, mantenido por la Opera della Metropolitana di Siena (entrada incluida en el pase OPA SI). El oratorio inferior tiene una bóveda azul estrellada y frescos de Ventura Salimbeni y las salas superiores contienen obras de Pietro Lorenzetti, Santi di Tito y Jacopo della Quercia.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Se puede ahorrar 12 € comprando el pase combinado OPA SI, válido 3 días. Se puede reservar por Internet. Véase el texto del recuadro, Clicar.


        El Centro Guide Turistiche Siena e Provincia ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 4 32 73; info@guidesiena.it; Galleria Odeon, Via Banchi di Sopra 31; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-13.00 y 15.00-17.00 lu-vi) organiza excelentes circuitos guiados de 1 h por el duomo (11.00, 12.00 y 16.00 a diario; 5 € más entrada; en inglés e italiano) entre Semana Santa y octubre. Salen de la taquilla de OPA SI; se recomienda reservar.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Desde el battistero, ir hacia Piazza Independenza; el restaurante más sofisticado de la ciudad, Enoteca I Terzi (Clicar), está cerca.


        De camino hacia el mejor café de Siena, en Caffè Fiorella (Clicar), parar en Panificio Il Magnifico (Clicar) para hacerse con unas galletas de almendra.

      

    

  


  
    
      [image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]

    


    
      Principales puntos de interés

    


    
      Museo Civico
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            Detalle de la Maestà de Simone Martini, Museo Civico.
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        www.comune.siena.it


        Palazzo Comunale, Il Campo


        adultos/UE reducida 8/4,50 €


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-18.15 med-mar–oct, hasta 17.15 nov–med-mar

      


      El museo más famoso de la ciudad ocupa salas decoradas con ricos frescos de artistas de la escuela de Siena. Tienen la peculiaridad de haber sido encargados por el gobierno de la ciudad, en lugar de por la Iglesia, y muchos representan escenas seglares, en lugar de los temas religiosos preferidos en la época.


      Indispensable


      Salas de entrada


      La primera, la Sala del Risorgimento, está decorada con frescos de finales del s. XIX que representan la vida del primer rey de Italia, Víctor Manuel II, y hechos clave del Risorgimento. Al lado está la Sala di Balia (sala de autoridades), con frescos del s. XV que narran la vida del papa Alejandro III.


      Anticappella y Vestibolo


      Taddeo di Bartolo pintó los frescos de la Anticappella en 1415, ilustrando las virtudes necesarias para el correcto ejercicio del poder (justicia, magnanimidad, fuerza, prudencia, religión). En el Vestibolo (vestíbulo), al lado, destaca un lobo de bronce, símbolo de Siena.


      Maestà de Simone Martini


      La llamativa Maestà de Simone Martini (1315), la primera obra conocida de su autor, es el centro de atención en la Sala del Mappamondo (sala del mapamundi). Enfrente hay otra obra atribuida a Martini, un fresco (1328-1330) muy reproducido del capitán sienés del ejército Guidoriccio da Fogliano.


      Alegorías del buen y el mal gobierno


      La Sala dei Nove (sala de los nueve) alberga este espléndido ciclo de frescos (c. 1338-1340) de Ambrogio Lorenzetti. La alegoría central muestra escenas con personificaciones de la justicia, la sabiduría, la virtud y la paz. Perpendicularmente a esta, hay dos escenas: una, con una ciudad idílica y sus felices ciudadanos; otra, llena de vicio, crímenes y enfermedades.


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        4 pases combinados –SIA Summer, SIA Winter, Musei Comunali y Museo Civico/Torre del Mangia– incluyen el museo y pueden suponer un ahorro.


        Tras la visita, se aconseja cruzar el Campo y visitar el Museo delle Tavolette di Biccherna (Clicar), un museo modesto pero encantador en los archivos estatales históricos de la ciudad.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        El bar Il Palio (Clicar), en el Campo, es estupendo para un café rápido en la barra o para sentarse en una mesa y ver a la gente pasar.


        Uno de los restaurantes más frecuentados de Siena, Osteria Le Logge (Clicar), está a la vuelta de la esquina.
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      Puntos de interés


      Piazza del Campo ’Piazza’


      1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C3


      Esta piazza, conocida como Il Campo, ha sido el centro cívico y social de Siena desde su creación a mediados del s. XII. El pavimento forma un círculo dividido en nueve secciones y la Fonte Gaia data de 1346. Los paneles tallados de la fuente son reproducciones (los originales se exponen en el Complesso Museale Santa Maria della Scala).
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          Vida local

        


        
          Orto de’ Pecci


          Bajando la colina y tras pasar Piazza del Mercato, está el oasis urbano del Orto de’ Pecci (Mapa, D5; www.ortodepecci.it; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 24 h). Los niños disfrutan viendo a los gansos, cabras, patos y burros que viven en él y es frecuente ver a los lugareños ocultándose de las masas de turistas en sus zonas verdes (perfectas para un picnic o una siesta). Tiene un jardín medieval, una viña experimental plantada por el departamento de agricultura de la Universidad de Siena con clones de vides medievales y una granja cooperativa ecológica que cultiva frutas y verduras y surte de productos al restaurante ([image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.30-14.30 y 19.30-22.00 ma-sa, hasta 14.30 do mar-oct, hasta 14.30 y 19.30-22.00 vi y sa, hasta 14.30 do nov-feb) anexo.

        

      


      Palazzo Comunale Edificio histórico


      2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D4


      Este elegante edificio gótico fue construido a finales del s. XIII como pieza central de la piazza. La entrada al patio central es gratis y desde él asoma la hermosa Torre del Mangia ([image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-18.15 mar–med-oct, hasta 15.15 med-oct–feb; entrada 8 €), de 102 m de altura y con unos 500 escalones. Las vistas desde arriba son magníficas. (Palazzo Pubblico)


      Pinacoteca Nazionale Galería de arte


      3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, C5


      Una laberíntica galería que ocupa el Palazzo Buonsignori (s. XIV). Alberga una extraordinaria colección de obras maestras góticas de la escuela sienesa. Las mejores están en la segunda planta, como las magníficas e inspiradoras obras de Duccio di Buoninsegna, Simone Martini, Niccolò di Segna, Lippo Memmi, Ambrogio y Pietro Lorenzetti, Bartolo di Fredi y Taddeo di Bartolo. (Via San Pietro 29; adultos/reducida 4/2 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.45 ma-sa, 9.00-24.45 do y lu)


      Complesso Museale Santa Maria della Scala Edificio cultural


      4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B4


      Este antiguo hospital, parte del cual data del s. XIII, se construyó como albergue para los peregrinos que recorrían la Vía Francígena desde Canterbury hasta Roma. Se encuentra frente al duomo y en él destaca el Pellegrinaio (sala de los peregrinos), en la planta superior, con alegres frescos del s. XV de Lorenzo Vecchietta, Priamo della Quercia y Domenico di Bartolo en alabanza de las buenas obras del hospital y sus mecenas. (www.santamariadellascala.com; Piazza del Duomo 1; adultos/reducida/niños menor 11 6/3,50 €/gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-16.00, hasta 18.30 temp. alta)


      Museo delle Tavolette di Biccherna Museo


      5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, D3


      El archivo estatal de Siena ocupa el Palazzo Piccolomini, renacentista, cerca del Campo. Se entra desde el patio y se toma el ascensor hasta la cuarta planta para visitar este encantador museo, cuyo nombre se debe a una serie de pequeños cuadros de finales del s. XIII conocidos como los Tavolette di Biccherna. (archiviostato.si.it, en italiano; Banchi di Sotto 52; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] circuitos guiados 9.30, 10.30 y 11.30 lu-sa)


      
        
          Comprender

        


        
          Palio


          Este espectacular acontecimiento anual, que data de la Edad Media, incluye una serie de coloridos desfiles y una carrera de caballos salvajes el 2 de julio y el 16 de agosto en la que 10 de los 17 contrade (distritos municipales) de Siena compiten por el codiciado palio.


          La carrera tiene lugar en el Campo. Desde las 17.00, los representantes de cada contrada desfilan vestidos con trajes tradicionales, cada uno portando su estandarte. Durante apenas un emocionante minuto, los 10 caballos y sus jinetes a pelo recorren tres veces a toda velocidad un sucio hipódromo provisional con una velocidad y violencia capaces de erizar el vello de los espectadores.


          Se celebra a las 19.45 en julio y a las 19.00 en agosto. Para lograr un sitio en las barandillas, hay que unirse al gentío en el centro del Campo al menos 4 horas antes. Los cafés del Campo venden localidades (caras) en sus terrazas; pueden reservarse en la oficina de turismo ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 28 05 51; www.terresiena.it; Piazza del Campo 56; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-18.30 Semana Santa-sep, hasta 17.30 lu-vi, hasta 12.30 do oct-Semana Santa) con hasta un año de antelación.

        

      


      Chiesa di San Domenico Iglesia


      6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, A2


      En esta imponente iglesia fue donde se recibió a santa Catalina en la orden dominica. La Cappella di Santa Caterina está adornada con frescos de Il Sodoma que representan hechos de la vida de la santa. Catalina murió en Roma, donde se conserva la mayor parte de su cuerpo, aunque su cabeza se devolvió a Siena (está en un tabernáculo del s. XV sobre el altar de la capilla). (Piazza San Domenico; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-12.30 y 15.00-19.00)


      Casa Santuario di Santa Caterina Edificio religioso


      7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif] Mapa, B2


      Quien quiera saber más de Santa Catalina puede visitar este lugar de peregrinaje en el que vivieron la santa, sus padres y 24 hermanos. Las habitaciones de la casa se transformaron en pequeñas capillas en el s. XV. (Costa di Sant’Antonio 6; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-18.30 mar-nov, 10.00-18.00 dic-feb)


      Dónde comer


      Enoteca I Terzi Toscana moderna €€


      8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C3


      Cerca del Campo pero fuera de las rutas turísticas, esta enoteca elegante y moderna es una de las favoritas de los sieneses sofisticados, que se recrean en comidas de trabajo, aperitivos y cenas informales con excelentes salumi (carnes curadas), delicada pasta casera, sabrosos risottos y suculentas carnes a la parrilla. La carta de vinos es fantástica y hay excelentes opciones para pedir por copas. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 4 43 29; www.enotecaiterzi.it; Via dei Termini 7; fuente de antipasti 9 €, comidas 35 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-1.00 lu-sa)


      
        
          [image: Consejo_Icon.gif]

        


        
          Consejo

        


        
          Pases combinados


          Además del pase OPA SI hay otros con los que se puede ahorrar (a la venta en los museos):


          SIA Summer (Museo Civico, Complesso Museale Santa Maria della Scala, Museo dell’Opera, Battistero di San Giovanni, Oratorio di San Bernardino y Chiesa di San Agostino; 17 €, válido 7 días entre el 15 de marzo y el 31 de octubre)


          SIA Winter (Museo Civico, Complesso Museale Santa Maria della Scala, Museo dell’Opera y Battistero di San Giovanni; 14 €, válido 7 días entre el 1 de noviembre y el 14 de marzo)


          Museo Civico/Torre del Mangia (13 €)


          Musei Comunali (Museo Civico y Complesso Museale Santa Maria della Scala; 11 €, válido 2 días)

        

      


      Ristorante Grotta Santa Caterina da Bagoga Toscana €€


      9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, B3


      Pierino Fagnani (Bagogoga), uno de los jinetes de palio más famosos de Siena, cambió la silla por un delantal en 1973 y lleva desde entonces regentando este apreciado restaurante cerca de la Casa Santuario di Santa Caterina. La carta incluye delicias tradicionales toscanas, que tal vez se aprecien mejor en los menús tipico (4 platos, 35 €) o degustazione (50 €, con vino). ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 28 22 08; www.bagoga.it; Via della Galluzza 26; comidas 28 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.30-14.30 y 19.30-22.30 ma-sa, hasta 14.30 do)
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            Osteria Le Logge.
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      Tre Cristi Pescado y marisco €€€


      10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D1


      Los restaurantes de marisco escasean en esta zona tan carnívora, por lo que la larga existencia de Tre Cristi (lleva abierto desde 1830) debe celebrarse con entusiasmo. La carta es tan elegante como la decoración, y los detalles añadidos como una copa gratis de prosecco (vino seco espumoso) al principio de la comida suman puntos. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 28 06 08; www.trecristi.com; Vicolo di Provenzano 1; menú degustación 3 platos 35-45 €, menús 5 platos 65 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.30-15.00 y 19.30-22.30 lu-sa)


      Morbidi Delicatesen €


      11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C2


      Los gastrónomos locales vienen aquí a por los mejores quesos, carnes curadas y delicatesen de importación de Siena. También destaca el bufé de mediodía de la planta baja: Por solo 12 €, puede uno picotear en fuentes de antipasti, ensaladas, pasta y el postre del día, e incluye una botella de agua; vino y café, aparte. (www.morbidi.com; Via Banchi di Sopra 75; bufé 12 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.00-20.00 lu-sa, bufé comidas 12.30-14.30)


      La Compagnia dei Vinattieri Bar de vinos €€


      12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, C2


      Al bajar las escaleras de este sótano se puede disfrutar de una copa de vino rápida o una fuente de carne o queso o bien sentarse para disfrutar de una comida sin prisas acompañada de una impresionante carta de vinos. Frecuentado por lugareños y turistas por igual, se puede probar suerte para tomar algo, pero para comer es mejor reservar. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 23 65 68; www.vinattieri.net; Via delle Terme 79; fuente de antipasti 7-9 €, comidas 35 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-22.00, cerrado fin. feb-fin. mar)


      Osteria Le Logge Toscana moderna €€€


      13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif] Mapa, D3


      La carta de cocina toscana creativa cambia casi a diario. Las mejores mesas están en el comedor de abajo o en la terraza junto a la calle. Los antipasti y primi (primeros platos) son siempre deliciosos, pero los platos principales pueden decepcionar. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 4 80 13; www.osterialelogge.it; Via del Porrione 33; comidas 55 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-14.45 y 19.00-22.30 lu-sa)
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          Vida local

        


        
          Consorzio Agrario di Siena


          Esta cooperativa de granjeros (Mapa, B2; Via Pianigiani 13; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-19.30 lu-sa) funciona desde 1901 y es un rico emporio de comida y vino, gran parte del cual se produce localmente, y parada obligatoria para quien coma por su cuenta. También hay una pequeña zona de bar a la que acuden en masa los lugareños para comprar y comer porciones de pizza recién hecha (12-14.30 €/kg).

        

      


      Dónde beber


      Caffè Fiorella Café


      14 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      En este minúsculo local tras el Campo sirven el mejor café de Siena. En verano, el granizado de café con una pizca de nata es un capricho delicioso. (www.torrefazionefiorella.it; Via di Città 13; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.00-20.00 lu-sa)


      Enoteca Italiana Bar de vinos


      15 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, A2


      El antiguo polvorín y calabozo de esta fortaleza de los Médici se ha transformado artísticamente en una elegante enoteca que trabaja más de 1500 marcas italianas. El visitante puede llevarse una botella, enviar una caja a casa o disfrutar de un trago en el tentador patio o el evocador interior abovedado del bar. También hay comidas ligeras. (www.enoteca-italiana.it; Fortezza Medicea; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-1.00 lu-sa abr-sep, hasta 24.00 oct-mar)


      Bar Il Palio Café


      16 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif] Mapa, C3


      El mejor café del Campo; si no se toma de pie en la barra, se sufrirán las consecuencias económicas. (Piazza del Campo 47; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-24.00)
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          Vida local

        


        
          Paradas para ‘gelati’


          Cerca del Campo y, por lo general, con una larga cola, Grom (Mapa, C3; www.grom.it; Via Banchi di Sopra 11-13; helado 2,50-5,50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-24.00 do-ju, hasta 24.30 vi y sa abr-sep, 11.00-23.00 do-ju, hasta 24.00 vi y sa oct-mar) sirve un helado delicioso con sabores que cambian con la temporada; muchos de los ingredientes son ecológicos o con certificación Slow Food. De camino a Piazza San Francesco, está el preferido de los lugareños, Kopa Kabana (Mapa, C2; www.gelateriakopakabana.it; Via dei Rossi 52-55; helado 1,80-4,30 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 12.00-20.00 med-feb–med-nov, más tarde con buen tiempo), donde Fabio, el autoproclamado maestro de los helados (con razón) elabora los fríos mejunjes. Ambos son muy populares entre los sieneses de todas las edades.

        

      


      De compras


      Panificio Il Magnifico Comida


      17 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C3


      Lorenzo Rossi es el mejor panadero de Siena y sus panforte (pastel rico y consistente hecho de almendra, miel y fruta confitada), ricciarelli (galletas duras de almendra espolvoreadas de azúcar) y cavallucci (galletas de almendra con miel toscana) están en la lista de la compra semanal de muchos hogares sieneses. (www.ilmagnifico.siena.it; Via dei Pellegrini 27; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.30-19.30 lu-sa)


      Bottega d’Arte Arte


      18 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B5


      Inspirándose en las obras de maestros sieneses de los ss. XIV y XV, los artistas Chiara Perinetti Casoni y Michelangelo Attardo Perinetti Casoni crean exquisitos iconos con témperas y pan de oro de 24 quilates. ¿Caros? Sí. ¿Lo valen? Sin duda. (www.arteinsiena.it; Via Stalloreggi 47)


      Il Pellicano Cerámica


      19 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, B3


      Elisabetta Ricci lleva más de 30 años haciendo piezas de cerámica tradicionales sienesas pintadas a mano. Moldea, cuece y pinta sus creaciones –a menudo, con estilos renacentistas o diseños típicos del contrade (distrito)– en su taller cerca del aparcamiento Santa Caterina y los vende en esta tienda cerca del duomo. También imparte clases de técnicas de cerámica tradicional. ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 24 79 14; www.siena-ilpellicano.it; Via Diacceto 17a; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.30-19.00 Semana Santa-oct, 10.30-19.00 lu-sa nov-Semana Santa)
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            Pizzicheria de Miccoli.
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      Pizzicheria de Miccoli Comida


      20 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, C4


      Este aromático local tiene una cabeza de jabalí disecada sobre la entrada y escaparates engalanados con salchichas, pilas de queso y sacos de porcini. También vende panini (bocadillos) para llevar. (Via di Città 93-95; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.00-20.00)


      Mercado de los miércoles Mercado


      21 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif] Mapa, A2


      Se extiende alrededor de la fortezza de los Médici y hacia el Stadio Comunale (estadio deportivo municipal) y es uno de los mayores mercados de la Toscana, fantástico para comprar alimentos y ropa barata. El tercer domingo del mes se celebra también un mercado de antigüedades. ([image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 7.30-13.00)
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      Principales puntos de interés

    


    
      Chianti
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            Viñedos, Chianti.
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        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Tomar la SR222 (Via Chiantigiana)

      


      Repartida entre las provincias de Florencia (Chianti Fiorentino) y Siena (Chianti Senese) y a una cómoda distancia en coche desde Florencia, esta fotogénica región vinícola está surcada por una red de strade provinciale (carreteras provinciales) y secondaria (secundarias), algunas sin asfaltar, que pasan junto a impecables viñedos y olivares, granjas de piedra de color miel, densos bosques, elegantes pieve (iglesias rurales) románicas, hermosas villas renacentistas e imponentes castillos de piedra erigidos en la Edad Media.


      Indispensable


      Badia a Passignano


      Esta abadía del s. XI está rodeada de una pintoresca finca vinícola (www.osteriadipassignano.com) propiedad de los Antinori, una de las familias más conocidas de la Toscana. Es posible visitar los viñedos y las antiguas bodegas, probar los vinos en la cantina y comer en su restaurante.


      Antinori nel Chianti Classico


      Para llegar a este complejo de bodegas (www.antinorichianticlassico.it; Via Cassia per Siena 133, Località Bargino; circuito y degustación 20 €, imprescindible reservar; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.00-18.00 lu-sa, hasta 14.00 do) hay que pasar un control de seguridad antes del edificio principal, construido en la ladera de la colina. Los circuitos guiados, de 1 h de duración, terminan con una degustación de tres vinos de Antinori en una sala de cristal suspendida sobre los barriles de la bodega.


      Castello di Brolio


      Hogar de la familia de aristócratas Ricasoli, esta finca vinícola ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 73 02 80; www.ricasoli.it; circuito autoguiado de jardín, capilla y cripta 5 €, circuito guiado de museo, capilla y cripta 8 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-17.30 med-mar–nov, circuitos guiados cada 30 min. 10.00-13.00 y 14.30-17.30 ma-do) del s. XI es la más antigua de Italia. Abre a los visitantes su jardín, la terraza y un pequeño museo, además de una osteria y una cantina.


      Castello di Ama


      En los últimos años, esta finca vinícola ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 74 60 31; http://arte.castellodiama.com; circuitos guiados 15 €, con degustación de vino y aceite 35 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] todo el año, cita previa) ha creado un parque de esculturas con 13 obras de arte de grandes artistas.


      
        Oficina de turismo


        [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 854 62 99


        info@turismo.grev einchianti.eu


        Piazza Matteotti 11, Greve in Chianti


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00


        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Le strade del Gallo Nero (2,50 €) es un útil mapa con una completa lista de las fincas vinícolas; a la venta en los kioscos de prensa de Chianti.


        Hay que reservar para visitar Antinori nel Chianti Classico, Castello di Ama y los viñedos y bodega de Badia a Passignano.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        En el pintoresco pueblo de Volpaia, sobre una colina cerca de Radda in Chianti, visitar la cantina de la finca vinícola Castello di Volpaia, disfrutar de un tentempié en Bar Ucci (www.bar-ucci.it) o comer en Ristorante La Bottega ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 73 80 01; www.labottegadivolpaia.it).
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      Principales puntos de interés

    


    
      San Gimignano

    


    
      
        
          [image: 166313980_20.tif]

        


        
          
            Torres, San Gimignano.
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        Cómo llegar


        [image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif] Hacia/desde Florencia (6,80 €, 1¼-2 h, 10 diarios lu-sa). Nota: posible transbordo en Poggibonsi.


        [image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif] Superstrada Siena-Florencia, SR2 y SP1. Aparcar en Parcheggio Montemaggio (1/24 h 2/20 €).

      


      Al acercarse a la cima de la colina desde el este, las 15 torres de este recinto amurallado se asemejan a un Manhattan medieval. San Gimignano, originalmente un pueblo etrusco, creció y prosperó en la Edad Media gracias a su ubicación, en la ruta de peregrinaje de la Vía Francígena. Por desgracia, muchos de sus habitantes murieron por la peste de 1348. Hoy en día, ni siquiera la peste desalentaría a los enjambres de excursionistas estivales que acuden atraídos por su paisaje urbano medieval intacto y el encantador entorno rural.


      Indispensable


      Collegiata


      La catedral románica de San Gimignano se conoce como la Collegiata (Piazza del Duomo; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.10 lu-vi, hasta 17.10 sa, 12.30-19.10 do abr-oct, horario reducido resto del año, cerrado 2ª mitad nov y ene; adultos/niños 3,50/1,50 €), en referencia al colegio de sacerdotes que la regentaron en su origen. Partes del edificio datan de la segunda mitad del s. XI, pero sus llamativos frescos, que parecen una gran tira cómica medieval, son del s. XIV.


      Museo Civico


      Alojado en el Palazzo Civico del s. XII, este museo (Piazza del Duomo; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 9.30-19.00 abr-sep, 11.00-17.30 oct-mar; adultos/niños 5/4 €) está construido alrededor de la hermosa Sala di Dante, donde el gran poeta se reunió con los dignatarios de la ciudad. La Pinacoteca adyacente alberga pinturas de las escuelas sienesa y florentina de los ss. XII-XV.


      Torre Grossa


      Durante la visita al Museo Civico, hay que subir los 154 escalones que llevan a lo alto de esta torre (la única de la ciudad accesible al público), con unas vistas espectaculares.


      Museo del Vino


      Situado en una galería sin señalizar junto a la rocca (fortaleza), este diminuto museo (museodelvino@sangimignano.com; Parco della Rocca; gratis; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 11.30-18.30 abr-oct) está dedicado al Vernaccia, el famoso vino de San Gimignano. Consta de una pequeña exposición sobre la historia del varietal y una enoteca en la que se puede pedir una copa de vino para disfrutarla en la terraza, con vistas panorámicas.


      
        Oficina de turismo


        [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 94 00 08


        www.sangimignano.com


        Piazza del Duomo 1


        [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-13.00 y 15.00-19.00 mar-oct, 10.00-13.00 y 14.00-18.00 nov-feb


        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        La oficina de turismo (p. 155) facilita mapas y organiza circuitos.


        Wifi gratis en Piazza del Duomo.


        Probar el vino blanco local, Vernaccia di San Gimignano.


        [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


        Probar los platos de pasta y el excelente Vernaccia casero en Ristorante La Mandragola ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 0577 94 03 77; www.locandalamandragola.it).


        Pedir un panino en Dal Bertelli (Via Capassi 30; panini 3-5 €, copa de vino 1,50 €; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 13.00-19.00 mar-ppios ene) y un final dulce en Gelateria Dondoli (www.gelateria-dipiazza.com).

      

    

  


  
    
      Lo mejor de Florencia y la Toscana

    


    
      Lo mejor de

    


    
      Florencia y la Toscana

    


    
      [image: 137869754_11.tif]

    


    
      
        Muestra de helados en una tienda de Florencia.
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      Los mejores paseos

    


    
      El corazón de la ciudad

    


    
      Todos los visitantes de Florencia recorren las calles medievales empedradas que hay entre Via de’ Tornabuoni y Via del Proconsolo, pero pocos las exploran en profundidad; la mayoría se centra en los principales monumentos y espacios. Este paseo muestra algunos de los puntos de interés y callejones menos visitados.


      [image: LP_Icons2010_32_Black.gif] El paseo


      Inicio Piazza della Repubblica


      Final Bar La Terrazza


      Distancia 2 km; 2 h


      [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


      La elegante Via de’ Tornabuoni es el corazón de la zona bien de Florencia. Procacci (Clicar), Caffè Giacosa (Clicar) y Le Renaissance Café (Clicar) son excelentes opciones.


      
        
          [image: 20-heart-of-city-wt-pk-flc3.eps]

        


        

      


      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Piazza della Repubblica


      Se empieza con un café en uno de los locales históricos de esta hermosa plaza (Clicar) del s. XIX. Para construirla se demolieron un gueto judío y un mercado y se reubicó a casi 6000 residentes.


      
        
          [image: 73582590_20.tif]

        


        
          
            Columnas, Piazza della Repubblica (Clicar).
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      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Chiesa e Museo di Orsanmichele


      Tomar Via Calimala y después Via Orsanmichele hasta esta iglesia (Clicar) única, creada en el s. XIV cerrando las arcadas de un mercado de cereales centenario y añadiendo dos plantas.


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Mercato Nuovo


      De nuevo en Via Calimala, se va hacia el sur hasta el mercado nuevo (Clicar), del s. XVI. Los florentinos llaman Il Porcellino (el cerdito) a la estatua de bronce de un jabalí que hay en el lado sur; si se le frota el hocico, se volverá a Florencia.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Museo di Palazzo Davanzati


      En Via Porta Rossa está esta residencia almacén (Clicar) del s. XIV, con puertas tachonadas y galería central. Algo más abajo, junto al bar Slowly, hay que asomarse por la robusta puerta de hierro para ver las antiguas bóvedas de ladrillo.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] Chiesa di Santa Trìnita


      Se sigue por Via de’ Tornabuoni, la zona comercial más famosa de la ciudad. Después se cruza Piazza Santa Trìnita para contemplar el Palazzo Spini-Feroni (s. XIII), sede de la tienda insignia de Salvatore Ferragamo. Dentro de la iglesia (Clicar), admirar sus capillas con frescos.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Via del Parione


      Hay que bajar por esta callejuela llena de antiguas mansiones y talleres de artesanía y asomarse a los del decorador de papel Alberto Cozzi (Clicar) y la fabricante de títeres Letizia Fiorini (Clicar) para verlos trabajar.


      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Chiesa dei Santissimi Apostoli


      De nuevo en Via de’ Tornabuoni, se gira en Borgo SS Apostoli para ver esta iglesia románica, en una plaza que fue cementerio para niños sin bautizar. Luego, se buscan productos hechos con aceite de oliva de la Toscana en La Bottega dell’Olio (Clicar) y joyería de resina en Angela Caputi (Clicar).


      [image: LP_Numerals2010_38_Black.gif] Hotel Continental


      Se sigue hasta el Hotel Continental y se terminar el paseo en el bar de la azotea (Clicar), con vistas espectaculares sobre el Ponte Vecchio.

    

  


  
    
      [image: LP_Icons2010_32_Pocket_Red.gif]

    


    
      Los mejores paseos

    


    
      Circuito renacentista

    


    
      Este circuito concentra una gran cantidad de cultura en un corto espacio de tiempo; hay que andar muy rápido para verlo todo en 4 horas. Otra opción –preferible– es dividirlo en 2 días para dedicarle todo el tiempo que se merece.


      [image: LP_Icons2010_32_Black.gif] El paseo


      Inicio Cappelle Medicee


      Final Basilica di Santa Croce


      Distancia 3,2 km; al menos 4 h


      [image: LP_Icons2010_35_Black.gif] Una pausa


      Piazza della Signoria es un lugar ambientadísimo para tomarse un café o una copa. Los sitios más populares son Caffè Rivoire (Clicar) y Gucci Museo Caffè (Clicar).


      
        
          [image: 20-renaissance-wt-pk-flc3.eps]

        


        

      


      [image: LP_Numerals2010_31_Black.gif] Cappelle Medicee


      Empezar por el territorio de los banqueros y mecenas del Renacimiento, los Médici, que encargaron varios monumentos en las calles de San Lorenzo. El mayor es este mausoleo (Clicar), diseñado en parte por Miguel Ángel y que contiene tres de sus mejores esculturas.


      [image: LP_Numerals2010_32_Black.gif] Palazzo Médici-Ricciardi


      Se zigzaguea entre los puestos del mercado de Piazza San Lorenzo hasta este palacio de los Médici (Clicar), encargado por Cosme el Viejo y diseñado por Michelozzo y, tras admirar la fachada, se entrar para ver los coloridos frescos de Benozzo Gozzoli en la Cappella dei Magi. Luego, se disfrutará de una comida toscana tradicional en Trattoria Mario (Clicar).


      [image: LP_Numerals2010_33_Black.gif] Galleria dell’Accademia


      Toca ver la obra de arte que mejor representa el Renacimiento y los principios humanistas: la estatua de David en la Academia (Clicar) de Miguel Ángel. El viajero comprobará que supera con mucho su ya enorme reputación.


      [image: LP_Numerals2010_34_Black.gif] Ospedale degli Innocenti


      Se sigue hasta la galería, diseñada por Brunelleschi, de este orfanato (Clicar), que los historiadores consideran uno de los grandes triunfos de la arquitectura renacentista, para dejarse impregnar por el ambiente de la piazza.


      [image: LP_Numerals2010_35_Black.gif] ‘Duomo’


      Dirigirse al ’duomo’ (Clicar) y subir a lo alto de la cúpula (otra obra maestra de Brunelleschi) para disfrutar de unas vistas panorámicas de la ciudad.


      [image: LP_Numerals2010_36_Black.gif] Piazza della Signoria


      Hay que caminar hacia el sur por Via del Proconsolo y después al oeste para pasear por la ’piazza’ (Clicar) más espectacular de la ciudad, tomando nota de la ubicación de la Galería de los Uffizi (la colección de arte renacentista más notable del mundo) para futuras visitas.


      
        
          [image: 143279086_11.tif]

        


        
          
            Piazza della Signoria (Clicar).
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      [image: LP_Numerals2010_37_Black.gif] Basilica di Santa Croce


      Seguir la calle peatonal Borgo dei Greci para llegar al punto final, la enorme basílica franciscana (Clicar) donde están enterrados grandes personajes del Renacimiento como Miguel Ángel, Maquiavelo, Galileo y Ghiberti. Disfrutar de los frescos de Giotto en la Cappella Bardi y admirar la exquisita Cappella de’ Pazzi, de Brunelleschi.
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      Lo mejor

    


    
      De tiendas

    


    
      En la Florencia medieval y renacentista, los orfebres y zapateros gozaban de tan alta consideración como los escultores y artistas. Hoy, los florentinos siguen igual de enamorados del diseño y la artesanía y buscan productos de calidad. La mayoría tampoco tiene inconveniente en pagar lo que haga falta (por lo general, mucho) para fare la bella figura (tener una buena imagen).

    


    
      Moda


      Los florentinos se enorgullecen de su forma de vestir y su aspecto, lo cual no es ninguna sorpresa, habida cuenta de que el sector de la moda italiana nació aquí. Guccio Gucci y Salvatore Ferragamo echaron a rodar la noria de la alta costura en la década de 1920 y el primer desfile de prêt-à-porter italiano tuvo lugar aquí en 1951.


      Via de’ Tornabuoni y las calles que la rodean –sobre todo, Via della Vigna Nuova, Via della Spada y Borgo SS Apostoli– son el epicentro de la moda de la ciudad. También hay diseñadores emergentes, aunque por el elevado coste de los alquileres es más probable encontrarlos en Oltrano y Santa Croce.


      Artesanía


      Hay bolsos y otros artículos importados baratos en los dos grandes mercados, Mercato Centrale y Mercato Nuovo. Pero para los compradores serios que busquen ahondar en una ciudad que se identifica con la artesanía, hay muchas boutiques y bottegue (talleres) tradicionales que visitar; muchas, en el barrio de Oltrano (véase Clicar).


      Entre los objetos de artesanía tradicional creados a mano o con máquinas centenarias hay joyas, piel (zapatos, guantes, bolsos), tejidos y papelería.


      Artesanía


      Letizia Fiorini Títeres tradicionales italianos (Clicar).


      Antico Setifico Fiorentino Opulentos damascos y brocados (Clicar).


      Scarpelli Mosaici Trabajos en pietre dure (mosaicos de mármol; Clicar).


      Piel


      Francesco da Firenze Zapatos cosidos a mano (Clicar).


      Casini Firenze Ropa, bolsos y zapatos de hermosa factura (Clicar).


      Madova Guantes de todos los colores y estilos (Clicar).


      Joyas


      Angela Caputi Joyas de resina atrevidas y coloridas (Clicar).


      Alessandro Dari Piezas hechas a mano (Clicar).


      Mio Concept Elegantes objetos de diseño (Clicar).


      
        
          [image: 42-21572161.tif]

        


        
          
            De compras, Via de’ Tornabuoni (Clicar).
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      Moda


      A Piedi Nudi nel Parco Diseñadores chics y vanguardistas (Clicar).


      Alessandro Gherardeschi Inconfundibles camisas y blusas (Clicar).


      Loretta Caponi Pijamas y mantelerías (Clicar).


      Grevi Sombreros para todo el mundo (Clicar).


      Productos de papel


      Giulio Giannini e Figlio Papeles decorados, bonitos cuadernos y papelería desde 1856 (Clicar).


      Pineider Productos de papel y material de oficina desde 1774 (Clicar).


      Alberto Cozzi Papel decorado, cuadernos con tapas de piel y coloridas tarjetas (Clicar).


      Perfumes y jabones


      Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella Fundada en 1612 (Clicar).


      Lorenzo Villoresi Perfumes a medida (Clicar).


      La Bottega dell’Olio Aceites, jabones y productos para la piel hechos con aceite de oliva (Clicar).


      Alimentos


      Dolce Forte Chocolates artesanos (Clicar).


      Panificio Il Magnifico Galletas sienesas tradicionales (Clicar).


      
        
          [image: 98144.gif]

        


        
          Merece la pena

        


        
          Tiendas de descuento de diseñadores: Barberino Designer Outlet (www.mcarthurglen.it; Via Meucci, Barberino di Mugello; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-20.00 lu-vi, hasta 21.00 sa y do) 40 km al norte de Florencia; autobuses (adultos/reducida 15/8 €, 35 min, 10.00 y 14.30) desde Piazza della Stazione.


          The Mall (www.themall.it; Via Europa 8, Leccio; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 10.00-19.00) 30 km al sureste de Florencia; autobuses (5 €) desde la estación de SITA, ida 8.50-13.00 y vuelta 14.00-18.30.
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      Lo mejor

    


    
      Arquitectura

    


    
      En Florencia pueden verse tres estilos arquitectónicos: románico, gótico toscano y renacentista. Este último nació aquí –antes de inundar el resto de Italia y Europa– y es el más emblemático de la ciudad.

    


    
      Arquitectura románica


      Procedente del norte de Europa, el estilo románico recibió en la Toscana un giro único, con las fachadas de las iglesias decoradas con franjas alternas de mármol verde y blanco. En general, los edificios románicos daban importancia a las líneas horizontales en lugar de a la altura y era frecuente la configuración en grupo, con campanarios y baptisterios separados de la iglesia.


      Arquitectura gótica


      Los toscanos no acogieron el gótico con tanto entusiasmo como sus vecinos del norte; los contrafuertes volados, gárgolas grotescas y decoración excesiva estaban muy alejados del ideal clásico arraigado (aún hoy) en el espíritu toscano. Hubo excepciones, claro; la más destacable, el duomo de Siena.


      Arquitectura renacentista


      Cuando en 1436 se concluyó la cúpula del duomo de Florencia, Leon Battista Alberti lo calificó de primer gran logro de la ‘nueva’ arquitectura. La elegancia de las líneas, la innovación en el método de construcción y las referencias a la antigüedad que caracterizaron la obra de Brunelleschi fueron imitadas por otros arquitectos florentinos, lo que trajo consigo este estilo depurado y de inspiración clásica que dominó la arquitectura local durante los ss. XV y XVI.


      


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Los circuitos a pie por la ciudad son fantásticos para conocer y apreciar su arquitectura. Se recomiendan Freya’s Florence ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 349 074 89 07; www.freyasflorence.com; 70 €/h) y ArtViva ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 264 50 33; www.italy.artviva.com; Via de’ Sassetti 1; desde 25 €/persona).

      


      Arquitectura románica


      Basilica di San Miniato al Monte Del s. XI, con una hermosa cripta (Clicar).


      Basilica Santa Maria Novella Transición del románico al gótico (Clicar).


      Battistero di San Giovanni Estructura octogonal con un exterior de mármol verde y blanco (Clicar).


      Piazza dei Miracoli, Pisa Ejemplo sin parangón de grupo catedralicio románico (Clicar).


      Cattedrale di San Martino, Lucca Fachada románica e interior gótico reconstruido (Clicar).
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            Basilica di Santa Croce (Clicar).
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      Arquitectura gótica toscana


      ‘Duomo’, Siena Fachada polícroma de mármol e interior a franjas blancas y negras (Clicar).


      ‘Duomo’ Fachada exquisita y elegante campanile (Clicar).


      Palazzo Comunale, Siena Fachada cóncava de ingenioso diseño para complementar la curva convexa de Piazza del Campo (Clicar).


      Chiesa di Santa Maria della Spina, Pisa Exterior profusamente decorado (Clicar).


      Arquitectura renacentista


      ‘Duomo’ La cúpula de Brunelleschi está considerada el logro más hermoso e influyente de la arquitectura renacentista (Clicar).


      Ospedale degli Innocenti Galería de elegancia clásica (Clicar).


      Cappella de’ Pazzi, Basilica di Santa Croce Armonía arquitectónica de una belleza sublime (Clicar).


      Biblioteca Medicea Laurenziana La escalera de Miguel Ángel se anticipa a las curvas del Barroco (Clicar).


      Basilica di San Lorenzo Diseño armonioso con una sacristía de especial belleza (Clicar).


      Cappelle Medicee Suntuoso diseño de Miguel Ángel (Clicar).


      Palazzo Pitti Poderoso diseño que proclama fuerza y prestigio (Clicar).


      Palazzo Médici-Ricciardi Prototipo de la arquitectura civil renacentista (Clicar).


      Palazzo Strozzi El último de los palacios que se construyeron en el Renacimiento (Clicar).
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      Lo mejor

    


    
      Vistas

    


    
      Desde monumentos


      Campanario y cúpula, ‘duomo’ Panorámicas sobre el centro histórico (Clicar).


      Galería de los Uffizi Florencia ribereña desde el Secondo Corridoio (segundo corredor; Clicar).


      Palazzo Vecchio Panorama a vista de pájaro del centro histórico desde la Torre d’Arnolfo (Clicar).


      Torre inclinada, Pisa Sobre Piazza dei Miracoli y la ciudad hacia los Alpes Apuanos (Clicar).


      Torre del Mangia, Siena Vertiginoso punto con vistas únicas (Clicar).


      Torre Grossa, San Gimignano Magníficas vistas del campo (Clicar).


      Panorama del Facciatone, Siena Sobre los tejados de terracota del centro histórico (Clicar).


      Basilica di San Miniato al Monte Ubicación con una terraza con vistas al horizonte urbano (Clicar).


      Desde jardines y parques


      Giardino di Boboli Vista sobre el Palazzo Pitti o las suaves lomas de olivos (Clicar).


      Giardino Bardini Para tomar el té en la galería mientras se saborea la vista del horizonte urbano (Clicar).


      Desde espacios públicos


      Piazzale Michelangelo Florencia desde el punto de observación más espectacular de la ciudad (Clicar).


      Basilica di Sant’Alessandro, Fiesole Vista embriagadora desde la terraza junto a la iglesia (Clicar).


      Ponte Vecchio La puesta de sol más romántica; para disfrutarla desde los belvederes centrales (Clicar).


      Ponte Santa Trìnita Para disfrutar de un aperitivo de elaboración propia y de vistas del Arno (Clicar).


      Desde bares y restaurantes


      La Reggia degli Etruschi, Fiesole Formidables vistas de Florencia desde el comedor y la terraza (Clicar).


      Open Bar Para tomarse un cóctel mientras se observa el discurrir del Arno (Clicar).


      Caffè Rivoire Vista de palco sobre la pintoresca Piazza della Signoria (Clicar).


      Villa Aurora, Fiesole Fabuloso panorama florentino desde su histórica terraza para almuerzos (Clicar).


      La Terrazza Entorno elegante en el que observar la puesta de sol sobre el Arno (Clicar).
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      Lo mejor

    


    
      Vida nocturna

    


    
      Seamos sinceros: Florencia tiene muchas cosas estupendas, pero no es una ciudad para salir de marcha. Aun así, hay un número aceptable de sitios a los que ir de juerga nocturna, como modernas discotecas y locales bohemios de actuaciones en directo.

    


    
      Discotecas


      Blob Club Club de moda con concurridas noches temáticas musicales (Clicar).


      Flò Solo en verano; zonas temáticas para sentarse y pista de baile (Clicar).


      Twice Club Decoración elegante y público moderno aficionado a los cócteles (Clicar).


      Space Club Para bailar, beber y cantar en un karaoke rodeado de estudiantes (Clicar).


      YAB Para treintañeros los jueves y para estudiantes el resto de noches (Clicar).


      Clubes de música


      Be Bop Music Club Local retro donde suenan versiones de los Beatles o funk de los años setenta (Clicar).


      Jazz Club El mejor jazz de la ciudad (Clicar).


      Salas de actuaciones en directo


      Le Murate Caffè Letterario Películas, lecturas de libros, música en directo y exposiciones (Clicar).


      Soul Kitchen DJ, música en directo y diversos eventos (Clicar).


      Volume Música, arte y DJ en una antigua sombrerería (Clicar).


      Lion’s Fountain Pub irlandés con música en directo (Clicar).


      La Cité Animado local de música alternativa en directo (Clicar).


      Il Teatro del Sale Cena seguida de actuación de drama, música o comedia (Clicar).


      


      
        [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejos


        Vestirse bien para ir a las discotecas; de lo contrario, tal vez no dejen entrar


        No llegar antes de medianoche (las pistas se empiezan a llenar sobre las 2.00)


        Algunos locales cierran de junio a septiembre
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      Lo mejor

    


    
      Dónde comer

    


    
      Todo el mundo come bien en Florencia. La cocina es lenta, de temporada y de inspiración regional. Ya sea un tentempié de un puesto en la calle o una comida maratoniana en un restaurante con estrellas Michelin, será algo memorable y adictivo.

    


    
      Cafés


      Los florentinos no dedican mucho tiempo a la colazione (desayuno). La mayoría hacen una parada rápida en un bar o café para tomarse un expreso y un cornetto (cruasán) de pie en la barra. Para el pranzo (almuerzo), los trabajadores optan por un tentempié rápido en un café; por lo general, un panino (bocadillo) o tramezzini (versión local del sándwich club) con una copa de vino o un café.


      ‘Trattorie’, ‘osterie’ y ‘ristoranti’


      Estos comedores desenfadados, los campeones de la cocina tradicional toscana, gozan de gran éxito en Florencia. Populares tanto para el pranzo como para la cena, suelen ser negocios familiares y ofrecen una buena relación calidad-precio. Hay una fina línea entre la versión lujosa de una osteria (taberna informal) o trattoria y un ristorante; en estos, el servicio es más formal y la cocina será seguramente más refinada que rústica.


      Enotecas


      Las enotecas están de moda hoy en día en Florencia; ofrecen vinos de calidad y platos ligeros y de temporada que suelen describirse como comida “toscana moderna”. Muy populares para el aperitivo, pero también para el pranzo y la cena.


      ‘Trattorie’/‘osterie’


      L’Osteria di Giovanni Comida sensacional en un entorno agradable (Clicar).


      Osteria Il Buongustai Almuerzos toscanos baratos y sabrosos (Clicar).


      Trattoria Mario Trattoria ruidosa, abarrotada y excelente cerca del Mercato di San Lorenzo (Clicar).


      Antica Trattoria da Tito Ejemplo de cocina tradicional toscana (Clicar).


      Il Giova Restaurante florentino tradicional excelente (Clicar).


      Antico Noè Comida toscana bien pensada (Clicar).


      Da Ruggero Trattoria familiar que sirve solo comida tradicional (Clicar).


      La Casalinga Una de las trattorie mejores y más baratas de Florencia (Clicar).


      Osteria Bernardo, Pisa Fusión perfecta de comida fácil y excelencia gourmet (Clicar).


      Tamerò Versión moderna de una trattoria, especializado en pasta (Clicar).


      Enotecas


      Enoteca I Terzi, Siena Enoteca moderna y con clase, donde la comida es tan impresionante como la carta de vinos (Clicar).


      Cantinetta dei Verrazzano Focaccia recién sacadas del horno y vino de la finca Verrazzano, de Chianti (Clicar).


      Francesco Vini Especialista en vino, con una carta limitada (Clicar).


      Enoteca Fuori Porta Pasta, ensalada, tentempiés y sensacional carta de vinos (Clicar).


      Heladerías


      Grom, Florence & Siena Sabores fantásticos, a menudo con ingredientes ecológicos (pClicar yClicar).


      Carabé Sorbetto (sorbete) al estilo siciliano o brioche (bocadillo de helado; Clicar).


      Vivoli Un clásico con gran tradición y muy surtido (Clicar).


      Gelateria Santa Trìnita Equilibrio perfecto de dulzor y cremosidad (Clicar).


      Kopa Kabana, Siena Elaboración diaria; destacan los sabores de frutas (Clicar).


      Restaurantes


      Enoteca Pinchiorri Único restaurante de la Toscana con 3 estrellas Michelin (Clicar).


      Il Santo Bevitore Cocina toscana moderna en un entorno romántico (Clicar).


      iO Osteria Personale Versiones contemporáneas y creativas de clásicos toscanos (Clicar).


      Tre Cristi, Siena Especialidad en pescado (Clicar).


      Ristorante Grotta Santa Caterina da Bagoga, Siena Delicias toscanas tradicionales (Clicar).


      Bocadillos y tentempiés


      Gustapanino Fantásticos panini regados con una copa de vino (Clicar).


      Mariano Panini y ensaladas en un sótano del s. XIII (Clicar).


      ‘Ino Panini gourmet con ingredientes artesanos de origen local (Clicar).


      Il Crudo, Pisa Pequeña panineria (tienda de bocadillos) y vineria (bar de vinos; Clicar).


      Pizzerías


      Il Pizzaiuolo Pizzas de masa gruesa directas del horno de leña (Clicar).


      Pizzeria del’ Osteria del Caffè Italiano Lo más sencillo es a veces lo mejor (Clicar).


      Gustapizza Sin florituras, pero con mucho sabor (Clicar).


      Il Montino, Pisa Especialidad en cecina (pizza de garbanzos; Clicar).
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      Lo mejor

    


    
      Dónde beber

    


    
      Bienvenidos a uno de los mejores sitios de Italia en cuanto a cafés y bares. Los visitantes no pueden quejarse ni por lo ambientado de los locales ni por la calidad del café, el vino y la comida que ofrecen.

    


    
      Cafés


      Florencia tiene cafés de todo tipo: históricos, modernos, bohemios, coquetos y muchos sin florituras. La mayoría son una mezcla de café y bar, donde se sirve cerveza, vino y licores además de café, junto con dulces por la mañana y panini a mediodía. Los de las piazzas suelen tener terraza, el lugar perfecto para pasar el tiempo.


      Los lugareños suelen tomarse el café de pie en el banco (barra), donde cuesta 3 o 4 veces menos que en una mesa.


      Bares


      En los bares se puede beber casi a cualquier hora del día, pero la mayoría están mejor a partir de las 17.00 (la hora del aperitivo), cuando muchos ponen tapa gratis con la bebida.


      Las enotecas se enorgullecen de su selección de vinos y suelen concentrarse en los caldos toscanos. Muchas ofrecen fuentes de antipasti, con queso, carnes curadas y crostini (tostas con distintos aderezos), y algunas también comidas ligeras.
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        La regla de oro: el café con leche, como el capuchino, el caffe latte o el latte macchiato, solo se toma por la mañana, jamás después de comer.


        Cada vez más bares se hacen famosos por su apericena, un bufé de aperitivos tan copioso que vale también de cena.

      


      Cafés históricos


      Caffè Rivoire La mejor ubicación y el mejor chocolate de la ciudad (Clicar).


      Gilli Excelente café y deliciosos dulces desde 1733 (Clicar).


      Salza, Pisa Fundado en 1898, fantástico para el café o el aperitivo (Clicar).


      Caffè Fiorella, Siena Pequeño local tras el Campo, con el mejor café (Clicar).
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            Rex Bar (Clicar).
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      Cafés modernos


      Gucci Museo Caffè Periódicos, iPads y libros para hojear en el café más elegante de Florencia (Clicar).


      Le Renaissance Café Artístico garito que sirve un capuchino excepcional (Clicar).


      Caffè Giacosa Propiedad del diseñador Roberto Cavalli (Clicar).


      Cuculia Mezcla de librería y café, con ambiente retro (Clicar).


      Sottobosco, Pisa Café bohemio de día y local relajado de música por la noche (Clicar).


      Aperitivos


      La Terrazza Tentempiés exiguos, pero vista sensacional (Clicar).


      Obikà Con buena relación calidad-precio y un entorno elegantísimo (Clicar).


      Sei Divino Muy animado entre las 17.00 y las 22.00 (Clicar).


      Kitsch Barras frecuentadas por modernos; raciones abundantes (Clicar, Clicar).


      Brac Comida vegetariana/vegana (Clicar).


      Keith, Pisa Terraza con vistas a un mural de Keith Haring (Clicar).


      Enoteca I Terzi, Siena Amplia carta de vinos y antipasti gourmet (Clicar).


      Bares de vinos


      Le Volpi e l’Uva Impresionantes vinos y sensacionales antipasti (Clicar).


      Il Santino Tranquilo durante el día; se ambienta después de las 21.00 (Clicar).


      Vivanda Vino ecológico y antipasti gourmet (Clicar).


      Coquinarius Local acogedor con comida fantástica (Clicar).


      Enoteca Italiana, Siena En el antiguo polvorín y calabozo de una fortaleza Médici (Clicar).


      Cervezas


      Danny Rock Cervezas artesanas de todo el mundo (Clicar).


      Lion’s Fountain Guinness, Kilkenny y Harp (Clicar).


      James Joyce Guinness de barril (Clicar).
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      Lo mejor

    


    
      Actividades

    


    
      Aunque es sobre todo un destino cultural, Florencia ofrece bastantes opciones para quienes prefieran actividades como paseos en bicicleta, subidas a torres o circuitos guiados y festivales. No hay más que elegir y ponerse en marcha.

    


    
      Subidas


      Campanile, Duomo 414 escalones para subir al campanario de Giotto, de 85 m (Clicar).


      Cúpula, Duomo 463 escalones que serpentean hacia la cúpula de Brunelleschi, de 114 m (Clicar).


      Torre d’Arnolfo 418 escalones para subir a la torre de Palazzo Vecchio, de 94 m (Clicar).


      Panorama del Facciatone, Siena 131 escalones hasta lo alto de la Catedral Nueva (Clicar).


      Torre inclinada, Pisa Unos 300 escalones para subir a la famosa torre, de 56 m (Clicar).


      Torre del Mangia, Siena 102 m de altura y unos 500 escalones (Clicar).


      Torre Grossa, San Gimignano 154 escalones y 54 m de altura (Clicar).


      Circuitos guiados


      Corridoio Vasariano Seguir los pasos de los Médici desde Uffizi hasta el Palazzo Pitti (Clicar).


      Palazzo Vecchio Circuitos “Pasadizos secretos” o “Viva el palacio de primera mano” (Clicar).


      Giardino Torrigiani Un aristócrata italiano enseña su jardín (Clicar).


      ‘Duomo’, Siena El Centro Guide Turistiche Siena e Provincia organiza circuitos por la catedral (Clicar).


      ‘Passeggiatas’


      Muralla de la ciudad, Lucca Por el camino que recorre esta muralla renacentista (Clicar).


      Del ‘duomo’ a Piazza della Signoria Paseo fácil entre la catedral y la plaza más elegante de la ciudad (Clicar).


      Via de’ Tornabuoni La zona comercial más glamurosa (Clicar).


      Paseos en bicicleta


      De Fiesole a Florencia Circuito al anochecer, con FiesoleBike (Clicar).


      Muralla de la ciudad, Lucca Se puede alquilar una bicicleta y rodear la ciudad (Clicar).


      Festivales


      Estate Fiesolana Música, teatro y cine en un teatro romano del s. I a.C. (Clicar).


      Palio, Siena 90 trepidantes segundos en la carrera de caballos más famosa de Italia (Clicar).


      Maggio Musicale Fiorentina Este espectáculo veraniego es el festival más antiguo de Italia (Clicar).
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      Lo mejor

    


    
      Planes románticos

    


    
      Hay pocas ciudades tan románticas como Florencia. Hacer un picnic en un jardín histórico, contemplar la puesta de sol sobre el Arno o pasear cogidos de la mano por antiguas calles adoquinadas… Es fácil encontrar restaurantes íntimos con mesas para dos, así como hoteles de lujo y de diseño (muchos, con un nivel de servicio excelente e incluso añadidos románticos, como terrazas panorámicas y suites de lujo).

    


    
      Hoteles


      Antica Torre di Via de’ Tornabuoni 1 Habitaciones de lujo y terraza de ensueño (Clicar).


      Hotel L’O Bar de vinos con carácter y zonas de estar tranquilas (Clicar).


      Palazzo Guadagni Hotel Magnífica terraza en una galería sobre Piazza Santo Spirito (Clicar).


      Antica Dimora Johlea Habitaciones en régimen B&B tranquilas y de decoración opulenta (Clicar).


      Palazzo Vecchietti Habitaciones románticas, algunas con terraza (Clicar).


      Il Salviatino Villa de lujo a las afueras de la ciudad (Clicar).


      Restaurantes


      Il Santo Bevitore Mesas con velas y cocina toscana moderna (Clicar).


      Obikà Sofás en un elegante patio estrellado (Clicar).


      Enoteca Pinchiorri Una comida inolvidable con el ser amado (Clicar).


      Cafés


      Caffè Rivoire Vistas estupendas y servicio de la vieja escuela (Clicar).


      Cuculia Culminado por un rincón a la luz de las velas (Clicar).


      Bares


      La Terrazza Para ver la puesta de sol sobre el Arno degustando un prosecco (vino espumoso; Clicar).


      Il Santino Espacio íntimo y fantástica carta de vinos por copa (Clicar).
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      Lo mejor

    


    
      Arte

    


    
      Florencia siempre ha abierto los brazos al arte y la cultura. Quedan pocas muestras de la época en que fue colonia romana, pero sí nos han llegado muchas de la Edad Media. Financiados por banqueros, mercaderes y gremios medievales, los artistas adornaron las iglesias, palazzi y edificios públicos con frescos, esculturas y pinturas de una calidad inédita hasta entonces. Ello continuó a lo largo de lo que hoy llamamos Renacimiento, legando a los florentinos un patrimonio artístico extraordinario.

    


    
      Arte medieval


      La Edad Media vio hambrunas, pestes y guerras, pero también el auge de la cultura civil en las ciudades-estado italianas, fenómeno que conllevó un extraordinario florecimiento de la pintura y la escultura. Cuando el estilo gótico se importó del norte de Europa, los artistas locales le dieron una forma única y crearon obras sofisticadas y elegantes donde primaba el detalle, una paleta luminosa y técnicas cada vez más depuradas.


      Arte renacentista


      En el s. XV, la pintura sobrepasó a sus disciplinas hermanas, la escultura y la arquitectura, y se convirtió en la expresión artística dominante por primera vez en la historia del arte occidental. Los pintores experimentaban con la perspectiva y la proporción y mostraron un nuevo interés por los retratos realistas. Con el apoyo de mecenas como los Médici, pintores florentinos como Giotto di Bondone, Sandro Botticelli, Tommaso di Simone (Masaccio), Piero della Francesca, Fra’ Angelico y Domenico Ghirlandaio fueron algunos de los muchos innovadores artísticos.


      Frescos


      Basilica di Santa Maria Novella Paneles de Ghirlandaio en la Cappella Maggiore y la Trinidad de Masaccio (Clicar).


      Cappella Brancacci La expulsión de Adán y Eva del Paraíso terrenal y El tributo de Masaccio (Clicar).


      Palazzo Médici-Riccardi El cortejo de los Reyes Magos de Benozzo Gozzoli en la Cappella dei Magi (Clicar).


      Museo di San Marco Obras de Fra Angelico en abundancia, incluida su Anunciación (Clicar).


      Museo Civico, Siena Maestà de Simone Martín y Alegorías del buen y del mal gobierno de Ambrogio Lorenzetti (Clicar).


      Collegiata, San Gimignano El Juicio final de Taddeo di Bartolo y los paneles de Santa Fina de Domenico Ghirlandaio (Clicar).


      ‘Duomo’, Siena La vida de Pío II de Bernardino Pinturicchio, en la Libreria Piccolomini (Clicar).


      Museo dell’Opera del ‘duomo’, Siena Maestà de Duccio di Buoninsegna (Clicar).


      Basilica di Santa Croce Paneles de Giotto en la Cappella Bardi y la Cappella Peruzzi (Clicar).


      Cenacolo di Sant’Apollonia La Última Cena de Andrea del Castagno (Clicar).
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            Galería de los Uffizi (Clicar).
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      Pinturas


      Galería de los Uffizi Pinturas de todos los grandes del Renacimiento italiano (Clicar).


      Pinacoteca Nazionale, Siena Obras maestras del Gótico sienés (Clicar).


      Museo Nazionale di San Matteo, Pisa Pinturas de la escuela toscana medieval (Clicar).


      Basilica di San Lorenzo Anunciación de Fra’ Filippo Lippi (Clicar).


      Palazzo Pitti Soberbia colección de obras de los ss. XVI-XVIII en la Galleria Palatina (Clicar).


      Esculturas


      Museo del Bargello Dos David de Donatello y obras tempranas de Miguel Ángel (Clicar).


      Galleria dell’Accademia David de Miguel Ángel y su grupo Prigioni (Prisioneros) (Clicar).


      Cappelle Medicee Amanecer y crepúsculo, Noche y día y Virgen con el niño de Miguel Ángel (Clicar).


      Grande Museo del ‘duomo’ Paneles de la Puerta del Paraíso de Ghiberti y Piedad de Miguel Ángel (Clicar).


      ‘Duomo’, Pisa Púlpito de Giovanni Pisano (Clicar).


      Battistero, Pisa Púlpito de Nicola Pisano (Clicar).


      Palazzo Vecchio Genio de la Victoria de Miguel Ángel, en el Salone dei Cinquecento (Clicar).


      Basilica di Santo Spirito Crucifijo de madera atribuido a Miguel Ángel (Clicar).
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      Lo mejor

    


    
      Para familias

    


    
      Si se busca un destino apto para familias, Florencia, Pisa y Lucca son una buena elección. Los más pequeños tal vez se quejen por el número de iglesias y museos del itinerario, pero se calmarán rápidamente con un delicioso gelato, los museos para niños y las actividades al aire libre.

    


    
      Para los más pequeños


      Giardino di Boboli Estatuas, espacios abiertos, senderos escondidos y una escultura de “cara” realmente extraña (Clicar).


      Piazza della Repubblica Tiovivo retro (Clicar).


      Letizia Fiorini Preciosa tienda con títeres tradicionales hechos a mano (Clicar).


      Parco delle Cascine Piscina al aire libre y parques infantiles para los más pequeños (Clicar).
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        Los menores de 18 años con pasaporte de la UE entran gratis a muchos museos.


        La mayoría de las calles están atestadas y adoquinadas, por lo que los carritos no son muy útiles; es mejor llevar una mochila.

      


      Para niños más grandes


      Palazzo Vecchio Subir a la Torre d’Arnolfo y recorrer los pasadizos secretos del palacio (Clicar).


      Museo Galileo Museo de historia de la ciencia, con exposiciones interactivas (Clicar).


      Muralla de la ciudad, Lucca Alquilar una bicicleta, preparar un picnic y pasar el día sobre la muralla (Clicar).


      ‘Duomo’ Subir al campanile de Giotto o a la cúpula de Brunelleschi (Clicar).


      Torre del Mangia, Siena Escalones empinados y asombrosas vistas (Clicar).


      Galleria dell’Accademia Risitas ante ese enorme hombre desnudo (Clicar).


      Torre inclinada, Pisa Subir y fotografiar a los niños ‘sosteniéndola’ (Clicar).


      Para adolescentes


      FiesoleBike Bajar en bicicleta las colinas de Fiesole a Florencia (Clicar).


      Gucci Museo Caffè Uso gratis de iPad en el café (Clicar).


      Caffè Rivoire El mejor chocolate caliente (Clicar).

    

  


  
    
      Guía práctica

    


    
      Florencia y la Toscana
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      Antes de partir


      Cuándo ir


      [image: florence-cc.eps]


      Temporada alta (may, jun, sep, oct): El clima es perfecto, pero hay mucha gente y el alojamiento está caro.


      Temporada media (abr, jul y ago): Clima agradable en abril; en julio y agosto puede hacer mucho calor.


      Temporada baja (nov-mar): Los alojamientos tienen ofertas, pero muchos hoteles y restaurantes cierran.


      Pascua y Ferragosto (15 ago): Época de turismo nacional; conviene reservar el alojamiento con bastante antelación.


      Reservas


      Para alojarse hay albergues, pensiones familiares, B&B, hoteles-boutique y hoteles tipo villa de lujo o palazzo. Conviene reservar con mucha antelación.


      Los sitios web suelen ofrecer descuentos; en temporada baja, los precios caen hasta un 50%.


      Está prohibido fumar en los hoteles. Muchos ofrecen alojamiento para huéspedes con movilidad reducida.


      En numerosos destinos de la Toscana se aplica una tasa hotelera (tassa di soggiorno) que se suma a la factura y que se suele cobrar en efectivo. La cuantía depende del tipo de alojamiento y de la época, pero es más o menos de 1 €/persona y noche en un albergue u hotel de 1 estrella, 2 € en un B&B, 2-3 € en un hotel de 3 estrellas y 4-5 en un hotel de 4-5 estrellas.


      Económico


      Academy Hostel (www.academyhostel.eu) Alojamiento barato, cómodo y limpio.


      Hotel Scoti (www.hotelscoti.com) Una mezcla de encanto antiguo y buen precio en un palazzo del s. XVI.


      Hotel Dali (www.hoteldali.com) Hotel muy agradable con 10 habitaciones espaciosas y caseras.


      Hotel Cestelli (www.hotelcestelli.com) Habitaciones amplias en un palazzo del s. XII cerca de Via de’ Tornabuoni.


      Precio medio


      Palazzo Guadagni Hotel (www.palazzoguadagni.com) Palacio renacentista convertido en un hotel a precios geniales.


      Hotel Torre Guelfa (www.hoteltorreguelfa.com) Tan histórico que tiene su propia torre del s. XIII.


      Hotel Davanzati (www.hoteldavanzati.it) Habitaciones cautivadoras, frescos inesperados y comodidades modernas.


      Antica Dimora Johlea (www.johanna.it) Uno de los cinco B&B históricos y elegantes de San Marco.


      Precio alto


      Antica Torre di Via de’ Tornabuoni 1 (www.tornabuoni1.com) Estiloso y contemporáneo, con una azotea alucinante.


      Il Salviatino (www.salviatino.com) Hotel de lujo oculto entre cipreses, 3,5 km al este de Florencia.


      Hotel L’O (www.hotelorologioflorence.com) Hotel elegante de diseño, frente a la Basilica di Santa Maria Novella.


      Palazzo Vecchietti (www.palazzovecchietti.com) Hotel de diseño en un palazzo del s. XV.


      Cómo llegar


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejo Para saber la mejor forma de llegar al alojamiento, véase Clicar.


      Aeropuerto internacional de Pisa


      Nombre alternativo: Aeroporto Galileo Galilei.


      Principal núcleo aéreo de la Toscana, unido a la Stazione di Santa Maria Novella de Florencia por tren (7,80 €, 1½ h, al menos cada hora 4.30-22.25).


      Terravision fleta un servicio de autobuses cada hora a Florencia (ida 4,99 €, 1¼ h); los billetes se compran en el autobús o en el mostrador de Terravision. En Florencia, la parada está en Piazza della Stazione, al salir de la estación de trenes.


      Aeropuerto de Florencia


      Nombres alternativos: Amerigo Vespucci; Peretola.


      Un taxi al centro histórico cuesta 20 € (tarifa fija, 22 € do y festivos, 23,30 € 22.00-6.00), más 1 €/maleta.


      Volainbus fleta un autobús lanzadera (ida/ida y vuelta 6/8 €, 25 min) a Piazza della Stazione cada 30 min (6.00-23.30).


      
        Ahorrar colas


        En temporada alta, hay largas colas en los principales museos. Por un recargo de 3 € en cada una (4 € para los Uffizi y la Galleria dell’Accademia), el viajero podrá reservar las entradas para nueve musei statali, incluidos la Galería de los Uffizi, la Galleria dell’Accademia, el Palazzo Pitti, el Museo del Bargello y la Cappelle Medicee.


        Para gestionar las entradas se puede consultar en el sitio web o el teléfono de Firenze Musei ([image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 055 29 48 83; www.firenzemusei.it; [image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 8.30-18.30 lu-vi, hasta 12.30 sa), o ir a la taquilla que hay detrás de la Chiesa di Orsanmichele o a cualquier museo estatal de la ciudad, excepto a la Accademia. Muchos hoteles de Florencia hacen la reserva para sus huéspedes.

      


      Stazione Santa Maria


      La mayoría de los barrios están a un paseo de la estación de trenes, situada en Santa Maria Novella. Un taxi para moverse por el centro cuesta unos 12 €.


      Cómo desplazarse


      A pie


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Recomendado para Todo


      Las calles estrechas del centro están indiadas como ZTL (Zona a Traffico Limitato); el tráfico motorizado está muy restringido. La gente suele moverse a pie.


      Autobús


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Recomendado para Excursiones a Fiesole, Siena y San Gimignano


      Los autobuses a Fiesole (nº 7) salen de Piazza San Marco.


      El autobús nº 13 sube a Piazzale Michelangelo y a la Basilica di San Miniato al Monte. Sale de las paradas de autobuses de ATAF, cerca de la Stazione di Santa Maria Novella.


      Los billetes valen para 90 min y cuestan 1,20 € si se adquieren en tabacchi (estancos) o en la oficina de billetes e información de ATAF de la estación de trenes; valen 2 € si se compran en el autobús. Los conductores no llevan cambio.


      Los autobuses a Siena y San Gimignano salen de la estación de autobuses de Sita, en Via Santa Caterina da Siena, junto a Piazza della Stazione.


      Automóvil y motocicleta


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Recomendado para Excursiones a Chianti


      Los centros históricos de Florencia, Siena, Pisa, Lucca y San Gimignano son ZTL; conducir en esas calles conlleva una multa considerable, y aparcar puede ser caro y complicado. Es mejor usar el transporte público.


      Tren


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Recomendado para Excursiones a Pisa y Lucca


      Hay servicios frecuentes a Pisa y no tan frecuentes a Lucca; los horarios de salida y llegada están en www.trenitalia.com.


      Los centros históricos de Pisa y Lucca quedan a un paseo de las estaciones de trenes centrales.


      Información esencial


      Horario comercial


      [image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif] Consejo El último acceso a los museos suele ser 30 min (a veces 1 h) antes del cierre oficial.


      Como norma general:


      Bancos 8.30-13.30 y 15.30-16.30 lu-vi


      Bares y ‘pubs’ 10.00-1.00


      Cafés 7.30-20.00


      Discotecas 22.00-tarde


      Farmacias 9.00-12.30 y 15.30-19.00 lu-vi, 9.00-12.30 sa y do


      Restaurantes 12.30-14.30 y 19.30-22.00


      Tiendas 9.00-13.00 y 15.30-19.30 (o 16.00-20.00) lu-sa


      Descuentos


      La Firenze Card (www.firenzecard.it; 72 €) es válida 72 h y cubre la entrada a 72 museos, villas y jardines de Florencia, además del uso ilimitado del transporte. Se puede comprar en línea, en las oficinas de turismo o las taquillas de los Uffizi (entrada 2), el Palazzo Pitti, el Palazzo Vecchio, el Museo del Bargello, la Cappella Brancacci, la Basilica Santa Maria Novella y los Giardini Bardini. Para los ciudadanos de la UE la tarjeta cubre además a los acompañantes menores de 18.


      Electricidad


      [image: florence-type-f.eps]


      [image: florence-type-l.eps]


      Urgencias


      Ambulancia (gratis desde fijo) [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 118


      Policía local (gratis desde fijo) [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 113


      Urgencias desde el móvil [image: LP_Icons2010_25_Black.gif] 112


      Dinero


      Moneda Euro.


      Cajeros Hay muchos bancomats (cajeros).


      Tarjetas Las tarjetas internacionales de crédito y débito pueden usarse en los bancomats que tengan el símbolo pertinente. La mayoría de los hoteles, restaurantes, tiendas, supermercados y cabinas de peaje admiten tarjetas.


      Cambio de moneda El dinero se cambia en bancos, oficinas de correos o cambios (casa de cambio); las oficinas de correos y los bancos suelen ofrecer comisiones más favorables.


      Propinas Muchos italianos no dejan propina a los camareros; los visitantes suelen dar el 10-15% si el servicio no está incluido. Los botones esperarán 1-2 €/maleta. En los taxis se redondea la tarifa.


      Fiestas oficiales


      
        Consejos para ahorrar


        Los complejos del duomo (catedral) de Florencia, Siena y Pisa tienen pases combinados más baratos.


        Los titulares de un pasaporte de la UE menores de 18 y mayores de 65 entran gratis en muchos museos; los ciudadanos de la UE de 18-25 años pagan la mitad. Hay que llevar siempre un documento identificativo.

      


      Año Nuevo (Capodanno o Anno Nuovo) 1 enero


      Epifanía (Epifania o Befana) 6 enero


      Aniversario de la Unificación de Italia (Anniversario dell’Unità d’Italia) 17 marzo


      Domingo de Pascua (Domenica di Pasqua) marzo/abril


      Lunes de Pascua (Pasquetta o Lunedì dell’Angelo) marzo/abril


      Día de la Liberación (Giorno della Liberazione) 25 abril


      Día del Trabajo (Festa del Lavoro) 1 mayo


      Día de la República (Festa della Repubblica) 2 junio


      Fiesta de la Asunción (Assunzione o Ferragosto) 15 agosto


      Día de Todos los Santos (Ognissanti) 1 noviembre


      Fiesta de la Inmaculada Concepción (Immaculata Concezione) 8 diciembre


      Navidad (Natale) 25 diciembre


      San Esteban (Santo Stefano) 26 diciembre


      Teléfono


      Teléfonos móviles


      Italia usa la banda GSM 900/1800, compatible con el resto de Europa y Australia, pero no con la GSM 1900 de Norteamérica ni con el sistema japonés.


      Para conseguir una tarjeta SIM local de prepago hay que registrarse en un proveedor de telecomunicaciones como TIM, Vodafone o Wind, con tiendas en las principales ciudades toscanas. La cuenta tarda unas 24 h en activarse; hay que enseñar el pasaporte. No suele costar más de 20 € (a veces, con 10 € incluidos en la tarjeta). Los ricarica (min de prepago) se adquieren en las tiendas del proveedor, los tabacchi o los quioscos. Si se tiene internet habilitado en el móvil, hay que desactivar la función de roaming de datos mientras no se use para evitar fundir el crédito.


      Los números de móviles empiezan con un prefijo de tres dígitos como 330.


      Prefijos telefónicos


      Prefijo del país 39


      Prefijo internacional 00


      Prefijos de zona Empiezan por 0 y tienen hasta 4 dígitos; forman parte del número y siempre hay que marcarlos.


      Lavabos públicos


      No son frecuentes; conviene aprovechar los servicios de hoteles, restaurantes, cafés y museos.


      Información turística


      
        Qué hacer y qué no


        Saludos Lo normal es dar la mano, hacer contacto visual y decir buongiorno (buenos días), buonasera (buenas tardes/noches) o piacere (encantado/a).


        Cortesía Se usa mi scusi para llamar la atención o decir “perdón”; grazie (mille) es “(muchas) gracias”; per favore es “por favor”; prego, “gracias” o “después de usted”; y permesso sirve para abrirse paso en una multitud.


        Cafés En un bar de cafés exprés hay que beberse el café y marcharse. Se llama “exprés” por algo.


        Iglesias Nunca se debe interrumpir un servicio religioso.

      


      Hay oficinas de turismo en los aeropuertos de Florencia y Pisa. En Florencia están además en Via Cavour, junto al Palazzo Médici-Riccardi; en Piazza della Stazione, frente a la estación de trenes; y en la Loggia del Bigallo, frente al duomo.


      Se puede consultar información turística en Firenze Turismo (www.firenzeturismo.it), Pisa Tourism (www.pisaunicaterra.it), www.luccatourist.it (para Lucca) y Terre di Siena (www.terresiena.it) (para Siena y San Gimignano).


      Visados


      Italia es uno de los 26 Estados miembros del Acuerdo de Schengen por el que los países de la UE (excepto Bulgaria, Chipre, Irlanda, Rumanía y Reino Unido), Islandia, Liechtenstein, Noruega y Suiza eliminaron los controles permanentes en sus fronteras comunes.


      Los residentes legales de un país Schengen no necesitan visado para viajar a otro estado Schengen. Tampoco necesitan visado los residentes de 28 países de fuera de la UE, entre ellos, Australia, Brasil, Canadá, Israel, Japón, Nueva Zelanda y EE UU, para hacer visitas de hasta 90 días.


      Para consultar más información, visítese www.esteri.it.

    

  


  
    
      Idioma

    


    
      El italiano estándar se enseña y se habla en toda Italia. Los dialectos regionales son parte importante de la identidad en muchas zonas del país, pero nadie tendrá problemas para comunicarse en ningún sitio con el italiano estándar, que es el que se utiliza en este capítulo.


      La pronunciación italiana es bastante fácil. En italiano, las consonantes pueden tener una pronunciación más fuerte, enfática; si la consonante se escribe doble, debería pronunciarse algo más larga, p. ej. Sonno son·no (sueño) en lugar de sono so·no (soy). Las sílabas tónicas se indican con letra cursiva.


      Para mejorar el viaje con una guía de conversación, se puede visitar lonelyplanet.com. En el App Store de Apple venden guías de conversación de Lonely Planet para iPhone.


      Vocabulario básico


      Hola. Buongiorno. buon·yor·no


      Adiós. Arrivederci. a·rri·ve·der·chi


      ¿Cómo estás? Come sta? co·me sta


      Bien. ¿Y tú? Bene. E Lei? be·ne e lei


      Por favor. Per favore. per fa·vo·re


      Gracias. Grazie. gra·tsie


      Perdón. Mi scusi. mi scu·si


      Lo siento. Mi dispiace. mi dis·pia·che


      Sí./No. Sì./No. si/no


      No lo entiendo. Non capisco. non ca·pi·sco


      ¿Habla español? Parla spagnolo? par·la es·pa·ño·lo


      Comida y bebida


      Quisiera... Vorrei... vo·rrei...


      un café un caffè un ka·fe


      una mesa un tavolo un ta·vo·lo


      la carta il menù il me·nu


      dos cervezas due birre du·e bi·rre


      ¿Qué me recomienda? Cosa mi consiglia? co·sa mi con·si·lia


      ¡Que aproveche! Buon appetito! buon a·pe·ti·to


      ¡Estaba buenísimo! Era squisito! e·ra squi·si·to


      ¡Salud! Salute! sa·lu·te


      La cuenta, por favor. Mi porta il conto, per favore? mi por·ta il con·to per fa·vo·re


      Compras


      Quisiera comprar... Vorrei comprare... vo·rei com·pra·re...


      Solo estoy mirando. Sto solo guardando sto so·lo.guar·dan·do


      ¿Cuánto cuesta? Quanto costa questo? cuan·to cos·ta cue·sto


      Es muy caro. È troppo caro/cara. (m/f) e tro·po ca·ro/ca·ra


      Urgencias


      ¡Ayuda! Aiuto! a·yu·to


      ¡Llame a la policía! Chiami la polizia! quia·mi la po·li·tsi·a


      ¡Llame a un médico! Chiami un medico! quia·mi un me·di·co


      Me encuentro mal. Mi sento male. mi sen·to ma·le


      Me he perdido. Mi sono perso/persa. (m/f) mi so·no per·so/per·sa


      ¿Dónde está el baño? Dove sono i gabinetti? do·ve so·no i ga·bi·ne·ti


      Horas y números


      ¿Qué hora es? Che ora è? ke o·ra e


      Son las (dos). Sono le (due). so·no le (du·e)


      mañana mattina ma·ti·na


      tarde pomeriggio po·me·ri·yo


      noche sera se·ra


      ayer ieri ye·ri


      hoy oggi o·yi


      mañana domani do·ma·ni


      1 uno u·no


      2 due du·e


      3 tre tre


      4 quattro cua·tro


      5 cinque chin·cue


      6 sei sei


      7 sette se·te


      8 otto o·to


      9 nove no·ve


      10 dieci die·chi


      100 cento chen·to


      1000 mille mi·le


      Transporte y direcciones


      ¿Dónde está …? Dov’è …? do·ve …


      ¿Cuál es la dirección? Qual’è l’indirizzo? cua·le lin·di·ri·tso


      ¿Puede indicármelo (en el mapa)? Può mostrarmi (sulla pianta)? puo mos·trar·mi (su·la pian·ta)


      ¿A qué hora sale...? A che ora parte...? a ke o·ra par·te


      ¿Para en...? Si ferma a...? si fer·ma a...


      ¿Cómo llego allí? Come ci si arriva? co·me chi si a·rri·ba


      autobus l’autobus lau·to·bus


      billete un biglietto un bi·ye·to


      horario orario o·ra·rio


      tren il treno il tre·no

    

  


  
    
      Entre bastidores

    


    
      La opinión del lector


      Agradecemos a los lectores cualquier comentario que ayude a que la próxima edición pueda ser más exacta. Toda la correspondencia recibida se envía al equipo editorial para su verificación. Es posible que algún fragmento de esta correspondencia se use en las guías o en la web de Lonely Planet. Aquellos que no quieran ver publicados sus textos ni su nombre, deben hacerlo constar. La correspondencia debe enviarse, indicando en el sobre Lonely Planet/ Actualizaciones, a la dirección de geoPlaneta en España: Av. Diagonal 662-664. 08034 Barcelona. También puede remitirse un correo electrónico a: viajeros@lonelyplanet.es. Para información, sugerencias y actualizaciones, se puede visitar www.lonelyplanet.es.

    


    
      Nuestros lectores


      Gracias a los viajeros que consultaron la última edición y escribieron a Lonely Planet para enviar información, consejos útiles y anécdotas interesantes:


      Marina Hadjiyanni, Elizabeth Hill, Jasper Lorentzen, Anastasia Mujortova, Joachim Selvais


      Agradecimientos de Virginia


      Mi amor y mi agradecimiento van para mi compañero de vida y viaje, Peter Handsaker. Gracias también a Ilaria Crescioli, Susanna Scali, Alberto Peruzzini, Roberta Vichi, Sigrid Fuchs, Chiara Ponzuoli, Luigina Benci y Fulvia en San Gimignano.


      Agradecimientos de Nicola


      Grazie mille a todas las personas que me ayudaron a entrar en el corazón de la Toscana: Krista Ricchi (@allafiorentina), Marquis Vanni y Susanna Torrigiani Malaspina (qué jardín tan bonito), Guido Manfredi (no hay una finca mejor), Alessandro Gargani (de Nueva York a Florencia), Antje d’Almeida (por llevarme ante CLET), Roberta Romoli y Freya Middleton (guía extraordinaria); y a mi esposo Matthias y a nuestra tribu trilingüe de jóvenes viajeros intrépidos.


      Reconocimientos


      Fotografía de cubierta: Battistero di San Giovanni, Florencia/Maurizio Rellini/4 Corners ©.


      
        Este libro


        Esta es la traducción al español de la 3ª edición de Pocket Florence & Tuscany escrita por Virginia Maxwell y Nicola Williams.


        


        Gracias a Ryan Evans, Larissa Frost, Genesys India, Jouve India, Andi Jones, Wayne Murphy, Trent Paton, Kerrianne Southway y Gerard Walker.


        Versión en español


        GeoPlaneta, que posee los derechos de traducción y distribución de las guías Lonely Planet en los países de habla hispana, ha adaptado para sus lectores los contenidos de este libro. Lonely Planet y GeoPlaneta quieren ofrecer al viajero independiente una selección de títulos en español; esta colaboración incluye, además, la distribución en España de los libros de Lonely Planet en inglés e italiano, así como un sitio web, http://www.lonelyplanet.es, donde el lector encontrará amplia información de viajes y las opiniones de los viajeros.

      


      

    

  


  
    
      Los autores

    


    
      Virginia Maxwell


      Afincada en Australia, Virginia pasa todos los años un tiempo en Italia dando rienda suelta a su pasión por la historia, el arte, la arquitectura, la comida y el vino. Es la coordinadora de la guía Florencia y la Toscana de Lonely Planet, escribió el capítulo de Toscana en Italia y ha cubierto otras partes del país para la guía Western Europe. Aunque le cuesta designar su destino favorito en Italia (dice que todo es maravilloso), si se le insiste confesará que es Florencia.


      http://www.lonelyplanet.com/members/virginiamaxwell


      Nicola Williams


      Nicola es una escritora y asesora editorial británica. Desde hace una década vive en la orilla sur del lago Lemán. Por suerte para su alma italiana, el túnel de Mont Blanc le permite llegar en un salto a Italia, donde ha pasado años engulléndolo todo y deleitándose con el arte y los paisajes extraordinarios. Nicola ha trabajado en numerosos títulos de Lonely Planet, como Florencia y la Toscana e Italia. Lleva el blog tripalong.wordpress.com y en Twitter es @Tripalong.


      http://www.lonelyplanet.com/members/nicolawilliams

    


    
      Florencia y la Toscana De cerca, 3ª edición


      Virginia Maxwell, Nicola Williams


      Título original: Florence & Tuscany Pocket


      © Textos y mapas: Lonely Planet, 2014


      © Fotografías 2014, según se relaciona en cada imagen


      © Edición en español: Editorial Planeta, S.A., 2014


      © Traducción: Esther Cruz, Silvia Moreno, Blanca Ribera de Madariaga, 2014


      Primera edición en libro electrónico (ebook): marzo del 2014


      ISBN: 978-84-08-12708-6 (ebook)
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