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      PUESTA A PUNTO

    


    
      Bienvenidos a Chile y la isla de Pascua

    


    
      Chile es naturaleza a escala colosal, pero resulta fácil recorrer el país sin prisas.

    


    
      Una tierra de extremos


      Delgado hasta lo absurdo y alargado hasta lo inverosímil, Chile se extiende desde el vientre de América del Sur hasta su pie, desde el desierto más seco del planeta hasta los inmensos glaciares del sur. Los paisajes más variados se despliegan en una franja de 4300 km: dunas, valles, volcanes, bosques, glaciares inmensos y fiordos. A cada paso asombra y la naturaleza es toda una sinfonía que se ha mantenido intacta. El desarrollismo podría poner en peligro estos tesoros, pero por ahora Chile conserva algunos de los parajes más vírgenes del mundo y no hay que perdérselos.


      El vino


      Antes de que el vino se convirtiera en producto de exportación de lujo, las humildes barricas ocupaban su lugar en todas las mesas chilenas y los abuelos cuidaban las viñas familiares. Hoy chile ha pasado a ser un productor mundial para paladares refinados: tintos con cuerpo, blancos de agradable acidez y rosados florales; hay una variedad para cualquier estado de ánimo y ocasión. Los chilenos adoran la buena mesa y el placer de la compañía y las conversaciones, que se solapan con el descorche de las botellas y las miradas que se cruzan al chocar dos copas. ¡salud!


      Lenta aventura


      En Chile, la aventura es aquello que sucede durante el camino hacia ella: pedalear por la grava de la carretera Austral y terminar compartiendo ferris con monovolúmenes y carros de bueyes, o equivocarse en un desvío y encontrar el paraíso en un huerto anónimo. Pueden hacerse planes, pero conviene abrirse a la experiencia del momento. Los chilenos nunca corren. “Los que se apresuran pierden el tiempo”, reza un dicho de la Patagonia que podría servir bien como lema.


      La buena onda


      En Chile, la cercanía de las fronteras propicia la intimidad. Encajado entre los Andes y el Pacífico, su anchura media no pasa de 175 km. Con razón uno empieza pronto a ver las mismas caras, y, a poco que se detenga, a sentirse como en casa. Quizá sea porque se ha puesto pie en el extremo del continente, pero si algo destaca es la hospitalidad. La buena onda significa que el forastero es bien recibido. Los patagones comparten una ronda de mate tras otra. El ritual de relacionarse y relajarse está tan integrado en la vida diaria que apenas se nota. Pero sí dicen una cosa: “quédate y baja la guardia”.
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            Arriba: Parque Nacional Torres del Paine (Clicar).
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          Por qué adoro Chile


          Por Carolyn McCarthy, autora


          He trabajado en Chile como guía de senderismo y he regresado para pasar una parte del año en la Región de Los Lagos. Para mí, Chile siempre ha significado la naturaleza tal y como debería ser, en tantísimos lugares un inmenso territorio virgen no estropeado aún por la intervención del hombre. Cuanto más viajo, más me doy cuenta de quedan pocos lugares como estos en el planeta y de que los necesitamos desesperadamente. Es una cuestión práctica: más allá del valor económico de proteger nuestros recursos, lo importante es buscar los lugares salvajes que alimentan el espíritu.


          Para saber más sobre nuestros autores, véase Clicar.

        


        
          

        

      


      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Las 20 mejores experiencias

    


    
      Parque Nacional Torres del Paine


      1 Algunos ritos de paso nunca pierden su atractivo, de modo que hay que echarse la mochila a la espalda y atravesar estepas y bosques para contemplar estas agujas montañosas. Las Torres son el principal reclamo del parque, pero la vasta extensión de naturaleza ofrece mucho más, por ejemplo hacer senderismo sobre hielo en el glaciar Grey, explorar la tranquila parte trasera del circuito, montar en kayak por el río Serrano o ascender al paso John Gardner para admirar el campo de hielo del sur.
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      El atractivo cultural de la gran ciudad


      2 Santiago es el centro del universo cultural e intelectual del país. La casa de Pablo Neruda, La Chascona, representa un homenaje al amor del poeta por la mujer de cabello revuelto que se convertiría en su tercera esposa. Vale la pena conocer museos convencionales como el Museo Nacional de Bellas Artes y el Museo de Arte Contemporáneo antes de descubrir la vida cultural alternativa de los barrios Brasil, Lastarria y Bellas Artes.
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          La Chascona (Clicar).
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      Las 20 mejores experiencias


      Moáis


      3 Los llamativos y enigmáticos moáis son la imagen más conocida de la isla de Pascua (Rapa Nui). Esparcidas por toda la isla, estas inmensas figuras talladas están colocadas sobre plataformas de piedra, como títeres colosales en un escenario sobrenatural. Emanan vibraciones místicas y se cree que representan a antepasados de los clanes. La gran pregunta sigue sin respuesta: ¿cómo se trasladaron estos gigantes desde el lugar donde los esculpieron? El debate continúa.
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          Ahu Tongariki (Clicar).
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      Surf en la costa norte


      4 Los tubos son poderosos en las dos capitales del surf del norte de Chile, Iquique y Arica. Todo el año llegan hordas de surfistas atraídos por las olas constantes. Son olas enormes, huecas y casi todas de izquierda, del tipo que rompen las tablas, sobre todo en julio y agosto, cuando los surfistas expertos la invaden. Es necesario llevar botas y traje de neopreno, pues los arrecifes están plagados de erizos de mar y la corriente de Humboldt enfría el agua.
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          Olas en Iquique (Clicar)
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      Las 20 mejores experiencias


      Iglesias de Chiloé


      5 No importa cuántas catedrales, monasterios budistas o mezquitas se hayan conocido: las 16 iglesias de madera de los ss. XVII y XVIII de Chiloé, declaradas Patrimonio Mundial por la Unesco, son únicas. Cada una constituye una maravilla arquitectónica: mezcla de diseño europeo e indígena, con colores y estructuras poco ortodoxas. Fueron construidas por misioneros jesuitas que trataban de evangelizar a los nativos. Su conservación es un reflejo de la resistencia del propio pueblo chilote.
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      Catas de vinos


      6 Las uvas cabernet y carmenere son las variedades más características del valle de Colchagua, una agostada parcela de tierra que se ha convertido en la principal región de Chile para catar vinos. Enófilos y gastrónomos se sorprenderán de las bodegas, los bistrós y los lujosos alojamientos del valle. Para blancos florales y tintos de producción masiva hay que salir de Santiago y visitar los valles de Casablanca y Maipo antes de viajar al sur y probar unos cuantos tintos sin pretensiones en el valle del Maule.
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          Viña Las Niñas (Clicar).
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      Embelesarse en el valle de la Luna


      7 Desde lo alto de una duna gigantesca, el desierto aparece como un sueño, mientras el sol se pone en el horizonte y cubre de colores la arena, y a lo lejos se divisan los volcanes y la ondulada cordillera de la Sal. En el valle de la Luna, nada más iniciarse el espectáculo de colores –intensos púrpuras, dorados, rosas y amarillos se extienden hasta donde alcanza la vista– el viajero se olvidará de todo para presenciar la maravillosa puesta de sol.
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      Valle de Elqui


      8 Tras pasar unos días en el verde valle de Elqui, uno se pone tan lírico como Gabriela Mistral, la poetisa galardonada con el Premio Nobel de Literatura, que se crió aquí. Imbuida de poesía, pisco, pueblos bonitos y cielos estrellados, es una comarca saludable, con posadas ecológicas, observatorios cimeros y destilerías artesanales. Se podrán degustar platos cocinados al sol, limpiar su aura, darse un banquete de cocina andina de fusión y cabalgar sobre la ola mística del valle.
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          Montegrande (Clicar).
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      Esquí en los Andes


      9 Los Andes chilenos son una de las mejores zonas del hemisferio sur para el esquí. Para pistas empinadas, anchas vistas, fiestas en jacuzzi y mucho après-ski, hay que dirigirse a estaciones como Portillo, que lo reúne todo; El Colorado, apta para presupuestos ajustados; y la lujosa La Parva. Valle Nevado se ha ampliado con más de 2800 Ha esquiables. En Termas de Chillán se puede tomar un baño en una piscina termal después del esquí.


      Clicar


      
        
          [image: 199417577.tif]

        


        
          Estación de esquí de La Parva (Clicar).
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      Parques Nacionales de La Araucanía


      10 El Sur Chico cuenta con siete parques nacionales, ninguno más místico que la Reserva Nacional Malalcahuello-Nalcas y el Parque Nacional Conguillío, con paisajes desiertos y carbonizados por las erupciones de volcanes como el Lonquimay y el Llaima. Junto con el Parque Nacional Tolhuaca, forman un trío perfecto al que se llega desde una base situada en la carretera de Lonquimay.


      Clicar


      
        
          [image: 503192861.tif]

        


        
          Reserva Nacional Malalcahuello-Nalcas (Clicar).


          TONIFLAP/GETTY IMAGES ©

        


        

      


      Las 20 mejores experiencias


      Gastronomía y vida nocturna en Santiago


      11 Los restaurantes más vanguardistas de Santiago llevan la cocina sudamericana de fusión a las cotas más altas. Vale la pena visitar los bistrós de Bellavista, los encantadores puestos de Lastarria y los restaurantes encopetados de Las Condes. De noche, Santiago sabe cómo luchar contra la oscuridad: hay cervecerías, discotecas, bares con velas y poetas y casi todo lo que Baco pueda desear en las callejuelas de barrios como Bellavista, Bellas Artes y Lastarria.
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      Viaje por la carretera Austral


      12 Muchas aventuras esperan en esta ruta de 1240 km a través de la campiña andina, jalonada de parques y fincas de pioneros. La carretera Austral es el sueño de todo trotamundos. La polvorienta carretera sembrada de baches fue construida en la década de 1980 durante el régimen de Pinochet con la intención de unir a los residentes más aislados del país. Hoy, la conexión es escasa. Si hay tiempo, vale la pena desviarse por los ramales que llevan a glaciares, pueblos costeros y aldeas de montaña.
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      Puerto Williams, el sur del sur


      13 En el punto más meridional de América, los potros se pasean por la calle principal, los dueños de yates intercambian anécdotas de sus viajes y el territorio salvaje se extiende en toda su desmesura. Una parte del atractivo del lugar radica en cómo llegar, pues la ruta obliga a cruzar el canal Beagle. En Puerto Williams los habitantes conocen a los viajeros por su nombre a los pocos días de llegar. Una aventura cercana es el circuito de Dientes de Navarino, una caminata de cinco días que atraviesa altitudes agrestes y picos afilados.
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      Valle Chacabuco (Parque Nacional Patagonia)


      14 Conocido como el Serengeti del Cono Sur, este parque es ideal para avistar la fauna de la Patagonia, como guanacos, cóndores y flamencos. Este antiguo rancho ganadero ha sido objeto de una restauración meticulosa que lo está convirtiendo en un parque modélico. Hay que reservar unos días para recorrer los caminos, o simplemente ver la vida salvaje desde la carretera principal, que sube hasta la frontera con Argentina cerca de la ruta 40.
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      Géiseres de El Tatio


      15 Hay que abrigarse bien para ver el gélido amanecer paseando entre los géiseres, cráteres y fumarolas de El Tatio, el campo de géiseres más elevado del mundo, rodeado de volcanes y montañas poderosas a 4300 m sobre el nivel del mar. Los chorros de vapor blanco silban y retumban mientras el sol se eleva sobre la cordillera circundante y la baña en un repentino y surrealista despliegue de rojos, violetas, verdes, amarillos y azules.
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      Playa de Anakena


      16 Si se fantasea con idílicas arenas blancas, no hay que buscar más: Anakena, la playa más grande y visitada de la isla de Pascua, una ancha curva de arena blanca y mar turquesa bordeada por un precioso cocotal en la costa norte. Cuenta con puestos de comida, merenderos y unas pocas instalaciones. Lo que hace de Anakena tan especial son los dos yacimientos arqueológicos del fondo. Una playa increíble con moáis grandiosos: no hay imagen más irresistible.
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      La Región de Los Lagos


      17 No se debe juzgar la Región de Los Lagos solo por su nombre. Aunque los lagos glaciares turquesa, azul y verde dominan el paisaje, no son el único atractivo de un lugar donde se puede también caminar por altos volcanes, visitar encantadores pueblos lacustres como Frutillar y admirar el paraguas verde del Parque Nacional Huerquehue. Una larga lista de actividades al aire libre y una cultura singular de influencia alemana contribuyen a que la región resulte atractiva.
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          Frutillar (Clicar).
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      Los cerros de Valparaíso


      18 Generaciones de poetas, artistas, filósofos y trabajadores portuarios aficionados a los cánticos marineros han encontrado inspiración en los cerros de Valparaíso. Un laberinto de caminos sinuosos conduce a algunas de las mejores muestras de arte callejero del país, unas vistas maravillosas y un mosaico de ruinosas casas de hojalata. Su renacimiento está trayendo edificios rehabilitados, lujosos hoteles-boutique y restaurantes a su sincopado paisaje urbano, su brisa incesante y el trajín de sus muelles.


      Clicar


      
        
          [image: 469768490.tif]

        


        
          GMIRANDAH/GETTY IMAGES ©

        


        

      


      Las 20 mejores experiencias


      Monumento Natural Los Pingüinos


      19 Cada año, 60 000 parejas de pingüinos de Magallanes se congregan frente a la costa de Punta Arenas, en la isla Magdalena. Ver cómo caminan patosamente, cuidan sus nidos, dan de comer a sus crías y miran con curiosidad a los visitantes es una experiencia fantástica. También vale la pena explorar el faro histórico convertido en centro de información. Los pingüinos residen en la isla de octubre a marzo.
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      Caleta Cóndor


      20 Algunas veces el viaje importa más que el destino; otras sucede al revés. En la caleta Cóndor, una porción aislada de un paraíso de postal en una franja litoral protegida de difícil acceso, concurren ambas posibilidades, Ya sea en barco, a pie o en todoterreno, el bosque valdiviano da paso a una garganta maravillosa en la desembocadura del río Cholcuaco. La playa, el río y el paisaje casi deshabitado crean uno de los nirvanas al estilo tropical más sorprendentes e inspiradores de Chile.
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      Lo esencial

    


    
      Para más información, véase ‘Guía práctica’ (Clicar)

    


    
      
        Moneda


        Peso chileno (CLP)


        Idioma


        Español


        Dinero


        Muchos cajeros automáticos, excepto en tramos de la carretera Austral. Las tarjetas de crédito se aceptan en hoteles de precio alto, algunos restaurantes y tiendas. No suelen aceptarse cheques de viaje.


        Visados


        En general, no son necesarios para estancias de hasta 90 días.


        Teléfono móvil


        Las tarjetas SIM chilenas, baratas y fáciles de comprar, pueden usarse con teléfonos libres GSM 850/1900. Acceso a 3G en centros urbanos.


        Hora local


        Cuatro horas menos que la GMT excepto en verano (normalmente med dic-fin marzo), que son 3 h.

      


      
        
          Cuándo ir


          Temporada alta (nov-feb)


          La Patagonia es mejor (y más cara) de diciembre a febrero.


          Las playas se llenan a finales de diciembre y todo enero.


          Temporada media (sep-nov y mar-may)


          Por temperatura, el mejor momento para visitar Santiago.


          La Región de Los Lagos es agradable de septiembre a noviembre. Otoño al sur, en abril.


          En la región vinícola, vendimia y festivales en marzo.


          Temporada baja (jun-ago)


          La mejor época de esquí va de junio a agosto


          Buena para visitar el norte


          En la carretera Austral se pueden bloquear los puertos de montaña


          Transportes y alojamientos llenos en julio
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      Webs


      Lonely Planet (www.lonelyplanet.com/chile) Noticias y consejos sobre viajes.


      Sernatur (www.chile.travel/en.html) La organización nacional de turismo.


      Santiago Times (www.santiagotimes.cl) Periódico en inglés con información nacional.


      Go Chile (www.gochile.cl) Información turística en general.


      Interpatagonia (www.interpatagonia.com) Turismo en la Patagonia.


      Teléfonos útiles


      
        
          
            	
              Prefijo Chile

            

            	
              tel. 56

            
          


          
            	
              Prefijo internacional

            

            	
              tres cifras + tel. 0

            
          


          
            	
              Información

            

            	
              tel. 103

            
          


          
            	
              Información turística nacional (en Santiago)

            

            	
              tel. 562-731-8310

            
          


          
            	
              Policía

            

            	
              tel. 133

            
          

        
      


      Tipos de cambio


      
        
          
            	
              Argentina

            

            	
              1 ARS

            

            	
              72,09 CLP

            
          


          
            	
              Bolivia

            

            	
              1 BOB

            

            	
              98,20 CLP

            
          


          
            	
              Colombia

            

            	
              1000 COP

            

            	
              234,10 CLP

            
          


          
            	
              EE UU

            

            	
              1 US$

            

            	
              677,50 CLP

            
          


          
            	
              México

            

            	
              1 MXN

            

            	
              411,26 CLP

            
          


          
            	
              Perú

            

            	
              

              1 PEN

            

            	
              210,59 CLP

            
          


          
            	
              Zona euro

            

            	
              1 EUR

            

            	
              767 CLP

            
          

        
      


      Para tipos actualizados, véase www.xe.com


      Presupuesto diario


      Hasta 65 000 CLP


      Habitación/cama en dc en hospedaje barato: 10 000 CLP


      Plato ppal. de cena en restaurante económico: 5000 CLP


      Los menús salen a cuenta; los supermercados tienen comida para llevar


      Algunos monumentos y parques son gratis


      65 000-80 000 CLP


      Habitación doble en B&B u hotel de precio medio: 50 000 CLP


      Plato ppal. cena en restaurante de precio medio: 8000 CLP


      Alquiler de automóvil: desde 20 000 CLP/día


      Más de 80 000 CLP


      Habitación doble en hotel de precio alto: 80 000 CLP


      Planto ppal. cena en un buen restaurante: 14 000 CLP


      Contratar una empresa de aventuras al aire libre


      Horario


      Esta guía recoge los precios de temporada alta. En muchas ciudades y pueblos de provincias los restaurantes y servicios cierran los domingos y las oficinas de turismo en temporada baja.


      Bancos 9.00-14.00 entre semana, a veces 10.00-13.00 sa


      Dependencias y servicios oficiales 9.00-18.00 entre semana


      Museos Suelen cerrar los lunes


      Restaurantes 12.00-23.00, muchos cierran 16.00-19.00


      Tiendas 10.00-20.00, algunas cierran 13.00-15.00


      Cómo llegar


      Aeropuerto Internacional Arturo Merino Benítez (Santiago; Clicar)


      Microbús de enlace Conexiones frecuentes con el centro de Santiago en 40 min; 6400 CLP


      Autobuses urbanos 1 h hasta el centro; después transbordo al metro o al autobús Transantiago; barato: 1600 CLP


      Taxi 16 000 CLP


      Cómo desplazarse


      Con autobuses y conexiones aéreas frecuentes, moverse por Chile es fácil, pero alejarse de las rutas habituales requiere un coche. Los conductores suelen ser educados y disciplinados y hay autopistas de peaje.


      Avión Ahorra tiempo; se consiguen billetes económicos comprados en el país.


      Autobús La mejor manera de moverse: frecuentes, cómodos y de precio módico, con servicios a localidades de todo el país. Menos útiles para ir a los parques.


      Automóvil Para explorar regiones como la Patagonia es mejor alquilar un coche.


      Tren Algunas líneas son útiles para viajar por el centro de Chile.
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          Para más información sobre cómo desplazarse, véase Clicar.

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      En busca de...

    


    
      Exploración urbana


      La vida desborda las calles con murales de grafitos, grandes mercados de abastos, escaleras estrechas y sinuosas, y los arbolados barrios con museos de Santiago y Valparaíso.


      La Vega Central Todo un festín de higos, aguacates y chirimoyas. En el cercano Mercado Central se almuerzan pescados y mariscos. (Clicar)


      Museos de Santiago El Museo Chileno de Arte Precolombino contrasta con el Museo de Arte Contemporáneo y el Museo de la Moda. (Clicar)


      Grafitos Murales de grafitos flanquean las callejuelas y empinadas escaleras de Valparaíso: cualquier paseo es toda en una exploración. (Clicar)


      Ciclismo nocturno Al ocaso el aire se refresca, el tráfico disminuye y Santiago se ilumina: es la hora bruja para pedalear. (Clicar)


      Centro Gabriela Mistral El pulso cultural de Santiago se siente en este nuevo y vanguardista centro de artes escénicas. (Clicar)


      Barrio Recoleta Para apartarse de las rutas habituales y conocer un barrio auténtico con magnífica comida étnica. (Clicar)
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            Escalones pintados, Valparaíso (Clicar).
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      Excursionismo


      Chile cuenta con 4000 km de montañas y muchos senderos. Desde el desierto hasta el bosque pluvial, nadie se arrepentirá si incluye en su itinerario una ruta poco conocida.


      Putre Campamento base ideal para caminatas por desiertos a grandes altitudes; menos gente que en San Pedro de Atacama. (Clicar)


      Siete Tazas Cerca de la región vinícola, un río cristalino cae por siete charcas excavadas en el basalto negro (Clicar).


      Valle de Cochamó Cascadas, paisajes graníticos y senderos bien señalizados, aunque mucho barro. (Clicar)


      Cerro Castillo En el corazón de la Patagonia. El senderismo por esta catedral de roca constituye una magnífica aventura de cuatro días (Clicar).


      Reserva Nacional Jeinimeini Contrastes impresionantes: desde senderismo duro por puertos de montaña hasta caminatas cortas para ver arte rupestre. (Clicar)


      Encuentros con animales


      Los cóndores andinos sobrevuelan los picos y la fría corriente de Humboldt que propicia una abundante fauna marina, desde leones marinos hasta ballenas azules migratorias. Chile alberga una gran variedad de camélidos, diversas especies de aves y el huemul, un símbolo nacional en peligro.


      Lago Chungará Repleto de aves, entre ellas el vistoso flamenco chileno, este lago se asienta en el altiplano (Mapa).


      Reserva Nacional Las Vicuñas Más de veinte mil vicuñas vagan por un desierto elevado rodeado de volcanes (Clicar).


      Chiloé Tanto los pingüinos de Magallanes como los de Humboldt crían cerca de Ancud; pudúes y aves habitan en el Parque Tantauco. (Clicar)


      Valle Chacabuco Desde guanacos, zorros y cóndores, hasta el huidizo puma y el huemul, un tesoro de fauna patagónica. (Clicar)


      Comida y vida nocturna


      En el Chile agrícola, la comida es siempre fresca, desde extraordinarios pescados y mariscos hasta vinos y productos hortofrutícolas. La vida nocturna fluctúa de lo rústico a lo sofisticado y alcanza su apogeo en la capital.


      Norte Chico Debido a la escasez de leña, las mujeres del pueblo desértico de Villaseca usan hornos solares (Clicar).


      San Pedro de Atacama Uno de los mejores lugares del mundo para observar las estrellas. (Clicar)


      Santiago Las elaboraciones modernas y la cocina sudamericana de fusión animan el panorama gastronómico en lugares como Peumayen y Étniko. (Clicar)


      Región de Los Lagos Aparte de productos clásicos alemanes, en los asados se sirve ternera del país, tartas de frutos del bosque y ensalada de cultivo ecológico. (Clicar)


      Barrios de Santiago Los jaraneros encienden la noche en los locales de baile de Bellavista y los cafés de Lastarria. (Clicar)


      Patagonia Las cocinas costumbristas son restaurantes toscos que se nutren del talento de las abuelas en pescados y mariscos.


      Paisajes memorables


      No resulta difícil encontrar paisajes impactantes en un país con desiertos resecos y picos helados.


      Desierto de Atacama Cañones de roca roja, cactus y montañas cobrizas contrastan con su cielo azul. (Clicar)


      Archipiélago de Chiloé Desde los acantilados del oeste hasta las caletas del este, con casas sobre pilotes, estas islas verdes avivan la imaginación. (Clicar)


      Región de Los Lagos Una campiña ondulada y lluviosa con docenas de lagos azules y volcanes coronados de nieve. (Clicar)


      Andes de la Patagonia La cordillera de los Andes alcanza el ápice de su espectacularidad en el sur más profundo. (Clicar)


      Rano Kau Este cráter, uno de los paisajes más sobrecogedores del Pacífico Sur, preside un inmenso océano cobalto. (Clicar)


      Tierra del Fuego Tan escabrosa como mística, es la última frontera y un destino de islas remotas y paisajes esculpidos por el viento (Clicar).
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            Desierto de Atacama (Clicar).

          


          
            BREATHEFITNESS/GETTY IMAGES ©

          

        


        
          

        

      


      


      Escapadas


      Más del 90% de la población de Chile se concentra en la zona central, pero uno puede escaparse en cualquier dirección, desde el Atacama hasta la carretera Austral y la desnuda Tierra del Fuego; o bien visitar la isla de Pascua, la más remota del Pacífico.


      Precordillera de Belén Lejos de los caminos trillados, hay pictografías antiguas, iglesias coloniales y bellos paisajes (Clicar).


      Costa norte de la isla de Pascua Esta franja litoral al norte de Ahu Tahai pasa por altos moáis y sube por colinas herbosas hasta el Pacífico. (Clicar)


      Raúl Marín Balmaceda Con enormes helechos y calles de arena, este pueblo perdido está rodeado de nutrias, delfines y leones marinos. (Clicar)


      Caleta Cóndor Aislado paraíso de postal en una faja de litoral protegida y de difícil acceso cerca de Osorno. (Clicar)


      Comarcas vinícolas


      Entre bodegas coloniales, con la brisa del Pacífico y el deslumbrante telón de fondo de los Andes, el vino nunca supo mejor.


      Ruta del Vino Cabe unirse a expertos locales para recorrer la región que produce los mejores tintos de Chile (Clicar).


      Bodega Lapostolle Un entorno lujoso y encantador donde familiarizarse con el terroir más rico de Chile (Clicar).


      Valle de Casablanca Un centro vinícola de clima fresco y una escapada rápida desde Santiago (Clicar).


      Museo de Colchagua No hay que perderse El Gran Rescate, una exposición sobre el rescate de los 33 mineros. (Clicar)


      Bodega Emiliana Bodega ecológica con maridajes de chocolate y vino. (Clicar)


      Historia viva


      Para tomarse un respiro de los museos se puede repasar al aire libre la historia que perdura en los barcos de guerra, caminos de pioneros y pueblos chilotes que todavía usan sus inventos ancestrales.


      Humberstone Antaño próspera gracias al nitrato, hoy es una ciudad fantasma que avivará la imaginación del viajero (Clicar).


      Ascensor Concepción Los días de gloria de Valparaíso pueden revivirse subiendo en su funicular más antiguo (Clicar).


      Aldea ceremonial de Orongo Sitúa al visitante en el corazón del extraño culto a las aves de la isla de Pascua. (Clicar)


      Lago Llanquihue Pueblos históricos alemanes con una arquitectura única y dulces germanos. (Clicar)


      Iquique Aquí está fondeado el Esmeralda, un famoso buque de guerra que desempeñó un papel oscuro en la dictadura. (Clicar)


      Norte de Patagonia Para recorrer los caminos que abrieron los pioneros patagones en Palena y Futaleufú. (Clicar)


      Adrenalina pura


      Gracias a empresas de gran calidad, una geografía agreste y paisajes prístinos, Chile es ideal para los deportes de aventura. Los montañeros, kitesurfistas y esquiadores de fondo deben traer el equipo.


      Esquí y ‘snowboard’ Las mejores estaciones de esquí son Valle Nevado, Portillo y la meca termal de Nevados de Chillán (Clicar).


      Caminatas por los glaciares El glaciar Grey de Torres del Paine, el glaciar San Rafael o los glaciares de la carretera Austral. (Clicar)


      Surf Se pueden cabalgar las famosas olas de Pichilemu o Iquique, o descubrir el estilo surf-shack de Buchupureo. (Clicar)


      ‘Rafting’ y kayak En Cajón de Maipo cerca de Santiago, el río Petrohué de Puerto Varas o el Futaleufú, de fama mundial. (Clicar)


      ‘Sand board’ Este deporte relativamente nuevo se puede practicar en San Pedro de Atacama e Iquique. (Clicar)

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Mes a mes

    


    
      PROPUESTAS DESTACADAS


      Nochevieja en Valparaíso, diciembre


      Fiestas Patrias, septiembre


      Carnaval Ginga, febrero


      Campeonato Nacional de Rodeo, marzo


      Tapati Rapa Nui, febrero

    


    
      Enero


      Es la temporada alta y los chilenos empiezan a llenar las playas. Celebraciones en todas las ciudades y pueblos con música, comida y fuegos artificiales. También es temporada alta en la Patagonia.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Santiago a Mil


      El festival teatral más destacado de América Latina (www.stgoamil.cl) conquista Santiago con obras internacionales, teatro emergente y acróbatas.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Muestra Cultural Mapuche


      Seis días de cultura mapuche en Villarrica: artesanos, música indígena, comida y danzas rituales.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Semanas Musicales


      Todo el mes, artistas internacionales, desde música clásica hasta hip-hop, van al sur para actuar en el teatro de Frutillar (www.semanasmusicales.cl) con vistas sublimes al lago y el volcán.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Brotes de Chile


      Uno de los grandes festivales folclóricos de Chile. Se celebra la segunda semana de enero, en Angol, e incluye artesanía, gastronomía y danzas tradicionales.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Ruta del Huemul


      Un centenar de personas toman parte la última semana de enero en esta caminata de dos días por la Reserva Nacional Tamango, cerca de Cochrane. Es necesario reservar.


      Febrero


      Es el mes preferido por los chilenos para sus vacaciones. Con un calor inclemente, la gente huye hacia el sur. Las playas se llenan y la vida nocturna de Santiago se traslada a Viña del Mar y Valparaíso.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiesta de la Candelaria


      Festividad religiosa, celebrada con especial fervor en Copiapó, donde se reúnen miles de peregrinos y bailarines.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Festival Internacional de la Canción


      Conciertos en Viña del Mar, con grandes figuras del pop latinoamericano.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Festival Costumbrista


      Castro exhibe la música y danza típicas de Chiloé, y ofrece montones de comida tradicional.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Carnaval


      Putre despliega alegría y bombas de harina. Concluye con la quema del momo, una figura que simboliza la frivolidad del Carnaval.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Tapati Rapa Nui


      La principal celebración de la isla de Pascua es muy colorida y no decae en dos semanas, con danza, música y cultura.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Carnaval Ginga


      En Arica, a mediados de febrero, se muestran las habilidades musicales de las comparsas regionales.


      


      
        
          [image: EH43EA.tif]

        


        
          
            Bailarines, Tapati Rapa Nui (Clicar).
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      Marzo


      Ideal para viajar porque las multitudes se disipan. El país se enfría un poco, en el sur de la Patagonia aún no suele llover, hace menos viento y es un buen momento para las excursiones. Comienza la vendimia en el Valle Central.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Lollapalooza Chile


      Festival internacional de rock a mediados de mes (www.lollapaloozacl.com), con 60 bandas que tocan en el parque O’Higgins de Santiago; la versión para niños es el Kidsapalooza.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Campeonato Nacional de Rodeo


      En Rancagua, a finales de marzo, hay banquetes, cueca (alegre baile con pañuelos) y, sobre todo, vaqueros chilenos haciendo gala de sus habilidades sobre el caballo.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Fiesta de la Vendimia


      Santa Cruz celebra la cosecha de la uva con casetas en la plaza, la coronación de la reina de la vendimia y danzas típicas.
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            Campeonato Nacional de Rodeo.
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      Abril


      Los bosques del norte de la Patagonia se tiñen de rojo y amarillo, pero las lluvias no tardarán. El sur comienza a vaciarse, aunque con suerte pueden hacerse excursiones. En Santiago y el Valle Central las temperaturas aún son agradables.


      Junio


      Empieza el invierno y aumenta la vida nocturna y los eventos culturales. Las estaciones de esquí cercanas a Santiago se ponen en marcha, y aún es buena época para visitar el desierto.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Festival de la Lluvia


      ¿Por qué no celebrar lo que más abunda en invierno en la Región de los Lagos? A principios de junio, esta semana de festejos gratuitos en Puerto Varas incluye un desfile de paraguas ornamentados y música.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiesta de San Pedro y San Pablo


      En San Pedro de Atacama, grupos de danzas folclóricas, un rodeo y una procesión señalan esta animada festividad religiosa el 29 de junio.


      Julio


      El invierno chileno es época de vacaciones en familia. Las estaciones de esquí están a rebosar y quienes viajen hasta la Patagonia encontrarán preciosos paisajes invernales sin el viento del verano.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Festival de la Virgen del Carmen


      Unos cuarenta mil peregrinos homenajean a la patrona de Chile con bailes callejeros, máscaras de diablos y capas con lentejuelas.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Carnaval de Invierno


      Punta Arenas aguanta las noches más largas con fuegos artificiales, música y desfiles a finales de julio.


      Agosto


      Acaba la temporada de esquí y los alojamientos bajan de precio porque terminan las vacaciones escolares de verano. Las lluvias invernales empiezan a remitir en el sur.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Festival de Jazz de Ñuñoa


      A finales de agosto, este festival gratuito reúne el mejor jazz de Chile durante un fin de semana.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiesta de Santa Rosa de Lima


      Multitudinaria celebración de la santa criolla con una vistosa procesión callejera el 30 de agosto.


      Septiembre


      La primavera lleva a Santiago días templados y soleados. Aunque es temporada baja, no es mala época para viajar. La semana de la fiesta nacional todo cierra.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas Patrias


      Se trata de la celebración de la independencia de Chile (semana del 18 de septiembre): una semana de barbacoas, “terremotos” (potente ponche de vino) y jolgorio.


      Octubre


      Buen momento para viajar, con flores primaverales en el norte y el centro.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Oktoberfest


      Bebedores y músicos se reúnen en Puerto Varas y Valdivia para disfrutar de conciertos y festivales cerveceros.


      Noviembre


      El sur está en plena floración y es buen momento para visitar los resorts de playa y la Patagonia, pues falta un mes para que lleguen las aglomeraciones y los precios elevados.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Feria Internacional de Artesanía


      La mejor artesanía tradicional chilena se expone en esta enorme feria instalada en Providencia.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Puerto de Ideas


      En Valparaíso, esta “conferencia sobre todo” atrae a intelectuales de toda América Latina para opinar en una tribuna abierta.


      Diciembre


      Empieza el verano y los servicios regresan a la carretera Austral. Ideal para actividades al aire libre en la Región de Los Lagos y la Patagonia.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Nochevieja


      La juerga del año en Valparaíso: los jaraneros ocupan las calles para bailar, beber y ver los fuegos artificiales en la bahía.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Itinerarios

    


    
      
        Lo mejor de Chile
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        4 semanas

      


      
        En un mes se puede explorar su asombrosa diversidad. Desde Santiago, la imaginación se alimenta en el bohemio Valparaíso. El invierno es el momento para las estaciones de esquí de los Andes, como Portillo.


        Para un cambio de aires, búsquese el calor del desierto yendo en avión o autobús a San Pedro de Atacama, y empápese del ambiente del altiplano en el valle de la Luna, en los géiseres de El Tatio y la Reserva Nacional Los Flamencos. Las excursiones a caballo y la escalada de volcanes se rematan con hogueras nocturnas y cielos estrellados.


        Se regresa al sur para adentrarse en el bosque pluvial templado de Pucón, donde el rafting, el senderismo y las fuentes termales ocupan el tiempo en la Región de Los Lagos. Desde Puerto Montt hay que desviarse a Chiloé, la capital del folclore; o viajar durante cuatro días en ferri hasta Puerto Natales, a través de fiordos y glaciares. Hay que dedicar de tres días a una semana al Parque Nacional Torres del Paine, un destino senderista de fama mundial. O se puede eludir la Patagonia meridional y volar a la isla de Pascua (Rapa Nui) y sus tesoros arqueológicos.
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            Laguna Miscanti (Clicar), Reserva Nacional Los Flamencos.
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      Itinerarios


      
        La capital y las comarcas del vino
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        2 semanas

      


      
        Es difícil superar la zona central de Chile en vino y gastronomía; desde vinotecas urbanas hasta viñedos a la sombra de los Andes, los escenarios abarcan de lo vibrante y dinámico hasta lo deliciosamente relajado.


        Se empieza con unas cuantas noches en Santiago, para pasear por el casco histórico, almorzar marisco en el Mercado Central, visitar La Chascona –la casa de Pablo Neruda en Bellavista–, beber champán en Bocanáriz o ver danza experimental en el Centro Gabriela Mistral.


        En las afueras de Santiago se producen tintos con cuerpo, desde el Viña Concha y Toro, de gran éxito comercial, hasta el Viña Aquitania, de una bodega artesana; o bien se pueden probar los blancos del Valle de Casablanca, donde en marzo cabe participar en la vendimia del Viña Casas del Bosque. En verano, el Santa Cruz Tren Sabores del Valle ofrece servicios ferroviarios desde Santiago y catas en el tren.


        Se sigue a Valparaíso para caminar por sus famosos cerros; montar en vetustos ascensores, como Cerro Concepción, el más antiguo de la ciudad; caminar entre grafitos; entrar en La Sebastiana, el refugio de Neruda; y darse un festín de pescado. Después de tan agotadora caminata, lo mejor es relajarse en ciudades turísticas como Viña del Mar, Zapallar o Maitencillo, perfectas para una escapada playera.


        Se termina en la región vinícola más conocida de Chile, el valle de Colchagua. Tras pernoctar en Santa Cruz se visita el Museo de Colchagua, antes de montar en un carro en Viu Manent o disfrutar de un opíparo almuerzo de precio fijo en Lapostolle. Después se puede surfear en Pichilemu o visitar las bodegas menos conocidas del valle del Maule.

      


      Itinerarios


      
        La Patagonia de los pioneros
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        4 semanas

      


      
        Si el viajero desea ir por carreteras secundarias, ensuciarse, fascinarse y casi perderse, este plan de cuatro semanas resultará ideal. Siguiendo la carretera Austral, la ruta explora ramales pocos conocidos y deja tiempo para caminar. El verano, con mejores conexiones y tiempo cálido, es la época ideal.


        Hay que salir de Puerto Montt o Puerto Varas con dirección al valle del Cochamó o al del río Puelo, donde es posible hacer excursiones a pie o a caballo, acampar o dormir en alojamientos remotos. Desde Puerto Montt se toma un ferri hasta el Parque Pumalín para recorrer bosques antiguos y subir al cráter del volcán Chaitén. Se toma la carretera Austral hasta Futaleufú, con impresionantes vistas de la campiña y las aguas bravas del río. Después se puede uno remojar en las fuentes termales próximas a Puyuhuapi o acampar bajo el glaciar colgante del Parque Nacional Queulat.


        Coyhaique es el siguiente centro importante. Tras hacer la conexión a Chile Chico, en el enorme lago General Carrera, hay que cruzar la frontera hasta Los Antiguos y recorrer la clásica ruta 40 argentina hasta El Chaltén para hacer excursiones en torno al cerro Fitz Roy. Conviene reservar dos días para visitar El Calafate, dedicando uno de ellos al glaciar Perito Moreno, en el Parque Nacional Los Glaciares. Allí hay que atracarse de bistecs gigantes y botellas de malbec. Desde El Calafate es fácil ir en autobús al Parque Nacional Torres del Paine pasando por Puerto Natales. Cabe hacer una excursión por la ruta “W” u optar por el circuito completo de una semana, y regresar a Natales para mimarse con cerveza artesanal, jacuzzi y pizza. Si hay tiempo, se puede volver a Puerto Montt en el ferri Navimag.


        Otra ruta alternativa sería saltarse Chile Chico y seguir la carretera Austral hasta su final meridional, Villa O’Higgins, para relajarse, pescar y caminar. Desde allí, una combinación de barco/caminata cruza la frontera hasta El Chaltén, donde se puede retomar el itinerario con una semana de retraso.
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            Valle de Cochamó (Clicar).
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      Itinerarios


      
        La soledad del desierto

      


      
        
          [image: 06-itinerary4-che10.eps]

        


        
          

        

      


      
        1 semana

      


      
        ¿Qué tal unos días durmiendo bajo cielos estrellados y siguiendo la sombra de los cóndores? Se necesitará un todoterreno y mucha comida, agua y gasolina. Cabe empezar con una tabla de surf en Iquique para probar las olas de las playas de Cavancha y Huaiquique, y luego saltar de un acantilado en parapente. Tras la descarga de adrenalina se aconseja relajarse en las ciudades fantasma de Santa Laura y Humberstone y explorar la grandeza decadente de estas poblaciones que florecieron gracias al nitrato.


        Se enfila al norte, con parada opcional en la aislada Pisagua, un activo puerto en la época del nitrato y hoy un lugar casi abandonado y de una extraña poesía, donde los recolectores de algas trabajan junto a mansiones en ruinas; no hay que perderse el ventoso cementerio que se asienta solitario en una colina cercana.


        Para divertirse, la soleada Arica ofrece mucho surf bajo el espectacular cabo de El Morro. El pequeño museo situado por debajo de la colina contiene las momias de Chinchorro muy bien conservadas. Desde la costa, hay que dirigirse hacia el interior por la carretera 11, que pasa junto a petroglifos, capillas coloniales y aldeas de montaña, hasta llegar al bonito pueblo andino de Putre, a la mareante altitud de 3530 m. Tras pasar allí uno o dos días para aclimatarse hay que ir al Parque Nacional Lauca, donde se puede contemplar el cono perfecto del volcán Parinacota, pasear por la aldea aimara del mismo nombre y rodear el lago Chungará, en medio de la maravillosa naturaleza de esta Reserva de la Biosfera de la Unesco.


        Más al sur, la remota Reserva Nacional Las Vicuñas alberga millares de estas caprichosas criaturas. Hay que viajar hacia el sur por un terreno accidentado a través de paisajes imponentes y cruzar la salina aislada del Monumento Natural Salar de Surire, donde habitan flamencos (visibles sobre todo de diciembre a abril); la recompensa de este viaje es llegar al muy apartado Parque Nacional Volcán Isluga, para finalizar regresando a Iquique.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Puesta a punto

    


    
      Al aire libre

    


    
      Desde el desierto de Atacama hasta el bosque pluvial templado y el sur tachonado de glaciares, Chile parece hecho para unas vacaciones activas. El único límite es el tiempo de que se disponga. Hay que prever los cambios estacionales, llevar el equipo necesario y dejarse aconsejar por los expertos.

    


    
      
        Las mayores emociones


        Excursionismo en el Valle Francés


        En Torres del Paine, un asombroso valle bordeado de cumbres escarpadas.


        Escalar un volcán


        El Ojos del Salado es el volcán más alto del mundo, pero se pueden explorar muchos otros.


        Recorrer el Atacama


        Trepar por dunas enormes, admirar petroglifos y preguntarse por las visiones de oasis.


        Surf en Pichilemu


        Punta de Lobos tiene olas izquierdas perfectas.


        Esquí en Portillo


        El terreno empinado y profundo hace las delicias de esquiadores y snowboarders.


        Submarinismo en la isla de Pascua


        Las aguas en torno al islote Motu Kao Kao tienen una visibilidad de 60 m.


        Ciclismo en la carretera Austral


        Cada verano, más y más ciclistas aceptan el desafío de este viaje épico.

      


      Excursionismo y senderismo


      Torres del Paine es fabuloso; se trata de uno de los destinos de excursionismo preferidos del continente por sus imponentes glaciares, espectaculares lagos y monolitos de granito. El parque cuenta con buen acceso, refugios y campings para caminatas de varios días; sin embargo, está saturado de visitantes. El circuito Dientes de Navarino, en Tierra del Fuego, más solitario, es también impresionante pero de más difícil acceso.


      En la Región de Los Lagos abundan los senderos. En el extremo norte de la Patagonia, el Parque Pumalín ofrece también magníficas caminatas de un día; destaca la subida al cráter del volcán Chaitén.


      Dos buenas escapadas desde Santiago son el Monumento Natural El Morado o el Parque Nacional La Campana. Altos de Lircay, en el Chile central, alberga un excelente circuito. En el norte, en el desértico oasis de San Pedro de Atacama (Clicar) hay varias excursiones interesantes, igual que en el Parque Nacional Lauca. Se puede volar al Pacífico para caminar por el Parque Nacional Juan Fernández o la isla de Pascua.


      El senderismo no se limita a los parques nacionales; también se puede recorrer el Sendero de Chile y, en el sur, hay turismo rural. En muchas zonas rurales se ofrecen caballos de carga. Las reservas privadas, como el Parque Tantauco y El Mirador de Chepú en Chiloé, así como el futuro Parque Nacional Patagonia cerca de Cochrane son destinos de primera. Algunas oficinas regionales de la Conaf disponen de planos de senderismo, y los mapas de JLM también marcan senderos.


      
        SENDERISMO RESPONSABLE


        Atención con las fogatas en la ventosa estepa de la Patagonia.


        Cocinar en un hornillo de gas y deshacerse de las bombonas de butano con responsabilidad.


        Llevarse toda la basura.


        Donde no haya aseos, enterrar los excrementos. Cavar un hoyo de 15 cm de profundidad al menos a 100 m de cualquier curso de agua. Cubrir los residuos con tierra y una roca. Desechar el papel higiénico fuera del parque.


        Lavar con jabón biodegradable al menos a 50 m de cualquier curso de agua.


        No dar de comer a los animales.


        En los senderos que pasan por propiedades privadas, pedir permiso para entrar y dejar las puertas para el ganado como estaban.

      


      Alpinismo y escalada


      Territorio privilegiado para el alpinismo y la escalada en hielo, Chile tiene centenares de picos donde elegir –entre ellos 50 volcanes activos–, desde el cono perfecto del dormido Parinacota hasta la difícil subida por Ojos del Salado.


      Otro brazalete de conos volcánicos de menor altura atraviesa La Araucanía, la Región de Los Lagos y Torres del Paine. Una escalada habitual es la del volcán Osorno, con cuevas de hielo en la cumbre. Los aficionados a escalar en hielo pueden acudir a la Loma Larga y a los macizos del Plomo, a unas horas de Santiago.


      Para coronar picos como el Payachatas o el Ojos del Salado se debe obtener un permiso de la Dirección de Fronteras y Límites de Chile (Clicar), que puede solicitarse antes de viajar rellenando un formulario en la web de dicho organismo.


      Para más información, contáctese con la Federación de Andinismo (tel. 02-222-9140; www.feach.cl; Almirante Simpson 77, Providencia, Santiago). Para estadísticas, descripciones de rutas y fotografías, visítese www.escalando.cl.


      
        
          [image: 182654218.tif]

        


        
          
            HAGEPHOTO/GETTY IMAGES ©

          


          
            Parque Nacional Torres del Paine (Clicar).

          

        


        
          

        

      


      Esquí y ‘snowboard’


      Las excelentes estaciones de los Andes chilenos ofrecen un sinfín de opciones para el esquí, el snowboard e incluso el heliesquí. Por su parte, los “primeros descensos” en las montañas de la Patagonia chilena son una tendencia creciente (aunque limitada).


      La mayoría de las estaciones se hallan a menos de una hora en automóvil desde Santiago, incluida la gran variedad de pistas de la familiar La Parva, El Colorado (para todos los niveles) y Valle Nevado, con terreno variado y célebre por el heliesquí La estación Portillo, testigo de varios récords de descenso y pistas de entrenamiento en verano para muchos de los mejores esquiadores del hemisferio norte, se halla al noreste de Santiago, cerca de Mendoza, Argentina.


      Termas de Chillán, al este de Chillán, es más tranquilo, con pistas para principiantes, mientras que el pueblo de Pucón ofrece la emoción de esquiar en un volcán humeante (puede estar cerrada por la erupción del 2015). En el volcán Lonquimay, Corralco cuenta con pistas magníficas para novatos y expertos, así como acceso a zonas para esquí de fondo. Los volcanes Osorno y Antillanca, al este de Osorno, ofrecen vistas increíbles y ambiente familiar. Estas estaciones sureñas suelen estar cerca de fuentes termales, todo un lujo. Coyhaique tiene una estación pequeña, mientras que Punta Arena ofrece vistas al mar y escasa dificultad.


      La temporada de esquí dura de junio a octubre, aunque las nevadas en el sur son menos consistentes. En Santiago hay tiendas de alquiler de material y en las estaciones ofrecen paquetes completos.


      Una buena web para recabar información, que también incluye información general de montaña, es www.andesweb.com.


      Ciclismo y bicicleta de montaña


      Desde un paseo relajado por los lagos hasta bajadas rápidas por volcanes humeantes, las opciones van en aumento en Chile. En el norte, un destino popular para recorrer en bicicleta de montaña incluye San Pedro de Atacama. En la Región de Los Lagos, unas excursiones fabulosas dan acceso a zonas vírgenes con transporte público limitado. El nuevo carril bici que rodea el lago Llanquihue es muy transitado, igual que el circuito de Ojos de Caburgua cerca de Pucón. La larga carretera Austral es muy gratificante y se ha convertido en una ruta emblemática para ciclistas de todo el mundo.


      Cada vez son más los ciclistas que se atreven con un reto mayúsculo: recorrer el país de norte a sur. En casi todas las poblaciones importantes hay tiendas donde reparan bicicletas y venden recambios, aunque es fundamental viajar con un equipo completo de reparación.


      A caballo


      Ensillar el caballo y seguir los pasos de los guasos (campesinos) chilenos es una forma divertida de visitar las zonas vírgenes del país. Los caballos locales son robustos y hábiles, vadean ríos y suben las empinadas laderas andinas. Hay fantásticos circuitos a caballo, algunos cruzan los Andes hasta Argentina y pasan por tierras inaccesibles de otra forma.


      En el sur abunda el turismo rural, que incluye excursiones a caballo; además, el senderismo con un caballo de carga es perfecto para descubrir zonas remotas. Los guías rurales cobran tarifas asequibles, ofrecen alojamiento y la oportunidad de acercarse a la cultura local. Se aconsejan las zonas del valle de Cochamó, Palena y Coyhaique.


      Hay guías especializados en aventuras: la mayoría ofrecen lecciones a los principiantes. Entre las excursiones se aconsejan: Pucón, valle del río Puelo, valle de Elqui, Hurtado, San Pedro de Atacama y la zona de Torres del Paine. La isla de Chiloé también es popular.


      
        PERO HAY MÁS…


        Barranquismo Recorrer cañones saltando a pozas de aguas límpidas y hacer rápel en impetuosas cascadas. Los principales puntos están cerca de Puerto Varas y Pucón.


        ‘Canopy’ Hay que ir con turoperadores recomendados. El equipo mínimo necesario es un arnés seguro con dos correas que se enganchan al cable (una de ellas es de seguridad), un casco y guantes.


        Parapente y ‘land-sailing’ Con su escarpada costa, corrientes de aire ascendente y extensas dunas, Iquique es uno de los mejores lugares del continente para el parapente, el land-sailing y el kite-buggying.


        Pesca con mosca Capturar truchas enormes (común y arco iris) y salmón atlántico (una especie foránea) en la Región de Los Lagos y la Patagonia. En general, la temporada dura de noviembre a mayo.


        ‘Sandboard’ La arena se mete por lugares insospechados. Se puede probar en San Pedro de Atacama o Iquique.


        Submarinismo Existen enclaves emocionantes en el archipiélago Juan Fernández y alrededor de la isla de Pascua. Al margen de las islas, se aconseja la costa del Norte Chico.


        Natación El extenso litoral cuenta con playas de arena, pero la corriente de Humboldt enfría las aguas, excepto en el extremo norte, en torno a Arica.
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            Submarinistas, isla de Pascua (Clicar).
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      ‘Rafting’ y kayak


      Los ríos, lagos, ensenadas y fiordos del sur han convertido esta zona en un destino de ensueño. Los ríos chilenos, que corren por estrechos cañones desde los Andes, son de categoría mundial. El río Futaleufú, en el norte de la Patagonia, ofrece descensos memorables de clases IV y V. Menos experiencia requieren los descensos en las afueras de Pucón y en el bonito Petrohué, cerca de Puerto Varas, así como por los ríos Simpson y Baker en Aysén.


      Cerca de Santiago, el Cajón del Maipo ofrece sensaciones suaves pero divertidas. Para información detallada sobre kayak, véase riversofchile.com.


      Las agencias de Santiago, Pucón, Puerto Varas y otros lugares ofrecen excursiones de varios niveles. Puesto que ningún organismo certifica a los guías, conviene comprobar que la empresa tenga conocimientos de seguridad y primeros auxilios, y que el material sea de alta calidad. Los fiordos del sur son un paraíso para el kayak de mar, con zonas como los alrededores del Parque Pumalín y las bahías de Chiloé. El kayak lacustre y el surf a remo están cobrando auge en la Región de Los Lagos.


      Surf y ‘kitesurfing’


      Con olas en toda su costa del Pacífico, Chile se toma el surf muy en serio, sobre todo en el centro y norte del país. La capital surfista es Pichilemu, conocida por sus grandes olas y por ser sede del campeonato nacional. Los peregrinos llenan la perfecta ola izquierda de Punta de Lobos en Pichilemu; los principiantes también pueden probar en la cercana La Puntilla. Iquique tiene un rompiente de roca poco profundo y la costera ruta 1 está jalonada de olas.


      El agua solo alcanza una temperatura agradable en Arica y hay que llevar traje de neopreno. Las mayores olas rompientes aparecen en julio. Las condiciones del oleaje fuerte y las corrientes hacen que algunas zonas sean desaconsejadas. Se pueden comprar o alquilar tablas y recibir clases en cualquier lugar. También se puede practicar kitesurf aunque resulta más difícil alquilar el equipo o contratar clases: se puede probar en Pichilemu y Puclaro, cerca de Vicuña (consúltese www.kitesurf.cl).
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            Kitesurfing con los Andes al fondo.
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      Puesta a punto

    


    
      Viajar con niños

    


    


    
      
        Lo mejor para niños


        Aventura


        Rafting en el río Petrohué


        Montar a caballo en las faldas de los Andes


        Parque de nieve y parrilladas familiares en la estación de esquí de Valle Nevado


        Ocio


        Rodeos en estadios medialuna en verano


        Sección infantil del Lollapalooza


        Parque Bicentenario y circuitos gratuitos por Santiago


        Comer


        Asados con parrillas enormes y ambiente amistoso


        Hamburguesas en una “fuente de soda”


        Los küchen de frutas del bosque (tartas alemanas) de los salones de té de la Región de Los Lagos


        Refugios


        Museo Interactivo Mirador (Santiago)


        Talleres infantiles en el teatro del Lago (Frutillar)


        Estudio infantil del Museo Artequín (Santiago)

      


      De interés


      Chile es un destino muy acogedor para los niños, aunque conviene tomar las mismas precauciones que en el país de origen. Los críos pagan un billete reducido o entran gratis en diversos espectáculos y actuaciones. Los chilenos se muestran serviciales en el transporte público; con frecuencia ceden el asiento para un padre y su hijo. Las embarazadas disfrutan de plazas de aparcamiento y preferencia al pagar en las tiendas de comestibles.


      Aunque las familias de clase media alta suelen contratar a una nana (niñera), encontrar ayuda en el último momento no es fácil. Los servicios de canguro y los clubes infantiles se limitan a estaciones de esquí y hoteles de categoría alta. Si los padres se fían de un método informal, los conocidos de confianza pueden recomendar canguros.


      La leche en polvo, los alimentos para bebés y los pañales son fáciles de encontrar. Por regla general, los aseos públicos están descuidados; hay que llevar siempre papel higiénico, que suele acabarse, y desinfectante de manos porque casi nunca se dispone de jabón y toallas. Aunque una mujer puede pasar con un niño al baño de señoras, es socialmente inaceptable que un hombre entre con una niña en el de caballeros.


      Pese a que no hay por qué preocuparse en cuanto a comida y salud, el agua embotellada es aconsejable para los estómagos delicados.


      Aventura


      A los niños les encantan los deportes como el excursionismo o el ciclismo siempre que puedan ir a su ritmo. Es necesario acomodar las actividades a su nivel, llevar tentempiés y tener un plan alternativo para el mal tiempo o el cansancio. Un viaje rutinario, como cruzar fiordos en un ferri o montar en el metro, puede equivaler a una aventura. Actividades como los paseos guiados a caballo (por lo general de 8 años y más), el rafting y el barranquismo siempre gustan a los adolescentes.


      El agroturismo puede ser una gran opción, con la posibilidad de trabajar en las granjas o hacer senderismo. Algunos ríos pueden ser adecuados para los niños; hay que asegurarse de disponer de chalecos salvavidas y trajes de neopreno.


      Restaurantes


      Aunque no ofrecen menús infantiles, la mayoría sirven varios platos para niños, sin picante. No hay inconveniente en pedir una comida para compartir; las raciones suelen ser abundantes. Rara vez disponen de tronas. Conviene tener en cuenta los horarios: los restaurantes no abren para cenar antes de las 19.00-20.00, y el servicio puede ser bastante lento.


      
        PLANIFICACIÓN


        Si se alquila un automóvil y hace falta un asiento para niños debe solicitarse. Para no depender de un programa rígido, muchas actividades pueden contratarse en el último momento.


        Cuándo ir


        En verano (dic-feb) se hallará buen tiempo y diversión al aire libre.


        El norte desértico puede visitarse todo el año.


        Evitar el sur durante los meses más lluviosos (may-jul).


        En invierno (jun-ago) los niños pueden probar los esquís.


        Alojamiento


        Los hoteles suelen ofrecer descuentos familiares; algunos proporcionan cunas.


        Los apartoteles son prácticos y de buena relación calidad-precio.


        Las cabañas abundan en verano, y con frecuencia tienen cocina propia.


        Los campings del sur disponen de quinchos (cobertizos a resguardo de la lluvia).


        Qué llevar


        Bañador, sombrero para el sol y ropa de abrigo.


        Repelente de insectos no tóxico.


        Mochila para bebés; los cochecitos no siempre son prácticos.

      


      Las mejores zonas


      Santiago


      Museos, parques y estaciones de esquí con pistas fáciles, eventos divertidos y cursos… Los parques de ecoaventuras, los paseos a caballo y las tirolinas ofrecen emoción en el cercano Cajón del Maipo.


      Sur Chico


      Para paseos a caballo, chapuzones en lagos, visitas a granjas, deportes acuáticos y volcanes. Pucón y Puerto Varas son las mejores bases para explorar la región.


      Norte Chico


      Las localidades turísticas costeras ofrecen playa, natación y clases de surf. A los niños les encanta jugar en las marismas de La Piscina, en Bahía Inglesa. El clima suave y soleado facilita los planes.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      De un vistazo

    


    
      En su camino hacia el cabo de Hornos, el estrecho Chile abarca desde Atacama, el desierto más árido del mundo, hasta viñedos y granjas, el verde oscuro de los bosques pluviales templados y el azul gélido de los campos glaciales. En todo momento surge el azul constante del Pacífico por el oeste y el recortado baluarte de los Andes por el este. Con su población concentrada en el centro, el bullicio de Santiago no cesa hasta la madrugada. Valparaíso no se queda atrás, con sus estrechos callejones cubiertos de grafitos. Sea cual sea la dirección que tome el viajero, le aguarda una activa vida rural, pueblos donde el tiempo parece correr más despacio y parajes vírgenes que explorar.
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        Santiago


        Historia


        Arte


        Vida nocturna


        Pasado político


        Desde la inde-pendencia hasta el derrocamiento de Salvador Allende en 1973 y los años de dictadura militar, el fascinante pasado de Chile revive en los museos de Santiago.


        Camino de belleza


        Santiago posee lo mejor: el arte precolombino y las obras maestras chilenas llenan los museos tradicionales, mientras que los artistas emergentes exponen en galerías y centros contemporáneos.


        Diversión nocturna


        La animada capital vive también de noche. Hay carrete (marcha nocturna) en los sencillos bares de Bellavista y Barrio Brasil, las coctelerías lujosas de Vitacura y las salas de conciertos.
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      De un vistazo
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        Chile central


        Vino


        Playas


        Aire libre


        Las comarcas del vino


        Estas bodegas rebosan, en sentido literal, de tintos y blancos. El valle de Colchagua se especializa en cabernet sauvignon, mientras que el valle de Casablanca produce unos deliciosos chardonnay y sauvignon blanc.


        Por la costa


        No faltan olas en esta costa. Se puede agarrar una tabla en Pichilemu o Buchupureo o dirigirse a Maitencillo para aprender a cabalgar una ola.


        Excursionismo y esquí


        Hay que atreverse con la pista de esquí más larga de Sudamérica (14 km). En verano, todos escapan a Torres del Paine y el desierto de Atacama, así que los parques nacionales de Chile central quedan libres de muchedumbres.
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      De un vistazo
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        Norte Grande


        Paisajes


        Actividades


        Historia


        Bellezas naturales


        Son variadas y espectaculares, desde las elevaciones del altiplano hasta las puestas de sol en el desierto y los cielos nocturnos cuajados de estrellas.


        Aventuras


        El Norte Grande ofrece una dosis saludable de adrenalina: surf en Arica, parapente en el acantilado de Iquique, sandboard cerca de San Pedro de Atacama y equitación en el desierto más árido del mundo.


        Fantasmas del pasado


        Se puede pasear por Humberstone y Santa Laura (ciudades fantasma de la era del nitrato), visitar el velero Esmeralda en el puerto de Iquique y ver las momias de Chinchorro en un museo de Arica.
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      De un vistazo
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        Norte Chico


        Playas


        Actividades


        Arquitectura


        Costas soleadas


        Una serie de bonitas playas bordean la costa, desde animados centros de actividades como La Serena hasta tramos casi vírgenes y rincones de moda, como la pequeña Bahía Inglesa.


        De los volcanes al mar


        Es posible escalar el volcán activo Ojos del Salado, el más alto del mundo, navegar por la costa de Bahía Inglesa, subir a un barco para ver pingüinos de Humboldt y hacer windsurf en La Serena.


        Encanto colonial


        Desde los encantos coloniales de La Serena hasta las mansiones neoclásicas de la primera época minera de Caldera, el Norte Chico cuenta con interesante arquitectura.
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        Sur Chico


        Parques


        Aire libre


        Lagos


        Reservas naturales


        Los parques del Sur Chico ofrecen variedad de paisajes: la naturaleza exuberante de Pucón, lagos alpinos, bosques de araucarias y pistas de esquí.


        Descarga de adrenalina


        Los senderistas disfrutan de numerosas rutas, y el rafting, kayak, bicicleta de montaña y escalada de volcanes son otras opciones estupendas. Pucón es el epicentro de la adrenalina, y Puerto Varas no se queda atrás.


        Diversiones acuáticas


        La región está salpicada de lagos, pero también de manantiales termales, ninguno más tentador que las Termas Geométricas. Los ríos rebosan de truchas y cascadas.
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        Chiloé


        Iglesias


        Cultura


        Naturaleza


        Legado jesuítico


        Estas iglesias, Patrimonio Mundial, atraen por su arquitectura. Fueron construidas a instancias de los misioneros jesuitas en los ss. XVII y XVIII.


        Sabores locales


        El sabor propio de Chiloé, palpable en su mitología y folclore, pervive en la arquitectura de iglesias y palafitos. La gastronomía ofrece, entre otros, el famoso curanto (guiso de carne, patatas y marisco).


        Bosques pluviales nativos


        El Parque Nacional Chiloé y el Parque Tantauco protegen bosques pluviales que albergan fauna autóctona. Hay pingüinos de Magallanes y de Humboldt en el Monumento Natural Islotes de Puñihuil.
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        Norte de la Patagonia


        Cultura


        Aire libre


        Naturaleza


        Cultura vaquera


        El norte de la Patagonia, largo tiempo la zona más aislada de Chile, es tierra de vaqueros. Los colonos rurales viven fuera del mapa, con una naturaleza temible y caprichosa.


        Naturaleza desatada


        Se puede pescar con mosca, hacer rafting y pasear a caballo. Los paisajes y las aventuras abundan en la carretera Austral, una vía sin asfaltar en el sur de Chile.


        Observación de la fauna


        Las mejores condiciones para la observación de la fauna se dan en el valle Chacabuco, morada de guanacos y flamencos. Cerca de Raúl Marín Balmaceda se pueden observar delfines y leones marinos.
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        Sur de la Patagonia


        Navegación


        Senderismo


        Parques


        Islas


        Los antiguos marineros mitificaron estos canales. Hoy se puede viajar en ferri a Puerto Montt y Puerto Williams, y remar en kayak por estrechos y bahías bordeadas de glaciares.


        Cumbres andinas


        Entre Torres del Paine y el monte Fitz Roy en Argentina, no hay mejor lugar para el senderismo. Los confortables refugios facilitan el trabajo. Para alejarse de las rutas más trilladas hay que ir a Pali Aike o al histórico cabo Froward.


        Paisajes de cine


        La Patagonia es un festín visual, y tanto Torres del Paine como el Parque Nacional Los Glaciares (Argentina) son de los mejores parques del continente.


        Clicar

      


      De un vistazo


      
        

        
          [image: 19-tierra-del-fuego-loc-che10.eps]

        


        
          

        

      


      
        Tierra del Fuego


        Vida salvaje


        Historia


        Paisajes


        Naturaleza salvaje


        Tanto como mochilero por el abrupto circuito de Dientes de Navarino, como observando pingüinos o navegando entre glaciares, este rincón del planeta mostrará al viajero su lado salvaje.


        Patrimonio


        Se conservan concheros que se remontan a la época de los primeros habitantes nativos. La historia se explora en el Museo Martín Gusinde de Puerto Williams y en el Museo del Presidio de Ushuaia.


        Vistas


        Picos nevados, llanuras rojizas, canales laberínticos, islas escarpadas… el paisaje es impresionante. Puede disfrutarse andando o viajando en barco.


        Clicar

      


      De un vistazo


      
        
          [image: 20-easter-is-loc-che10.eps]

        


        
          

        

      


      
        Isla de Pascua


        Historia


        Paisajes


        Aire libre


        Pasado antiguo


        La isla de Pascua (Rapa Nui) es un museo al aire libre, con restos arqueológicos de época preeuropea: moáis (grandes estatuas antropomorfas), ahu (plataformas ceremoniales) y túmulos funerarios.


        Panoramas perfectos


        Prepárese el gran angular para captar los imponentes paisajes. Los más espectaculares se hallan al borde del Rano Kau o cruzando la bella península de Poike.


        Excursionismo y buceo


        Es un paraíso de actividades al aire libre: ascender al monte Terevaka y admirar sus vistas, aprender surf, bucear, montar a caballo en la península de Poike y recorrer la isla en bici.


        Clicar

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      EXPLORAR Chile y la isla de Pascua

    


    
      Explorar


      Chile y la isla de Pascua
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      Santiago


      TEL. 02 / 6 034 000 HAB.

    


    
      Por qué ir


      Cuándo ir


      Los mejores restaurantes


      Los mejores alojamientos


      ALREDEDORES DE SANTIAGO


      Pomaire


      Valle de Maipo


      Cajón del Maipo


      Estaciones de esquí

    


    
      Santiago


      
        Por qué ir


        Sorprendente, cosmopolita, dinámica y sofisticada, Santiago es una ciudad de sincopadas corrientes culturales, fiestas desmadradas, museos y restaurantes de postín. Con razón el 40% de los chilenos vive en la capital.


        Es un lugar maravilloso para pasear y cada barrio posee su propio sabor y ritmo. El día puede empezar con los museos, la arquitectura señorial y las calles peatonales del centro, antes de un pícnic vespertino en alguno de los fantásticos parques del paisaje urbano. La noche remonta el vuelo en los restaurantes, cafés y cervecerías de los barrios de Brasil, Lastarria y Bellavista mientras, de camino al este para conocer barrios ricos como Providencia y Las Condes, se encuentran restaurantes de lujo y hoteles de máxima categoría.


        Con una economía pujante y un panorama cultural renovado, Santiago es una ciudad de la vieja guardia en la cúspide de un moderno renacimiento.

      


      
        
          Cuándo ir


          Mar-ago Empieza la vendimia; mayo trae nieve a las estaciones de esquí cercanas.


          Sep-nov Por sus temperaturas agradables es una época ideal para pasear por la ciudad.


          Dic-feb Verano: fiestas callejeras y actividades en el campo.

        


        
          [image: santiago-cc-che9.eps]

        

      


      
        Los mejores restaurantes


        Peumayén (Clicar)


        Astrid y Gastón (Clicar)


        Aquí Está Coco (Clicar)


        Etniko (Clicar)


        Mercado Central (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        W Santiago (Clicar)


        The Aubrey Hotel (Clicar)


        Hotel Boutique Tremo (Clicar)


        Happy House Hostel (Clicar)


        La Chimba (Clicar)

      


      
        
          

          [image: 11-santiago-opener-che10.jpg]

        


        
          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Contemplar Santiago desde las alturas del cerro San Cristóbal (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Seguir la huella de Pablo Neruda en La Chascona (Clicar), antiguo hogar del insigne poeta chileno.


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Probar una paila marina (caldereta de pescado y marisco) y ver cómo regatean los santiaguinos para comprar pescado fresco en el Mercado Central (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Asistir a funciones de danza experimental en el Centro Gabriela Mistral (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Observar a la gente desde la terraza de un café en el barrio Bellas Artes (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Rastrear las raíces de la cultura y el arte chilenos en el Museo Chileno de Arte Precolombino (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Cenar, beber y bailar hasta el alba en Bellavista (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_38_Country_Red.gif] Deslizarse por las pistas de Valle Nevado (Clicar), la mejor estación de esquí de Chile.


          [image: LP_Numerals2010_39_Country_Red.gif] Practicar rafting, caminar o montar en bicicleta en el Cajón del Maipo (Clicar).

        

      


      Historia


      Los cazadores-recolectores nómadas llegaron aquí en el 10000 a.C., pero no fue hasta el 800 a.C. cuando los mapuches establecieron asentamientos permanentes en la zona. Poco después de que los incas convirtieran la región en un nudo importante de su red de calzadas, el español Pedro de Valdivia fundó la ciudad de Santiago de la Nueva Extremadura el 12 de febrero de 1541, para después atacar a los mapuches en el sur. Los mapuches que vivían cerca contraatacaron. La amante de Valdivia, doña Inés de Suárez, demostró ser tan sanguinaria como él y dirigió la defensa de la ciudad; se dice que con sus propias manos decapitó como mínimo a un jefe mapuche. A pesar de los constantes ataques, inundaciones y terremotos, los conquistadores resistieron y la ciudad acabó por expandirse.


      En Santiago tuvo lugar la declaración de independencia chilena de España en 1810 y la batalla final que derrocó al gobierno colonial en 1818. A medida que la población crecía, las obras públicas transformaban la ciudad, que se convirtió en el nudo principal de la red ferroviaria del país, antes de sustituir a Valparaíso como capital financiera de Chile a principios del s. XX. Pero no todos prosperaron. Los agricultores empobrecidos se desplazaron a la ciudad y la clase alta se trasladó a las zonas residenciales del este. La vertiginosa industrialización posterior a la Segunda Guerra Mundial creó empleos urbanos, aunque no los suficientes. Así proliferaron los asentamientos conocidos como “callampas” (setas), llamados así porque brotaron de la noche a la mañana.


      Santiago fue el centro del golpe de Estado de 1973 que depuso a Salvador Allende. Durante la oscura etapa posterior fueron ejecutados miles de prisioneros políticos, y había centros de tortura y cárceles clandestinas por toda la ciudad. El general golpista Augusto Pinochet se mantuvo en el poder hasta 1990. La democracia fue restaurada ese año tras la elección como presidente de Patricio Aylwin. Sin embargo, Pinochet siguió a la cabeza del Ejército.


      El abismo entre ricos y pobres creció en la década de 1990, y parecía que las desigualdades sociales –aunque menos pronunciadas que en otras ciudades latinoamericanas– se mantendrían estables durante algún tiempo. Las huelgas de estudiantes y trabajadores continúan sacudiendo la ciudad de vez en cuando, y durante la pasada década se calcula que se cometieron unos 200 atentados con bomba a pequeña escala. Muchos atribuyen los atentados –la mayoría de noche y dirigidos contra bancos y edificios oficiales utilizando bombas muy rudimentarias— a grupos anarquistas. En los atentados solo ha resultado muerta una persona: un aspirante a bombero en el 2009. A pesar de todo, el grueso de los indicadores califica todavía a Santiago como una de las grandes ciudades más seguras de América Latina, y su relativa prosperidad económica ha alumbrado una suerte de renacimiento, sobre todo en el período previo a la celebración del bicentenario de Chile en el 2010.


      En los últimos años se han creado parques y museos, se han rehabilitado las márgenes del río, se han construido edificios de apartamentos ultramodernos y se han puesto en marcha proyectos ambiciosos, como nuevas líneas de metro y el Costanera Center (cuando se termine será el rascacielos más alto de Sudamérica).


      
        SANTIAGO EN…


        Dos días


        Se empieza en el corazón de la ciudad, la plaza de Armas, reservando la mañana para visitar los museos del centro como el Museo Chileno de Arte Precolombino, el Centro Cultural Palacio La Moneda o el Museo Nacional de Bellas Artes. Después de almorzar marisco en el Mercado Central se sube al cerro Santa Lucía para disfrutar de las vistas. Por la tarde se hace una pausa para tomar té y observar a la gente en un café del barrio Lastarria; después se va a Bellavista para vivir una experiencia gastronómica memorable en Peumayén como paso previo a una noche de carrete (salir de fiesta) en las cervecerías y discotecas de Bellavista. El segundo día empieza en la casa de Pablo Neruda, La Chascona, para luego disfrutar de más vistas fabulosas en la cima del cerro San Cristóbal. Tras almorzar cebiche en Azul Profundo uno puede apuntarse a una ruta guiada o a un circuito en bicicleta y tomar más tarde un pisco sour en el W Santiago antes de asistir a algún espectáculo en el Centro Gabriela Mistral.


        Cuatro días


        El tercer día se sale al campo para visitar el Cajón del Maipo o efectuar un circuito por las bodegas cercanas. En invierno, otra opción es esquiar en Tres Valles. El cuarto día puede dedicarse a admirar el arte urbano de barrio Brasil y almorzar en la antigua Peluquería Francesa. Por último, se brinda por la estancia en Santiago con un surtido de vinos en el afamado Bocanáriz de Lastarria.

      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Gracias al auge de la construcción con motivo del bicentenario de Chile, Santiago cuenta con centros culturales ultramodernos, museos de vanguardia y parques enormes salpicados de esculturas coloridas y de gente tomando el sol. Los mercados, las calles residenciales arboladas, las terrazas de sus cafés y las concurridas zonas comerciales suelen ser ideales para observar la particular combinación santiaguina del bullicio latinoamericano y la reserva europea.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Centro


      Con forma de cuña, es la zona más antigua de Santiago y la más bulliciosa. Está delimitada por tres fronteras difíciles de cruzar: el río Mapocho, la Autopista Central, con muy pocos puentes, y la Alameda, cuyo obstáculo principal son las vías del tren. En el plano arquitectónico, el centro es más exuberante que elegante: edificios del s. XIX en caprichoso estado de conservación lindan con algún que otro rascacielos rutilante, y sus populosos paseos están bordeados de tiendas de ropa barata, locales de comida rápida y cafés con camareras ligeras de ropa. Los organismos oficiales, el palacio presidencial y el distrito bancario también se concentran aquí, lo que convierte el centro en el núcleo de la vida ciudadana. No faltan algunos museos de interés, pero para almorzar y cenar conviene dirigirse a otros barrios.


      
        [image: 137382.jpg]


        Plano p. 50

      


      


      
        Centro de Santiago


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Principales puntós de interés


        1 Centro Gabriela Mistral F4 Clicar


         2 Museo Chileno de Arte Precolombino B4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         3 Barrio París-Londres D6 Clicar


         4 Casa Colorada C4 Clicar


         5 Catedral Metropolitana C3 Clicar


         6 Centro Cultural Palacio La Moneda B6 Clicar


         7 Cerro Santa Lucía E4 Clicar


         8 Iglesia de San Francisco D6 Clicar


         9 La Vega Central C1


         10 Londres 38 D6 Clicar


         11 Mercado Central C2 Clicar


         12 Museo de Arte Contemporáneo E2 Clicar


         13 Museo de Artes Visuales F3 Clicar


         14 Museo Histórico Nacional C3 Clicar


         15 Museo Nacional de Bellas Artes E2 Clicar


         16 Palacio de la Moneda B6 Clicar


         17 Parque Forestal F3 Clicar


         18 Plaza de Armas C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         19 Free Tour Santiago C3 Clicar


         20 Instituto Británico de Cultura E4


         21 Natalislang H4


         22 Spicy Chile B6 Clicar


         23 Tours 4 Tips E3 Clicar


         24 Turistik C3 Clicar


         25 Universidad de Chile C6


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         26 Andes Hostel & Apartments E3 Clicar


         27 Augustina Suites A4


         28 Ecohostel G6 Clicar


         29 Hostal Forestal G3 Clicar


         30 Hostal Río Amazonas H4 Clicar


         31 Hostel Plaza de Armas C4 Clicar


         32 Hotel Boutique Lastarria G3 Clicar


         33 Hotel Galerías D5 Clicar


         34 Hotel Plaza Londres D6 Clicar


         35 Hotel Plaza San Francisco D6 Clicar


         36 Hotel Vegas D6 Clicar


         37 Lastarria 43 F4 Clicar


         38 The Singular F3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         39 Bar Nacional B4 Clicar


         40 Bar Nacional 2 B4 Clicar


         41 Café Bistro de la Barra E3 Clicar


         42 El Naturista C4 Clicar


         43 Empanadas Zunino C2 Clicar


         44 Emporio La Rosa F3 Clicar


         45 Puestos de comida rápida C4 Clicar


         46 Mercado Central C2 Clicar


         47 Opera E3 Clicar


         48 Sur Patagónico F4 Clicar


         49 Tambo F4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         50 Bar The Clinic E3 Clicar


         51 Boca Naríz F3


         52 Café del Museo F3 Clicar


         53 Café Mosqueto E3 Clicar


         Catedral (véase 47) Clicar


         54 Confitería Torres A7 Clicar


         55 El Diablito F3 Clicar


         56 Mamboleta F3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FD_Country_Blue.gif] Ocio


         57 Centro de Extensión Artística y Cultural H3 Clicar


         Cineteca Nacional (véase 6) Clicar


         58 Estación Mapocho B1 Clicar


         59 Teatro Municipal D5 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         60 Artesanías de Chile B6 Clicar


         61 Centro Artesanal Santa Lucía E5


         62 Centro de Exposición de Arte Indígena E5


         63 Contrapunto D4 Clicar


         64 Kind of Blue F3 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Museo Chileno de Arte Precolombino MUSEOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-928-1500; www.precolombino.cl; Bandera 361; entrada 3500 CLP; 10.00-18.00 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) La colección de alfarería de las principales culturas precolombinas es el eje de este museo, el mejor de Santiago, donde, además de docenas de vasijas antropomorfas se exponen estelas de piedra mayas y una fascinante colección de textiles andinos. Resultan más extrañas las espátulas vómicas de madera, empleadas por los chamanes taínos para purgar su estómago antes de tomar sustancias alucinógenas.


      Mercado Central MERCADOLeyenda


      (Mapa; www.mercadocentral.cl; 21 de Mayo esq. San Pablo; 7.00-17.00 lu-sa, 7.00-15.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Puente Cal y Canto) Los pescados y mariscos apilados sobre montañas de hielo seducen por igual a gastrónomos y fotógrafos.


      Plaza de Armas PLAZALeyenda


      (Mapa; Monjitas esq. 21 de Mayo; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) La plaza de Armas es el centro simbólico de Santiago desde 1541, fecha de la fundación de la ciudad. En la época colonial albergaba un tétrico patíbulo, ahora sustituido por una fuente en honor al libertador Simón Bolívar, a la sombra de más de cien palmeras chilenas. Por los paralelos y peatonales Paseo Ahumada y Paseo Estado se desplazan los santiaguinos hasta la plaza los fines de semana y las tardes soleadas, entre payasos, vendedores de globos y puestos de comida.


      Catedral Metropolitana IGLESIALeyenda


      (Mapa; Plaza de Armas; 9.00-19.00 lu-sa, 9.00-12.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Construida entre 1748 y 1800 en estilo neoclásico, esta catedral tiene vistas a la plaza de Armas. En su cripta están enterrados los obispos santiaguinos.


      Cerro Santa Lucía PARQUELeyenda


      (Mapa; entradas O’Higgins esq. Santa Lucía y Santa Lucía esq. Subercaseaux; 9.00-18.00 mar-sep, hasta 20.00 oct-feb; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Santa Lucía) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Para tomarse un respiro del caos del centro, nada como un paseo vespertino en este parque cuidado con mimo; no era más que un cerro rocoso hasta que el alcalde del s. XIX Benjamín Vicuña Mackenna lo transformó en uno de las parques más hermosos de la ciudad.


      Una red de senderos y empinadas escaleras de piedra suben pasando por terrazas hasta la Torre Mirador, en el punto más alto, y en medio pueden verse iglesias y otros edificios de interés. Si no apetece caminar, un ascensor gratuito lleva hasta la cumbre.


      
        
          [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black_info.gif]

        


        
          ORIENTACIÓN


          El Gran Santiago está encajado entre dos cadenas montañosas: los Andes y la cordillera de la Costa. Aunque consta de unas 32 comunas (distritos), la mayoría de los puntos de interés se concentran en unos pocos barrios del centro.


          La Av. O’Higgins (más conocida como “la Alameda”) es el principal eje de la ciudad: al este de la plaza Italia se convierte en la Av. Providencia y luego en la Av. Apoquindo. La línea 1 de metro discurre subterránea por casi toda ella. Hacia el norte, casi en paralelo, fluye el contaminado río Mapocho, la frontera oficiosa entre el centro urbano y las zonas residenciales del norte.


          Dos cerros descuellan en un paisaje urbano por lo demás llano: el cerro San Cristóbal, que es un parque, y el más pequeño cerro Santa Lucía.

        

      


      Centro Cultural Palacio La Moneda CENTRO ARTÍSTICOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-355-6500; www.ccplm.cl; Plaza de la Ciudadanía 26; exposiciones desde 5000 CLP; 9.00-21.00, exposiciones hasta 19.30; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] La Moneda) El arte underground cobra un nuevo significado en uno de los espacios culturales más jóvenes de Santiago. Ubicado debajo de la plaza de la Ciudadanía, su techo de cristal inunda de luz natural el espacio abovedado y las rampas bajan en zigzag por el vestíbulo central junto a la Cineteca Nacional (filmoteca), para terminar en dos grandes salas de exposiciones temporales. El nivel superior contiene una tienda de artesanía de comercio justo, unos cuantos cafés y una galería para exposiciones.


      Palacio de la Moneda EDIFICIO HISTÓRICOLeyenda


      (Mapa; Morandé 130; 10.00-18.00 lu-vi; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] La Moneda) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Las dependencias oficiales del presidente chileno se hallan en el Palacio de la Moneda. Este edificio neoclásico fue concebido por el arquitecto italiano Joaquín Toesca a fines del s. XVIII y en su origen fue la casa de la moneda. Los patios interiores suelen estar abiertos al público; se puede concertar un circuito guiado enviando un correo electrónico con una semana de antelación a visitas@presidencia.cl.


      La fachada norte sufrió los ataques aéreos durante el golpe de Estado de 1973, cuando el presidente Salvador Allende –que se negó a abandonar el palacio– fue derrocado allí mismo. Enfrente, en la plaza de la Constitución, hay un monumento en su honor.


      Barrio París-Londres BARRIOLeyenda


      (Mapa; París esq. Londres; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile) Este barrio minúsculo surgió en el recinto del convento franciscano de la iglesia de San Francisco y está formado por dos calles empedradas en intersección, París y Londres, flanqueadas por airosas casas de estilo europeo construidas en la década de 1920. Repárese en el nº 38 de la calle Londres: este edificio funcionó como centro de detención y tortura durante el régimen de Pinochet y hoy está dedicado a recordar su terrible historia.


      Iglesia de San Francisco IGLESIALeyenda


      (Mapa; O’Higgins 834; 11.00-18.00 lu-sa, 10.00-13.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile) La primera piedra de la austera iglesia de San Francisco se colocó en 1586, por lo que se trata del edificio colonial más antiguo que se conserva en Santiago. Sus macizas paredes han sobrevivido a varios terremotos, pero la actual torre del Reloj, terminada en 1857, es la cuarta de su historia. Anexo al templo hay un museo de arte colonial. Sobre el altar mayor destaca la talla de la Virgen del Socorro, que Pedro de Valdivia, fundador de Santiago, trajo a Chile en su misión conquistadora de 1540.


      Londres 38 LUGAR HISTÓRICOLeyenda


      (Mapa; www.londres38.cl; Londres 38; 10.00-13.00 y 15.00-18.00 ma-vi, 10.00-14.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] En este antiguo centro de detención y tortura se repasa la oscura historia de los primeros días del régimen pinochetista. Se ofrecen circuitos guiados y por cuenta propia.


      Museo Histórico Nacional MUSEOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-411-7010; www.museohistoriconacional.cl; Plaza de Armas 951; adultos/niños 600/300 CLP; 10.00-17.30 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Muebles coloniales, armas, cuadros, objetos históricos y maquetas documentan la historia colonial y republicana de Chile. Tras un somero repaso a la cultura precolombina, la planta baja está dedicada a la conquista y la colonia. La planta superior abarca desde la independencia y la revolución industrial hasta el golpe militar de 1973: las gafas rotas de Allende ponen un punto final sobrecogedor a la exposición.


      Casa Colorada EDIFICIO HISTÓRICOLeyenda


      (Mapa; www.santiagocultura.cl/casa-colorada; Merced 860; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) En Santiago quedan pocas casas coloniales en pie, pero la sencilla Casa Colorada es una afortunada reliquia, aunque solo se conserva la mitad de la parte delantera del edificio original del s. XVIII. La reapertura del edificio, tras las obras de reforma, está prevista para finales del 2015 a la fecha de edición de esta guía.


      
        SANTIAGO PARA NIÑOS


        Los santiaguinos son muy familiares y suelen recibir muy bien a los pequeños viajeros. En general, los niños se acuestan tarde y a menudo acompañan a sus padres a fiestas o a restaurantes, donde suelen pedir platos de la carta normal, como los adultos. Dicho esto, la mayoría de las actividades infantiles aquí descritas son más de entretenimiento que de puntos de interés destacables. En momentos de crisis, a todos los niños les gustan los cremosos helados, que se encuentran por todas partes, y los payasos y acróbatas que actúan en la plaza de Armas y el Parque Forestal los fines de semana. Las excursiones al Cajón del Maipo o las estaciones de esquí son magníficas para una escapada rápida.


        Fantasilandia (tel. 02-476-8600; www.fantasilandia.cl; Av. Beaucheff 938; adultos/niños desde 10 900/5490 CLP, niños de menos de 90 cm gratis; 12.00-21.00 a diario; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Parque O’Higgins) Un parque de atracciones que proporciona dosis de adrenalina y algodón de azúcar. En su web publican las novedades, promociones y rebajas.


        Cerro San Cristóbal (Clicar) Con un chirriante funicular como medio de transporte, combina un modesto zoológico con dos piscinas descubiertas y un cuidado parque infantil. Los fines de semana, la entrada de Bellavista está tomada por vendedores de manzanas caramelizadas y llamas para fotografiarse con ellas (previo pago).


        Museo Interactivo Mirador (MIM; tel. 02-828-8000; www.mim.cl; Punta Arenas 6711, La Granja; adultos/niños 3900/2700 CLP, entradas a mitad precio mi; 9.30-18.30 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Mirador) El incentivo para los críos es más intelectual (pero también divertido) en el Museo Interactivo Mirador. Se puede tocar todo, incluso introducirse en algunas de las muestras. A partir de cuatro años.


        Museo Artequín (tel. 02-681-8656; www.artequin.cl; Av. Portales 3530; adultos/niños 1000/500 CLP; 9.00-17.00 ma-vi, 11.00-18.00 sa y do, cerrado feb; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Quinta Normal) La didáctica y la diversión van de la mano en este museo, que expone copias de obras de arte famosas colgadas a la altura de un niño. Esta estructura fantástica de hierro forjado fue el pabellón de Chile en la Exposición Universal de París de 1889.

      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Barrio Lastarria y barrio Bellas Artes


      Además de albergar tres de los mejores museos de Santiago, estos barrios preciosos y vecinos del cerro Santa Lucía también concentran mucha de su oferta más alternativa. Al este del cerro, el barrio Lastarria debe el nombre a su estrecha y adoquinada calle principal, J. V. Lastarria, bordeada de bares y restaurantes. Pero el verdadero centro de la cultura santiaguina de café está en el barrio Bellas Artes, nombre que engloba a los escasos edificios que hay al norte del cerro Santa Lucía. Su eje principal es J. M. (José Manuel) de la Barra.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Centro Gabriela Mistral CENTRO ARTÍSTICOLeyenda


      (GAM; Mapa; tel. 02-566-5500; www.gam.cl; Av. O’Higgins 227; plazas 8.00-24.00, exposiciones 10.00-20.00 ma-sa, desde 11.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Este llamativo centro cultural y de artes escénicas –llamado así en honor a la poetisa chilena Gabriela Mistral, la primera latinoamericana que ganó el Premio Nobel de Literatura– es un estimulante añadido al panorama cultural de Santiago, con conciertos y representaciones casi a diario.


      Con independencia de la programación, vale la pena ver los amplios espacios expositivos y las exposiciones temporales de la planta baja; la icónica arquitectura con bóvedas y voladizos del interior, que desde la calle parece un gigantesco y oxidado rallador de queso; las placitas, murales y café. Las visitas guiadas empiezan cada hora; infórmese en recepción.


      Museo Nacional de Bellas Artes MUSEOLeyenda


      (Mapa; www.mnba.cl; Parque Forestal s/n; adultos/niños 600 CLP /gratis; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Instalado en el neoclásico palacio de Bellas Artes, construido con ocasión de las celebraciones del centenario de Chile en 1910, alberga una magnífica colección de arte chileno. Las visitas guiadas de los sábados y domingos empiezan a las 10.30. Destacan las obras del pintor Luis Vargas Rosas, miembro de grupo internacional Abstraction-Creation, junto con las de su paisano chileno Roberto Matta, cuya obra también está dignamente representada.


      Museo de Arte Contemporáneo MUSEOLeyenda


      (MAC; Mapa; www.mac.uchile.cl; Parque Forestal s/n; entrada 600 CLP; 11.00-19.00 ma-sa, 11.00-18.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Organiza exposiciones temporales sobre fotografía, diseño, escultura, instalaciones y web art contemporáneos y ocupa también el palacio de Bellas Artes. Sus impecables salas son el fruto de la gran obra de restauración posterior al incendio y el terremoto. El grueso de la colección permanente está dedicado a la pintura chilena del s. XX.


      Museo de Artes Visuales MUSEOLeyenda


      (MAVI; Mapa; tel. 02-664-9337; www.mavi.cl; Lastarria 307, Plaza Mulato Gil de Castro; entrada 1000 CLP, gratis do; 10.30-18.30 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Hormigón visto, madera descortezada y vidrio son los materiales que el arquitecto santiaguino Cristián Undurraga eligió para la asombrosa simplicidad del Museo de Artes Visuales. El contenido de sus cuatro galerías es tan atractivo como el edificio: grabado, escultura, pintura y fotografía de vanguardia en exposiciones temporales. La entrada también da acceso al Museo Arqueológico de Santiago (MAS), medio oculto en la última planta. Esta sala de luz tenue y paredes y suelos de piedra oscura es un decorado muy sugerente para una colección tan pequeña como selecta de cerámica de Diaguita, San Pedro y Molle, joyería mapuche y tallas de la isla de Pascua.


      Parque Forestal PARQUELeyenda


      (Mapa; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Los fines de semana por la tarde suben las temperaturas del Parque Forestal, una estrecha zona verde encajada entre el río Mapocho y la calle Merced. El resto de la semana está lleno de corredores y paseantes.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Bellavista


      Los turistas asocian Bellavista con la casa de Pablo Neruda y con la estatua de la Virgen María que domina la ciudad desde el parque que corona el cerro San Cristóbal. Para los santiaguinos, Bellavista es sinónimo de carrete (salir de fiesta). Como la fiesta dura hasta altas horas de la madrugada, las calles coloridas y plazas adoquinadas son muy tranquilas de día. Lo mejor es olvidarse del mapa y pasear sin rumbo por las calles residenciales que hay al este de Constitución, o disfrutar fotografiando los bloques de pisos cubiertos de grafitos que hay al oeste.


      
        
          [image: 11-barrio-bellavista-che10.eps]

        


        
          Plano p. 54

        

      


      


      
        Barrio Bellavista


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Principales puntos de interés


        1 La Chascona C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


        2 Cerro San Cristóbal C3 Clicar


         3 Patio Bellavista C4 Clicar


         4 Patronato A4


         5 Terraza Bellavista C2


         6 Virgen de la Inmaculada Concepción C1


         7 Zoológico Nacional C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         8 Enotour C4 Clicar


         9 La Bicicleta Verde A4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         10 Bellavista Home D3 Clicar


         11 Bellavista Hostel C4 Clicar


         12 Hostal Caracol B3 Clicar


         13 Hostal del Barrio Bellavista A3 Clicar


         14 Hotel Boutique Tremo D4 Clicar


         15 La Chimba B3 Clicar


         16 Nomades Hostel D4 Clicar


         17 The Aubrey Hotel C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         18 Azul Profundo C4 Clicar


         19 El Caramaño B3 Clicar


         20 Etniko C4 Clicar


         21 Galindo C4 Clicar


         22 Peumayen C4


         23 Vietnam Discovery A3


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         24 Club La Feria C3 Clicar


         25 Dublin C4 Clicar


         26 El Clan B3 Clicar


         Patio Bellavista (véase 3) Clicar


         27 Restobar KY B2


        [image: LpMapIcon2010_FD_Country_Blue.gif] Ocio


         28 Bar Constitución C4 Clicar


         29 La Casa en el Aire C4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         Patio Bellavista (véase 3) Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Chascona EDIFICIO HISTÓRICOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-777-8741; www.fundacionneruda.org; Fernando Márquez de La Plata 0192; adultos/estudiantes 5000/1500 CLP; 10.00-19.00 ma-do ene y feb, hasta 18.00 ma-do mar-dic; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Cuando Pablo Neruda necesitó un refugio discreto para estar con su amada Matilde Urrutia construyó La Chascona (sinónimo de “greñuda”) inspirándose en los rizos indomables de ella. Como el poeta era un enamorado del mar, el comedor semeja el camarote de un barco y el salón un faro.


      Las audioguías repasan la historia del edificio y comentan su colección de cristales de colores, conchas, muebles y obras de arte donados por amigos famosos; lamentablemente, se perdió mucho cuando la casa fue saqueada durante la dictadura. Es la sede la Fundación Neruda, que gestiona el patrimonio del poeta, y se encarga del estupendo café y la tienda de regalos. Conviene reservar con un día de antelación como mínimo (por internet o por teléfono).


      Cerro San Cristóbal PARQUELeyenda


      (Mapa; www.parquemet.cl; Pío Nono 450; tren funicular ida y vuelta 2000 CLP; tren funicular 10.00-19.00 ma-do, 14.00-19.00 lu; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Las mejores vistas de Santiago se disfrutan desde los altozanos y miradores del Parque Metropolitano, más conocido como el cerro San Cristóbal. Con 722 Ha, es el espacio verde más grande de la capital, aunque es bastante urbano: se puede ir en funicular a sus distintas secciones y está atravesado por carreteras pensadas más para los automóviles que para los paseantes.


      Una estatua blanca de 14 m de alto de la Virgen de la Inmaculada Concepción (Mapa) remata la cumbre en el extremo del parque situado en Bellavista. Los bancos que hay a sus pies pertenecen a la iglesia al aire libre donde el papa Juan Pablo II celebró una misa en 1984. Para llegar se toma un empinado camino de tierra o el tren funicular desde la plaza Caupolicán (donde se encontrará también un quiosco de información turística).


      Otros atractivos del cerro son el Zoológico Nacional (Clicar), el Jardín Botánico Mapulemu, la Plaza de Juegos Infantiles Gabriela Mistral, con una fuente interactiva, y dos enormes piscinas públicas, la Piscina Tupahue y la Piscina Antilén. El Jardín Japonés, pequeño pero impecable, queda 400 m más al este.


      Cerca de lo alto del funicular está la Terraza Bellavista (Mapa), con unos cuantos puestos de tentempiés y vistas extraordinarias de la ciudad. El parque se extiende al norte de Bellavista y Providencia, con entradas por ambos barrios.


      Zoológico Nacional ZOOLÓGICOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-730-1334; www.parquemet.cl/zoologico-nacional; Parque Metropolitano; adultos/niños 3000/1500 CLP; 10.00-18.00 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) El Zoológico Nacional alberga una envejecida población de animales mal cuidados, aunque es probablemente el único lugar del país donde se puede ver al ciervo pudú, el animal nacional de Chile. El funicular para en la entrada del zoo al subir, pero no al bajar.


      Patio Bellavista EDIFICIOLeyenda


      (Mapa; www.patiobellavista.cl; Constitución 30-70, Bellavista; 11.00-14.00 do-mi, 10.00-16.00 ju-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Se trata de un patio enorme flanqueado por restaurantes elegantes y tiendas de recuerdos muy refinadas. En internet se pueden consultar todos los locales y la programación de los conciertos y obras de teatro.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Barrio Brasil y barrio Yungay


      Habrá que tomar la cámara y olvidarse del plano: al pasear por estos barrios apacibles, situados al oeste del centro, uno creerá que ha retrocedido en el tiempo. Caracterizados por su arte callejero, estudiantes socialistas, casas en trance de desmoronarse, mercados al aire libre y gran variedad de restaurantes étnicos humildes, estos barrios históricos representan un encantador contrapunto al relumbrón y los rascacielos del distrito financiero de Santiago. Aquí no abundan los monumentos y por la noche no son muy seguros, pero un paseo por ellos permite apreciar el esplendor decadente único en la capital chilena.


      Un gran árbol da sombra a la plaza Brasil, el corazón verde del barrio y el epicentro de la onda renovadora que se está extendiendo lentamente por las calles de alrededor, donde cada vez surgen más bares y albergues a la última moda. En un lugar imposible, encajonado entre las tiendas de recambios de automóviles y la Alameda, está el diminuto barrio Concha y Toro, con una placita preciosa en la que desembocan calles adoquinadas y que alberga mansiones de estilo art déco y beaux-arts.


      
        
          [image: 11-barrio-brasil-che10.eps]

        


        
          Plano p. 56

        

      


      


      
        Barrio Brasil


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Museo de Arte Contemporáneo Espacio Quinta Normal A2 Clicar


         2 Museo de la Memoria y los Derechos Humanos A1 Clicar


         3 Museo de la Solidaridad Salvador Allende C4 Clicar


         4 Parque Quinta Normal A2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         5 Happy House Hostel D2 Clicar


         6 La Casa Roja C2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         7 Las Vacas Gordas C2 Clicar


         8 Peluquería Francesa B2 Clicar


         9 Platipus C2 Clicar


         10 Plaza Garibaldi C2 Clicar


         11 Squella Restaurant C2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         12 Baires C2 Clicar


         13 Blondie A3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FD_Country_Blue.gif] Ocio


         14 Centro Cultural Matucana 100 A2 Clicar


         15 El Huaso Enrique A2


         16 Galpón Víctor Jara C2 Clicar

      


      


      Museo de la Memoria y los Derechos Humanos MUSEOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-597-9600; www.museodelamemoria.cl; Matucana 501; 10.00-18.00 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Quinta Normal) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Inaugurado en el 2010, este museo no es apto para los corazones delicados: aquí se exponen las atroces violaciones de los derechos humanos y las “desapariciones” a gran escala que sufrió Chile durante el gobierno militar entre 1973 y 1990. Sin duda resulta estremecedor saber de las 40 000 víctimas de torturas y ejecuciones, pero una visita a este museo tan cuidado permitirá situar la tumultuosa historia reciente de Chile en su contexto.


      Parque Quinta Normal PARQUELeyenda


      (Mapa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Quinta Normal) Pasear, hacer picnic, pedalear en los patines acuáticos, jugar al fútbol y charlar… todas ellas son actividades habituales en las 40 Ha del parque Quinta Normal, situado al oeste del barrio Brasil. También hay varios museos, aunque no están a la altura del resto de la oferta de la ciudad.


      Museo de Arte Contemporáneo Espacio Quinta Normal MUSEOLeyenda


      (MAC Quinta Normal; Mapa; tel. 02-977-1741; www.mac.uchile.cl; Matucana 464; entrada 600 CLP; 11.00-19.00 ma-sa, 11.00-18.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Esta filial del Museo de Arte Contemporáneo del Centro está dedicada a muestras experimentales y poco convencionales. Ocupa el palacio Versailles, edificio neoclásico declarado monumento nacional en el 2004.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Barrio Estación Central


      Museo de la Solidaridad Salvador Allende MUSEOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-689-8761; www.mssa.cl; Av. República 475; entrada 1000 CLP; 10.00-18.00 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] República) Picasso, Miró, Tàpies y Matta son algunos de los artistas que donaron obras a este museo. Surgió a raíz de una iniciativa popular durante la presidencia de Allende. En tiempos de la dictadura su colección fue trasladada al extranjero, donde se convirtió en un símbolo de la resistencia chilena.


      Las 2000 obras hallaron su hogar definitivo en el 2006, cuando la Fundación Allende compró y remodeló esta espléndida mansión. A veces la colección permanente sale de gira y es remplazada por muestras temporales. También hay una sala donde se exponen efectos personales de Salvador Allende. Las visitas guiadas (se reservan por correo electrónico) recorren el sótano, donde se ven los cables de teléfono y aparatos de tortura abandonados por la DINA, que tuvo allí su base de escuchas telefónicas.


      Palacio Cousiño PALACIO


      (tel. 02-698-5063; Dieciocho 438; entrada solo con guía; 9.30-13.30 y 14.30-17.00 ma-vi, 9.30-13.30 sa y do, últimos circuitos 1 h antes cierre; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Toesca) Ostentoso y abrumadoramente lujoso, fue construido entre 1870 y 1878 por la insigne familia Cousiño-Goyenechea, que había amasado una gran fortuna con la vinicultura y la minería de plata. Resulta una muestra fascinante del modo de vida de la élite chilena en el s. XIX: columnas de mármol de Carrara, una araña de cristal de Bohemia que pesa media tonelada, muebles de cerezo chino, cubertería de oro macizo y la primera instalación eléctrica de Chile. En la actualidad solo están abiertos al público los jardines porque el interior lleva cerrado por restauración desde el terremoto del 2010.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Providencia


      Si uno se aleja del Centro rumbo al este, observará que los barrios son cada vez más selectos. El primero en aparecer es Providencia, una zona que tradicionalmente corresponde a la clase media-alta y que compensa su escasez de puntos de interés con abundantes locales para tomar copas y comer. Los bloques de pisos de los años setenta y ochenta que flanquean la arteria principal de la zona, Av. Providencia, no tienen mucho interés estético, pero en las calles más residenciales hay algunos edificios preciosos de principios del s. XX.
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        Providencia


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Sala de exposiciones del Parque de las Esculturas C1


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         3 Hotel Orly D4 Clicar


         4 Intiwasi Hotel D1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         5 Aquí Está Coco B2 Clicar


         6 Astrid y Gastón B2 Clicar


         7 El Huerto D4 Clicar


         8 Liguria D4 Clicar


         9 Voraz Pizza B3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         10 California Cantina D4 Clicar


         11 Mito Urbano B3 Clicar


         12 Santo Remedio A3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         13 Galería Drugstore D4 Clicar

      


      


      Parque de las Esculturas PARQUE


      (Mapa; Av. Santa María 2205; 10.00-19.30; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Situado en la ribera norte del Mapocho, es una extensión verde que bordea el río, con 20 esculturas únicas de prestigiosos artistas chilenos.


      Casa Museo Eduardo Frei Montalva EDIFICIO HISTÓRICO


      (tel. 02-881-8674; www.casamuseoeduardofrei.cl; Hindenburg 683; adultos/niños y jubilados 1300/700 CLP, gratis último do del mes; 10.00-18.00 ma-do, cerrado feb; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) Esta mansión histórica fue la residencia del presidente chileno Eduardo Frei Montalva [1964-1970] y alberga una colección de sus muebles, cuadros, cristalerías y cuberterías originales, junto a fotografías de familia y recuerdos de sus viajes oficiales.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Las Condes, barrio El Golf y Vitacura


      Rascacielos deslumbrantes, bloques de pisos con altas medidas de seguridad y centros comerciales nuevos y relucientes: Las Condes es una zona firmemente decidida a representar la cara internacional del fenomenal crecimiento económico de Chile. Además de restaurantes de categoría y establecimientos de cadenas estadounidenses, estos barrios lujosos también albergan la calle comercial más exclusiva de Santiago, la Av. Alonso de Córdova, y sus altos y espléndidos hoteles acogen un flujo constante de viajeros de negocios. El Costanera Center, cuyo mirador –inaugurado en 2015– es el más alto de toda América del Sur, está rodeado por el distrito financiero, al que las malas lenguas llaman “Sanhattan”; carece de la personalidad de otros barrios santiaguinos, pero ofrece moda, compras y buenos lugares para comer.
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        Las Condes


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Costanera Center A3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         2 Piscina Antilén A1


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         3 Ritz-Carlton C3 Clicar


         4 W Santiago C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         5 Café Melba B3 Clicar


         6 Dominó B3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         7 Flannery’s B3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         8 Andesgear B3 Clicar


         El Mundo del Vino (véase 4) Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Museo de la Moda MUSEO


      (tel. 02-219-3632; www.museodelamoda.cl; Av. Vitacura 4562; adultos/estudiantes y jubilados/niños 3500/2000 CLP/gratis, 1800 CLP para todos los visitantes mi y do; 10.00-18.00 ma-vi, 11.00-19.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Escuela Militar) Elegante museo de propiedad privada, alberga una colección permanente tan extensa como exquisita de ropa occidental, donde los diseñadores del s. XX están bien representados. Entre sus piezas estrella se cuenta una chaqueta de John Lennon de 1966, el “sujetador cónico” que diseñó Jean Paul Gaultier para Madonna, y un traje de fiesta donado por Lady Diana en 1981. Por razones de espacio, solo se puede exponer una pequeña parte de su colección, formada por 10 000 prendas. También ha albergado exposiciones temporales de todo tipo: desde un tributo a Michael Jackson hasta un espectáculo, Regreso a los años ochenta, pasando por una muestra dedicada el fútbol con los uniformes que vistieron en el Campeonato Mundial de Fútbol de 1962, celebrado en Chile. La espaciosa cafetería del museo está de moda para almorzar o tomar un café.


      Desde la parada de metro Escuela Militar hay que tomar un taxi. Otra opción es ir en el autobús nº 305 que sale de la acera oeste de Américo Vespucio (imprescindible la tarjeta Bip!) y bajarse en el cruce con Av. Vitacura.


      Parque Bicentenario PARQUE


      (Andrés Bello 2461; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) Este bonito oasis urbano nació, como su nombre indica, para conmemorar el bicentenario de Chile. Además de tener más de 4000 árboles, una ubicación muy apacible a orillas del Mapocho y acceso a los carriles-bici urbanos, el parque dispone de tumbonas y sombrillas para relajarse, además de lo último en atracciones para niños. Está a un corto trayecto en taxi desde la estación de metro de Tobalaba. Otra alternativa es el autobús nº 405: hay que bajarse en Alonso de Córdova y seguir andando en la dirección del autobús hasta la Av. Bicentenario, y caminar pocas calles hasta llegar al parque.


      Costanera Center ARQUITECTURALeyenda


      (Mapa; www.costaneracenter.cl; Andrés Bello 2461; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) Entre los cuatro rascacielos que integran el Costanera Center figura la Gran Torre Santiago, el edificio más alto de Sudamérica (300 m). Las torres contienen apartamentos de lujo, un hotel de máxima categoría, un centro comercial y una zona de restauración con vistas panorámicas.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Natación


      Se contemplan unas vistas fabulosas desde las enormes piscinas al aire libre que coronan el cerro San Cristóbal: la Piscina Tupahue (tel. 02-732-0998; Cerro San Cristóbal s/n; adultos/niños 6000/3500 CLP; 10.00-19.30 ma-do nov-mar; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) y la Piscina Antilén (Mapa; tel. 02-732-0998; Cerro San Cristóbal s/n; adultos/niños 7500/4000 CLP; 10.00-19.30 ma-do nov-mar; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano). Ambas son más adecuadas para refrescarse que para practicar la natación en serio.


      Centro Deportivo Providencia NATACIÓN


      (tel. 02-341-4790; www.cdprovidencia.cl; Santa Isabel 0830; pase de 1 día 5000-7000 CLP; 6.30-22.00 lu-vi, 9.00-18.00 sa y do) Esta piscina cubierta de 25 m de Providencia abre todo el año.


      Pasear, correr y pedalear


      Los lugareños corren, caminan y montan en bicicleta a lo largo del río Mapocho (sobre todo en el Parque Forestal), en el parque Quinta Normal y por las empinadas carreteras del cerro San Cristóbal. Si uno pasa por aquí el primer martes del mes puede sumarse a las multitudes que atraviesan la ciudad sobre dos ruedas, como parte del Movimiento Furiosos Ciclistas. En La Bicicleta Verde ofrecen más información.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Bicicleta Verde CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (Mapa; tel. 02-570-9338; www.labicicletaverde.com; Loreto 6; circuitos bicicleta desde 18 000, alquiler h/1 día 2000/15 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Alquilan bicicletas y cascos, además de organizar unos circuitos guiados muy recomendables, como, por ejemplo, el nocturno Bike at Night (30 000 CLP).


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          PARQUE POR LA PAZ


          En la última dictadura de Chile fueron torturados unos 4500 prisioneros políticos y 266 murieron ejecutados en Villa Grimaldi por obra de la DINA (Dirección de Inteligencia Nacional), hoy desmantelada. El recinto fue arrasado para ocultar pruebas en los últimas días de la dictadura de Pinochet –sin duda para ocultar pruebas de las torturas–, pero desde el regreso de la democracia se ha convertido en un parque conmemorativo conocido como el Parque por la Paz (tel. 02-292-5229; www.villagrimaldi.cl; Av. José Arrieta 8401, Peñalolén; 10.00-18.00).


          Cada uno de sus elementos simboliza un aspecto de las atrocidades cometidas y su visita es tan fascinante como angustiosa: atención al tomar fotos, pues también acuden antiguos presos o alguno de sus familiares. Antes de ir conviene concertar una visita guiada en su sitio web. Para llegar se toma el autobús D09 de Transantiago (hace falta una tarjeta Bip!) desde el exterior de la salida a Av. Vespucio de la estación de metro Plaza Egaña; deja enfrente.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos organizados


      Algunas empresas ofrecen circuitos guiados a pie que recorren los puntos de interés más céntricos. Los guías no cobran salario, así que se les deberá dejar propina como pago por sus servicios. La Bicicleta Verde ofrece circuitos excelentes sobre dos ruedas.


      Tours 4 Tips CIRCUITOSLeyenda


      (Mapa; www.tours4tips.com; Parque Forestal s/n; salidas 10.00 y 15.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Siguiendo el modelo de circuito libre (se deja como propina solo lo que se cree merecido), los circuitos de esta agencia salen desde el exterior del Museo de Bellas Artes todos los días a las 10.00 y 15.00; los guías llevan camisetas con franjas rojas y blancas. El circuito de la mañana se centra en el Santiago menos convencional, mientras que en el de la tarde se visitan los lugares de más interés.


      Free Tour Santiago CIRCUITOS A PIELeyenda


      (Mapa; tel. móvil 9236-8789; www.freetoursantiago.cl; Catedral Metropolitana, Plaza de Armas; salidas 10.00 y 15.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Circuito gratuito a pie de 4 h por el centro de Santiago: los guías solo tienen como recompensa las propinas, así que habrá que ser generosos. No hace falta reservar: basta con buscar a los guías con camisas rojas delante de la Catedral Metropolitana (Clicar).


      Spicy Chile CIRCUITOS A PIELeyenda


      (Mapa; tel. móvil 9821-3026; www.spicychile.cl; salidas 10.00 y 14.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] La Moneda) El circuito principal sale de un punto de encuentro por fuera del Palacio de la Moneda; los guías llevan camisas verdes. Por internet se pueden buscar circuitos alternativos con salida desde las estaciones de metro Patronato y República.


      Enotour CIRCUITOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-481-4081; www.enotourchile.com; Patio Bellavista, Constitución 30-70; 20 000-39 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Catas de vinos en grupo en los cercanos valles de Maipo, Casablanca y Colchagua en excursiones de uno o dos días. Todos los guías están especializados en vino y gastronomía.


      Santiago Adventures CIRCUITO


      (tel. 022-244-2750; www.santiagoadventures.com) Circuitos personalizados centrados en la comida y los vinos de Santiago, más excursiones de un día a la costa y por todo Chile, siempre con guías bien informados.


      Turistik CIRCUITO EN AUTOBÚSLeyenda


      (Mapa; tel. 02-820-1000; www.viajesturistik.com; Plaza de Armas i/n, Oficina Municipal de Turismo; pase 1 día desde 20 000 CLP; 9.30-18.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Recorridos en autobuses de dos pisos que tienen 12 paradas entre el barrio de Centro y el centro comercial de parque Arauco. Los viajeros pueden subirse y apearse cuando lo deseen. En su web publican el plano del itinerario.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          CEMENTERIO GENERAL


          El Cementerio General (www.cementeriogeneral.cl; Av. Profesor Alberto Zañartu 951; 8.30-18.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Cementerios) es una verdadera necrópolis de tumbas, muchas adornadas con obras de escultores locales famosos. Los nombres de personajes ilustres grabados en las criptas son un compendio de la historia de Chile: las épocas más turbulentas del país están representadas por la tumba de Salvador Allende y el Memorial del Detenido Desaparecido y del Ejecutado Político, que rinde homenaje a los “desaparecidos” durante la dictadura de Pinochet. Para llegar al memorial desde la entrada principal hay que bajar por Av. Lima, girar a la derecha y seguir por Horvitz unos 200 m; está cruzando el puente a la derecha.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      En verano se organizan conciertos gratuitos y muchos espectáculos en los parques de la ciudad; consúltese la programación en El Mercurio (www.elmercurio.cl), Estoy (www.estoy.cl) y The Santiago Times (www.santiagotimes.cl).


      Santiago a Mil TEATRO


      (www.fundacionteatroamil.cl/santiago-a-mil) En enero, este importante festival atrae a compañías de teatro experimental de todo el mundo.


      Festival Nacional del Folklore MÚSICA


      (www.sanbernardo.cl) A finales de enero, en la zona residencial meridional de San Bernardo, cinco días de música, cultura, danza y gastronomía chilenas.


      Fiesta del Vino VINOS


      (www.fiestadelvinodepirque.cl) Se celebra en Pirque a principios de abril y es una de las muchas fiestas que tienen lugar en Santiago durante la vendimia, con cocina tradicional y música folclórica.


      Temporada de rodeos RODEO


      (www.rodeochileno.cl) En Chile, el mes de marzo gira en torno a los huasos (campesinos) y los potros salvajes. El centro de la acción está en Rancagua (Clicar), 145 km al sur de Santiago, pero también hay rodeos en la capital.


      Lollapalooza Chile MÚSICA


      (www.lollapaloozacl.com) Este famoso festival cuenta ahora también con una edición chilena; figuras nacionales e internacionales se dan cita en Santiago, por lo general en marzo.


      Santiago Festival Internacional de Cine CINE


      (SANFIC; www.sanfic.com) En agosto, durante una semana Santiago se entrega al séptimo arte, con películas de cine independiente proyectadas en muchas salas.


      Festival de Jazz de Ñuñoa MÚSICA


      (www.ccn.cl) Durante un fin de semana de agosto; hay conciertos gratuitos de los mejores músicos chilenos de jazz y blues en el Teatro Municipal de Ñuñoa. El festival de verano se celebra en enero, con música, danza y otros espectáculos (gratis).


      Feria Internacional de Artesanía ARTE


      Talentosos artesanos muestran sus creaciones en noviembre en el parque Bustamante de Providencia.


      Feria Internacional del Libro LIBROS


      (http://camaradellibro.cl/ferias/filsa) Montones de editoriales y escritores del mundo de habla hispana se instalan en la Estación Mapocho a finales de octubre y principios de noviembre.


      
        GALERÍAS DE ARTE


        La zona de galerías próxima a Alonso de Córdova es de visita obligada para aquellos que quieran conocer el arte contemporáneo chileno, así como observar a los santiaguinos más a la moda en su hábitat natural. En sus webs aparecen los horarios y las próximas inauguraciones, donde suele abundar el champán.


        Galería Animal (tel. 02-371-9090; www.galeriaanimal.com; Nueva Costanera 3731) Obras de vanguardia en un impresionante espacio con varios niveles.


        La Sala Galería de Arte (www.galerialasala.cl; Alonso de Córdova 2700) Fotografía, escultura y pintura de artistas chilenos muy prometedores.


        Galería Isabel Aninat (tel. 02-481-9870; www.galeriaisabelaninat.cl; Espoz 3100) Esta prestigiosa galería lleva desde 1983 exponiendo las obras de grandes artistas chilenos e internacionales, entre ellos Joan Miró y Antoni Gaudí.

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Para un fácil acceso a los museos y restaurantes se recomienda el Centro, el barrio Brasil –si se viaja con el dinero justo– o distritos con animada vida nocturna como el elegante barrio Lastarria y el estruendoso Bellavista. Para alojamientos de más categoría y comidas refinadas –pero acceso limitado a casi todos los lugares de interés–, lo mejor es dirigirse a Providencia, con sus calles arboladas, o a Las Condes, con sus altos edificios. Para estancias más largas quizá interese alquilar un apartamento amueblado. Contact Chile (tel. 02-264-1719; www.contactchile.cl) es un servicio de alquiler de toda confianza, y Augustina Suites (Mapa; tel. 02-710-7422; www.augustinasuite.cl; Huérfanos 1400, oficina 106B, Centro; apt desde 59 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Santa Ana) ofrece apartamentos amueblados y bien situados en el centro.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Centro


      Hostel Plaza de Armas ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-671-4436; www.plazadearmashostel.com; Compañía de Jesús 960, apt 607, Plaza de Armas; dc 6000-10 000 CLP, d 24 000 CLP, d sin baño 20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) El lector pensará que se ha equivocado de sitio cuando entre en este concurrido edificio de apartamentos de la plaza principal de Santiago, pero si toma el ascensor hasta la 6ª planta encontrará este simpático albergue con dormitorios pequeños, una cocina común bien equipada y grandes balcones a la plaza de Armas. Una apuesta segura para quienes viajan escasos de presupuesto.


      Ecohostel ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-222-6833; www.ecohostel.cl; General Jofré 349B, Barrio Estación Central; dc/i/d sin baño 8000/15 000/21 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] A los mochileros y a las familias con ganas de relajarse les encanta el servicio personalizado de este albergue, sus cómodos sofás y el soleado patio (con hamaca). Los dormitorios de seis y ocho camas de la reformada casa antigua pueden resultar oscuros, pero tanto las literas como las taquillas son grandes y hay muchos baños bien divididos; solo cuenta con un dormitorio para mujeres. Como está situado en una calle tranquila del barrio Estación Central, para llegar al meollo de la vida nocturna hay que caminar un buen trecho.


      Hotel Plaza Londres HOTEL $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-633-3320; Londres 35; i/d/tr 25 000/35 000/40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile) Al final de la adoquinada calle Londres, este hotel sencillo tiene habitaciones de estilo años setenta, con fotografías de jets privados. El edificio colonial, algo ajado, no carece de encanto, y en los pasillos se ven muestras aceptables de pintura moderna.


      Hostal Río Amazonas PENSIÓN $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-635-1631; www.hostalrioamazonas.cl; Av. Vicuña Mackenna 47; i/d 25 000/ 40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Una opción magnífica para los que buscan la vida social de un albergue sin tener que compartir habitación. Esta veterana pensión instalada en una casona que imita el estilo Tudor ofrece habitaciones luminosas, una amplia terraza y una moderna cocina para compartir.


      Hotel Vegas HOTEL $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-632-2498; www.hotelvegas.net; Londres 49; i/d 44 500/54 400 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile) Se advierte un aire vintage en las habitaciones antiguas y señoriales del Hotel Vegas, algo así como una colisión de épocas, con paneles de madera, baños beis y detalles verde lima, todo ello en un edificio de inspiración colonial. Las habitaciones son limpias y grandes –algunas incluso se prolongan en saloncitos–, pero las camas pueden ser poco firmes.


      Hotel Galerías HOTEL $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-470-7400; www.hotelgalerias.cl; San Antonio 65; i/d 78 000/88 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Santa Lucía) Este hotel está orgulloso de ser chileno: la entrada está custodiada por reproducciones de moáis (estatuas de la isla de Pascua), el restaurante está especializado en cocina regional y las habitaciones, sencillas pero cuidadas, están decoradas con telas y muebles de madera típicos. Su piscina al aire libre y que los menores de 10 años que se alojen con sus padres no pagan atrae a muchas familias.


      Hotel Plaza San Francisco HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-639-3832; www.plazasanfrancisco.cl; O’Higgins 816; d 91 500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile) La recepción con paneles de roble, los grabados de caza de las paredes y los sobrios colores marrón y mostaza de los muebles y elementos decorativos de las habitaciones recuerdan a un salón inglés. Los empleados son de una profesionalidad impecable, el gimnasio muy práctico y tanto el desayuno tipo bufé como el restaurante son excelentes, aunque al hotel en general no le vendría mal un lavado de cara.


      
        
          FUERA DE RUTA

        


        
          BARRIO RECOLETA


          Bulliciosos restaurantes coreanos y locales de comida de Oriente Próximo para llevar, un mercado lleno de fruta madura, un laberinto de puestos callejeros, un lounge de cócteles ultramoderno… este barrio pujante, situado al oeste de Bellavista, revela un lado de Santiago menos conocido por el turista. A continuación se indican lugares de visita ineludible.


          Patronato (Mapa; delimita con Recoleta, Loreto, Bellavista y Dominica; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Patronato) Se trata de un barrio dentro de otro, más o menos delimitado por las calles de Recoleta, Loreto, Bellavista y Dominica. Es el núcleo de comunidades de inmigrantes de Santiago, sobre todo de coreanos, chinos y árabes. Sus bloques de pisos de colores, algo ajados, conviven con edificios antiguos y anuncios de neón, siempre al son de una cumbia de fondo. Aquí se viene a curiosear por los supermercados étnicos, a comer en los puestos callejeros o a deambular por el mercadillo de ropa para regatear por el vestido de la fiesta quinceañera (se celebra al cumplir los 15 años) y unas zapatillas chinas.


          La Vega Central (Mapa; www.lavega.cl; Nueva Rengifo esq. López de Bello; 6.00-18.00 lu-sa, 6.00-15.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Patronato) Frambuesas, membrillos, higos, melocotones, caquis, chirimoyas, etc. si se cultivan en Chile se encontrarán en La Vega Central, entre las calles Dávila Baeza, Nueva Rengifo, López de Bello y Salas. Conviene ir temprano para ver a los vendedores pregonando el género a voz en cuello.


          Vietnam Discovery (Mapa; tel. 02-737-2037; www.vietnamdiscovery.cl; tel. Loreto 324; platos ppales. 4800-7600; comida y cena do-vi, almuerzo sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Patronato) Los santiaguinos más in ya vivían por aquí cuando una pareja franco-tailandesa abrió este íntimo restaurante. Le da un giro juvenil y moderno a la oferta de restaurantes étnicos tradicionales del barrio, pues sirven platos tailandeses y vietnamitas muy inspirados. Imprescindible reservar (por internet).


          Restobar KY (Mapa; www.restobarky.cl; Av. Perú 631; ma-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Cerro Blanco) Se inspira en los sabores del sureste asiático típicos del barrio. Su propietario es fotógrafo y ha hecho maravillas con una casa vieja llena de recovecos: tiene un interior fantástico, alumbrado por farolillos chinos y arañas antiguas, y una mezcla fascinante de sillas retro, plantas exóticas, madera tallada y obras de arte.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Barrio Lastarria y barrio Bellas Artes


      Andes Hostel & Apartments ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-632-9990; www.andeshostel.com; Monjitas 506; dc 15 100-16 400 CLP, d con/sin baño 55 700/39 000 CLP, apt 72 200 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Paredes de color pistacho, sofás retro desaparejados y un bar forrado de azulejos son algunos de los encantos pop-art de este albergue tan céntrico. Los dormitorios de cuatro y seis camas pueden ser algo calurosos en verano. Si se viaja en grupo, vale la pena gastar algo más e instalarse en uno de los apartamentos Andes, en la cuadra siguiente.


      Hostal Forestal ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-638-1347; www.hostalforestal.cl; Coronel Santiago Bueras 120; dc 6500-8000 CLP, i sin baño 18 000 CLP, d con/sin baño 27 000/22 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; ­[image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Se nota un poco deteriorado, con dormitorios oscuros y venidos a menos, pero por el lado bueno ofrece una magnífica situación en el centro, cocina compartida y mesa de billar.


      Lastarria 43 APARTMENTOS $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-638-3230; www.apartmentsantiago.cl; Lastarria 43; estudio 38 000-45 000 CLP, apt 3-6 personas 75 000-92 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) En una calle tranquila en la entrada al barrio Lastarria, estos estudios y apartamentos salen muy a cuenta para las familias. Faltan las zonas comunes de casi todos los albergues, pero los apartamentos amueblados y muy bien equipados brindan la oportunidad de vivir como en los más encopetados condominios de Santiago. Se ofrece servicio diario de limpieza.


      The Singular HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-306-8810; www.thesingular.com; Merced 294, Lastarria; h desde 250 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) Elevando el listón del lujo dentro de la categoría de los hoteles-boutique, este establecimiento en el corazón de Lastarria es estiloso, refinado, puntilloso en la atención a los huéspedes y, como anuncia su nombre, singular. Las amplias habitaciones, con muebles y grabados eclécticos, atraerán incluso a los fashionistas más exigentes. Con piscina en la terraza del último piso y spa en la planta baja.


      Hotel Boutique Lastarria HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-840-3700; www.lastarriahotel.com; Coronel Santiago Bueras 188; h 279-339 US$, ste 369-399 US$; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Aunque alcanza cotas de calidad bastante altas, a los autores de esta guía les parece que este hotel-boutique de 14 habitaciones está subido de precio. Razones para quedarse: una lujosa piscina en el jardín trasero, habitaciones con techos abovedados y azulejos de travertino, muebles moderno-clásicos y muchos espacio para moverse, más un pequeño gimnasio y la ubicación más ideal que se pueda imaginar.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Bellavista


      La Chimba ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-735-8978; https://www.facebook.com/lachimbahostel; Ernesto Pinto Lagarrigue 262; dc 11 000 CLP, i/d 24 000/36 000 CLP, sin baño 18 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Un enorme mural anuncia la llegada a este marchoso albergue de Bellavista, con un salón al estilo de la década de 1950 perfectamente desentonado con una reluciente araña y otros cachivaches de distintas décadas. En las habitaciones se nota un aire punk-rock un poco cutre pero con mucho sabor. Y se pasa muy bien intercambiando historias en la plaza de atrás.


      Nomades Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-789-7600; Bellavista 0318; dc/i 10 000/18 000 CLP, d con/sin baño 36 000/27 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) El diseño mod-déco converge con la elegancia arquitectónica de épocas pasadas en este albergue de Bellavista con arte por doquier, patio exterior y una fantástica cocina compartida. En los dormitorios caben cinco personas.


      Bellavista Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-899-7145; www.bellavistahostel.com; Dardignac 0184; dc 12 000 CLP, i/d sin baño 18 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Este albergue es un clásico de Bellavista. Las paredes atestadas de vistosas pinturas y grafitos preludian el ambiente relajado y bohemio. Hay una terraza fantástica y dos cocinas. Se echa en falta un poco más de limpieza. Los mejores bares y clubes de la ciudad están a la vuelta de la esquina, así que los huéspedes son muy dados a trasnochar. Si no se va a volver tarde, se puede dormir en el anexo o buscar otro alojamiento.


      Hostal Caracol ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-732-4644; www.caracolsantiago.cl; General Ekdhal 151; dc 9000-10 000 CLP, d desde 30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Patronato) Limpio y moderno (pero desnudo y descuidado), tiene dormitorios aceptables distribuidos en tres pisos, cocina compartida y terraza.


      Hostal del Barrio Bellavista ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-732-0598; hostal.del.barrio@gmail.com; General Ekdhal 159; dc/d 10 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Patronato) Uno de sus atractivos es que las habitaciones compartidas son solo para tres o cuatro personas, pero la falta de buenos espacios comunes quizá lo convierta en una opción de segunda fila para muchos viajeros.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hotel Boutique Tremo HOTEL-BOUTIQUE $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-732-4882; www.tremohotel.cl; Alberto Reyes 32; h 67 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Si se busca un hotel-boutique que no desorbite el presupuesto, esta es la mejor elección: una preciosa mansión reformada en una calle tranquila de Bellavista con un lounge sensacional en el patio, diseño art déco, un servicio del máximo nivel y ambiente relajado.


      Una escalera de caracol lleva a las blancas habitaciones de altos techos, con diseño minimalista de sesgo escandinavo, trabajos artísticos y baños modernos.


      Bellavista Home B&B $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-247-3598; www.bellavistahome.cl; Capellán Abarzúa 143; i/d 35 000/45 000 CLP, i/d/tr sin baño 25 000/40 000/55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Este B&B de cuatro habitaciones ocupa un edificio antiguo donde antes había estudios de artistas. Es un oasis de calma, muy apto para familias, dentro del carrete y las multitudes de Bellavista. Habitaciones amplias con ropa de cama blanca, alfombras y puertas de colores alegres. Hay que reservar con bastante antelación.


      Todos los huéspedes tienen acceso a la cocina. En el bonito patio sirven un desayuno magnífico y café y té a todas horas.


      The Aubrey Hotel HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-940-2800; www.theaubrey.com; Constitución 299-317; d desde 250 US$, ste 450-550 US$; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Redefiniendo la sofisticación, esta mansión construida en 1926 es el mejor hotel-boutique de lujo de Santiago. Lo destacable es su maravillosa piscina descubierta (climatizada), la fantástica iluminación, su restaurante italiano al aire libre y su espectacular ubicación a los pies del cerro San Cristóbal. La fusión entre diseño art déco, contemporáneo y clásico extasía al pasar por los espacios comunes de camino a las bien equipadas habitaciones.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Barrio Brasil y barrio Yungay


      Happy House Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-688-4849; www.happyhousehostel.com; Moneda 1829; dc/i/d sin baño 10 000/23 000/30 000 CLP, i/d 36 000/40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Los Héroes) El mejor albergue del barrio Brasil ocupa una mansión de 1910 con molduras en el techo, simpáticos detalles modernos, decoración art déco, piscina, bar y patio traseros, varias plantas con dormitorios compartidos y unas habitaciones privadas que merecen la pena.


      La Casa Roja ALBERGUE $Leyenda


      (Mapa; tel. 02-696-4241; www.lacasaroja.cl; Agustinas 2113; dc 8000-10 000 CLP, d con/sin baño 32 000/28 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Con piscina, patios espaciosos, bar al aire libre, jardín y una cocina enorme y bien diseñada, es fácil entender por qué este albergue de propiedad australiana recibe a tantos mochileros. El ambiente propicio para relacionarse con otros huéspedes no es su único atractivo: las escalinatas y los altísimos techos con molduras de esta mansión del s. XIX restaurada con exquisito gusto rezuman personalidad.


      Las dobles ofrecen una relación calidad-precio estupenda y están decoradas con muebles retro y cuartos de baño muy coquetos.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Providencia


      Castillo Surfista Hostel ALBERGUE $


      (tel. 02-893-3350; www.castillosurfista.com; María Luisa Santander 0329; dc 8500 CLP, d sin baño 21 400-25 400 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Regentada por un surfista californiano, esta casa renovada tiene dormitorios y habitaciones confortables, pulcros espacios comunes y unos anfitriones que ayudan a introducirse en el mundo del surf; el propietario incluso organiza excursiones de un día a rompientes poco conocidos y concierta el alquiler de autocaravanas Wicked para quienes deseen ir a las playas por su cuenta.


      Intiwasi Hotel HOTEL-BOUTIQUE $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-985-5285; www.intiwasihotel.com; Josué Smith Solar 380, Providencia; h 85-90 US$; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Los Leones) Acogedor y céntrico, es más un albergue-boutique para adultos. Los propietarios están dispuestos a ayudar a los huéspedes a organizar sus viajes y la decoración se inspira en los indígenas chilenos –intiwasi es “casa del sol” en quechua– con telas indias, madera oscura y rojos y naranjas chillones. Las habitaciones tienen cuarto de baño y TV de pantalla LCD.


      Hotel Orly HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-630-3000; www.orlyhotel.com; Av. Pedro de Valdivia 027, Providencia; i/d 145/165 US$, apt 145 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) Este hotel señorial (y bastante serio) posee una preciosa terraza acristalada. La atmósfera es clásica, con muebles de maderas nobles, ropa de cama blanca y pesados cortinajes marrones. Hay café, té y pasteles todo el día a disposición de los clientes en la sala de desayuno. A las familias quizá les interesen los 12 apartamentos que tiene el Orly cuadra abajo; el servicio incluye desayuno en el hotel.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Las Condes, barrio El Golf y Vitacura


      W Santiago HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-770-0000; www.starwoodhotels.com; Isidora Goyenechea 3000, Las Condes; h desde 269 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] El Golf) Vanguardista, cargado de energía, decadente y coqueto, ofrece todo lo que cabe esperar de esta cadena internacional: fiestas, pases de modelos, restaurantes buenísimos, clubes nocturnos trepidantes, famosos y mucha gente guapa. Las estilizadas habitaciones y suites, con ventanales desde el suelo hasta el techo, poseen todas las comodidades tecnológicas imaginables.


      No hace falta ser huésped para venir a cenar o a divertirse; se puede elegir entre varios bares y la estruendosa discoteca, o disfrutar de la cocina francesa, japonesa de fusión o chilena del bistró de la terraza. A los huéspedes les encantan la piscina de la azotea y el spa de la 3ª planta.


      Ritz-Carlton HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-470-8500; www.ritzcarlton.com/santiago; El Alcalde 15; h desde 398 US$; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] El Golf) Todo un símbolo de la prosperidad económica chilena, es el hotel más lujoso de Santiago. Y es que cuidan hasta el más mínimo detalle, como las sábanas de algodón egipcio y los cómodos colchones de sus camas extragrandes. La joya del hotel es el spa con piscina de la última planta, con un tejado abovedado de cristal que permite nadar bajo las estrellas. Si el huésped prefiere otros tratamientos servidos en copa, los pisco sours de su bar son legendarios.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Hoy más que nunca, Santiago es el paraíso de los amantes de la buena mesa. En los últimos años, la llegada de restauradores creativos procedentes de Perú, Argentina y Europa ha animado una oferta gastronómica que ya era excelente. Aunque los reyes sean los restaurantes de platos típicos chilenos de pescado y marisco, los peruanos y japoneses modernos también están en boga, así como las cafeterías sofisticadas.


      Los mejores restaurantes de lujo se concentran en Lastarria, Bellavista y Providencia, y se puede comer en muchos de ellos a precios más asequibles si se elige un menú entre semana. Aunque lo típico en Chile es comer al mediodía pescado y marisco en el Mercado Central empanadas en los mostradores de comida para llevar que hay por toda la ciudad o tomar “completos” (perritos calientes con aguacate, aquí llamado “palta”) en las cafeterías del centro.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Centro


      Son buenos sitios para comer al mediodía las llamadas “fuentes de soda” del Centro, cafeterías con mucho encanto donde los hombres de negocios se atiborran a sándwiches y comida chilena casera. Pero a la hora de cenar es mejor cualquier otro lugar de la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Mercado Central PESCADO $


      (Mapa; www.mercadocentral.cl; 21 de Mayo esq. San Pablo; puestos de comida y restaurantes 9.00-17.00 lu-vi, 7.00-15.30 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Puente Cal y Canto) Este mercado santiaguino de hierro forjado es un clásico para almorzar platos de pescado y marisco (y calderetas como el caldillo de congrio, con patata y tomate, el preferido de Pablo Neruda). Se recomienda pasar de largo por los restaurantes turísticos del medio y probar uno de los pequeños puestos modestos de la periferia del mercado.


      Bar Nacional CHILENA $Leyenda


      (Mapa; Huérfanos 1151; platos ppales. 3400-5500 CLP; 9.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Desde el mostrador de acero cromado hasta los camareros anticuados, esta fuente de soda es el no va más en nostalgia retro. Lleva muchos años sirviendo platos típicos chilenos, como el lomo a lo pobre (con patatas y un huevo frito). Los que quieran ahorrar pueden pedir la carta de sándwiches.


      El Naturista VEGETARIANA $Leyenda


      (Mapa; www.elnaturista.cl; Huérfanos 1046; platos ppales. 3400-5000 CLP; 9.00-22.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Un vegetariano ya clásico, sirve sopas sencillas y sabrosas, sándwiches, ensaladas, tartas, zumos de frutas recién exprimidas y desayunos ligeros y helados con frutas. Existe una sucursal cerca, en Moneda 846.


      Empanadas Zunino PANADERÍA $Leyenda


      (Mapa; www.empanadaszunino.cl; Puente 801; empanadas 650-800 CLP; 9.00-17.00 lu-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Puente Cal y Canto) Fundada en la década de 1930, prepara unas empanadas fantásticas; los periodistas gastronómicos chilenos le concedieron el segundo puesto en un concurso de las mejores empanadas de Santiago.


      Bar Nacional 2 CHILENA $Leyenda


      (Mapa; Bandera i/n; platos ppales. 3400-5500 CLP; 9.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Viene tanta gente que ha instalado dos sucursales en el centro para comida chilena y tradicional.


      Puestos de comida rápida CHILENA $Leyenda


      (Mapa; Portal Fernández Concha; piezas 500-2000 CLP; 9.00-21.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Algunas de las comidas más baratas de la ciudad se sirven en los puestos que jalonan el Portal Fernández Concha, los soportales del lado norte de la plaza de Armas. Empanadas descomunales, completos y pizza en porciones son lo que más se come aquí de día y de noche.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Barrio Lastarria y barrio Bellas Artes


      Estos barrios elegantes cuentan con algunos de los mejores restaurantes de la ciudad, por no citar el montón de cafés a la última, varios establecimientos étnicos y muchas terrazas agradables para comer al aire libre.


      Sur Patagónico CHILENA$Leyenda


      (Mapa; Lastarria 92; platos ppales. 6900-7700 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) El servicio es lentísimo, pero si uno consigue sentarse en una de las bonitas mesas de la acera no se arrepentirá: es fantástico para observar a la gente, sobre todo con una cerveza chilena bien fría. Los mejillones al vapor son ideales para compartir y hay opciones más sustanciosas inspiradas en la Patagonia: desde el risotto de setas hasta el filete y el cordero en la parrilla. En el interior hay un comedor rústico muy agradable que parece una tienda de ultramarinos antigua.


      Tambo PERUANA $Leyenda


      (Mapa; www.tambochile.cl; Lastarria 65; platos ppales. 5500-7700 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) Con una ubicación privilegiada en una de las calles más espectaculares de Lastarria, este restaurante peruano moderno ofrece versiones muy condimentadas de platos y bebidas que los chilenos ya han hecho suyas, como el fantástico cebiche. Para adentrarse en la cocina del otro lado de la frontera, nada como empezar con un delicioso pisco sour salpicado de maracuyá.


      Café Bistro de la Barra CAFÉ $Leyenda


      (Mapa; J. M. de la Barra 455; sándwiches 3500-7000 CLP; 9.00-21.30 lu-vi, 10.00-21.30 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Suelos de baldosa viejos, un sofá de terciopelo, música de la década de 1940 y tazas y teteras como decoración: un fondo extravagante pero bonito para unos de los mejores brunches y once (meriendas) de Santiago. Entre sus generosos sándwiches se cuentan los cruasanes rellenos de salmón y el pan de aceitunas verdes con jamón de Parma y rúcula. El pastel de queso es toda una delicia.


      Emporio La Rosa HELADERÍA $Leyenda


      (Mapa; www.emporiolarosa.com; Merced 291; helado 900-1800 CLP, ensaladas y sándwiches 2500-3900 CLP; 9.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Chocolate y chile, pétalos de rosa y fresa y pimienta negra son algunos de los sabores de sus helados, que crean adicción. Los hojaldritos de chocolate y los tiernos sándwiches tipo focaccia son otros dos motivos para sentarse a sus mesas.


      Opera FRANCESA $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-664-3048; www.operacatedral.cl; Merced 395; platos ppales. 9200-12 000 CLP; 13.00-15.30 y 20.00-23.00 lu-vi, 20.00-24.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Desde el primer bocado de fuagrás hasta la última cucharada de crème brûlée, sus platos llevan la marca de la cocina francesa clásica, elaborada con los mejores ingredientes chilenos. Entre sus platos principales se cuenta la pierna de cordero con reducción de cabernet y una ternera con salsa bearnesa. En el bar de la planta superior, el Catedral, sirven una comida más sencilla pero de igual calidad. Este edificio antiguo ha sido declarado de interés histórico nacional.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Bellavista


      En Bellavista se puede comer a cualquier hora. Sus restaurantes encajan en unas pocas categorías: los clásicos establecimientos de gestión familiar famosos entre los santiaguinos desde hace muchos años, los restaurantes nuevos y lujosos de Constitución y Dardignac, y, por último, los puestos de Pío Nono que mantienen de pie a los noctámbulos con sus empanadas, pizzas, completos y sándwiches baratos.


      Galindo CHILENA $Leyenda


      (Mapa; www.galindo.cl; Dardignac 098; platos ppales. 2800-5800 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Los anuncios retro de neón adornan la barra de madera de esta institución santiaguina, que suele estar llena de clientes ruidosos pero entendidos. Y no es de extrañar: a diferencia de los elegantes restaurantes que lo rodean, aquí sirven parrilladas y generosos platos típicos chilenos, como la chorrillana (patatas fritas cubiertas de carne y cebolla frita), y siempre regados con cerveza o vino de la casa.


      El Caramaño CHILENA $Leyenda


      (Mapa; http://caramano.tripod.com; Purísima 257; platos ppales. 3200-7500 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Su larga carta de clásicos chilenos bien elaborados, como las machas a la parmesana (moluscos gratinados) y el oreganato (queso de cabra fundido con orégano) atrae a las familias santiaguinas año tras año. Bueno para una cena elegante y asequible.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Peumayén CHILENA $$


      (Mapa; www.peumayenchile.cl; Constitución 136; menú degustación 10 500 CLP; 7.00-23.00 ma-sa, 13.00-15.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Sin duda una de las experiencias culinarias más singulares de Chile. Este recién llegado a Bellavista está innovando la cocina chilena con su vuelta a las raíces culinarias de los mapuches, pascuenses y quechuas.


      No hay ni que molestarse en pedir a la carta, a menos que se esté con un grupo grande. Lo mejor es pedir el menú-degustación que se sirve en una losa y consiste en versiones modernas de comidas indígenas tradicionales como llama, lengua de cordero, panes dulces, caballo y salmón. El patio, con una iluminación espectacular, y el interior de techos altos crean el entorno perfecto para este viaje en tecnicolor por las raíces gastronómicas de Chile.


      Azul Profundo PESCADO $$Leyenda


      (Mapa; Constitución 111; platos ppales. 7500- 13 000 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Pescados y mariscos fresquísimos e inventivos. Si se va a compartir, pídase el delicioso surtido de cebiche y una ronda de pisco sours: podría ser una de las comidas más memorables de la estancia en Chile.


      Etniko FUSIÓN $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-732-0119; www.etniko.cl; Constitución 172; platos ppales. 5900-11 000 CLP; 12.00-3.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Con gigantescas fuentes de sushi y otras propuestas culinarias de Japón, Tailandia y Chile, este restaurante es elegante –mezcla de piedra, metal, bambú, luz y sonido– y acogedor.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Barrio Brasil y barrio Yungay


      Platipus ASIÁTICA $Leyenda


      (Mapa; www.platipus.cl; Agustinas 2099; su-shi 2900-5900 CLP; cena lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Las velas dan una luz cálida a las paredes de ladrillo visto de este tranquilo restaurante de sushi. No hay que venir con prisas, pero tanto los sushis como las “tablas” (bandejas de bocaditos) compensan la espera. Hay muchas opciones para los vegetarianos.


      Las Vacas Gordas PARRILLA $Leyenda


      (Mapa; Cienfuegos 280; platos ppales. 4000-7000 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Los filetes de ternera, cerdo y pollo y las verduras que camareros de la vieja escuela llevan a las mesas copan la parrilla gigantesca del comedor principal. Este asador tan popular suele estar lleno, así que conviene reservar o llegar temprano.


      Plaza Garibaldi MEXICANA $Leyenda


      (Mapa; www.plazagaribaldi.cl; Moneda 2319; platos ppales 3800-6200 CLP; 12.00-16.00 y 19.00-24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Desde las alegres paredes y las puertas batientes estilo saloon hasta los tacos, las quesadillas y las chimichangas (burritos fritos), el Plaza Garibaldi es todo un homenaje a México. Sus platos no son tan picantes como los mexicanos, se nota el toque chileno, pero son frescos y abundantes, y los camareros muy amables.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Peluquería Francesa FRANCESA $Leyenda


      (Boulevard Lavaud; Mapa; tel. 02-682-5243; www.boulevardlavaud.cl; Compañía de Jesús 2789; platos ppales. 3300-7000 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Una de las experiencias gastronómicas más innovadoras de Santiago. El nombre hace alusión a lo que fue al principio este elegante edificio esquinero de 1868. Decorado con curiosas antigüedades (todas a la venta), todavía conserva su encanto finisecular. Los fines de semana se abarrota de santiaguinos a la última que vienen por sus excelentes pescados y mariscos con ribetes franceses.


      Squella Restaurant PESCADO $$Leyenda


      (Mapa; www.squellarestaurant.cl; Av. Ricardo Cumming 94; platos ppales. 7200-9500 CLP; 19.00-24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) En este restaurante blanco diminuto es probable que la cena del cliente esté nadando en los estanques que cubren las paredes del comedor. Sus fresquísimas ostras, langostinos, almejas y cebiches se han granjeado una clientela fiel desde hace varias décadas.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Providencia


      El Huerto CAFÉ $Leyenda


      (Mapa; www.elhuerto.cl; Orrego Luco 054; platos ppales. 5700-6100 CLP; 12.00-24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) La saludable comida de este restaurante de sesgo vegetariano triunfa entre los jóvenes y las señoras que vienen a almorzar, p. ej., tortillas de claras, smoothies de fresa, ensaladas de quinoa y postres con café au lait.


      Voraz Pizza PIZZERÍA $Leyenda


      (Mapa; www.vorazpizza.cl; Av. Providencia 1321; pizzas 3300-4000 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Manuel Montt) Sirve pizzas de masa fina con excelente relación calidad-precio y cervezas artesanales en las mesas de la acera, y también reparte a domicilio. Una ventaja añadida para quienes no comen carne: prepara sabrosas pizzas vegetarianas y atiende también a los veganos.


      Aquí Está Coco CHILENA $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-410-6200; www.aquiestacoco.cl; La Concepción 236; platos ppales. 9100-13 000 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Esta pequeña mansión bien restaurada –y reconstruida con materiales sostenibles– alberga uno de los restaurantes más alternativos de Providencia. El nombre alude a su imaginativo propietario, que utiliza el espacio para exponer obras de arte y objetos traídos de sus viajes por el mundo (y para desplegar su considerable talento culinario y sus conocimientos sobre vinos). La centolla de la Patagonia es éxito garantizado. Entre los platos estrella de lo que Coco llama “cocina sencilla y honesta” también se cuentan las vieiras en salsa de coco y el atún de la isla de Pascua a la brasa.


      Liguria MEDITERRÁNEA $$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-334-4346; www.liguria.cl; Av. Pedro de Valdivia 47; platos ppales. 5300-9800 CLP; 12.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) Puntal del circuito de restaurantes de Santiago, el Liguria es una mezcla perfecta de bar y bistró. El conejo estofado y otros platos del día se escriben con tiza en una pizarra, y después los atildados camareros los colocan con aplomo en las mesas con manteles de cuadros rojos.


      Carteles publicitarios de antaño, recuerdos curiosos de Chile y botellas antiguas decoran los paneles de madera del interior, pero por lo que de verdad se pelea la clientela es por las mesas de la acera; incluso en las noches de entresemana conviene reservar. Con dos sucursales en la ciudad.


      Astrid y Gastón PERUANA $$$Leyenda


      (Mapa; tel. 02-650-9125; www.astridygaston.com; Antonio Bellet 201; menú precio fijo 40 000 CLP; comida lu-vi, cena lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) Su carta estacional de alta cocina peruana ha convertido este establecimiento (una filial del gigante con sede en Perú) en uno de los restaurantes santiaguinos más elogiados por la crítica. Sus camareros, amables y profesionales, describen con detalle los cebiches del chef, sus chupes (calderetas de pescado) y su cochinillo.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Las Condes, barrio El Golf y Vitacura


      Los barrios ultraexclusivos de Santiago albergan a los multimillonarios, así como a los restaurantes y bares carísimos que frecuentan. También se verán incontables cafés Starbucks y restaurantes de cadenas estadounidenses.


      Café Melba CAFÉ $Leyenda


      (Mapa; Don Carlos 2898; sándwiches 2900 CLP, platos ppales. 4000-7500 CLP; 7.00-15.00 a diario; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) Huevos con bacón, magdalenas, bagels y tazas gigantes de café forman parte de la oferta diaria de desayuno en este acogedor café gestionado por un neozelandés. Al mediodía, muchos oficinistas disfrutan de sus generosos sándwiches y platos más contundentes, como el curri verde de pescado o los medallones de cerdo. Su especialidad es un brunch pausado.


      Dominó SÁNDWICHES $Leyenda


      (Mapa; Isidora Goyenechea 2930, Las Condes; sándwiches 1800-4000 CLP; 8.00-22.00 lu-mi, hasta 23.00 ju y vi, 12.00-23.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) Una versión más actual de la tradicional fuente de soda que a la hora del almuerzo congrega a jóvenes y guapos oficinistas. Sus sándwiches y completos baratos representan la sabrosa comida rápida a la chilena. Tienen otras sucursales en la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Ñuñoa


      Por su ambiente informal y alegre es uno de los favoritos de los santiaguinos noctámbulos. Queda al este del Centro, pero muy al sur de Providencia, y está lejos del metro. No pasa nada: el autobús nº 505 circula por Merced y Salvador hasta la plaza Ñuñoa, donde se concentra toda la diversión. Un taxi del Centro hasta aquí ronda los 5000 CLP.


      Fuente Suiza CENA $


      (www.fuentesuiza.cl; Av. Irarrázaval 3361; sándwiches 2400-3600 CLP; 11.00-24.00 lu-ju, hasta 2.00 vi, hasta 1.00 sa) Sus jugosos sándwiches de lomo de cerdo y sus empanadas crujientes hacen de este restaurante familiar el lugar perfecto para prepararse (o recuperarse de) una larga noche de copas.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y vida nocturna


      La vida nocturna empieza con el café o té de la tarde, acompañado por un pastel, en la todavía respetada tradición de los once, que por lo general se toma de 17.00 a 20.00. Siempre se puede reemplazar el café por cerveza y sumarse al jolgorio de los pubs y lounges que empiezan a llenarse a las 20.00. Da la impresión de que los santiaguinos solo renuncian a beber los domingos, y siempre se encuentra algún grupo con ganas de fiesta. Bellavista es el distrito más juerguista, pero se pueden pasar muy buenos ratos en el elegante Lastarria, el obrero Brasil y los barrios acomodados de Las Condes y Providencia.


      Si se quiere ir a discotecas es preciso trasnochar. La mayoría no abren hasta la medianoche y permanecen abiertas hasta las 4.00 o 5.00. La diversión continúa hasta el amanecer.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Centro


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Café Mosqueto CAFÉLeyenda


      (Mapa; tel. 02-664-0273; Mosqueto 440; 8.30-22.00 lu-vi, 10.00-21.30 sa, 11.00-21.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Ofrece un refugio acogedor para un día de lluvia, mientras que las mesas de la acera, en una calle peatonal, son perfectas para observar a la gente cuando luce el sol. La calle peatonal que pasa por Mosqueto entre Monjitas y Santo Domingo, estará bordeada de cafés parecidos.


      Confitería Torres BARLeyenda


      (Mapa; www.confiteriatorres.cl; O’Higgins 1570; 10.30-24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Los Héroes) Incluso después de las reformas que le aportaron una moderna elegancia, la Confitería Torres –uno de los cafés más antiguos de Santiago – todavía hace gala de su historia. Los camareros entrados en años atienden con profesionalidad, las arañas brillan y los baldosines verdes y blancos están gastados por el uso.


      El presidente Barros Luco pidió aquí en cierta ocasión un sándwich de carne y queso fundido; entre otras figuras famosas que tomaron café o pisco sours en el local se cuentan desde Rubén Darío hasta Plácido Domingo.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Barrio Lastarria y barrio Bellas Artes


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Bar The Clinic COCTELERÍALeyenda


      (Mapa; www.bartheclinic.cl; Monjitas 578; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Un bar-restaurante moderno y extravagante con una veta intelectual: en su barra se congrega la plantilla de la revista política chilena The Clinic. Es posible que uno se tome un cóctel clásico o coma en este bar tipo gourmet junto a periodistas alternativos.


      Bocanáriz BAR DE VINOS


      (Mapa; tel. 02-638-9893; www.bocanariz.cl; Lastarria 276; platos ppales. 5000-9000 CLP; 12.00-24.00 lu-sa, 7.00-23.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) En el mercado quizá se consiga un cebiche mejor, pero una carta de vinos tan buena no se encuentra en casi ningún otro lugar de Chile. Seduce por su ambiente íntimo, las copas de vinos surtidos y el ambiente enófilo. Se recomienda reservar.


      Café del Museo CAFÉLeyenda


      (Mapa; Lastarria 305, Plaza Mulato Gil; 11.00-20.30 lu-vi, 10.00-21.30 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Lindante con un pequeño museo de artes visuales en uno de los pintorescos pasajes adoquinados de Lastarria, este café sirve fantásticos capuchinos, tés de hojas, pasteles, sándwiches para gourmets y ensaladas.


      Catedral COCTELERÍALeyenda


      (Mapa; www.operacatedral.cl; J. M. de la Barra esq. Merced; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Su carta va mucho más allá de las tapas de bar típicas: ¿apetece una copa de champán con crème brûlée de violetas? A los profesionales liberales, veinteañeros y treintañeros seguros de sí mismos les encantan sus sofás bicolores y su música suave. Es una de las refinadas creaciones de los responsables del restaurante Opera; ambos se encuentran en el mismo edificio que hace esquina.


      El Diablito BARLeyenda


      (Mapa; Merced 336; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Fotos y viejos cacharros de cocina cuelgan de las paredes oscuras de este bar lleno de humo. De noche, las mesitas iluminadas con velas invitan a conspirar en susurros hasta la madrugada; sus schop (cerveza de barril) y pisco sours estupendos son dos motivos más para quedarse.


      Mamboleta BARLeyenda


      (Mapa; Merced 337; 9.00-2.00 ma-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) Con música heterogénea que abarca continentes y décadas, así como un bonito patio, es un buen sitio para empezar la noche de carrete peregrinando de bar en bar.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Bellavista


      En Santiago, el centro neurálgico del carrete es el barrio Bellavista. A las 22.00 las mesas del interior y el exterior de sus numerosos bares están repletas de grupos bulliciosos que se entregan en cuerpo y alma a la “previa” (las copas de antes de irse a bailar). Muchos restaurantes y discotecas de Bellavista también se convierten en bares durante unas horas.


      Los garitos idénticos que pueblan Pío Nono son básicos y baratísimos: la jarra de cerveza es lo más solicitado. Tanto las bebidas como la clientela son algo más sofisticadas en Constitución y Antonia López de Bello, ambas dotadas de algunos bares de cócteles con pretensiones artísticas. Más al oeste está Bombero Núñez, que alberga bares y discotecas más underground, algunas muy populares entre la comunidad homosexual de Santiago.


      Aunque los bares y cafés del interior del Patio Bellavista (Mapa; tel. 02-777-4582; www.patiobellavista.cl; Pío Nono 73; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) sean un poco sosos, son de los pocos que abren los domingos por la noche.


      Dublin PUBLeyenda


      (Mapa; tel. 02-732-0526; www.dublin.cl; Constitución 58; 12.00-24.00 do-ju, 12.00-4.00 vi y sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Este animado pub inglés no resulta muy típico –bueno, excepto por las tapas de inspiración chilena– pero tiene un surtido estupendo de whisky y una alegre clientela de jóvenes santiaguinos y forasteros que pasan por aquí casi cada noche. Lo malo es que el patio delantero está reservado para comer.


      Club La Feria CLUBLeyenda


      (Mapa; www.clublaferia.cl; Constitución 275; entrada 3000-5000 CLP; desde 23.00 ju-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Con su euforia house y techno, una clientela desmelenada y DJ metiendo ruido, sigue siendo el sitio idóneo para administrarse una dosis de música electrónica.


      El Clan CLUBLeyenda


      (Mapa; www.elclan.cl; Bombero Núñez 363; entrada 2000-5000 CLP; desde 23.00 ma-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) El nombre es abreviatura de “El Clandestino” porque esta pequeña discoteca funcionaba antes de tapadillo. Un reducido equipo de DJ residentes mantiene en movimiento a la nutrida clientela treintañera. Aquí se escucha de todo: desde música ochentera hasta house, R&B, funk o techno.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Barrio Brasil y barrio Yungay


      Por este barrio izquierdista cada vez hay más vida nocturna, aunque las tranquilas calles secundarias pueden resultar algo sórdidas por la noche. Lo más recomendable es moverse en taxi.


      Baires BARLeyenda


      (Mapa; Brasil 255; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Se supone que es un sushi club, pero lo más atractivo es la fiesta nocturna. Las mesas de la terraza se llenan, incluso entre semana. Hay una extensa carta de bebidas y DJ arriba los fines de semana.


      Blondie CLUBLeyenda


      (Mapa; tel. 02-681-7793; www.blondie.cl; O’Higgins 2879; entrada 3000-5000 CLP; desde 23.00 ju-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Unión Latinoamericana) Los ochenta todavía mandan al menos en una planta del Blondie, mientras que en la otra puede sonar desde goth rock y techno hasta britpop o indie chileno. Muy popular entre las comunidades estudiantil y gay de Santiago, suele estar abarrotado.


      
        
          INDISPENSABLE

        


        
          EL HUASO ENRIQUE


          En general, para ver a los chilenos bailando su danza nacional, la cueca –un alegre ritual en el que agitan un pañuelo imitando el cortejo de un gallo a una gallina–, hay que ir a un festival folclórico, a la celebración del Día de la Independencia o a algún pueblo. Pero en El Huaso Enrique (Mapa; tel. 02-681-5257; www.elhuasoenrique.cl; Maipú 462, barrio Yungay; entrada 2500-3000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Quinta Normal), un restaurante tradicional y salón de cueca que lleva abierto casi 60 años en el barrio Yungay, se puede ver a los santiaguinos en la pista de baile mientras uno se da un festín de sustanciosos platos regionales, como el pastel de choclo (pasta de maíz horneada con carne y queso). La animación crece los fines de semana con la música en directo. Además, en El Huaso Enrique también ofrecen clases de cueca; en su web publican toda la información.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Providencia


      California Cantina BAR DEPORTIVOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-361-1056; www.californiacantina.cl; Las Urbinas 56; 17.30-2.00 lu-ma, desde 12.30 mi-vi, desde 15.30 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Los Leones) Un lugar popular del circuito de happy hours de Providencia es este bar amplio de inspiración californiana a gusto de todos (o casi): más de diez cervezas de barril, tacos y quesadillas, terraza, cóctel del día y partidos de fútbol en pantalla panorámica.


      Santo Remedio COCTELERÍALeyenda


      (Mapa; www.santoremedio.cl; Román Díaz 152; 13.00-15.30 y 18.30-4.00 lu-vi, 13.00-15.30 y 20.30-4.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Manuel Montt) En teoría, esta casa vieja de techos altos e iluminación tenue es un restaurante afrodisiaco. Pero aquí se viene por el bar: sus cócteles potentes y las sesiones regulares de DJ mantienen contenta a su clientela.


      Mito Urbano CLUBLeyenda


      (Mapa; www.mitourbano.cl; Manuel Montt 350; entrada 4000-6000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Manuel Montt) En este marchoso club nocturno las bolas de discoteca proyectan luz sobre la apuesta clientela veinteañera, treintañera y cuarentona que baila éxitos vintage y pop chileno. Consúltese la programación de clases de salsa, karaoke, jazz en directo y otras promociones.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Las Condes, barrio El Golf y Vitacura


      Flannery’s PUB IRLANDÉSLeyenda


      (Mapa; www.flannerys.cl; Encomenderos 83; 12.30-2.30 lu-sa, 17.30-0.30 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) Muy visitado tanto por extranjeros como por santiaguinos con cuerpos musculados, sus tres plantas contienen un sinfín de recovecos, a lo que se suma una terraza en la azotea y una magnífica carta de cervezas.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Ñuñoa


      HBH Brewery PUB CON CERVEZA ARTESANAL


      (www.cervezahbh.cl; Av. Irarrázaval 3176; 17.00-2.00 lu-vi, desde 19.30 sa) Los amantes de la cerveza y los estudiantes adoran esta cervecería. Además de tirarlas en jarras heladas, cuentan con un surtido fantástico de cervezas de barril de todo el mundo.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Ocio


      Tanto si uno quiere mover el esqueleto en la pista de baile como si prefiere ver un partido de fútbol, un concierto de música folclórica o una ópera de tres horas, Santiago cuenta con una amplia oferta de ocio. Los diarios de distribución nacional El Mercurio (Clicar) y La Tercera (www.latercera.cl) traen carteleras de cine, teatro y música clásica. Las entradas para muchos de los principales conciertos y eventos deportivos se consiguen a través de Ticketek (www.ticketek.cl). Se pueden consultar las últimas novedades sobre discotecas, conciertos y vida nocturna en Saborizante (www.saborizante.com), pero también ir directamente a la fuente, a los sitios web o blogs de las discotecas y bares.


      Música en directo


      Chile no tiene el prestigio musical de otros países iberoamericanos, pero sí cuenta con grupos verdaderamente buenos; los nombres más destacados del indie actúan en la edición santiaguina del Lollapalooza. Los bares centrados en la música suelen ser los mejores sitios para verlos. Hay que dejar la salsa y el tango en sus países: en Santiago lo mejor son los cantautores y los músicos folclóricos, los grupos indie chilenos o argentinos, el incipiente rock chileno y los proveedores del más latino de los ritmos locales: la cumbia “chilombiana”. También las grandes bandas extranjeras visitan Chile con regularidad, y las entradas suelen ser mucho más baratas que en sus lugares de origen.


      Bar Constitución MÚSICA EN DIRECTOLeyenda


      (Mapa; Constitución 62, Bellavista; 20.00-4.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) El local nocturno más in de Bellavista ofrece conciertos y sesiones de DJ cada noche. Su gusto es ecléctico e incluye electroclash, garage, nu-folk, house y otros ritmos. Véase la programación en su web.


      La Casa en el Aire ARTES ESCÉNICASLeyenda


      (Mapa; tel. 02-735-6680; www.lacasaenelaire.cl; Antonia López de Bello 0125, Bellavista; 20.00-hasta tarde lu-do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Música folclórica latinoamericana, reuniones de cuentacuentos, ciclos de cine y lecturas de poemas son algunas de las actividades que se organizan todas las noches en este discreto bar de ambiente bohemio.


      Club de Jazz JAZZ


      (tel. 02-830-6208; www.clubdejazz.cl; Av. Ossa 123; 22.30-3.00 ju-sa) Uno de los clubes de jazz con más solera de América Latina –aquí han tocado Louis Armstrong y Herbie Hancock, entre otras grandes figuras–, acoge sesiones de jazz nacional e internacional, blues e intérpretes de big band, además de echar una mano promocionando sesiones de jazz en otros locales.


      La Batuta MÚSICA EN DIRECTO


      (www.batuta.cl; Jorge Washington 52, Ñuñoa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza Egaña) Una multitud entusiasmada salta a ritmo de ska, patchanka (tipo Manu Chao) y cumbia chilombiana; rockabilly y surf, grupos que tocan versiones y rock gótico… en Batuta se escucha siempre lo más alternativo.


      Galpón Víctor Jara MÚSICA EN DIRECTOLeyenda


      (Mapa; Huérfanos 2146, Barrio Brasil; 20.00-2.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming) Así llamado en memoria del cantautor folclórico y activista “desaparecido” Víctor Jara (este revolucionario chileno fue ejecutado por el gobierno militar cinco días después de que Allende fuera derrocado), este espacio tipo almacén acoge conciertos de músicos chilenos prometedores.


      Teatro Caupolicán MÚSICA EN DIRECTO


      (tel. 02-699-1556; www.teatrocaupolican.cl; San Diego 850; 20.00-1.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Parque O’Higgins) Entre los roqueros latinoamericanos que han tocado en este escenario se cuenta los mexicanos Café Tacuba, la banda argentina de electro-tango Bajofondo y el uruguayo Jorge Drexler, ganador de un Oscar; figuras internacionales como Garbage y Snow Patrol también han actuado en el Caupolicán.


      Teatro, danza y música clásica


      Aunque gran parte del teatro chileno gira en torno a las pícaras chicas cubiertas de lentejuelas de las comedias musicales, Santiago cuenta también con compañías teatrales y de ballet, orquestas y coros excelentes. El Centro Gabriela Mistral (Clicar) acoge todas las noches espectáculos de música, danza y teatro.


      Teatro Municipal TEATROLeyenda


      (Mapa; tel. 02-463-1000; www.municipal.cl; Agustinas 794, Centro; entradas desde 3000 CLP; taquilla 10.00-19.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Santa Lucía) Este hermoso edificio neoclásico, sede del Ballet de Santiago, programa también ópera, tango y música clásica de talla mundial.


      Estación Mapocho CENTRO CULTURALLeyenda


      (Mapa; www.estacionmapocho.cl; los horarios varían, consúltese su web; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Puente Cal y Canto) Los trenes que cubrían destinos del norte salían antaño de la estación Mapocho. Los daños causados por el terremoto y el deterioro de la red ferroviaria determinaron su cierre, pero se ha reconvertido en un centro cultural que acoge exposiciones, conciertos y ferias de muestras. Vale la pena pasarse por allí para admirar la estructura de hierro forjado de la sala principal, construida en Francia y ensamblada en Santiago detrás de su fachada de piedra de estilo beaux arts.


      Centro Cultural Matucana 100 CENTRO ARTÍSTICOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-946-9240; www.m100.cl; Matucana 100; los precios de las entradas varían; 11.00-13.00 y 14.00-21.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Quinta Normal) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Uno de los centros culturales alternativos más de moda en Santiago, el enorme Matucana 100, de ladrillo rojo, debe su sombría apariencia industrial a que antes fue un almacén estatal. Reformado con ocasión del bicentenario de Chile, hoy contiene una galería de arte que parece un hangar y un teatro para ciclos de cine de autor, conciertos y producciones experimentales.


      Centro de Extensión Artística y Cultural TEATROLeyenda


      (Mapa; tel. 02-978-2480; www.ceacuchile.com; Providencia 043, Centro; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) La Orquesta Sinfónica de Chile y el Ballet Nacional tienen su sede en este excelente teatro que funciona bajo los auspicios de la Universidad de Chile. En otoño es la temporada de ballet y de la música de cámara, coral y de orquesta, con algún que otro concierto de rock.


      Cineteca Nacional CINELeyenda


      (Mapa; www.ccplm.cl/sitio/category/cineteca-nacional; Centro Cultural La Moneda; adultos/estudiantes 3000/1500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] La Moneda) En el Centro Cultural La Moneda, programa cine de autor.


      Espectáculos deportivos


      Estadio Nacional FÚTBOL


      (tel. 02-238-8102; Av. Grecia 2001, Ñuñoa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Irarrázaval) En conjunto, los chilenos son gente bastante tranquila… hasta que pisan un estadio de fútbol. Los partidos más espectaculares se disputan contra países rivales como Perú o Argentina, cuando los gritos de “Chile, Chile” reverberan por todo el Estadio Nacional. Las entradas se venden en el estadio o en la Feria del Disco. Son igual de apasionados los hinchas de los equipos santiaguinos de primera división como Colo Colo, Universidad de Chile y Universidad Católica.


      Club Hípico de Santiago CARRERAS DE CABALLOS


      (tel. 02-693-9600; www.clubhipico.cl; Av. Blanco Encalada 2540; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Parque O’Higgins) El hipódromo más importante es el suntuoso Club Hípico de Santiago, cuyas vistas de los Andes pueden distraer al espectador no acostumbrado.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      Aunque Santiago no es un destino famoso por las compras, aquí se pueden encontrar piezas de artesanía muy interesantes o ropa y artículos de casa muy originales firmados por jóvenes diseñadores locales. Las calles comerciales más concurridas, las peatonales Ahumada y Huérfanos, están llenas de tiendas baratas de ropa y zapatos y de grandes almacenes. Eso sí, no hay ropa más barata que la que se vende en la zona de inmigrantes coreanos y palestinos, al oeste de Bellavista, entre Patronato y Manzano. Las tiendas de ropa de segunda mano abundan (muchas se anuncian como “Ropa Europea/Americana”), sobre todo en los alrededores de la estación de metro de Manuel Montt de Providencia.


      En la capital se encuentra artesanía chilena de alta calidad: chales de lana de alpaca tejidos a mano, joyas mapuches de plata, piezas de lapislázuli, madera y cuero. Cerca de la entrada al cerro Santa Lucía hay que buscar a los vendedores instalados al aire libre del Centro de Exposición de Arte Indígena (Mapa; O’Higgins 499, Centro; 10.00-18.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Santa Lucía) y del más comercial Centro Artesanal Santa Lucía (Mapa; Carmen esq. Diagonal Paraguay, Centro; 10.00-19.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Santa Lucía).


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Artesanías de Chile ARTE Y ARTESANÍALeyenda


      (Mapa; tel. 02-235-2014; www.artesaniasdechile.cl; Plaza de la Ciudadanía 26; 10.00-18.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] La Moneda) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Esta fundación no solo vende joyas, tallas, cerámica y prendas de lana a precios razonables, sino que gran parte de lo que recauda va a parar a los artesanos que las confeccionan. Tienen otras sucursales por todo Chile.


      Patio Bellavista CENTRO COMERCIAL


      (Mapa; www.patiobellavista.cl; Pío Nono 73, Bellavista; 11.00-22.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Baquedano) Instalado en un patio, vende artesanía actual de lujo, prendas de cuero, textil y joyería a precios de primera.


      Galería Drugstore MODALeyenda


      (Mapa; www.drugstore.cl; Av. Providencia 2124, Providencia; 10.30-20.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Los Leones) Vale la pena venir a este centro comercial independiente de cuatro plantas con boutiques pequeñas de diseñadores emergentes, librerías y cafés.


      Kind of Blue MÚSICALeyenda


      (Mapa; Merced 323; 10.00-22.00 do-ju, 10.00-23.00 vi y sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Bellas Artes) La mejor tienda de música de la ciudad, con empleados muy profesionales que ponen al día sobre artistas locales y consiguen discos difíciles de encontrar.


      El Mundo del Vino VINOSLeyenda


      (Mapa; tel. 02-584-1173; www.emdv.cl; Isidora Goyenechea 3000, Las Condes; 10.00-21.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) En este local reformado de una cadena de vinos de alta calidad (hay más sucursales en Santiago y por todo Chile) atesoran unas 6000 botellas procedentes de todo el mundo, o del valle de Colchagua, que está al lado. Se encuentra en el elegante W Hotel.


      Alto Las Condes CENTRO COMERCIAL


      (www.altolascondes.cl; Av. Kennedy 9001, Las Condes; 10.00-22.00) Además de marcas de ropa chilenas y argentinas, este centro incluye una tienda de los grandes almacenes Falabella y un complejo de salas de cine. La mejor manera de llegar es en el autobús con el letrero “Alto Las Condes”, que sale de la boca de metro Escuela Militar.


      Parque Arauco CENTRO COMERCIAL


      (www.parquearauco.cl; Av. Kennedy 5413; 10.00-21.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Manquehue) Por su gran surtido de tiendas de ropa locales e internacionales es el centro preferido de los adictos a la moda. Desde la estación de metro de Manquehue hay que andar por Alonso de Córdova poco más de 1 km (o ir en taxi) rumbo noroeste.


      Contrapunto LIBROSLeyenda


      (Mapa; www.contrapunto.cl; Huérfanos 665; 10.30-20.00 lu-vi, 10.30-14.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Santa Lucía) Amplia selección de títulos.


      Andesgear MATERIAL DEPORTIVOLeyenda


      (Mapa; tel. 02-592-0540; www.andesgear.cl; Helvecia 210, Las Condes; 10.00-20.00 lu-vi, 10.30-14.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) Equipo de importación para escalada y acampada de alta montaña por si se va viajar a la Patagonia chilena. Con varias sucursales en la ciudad.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          PERSA BÍO BÍO


          Antigüedades, coleccionables y un batiburrillo de cosas viejas inundan los puestos de este famoso mercadillo (mercado Franklin; 9.00-19.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Franklin), situado entre Bío Bío y Franklin. Husmear por aquí es toda una experiencia: gafas de sol retro, copas de coñac antiguas, espuelas de vaquero, bañadores pasados de moda y libros usados. También es un lugar estupendo para probar la comida callejera chilena, desde empanadas fritas, tacos y sándwiches de cerdo a la plancha hasta zumos recién exprimidos y el clásico “mote con huesillos” (bebida dulce típica elaborada con melocotones secos y trigo pelado). Y cuidado con los carteristas.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      ACCESO A INTERNET Y TELÉFONOS


      Todavía quedan algunos cibercafés en el centro y los alrededores de las universidades: los precios fluctúan entre 400 y 1000 CLP/h. Muchos forman parte de un “centro de llamados” (locutorio). Muchos cafés y la mayoría de los hoteles disponen hoy de wifi gratuito para sus clientes.


      Centro de llamados (Moneda 1118, Centro; 600 CLP/1 h; 9.30-22.30 lu-vi, 10.00-20.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile)


      Cyber Station (Av. Brasil 167, Barrio Brasil; 700 CLP/1 h; 13.00-23.00 lu-sa, desde 16.00 do; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Ricardo Cumming)


      AGENCIAS DE VIAJE


      Navimag (tel. 022-442-3120; www.navimag.cl; Av. El Bosque Norte 0440, piso 11; 9.00-18.30 lu-vi; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Tobalaba) Si se quiere conocer la Patagonia chilena habrá que reservar los billetes del ferri con bastante antelación.


      
        
          [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black_info.gif]

        


        
          LLEGADA A CHILE


          Algunos viajeros que entran en Chile por primera vez deben pagar la tasa de reciprocidad (los estadounidenses deben pagar 131 US$ y los mexicanos 23 US$) al pasar por el control de pasaportes del aeropuerto de Santiago. Se aceptan tarjetas de crédito y dinero en efectivo; el sello tiene vigencia hasta que caduque el pasaporte. En el vestíbulo de llegadas se recomienda evitar la parada de taxis e ir directamente a los mostradores de taxis de precios fijos o vehículos de uso compartido.

        

      


      ASISTENCIA MÉDICA


      Las consultas médicas en los hospitales públicos de Santiago son baratas, pero la espera puede ser muy larga. Si se necesita asistencia sanitaria o dental inmediata es mejor acudir a una clínica con un seguro médico.


      Clínica Alemana (tel. 02-210-1111; www.alemana.cl; Av. Vitacura 5951, Vitacura; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Escuela Militar) Uno de los hospitales privados mejores –y más caros– de la capital chilena.


      Clínica Las Condes (tel. 022-210-4000; www.clinicalascondes.cl; Lo Fontecilla 441, Las Condes).


      Clínica Universidad Católica (tel. 02-676-7000; www.clinicauc.cl; Lira 40; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica).


      Farmacia Ahumada (tel. 600-222-4000; www.farmaciasahumada.cl; Av. Portugal 155, Centro; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) Abierta 24 h.


      Hospital de Urgencia Asistencia Pública (tel. 02-568-1100; www.huap.cl; Av. Portugal 125; 24 h; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad Católica) El principal servicio de urgencias de Santiago.


      Hospital San Juan de Dios (tel. 600-360-7777; www.hsjd.cl; Huérfanos 3255, Barrio Brasil; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Quinta Normal) Uno de los principales hospitales públicos de la ciudad.


      DINERO


      En Santiago siempre hay un cajero automático a mano. Se encuentran en supermercados, farmacias, gasolineras y en las esquinas: hay que buscar el letrero de color blanco y rojo oscuro que pone “Redbanc”. Los billetes falsos circulan por la ciudad; hay que precaverse especialmente de los cambistas sin licencia.


      Cambios Afex (tel. 02-636-9090; www.afex.cl; Agustinas 1050, Centro, 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Chile) Una agencia de cambio de divisas fiable con sucursales por toda la ciudad.


      CORREOS


      FedEx (Mapa; tel. 02-361-6000; www.fedex.com/cl; Av. Providencia 1951; 9.00-13.30 y 14.30-19.00; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pedro de Valdivia) Envíos internacionales.


      Oficina de Correos (Mapa; tel. 800-267-736; www.correos.cl; Catedral 987, Plaza de Armas; 8.00-22.00 lu-vi, hasta 18.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas) Con sucursales por toda la ciudad.


      EMERGENCIAS


      Ambulancias (tel. 131)


      Bomberos (tel. 132)


      Policía (Carabineros; tel. 133)


      Prefectura de Carabineros (tel. 02-922-3660; O’Higgins 280, Centro)


      INFORMACIÓN TURÍSTICA


      Sernatur (Mapa; tel. 02-731-8336; www.chile.travel; Av. Providencia 1550; 9.00-18.00 lu-vi, 9.00-14.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Manuel Montt) Tienen planos, mapas, folletos y dan asesoramiento. También conciertan visitas a bodegas.


      LAVANDERÍAS


      Casi todos los hoteles ofrecen este servicio, o se puede ir a cualquiera de la calle (lo normal es pagar unos 6000 CLP por carga). Las lavanderías de autoservicio son raras en Chile.


      Laundromat (Monjitas 504, Centro; 5900 CLP/lavadora; 8.00-20.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Plaza de Armas)


      MAPAS Y PLANOS


      Las oficinas de turismo disponen de planos gratis, que se actualizan con regularidad y abarcan los barrios del Centro y de Providencia, pero en muchos faltan calles enteras y puntos de interés. En internet se recomiendan Map City (www.mapcity.com) y EMOL (www.mapas.emol.com).


      Para información sobre senderismo y escalada, así como mapas baratos y otra publicaciones de la red de parques nacionales, lo mejor es visitar la Conaf (tel. 02-663-0000; www.conaf.cl; Bulnes 285, Centro; 9.30-17.30 lu-ju, 9.30-16.30 vi; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Toesca).


      PELIGROS Y ADVERTENCIAS


      Los delitos violentos son bastante infrecuentes en Santiago, que siempre aparece clasificada como la gran ciudad más segura de América Latina. Sin embargo, los carteristas y tironeros, proliferan cada vez más y suelen centrarse en los turistas. Hay que estar alerta con los bolsos en zonas como la plaza de Armas, el Mercado Central y los cerros Santa Lucía y San Cristóbal. Conviene fijarse bien antes de sacar la cámara digital. A veces hay bandas organizadas de carteristas que roban en los bares de Pío Nono, en Bellavista, y las callejuelas del barrio Brasil no son seguras de noche.


      En los últimos años, la lucha política ha adoptado la forma de protestas (en ocasiones violentas) y atentados anarquistas con bomba. Es aconsejable evitar las protestas políticas a menos, claro está, que se comulgue con sus ideas.


      En caso de ser víctima de un robo hay que acudir a la policía, presentar una denuncia y esperar a que el seguro de viaje cubra la cuantía de los artículos sustraídos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      El principal nudo del transporte aéreo en Chile para servicios nacionales e internacionales es el aeropuerto internacional Arturo Merino Benítez (Clicar), 26 km al oeste del centro de Santiago.


      Lan (tel. 600-526-2000; www.lan.com), Aerolíneas Argentinas (tel. 800-610-200; www.aerolineas.com.ar) y la compañía de bajo coste Gol (www.voegol.com.br) operan desde aquí con vuelos regulares nacionales y regionales. Casi todas las aerolíneas internacionales que vuelan a Chile tienen oficinas o representación en Santiago.


      AUTOBÚS


      Es sorprendente la cantidad de compañías de autobús que conectan Santiago con el resto de Chile, Argentina y Perú. Los vehículos salen de cuatro terminales distintas y los precios de los billetes varían notablemente en las temporadas con más tráfico. A continuación se indican los precios aproximados de las tarifas “clásica” o “semicama” (normal), así como la duración del trayecto a los destinos más importantes. A menudo se pueden conseguir descuentos si se busca un poco. En las terminales correspondientes hay una lista de precios para viajar a destinos más cercanos.


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Antofagasta

            

            	
              30 000

            

            	
              19

            
          


          
            	
              Arica

            

            	
              45 900

            

            	
              30

            
          


          
            	
              Buenos Aires (Argentina)

            

            	
              81 000

            

            	
              22

            
          


          
            	
              Chillán

            

            	
              7900

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Concepción

            

            	
              

              8000

            

            	
              6½

            
          


          
            	
              Copiapó

            

            	
              20 000

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Iquique

            

            	
              37 400

            

            	
              25

            
          


          
            	
              La Serena

            

            	
              10 000

            

            	
              7

            
          


          
            	
              

              Los Andes

            

            	
              2900

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Mendoza (Argentina)

            

            	
              25 400

            

            	
              8

            
          


          
            	
              Osorno

            

            	
              21 800

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Pichilemu

            

            	
              5000

            

            	
              

              4

            
          


          
            	
              Pucón

            

            	
              16 800

            

            	
              11

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              21 800

            

            	
              12

            
          


          
            	
              San Pedro de Atacama

            

            	
              40 600

            

            	
              23

            
          


          
            	
              Santa Cruz

            

            	
              4000

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Talca

            

            	
              5000

            

            	
              3½

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              14 900

            

            	
              9½

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              16 900

            

            	
              10-11

            
          


          
            	
              

              Valparaíso

            

            	
              1900

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Viña del Mar

            

            	
              1900

            

            	
              2¼

            
          

        
      


      Terminal de Buses Alameda


      Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl) y Pullman Bus (tel. 600-320-3200; www.pullman.cl) operan desde esta terminal (. O’Higgins esq Jotabeche; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Santiago), contigua a la de Santiago. Ambas compañías ofrecen servicios confortables y puntuales a destinos de todo Chile, entre ellos Valparaíso y Viña del Mar (cada 15 min).


      Terminal de Buses Santiago


      La terminal más grande de Santiago (O’Higgins 3850; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Universidad de Santiago) se conoce también como Terminal Sur y suele estar a rebosar. Las compañías que tienen mostrador en la gran zona de taquillas, semicubierta, viajan sobre todo a destinos situados al sur de Santiago, como la Costa Central, la Región de Los Lagos y Chiloé. Unas cuantas compañías ofrecen también autobuses al norte y servicios internacionales.


      Bus Norte (tel. 600-401-5151; www.busnortechile.cl) ofrece servicios a Puerto Montt y Valparaíso con una relación calidad-precio excelente. Los autobuses modernos y bien equipados de Línea Azul (www.buseslineaazul.cl) conectan Santiago con destinos del sur, al igual que los de JAC (tel. 02-680-6927) y Andimar (tel. 02-779-3810; www.andimar.cl).


      Nilahué (tel. 02-776-1139; www.busesnilahue.cl) lleva a Cobquecura (11 000 CLP, 7 h, 1 diario), la estación de esquí Termas de Chillán (14 000 CLP, 7 h, 2 diarios), Santa Cruz (7000 CLP, 4 h, 2 diarios) y Pichilemu (5500 CLP, 4 h, cada hora). Pullman del Sur (tel. 02-776-2424; www.pdelsur.cl) ofrece el mismo servicio a Santa Cruz y Pichilemu, pero con más comodidades. Condor (tel. 600-660-6600; www.condorbus.cl) va hasta Concón y Quintero (5000 CLP, 2½ h, 3 cada hora) y a la mayoría de las ciudades del sur.


      Los billetes para viajes internacionales se venden en las taquillas del interior de la terminal. Cata Internacional (tel. 800-122-2282; www.catainternacional.com) tiene cuatro servicios diarios hasta Mendoza y Buenos Aires. El Rápido (www.elrapidoint.com.ar) tiene el mismo servicio, algo más barato, así como Tas Choapa (tel. 02-490-7561).


      Terminal Los Héroes


      Conocida también como Terrapuerto, esta terminal pequeña y céntrica (Mapa; tel. 02-420-0099; Tucapel Jiménez 21; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Los Héroes) es la base de operaciones de varias compañías, casi todas las cuales cubren rutas hacia el norte. Libac (tel. 02-646-8940; www.buseslibac.cl) ofrece dos servicios diarios al norte, mientras que Cruz del Sur (tel. 065-436-410; www.buses cruzdelsur.cl) tiene varios al sur y también vende billetes para Bariloche, en Argentina, pasando por Osorno (28 000 CLP, 24 h). Ahumada (tel. 02-784-2512; www.busesahumada.cl) viaja a Mendoza tres veces al día; algunos servicios continúan hasta Buenos Aires.


      Terminal San Borja


      Los servicios a la periferia de Santiago salen de esta renovada terminal (Mapa; O’Higgins 3250, San Borja 184; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Estación Central). Las casetas de venta de billetes están en la 2ª planta, divididas por regiones. Los servicios más útiles son los de Ahumada (www.busesahumada.cl) y Pullman Bus (tel. 600-320-3200; www.pullman.cl). Los autobuses con destino a Pomaire también salen desde aquí.


      Terminal Pajaritos


      Los autobuses que van de Santiago al aeropuerto, a Valparaíso y a Viña paran en esta pequeña terminal (General Bonilla 5600; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Pajaritos). Está en la línea 1 de metro, así que quienes se suben aquí se ahorran el tráfico del centro.


      AUTOMÓVIL


      Con un tráfico tan denso (a las grandes congestiones las llaman “atochamientos”) y un aparcamiento tan caro no tiene mucho sentido alquilar un automóvil en Santiago, pero disponer de vehículo propio resulta casi indispensable para visitar el valle de Casablanca y lugares como el cerro la Campana y el Cajón del Maipo.


      Las compañías de alquiler de automóviles chilenas suelen ser más baratas que las grandes empresas internacionales, pero no hay que olvidar que a veces tienen unas franquicias desorbitadas. Casi todas las agencias de alquiler disponen de su propio servicio de asistencia en carretera; otra posibilidad es el Automóvil Club de Chile (Acchi; tel. 600-464-4040; www.automovilclub.cl; Andrés Bello 1863, Santiago), que mantiene convenios de asistencia mutua con algunas asociaciones de automovilistas de otros países, aunque es necesario registrarse en la oficina. Algunas de las agencias aquí citadas tienen oficinas en el aeropuerto.


      Budget (tel. 600-441-0000; www.budget.cl; Av. Francisco Bilbao 1439, Providencia) Empleados amabilísimos y sin franquicia.


      Chilean (tel. 02-963-8760; www.chileanrentacar.cl; Bellavista 0183, Bellavista) Franquicias elevadas y suplementos.


      First Rent a Car (tel. 02-225-6328; www.firstrentacar.cl; Rancagua 0514, Providencia) Agencia chilena.


      Hertz (tel. 800-360-8666; www.hertz.cl; Av. Andrés Bello 1469) Agencia internacional.


      Piamonte (tel. 02-751-0230; www.piamonte.cl; Irarrázaval 4290, Ñuñoa) Tarifas bajísimas.


      United (tel. 02-737-9650; www.united-chile.com; Curricó 360, Centro) Tarifas moderadas y franquicias bajas.


      TREN


      La red de trenes interurbanos de Chile, Trenes Metropolitanos (tel. 600-585-5000; www.tmsa.cl, opera desde la Estación Central (O’Higgins 3170; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Estación Central). Por lo general, los trenes tardan algo más que los autobuses y suelen ser más caros, pero los vagones están bien cuidados y los servicios suelen ser puntuales.


      El servicio TerraSur enlaza Santiago de tres a cinco veces al día con Rancagua (5600 CLP, 1 h), Curicó (5600-19 000 CLP, 2¼ h), Talca (8000-19 000 CLP, 3 h) y Chillán (8000 CLP, 5½ h), desde donde se toma un autobús para conectar con Concepción. Se aplica un descuento del 10% si se reserva por internet; los billetes de 1ª clase cuestan alrededor de un 20% más que los normales.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      A/DESDE EL AEROPUERTO


      Dos servicios de autobuses baratos y prác-ticos conectan el aeropuerto con el centro de la ciudad: Buses Centropuerto (Mapa; tel. 02-601-9883; www.centropuerto.cl; Manuel Rodríguez 846; ida/vuelta 1500/2900 CLP; 5.55-23.30, cada 10-15 min) y TurBus Aeropuerto (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl; 1550 CLP). Los autobuses de ambas compañías salen de la puerta del vestíbulo de llegadas, y los billetes se pueden comprar a bordo o en las taquillas del interior de la terminal. Excepto los de primera hora, todos los autobuses paran en la estación de metro de Pajaritos (línea 1); si se toma el suburbano allí, uno se ahorra el tráfico del centro. El trayecto dura unos 40 min.


      Una agresiva mafia de taxistas “oficiales” intenta captar clientes en la zona de llegadas; aunque el viaje hasta el centro debería rondar los 16 000 CLP, es muy posible que los conductores intenten cobrar mucho más. Una apuesta más segura es dirigirse al mostrador de Transvip (tel. 02-677-3000; www.transvip.cl), que ofrece taxis de precio fijo (desde 18 000 CLP) y microbuses de ocho plazas (desde 6400 CLP) hasta el centro. Los trayectos a Providencia y a Las Condes cuestan algo menos. TurBus Aeropuerto ofrece unos servicios similares.


      BICICLETA


      Santiago es bastante plano y compacto y el clima acompaña. Aunque la ciudad no está muy bien acondicionada, cuenta con una pequeña red de ciclovías (carriles-bici) y cada vez son más los santiaguinos que van al trabajo en bicicleta. Puede consultarse el plano interactivo de ciclovías y lugares aptos para bicicletas en Recicleta (www.recicleta.cl/mapa-de-santiago-en-bicicleta), un grupo que promueve el ciclismo urbano. Otro pilar fundamental del apoyo local al ciclismo es el Movimiento Furiosos Ciclistas (Clicar), que organiza un rally multitudinario el primer martes de cada mes. Alquilan bicicletas y cascos en la agencia La Bicicleta Verde (Clicar).


      Bike Santiago (tel. 600-750-5600; www.bikesantiago.cl Hay que pagar una cuota mensual para utilizar este programa de bicicletas compartidas (4990 CLP); los primeros 30 min son gratis y después se pagan 500 CLP por cada ½ h.


      AUTOBÚS


      Los autobuses de Transantiago son un medio barato y cómodo de moverse por la ciudad, sobre todo de noche. Cada línea de autobús tiene un color diferente y una letra identificativa que precede al número de ruta (p. ej.: las rutas de Las Condes y Vitacura empiezan por “C” y los vehículos son de color naranja). Los autobuses suelen circular por las grandes avenidas o calles, las paradas están a bastante distancia unas de otras y a menudo coinciden con las estaciones de metro. Hay planos de las rutas en muchas paradas y es mejor consultarlos o preguntar al conductor; muchos santiaguinos aún no están muy familiarizados con las nuevas rutas.


      Los domingos y festivos se puede aprovechar el nuevo Circuito Cultural Santiago (www.transantiago.cl; 10.00-18.30 do y fest), un trayecto circular en autobús que pasa por las principales puntos de interés de la ciudad (museos, centros culturales), empezando por la Estación Central. Si el pasajero paga un viaje normal con su tarjeta Bip!, el conductor le dará una pulsera que le permite subirse tantas veces como quiera. Todos llevan el indicativo “Circuito Cultural”.


      AUTOMÓVIL Y MOTOCICLETA


      Para conducir por cualquiera de las autopistas dentro del perímetro de Santiago, todo automóvil debe llevar en el parabrisas un sensor electrónico llamado TAG (todos los vehículos de alquiler lo tienen). En algunas zonas del centro está prohibido aparcar en la calle, mientras que en otras hay que pagar (suelen estar custodiados por guardas): de 1000 a 3000 CLP la hora, según la zona. Aquellos que no paguen deberán abonar un importe similar al “encargado del aparcamiento”.


      METRO


      Integrado hoy en Transantiago y en continua expansión, el metro (www.metrosantiago.cl; 6.30-23.00 lu-sa, 8.00-23.00 do) es una manera limpia y práctica de moverse por la ciudad. Los servicios de sus cinco líneas suelen ir abarrotados. Está previsto que se abra una nueva línea en el 2016. Para viajar se puede utilizar la tarjeta Bip! o comprar un billete sencillo; después se pasa por el torniquete y se sube al tren. Es una buena manera de viajar por el día, pero durante las horas punta de la mañana y la tarde quizá convenga más caminar.


      TAXI


      Santiago tiene montones de taxis con taxímetros, todos ellos de color negro y amarillo. La bajada de bandera cuesta 250 CLP y cada 200 m o 1 minuto de espera suma 120 CLP. Para trayectos largos –por ejemplo, del centro urbano al aeropuerto– a veces se puede negociar un precio fijo. Suele ser bastante seguro parar taxis en la calle, aunque en los hoteles y restaurantes siempre están dispuestos a conseguir uno para sus clientes. La mayoría de los taxistas de Santiago son honrados y amables, pero también hay quienes dan miles de vueltas, así que conviene tener una idea del mejor itinerario. Los taxis colectivos son negros, con letreros en la capota que indican las rutas (el viaje suele costar 1000-1500 CLP).


      TRANSANTIAGO


      En el 2006, unos autobuses elegantes y larguísimos sustituyeron a los numerosos servicios privados urbanos gracias a la creación de Transantiago (tel. 800-730-073; www.transantiago.cl), una red estatal que une autobuses y metro y permite desplazarse por el centro de forma rápida, barata y eficiente. En la web de Transantiago tienen planos de rutas e itinerarios recomendados.


      Todos los pasajeros deben llevar una tarjeta Bip! (y pasarla por los sensores), que cuesta 2700 CLP no reembolsables y que después se “carga” con la cantidad deseada. Dos personas pueden compartir una tarjeta, que también funciona en el metro. Transantiago cobra 720 CLP en hora punta (7.00-9.00 y 18.00-20.00) y 640 CLP el resto del día. Al pagar un viaje, el pasajero tiene derecho a desplazarse durante 2 h por la red.


      ALREDEDORES DE SANTIAGO


      Parques nacionales, pueblos apacibles y valles vinícolas, más pistas de nieve (en invierno) y senderos de alta montaña (en verano) son destinos fáciles para escaparse de la ciudad.
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      Pomaire


      Este pequeño pueblo rural está 68 km al suroeste de Santiago. Sus virtuosos ceramistas modelan piezas de barro tan bonitas como simples, y las venden increíblemente baratas (una taza hecha a mano cuesta unos 1000 CLP). Es un lugar estupendo para venir a pasar medio día y es célebre por su cocina típica.


      Aunque los fines de semana Pomaire está llenísimo de turistas, se queda prácticamente desierto los lunes, cuando cierran los alfareros.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      En Pomaire se venden deliciosas empanadas, humitas (tamales de maíz), sándwiches y pasteles caseros en puestos instalados entre las tiendas de cerámica, y en la calle principal también hay varios restaurantes.


      La Greda CHILENA


      (tel. 02-832-3955; Manuel Rodríguez 251; platos ppales. 3000-5800 CLP; 10.00-24.00) Las carnes a la parrilla mandan en la carta de La Greda, y sus sabrosos guisos se cocinan precisamente en cazuelas hechas en la zona con la variedad de arcilla denominada greda. La fama le viene porque en 1995 apareció en el Libro Guinness de los Récords por preparar la mayor empanada del mundo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Hay varias líneas de autobuses entre la capital y la zona de Pomaire; todas salen de la terminal santiaguina de San Borja (1200 CLP, 1 h). El autobús directo suele salir a las 9.30; si no, se puede recurrir a las líneas regulares que van a Melipilla (1300 CLP, 30 min, 4 cada hora) y bajarse en el cruce de Pomaire. De allí salen colectivos (autobuses) y liebres (microbuses) que van al centro (500 CLP). Buses Jiménez (tel. 02-776-5786) opera cada hora hacia Melipilla.


      Valle de Maipo


      Cuando ya esté uno cansado de museos y plazas, lo mejor es dirigirse al sur de la ciudad para ver los maravillosos viñedos y bodegas del valle de Maipo, donde se producen tintos con cuerpo elaborados con varietales como cabernet sauvignon, merlot, carmenere y syrah.


      Se puede ir por cuenta propia: las bodegas citadas están a 1½ h del centro urbano en transporte público. Pero si se prefiere visitarlas en un circuito guiado, Guías Tours (tel. 02-792 2705; Portugal 452; www.guiastours.cl; excursiones de 8 h a partir de 100 US$; medio día 65 US$) ofrece recorridos por las bodegas más antiguas de la zona. También cabe recomendar el circuito en bicicleta por las bodegas que organiza La Bicicleta Verde (Clicar). Enotour (Clicar) es otra agencia que programa circuitos vinícolas. Casi todos estos circuitos exigen reserva.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Reserva Nacional Río Clarillo PARQUE


      (www.conaf.cl/parques/reserva-nacional-rio-clarillo; adultos/niños 3000/1000 CLP; 8.30-18.00) Una mezcla de bosque andino y matorral conforma esta accidentada reserva natural de 100 km2 en un cañón por donde corre un afluente del Maipo, 18 km al sureste de Pirque. Aquí habitan abundantes especies de aves, zorros y roedores, así como la iguana chilena, en peligro de extinción.


      Dos senderos cortos y bien señalizados nacen cerca de la oficina de guardabosques de Conaf, 300 m más allá de la entrada: el de la quebrada Jorquera se recorre en una ½ h; el de Aliwen Mahuida, en 1½ h. Los guardabosques aconsejan sobre caminatas más largas a orillas del río, pero es necesario madrugar porque aquí no se permiten las acampadas. Para hacer una pausa a mediodía hay varias zonas de pícnic.


      Viña Aquitania BODEGA


      (tel. 02-791-4500; www.aquitania.cl; Av. Consistorial 5090; circuito y cata 8000-15 000 CLP; solo con cita 9.00-17.00 lu-vi) La bodega más interesante de Santiago se encuentra a los pies de los Andes. Aquitania produce poco vino pero de altísima calidad. Desde la estación de metro de Grecia (línea 4) hay que ir en el autobús D07 hacia el sur de la parada 6 y bajarse en el cruce de la Av. Los Presidentes con Consistorial (imprescindible llevar una tarjeta Bip!). Aquitania queda 150 m más al sur. Y Viña Cousiño Macul está 2 km más allá.


      Viña Cousiño Macul BODEGA


      (tel. 02-351-4100; www.cousinomacul.com; Av. Quilín 7100, Peñalolen; circuitos 9000-18 000 CLP; circuitos 11.00, 12.00, 15.00 y 16.00 lu-vi, 11.00 y 12.00 sa y fest no obligatorios; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Quilín) Una bonita bodega a las afueras de Santiago. La mayoría de sus viñedos están hoy en Buin, pero en las visitas se recorre el proceso de elaboración y la bodega subterránea, construida en 1872. Está a un paseo de 2,25 km del centro (o a un corto trayecto en taxi).


      Viña Almaviva BODEGA


      (tel. 02-270-4200; www.almavivawinery.com; Av. Santa Rosa 821, Paradero 45, Puente Alto; circuitos incl. 1 cata 80 US$; solo con cita 9.00-17.00 lu-vi) Esta bodega artesanal funciona en comandita con Baron Philippe de Rothschild y Concha y Toro. Para catar los mejores vinos se precisa reserva.


      El autobús nº 207 que sale de la Estación Mapocho pasa por la entrada, que queda a 1 km del edificio de la bodega; es la hermana más refinada de Viña Concha y Toro, donde puede asistirse al proceso de producción a gran escala del vino en uno de los circuitos de la bodega.


      Viña Santa Rita BODEGA


      (tel. 02-362-2000; www.santarita.com; Camino Padre Hurtado 0695, Alto Jahuel; circuitos 10 000-30 000 CLP) Famosa por su premium Casa Real Cabernet, Santa Rita ofrece circuitos en bicicleta y vino, además de pícnics. Para llegar, hay que ir en metro hasta la estación de Buin y allí tomar el autobús nº 5064 hasta la entrada de la bodega.


      Viña de Martino BODEGA


      (tel. 02-819-2959; www.demartino.cl; Manuel Rodríguez 229, isla de Maipo; circuitos desde 20 000 CLP) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] La primera bodega de carbono neutral de América del Sur ofrece catas en una villa de estilo toscano.


      Viña Undurraga BODEGA


      (tel. 02-372-2900; www.undurraga.cl; Camino a Melipilla, Km 34, Talagante; circuitos desde 34 000 CLP) Las bodegas subterráneas de Undurraga datan de 1885.


      Viña Concha y Toro BODEGA


      (tel. 02-476-5269; www.conchaytoro.com; Virginia Subercaseaux 210, Pirque; circuito y cata 8000 CLP; 10.00-17.00) Para asistir al proceso de elaboración del vino lo mejor es apuntarse a los circuitos de Viña Concha y Toro en Pirque.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      La Vaquita Echá CHILENA $$


      (www.lavaquitaecha.cl; Ramón Subercaseaux 3355; platos ppales. 5200-8500 CLP) En la comuna de Pirque, este establecimiento ha ganado merecida fama por su parrilla, donde chisporrotean filetes, costillas, pescados e incluso jabalí.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La comuna de Pirque es un céntrico trampolín natural para recorrer el valle de Maipo, aunque casi todas las bodegas se encuentran bastante dispersas y lo mejor es moverse en automóvil. Para llegar a Pirque se ha de tomar el metro en Santiago hasta la estación Plaza de Puente Alto –terminal de la línea 4– y después un microbús azul (destino “Pirque”) en el que se le debe decir al conductor que se quiere ir a Plaza Pirque o Viña Concha y Toro. Las salidas son frecuentes y el billete cuesta 500 CLP. Plaza Pirque queda unos 4 km antes de la entrada a la Reserva Natural Río Clarillo; algunos servicios continúan hasta la propia entrada de la reserva.


      Cajón del Maipo


      Las paredes rocosas de este espectacular desfiladero, surcado por el río Maipo, están cubiertas de verde. A tan solo 25 km de Santiago (yendo hacia el sureste), los fines de semana se llena de santiaguinos que vienen a acampar, caminar, escalar, montar en bicicleta, esquiar o practicar rafting. La abundancia de restaurantes típicos y salones de té, así como una gran bodega, indican que aquí la gente no viene a sufrir. La calma de esta región se ha visto alterada recientemente por algunas novedades en el Cajón del Maipo, como los circuitos en motocicleta o un emplazamiento para el glamping (camping glamuroso).


      La construcción de una proyectada central hidroeléctrica podría acarrear graves consecuencias para el ecosistema de la región, así que se debe aprovechar esta maravilla agreste mientras dure. Desde la capital resulta muy sencillo llegar en transporte público o en automóvil. Hay dos carreteras llenas de curvas que escoltan al Cajón por sus dos riberas para unirse en El Melocotón, 7 km antes de San Alfonso. La de la margen sur (sin numerar) atraviesa Pirque; la G-25 discurre por el lado norte, pasa por San José de Maipo y San Alfonso y llega a Baños Morales y al Monumento Natural el Morado.


      La temporada de rafting va de noviembre a marzo; los esquiadores acuden entre junio y septiembre y es un lugar fabuloso durante todo el año para pasear, montar a caballo o almorzar. Si se tiene planeado ir más allá de San Gabriel (al final de la carretera asfaltada y el desvío a Baños Morales), habrá que llevar encima la documentación: como la frontera con Argentina está cerca, la policía hace controles con regularidad.


      San Alfonso y la cascada de las Ánimas


      A la mitad del Cajón del Maipo, un conjunto de casas y salones de té integran San Alfonso, con la bonita reserva privada del Santuario de la Naturaleza Cascada de las Ánimas, organizada como un parque temático natural con actividades al aire libre.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Lamentablemente, casi todas las buenas caminatas discurren por la reserva privada, pero se le puede preguntar a la gente de la zona por las posibilidades de otras caminatas.


      Cascada de las Ánimas AIRE LIBRE


      (tel. 02-861-1303; www.cascada.net; Camino al Volcán 31087, Casilla 57, San Alfonso; excursión rafting 21 000 CLP) Las actividades organizadas son la única manera de visitar la reserva natural, que debe su nombre a un impresionante salto de agua adonde se llega en la caminata más corta de las que aquí se ofrecen (4000 CLP); también hay caminatas guiadas de medio día por las montañas (10 000 CLP). Pero la especialidad de la casa son los paseos a caballo.


      Si el tiempo acompaña, ofrecen paseos de 2 h (20 000 CLP), de todo el día (45 000 CLP, incluido el asado del almuerzo) y con pernoctación (160 000 CLP). Hay que reservar con antelación.


      Rafting por el río Maipo RAFTING


      (www.cajondelmaipo.com; excursión 16 000- 23 000 CLP) Las excursiones de rafting duran 3 h en las que se desciende por rápidos de clase III o IV, pasando por hermosas gargantas antes de terminar en San José de Maipo. Cascada Ánimas ofrece circuitos guiados, al igual que otras varias agencias. Al frente de todos los circuitos van guías con experiencia, y se facilitan cascos, trajes de neopreno y chalecos salvavidas. El río está formado por tramos de aguas bravas cercanas a la clase III, con pocos remansos; de hecho, los rafters suelen caerse mucho al agua. Aun así, es menos peligroso que cuando los primeros remeros bajaban en kayak en los años setenta y se encontraban con la guardia armada que escoltaba la finca del general Pinochet en El Melocotón (el estrecho tobogán de roca, uno de los rápidos más divertidos del río, se conoce hoy como “El Pinocho”, apodo del exdictador).


      Geoaventura DEPORTES DE AVENTURAS


      (tel. 02-871-2110; www.geoaventura.cl; Camino a San José del Maipo s/n; salto 15 000, parapente 70 000 CLP; 10.00-18.00 sa y do) Antes de entrar en el Cajón del Maipo, este centro ofrece saltos con goma elástica, parapente, escalada en roca y paintball, entre otros deportes de aventura.
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      Cascada Lodge REFUGIO $$


      (d con/sin baño 40 000/25 000, cabañas para 3/6/8 personas 60 000/95 000/120 000, parcela 10 000/persona) Si se busca paz y sosiego, lo mejor es pasar la noche en una de las suites tipo bungaló del Cascada Lodge. Su decoración estilo chic rústico incluye detalles de madera y piedra, claraboyas, azulejos y camas extragrandes importadas de Italia.


      También es posible alojarse en una cabaña de madera, con chimenea y una cocina bien equipada, o en las habitaciones, más pequeñas. Y siempre se tiene la opción de plantar la tienda a la sombra en una parcela de ‘camping’.


      Santuario del Río REFUGIO $$$


      (tel. 02-790-6900; www.santuariodelrio.cl; Camino al Volcán, San Alfonso; d/c 92 000/162 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) A las afueras de San Alfonso, se especializa en retiros de empresa, pero dispone de bonitas habitaciones y cabañas de madera y adobe con vistas al río. Ofrece actividades como canopy y tirolina zipline, y el restaurante es excelente.


      Los Baqueanos CAMPING $$$


      (tel. móvil 9618-7066; www.losbaqueanos.cl; incl. comidas desde 80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En el 2011 se abrió Los Baqueanos, que brinda la experiencia del glamping. Hacer noche al aire libre ya no significa pasar incomodidades: los huéspedes duermen en lujosas tiendas de campaña con forma de cúpula calentadas con energía solar y equipadas con cómodos catres, sillas ergonómicas y wifi.


      El chef cocina desayunos y comidas para gourmets, mientras que los bonitos caballos chilenos esperan a los viajeros para llevarlos de excursión al Cajón del Maipo.
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      La reserva tiene un servicio privado de traslados en furgoneta entre Santiago y Valparaíso (para 1/2 personas ida y vuelta 70 000/170 000 CLP). Si se prefiere ahorrar dinero utilizando el transporte público, se debe tomar la línea de metro 4 hasta la Terminal Mercedes y subir después al autobús nº 72 (550 CLP) o a cualquier otro donde se lea “San Alfonso”. Algunos servicios solo llegan hasta San José de Maipo (450 CLP, 1½ h, 4 cada hora), pero de ser así se indica con claridad en el autobús. Estos autobuses también se pueden tomar por fuera de la estación de metro Bellavista La Florida (línea 5), pero el viaje se puede acortar tomando el metro en Santiago hasta Las Mercedes.


      Baños Morales y Monumento Natural El Morado


      Desde San Alfonso, el G-25 sigue subiendo –son unos 10 km de carretera asfaltada, más 20 km sin asfaltar– hasta llegar a las pequeñas fuentes termales de los Baños Morales. Aparte de las piscinas termales, aquí se pueden dar excelentes caminatas. Los senderistas más esforzados pueden continuar hasta las cumbres andinas para practicar la escalada y otras actividades para aventureros.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Los propietarios del Refugio Lo Valdés también organizan varias excursiones: los excelentes paseos a caballo (14 000-30 000 CLP) se pueden combinar con un asado en el monte (desde 30 000 CLP). También tienen excursiones guiadas y viajes a las fuentes termales de Termas de Colina; en invierno, alquilan raquetas de nieve (10 000 CLP por día).


      Monumento Natural El Morado PARQUE


      (www.conaf.cl/parques/monumento-natural-el-morado; adultos/niños 2000/1000 CLP; 8.30-14.30 oct-abr) En Baños Morales está la entrada al Monumento Natural El Morado, un pequeño parque nacional. Desde las orillas de la resplandeciente laguna se contemplan unas vistas fabulosas del glaciar San Francisco y la cumbre del cerro El Morado (5000 m). Se tardan unas 2 h en llegar al lago, yendo por un sendero de 8 km que sale de Conaf.


      En verano los senderistas muy motivados pueden continuar hasta la base del glaciar El Morado (6 h ida desde la cabecera del sendero), en las faldas de la montaña; hay campings gratuitos en torno al lago.


      Balneario Termal Baños Morales AGUAS TERMALES


      (2500 CLP; 9.00-18.00 ma-do, 9.00-15.45 lu) Para un chapuzón curativo después de un día de caminata.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Refugio Lo Valdés PENSIÓN $


      (tel. móvil 9230-5930; www.refugiolovaldes.com; Refugio Alemán, Ruta G-25 km 77; dc 15 000, d incl. desayuno desde 48 000 CLP) Frente a Baños Morales, al otro lado del río Volcán, ofrece sencillas habitaciones revestidas de madera. Muy visitado los fines de semana, este refugio brinda unas vistas impresionantes del Cajón. El restaurante es famoso por sus sustanciosas comidas y onces. Son habitaciones tipo dormitorios colectivos en el desván; no se incluyen las toallas ni la ropa de cama.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Algunas líneas con salida desde San Alfonso continúan hasta Baños Morales de septiembre a marzo; hay un servicio al día de abril a octubre a las 7.00 los fines de semana, con regreso a las 17.00.


      Termas Valle de Colina


      Unos 16 km después del desvío a Baños Morales, la G-25 llega a las Termas Valle de Colina (tel. 02-985-2609; www.termasvalledecolina.com; entrada incl. camping adultos/niños 8000/4000 CLP, d sin baño 30 000 CLP; oct-feb), con piscinas termales naturales que presiden el valle. Hay un camping bien organizado y un albergue sencillo y limpio; se recomienda venir bien provisto de comida. También ofrecen excursiones guiadas a pie y a caballo (1-3 días).


      Para vivir una auténtica aventura lo mejor es inscribirse en uno de los circuitos guiados en motocicleta por la región que organiza Enduro Trip (tel. móvil 8764-2774; www.endurotrip.com; circuitos 100 000 CLP/persona); salen de Santiago a las 9.00 y ofrecen cuatro, entre los que se cuenta el que pasa por los Baños Morales, las Termas de Colina y el glaciar El Morado. El recorrido incluye paradas para probar comida típica de la región: desde empanadas hasta pan casero.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      No hay transporte público a las Termas Valle de Colina, pero las furgonetas privadas de Manzur Expediciones (Mapa; tel. móvil 9335-7800; ida y vuelta desde 15 000 CLP) van hasta los baños desde la plaza Italia de Santiago, por lo general los miércoles, sábados y domingos.


      Para los 93 km que separan el centro de Santiago de los Baños Morales se invierten unas 2 h y suele ser posible recorrerlos con un automóvil normal. Luego hay que seguir otros 20 min hasta las Termas Valle de Colina; según el estado del último tramo de la carretera a veces es necesario ir en un todoterreno.


      Estaciones de esquí


      Desde Santiago se puede ir a varias de las mejores estaciones de esquí chilenas en el día (o pasando allí una noche). Lo mejor es ir entre semana, pues los santiaguinos copan las pistas y las carreteras de acceso los fines de semana.


      Lagunillas


      El sitio más barato para practicar esquí cerca de Santiago es Lagunillas (www.skilagunillas.cl; pase esquí 1 día adultos/niños 25 000/20 000 CLP), una pequeña estación 67 km al sureste de la capital pasando por San José de Maipo. Gestionada por el Club Andino de Chile, tiene 4 remontes y 13 pistas y, aunque el paisaje es espléndido, la nieve no es tan buena como la de las estaciones más exclusivas de Santiago. El Club Andino tiene algunas cabañas para alojarse, pero se puede ir y venir perfectamente en el día.


      Cajón de Mapocho – Tres Valles


      Las cuatro estaciones de esquí más populares de Santiago –Farellones/El Colorado, La Parva y Valle Nevado– se concentran en tres valles del cañón del río Mapocho, de ahí el nombre que los engloba: Tres Valles. Aunque solo quedan a 30-40 km de Santiago (al noreste), a veces hay tanto tráfico que se tarda mucho en llegar. Todos los precios indicados aquí corresponden a los fines de semana de la temporada alta (ppios jul-med ago). Entre semana suele haber buenos descuentos en los forfaits y los hoteles. Hay caminos fuera de pista bien indicados que conectan los tres valles. Como la mayoría de los remontes son de arrastre, en los festivos de invierno se forman largas colas. Para esquiar en varias conviene adquirir un forfait combinado.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Farellones y El Colorado ESQUÍ


      (tel. 02-889-9210) A solo 32 km de Santiago, estas dos estaciones pueden considerarse un solo destino. Dada la escasa oferta gastronómica y de après-ski, los santiaguinos suelen venir solo a pasar el día.


      La más barata de las dos es el pueblo de Farellones (www.farellones-centroski.com; pase 1 día 15 000 CLP), la primera estación de esquí de Chile. Situada a unos 2500 m, está a menor altura que El Colorado (www.elcolorado.cl; Nevería 4680, Las Condes) y sus pistas suelen atraer sobre todo a principiantes y aficionados al tubing. El Colorado es más variada porque en sus 22 pistas hay para todos los gustos, y el más alto de sus 18 remontes llega a 3333 m.


      La Parva ESQUÍ


      (tel. 02-964-2100; www.laparva.cl; oficina Av. El Bosque Norte 0177, 2º, Las Condes, Santiago; pase 1 día adultos/niños 40 000/27 500 CLP) La más selecta de las estaciones de esquí de Santiago se orienta sobre todo a familias acomodadas y no tanto a esquiadores. La base es Villa La Parva, con chalés y bloques de apartamentos de lujo, de donde salen 14 remontes hacia las 30 pistas. También hay muchas zonas para esquiar fuera de pista. A los más experimentados les encanta esquiar entre La Parva y Valle Nevado o Farellones.


      Valle Nevado ESQUÍ


      (tel. 02-477-7700; www.vallenevado.com; Av. Vitacura 5250, oficina 304, Santiago; pase 1 día adultos/niños 43 000/31 000 CLP) Con más de 2800 Ha esquiables, es la estación más grande de Sudamérica y también la de mejor mantenimiento, pistas más difíciles y mejor acceso para los niños de las de Santiago.


      Trece telesillas, un teleférico para ocho personas y remontes de superficie conducen a los puntos de salida, entre 2860 y 3670 m. Los niveles de adrenalina también alcanzan gran altura: hay un parque de nieve, esquí fuera de pista y heliesquí.


      En verano abre a diario el telesilla del Mirador (ida y vuelta 10 000 CLP). En su web informan sobre excursiones a caballo, escalada en roca, actividades infantiles y almuerzos en el restaurante de la cumbre. La estación dista 12 km de Farellones.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Los tres hoteles de Valle Nevado son caros, aunque su calidad resulte impredecible. Los precios incluyen el forfait y la media pensión. En julio solo admiten estancias de una semana, pero son más flexibles en junio, agosto o septiembre.


      Hotel Tres Puntas HOTEL $$$


      (Camino Farellones s/n; dc/d incl. desayuno y cena 219/412 US$) La opción “económica” escatima en el lujo pero no en los precios: en el Hotel Tres Puntas se ofrece una mezcla de habitaciones normales, pequeñas pero funcionales. Como alternativa se ofrecen unos agradables apartamentos (apt 2/3/6 personas desde 427/586/1137 US$ por noche); los remontes y comidas no van incluidos en el precio.


      Hotel Valle Nevado HOTEL DE LUJO $$$


      (Camino Farellones s/n; d incl. desayuno y cena desde 724 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) En este hotel se puede llegar esquiando hasta el balcón de la habitación. Tiene una piscina climatizada al aire libre, un spa, un bar con una gran chimenea y su restaurante La Fourchette d’Or, compensa los precios.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Tienen comida rápida en el establecimiento que hay junto a las pistas, en el Hotel Puerta del Sol. No hay supermercados así que hay que llevar la comida.


      La Fourchette d’Or CHILENA $$$


      (platos ppales. 15 000-22 000; 8.00-23.00 lu-vi, 12.30-15.30 y 8.00-23.00 sa y do) El más refinado de los seis restaurantes de Valle Nevado.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      No se puede llegar en transporte público a las estaciones de esquí santiaguinas. Varias empresas privadas ofrecen servicios regulares de enlace con los Tres Valles y Lagunillas durante la temporada. También se puede llegar a Lagunillas tomando un autobús hasta San José de Maipo y después un taxi para los 20 km restantes.


      KL Adventure (tel. 02-217-9101; www.kladventure.com; Augusto Mira Fernández 14248, Las Condes, Santiago; ida/vuelta hasta Tres Valles 26 500 CLP, con recogida en hotel 37 000 CLP) Sale a las 8.00 y vuelve a las 17.00.


      SkiTotal (tel. 02-246-0156; www.skitotal.cl; Av. Apoquindo 4900, local 39-42, Las Condes, Santiago; ida 13 000-15 000 CLP) El transporte de enlace sale de Santiago a las 8.00 hacia Lagunillas y Tres Valles y regresa a las 17.00.
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      Chile central


      
        Por qué ir


        Si el viajero adora el vino, el buen comer, la primavera eterna, el arte urbano, el esquí, las excursiones, montar en bicicleta de montaña, el surf o simplemente quiere relajarse días y días en costas perdidas hay un lugar en Chile central que le cautivará. Es la región vinícola más importante del país; y las bodegas, los confortables alojamientos y los desayunos de los valles del Colchagua, el Maule y del Casablanca, bañados por el sol, seducirán su paladar y sus sentidos. Los fans del surf tienen olas increíbles en toda la costa y grandes enclaves como Pichilemu y Buchupureo. Excursionistas y esquiadores disfrutarán con las lagunas recónditas y las empinadas pistas al este de los Andes, mientras que los exploradores culturales no querrán perderse los murales y los animados callejones de Valparaíso o el panorama musical de Concepción. El terremoto del 2010 afectó mucho a esta región, que sigue recuperándose, y casi todos los establecimientos ya vuelven a funcionar.

      


      
        
          Cuándo ir


          Jun-sep Las frecuentes nevadas llenan las pistas de esquiadores y amantes del snowboard.


          Oct-dic Sin las multitudes veraniegas, las ciudades costeras son apacibles y los hoteles más baratos.


          Ene-may Los amantes del vino viven la vendimia y sus fiestas.
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        Los mejores restaurantes


        Café Vinilo (Clicar)


        Vino Bello (Clicar)


        Lapostolle (Clicar)


        Restaurante Miguel Torres (Clicar)


        Emiliana (Clicar)


        Los mejores hoteles


        La Joya del Mar (Clicar)


        Zerohotel (Clicar)


        Hostal Casa Chueca (Clicar)


        Hotel Casa Pando (Clicar)


        Ecobox Andino (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Perderse en el empinado laberinto de callejones y murales que envuelven las colinas de Valparaíso (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Dar vueltas, oler y catar los complejos tintos con cuerpo del valle del Colchagua (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif]  Cabalgar una ola enorme y veloz en los famosos rompientes de Pichilemu (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Gozar de las vistas de 360 grados en lo alto de El Enladrillado en la Reserva Nacional Altos de Lircay (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Ir de pícnic con la puesta del sol en las recónditas playas de Buchupureo (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Bailar como si fuera 1999 en una de las discotecas que encienden la noche de Viña del Mar (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Esquiar entre los árboles en la pista más larga de América del Sur en Nevados de Chillán (Clicar)


          [image: LP_Numerals2010_38_Country_Red.gif] Mimarse a base de vino, tratamientos spa y buena comida en el Valle del Maule (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_39_Country_Red.gif] Revivir una aventura de náufrago tipo Robinson Crusoe en el archipiélago Juan Fernández (Clicar)

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Santiago está en el centro de la región, y tiene fácil acceso internacional. Concepción, al sur, también cuenta con un gran aeropuerto. El excelente servicio de autobuses de largo recorrido que circula la carretera Panamericana es la forma más rápida y económica de llegar a esta zona, tanto si se viene desde la Región de Los Lagos, al sur; desde Santiago, al norte; o desde Mendoza, en Argentina.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Las principales ciudades de esta zona central de Chile están conectadas entre sí y con Santiago por un servicio frecuente de autobuses urbanos y de largo recorrido. También puede optarse por el tren para viajar a las ciudades situadas en el tramo de la Panamericana que discurre entre Santiago y Chillán, aunque se tarda tanto como en autobús y es bastante más caro.


      Llegar a los parques nacionales y los pueblos pequeños es más complicado: en invierno las nevadas bloquean algunas zonas; en otras, el transporte público es casi inexistente salvo los meses de verano, o sencillamente, no existe.


      Un automóvil es indispensable para escaparse a los parques más remotos y visitar bodegas en los valles del Colchagua, Maule y Casablanca.
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          TOMAR EL AUTOBÚS


          Sin duda es posible montarse en los viejos ascensores o resoplar cuesta arriba a pie, pero hay otra forma inolvidable de disfrutar de la magia de Valparaíso. El trayecto del autobús urbano O (rotulado micro O o a veces micro 612) transporta tanto a cansados porteños como a turistas por los estrechos callejones y varios de los empinados cerros de la ciudad; los viajeros pueden subir enfrente del Congreso Nacional, en lo alto de cerro Alegre o en otros puntos de la ciudad.

        

      


      VALPARAÍSO Y LA COSTA CENTRAL


      Esta costa tan característica está presidida por dos ciudades costeras gemelas: Valparaíso y Viña del Mar. Múltiples destinos playeros, muy populares entre los santiaguinos, se extienden de norte a sur. El interior permite descubrir los mejores vinos blancos de los viñedos de Casablanca o aventurarse en el Parque Nacional La Campana.


      Valparaíso


      TEL. 032 / 263 500 HAB.


      Rítmica, añeja, colorida y poética, Valparaíso es un batiburrillo maravilloso. Ya lo dijo Pablo Neruda, que a menudo se inspiró en esta ciudad portuaria y trabajadora: “Valparaíso, que disparate eres… qué cabeza con cerros, desgreñada, no acabas de peinarte, nunca tuviste tiempo de vestirte, siempre te sorprendió la vida”.


      Pero Neruda no fue el único artista en rendirse a los encantos de Valparaíso. Muchos poetas, pintores y filósofos se han sentido atraídos desde siempre por la ciudad más peculiar de Chile. Su población, en continua metamorfosis, con marineros, estibadores y prostitutas, la ha dotado de un ambiente en el que se siente que cualquier cosa puede ocurrir. Si a todo esto se le añade la espectacular belleza marchita de sus caóticos cerros, uno de los mejores panoramas de arte urbano de Sudamérica y el laberinto de sinuosas y empinadas calles, callejones y escaleras que se apilan junto a vetustas mansiones, es fácil comprender por qué los viajeros pasan más tiempo aquí que en Santiago. Se han hecho grandes esfuerzos por atraer a los mejores restaurantes y hoteles a la ciudad, y para mantener seguras al menos las principales zonas turísticas en una ciudad portuaria que no destaca por ser un remanso de paz. Hoy las noches de Valpo brillan más que nunca.
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        Valparaíso


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Ascensor Concepción C4 Clicar


         2 Ascensor El Peral B4


         3 Ascensor Reina Victoria C5


         4 Cementerio de Disidentes C6


         5 Cementerios 1 y 2 D6 Clicar


         6 Edificio de la Comandancia Naval B3


         7 Iglesia La Matriz A3


         8 Mercado del Puerto B2


         9 Monumento a los Héroes de Iquique C3


         10 Museo a Cielo Abierto E7 Clicar


         11 Museo de Bellas Artes C4 Clicar


         12 Museo de Historia Natural E6 Clicar


         13 Museo Lukas C5 Clicar


         14 Museo Naval y Marítimo B1 Clicar


         15 Parque Cultural de Valparaíso C6 Clicar


         16 Plaza Matriz B3 Clicar


         17 Plaza Sotomayor C3 Clicar


         18 Reloj Turri C4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         Gonzalo Lara (véase 38) Clicar


         19 Harbor Boat Tours C3 Clicar


         21 Tours 4 Tips B3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         22 Casa Aventura C5 Clicar


         23 Casa Higueras B4 Clicar


         24 Hostal Cerro Alegre C5 Clicar


         25 Hostal Jacaranda C5 Clicar


         26 Hostal Luna Sonrisa B5 Clicar


         27 Hostal Morgan C5 Clicar


         28 Hotel Ultramar B7 Clicar


         29 La Nona B6 Clicar


         30 Mm 450 B5 Clicar


         31 Pata Pata Hostel C5 Clicar


         32 Vía Vía Hotel Art Deco C5


         33 Yellow House B1 Clicar


         34 Zerohotel B5 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         35 Abtao C5 Clicar


         36 Café del Poeta D5 Clicar


         37 Café Turri C4 Clicar


         38 Café Vinilo C5 Clicar


         39 Casino Social J. Cruz E6


         40 Delicatessen Emporio C4 Clicar


         41 Delicias Express C4 Clicar


         42 La Cocó B5 Clicar


         43 Norma’s C5 Clicar


         44 Pasta e Vino C5 Clicar


         45 Puerto Escondido C4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         46 Bar La Playa B3 Clicar


         47 Cinzano D5 Clicar


         48 Fauna D5 Clicar


         49 Hotel Brighton D5 Clicar


         50 La Piedra Feliz D4 Clicar


         Máscara (véase 47) Clicar


         51 Pagano B2 Clicar


         52 Pajarito E6 Clicar


         Viá Viá Café (véase 32)


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         53 Art in Silver Workshop B5 Clicar


         54 Cummings 1 D5 Clicar


         55 Taller Antiquina B5 Clicar

      


      


      Historia


      El mar siempre ha definido Valparaíso y la región que la rodea. La pesca alimentó a los primeros habitantes de la zona, los changos, y con la llegada de los españoles la ciudad se convirtió en una escala básica para los barcos con destino a la península. Luego llegaron los saqueos a cargo de piratas holandeses e ingleses, incluido el celebérrimo Francis Drake, que asaltó la población varias veces.


      La ciudad portuaria creció lentamente al principio, pero despegó cuando la fiebre del oro en California disparó la demanda de trigo chileno. Como era la primera escala importante de los barcos que cruzaban el cabo de Hornos, Valparaíso se convirtió en el centro comercial de toda la costa del Pacífico y en el eje del emergente negocio bancario chileno.


      Tras días de gloria, el puerto de Valparaíso pasó un período difícil en el s. XX. El terremoto de 1906 destruyó la mayoría de los edificios y la apertura del canal de Panamá supuso un cataclismo equivalente para la economía del puerto. Solo la Marina chilena siguió siendo una presencia constante.


      Hoy Valparaíso vuelve a aparecer en las cartas de navegación como escala de cruceros, y la creciente industria de exportación de fruta de Chile también ha contribuido a impulsar su zona portuaria. Además, la ciudad es la capital legislativa de Chile desde 1990 y fue elegida capital cultural en el 2003. La Unesco confirmó esta categoría nombrándola Patrimonio Mundial, lo que ha estimulado el crecimiento del turismo.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      La mejor actividad es pasear por las calles de la ciudad admirando los murales y la tambaleante arquitectura, y aprovechar para montarse en uno o dos de los traqueteantes “ascensores” (funiculares), construidos entre 1883 y 1916, que remontan cerros y serpentean por callejuelas. Los amantes de la playa disfrutarán en el norte, en Viña y Zapallar. Al oeste de la ciudad hay un buen paseo hasta las playas de San Mateo, Carvallo y Torpederas.


      
        LOS MURALES DE VALPARAÍSO


        De paseo por las sinuosas colinas de Valparaíso, el visitante descubrirá el sugestivo arte urbano, desde oníricos murales de mujeres glamurosas a grafitos con carga política que cubren las puertas de los garajes. Los mejores lugares para ver arte urbano son los cerros Concepción, Alegre y Bellavista. El cerro Polanco fue ‘bombardeado’ por grafiteros de toda Latinoamérica durante el primer festival de grafitos latinoamericano, el Polanco Graffestival, durante el cual se pintaron más de 80 murales en unos pocos días. Es un barrio bonito para pasear de día, pero de noche es mejor evitarlo.


        Al recorrer las calles hay que estar atento para ver las obras del artista chileno Inti. Su mural a gran escala, que ocupa la fachada de varios edificios contiguos y es visible desde cerro Concepción, se presentó a principios del 2012. La potente imagen lateral muestra una figura misteriosa, parcialmente fragmentada cubierta de joyas exóticas.

      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Cerros Concepción y Alegre


      Estas empinadas calles de adoquines están flanqueadas por casas tradicionales del s. XIX con fachadas pintadas y ventanas enrejadas que forman un mosaico de vivos colores. Aquí se encuentran algunos de los mejores cafés y restaurantes de la ciudad, aunque no locales nocturnos, pues no se permite la música a altas horas de la noche.


      Museo de Bellas Artes MUSEOLeyenda


      (Paseo Yugoslavo 166; entrada 2000 CLP) En el disperso edificio de estilo art-nouveau del lado oeste de cerro Alegre, el Palacio Baburizza, alberga una buena colección permanente y varios objetos de los propietarios originales del palacio. El ascensor El Peral (Plaza de Justicia (El Plan) y Paseo Yugoslavo (Cerro Alegre); entrada 100 CLP; 10.30-17.30 ma-do) sube hasta aquí desde plaza Sotomayor. Una forma rápida de subir por el lado este de cerro Alegre es con el ascensor Reina Victoria (entrada 250 CLP; 7.00-23.00), que une la avenida Elias y el paseo Dimalow.


      Ascensor Concepción LUGAR HISTÓRICOLeyenda


      (Prat (El Plan) y Paseo Gervasoni (Cerro Concepción); entrada 300 CLP; 7.00-22.00) El ascensor más antiguo de la ciudad lleva hasta el paseo Gervasoni, en la parte más baja de cerro Concepción. Construido en 1883, en sus inicios funcionó con vapor.


      Museo Lukas MUSEOLeyenda


      (tel. 032-222-1344; www.lukas.cl; Paseo Gervasoni 448, Cerro Concepción; adultos/niños y jubilados 1000/500 CLP; 10.30-14.00 y 15.00-18.00 ma-do) El caricaturista local Lukas desplegó su ingenio a la hora de plasmar la idiosincrasia de Valparaíso. Sus sarcásticas historietas políticas y los dibujos a tinta de los icónicos edificios de Valparaíso son una síntesis de la esencia del país.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif]  Cerro Cárcel


      Parque Cultural de Valparaíso CENTRO DE ARTELeyenda


      (www.pcdv.cl; Castro s/n, Cerro Cárcel) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Construido sobre la estructura de una prisión, ofrece un poco de todo. En los antiguos patios de ejercicio hay excelentes murales, también cuenta con exposiciones itinerantes, teatro y danza; y, de vez en cuando hay clases, cursos, mesas redondas y otros eventos intelectualmente estimulantes.


      Se llega hasta él caminando por la subida Cumming.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Cerro Panteón


      Cementerios 1 y 2 CEMENTERIOLeyenda


      (Dinamarca s/n; 8.00-atardecer) Los ciudadanos más ilustres descansan en el Cementerio 1, donde las tumbas parecen palacetes ornamentados. Contiguo a este se halla el Cementerio 2, que comprende el cementerio de Disidentes, donde se enterraba a los inmigrantes europeos. A pesar de su nombre los difuntos no eran insurrectos, sino de religión protestante, y por consiguiente no se admitían en los cementerios tradicionales. Las vistas merecen la pena. Si apetece andar, se puede llegar subiendo por la Av. Ecuador.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Cerro Bellavista


      Artistas y escritores han adorado desde siempre esta tranquila zona residencial. Hay buenos restaurantes y cafés que merecen la pena visitar.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Sebastiana EDIFICIO HISTÓRICO


      (tel. 032-225-6606; www.fundacionneruda.org; Ferrari 692; adultos/niños y jubilados 5000/1500 CLP; 10.30-18.50 ma-do ene y feb, 10:10.00-18.00 ma-do mar-dic) El artista más ilustre que acogió Bellavista fue Pablo Neruda, que disfrutaba contemplando los fuegos artificiales de Año Nuevo desde La Sebastiana, su casa en lo alto de la colina. No hay reservas, así que lo mejor es llegar a primera hora de la mañana.


      Acceder hasta ella obliga a un duro ascenso colina arriba, que continúa una vez en la casa, aunque cada piso que se sube ofrece nuevas vistas sobre la bahía. A diferencia de otros hogares de Neruda, está permitido pasear libremente por La Sebastiana para contemplar la caótica colección de mascarones de proa, cristalería, muebles de los años cincuenta y obras de arte de sus amigos famosos. Junto a la casa, la Fundación Neruda ha erigido el Centro Cultural La Sebastiana, que incluye una pequeña zona de exposiciones, un café y una tienda de recuerdos. Se llega a ella desde el ascensor Espíritu Santo, caminando unos 800 m colina arriba por Héctor Calvo. Otra opción es tomar el autobús nº 0 verde en Serrano, cerca de la plaza Sotomayor, en El Plan, o bien en Templeman, en cerro Alegre, y bajarse en la manzana 6900 de la Av. Alemania.


      Museo a Cielo Abierto MUSEOLeyenda


      (Rudolph esq. Ramos; 24 h) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Las calles más bajas del cerro están salpicadas con 20 vistosos murales clásicos, que conforman el Museo a Cielo Abierto, creado entre 1969 y 1973 por alumnos del Instituto de Arte de la Universidad Católica. Se llega al meollo de este museo tomando el ascensor Espíritu Santo, detrás de plaza Victoria.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Cerro Artillería


      Por sus diáfanas vistas sobre el mar esta colina suroccidental es un punto estratégico de defensa, de ahí su nombre. Carece de los grandes murales de los otros cerros, pero reúne un buen puñado de tiendas de artesanía en lo alto, lo que lo convierte en una buena excursión para el segundo o tercer día en la ciudad.


      Museo Naval y Marítimo MUSEOLeyenda


      (tel. 032-243-7651; www.museonaval.cl; Paseo 21 de Mayo 45, Cerro Artillería; adultos/niños 1000/300 CLP; 10.00-18.00 ma-do) Los cañones siguen en pie en el exterior de este museo naval. Tiene un amplio espacio dedicado a la victoria de Chile en la Guerra del Pacífico del s. XIX.


      También se exponen cuadros históricos, uniformes, aparejos, espadas, instrumentos de navegación y medallas. El traqueteante ascensor Artillería (cerrado por reformas) sube hasta aquí desde plaza Aduana.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Cerros Barón y Lecheros


      Mirador Diego Portales MIRADOR


      (Av. Diego Portales esq. Castelar, Cerro Barón) Desde este mirador al este de la ciudad se contemplan las vistosas colinas del centro de Valparaíso.


      Iglesia San Francisco IGLESIA


      (Blanco Viel esq. Zañartu, Cerro Barón) El campanario de la ornamentada iglesia de San Francisco, de ladrillo rojo, era la referencia de los marineros que se acercaban a la costa, quienes le pusieron a la ciudad su popular apodo: Pancho (diminutivo de Francisco).


      
        LAS CINCO MEJORES VISTAS


        El paseo 21 de Mayo, en el cerro Artillería, para contemplar las grúas y contenedores del puerto.


        La plaza Bismark, en el cerro Cárcel, para una visión panorámica de la bahía.


        El Mirador Diego Portales (Clicar), en el cerro Barón, para una amplia panorámica de las casas que abarrotan el centro de Valparaíso.


        El mirador al final de la calle Merlet, en el cerro Cordillera, para otear los tejados del barrio El Puerto (Clicar) y los edificios de la plaza Sotomayor.


        El paseo Atkinson, en el cerro Concepción, para de día admirar las casas típicas, y de noche el mar de luces de las colinas.

      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] El Plan y El Puerto


      En la zona comercial de Valparaíso no hay tanto ambiente como en sus colinas, pero cuenta con algunos monumentos dignos de verse.


      Plaza Matriz PLAZALeyenda


      Es el corazón histórico de la ciudad y en ella se halla la iglesia La Matriz. Comenzó a edificarse en 1837, y es la quinta iglesia que ocupa este emplazamiento desde la construcción de la capilla original en 1559.


      En las calles cercanas, los cabarés (es decir, burdeles) poco iluminados y las tiendas de licores son testimonios de que la vida portuaria en Valparaíso no ha perdido su pulso.


      Reloj Turri MONUMENTOLeyenda


      (Esmeralda esq. Gómez Carreño) En el punto en que Prat y Cochrane convergen y se convierten en Esmeralda, el edificio Turri se estrecha hasta ajustarse a la anchura de la torre del reloj que le da nombre, el reloj Turri.


      Plaza Sotomayor PLAZALeyenda


      Presidida por el impresionante y palaciego edificio de la Comandancia Naval, de color azul, tiene en su centro el Monumento a los Héroes de Iquique, un mausoleo subterráneo que recuerda a los mártires navales chilenos.


      La Aduana Nacional y la Estación Puerto, la terminal de los trenes de cercanías del Merval, también quedan cerca de aquí. En la plaza hay un quiosco turístico muy útil y un mercado de artesanía algo destartalado, la Feria de Artesanía. El muelle Prat, al pie de la plaza Sotomayor, es un sitio muy animado el fin de semana y el lugar ideal para divisar grúas y contenedores.


      Museo de Historia Natural MUSEOLeyenda


      (www.mhnv.cl; Condell 1546, El Plan) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Para recorrer la historia natural de Chile central a lo largo de nueve salas dedicadas a la biología y a los ecosistemas.


      Congreso Nacional EDIFICIO HISTÓRICO


      (Av. Pedro Montt esq. Rawson) Uno de los pocos edificios modernos de referencia es el controvertido Congreso Nacional, situado en el sector este de El Plan. Sus orígenes están en la presidencia de Pinochet, tanto en sentido legislativo como literal: se construyó en uno de los lugares donde pasó su infancia y bajo el mandato de su Constitución de 1980, que trasladó el cuerpo legislativo desde Santiago a Valparaíso.


      Mercado Cardonal MERCADO


      (6.00-17.00) Tan coloridos como las casas típicas de la ciudad (y, en ocasiones, de una altura similar) son las pilas de frutas y verduras del mercado Cardonal, enmarcado por Yungay, Brasil, Uruguay y Rawson.


      Barrio El Puerto ZONA


      Al oeste de El Plan, el barrio El Puerto es la parte más antigua de Valparaíso, pero también la peor conservada. Las ruinosas fachadas de sus casas de piedra rememoran tiempos pasados, al igual que el mercado del Puerto (Cochrane esq. San Martín, Puerto), un antiguo mercado de alimentación que hoy es el hogar de un montón de gatos callejeros.


      
        
          [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black_info.gif]

        


        
          RECORRIDO POR VALPARAÍSO


          Existen dos zonas principales: El Plan, un distrito comercial llano y congestionado junto al mar, y los 42 cerros que se erigen escalonados tras él.


          Los cerros de Valparaíso desafían incluso a los cartógrafos más avezados. Las avenidas Almirante Montt y Urriola llevan desde El Plan hasta los cerros Concepción y Alegre. Desde la plaza Aníbal Pinto, Cummings lleva hasta el cerro Cárcel; desde la Av. Ecuador, Yerbas Buenas termina en el cerro Bellavista, accesible desde el otro lado por Ferrari. La Av. Alemania discurre por la cima de los cerros centrales.


          Valparaíso Map (www.valparaisomap.cl) es el mejor mapa de esta ciudad llena de obstáculos, mientras que Ascensores de Valparaíso (www.ascensoresvalparaiso.org) dispone de un mapa interactivo de los antiguos ascensores de la ciudad. También se pueden consultar los mapas en línea de los barrios en Ciudad de Valparaíso (www.ciudaddevalparaiso.cl). Los hoteles y puestos de información turística proporcionan mapas impresos.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_43_Country_Red.gif] Cursos


      Chilean Cuisine CURSOS DE COCINA


      (tel. móvil 6621-4626; www.cookingclasseschile.cl; su ubicación puede variar; desde 37 000 CLP por persona y curso) Un dinámico chef lleva a los alumnos a comprar ingredientes al mercado, luego les enseña a hacer pisco sours, a degustar vinos de la zona y a cocinar –y luego saborear– un menú de clásicos chilenos.


      Gonzalo Lara CURSOS DE COCINALeyenda


      (tel. 032-223-0665; gonzalolarachef@yahoo.es) El alocado chef de Café Vinilo organiza un curso de cocina que ha cosechado un sinfín de elogios. Para saber precios y disponibilidad, contáctese con él por correo electrónico.


      
        SENDERO BICENTENARIO


        Si solo hay tiempo para hacer una cosa en Valparaíso, debe ser esto. Se puede visitar la parte más baja –o la más alta, según se mire– de la ciudad recorriendo parte del Sendero Bicentenario, una ruta cultural e histórica de 30 km diseñada por la Fundación Valparaíso. El itinerario se divide en 15 tramos temáticos y comprende partes del puerto, El Plan y las colinas menos conocidas de la ciudad. Se puede conseguir un plano en los hoteles y en las oficinas de turismo.

      


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Santiago Adventures (tel. 02-2244-2750; www.santiagoadventures.com; Guardia Vieja 255, oficina 403, Providencia, Santiago) Ofrece un completo circuito de un día por la capital.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Tours 4 Tips CIRCUITOS A PIELeyenda


      (www.tours4tips.com; Plaza Sotomayor, El Plan; 10.00 y 15.00) Solo hay que presentarse en la plaza Sotomayor, buscar a los guías con las camisetas rojiblancas en medio de la plaza y prepararse para disfrutar de un circuito por la ciudad dedicado al arte urbano, la historia cultural y la política. Se da propina si el circuito ha sido del agrado del viajero; una buena propina oscila entre 5000 y 10 000 CLP.


      Harbor Boat Tours CIRCUITOS EN BARCOLeyenda


      (Muelle Prat; circuito de 30 min 3000 CLP; 9.30-18.30) Para pasar junto a enormes cruceros o acorazados, o ver leones marinos jugueteando cerca del puerto. Hay varias empresas; conviene informarse y comparar precios.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Puerto de Ideas CULTURAL


      (www.puertodeideas.cl; nov) Esta conferencia cultural, que se celebra cada mes de noviembre, es el equivalente chileno de las charlas TED (sigla del inglés, Technology, Entertainment, Design). Suele ser fascinante.


      Año Nuevo


      (31 dic) Los fantásticos fuegos artificiales del puerto atraen a cientos de miles de visitantes cada 31 de diciembre. Hay que reservar alojamiento con mucha antelación.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Yellow House B&B $Leyenda


      (tel. 032-233-9435; www.theyellowhouse.cl; Capitán Muñoz Gamero 91, Cerro Artillería; h incl. desayuno con/sin baño 38 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las vistas de ensueño al viejo puerto marcan la diferencia en este apacible B&B, además de las atenciones que el propietario, chileno, dispensa a los huéspedes. Las habitaciones, acogedoras y en tonos pastel, cuentan con mullidas colchas; la Océano es la que tiene las mejores vistas. La única desventaja es que está bastante lejos de la acción, los restaurantes y los locales nocturnos de los cerros más populares. Precaución si se regresa tarde por la noche.


      La Nona B&B $Leyenda


      (tel. móvil 6618-6186; www.bblanona.com; Galos 660, Cerro Alegre; i/d/tr incl. desayuno 25 000/ 36 000/46 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Los propietarios adoran Valpo y están encantados de compartir todo lo que saben de la ciudad con sus huéspedes. Las habitaciones son sencillas pero correctas. Los vitrales y los tragaluces le dan un aire despejado, y su céntrica ubicación en cerro Alegre es un gran punto a favor. Se recomienda pedir una habitación con vistas.


      Hostal Jacaranda ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 032-327-7567; www.hostaljacaranda.blogspot.com; Urriola 636, Cerro Alegre; dc/d desde 7000/ 20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Pequeño pero muy acogedor, y muy bien situado en una zona muy animada de cerro Alegre, este albergue divertido y sostenible (destaca su apuesta por el reciclaje) tiene una terraza que se ilumina al caer la noche y es de lo más romántica. Los propietarios son un pozo de sabiduría; si el huésped lo pide educadamente puede que le enseñen a elaborar especialidades chilenas como pisco sours y empanadas.


      Pata Pata Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 032-317-3153; www.patapatahostel.com; Templeman 657, Cerro Alegre; dc 7500-10 000 CLP, d sin baño 28 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Es el albergue de Valparaíso para los jóvenes. Se entra por una escalera llena de flores y emana energía positiva, tiene muchos rincones para relajarse y siempre hay música. Es un poco desordenado (como la ciudad) y los colchones de los dormitorios son muy blandos.


      Mm 450 ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 032-222-9919; www.mm450.cl; Lautaro Rosas 450, Cerro Alegre; dc 14 080-17 850 CLP, h con/sin baño incl. desayuno 71 400/53 500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este albergue-boutique tiene un aspecto muy moderno y dormitorios muy confortables, con colchones nuevos y edredones de un blanco impecable. Está junto a un moderno restaurante-lounge, así que siempre hay gente, pero a pesar de su precioso patio interior no parece contar con muchos viajeros… por ahora. Sin cocina compartida.


      Hostal Luna Sonrisa ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 032-273-4117; www.lunasonrisa.cl; Templeman 833, Cerro Alegre; dc/i/d sin baño 9000/14 000/ 25 000 CLP, d/apt 32 000/52 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Pequeño, apacible y próximo a los bares y restaurantes de cerro Alegre, ofrece muy buena relación calidad-precio, aunque no parece tan animado como otros sitios y no es fácil ver sonreír al personal.


      Hostal Cerro Alegre B&B $Leyenda


      (tel. 032-327-0374; www.hostalcerroalegre.cl; Urriola 562, Cerro Alegre; dc 12 000 CLP, h con/sin baño 39 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Antigüedades curiosas, pinturas al óleo del antiguo propietario y una ecléctica mezcla de colores, estilos y diseños hacen de este B&B una buena opción para los viajeros más bohemios. Tiene cocina compartida y un pequeño salón. Los dormitorios son de tres plazas.


      Casa Aventura ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 032-275-5963; www.casaventura.cl; Pasaje Gálvez 11, Cerro Concepción; dc/i/d sin baño 9000/ 17 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Uno de los hostales más antiguos de la ciudad. Ofrece espaciosos dormitorios colectivos y dobles con altísimos techos y suelos de madera originales. Tiene cocina compartida, pero le falta una buena terraza o salones comunes amplios.


      El Mirador B&B $


      (tel. 032-234-5937; www.elmiradordevalparaiso.cl; Levarte 251, Cerro Playa Ancha; i/d/tr incl. desayuno 15 500/36 200/51 700 CLP, apt 2 personas 62 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Las parejas con presupuestos ajustados y quienes viajan solos adoran este encantador B&B. Aunque algo apartada, esta cuidada opción –una casa restaurada con cómodas dobles, apartamentos con pequeñas cocinas, agradables anfitriones y una espaciosa terraza– es una ganga. Para llegar hay que andar cuesta arriba, desde el Museo Naval y Marítimo, por Playa Ancha y girar a la izquierda en Levarte.


      ViaVia Hotel Art Déco HOTEL-BOUTIQUE $$


      (tel. 032-319-2134; www.viaviacafe.cl; Almirante Montt 217, Cerro Alegre; h 39 000-58 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentado por una simpática pareja ecuatorianobelga, este hotel de paredes redondeadas y estilo art-déco es el predilecto de los viajeros que disfrutan con los detalles. Con solo cinco habitaciones, es muy acogedor. Las habitaciones son sencillas pero amplias y los baños tienen duchas solares y bonitos detalles en piedra. En la planta baja hay un café muy divertido, el refugio perfecto para los huéspedes noctámbulos.


      Puerto Natura B&B B&B $$


      (tel. 032-222-4405; www.puertonatura.cl; Héctor Calvo 850, Cerro Bellavista; d con/sin baño incl. desayuno 67 000/44 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Las camas, mullidas e impecables, y las habitaciones, decoradas cada una de forma individual, convierten a este castillo de 1935 en una buena opción de precio medio. Sus propietarios son terapeutas naturistas, y también ofrecen reiki, masajes, yoga y baños turcos. Detrás de la casa hay un jardín con árboles frutales y la casa de Pablo Neruda, La Sebastiana, está a un tiro de piedra.


      Hostal Morgan B&B $$Leyenda


      (tel. 032-211-4931; www.hostalmorgan.cl; Capilla 784, Cerro Alegre; d con/sin baño 54 000/48 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las cabeceras de cama antiguas de madera y hierro, los colchones mullidos y las sábanas blanquísimas hacen de esta acogedora casa antigua el B&B favorito de muchos viajeros.


      Zerohotel HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 032-211-3113; www.zerohotel.com; Lautaro Rosas 343, Cerro Alegre; d incl. desayuno 166 000-238 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Cuenta con uno de los mejores patios de la zona, y tiene piscina. Bañado por el sol de Valparaíso, es un capricho decadente que durará una vida entera. Solo tiene nueve habitaciones, todas con techos altos y de diseño minimalista, y muchas comodidades, como un bar donde saborear algunos de los mejores vinos de Chile. Las habitaciones contemporáneas combinan muy bien con la arquitectura de 1880.


      Casa Higueras HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 032-249-7900; www.casahigueras.cl; Higuera 133, Cerro Alegre; h 190 000-324 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Los santiaguinos ricos siempre han preferido pasar el fin de semana en Viña antes que en Valpo, pero adoran este hotel por sus habitaciones elegantes, con muebles de madera oscura, enormes camas, baños con mosaicos de azulejos y grandes lavamanos; y por su tranquilo salón lleno de esculturas orientales y amplios sofás de color beis. Tiene vistas a la bahía, piscina, jacuzzi y una terraza que es ideal para tomar cócteles viendo la puesta de sol.


      Hotel Ultramar HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 032-221-0000; www.hotelultramar.com; Pérez 173, Cerro Cárcel; d incl. desayuno 83 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las vistas sobre la bahía justifican el paseo hasta este hotel situado en lo alto de cerro Cárcel. Tras su fachada de ladrillo se esconde un interior muy moderno, con altas paredes, balaustradas y suelo de baldosas.


      Conviene confirmar la habitación que se reserva con antelación, ya que existe una gran diferencia entre una doble espaciosa con vistas y una más pequeña que no dé al mar.
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      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Cerro Concepción


      Puerto Escondido CHILENA $Leyenda


      (Papudo 424; platos ppales. 3500-6200 CLP) También situado en una pintoresca casa de época de Valparaíso, este local familiar ofrece una carta escueta de sabrosos clásicos chilenos, como pastel de papas (un guiso con patatas) y otros platos caseros que no se encuentran en los restaurantes modernos. Recomendable no solo por su comida sino también por el ambiente.


      Café Turri MARISCO $Leyenda


      (www.turri.cl; Templeman 146; platos ppales. 4500-8200 CLP) Aunque el servicio puede ser una lotería y los precios son excesivos, disfruta de vistas insuperables del puerto y del mar. Si uno no tiene prisa, sentarse en la terraza y saborear un pisco sour con mejillones al vapor o un palta cardenal (aguacate relleno de gambas) es una apuesta segura.


      Abtao PESCADO $$Leyenda


      (tel. 032-222-3442; www.restauranteabtao.cl; Abtao 550, Cerro Concepción; platos ppales. 8500-10 900 CLP) Si hace buen tiempo, es buena idea sentarse en el patio acristalado; si no, se puede ir al comedor de estilo art-déco, cálido, recogido y elegante. La comida es ingeniosa y creativa, con combinaciones de fruta y pescado, de dulce y ácido, y con sabores especiados de todo el planeta.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Cerro Alegre


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Café Vinilo CHILENA $Leyenda


      (Almirante Montt 448, Cerro Alegre; platos ppales. 5800-8500 CLP) Compitiendo por ser el mejor local de Valparaíso, este ecléctico restobar es artificioso, extravagante, esotérico y sublime. Sirve platos de salmón fresco, atún blanco y otros pescados locales presentados con ingenio junto a deliciosas combinaciones de sabores. El ambiente, de estilo retro-chic, combina (y contrasta) con los colores y los ritmos de la ciudad. Cuando se recogen los últimos platos, suena la música y el local se convierte en bar.


      Delicias Express CHILENA $Leyenda


      (Urriola 358, Cerro Alegre; empanadas 1000-1300 CLP; 8.00-18.00) Con más de 60 variedades de empanadas, un servicio agradable y una masa de lo más crujiente, es uno de los mejores locales de empanadas de la costa.


      Delicatessen Emporio CHILENA $Leyenda


      (Urriola 383, Cerro Alegre; menú almuerzo 3900-5900 CLP; 11.00-15.00 lu-ju, 11.00-23.00 vi y sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Pequeño comedor con un menú de almuerzo de alta calidad. Como entrante se elige entre sopa y ensalada, los platos principales incluyen salmón fresco o ñoquis caseros en salsa toscana, y se termina con un suculento postre. La cocina es semiabierta, así se ve lo limpia que está.


      La Cocó SÁNDWICHES $Leyenda


      (www.lacoco-sangucheriaartesanal.blogspot.com; Monte Alegre 546, Cerro Alegre; sándwiches 3800-5000 CLP; cerrado lu y ma, almuerzo solo do; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Muy popular entre los porteños modernos y los viajeros experimentados, esta sanguchería artesanal es una auténtica delicia. Hay sándwiches gourmet a base de marisco fresco (el de salmón ahumado con chorizo picante es un éxito) o vegetarianos. Varias actuaciones de música en directo y lecturas de poesía animan el local por la noche.


      Norma’s CHILENA $Leyenda


      (Almirante Montt 391, Cerro Alegre; menú almuerzo 4900-6900 $; cerrado lu) No hay que dejarse confundir por el nombre (o la indescriptible entrada): unas altas escaleras conducen a un restaurante alegre y con un toque elegante, con un menú del día bien elaborado y más asequible que muchos otros de la zona. Este edificio restaurado conserva la madera pulida y los preciosos marcos de ventana de la construcción original.


      Pasta e Vino ITALIANA $$Leyenda


      (tel. 032-249-6187; www.pastaevinoristorante.cl; Templeman 352; platos ppales. 6900-9900 CLP) Si uno quiere competir con los sibaritas locales deberá reservar con antelación (basta con rellenar el formulario de la página web); disfrutará de imaginativos platos de pasta en un ambiente íntimo y elegante con solo doce mesas.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] El Plan y El Puerto


      Casino Social J Cruz CHILENA $


      (Condell 1466, El Plan; platos ppales. 4500-6000 CLP) Diminuto café, oculto en un estrecho pasaje de El Plan, con grafitos en sus mesas y ventanas. Hay que olvidarse de la carta y probar su especialidad: se dice que la chorrillana (una montaña de patatas fritas coronada de carne de cerdo frita, cebolla y huevo) se inventó aquí. Hay cantantes folk que amenizan la velada hasta altas horas de la madrugada.


      Café del Poeta CAFÉ $Leyenda


      (Plaza Aníbal Pinto 1181, El Plan; platos ppales. 3500-7800 CLP; 8.30-24.00 lu-vi, desde 11.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este coqueto café y restaurante aporta algo de sofisticación a una céntrica y ajetreada plaza de El Plan. La carta consta de sabrosas crepes, pasta y marisco; hay mesas en el exterior, relajantes tés a mediodía, copas de vino y una colección de libros sobre Valparaíso que se pueden ojear.


      Mercado Cardonal MERCADO $


      (Mercado Cardonal, 2º, El Plan; platos ppales. 3500-5000 CLP; 9.00-22.00) El principal mercado de Valparaíso tiene una buena selección de puestos de comida. El Rincón de Pancho y Desayunador Paloma son dos de los más recomendables.


      Caleta El Membrillo MARISCO $


      (Av. Altamirano 1569, El Puerto; platos ppales. 2800-5200 CLP; 12.00-18.00 lu-ju, hasta tarde vi y sa) Este local informal frecuentado por familias se halla frente al mar. Para sentarse tranquilamente en el exterior y contemplar el ir y venir de los pescadores mientras se disfruta de un sencillo banquete de gambas frescas, pescado frito o especialidades chilenas.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y ocio


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] ViaVia Café CAFÉ


      (tel. 032-319-2134; www.viaviacafe.cl; Almirante Montt 217, Cerro Alegre; 12.00-2.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Bajo una escalera vertiginosa y un imponente mural de tres pisos, este café al aire libre rezuma creatividad y energía positiva. Ofrece cenas sencillas, una buena selección de cervezas belgas y vinos chilenos por copas. Es un local de visita obligada en cualquier ruta de murales o de bares. A veces hay música en directo.


      Fauna BARLeyenda


      (www.faunahotel.cl; Pasaje Dimalow 166, Cerro Alegre; 13.00-23.00) Una de las mejores terrazas de la ciudad está en este moderno restobar lounge, junto a un sofisticado hotel. Perfecta para tomar cerveza artesanal, cócteles y vinos.


      Hotel Brighton BARLeyenda


      (www.brighton.cl; Paseo Atkinson 151, Cerro Concepción; 10.00-24.00 do-ju, hasta 3.00 vi y sa) En el borde del cerro Concepción, tiene una terraza espectacular con vistas al puerto y a la ciudad. Es ideal para tomar una copa con la puesta de sol y para disfrutar de buena comida y música en directo los fines de semana.


      Pajarito BARLeyenda


      (www.pajaritobar.blogspot.com; Donoso 1433, El Plan; cerrado do) Veinteañeros y treintañeros llenan las mesas de formica de este bar desvencijado y tradicional para hablar de poesía y política mientras beben cerveza y piscolas (pisco con un refresco de cola).


      Cinzano BARLeyenda


      (www.barcinzano.cl; Plaza Aníbal Pinto 1182, El Plan; cerrado do) Desde 1896 ha reunido a bebedores, marineros y músicos. Hoy es muy popular entre los turistas, que acuden a escuchar a cantantes de otra época desgranar tangos y boleros.


      La Piedra Feliz BAR, CLUBLeyenda


      (Av. Errázuriz 1054, El Plan; entrada desde 3000 CLP; desde 21.00 ma-do) Jazz, blues, tango, son, salsa, rock, copas, cenas, cine: ¿hay algo que esta enorme casa junto al mar no ofrezca? En el sótano, sesiones con DJ hasta las 4.00 en la discoteca La Sala.


      Bar La Playa BARLeyenda


      (Serrano 567, El Puerto) El bar más veterano de Valparaíso no envejece. Las noches del fin de semana hay cervezas y pisco baratos, y un ambiente acogedor pero escandaloso que atrae a grupos de estudiantes locales y jóvenes bohemios al bar de madera del primer piso y a la discoteca del sótano.


      Máscara CLUBLeyenda


      (www.mascara.cl; Plaza Aníbal Pinto 1178, El Plan; entrada 2500-3500 CLP) Los clubbers veinteañeros y treintañeros que entienden de música adoran este local tan gay-friendly: la cerveza es barata, es espacioso y no hay adolescentes. Happy hours de 18.00 a 22.00 de martes a viernes.


      Pagano CLUBLeyenda


      (tel. 032-223-1118; www.paganoindustry.cl; Blanco 236; la entrada puede variar) Para incondicionales de los clubes de baile. Gays y heterosexuales.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      La mayoría de las galerías y tiendas de artesanía se concentran en los cerros Concepción y Alegre.


      Taller Antiquina ACCESORIOSLeyenda


      (San Enrique 510, Cerro Alegre; 11.00-20.00) Tienda y taller que fabrica y vende bolsos de cuero, cinturones y carteras de muy buen gusto.


      Art in Silver Workshop JOYERÍALeyenda


      (Lautaro Rosas 449A, Cerro Alegre) La plata y el lapislázuli se combinan en diseños inusuales en esta pequeña joyería. A veces puede verse trabajando al joyero, Víctor Hugo.


      Cummings 1 LIBROSLeyenda


      (www.cummings1.cl; Subida Cummings 1, Plaza Aníbal Pinto, El Plan; 12.00-21.00 lu, 11.30-14.00 y 16.30-21.00 ma-sa) Literatura latinoamericana en varias lenguas.
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      ACCESO A INTERNET Y TELÉFONO


      Muchos alojamientos y restaurantes ofrecen internet o wifi gratis.


      CORREOS


      Oficina de correos (Prat 856, El Plan; 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa)


      DINERO


      Banco Santander (tel. 032-220-7940; Prat 882, El Plan) Uno de los muchos bancos con cajero automático en Prat.


      Inter Cambio (Plaza Sotomayor 11, El Plan; 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) Casa de cambio.


      INFORMACIÓN TURÍSTICA


      Puestos de información turística (tel. 032-293-9262; www.ciudaddevalparaiso.cl; 10.00-14.00 y 15.00-18.00 lu-sa) En estos pequeños puestos de Muelle Prat (www.ciudaddevalparaiso.cl; enfrente de Plaza Sotomayor, El Plan) y Plaza Aníbal Pinto (www.ciudaddevalparaiso.cl; O’Higgins esq Plaza Aníbal Pinto, El Plan) hay planos y se puede consultar con expertos en la ciudad.


      LAVANDERÍA


      Lavanda Café (Av. Almirante Montt 454, Cerro Alegre; 7500 CLP/lavadora; 9.30-19.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa) Lavandería con café y tentempiés para picar.


      MEDIOS DE COMUNICACIÓN


      Ciudad de Valparaíso (www.ciudaddevalparaiso.cl) Guías útiles y completas de los servicios de la ciudad.


      El Mercurio de Valparaíso (www.mercuriovalpo.cl) El principal periódico de la ciudad.


      Valparaíso News (www.nwitimes.com/news/local/porter/valparaiso) Periódico inglés en línea que dirige el equipo del Santiago Times.


      ASISTENCIA MÉDICA


      Hospital Carlos Van Buren (tel. 032-220-4000; Av. Colón 2454, El Plan) Hospital público.


      PELIGROS Y ADVERTENCIAS


      Las denuncias de pequeños hurtos y asaltos son frecuentes en el puerto viejo, así que hay que vigilar los objetos de valor, sobre todo cámaras y otros aparatos electrónicos. El resto de Valparaíso es bastante seguro, pero de noche es recomendable usar solo las calles principales y evitar calles y escaleras oscuras.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AUTOBÚS


      Los principales servicios interurbanos llegan y salen de la terminal Rodoviario (Av. Pedro Montt 2800, El Plan), unas veinte manzanas al este del centro de la ciudad. Hay que tener presente, sobre todo si se llega de noche, que los taxis no suelen esperar en los alrededores de la terminal; si el viajero necesita que le lleven a su alojamiento, quizá deba llamar a un taxi o acordar la recogida de antemano.


      Los servicios a Santiago salen cada 15-20 min con Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl) y Condor Bus (tel. 02-2822-7528; www.condorbus.cl), ambos van también hacia el sur, a Puerto Montt (3 diarios), Osorno (3 diarios) y Temuco (3 diarios). Además, Tur Bus va a Pucón (3 diarios), Concepción (3 diarios) y Chillán (3 diarios).


      Tur Bus también opera en las ciudades norteñas de Iquique (2 diarios), Calama (3 diarios) y Antofagasta (3 diarios). Romani (tel. 032-222-0662; www.busesromani.cl) tiene menos servicios en las mismas rutas.


      Se puede ir a Mendoza, en Argentina, con Tur Bus, Cata Internacional (tel. 800-122-2282; www.catainternacional.com), El Rápido (tel. 810-333-6285; www.elrapidoint.com.ar), Ahumada (tel. 02-696-9798; www.busesahumada.cl) y Andesmar (www.andesmar.com). Algunos autobuses continúan hasta Buenos Aires. Buses JM (tel. 034-344-4373; www.busesjm.cl) ofrece servicios cada hora a Los Andes.


      Pullman Bus Lago Peñuela (tel. 032-222-4025) sale hacia Isla Negra cada 15 min. Desde el 12 de Febrero, frente a la terminal, Transportes Quintay (tel. 032-236-2669) ofrece taxis colectivos (compartidos) a Quintay cada 15 min.


      La red de transportes de la ciudad, Transpor-te Metropolitano Valparaíso (TMV; www.tmv.cl), ofrece servicios a los pueblos costeros al norte de Valparaíso y Viña del Mar. Para llegar a Reñaca hay que tomar los autobuses naranja nº 607, 601 o 605. Los nº 601 y 605 continúan hasta Concón. Todos pasan por Condell y luego por Yungay.


      Cabe señalar que los precios pueden dispararse durante las vacaciones escolares o los puentes, y que en los trayectos de largo recorrido se paga más por la clase “cama” (asientos totalmente reclinables).
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              2100

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              16 900

            

            	
              11

            
          

        
      


      AUTOMÓVIL


      Las agencias de alquiler de vehículos más próximas a Valparaíso están en Viña del Mar; si se reserva con antelación, algunas entregan el automóvil en el hotel.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      La mejor manera de moverse por el centro de Valparaíso y explorar sus cerros es andando; para las subidas se puede utilizar un ascensor o un taxi colectivo (500 CLP). Los colectivos a los cerros Concepción y Alegre salen del final de Almirante Montt; los que van a los cerros La Cárcel y Bellavista, de la Av. Ecuador.


      Muchos autobuses de TMV (ida dentro de El Plan 310 CLP, de El Plan a los cerros 370 CLP) pasan por Condell y las avenidas Pedro Montt, Brasil y Yungay, conectando ambos extremos de El Plan. Algunos suben por varios cerros y siguen hasta Viña o por la costa norte; los destinos se muestran en carteles colocados en los parabrisas. La línea más popular de la ciudad es la nº 801, que cubren los trolebuses en activo más antiguos del mundo. Datan de 1947 y se les ha declarado monumento nacional.


      El Metro Regional de Valparaíso (Merval; tel. 032-252-7633; www.merval.cl) tiene trenes de cercanías que circulan cada 6-12 minutos desde Estación Puerto (Errázuriz esq. Urriola) y Estación Bellavista (Errázuriz esq. Bellavista), en Valparaíso, hasta Viña del Mar (de 410 a 456 CLP, según la hora de partida).


      Los taxis son mucho más caros en Valparaíso que en otras ciudades de Chile.


      Si uno se atreve a subir las colinas en bicicleta, dispone de varias tiendas de alquiler en la ciudad (5000 CLP/medio día). Por 1000 CLP más le llevarán la bicicleta al alojamiento.


      Viña del Mar


      TEL. 032 / 286 931 HAB.


      La limpia y ordenada Viña del Mar marca el contraste con el encanto caótico de la vecina Valparaíso. Bulevares impecables con palmeras, una amplia playa pública y preciosos y grandes parques le han merecido el apelativo de Ciudad Jardín. Su nombre oficial se remonta a los orígenes coloniales de la zona, cuando era la hacienda de la familia Carrera.


      No hay muchos turistas extranjeros que se alojen aquí, la mayoría de ellos visitan la ciudad como excursión de un día desde Valparaíso. Sin embargo, Viña sigue siendo un destino veraniego y de fin de semana muy popular para los santiaguinos adinerados, y su carrete (salir de fiesta) es de primera.
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        Viña del Mar
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         1 Artequin E4 Clicar


         2 Castillo Wulff B1 Clicar


         3 Museo de Arqueología e Historia Francisco Fonck E1 Clicar


         4 Parque Quinta Vergara E4 Clicar


         5 Parroquia Nuestra Señora de Dolores E3 Clicar
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         6 Delirio Hostel B3 Clicar


         7 Eco-Hostal Offenbacher-hof B3 Clicar


         8 Hotel del Mar C1 Clicar


         9 Hotel Monterilla C2 Clicar


         10 Kalagen Hostel E3 Clicar


         11 Vista Hermosa 26 B3 Clicar
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         12 Divino Pecado C1 Clicar


         13 Mercado del Mar C1 Clicar


         14 Panzoni E3 Clicar


         15 Portal Álamos D3


         16 Samoiedo E3 Clicar
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         17 Café Journal B3 Clicar
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         18 Anfiteatro Quinta Vergara E4 Clicar


         19 Casino Municipal C1 Clicar
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      La mayoría de las calles se identifican con un número y una dirección: Norte, Oriente o Poniente. La Avenida Libertad separa las calles de Poniente de las de Oriente. Viña del Mar se vio muy afectada por el terremoto del 2010, y mientras se redactaba esta guía todavía se estaba renovando la plaza Sucre.


      Las playas de arena blanca de Viña se extienden hacia el norte desde la orilla norte del Estero Marga Marga hasta los barrios residenciales de Reñaca y Concón.


      Parque Quinta Vergara PARQUELeyenda


      (Errázuriz 563; 7.00-18.00) El apelativo de Viña, Ciudad Jardín, se justifica con este precioso parque, al que se accede por Errázuriz, en el extremo sur de Libertad. Antaño perteneció a una de las familias más ilustres del país, los Álvarez-Vergara. Su residencia era el veneciano palacio Vergara, de estilo neogótico, que después albergó una interesante colección de arte europeo y chileno de los ss. XVII a XIX en el Museo Municipal de Bellas Artes.


      Por desgracia, el terremoto del 2010 causó graves daños al museo y cuando se redactó esta guía estaba cerrado al público de forma indefinida.


      Museo de Arqueología e Historia Francisco Fonck MUSEOLeyenda


      (tel. 032-268-6753; www.museofonck.cl; 4 Norte 784; adultos/niños 2500/500 CLP; 10.00-14.00 y 15.00-18.00 lu, 10.00-18.00 ma-sa, 10.00-14.00 do) Los moáis –estatuas de la isla de Pascua– originales que montan guardia en el exterior del Museo de Arqueología e Historia Francisco Fonck son solo un aperitivo de la espléndida muestra de restos arqueológicos de esta isla que alberga en su interior, además de artesanía de plata mapuche y cerámica antropomórfica moche. En el piso superior hay una colección de insectos disecados, y se explica con ejemplos prácticos el proceso de reducción de cabezas.


      Artequin MUSEOLeyenda


      (tel. 032-294-3637; www.artequinvina.cl; Parque Portrenillos 500; adultos/niños 1000/500 CLP; 9.00-17.30 ma-vi, 11.00-18.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Este museo infantil tiene muchas zonas de juegos y un gran taller. Hay algunas reproducciones de obras maestras de los ss. XV a XX.


      Parroquia Nuestra Señora de Dolores IGLESIALeyenda


      (Álvarez s/n) Para ver la bonita iconografía de la iglesia más antigua de Viña, construida y reconstruida entre 1881 y 1912.


      Castillo Wulff EDIFICIO HISTÓRICOLeyenda


      (Av. Marina s/n; 10.00-13.30 y 15.00-17.30 ma-do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Este bello castillo, construido por un destacado empresario de Valparaíso a principios del s. XX, está suspendido sobre el mar: las exposiciones de arte conducen hasta la torre de la parte trasera, cuyo suelo de cristal permite contemplar las rocas y las olas del mar.


      Jardín Botánico Nacional PARQUE


      (tel. 032-267-2566; www.jardin-botanico.cl; Camino El Olivar s/n; adultos/niños 2000/1000 CLP; 10.00-18.00 may-ago, 10.00-19.00 sep-abr) Hay más de 3000 especies de plantas en las 61 Ha de parque que componen este jardín botánico. Se halla 8 km al sureste del centro de la ciudad; se puede tomar un taxi o el autobús nº 203 desde Viña que circula por calle Álvarez hasta el puente El Olivar; tras cruzar el puente, se andan unos 500 m en dirección norte hasta la indicación de entrada al parque.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Festival Internacional de la Canción MÚSICA


      (www.festivaldevina.cl) Es el mayor festival musical de Chile y suele celebrarse en febrero o marzo. Desde 1960, las estrellas latinas del pop, rock y del folk atraen a grandes multitudes al evento.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Los precios se disparan en verano y los fines de semana.


      Vista Hermosa 26 HOTEL $Leyenda


      (tel. 032-266-0309; www.vistahermosa26.cl; Vista Hermosa 26; i/d/tr incl. desayuno 24 000/ 38 000/42 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Suelos de madera pulida y una gran chimenea otorgan encanto señorial al salón de este hotel tranquilo y acogedor en la linde del cerro Castillo (un cerro que no hay que dejar de ver, ya que concentra una parte de la arquitectura más bonita de la ciudad). Las habitaciones, sencillas, son muy espaciosas, lo que convierte a este hotel en una muy buena opción de precio medio.


      Delirio Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 032-262-5759; Portales 131; dc 6000-10 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El enorme y largo jardín que hay frente al mejor albergue de Viña invita a relajarse al aire libre sin ir hasta la playa. Pero al cruzar la puerta la espectacularidad disminuye. Si bien hay cocina compartida, se echa de menos una zona común interior amplia. La buena noticia es que los jóvenes propietarios organizan actividades como circuitos y salidas a pubs.


      Kalagen Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 032-299-1669; www.kalagenhostel.com; Av. Valparaíso 618; dc CLP7500-11,200, d con/sin baño incl. desayuno 37 000/24 900 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este divertido albergue urbano tiene elegantes dormitorios y habitaciones dobles con colchas coloridas, suelos de madera y farolillos orientales. Está un poco sucio, pero su céntrica ubicación es ideal, y cuenta con una cocina comunitaria, un dormitorio solo para mujeres y una sala chill-out con TV. Las habitaciones privadas son bastante aceptables.


      Eco-Hostal Offenbacher-hof B&B $$Leyenda


      (tel. 032-262-1483; www.offenbacher-hof.cl; Balmaceda 102; i/d incl. desayuno 35 000/44 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Imponente mansión de color castaño y amarillo sobre el apacible cerro Castillo. Vistas al mar, baños recién renovados y muebles antiguos hacen de este B&B la mejor oferta de la ciudad: está impecable, el propietario es encantador y tiene un sorprendente patio interior para tomar el té de la tarde.


      Casa Olga B&B $$


      (tel. 032-318-2972; www.casa-olga.com; 18 de Septiembre 31; d/apt incl. desayuno 55 000/65 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este precioso B&B de estilo boutique, decorado en color blanco, con nuevos TV de pantalla LCD y acogedoras habitaciones dobles, está casi en la misma playa. Se halla en las afueras de Viña, una ventaja o una desventaja según los planes del viajero.


      Hotel del Mar HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (tel. 032-250-0800; www.enjoy.cl; esq. Av. Perú y Los Héroes; h incl. desayuno 158 000-214 200 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) La panorámica desde el elegante y acristalado vestíbulo del mejor hotel de lujo de Viña es un preludio de lo que aguarda al subir; muchos pisos ofrecen vistas al mar desde la cama e incluso la piscina cubierta parece fundirse con las olas más allá de la ventana. El servicio y el estilo glamuroso evocan los locos años veinte.


      Hotel Monterilla HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 032-297-6950; www.monterilla.cl; 2 Norte 65; i/d 86 600/108 350 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Tras la apagada fachada, el interior ofrece hermosas obras de arte y grabados, sofás confortables y paredes blancas que llenan de luz el vestíbulo y el restaurante. Para quienes antepongan las comodidades al encanto chileno.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      La mayor parte de los restaurantes económicos de Viña del Mar se agrupan en la Av. Valparaíso, en el centro de la ciudad. Entre ellos se incluye la hilera de schopperias (puestos de sándwiches y cervezas) que llenan la 2ª planta abierta de Portal Álamos (Av. Valparaíso 553).


      Panzoni ITALIANA $Leyenda


      (Paseo Cousiño 12-B; platos ppales. 3000-4800 CLP) Con una de las opciones más económicas del centro de Viña, sus bien elaboradas pastas italianas y un servicio amable atraen a los comensales al mediodía. Queda algo oculto en un pasaje apartado.


      Samoiedo SÁNDWICHES $Leyenda


      (tel. 032-268-1382; Valparaíso 637; sándwiches 2500-4500 CLP, menú almuerzo 5000-7000 CLP) Confitería con más de medio siglo de existencia que, a la hora del almuerzo, ofrece filetes con patatas o sándwiches. Las mesas exteriores son mucho mejores que las del interior.


      Divino Pecado ITALIANA $$Leyenda


      (Av. San Martín 180; platos ppales. 6500-9900 CLP) La carta, breve pero sorprendente, de este recogido restaurante italiano a la luz de las velas incluye vieiras gratinadas, carpaccio de atún y fantásticos fettuccini con ragú de cordero; realmente, un pecado divino.


      Mercado del Mar CHILENA $$Leyenda


      (Av. Perú s/n; 5500-9500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una copa al atardecer en este local debería figurar en la lista de cosas que hacer en Viña de todo buen viajero. Desde la terraza acristalada hay vistas panorámicas del Pacífico sobre la desembocadura del Marga Marga.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y ocio


      Desde la playa, subir por la 5 Norte para llegar a los mejores clubes y bares lounge de la ciudad.


      La Flor de Chile BAR


      (www.laflordechile.cl; 8 Norte 601; platos ppales. 3000-6500 CLP) Durante casi un siglo los viñamarinos jóvenes y viejos han apurado sus schops (cañas) en las llenísimas mesas de este glorioso bar de toda la vida.


      Café Journal CLUBLeyenda


      (Agua Santa esq. Álvarez; entrada gratis-3000 CLP; 22.00-hasta tarde mi-sa) Club muy popular, con tres animadas pistas de baile y predominio de la música electrónica.


      Scratch CLUB


      (Quillota 898; consumición mínima 2000-5000 CLP) Es muy popular entre los universitarios y veinteañeros, que bailan al son del reggaeton y de los DJ hasta las 5.00.


      Casino Municipal CASINOLeyenda


      (tel. 032-250-0700; www.enjoy.cl/enjoy-vina-del-mar; Av. San Martín 199) Dominando la playa desde el lado norte del Marga Marga, este elegante local ofrece máquinas tragaperras, bingo, ruleta y cartas. Se recomienda vestimenta formal.


      Anfiteatro Quinta Vergara ARTES ESCÉNICASLeyenda


      (Parque Quinta Vergara) Gigantesco anfiteatro del parque Quinta Vergara que ofrece conciertos y otros eventos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Banco Santander (tel. 032-226-6917; Plaza Vergara 108) Uno de los bancos con cajero automático de la plaza principal.


      Conaf (tel. 032-232-0210; www.conaf.cl; 3 Norte 541; 8.30-17.30 lu-vi) Suministra información sobre los parques cercanos, incluido el Parque Nacional La Campana.


      Hospital Gustavo Fricke (tel. 032-265-2200; Álvarez 1532) El hospital público más importante, al este del centro.


      Lavarápido (tel. 032-290-6263; Av. Arlegui 440; 4200 CLP/lavadora; 10.00-21.00 lu-sa) Tiene un servicio exprés.


      Oficina municipal de turismo (www.visitevinadelmar.cl) Para consultar en línea el plano de la ciudad y la cartelera cultural.


      Oficina de correos (Plaza Vergara s/n; 9.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Todos los servicios de largo recorrido operan desde el Rodoviario Viña del Mar (tel. 032-275-2000; www.rodoviario.cl; Valparaíso 1055). Hay un servicio de información turística y consigna de equipajes en la planta baja (1000 CLP).


      Varias líneas de autobuses locales de Transporte Metropolitano Valparaíso (TMV; www.tmv.cl; ida 440 CLP), más la línea privada Sol del Pacífico (tel. 032-275-2030), tienen salidas frecuentes a ciudades de la costa norte, de Reñaca a Concón. Para tomar uno, hay que ir a plaza Vergara y a la zona que rodea la estación de metro Viña del Mar. Un billete de ida cuesta entre 1200 y 2200 CLP, según el destino final. Para Reñaca hay que tomar los de color naranja nº 607, 601 o 605. Los nº 601 y 605 siguen hasta Concón.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Los frecuentes autobuses locales gestionados por Transporte Metropolitano Valparaíso unen Viña del Mar y Valparaíso. Algunos recorren el muelle, siguiendo las avenidas Marina y San Martín; otros atraviesan el centro de la ciudad por las avenidas España y Libertad. Los destinos suelen estar indicados en el parabrisas. El metro regional de Valparaíso (Merval; tel. 252-7633; www.merval.cl) también conecta ambas poblaciones.


      En verano, Viña del Mar se llena de visitantes y es muy difícil aparcar. De todos modos, un automóvil puede ser útil para recorrer la costa norte o los viñedos del valle de Casablanca. Budget (tel. 032-268-3420; www.budget.cl; Marina 15) es la mejor opción para alquilar un vehículo.


      
        EN BUSCA DE... PUEBLOS COSTEROS


        Al norte de Viña del Mar, una preciosa carretera serpentea junto a la costa, pasando por una serie de pueblos que se llenan de veraneantes chilenos de diciembre a febrero. Hay playas de todo tipo, desde pequeñas y rocosas a grandes extensiones de arena. Algunas están rodeadas de altos edificios, mientras que otras están salpicadas de casitas rústicas y de las grandes residencias veraniegas de ricos y famosos chilenos.


        Reñaca y Concón


        Viña, sin solución de continuidad, se transforma en Reñaca, un barrio del norte con una playa amplia y agradable. La atracción local es la Roca Oceánica, un cerro rocoso que da al Pacífico e invita a un paseo al atardecer con vistas increíbles (desde la ciudad, camino al norte, está a la izquierda, junto al mar). Concón, al norte de Reñaca, es famoso por sus restaurantes de marisco informales y auténticos. Destacan las empanadas rellenas de cangrejo de Las Deliciosas (Av. Borgoño 25370; empanadas 900 CLP) y los cócteles al atardecer y las machas (navajas) en la institución local La Gatita (Av. Borgoño 21550; platos ppales. 6000-8500 CLP).


        Horcón


        El movimiento hippy de Chile comenzó en la villa pesquera de Horcón, una pequeña península en el Pacífico, 28 km al norte de Concón. Su empinada calle principal –que alberga edificios destartalados de vivos colores– conduce a una pequeña playa de piedras, donde los barcos de pesca vienen y van. El pueblo ha conservado parte del lema “Paz, amor y vida en común”: tipos despreocupados que al atardecer se reúnen en la playa con perros, guitarras y botellas de alcohol en bolsas de papel.


        Maitencillo


        Unos 21 km al norte de Horcón, cuenta con largas playas de arena y atrae a muchos visitantes. Escuela de Surf Maitencillo (tel. móvil 9238-4682; www.escueladesurfmaitencillo.cl; Av. del Mar 1250; clase en grupo 16 000 CLP/persona) es un sitio tranquilo para aprender surf.


        Aunque el pueblo está lleno de casas de veraneo, conserva un ambiente relajado. Un buen restaurante, bar y conjunto de cabañas es La Canasta (www.hermansen.cl; Av. del Mar 592; platos ppales. 5900-8800 CLP, cabaña 77 000 CLP), sirve pizzas al horno de leña y –cómo no– pescado fresco.


        Cachagua


        Pequeño y apacible pueblo 13 km al norte de Maitencillo situado en la punta norte de una larga playa en forma de media luna. Frente a él, en el agua, se yergue el Monumento Nacional Isla de Cachagua (www.conaf.cl/parques/monumento-natural-isla-cachagua), un promontorio rocoso manchado de guano en el que viven más de 2000 pingüinos de Humboldt, además de una colonia de leones marinos. A veces es posible acercarse a la isla con los pescadores locales, pero en ningún caso puede visitarse.


        Zapallar


        Para la élite santiaguina no hay nada comparable a este centro vacacional costero, el más exclusivo de Chile, 2 km al norte de Cachagua. En lugar de rascacielos, mansiones carísimas cubren sus arboladas colinas, que suben desde una recogida playa de arena en forma de arco. Cualquiera que se precie en Zapallar debe comer en El Chiringuito (Caleta de Pescadores; platos ppales. 8200-12 400 CLP), cuyas mesas exteriores dan a las rocas desde donde se ve a los pelícanos pescar.


        Cómo llegar y salir


        Para llegar a las playas más septentrionales desde Viña del Mar o Valparaíso lo mejor es contar con un vehículo de alquiler. También se puede usar el autobús local o ir directo a Concón desde Santiago con Pullman del Sur (tel. 02-776-2424; www.pdelsur.cl).

      


      Valle de Casablanca


      Un clima fresco y una notable diferencia entre las temperaturas diurnas y nocturnas han convertido este valle a medio camino entre Santiago y Valparaíso en una de las mejores regiones de Chile para los afrutados chardonnays, sauvignon blancos y pinots. Sus organizadas bodegas se toman el turismo gastronómico y enológico muy en serio, y muchas cuentan con restaurantes en sus instalaciones. No hay transporte público a ninguna de las bodegas, pero con un automóvil de alquiler es fácil visitar cuatro o cinco en un día; la mayoría están en la ruta 68 o en los alrededores. Otra opción es contactar con la Ruta del Vino de Casablanca (tel. 032-274-3755; www.casablancavalley.cl; Punta Arenas 46, Casablanca) o Enotour (Clicar), que ofrece circuitos vinícolas. Los conductores deben tener en cuenta que en Chile hay una política de tolerancia cero con la tasa de alcohol al volante, por lo que hay que designar siempre a un conductor que no beba. Algunas de las bodegas más grandes admiten visitas improvisadas, pero siempre es mejor reservar con antelación.
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      (tel. 02-353-9130; www.emiliana.cl; Ruta 68, km 61,5; catas desde 9000 CLP; 10.00-17.00) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Las catas se realizan en un precioso edificio de madera y pizarra con vistas a los viñedos ecológicos, cultivados con principios biodinámicos. Resérvese con antelación para el maridaje de chocolate, los circuitos en bicicleta, las catas premium y los pícnics.


      Viña Indómita BODEGA


      (tel. 032-215-3900; www.indomita.cl; Ruta 68 km 6; circuito con 3 copas 9000 CLP; 11.00-17.00) Con unas vistas insuperables, su cartel tipo Hollywood en la ladera de la colina se distingue desde lejos. Su vino estrella, el carménère, consiguió una mención honorífica en una reciente edición del Concurso Internacional de Vinos.


      Viña Matetic BODEGA


      (tel. 02-595-2661; www.matetic.com; Fundo Rosario, Lagunillas; cata con 2 copas y circuito 10 000 CLP; 11.00-15.30 ma-do) Destila un atractivo irresistible: estas bodegas de cristal, madera y acero que parecen gravitar llaman la atención casi tanto como sus vinos. Por lo general hay que reservar varios días antes; además cuenta con La Casona, un hotel-boutique.


      House of Morandé BODEGA


      (tel. 032-275-4701; www.morande.cl) Tiene un fantástico restaurante gourmet.


      Viña Casas del Bosque BODEGA


      (tel. 02-480-6940; www.casasdelbosque.cl; Hijuelas 2 Ex Fundo Santa Rosa; catas desde 9000 CLP) Con un espectacular mirador sobre el valle de Casablanca, ofrece también excursiones en bicicleta.


      William Cole Vineyards BODEGA


      (tel. 032-215-7777; www.williamcolevineyards.cl) Con una arquitectura inspirada en las antiguas misiones chilenas, los visitantes son bien recibidos en sus modernas instalaciones.


      Catrala BODEGA


      (tel. 02-243-2861; www.catrala.cl) Las catas incluyen una excursión por el viñedo de Catrala, que lleva el nombre de una enigmática mujer chilena del s. XVII.


      Viña Mar BODEGA


      (tel. 032-275-4301; www.vinamar.cl; 10.00-16.00 ma-do) La impresionante finca que se alza en medio de esta propiedad con una vegetación muy cuidada alberga el sibarita Ristorante San Marco.


      Viña Veramonte BODEGA


      (tel. 032-232-9999; www.veramonte.cl; catas desde 11 000 CLP) Sus cabernets y chardonnays consiguen frecuentes premios “mejor relación calidad-precio” de la revista Wine Spectator.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      Para visitar las bodegas se necesita un automóvil. Se puede ir desde Valparaíso, o alquilar un vehículo en Santiago.
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      Quintay


      A la hora del crepúsculo, las escarpadas rocas que protegen la pequeña y pesquera caleta Quintay se tiñen de un bello tono rosado. Varias de las coloridas casas que se apiñan en ella son marisquerías. Una de las mejores opciones para tomar una copa y gambas al ajillo o centolla (centollo) es la terraza del Restaurant Miramar (Costanera s/n; platos ppales. 5900-8500 CLP). También se puede practicar submarinismo con Austral Divers (tel. 02-492-7975; www.australdivers.cl), empresa con certificado PADI.


      Un desvío señalizado a 1,2 km de la carretera a Valparaíso lleva a una pista de tierra de 1,5 km que va a la alargada playa de Quintay, una de las playas naturales más bonitas de la región.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Quintay constituye una cómoda excursión de medio día desde Valparaíso. Transportes Quintay (tel. 032-236-2669) cuenta con taxis colectivos entre la terminal de autobuses de Valparaíso y la calle principal de Quintay (desde 1800 CLP, 1 h), a 500 m de la caleta Quintay y a 2,5 km de playa de Quintay. Si se va en automóvil hay que tomar la carretera 68 desde Valparaíso o Viña del Mar hacia Santiago; el desvío está 18 km al sur de Valparaíso; desde él restan otros 23 km hasta Quintay.


      Isla Negra


      Su espectacular ubicación en un cabo azotado por el viento permite comprender por qué la casa de Isla Negra (tel. 035-461-284; www.fundacionneruda.org; Poeta Neruda s/n; entrada solo con circuito guiado 5000 CLP; 10.00-18.00 ma-do, hasta 20.00 sa y do ene-feb) era la casa favorita de Pablo Neruda. El poeta la construyó durante la década de 1950 y la casa fue arrasada los días siguientes al golpe de Estado de 1973, mientras Neruda padecía un cáncer terminal. El exceso de comercialización le ha dado a las visitas cierto aire demasiado artificial: guías indiferentes llevan a la gente por la casa a toda velocidad, prestando más atención a que permanezcan en la tienda de recuerdos que admirando las magníficas colecciones de conchas, barcos en botellas, instrumentos náuticos, vidrios coloreados y libros. A pesar de ello, la inmensa casa –Neruda nunca dejó de ampliarla–, aún causa admiración. Desde la terraza pueden verse las tumbas frente al mar de Neruda y de su tercera mujer, Matilde. En temporada alta es imprescindible reservar.
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      Se puede llegar a Isla Negra en un tranquilo viaje de medio día desde Valparaíso. Pullman Bus Lago Peñuela (tel. 032-222-4025) sale de la terminal de buses de Valparaíso cada 30 minutos (3200 CLP, 1½ h). Pullman Bus (tel. 600-320-3200; www.pullman.cl) viene directo desde la terminal de buses Alameda de Santiago (7500 CLP, 1½ h, cada 30 min).


      Parque Nacional La Campana


      Dentro de este parque nacional (tel. 033-244-1342; www.conaf.cl/parques/parque-nacional-la-campana; adultos/niños 2500/1500 CLP; 9.00-17.30 sa-ju, 9.00-16.30 vi) hay dos de las montañas más altas de la cordillera de la Costa, cerro El Roble (2200 m) y cerro La Campana (1880 m), al cual ascendió Charles Darwin en 1834. Desde entonces son muchos los visitantes, pero La Campana es un lugar relativamente tranquilo a pesar de su proximidad a Santiago. Está dividido en dos grandes sectores: la estación principal de administración de la Conaf se halla en Granizo, cerca de Olmué, 1,5 km antes de la entrada suroeste del parque; a veces también hay guardabosques en Ocoa, el otro sector, al norte.


      La mayor parte de los 80 km2 del parque recuerdan al escarpado monte seco de las montañas del Sur de California. El parque protege a unas 100 especies de animales y a varias especies de plantas endémicas. La oferta excursionista es excelente. Hay carreteras asfaltadas hasta las dos entradas, pero dentro del parque no hay carreteras. La mejor época para visitarlo es la primavera. Conviene llevar agua (o filtro).
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      Sendero Andinista EXCURSIONISMO


      Muchos visitantes buscan emular a Darwin y subir al cerro La Campana. En los días claros, desde su cumbre, se puede disfrutar de vistas espectaculares, que abarcan desde el Pacífico hasta la cumbre andina del Aconcagua. Desde la entrada de Granizo, a 373 m sobre el nivel del mar, el Sendero Andinista sube 1455 m en solo 7 km; por suerte, la mayor parte del trayecto discurre a la sombra y hay tres fuentes de agua a lo largo de la ruta. Antes de la empinada parte final del ascenso se pasa por un muro de granito donde una placa conmemora la escalada de Darwin. Hay que calcular un mínimo de 4 horas hasta la cima y otras 3 para el descenso.


      Sendero Los Peumos EXCURSIONISMO


      Sus 5,5 km conectan la entrada de Granizo con el Sendero Amasijo, que serpentea durante otros 7 km por un cañón salpicado de palmeras hasta Ocoa. La excursión de ida dura 5 horas. La parte sur del Sendero Amasijo se hunde en el Cajón Grande, un cañón cubierto de hayedos.


      Sendero La Cascada EXCURSIONISMO


      Desde Ocoa, recorre 6 km hasta el salto de la Cortadera, una bonita cascada de 30 m que luce mejor con el deshielo primaveral.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Conaf Camping CAMPING $


      (parcela 7000 CLP) Cuenta con dos campings básicos de 23 parcelas para tiendas, con lavabos, zonas de barbacoa y duchas de agua fría en Granizo y Cajón Grande, más al sur. Está prohibida la acampada libre. Conviene llevar comida y, según la época del año, agua potable.
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      No siempre hay guardabosques en Ocoa, así que es mejor llegar por la entrada de Granizo. Hay autobuses regulares desde Errázuriz, en Valparaíso, hasta Limache (1000 CLP), desde donde los colectivos y los autobuses locales continúan hasta Olmué, y algunos hasta Granizo. En Talca, Casa Chueca/Trekking Chile (tel. 071-197-0096; www.trekkingchile.com) organiza caminatas guiadas (30 000 CLP) al parque.


      Se puede llegar en automóvil desde Santiago (160 km) y Viña del Mar/Valparaíso (60 km). Desde Santiago hay que ir al norte por la Panamericana (CH-5), tomar el desvío de Tiltil y seguir hasta Olmué, a 4 km de Granizo. Desde Viña y Valparaíso se debe tomar la autopista Troncal Sur (CH-62), pasar Quilpué y Villa Alemana hasta llegar a Limache, donde se enfila hacia el este hasta Olmué.


      VALLE DEL ACONCAGUA


      Si se entra en Chile por carretera desde la ciudad argentina de Mendoza, el paisaje que primero aparece ante la vista es el fértil valle del Aconcagua. Lo bañan las aguas del río Aconcagua, que fluye hacia el oeste desde la montaña más alta de las Américas, el cerro Aconcagua (6962 m), situado justo en la frontera con Argentina. La autopista panorámica CH-60 recorre todo el valle y cruza los Andes hasta llegar a Mendoza.


      
        EL ACONCAGUA


        Si el viajero se muere por estar cerca del pico más alto de América pero no tiene tiempo para viajar tanto, el operador con base en Santiago Andes Wind (tel. móvil 9710-7959; www.andeswind.cl; excursión 1 día 60 000 CLP) organiza viajes de un día a Argentina para aproximarse a la montaña. Tras parar en Portillo en el camino de vuelta, se llega a la capital sobre las 19.30.

      


      Los Andes


      TEL. 034 61 000/ HAB.


      Esta polvorienta ciudad agrícola, un alto en el camino a Argentina o a la zona de esquí de Portillo, tiene magníficas vistas de las laderas vecinas, un puñado de tranquilos museos y poco más. Se puede preguntar en el hotel de alojamiento para informarse sobre las excursiones de la zona. La Premio Nobel Gabriela Mistral trabajó aquí de maestra, y otra chilena destacada, la monja santa Teresa de los Andes, obró milagros en estas lindes.
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      Museo Arqueológico MUSEO


      (tel. 034-242-0115; Av. Santa Teresa 398; entrada 1000 CLP; 10.00-18.00 ma-sa) Este pequeño museo contiene interesante cerámica precolombina expuesta en polvorientas vitrinas.


      Museo Antiguo Monasterio del Espíritu Santo MUSEO


      (tel. 034-242-1765; Av. Santa Teresa 389; adultos/niños 500/300 CLP; 9.00-13.00 y 15.00-18.00 lu-vi, 10.00-18.00 sa y do) Este museo alberga la que quizá sea la exposición más peculiar de la zona. Maniquíes vestidos con hábitos de monja recrean escenas de la vida de santa Teresa, quien hizo sus votos en este antiguo convento y murió en él de tifus a los 19 años. También se conmemora la vida de la beata Laura Vicuña, que se dejó morir después de que su madre, viuda, iniciara una relación con un hombre casado.


      Góndola Carril TREN TURÍSTICO


      (http://chilentren.cl/gondola-carril; entradas 35 000 CLP) Poco frecuente, sale de la estación FEPASA Los Andes a las 10:30 y traquetea por el valle siguiendo la vieja ruta transandina hasta Río Blanco, donde para a almorzar. Se llega de vuelta a los Andes a las 18.30. Consúltense horarios en línea.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      La Av. Santa Teresa está llena de restaurantes frecuentados por familias.


      Hotel Manuel Rodríguez HOTEL $


      (tel. 034-229-6217; tresmerce@hotmail.com; Rodríguez 234; i/d 12 000/18 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Austero, limpio y barato. No es el mejor hotel de la ciudad, pero cumple con su cometido. Incluso tiene un pequeño y bonito patio.


      Hotel Plaza HOTEL $$


      (tel. 034-259-2400; www.hotelplazalosandes.cl; Rodríguez 368; i/d incl. desayuno 49 000/55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Con colchas de color beis y muebles de madera barnizada, el hotel más selecto de Los Andes tiene un aire muy de los años setenta. Las habitaciones dan al aparcamiento, pero son grandes, aireadas y luminosas, y tienen calefacción y televisión por cable.


      Fuente de Soda Primavera CHILENA $


      (Santa Rosa esq. O’Higgins; platos ppales. 2850-5200 CLP) La especialidad de la casa es el delicioso completo (perrito caliente), con un montón de ingredientes frescos.


      La Table de France FRANCESA $$


      (Camino Internacional km 3, El Sauce; platos ppales. 4500-12 900 CLP) Restaurante francés con una insuperable terraza, situado en pleno campo, en una colina a 3 km de la ciudad. Pato, conejo, jabalí e incluso avestruz satisfacen a los carnívoros creativos, mientras que platos como los ñoquis de queso de cabra o el pescado con carménère son aptos para vegetarianos. Desde el centro, hay que tomar la Av. Esmeralda en dirección este hasta General del Canto; en automóvil se llega en 3 minutos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      La autopista que lleva a la frontera con Argentina (la carretera internacional CH-60) cruza el norte de Los Andes, donde toma el nombre de Av. Argentina. Al norte, a 8 manzanas del centro, se encuentra la estación de autobuses. Esmeralda, la principal calle comercial, discurre por el lado sur de la Plaza de Armas; aquí se concentran la mayoría de los servicios para viajeros.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Los Andes es el primer, o último, según se mire, pueblo chileno en la ruta entre Santiago y Mendoza, ya en Argentina. Los autobuses paran en la terminal Rodoviario Internacional (Av. Carlos Díaz 111), ocho manzanas al noroeste de la Plaza de Armas, al norte de la Av. Santa Teresa.


      Ahumada (tel. 034-421-227; www.busesahumada.cl) y Pullman Bus (tel. 034-425-973; www.pullman.cl) tiene servicios regulares a la terminal de Santiago, San Borja (1500-2900 CLP, 1½ h, cada hora). El Rápido (tel. 810-333-6285; www.elrapidoint.com.ar) llega hasta Mendoza (25 200, 6 h, 5 diarios).


      Portillo


      Dispuesta alrededor del espectacular lago alpino de Laguna del Inca, en la frontera argentina, Portillo (tel. 02-263-0606; www.skiportillo.cl; forfait diario adultos/niños 39 000/ 26 000 CLP) es una de las estaciones de esquí favoritas de Chile. En verano no hay mucho que hacer aparte de ir de excursión (2 h) al otro lado del lago y, fuera de la temporada de esquí, el resort suele estar cerrado. Pero cuando nieva llega la diversión. No solo los fans del esquí disfrutan con sus pistas de vértigo, los equipos nacionales de EE UU, Austria e Italia la usan como su centro de entrenamiento de verano; y la barrera de velocidad de los 200 km/h se rompió por primera vez aquí. Algunas de sus 19 pistas son aptas para principiantes, pero quienes realmente disfrutarán en ellas son los expertos. Su altitud va desde 2590 a 3310 m, y la más larga mide 3,2 km. Aparte de un hotel y varias cabañas, no hay ningún otro establecimiento.
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      El alojamiento en Portillo va dirigido a quienes buscan estancias de una o varias semanas con todo incluido (si se busca algo más económico hay que ir a dormir 70 km al oeste de Los Andes). Todos los hoteles se reservan a través de la web del resort. Los huéspedes de todos los hoteles de la zona pueden usar el gimnasio, las salas de yoga, la pista de patinaje de hielo, la sala de juegos, el minicine y el servicio de canguro gratis. También hay algunas tiendas, un cibercafé, un bar y una discoteca; pero lo más destacado es la espectacular piscina climatizada al aire libre.


      Inca Lodge RESERVA $


      (tel. 02-263-0606; www.skiportillo.com; h por persona/semana con pensión completa 990 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Tiene un aspecto un poco dejado. Se ahorra bastante dinero compartiendo un dormitorio de cuatro plazas.


      Octagon Lodge RESERVA $$


      (tel. 02-236-0606; www.skiportillo.com; h por persona/semana incl. comidas y forfaits 1800 US$) Cuatro habitaciones con literas y baños. Atrae a una clientela bastante mayor.


      Hotel Portillo HOTEL $$$


      (tel. 02-263-0606; www.skiportillo.com; h por persona/semana incl. comidas y forfaits 3100-6800 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) La opción más lujosa, con habitaciones dobles pequeñas con vistas al lago o al valle. El hotel y sus instalaciones cierran en verano, excepto el restaurante.


      Chalets BUNGALÓ $$$


      (tel. 02-263-0606; www.skiportillo.com; i/d 88 000/114 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Los chalés son la única opción en verano; tienen entre 6 y 8 plazas, y recuerdan a las cabañas de los años setenta. Las vistas son sorprendentes.
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      Conducir de Santiago a Portillo supone entre 2 y 4 horas, según el estado de la carretera.


      La estación de esquí (www.skiportillo.cl) cuenta con autobuses lanzadera (70 US$ ida) a y desde el aeropuerto de Santiago, pero solo los sábados. Portillo Tours & Travel (tel. 02-2263-0606; ptours@skiportillo.com) puede organizar el transporte el resto de la semana por un poco más.


      Otra opción son las empresas privadas que organizan traslados, con autobuses asequibles que unen Santiago con las pistas los miércoles y sábados; se recomienda Ski Total (tel. 02-2246-0156; www.skitotal.cl; Apoquindo 4900, locales 37-46, Las Condes, Santiago; 23 000 CLP ida). También alquila material, lo cual ahorra tiempo una vez en Portillo.


      Los servicios Santiago-Mendoza de la empresa Buses Tas Choapa paran en Portillo y siguen hasta Los Andes, Santiago o Mendoza, aunque no siempre hay plazas libres.


      CENTRO MERIDIONAL


      Al sur de Santiago, encajonado entre los Andes y la cordillera de la Costa, el Valle Central es el invernadero de Chile. Con un clima mediterráneo y un sinfín de huertos y viñedos, esta región produce la mayor parte del vino y la fruta del país. En este sector, los Andes son espectaculares, con hayedos cubriendo sus laderas y anchos ríos que bajan hasta el valle. A lo largo de la costa se encuentran apacibles pueblos surfistas, amplias vistas y playas sin fin.


      El terremoto de magnitud 8,8 que sacudió Chile en febrero del 2010 fue especialmente demoledor en esta región. Además de las innumerables casas y oficinas que destruyó en Curicó, Concepción y Chillán, monumentos históricos como el mercado central de Talca quedaron tan dañados que es posible que ya no se reconstruyan. Aunque en los edificios históricos hay algunas grietas, los negocios vuelven a funcionar desde hace tiempo.


      Historia


      Tras 7000 años viviendo en relativo aislamiento, las comunidades araucanas (mapuches) que habitaron el actual Valle Central sufrieron dos invasiones sucesivas: la de los incas y la de los españoles. Los terremotos y la resistencia araucana no permitieron la permanencia de los primeros asentamientos españoles. Finalmente, los nativos se retiraron al sur del río Biobío, y la región del Valle Central creció hasta albergar una acomodada sociedad criolla que, tras enriquecerse, sintió deseos de emanciparse de España. Ya durante la república, las nuevas técnicas fomentaron el desarrollo económico: la irrigación masiva transformó los valles en fértiles tierras de cultivo, y se descubrieron y explotaron recursos naturales, como las minas de carbón en Concepción y el cobre en Rancagua. La región fue duramente reprimida durante la dictadura y, tras el retorno a la democracia, se ha transformado en centro de activas huelgas de estudiantes y trabajadores.
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          EL RODEO DE RANCAGUA


          Inquietos caballos salvajes y vaqueros auténticos en chaparreras de cuero broncos se dan cita en una arena polvorienta con motivo del Campeonato Nacional de Rodeo (www.caballoyrodeo.cl; Medialuna de Rancagua, Av. España esq. Germán Ibarra; entrada 7500- 12 000 CLP). Se celebra entre finales de marzo y principios de abril y es la culminación de su emocionante temporada anual de rodeo. Por la noche, la plaza de los Héroes se anima con la cueca, un baile tradicional chileno (una pícara danza que imita el cortejo entre un gallo y una gallina) y un vistoso mercado de comida y artesanía regional.


          Rancagua constituye una cómoda excursión de un día desde Santiago. Desde la estación de trenes EFE hay entre 5 y 7 trenes Terrasur (Clicar) diarios que van al norte, hacia Santiago (5600 CLP, 1 h). Desde las terminales al oeste de la ciudad, Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl; O’Carroll 1175) y Pullman (tel. 600-320-3200; www.pullman.cl; Av. Brasil esq. Lastarria) ofrece servicios cada hora a/desde Santiago (1700-2200 CLP, 1½ h).
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      La cómoda y accesible línea férrea TerraSur (Clicar) conecta Santiago con Chillán con parada en las principales ciudades y pueblos de la ruta. No obstante, las líneas de autobuses que recorren la región ofrecen tarifas más bajas y salidas más frecuentes.
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      Desde un punto de vista práctico es imprescindible alquilar un automóvil para visitar las bodegas y los parques nacionales más remotos. Se puede llegar en transporte público a algunos destinos, aunque el servicio casi nunca es directo; se debe estar dispuesto a andar varios kilómetros desde la parada del autobús. Fuera de las grandes ciudades se puede hacer autostop.


      Valle de Colchagua


      Rodeado de montañas por todas partes, este soleado remanso de viñedos y huertos produce los mejores vinos tintos de Chile. La ciudad de Santa Cruz, que sirve como punto de partida, tiene un puñado de buenos hoteles y una plaza pintoresca; pero lo mejor es ir al campo a aprender de vinos visitando a los excéntricos viticultores y experimentar la atracción lírica de la región vinícola.


      Bodegas del Valle de Colchagua


      La producción de vino en esta zona empezó poco después de la conquista, a mediados del s. XVI, con los misionarios jesuitas que introdujeron las viñas. El boom minero de finales del s. XIX trajo riqueza y uvas nobles de origen francés. Un recurso muy útil, con oficina en la plaza principal de Santa Cruz, es Ruta del Vino (tel. 032-823-199; www.rutadelvino.cl; Plaza de Armas 298; 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-18.00 sa y do). Además de dar información y consejos sobre las bodegas de la región, ofrece circuitos de cata (de 10 000 a 20 000 CLP; es necesario reservar 48 horas antes del circuito). Los pequeños productores se han unido en la Red Del Vino (tel. 072-282-3422; http://es.reddelvino.com; circuitos desde 30 000 CLP), que ofrece interesantes circuitos por las bodegas más pequeñas del valle. Para visitar los viñedos lo mejor es hacerlo en vehículo de alquiler o por medio de un circuito. Si se bebe no hay que conducir: hay tolerancia cero con los conductores ebrios.
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      Casi todas las bodegas se visitan con reserva previa. Algunas de ellas cierran en agosto.


      Lapostolle BODEGA


      (tel. 072-295-5330; www.lapostolle.com; Valle de Apalta; circuito 20 000 CLP, precio fijo con almuerzo 40 000-60 000 CLP, h 1500 US$; 10.30-17.30) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Esta icónica bodega tiene un excelente circuito de cata en su complejo de seis plantas sobre un cerro que preside el valle de Apalta. Los tintos son excelentes y el circuito incluye una cata de su vino estrella, el Clos de Apalta. Con un poco más de tiempo se puede disfrutar de un espectacular almuerzo.


      Viña Las Niñas BODEGA


      (www.vinalasninas.cl; Valle de Apalta) Regentada por un equipo de viticultoras, está construyendo un nuevo centro de visitantes. Próximamente se incluirán actividades como circuitos en bicicleta de montaña y excursiones por los montes vecinos, además de catas de vino.


      Emiliana BODEGA


      (tel. móvil 9225-5679; www.emiliana.cl; Camino Lo Moscoso s/n, Placilla; circuitos con 4 copas 10 000 CLP; circuitos 10.30, 11.30, 12.30, 14.30 y 16.30) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] A través de su circuito “Cultivo ecológico y biodinámica” (10 000 CLP) se explican las técnicas de cultivo de estos viñedos respetuosos con el medio ambiente. Para redondear el día se puede añadir su sibarita pícnic ecológico (28 000 CLP para 2 personas, con circuito ecológico incluido).


      Viu Manent BODEGA


      (tel. 02-840-3181; www.viumanent.cl; Carretera del Vino, km 37; cata 10 000 CLP; circuitos 10.30, 12.00, 15.00 y 16.30) Los circuitos por estos viñedos familiares de tercera generación constan de un paseo en un coche de caballos por sus octogenarias viñas y de una detallada visita a las bodegas. Está cerca de Santa Cruz y ofrece un sorprendente malbec (más conocido como un vino argentino).


      MontGras BODEGA


      (tel. 072-282-3242; www.montgras.cl; Camino Isla de Yáquil s/n, Palmilla; 2/4/6 catas de reservas 6000/9000/12 000 CLP; catas 10.30-18.00 lu-vi, 10.30-16.30 sa) Además de catas y talleres tipo “elabore su propio vino”, esta agradable y premiada bodega ofrece paseos a caballo, excursiones, tirolina y bicicleta de montaña, todo en sus instalaciones.


      Estampa BODEGA


      (tel. 02-202-7000; www.estampa.com) Para disfrutar de un pícnic bajo una inmensa higuera tras unas nociones de cata.


      Montes BODEGA


      (tel. móvil 9969-1017; www.monteswines.com; Valle de Apalta; circuitos desde 12 000 CLP) Elaboración ecológica y con tecnología punta y viñedos que se extienden por pintorescas laderas. El circuito empieza con una visita a los viñedos y termina con una cata de cuatro vinos.


      Viña Bisquertt BODEGA


      (tel. 02-756-2500; www.bisquertt.cl) Famosas por su cabernet La Joya. Se puede pernoctar en su encantadora casa de huéspedes Las Majadas.


      Viña Casa Silva BODEGA


      (tel. 072-291-3117; www.casasilva.cl) Una de las más antiguas de Chile, cuenta con paseos en coche de caballos y un campo de polo.


      Tren Sabores del Valle CIRCUITO EN TREN


      (tel. 600-585-5000; www.tmsa.cl/link.cgi/servicios/tren-valle-colchagua; entradas 39 900-49 900 CLP) Con salida en la terminal Alameda, en Santiago, a las 9:50, este circuito de ida y vuelta (8 h) en tren recorre el valle de Colchagua parando en la terminal San Fernando, donde los pasajeros se apean para desplazarse en autobús e ir de cata a una popular bodega de la zona.


      El circuito, pensado para turistas, incluye comida y una cata a bordo. No funciona todo el año, pero parece que en verano sale al menos una vez al mes. Consúltense horarios actualizados en la web.


      Santa Cruz


      El punto de partida de las visitas a la región del vino es una localidad sosegada con una bonita plaza principal, un excelente museo privado, un puñado de buenos restaurantes y un casino. Aparte de pasear por la plaza y pasar la tarde en el museo no hay mucho más que hacer o ver, pero es un buen punto de partida base para ir de excursión al campo, de pícnic y de catas.
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      Museo de Colchagua MUSEO


      (tel. 072-821-050; www.museocolchagua.cl; Errázuriz 145; adultos/niños 7000/3000 CLP; 10.00-19.00) Expone la impresionante colección privada del controvertido emprendedor y presunto traficante de armas Carlos Cardoen. Es el mayor museo privado que hay en Chile. Se exponen cerámicas antropomórficas precolombinas de toda América Latina, armas, objetos religiosos mapuches de plata y toda una sala de aperos de huaso. La exposición estrella es “El Gran Rescate”, que muestra objetos, fotografías y grabaciones relacionadas con el rescate, en agosto del 2010, de los 33 mineros atrapados a 700 m de profundidad en San José. Casi tan interesante como el museo es la historia de su fundador, Carlos Cardoen, que presuntamente vendió armas a Iraq durante el régimen de Saddam Hussein y fue una pieza fundamental en la promoción del turismo del valle de Colchagua al financiar la creación de museos y otras atracciones relacionadas con el vino.
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          LOLOL


          La soñolienta Lolol, 23 km al sureste de Santa Cruz, es la escapada perfecta desde Santa Cruz. Invita a pasear ante casas coloniales muy bien conservadas, con columnas de madera y tejados de terracota, antes de visitar un puñado de museos y bodegas excelentes.


          Museo Artesanía Chilena (www.museocolchagua.cl; Los Aromos 95; adultos/niños 3000/1500 CLP; 12.00-19.00 ma-do) Este elegante museo alberga miles de piezas de arte rural chileno, desde cerámicas a tejidos y espuelas de vaqueros; muchas de las cuales se cubrían de polvo almacenadas en la Universidad Católica de Chile durante décadas.


          Viña Santa Cruz (tel. 072-235-4920; www.vinasantacruz.cl; Lolol; adultos/niños 17 000/500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Esta bodega de 900 Ha está pensada para los turistas, y es la única de la zona apta para niños. El circuito con tres catas llega en góndola a un pequeño observatorio (pregúntese por los circuitos nocturnos de estrellas) y a varias réplicas de aldeas indígenas.


          Museo del Automóvil (tel. 072-235-4838; www.museocolchagua.cl; Viña Santa Cruz; adultos/niños 5000/2000 CLP) En la entrada de Viña Santa Cruz, expone automóviles antiguos en una amplia sala.
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      Fiesta de la Vendimia VINO


      Santa Cruz celebra la recogida de la uva cada mes de marzo con su animada Fiesta de la Vendimia. Las bodegas locales organizan paradas en la Plaza de Armas, se corona a la reina de la fiesta y hay bailes por doquier.
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      En la región vinícola hay bonitos B&B y hoteles relacionados con el vino, muchos ubicados en las propias bodegas; suelen ser de gama alta y están pensados para viajeros que disponen de transporte propio.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hotel Casa Pando B&B $$


      (tel. 072-282-1734; www.casapando.cl; Cabello 421, 6 bloques al norte de Plaza de Armas; h 75 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Amantes del buen vino y del buen comer, José María y Mariela regentan este B&B de las afueras de la ciudad, que es de lo más acogedor. La casa, reformada, tiene habitaciones grandes (que, aunque correctas, podrían ser un poco más luminosas) rodeadas de bellos jardines. Cuenta con una gran piscina y los propietarios saben todo lo que hay que saber para que el viajero disfrute al máximo su estancia en la región del vino.


      Hotel Plaza Santa Cruz CENTRO VACACIONAL $$$


      (tel. 072-220-9600; www.hscp.cl; Plaza de Armas 286; h/ste incl. desayuno desde 335/456 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Tras cruzar el arco que sale de la plaza principal se entra en este asombroso complejo de estilo colonial español. Un paisaje encantador, una piscina-laguna, una elegante vinoteca, un par de restaurantes gourmet (recomendables y abiertos al público), un spa y el flamante Casino Colchagua, que completa la oferta.


      Las habitaciones son grandes e impecables, y están equipadas con camas de madera de Perú y lámparas hechas por artesanos locales.


      Casa Silva HOTEL HISTÓRICO $$$


      (tel. 072-716-519; www.casasilva.cl; Hijuela Norte s/n, San Fernando; d desayuno incl. desde 120 000 CLP) Ubicado en una casa de más de un siglo de antigüedad, junto a un viñedo y cerca del km 132 de la carretera 5. El patio, con una fuente, está rodeado de arces, y las suntuosas habitaciones rezuman estilo tradicional, con camas con dosel que son genuinas antigüedades.


      Residencia Histórica de Marchihue HOTEL HISTÓRICO $$$


      (tel. móvil 9307-4183; www.residenciahistorica.com; 5 km al norte de Marchihue; h incl. desayuno 115 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este gran hotel se construyó en 1736 y funcionó como edificio administrativo de los jesuitas. Está bastante alejado, pero tiene todo lo que el viajero pueda necesitar, incluidas una piscina, una bodega, bicicletas de montaña, caballos y una amplia oferta de excursiones por la fundo (finca) de 50 Ha. Las habitaciones históricas son enormes pero menos elegantes de lo que cabría esperar; es buena idea pedir una con chimenea.


      179 Sandwich Bar SÁNDWICHES $


      (Besoain 179; sándwiches 3400-5900 CLP) Sándwiches gourmet y excelentes vinos por copas atraen a una nutrida clientela a este local con estilo encima de la Plaza de Armas. Por la noche, el bar se anima con sesiones de DJ y cócteles fuertes y originales.


      Vino Bello ITALIANA $


      (www.vinobello.cl; Barreales s/n; platos ppales. 4600-7800 CLP) Aunque está a 1 km de la ciudad, este acogedor local hace que uno se sienta en plena región vinícola, sobre todo al saborear una copa de carménère en su espléndido patio al atardecer o disfrutar de una cena a la luz de las velas a base de ñoquis caseros, finas pizzas y brie caliente con peras. Desde la Plaza de Armas hay que tomar Nicolás Palacios y pasar las bodegas Laura Hartwig; la entrada queda a la izquierda.


      Viña La Posada CONTEMPORÁNEA $$


      (Barreales s/n; platos ppales. 5600-8500 CLP) Unas 10 manzanas al oeste de la Plaza de Armas, esta bodega de estilo colonial reúne un excelente conjunto de restaurantes internacionales. La Casita de Barreales ofrece riquísima comida peruana, La Cava de Fuasto está especializada en parrilladas argentinas y en carne roja, El Cazador sirve platos únicos de caza de la región, y Retinto elabora tapas españolas.
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      BancoEstado (Besoain 24; 9.00-14.00 lu-vi) Tiene un cajero automático y cambia dólares.


      Oficina de correos (tel. 800-267-736; Besoain 96; 9.00-14.00 y 15.00-18.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Los autobuses de largo recorrido se concentran en la terminal de buses Santa Cruz (Rafael Casanova 478), al aire libre y unas cuatro manzanas al oeste de la Plaza de Armas. Buses Nilahué (www.busesnilahue.cl) y otras líneas ofrecen salidas cada 2 horas de Santa Cruz a Pichilemu (4000 CLP, 3½ h), San Fernando (1000 CLP, 30 min) y Santiago (7000 CLP, 4 h).


      Para llegar a Lolol o Curicó (800-1200 CLP) hay que recurrir a la flota de microbuses urbanos; suelen esperar hasta que se llenan en el aparcamiento contiguo a la terminal principal.


      Pichilemu


      TEL. 072 / 12 500 HAB.


      Los locos de las olas surcan todo el año las aguas heladas de la capital chilena del surf, mientras que los bañistas tradicionales abarrotan sus largas playas de arena negra entre diciembre y marzo. Fuera del centro de la ciudad, las calles sin asfaltar le dan un aspecto atávico a este apacible pueblo surfista. Más al sur hay una serie de pequeños pueblos que ofrecen buen surf, pequeños alojamientos y un ambiente inolvidable que se remonta a la época dorada de este deporte.


      
        
          FUERA DE RUTA

        


        
          PLAYAS PERDIDAS Y BUNGALÓS MÁS AL SUR


          Al sur de Pichilemu, siguiendo la Costanera, hay varios pueblecitos y un puñado de enclaves surfistas un poco apartados que merecen la pena visitar. Algunos de los más recomendables son:


          La Loica (tel. cell 7897-8190; www.loicachile.cl; Punta de Lobos; d/c 75 000/80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Estas cabañas de Punta de Lobos tienen paredes de pino, bonitos ventanales con vistas al mar y relajadas terrazas. Es el sitio ideal para familias y surfistas. Las cabañas tienen cocina, estufas de leña y comodidades modernas. Una de las más bonitas es la número 3.


          Cahuil Un pueblecito con buenas vistas al océano y un puñado de restaurantes y cabañas. Desde el puente sale un circuito en barco de media hora que va a la Laguna de Cahuil (5000 CLP por barco, hasta 5 personas). Se puede comprar cerámica local.


          Surf Farm (tel. móvil 9539-8693; www.surfarm.cl; 1 km al sur del puente Cahuil; dc/d 10 000/ 25 000 CLP, paseo a caballo 12 000 CLP, clases de surf 15 000 CLP) Para huir del mundanal ruido hay que ir a este antiguo campamento de trabajadores que el joven emprendedor Nico ha convertido en hotel rústico y refugio surfista. Hay un buen rompiente muy cerca. Los dormitorios son bastante rústicos, aunque las dobles son más bonitas, con paredes de pino, camas firmes y baños privados. Hay que traerse la propia comida. Para llegar, llámese con antelación y Nico irá a recoger al viajero.
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      Centro Cultural Augustín Ross MUSEO


      (tel. 072-297-6595; Ross s/n; 9.00-22.00) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Este centro cultural de tres plantas ocupa un precioso edificio que antaño era el casino de la ciudad. Las exposiciones itinerantes de arte son un buen paréntesis después de tanta playa.


      Surf Shop Puesta del Sol CICLISMO


      (Ortúzar 262; alquiler de bicicletas h/día 1000/3500 CLP) Alquila bicicletas de calidad irregular.


      Surf


      La parte más occidental de Pichi penetra en el mar formando La Puntilla, el enclave surfista más próximo al pueblo, con un rompiente largo y lento. Frente al centro del pueblo y al noreste se halla la tranquila Playa Principal, y al sur se encuentra el Infiernillo, una playa más larga y de olas más bravas, famosa por su peligrosa izquierda, su rápido remolque y sus divertidas leftovers (izquierdas que rompen en arrecifes poco profundos) cerca de la playa. El mejor surf de la zona lo ofrece Punta de Lobos, 6 km al sur de Pichi, con una izquierda muy empinada. Las olas rompen todo el año, pero las mejores se dan de septiembre a mayo. Es imprescindible usar traje de neopreno. En Pichilemu Surf Hostal dan información sobre tablas de kitesurf y excursiones en barco a playas remotas (desde 50 000 CLP).


      Lobos del Pacífico SURF


      (www.lobosdelpacifico.cl; Av. Costanera 720; alquiler tabla 1 día 8000 CLP, 2 h clases 12 000 CLP) En Infiernillo. Alquilan tablas, trajes de neopreno (imprescindible) y dan clases con monitores con certificación internacional. Se dice que es también el mejor centro de la zona para reparaciones de tablas.


      Escuela de Surf Manzana 54 SURF


      (tel. móvil 9574-5984; www.manzana54.cl; Av. Costanera s/n; alquiler tabla 6 material 1 día 7000-8000 CLP, clase 2 h 10 000 CLP) Otro lugar fiable, ubicado en La Puntilla, donde hay buenas condiciones para principiantes.


      Paseos a caballo


      Si uno siempre ha deseado cabalgar por la playa, está de suerte. En Pichilemu encontrará un pequeño grupo de preciosos caballos –ensillados y listos para montar– en el extremo norte de la Playa Principal, cerca del lago, siempre que no haga mucho calor. El autor de este capítulo concertó sin problemas un magnífico paseo guiado de 1 hora (4000-6000 CLP) que pasaba junto al lago, atravesaba el bosque y regresaba por la playa.
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      En verano hay que reservar con mucha antelación, y en invierno y otoño conviene informarse sobre los descuentos.


      Pichilemu Surf Hostal ALBERGUE $


      (tel. cell 9270-9555; www.surfhostal.com; Eugenio Díaz Lira 167; dc/i/d incl. desayuno 13 000/ 30 000/45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Miradores con increíbles vistas al mar rematan la mayoría de las habitaciones de este albergue de inusual diseño frente a la playa de Infiernillo. Cada habitación tiene camas firmes, sábanas claras y grandes fotografías enmarcadas de las olas de la zona. Marcel, el propietario, es holandés y ofrece sabios consejos sobre windsurf. También cuenta con bicicletas gratis y prepara baños de sales con vistas a la playa.


      Cabañas Waitara CABAÑA $


      (tel. 072-284-3026; www.waitara.cl; Costanera 1039; d/tr/c 35 000/40 000/45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Sobre la playa principal de la ciudad, estas cabañas tienen tejados inclinados, porches soleados, baños algo viejos y pequeños salones con minicocina. Son muy buena opción si se viaja en grupo. Las cabinas son de varios tamaños, las más grandes tienen 12 plazas.


      Hotel Chile España HOTEL $


      (tel. 072-841-270; www.chileespana.cl; Av. Ortúzar 255; i/d/tr incl. desayuno 20 000/35 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Antaño fue un popular punto de encuentro de surfistas, hoy es un hotel económico en la entrada del pueblo dirigido a los viajeros más maduros. Si no apetece mezclarse con los surfistas más fiesteros en un albergue, es una buena opción. El edificio, de estilo español, con su frondoso patio central, contraventanas de madera y su interior antiguo, es de lo más encantador, aunque las habitaciones son un poco ‘celdas’.


      Camping La Caletilla CAMPING $


      (tel. móvil 8171-2725; www.campingpichilemu.cl; Eugenio Suárez 905, 1 km al sur del centro; camping 4000-5000 CLP/persona) Un lugar estupendo con duchas de agua caliente, cocina exterior y parcelas protegidas del viento. La mayoría de las estructuras están hechas de materiales reciclados.


      Cabañas Guzmán Lyon BUNGALÓ $$


      (tel. 072-284-1068; www.cabanasguzmanlyon.cl; San Antonio 48; d/tr/c incl. desayuno 40 000/45 000/ 55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este disperso resort sobre un acantilado al norte del principal cruce del pueblo lo componen varias casitas de colores. Las privilegiadas vistas al océano y al lago son espectaculares desde el patio privado de cada bungaló, donde se suele servir el desayuno.
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      Muchos restaurantes cierran de junio a agosto.


      Pulpo PIZZERÍA $


      (Ortúzar 275; platos ppales. 6900-7900 CLP, menú almuerzo 2000-4000 CLP; 12.00-1.00 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Céntrica, con un bonito patio y un interior amplio, sirve crujientes pizzas al horno de leña con muchas opciones vegetarianas, como la de corazones de alcachofa y tomates secos. La masa es perfecta, pero hay que acertar con los condimentos para dar con el sabor perfecto.


      La Casa de las Empanadas CHILENA $


      (Aníbal Pinto 268; empanadas 1200-1900 CLP) Este animado local de comida para llevar prepara empanadas gourmet de primera. Las versiones con marisco, como la de machas (navajas) y queso están de muerte.


      Restaurant Los Colchaguinos CHILENA $


      (Aníbal Pinto 298; empanadas y pailas 900-2500 CLP; 12.00-15.00 y 19.30-23.00 lu-sa, 12.00-15.00 do) Pequeño local familiar que destaca por sus grandes y rebosantes empanadas; también prepara una deliciosa y casera paila marina (guiso de pescado).


      El Puente Holandés PESCADO $


      (tel. móvil 9270-0955; Eugenio Díaz Lira 167; platos ppales. 3500-6900 CLP; 9.00-23.00, cerrado jun-ago) Un puente de madera abovedado une la Costanera con este bar-restaurante de altos techos regentado por los propietarios del Pichilemu Surf Hostal. Está en la playa de Infiernillo. Platos de marisco sencillos pero bien preparados, así como lubina a la parrilla o raviolis de almejas y gambas. También sirven cerveza y empanadas en la terraza.


      Disco 127 CLUB


      (Av. Ángel Gaete 217; 22.00-hasta tarde ju-sa mar-dic, 22.00-hasta tarde a diario ene-feb) Quizá el local nocturno más popular y más escandaloso de Pichilemu.
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      BancoEstado (Errázuriz 397; 9.00-14.00 lu-vi) Cajero automático y cambio de moneda.


      Oficina de información turística (www.pichilemu.cl; Av. Ángel Gaete 365, Municipalidad; 9.00-18.00) Situada en el Ayuntamiento, ofrece información básica sobre alojamiento y actividades.


      Oficina de correos (Av. Ortúzar 568; 9.30-16.00 lu-vi, 9.30-12.00 sa)
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      La terminal de buses (tel. 072-841-709; esq. Av. Millaco y Los Alerces) está en la parte suroeste de Pichilemu; la parada más próxima al centro del pueblo es la esquina de Santa María con Ortúzar. Desde la terminal hay servicios frecuentes a Santa Cruz (3000 CLP, 3 h), San Fernando (4000 CLP, 3½ h) y Santiago (5500 CLP, 4 h) con Buses Nilahué (tel. 02-7676-1139; www.busesnilahue.cl; Aníbal Pinto 301) y Pullman del Sur (tel. 02-2776-2424; www.pdelsur.cl; Aníbal Pinto 213, Local A). Los billetes se pueden comprar en las oficinas del centro. Para tomar los trenes o los autobuses que van al sur hay que hacer transbordo en San Fernando.


      Si se viaja a Santiago se debe confirmar que el autobús pase por Melipilla; aunque vaya dando botes por carreteras rurales durante kilómetros, es un servicio más nuevo y más directo que llega a Santiago en menos de 4 horas.


      Curicó


      TEL. 075 / 244 053 HAB.


      “Tiene una bonita plaza”, eso es todo lo que la mayoría de los lugareños comentan de Curicó. Y tienen razón: su plaza está rodeada por unas 60 palmeras, y en el centro se suceden cedros, araucarias, un impresionante templete de música de principios del s. XX de hierro forjado y una estatua en madera del cacique mapuche Toqui Lautaro. Por suerte, la preciosa plaza casi no se vio afectada por el terremoto del 2010. El resto de la ciudad no lo resistió tan bien: el 90% de los edificios antiguos del centro histórico de Curicó quedaron destrozados.


      A pesar de este revés, Curicó se llena de vida durante el Festival de la Vendimia, que se celebra durante tres días a principios de otoño. Una curiosidad: Curicó significa “agua negra” en mapuche.


      A la mayoría de los viajeros Curicó les sirve de base para explorar la impresionante Reserva Nacional Radal Siete Tazas o las bodegas de los valles de Curicó y del Maule.
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      Ruta del Vino Curicó CIRCUITO


      (tel. 075-232-8977; www.rutadelvinocurico.cl; Carmen 727, Hotel Raíces) Un circuito guiado por los mejores viñedos del valle de Curicó, incluidos Miguel Torres, San Pedro, Echeverría y Millamar.
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      Hotel Prat ALBERGUE $


      (tel. 075-231-1069; Peña 427; i/d con baño compartido incl. desayuno 15 000/25 000, i/d con baño 25 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este caserón de vivos colores es el alojamiento más económico de Curicó. La cocina y la televisión por cable en las habitaciones lo hacen muy popular entre los estudiantes de intercambio. Es un lugar muy acogedor y los espacios comunes son ideales para conocer a otros viajeros. Los baños agradecerían un buen repaso.


      Hostal Viñedos B&B $$


      (tel. 075-326-785; www.hostalvinedos.cl; Chacabuco 645; i/d/tr incl. desayuno 30 000/40 000/ 45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Las habitaciones de este B&B moderno inspirado en el vino llevan nombres de diferentes variedades de uva; y las de la parte delantera son más luminosas. Tanto si se ha bebido como si no, las enormes y mullidas camas son como un regalo del cielo.


      Hotel Raíces HOTEL DE NEGOCIOS $$


      (tel. 075-543-440; www.hotelraices.cl; Carmen 727; i/d incl. desayuno 66 400/73 500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Contemporáneo, tiene suelo de pizarra, un elegante bar de vinos y un café acristalado que de día queda bañado por el sol. Las habitaciones, algo anodinas, cuentan con grandes televisores de plasma y cómodas camas donde relajarse tras beber cabernet todo el día. Es buena idea pedir una habitación con vistas al jardín.


      El Rincón Che SÁNDWICHES $


      (Carmen 485; platos ppales. 3500-5200 CLP) Local tranquilo cerca de plaza Talca: sándwiches y cervezas artesanales.


      Restaurante Miguel Torres CHILENA $$


      (tel. 075-242-9360; www.migueltorres.cl; Panamericana Sur, km 195; platos ppales. 8100-13 400 CLP) Entre sinuosos viñedos, este selecto restaurante ofrece versiones gourmet de los platos típicos chilenos y cada plato cuenta con un maridaje de vino recomendado (los raviolis de olivas con salmón ahumado y queso azul maridan muy bien con un rosado Santa Digna). Está al sur de la ciudad, junto a la autopista 5.
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      Banco Santander (Estado 356; 9.00-14.00 lu-vi) Uno de los varios bancos con cajero automático cerca de la Plaza de Armas.
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      AUTOBÚS


      Casi todos los autobuses de Curicó llegan y salen de la terminal de buses (Prat esq. Maipú), cerca de la estación de trenes, cinco manzanas al oeste de la Plaza de Armas. Desde aquí Andimar (tel. 075-312-000; www.andimar.cl) y Pullman del Sur (tel. 02-2776-2424; www.pdelsur.cl) tienen servicios frecuentes a Santiago (2000-3200 CLP, 2½ h, cada 30 min).


      Para ir a la Reserva Nacional Radal Siete Tazas debe tomarse el autobús a Molina (500 CLP, 35 min, cada 5 min) con Aquelarre (tel. 075-314-307) en la terminal de buses rurales, frente a la terminal principal de autobuses. Desde Molina hay servicios frecuentes al parque en enero y febrero, y un servicio diario a Radal, 9 km antes del parque, el resto del año.


      Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl; Av. Manso de Velasco 0106) tiene su propia terminal al sureste de la ciudad. Desde allí hay servicios a Santiago (3900 CLP, 2½ h, 3 diarios) y Valparaíso (6900 CLP, 4½ h, 1 diario), y también al sur de Osorno (16 600 CLP, 10 h, 4 diarios), Puerto Montt (17 500 CLP, 12 h, 2 diarios) y Valdivia (14 400 CLP, 11 h, 2 diarios).


      TREN


      Los trenes de pasajeros de Trenes Metropolitanos (Clicar) entre Santiago y Chillán paran en la estación de Curicó (Maipú 657), cinco manzanas al oeste a lo largo de Prat desde la Plaza de Armas, cerca de la estación de autobuses. Hay 7 trenes diarios a Santiago (5600-19 000 CLP, 2¼ h) y Chillán (8000-19 000 CLP, 2½ h), con conexiones desde allí a Concepción.


      Reserva Nacional Radal Siete Tazas


      La cuenca superior del río Claro marca el comienzo de una zona ecológica de transición entre la vegetación mediterránea del norte, más tolerante a la sequía, y los bosques húmedos de hoja perenne del sur. En este lugar, 78 km al sureste de Curicó a lo largo de una estrecha carretera de grava, se halla la Reserva Nacional Radal Siete Tazas (tel. 071-222-4461; www.conaf.cl; adultos/niños 4000/600 CLP; 8.30-20.00 dic-feb, hasta 17.30 mar-nov).


      La base principal de la Conaf está en el sector del Parque Inglés, a 9 km de la entrada de Radal, pero por el camino hay algunas paradas interesantes. El Velo de la Novia es una cascada de 40 m que puede observarse desde un pequeño mirador junto a la carretera, a 2,6 km de Radal. Apenas 5 km después están el aparcamiento y la cabaña de la Conaf, que suele usarse solo en verano y marca el punto de acceso a la pista de 400 m de las Siete Tazas, una impresionante serie de siete cascadas y estanques excavados en el basalto negro por las aguas del río Claro. Desde aquí, una breve pista lleva hasta el mirador del salto la Leona, una cascada que cae más de 50 m desde una estrecha garganta hasta el canal principal del río Claro.


      Existen dos rutas de senderismo muy bien señalizadas desde el Camping Los Robles, en el Parque Inglés: el sendero el Coigüe, de 1 km y el sendero Los Chiquillanes, de 7 km, que ofrece estupendas vistas del valle del Indio. Hay que calcular unas 4 horas para todo el trayecto. La primera parte pertenece al Sendero de Chile (www.senderodechile.cl), que continúa hasta El Bolsón, donde hay un refugio, y al valle del Indio. Desde allí se puede caminar por la cuenca del río Claro hasta la Reserva Nacional Altos del Lircay, en una ruta que dura un par de días; no está señalizada y cruza por terrenos privados, así que conviene contratar a un guía o solicitar información detallada en la Conaf. Hay que llevar un mapa topográfico, brújula, y provisiones. Casa Chueca (tel. 071-197-0097; www.trekkingchile.com) ofrece excursiones guiadas.
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      Conaf tiene dos ‘campings’ (tel. 075-228-029; parcelas 1500 CLP/persona) con agua fría en el Parque Inglés: Camping Rocas Basálticas y Camping Parque Inglés. Ambos tienen solo agua fría y tienden a llenarse en verano.


      Camping Los Robles CAMPING $


      (tel. 075-228-029; parcelas 6 personas 8000 CLP) Este camping de gestión privada cuenta con agua caliente y zonas de barbacoa. Es necesario llevar provisiones; hay un gran supermercado frente a la estación de autobuses de Molina.


      Valle de las Catas CAMPING $$


      (tel. móvil 9168-7820; www.sietetazas.cl; camino privado s/n; parcelas 6000 CLP/persona, cabañas 45 000 CLP) Bien organizado, este conjunto de camping y cabañas organiza excursiones en kayak y en bicicleta de montaña.
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      En enero y febrero Buses Hernández ofrece servicios frecuentes desde Molina (Maipú 1735 CLP) al sector del Parque Inglés (1800 CLP, 2½ h, 8 diarios). De marzo a diciembre hay solo un autobús diario a Radal (2000 CLP, 2 h, cada día 16.00), 10 km colina abajo del Parque Inglés.


      Para llegar en automóvil a Radal Siete Tazas se toma la carretera Panamericana al sur de Curicó y luego el desvío a Molina. Se sale de Molina hacia el sur por la carretera pavimentada K-25 con dirección a Cumpeo, a 25 km, donde la carretera pasa a ser de grava. Desde aquí hay otros 39 km con baches hasta Radal, y 10 km más hasta el Parque Inglés.


      Valle del Maule


      El valle del Maule, una importantísima región vinícola de Chile, es el responsable de gran parte de la exportación de caldos del país; su especialidad es el intenso cabernet sauvignon. El epicentro del terremoto de febrero del 2010 se produjo en esta zona; una bodega declaró haber perdido su colección de 80 000 botellas, y muchos trabajadores de los viñedos se quedaron sin casa, mientras que la cercana ciudad de Talca perdió el mercado, el hospital y el museo histórico. Huelga decir que el turismo ha disminuido, pero la industria vinícola se ha recuperado casi por completo, en parte gracias a los esfuerzos colectivos.


      Muchos visitantes utilizan Talca como base de operaciones para explorar las bodegas y la cercana Reserva Nacional Altos de Lircay. Se proporciona un folleto gratis, Región del Maule, con valiosa información sobre caminatas, consejos y una guía de la fauna y flora de la región.
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      Bodegas del Valle del Maule


      Se pueden visitar varios viñedos de forma independiente o mediante los circuitos de la Ruta del Vino (tel. 08-157-9951; www.valledelmaule.cl; Av. Circunvalación Oriente 1055, Casino Talca Hotel Lobby, Talca; 9.00-18.30 lu-vi). Más de una docena de bodegas están asociadas con este operador.
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      Viña Balduzzi BODEGA


      (tel. 073-232-2138; www.balduzziwines.cl; Av. Balmaceda 1189, San Javier; circuito con 4 copas desde 3600 CLP; 9.00-18.00 lu-sa) Una bodega de cuarta generación rodeada de espaciosos jardines y edificios coloniales bien conservados. A diferencia de muchas otras bodegas, no es necesario reservar. Es una de las pocas a las que se puede llegar en transporte público. Desde la terminal de autobuses de Talca, búsquese el que lleve el cartel “San Javier Directo” (750 CLP), que tiene parada cerca de la finca.


      Via Wines BODEGA


      (tel. 02-2355-9900; www.viawines.com; Fundo Las Chilcas s/n; circuito con 3 copas 10 000 CLP; 9.00-17.00 lu-sa, con reserva) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Una de las primeras bodegas chilenas sostenible, produce deliciosos sauvignon blanc y syrah. Ofrece, entre otros, un circuito del cultivo ecológico y otro, “Vino, Arte y Sabores” (de 60 000 a 94 500 CLP por persona almuerzo incluido), que realiza un recorrido por los productores artesanos locales antes de servir cuatro reservas.


      Viña Gillmore BODEGA


      (tel. 073-197-5539; www.gillmore.cl; Camino Constitución, km 20; circuito con 2 copas 5000 CLP; 9.00-17.00 lu-sa) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Esta exquisita bodega va más allá de tomar sorbos y girar la copa (aunque su cabernet franc es extraordinario). La finca, que está implantando un sistema de cultivo ecológico, también cuenta con preciosos senderos y un spa con varios tratamientos de vinoterapia.


      Viña J. Bouchon BODEGA


      (tel. 073-197-2708; www.jbouchon.cl; Evaristo Lillo 178, oficina 21, Las Condes; 9.00-18.00 lu-sa) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] A 30 km de Constitución, esta bodega sostenible ofrece paseos a caballo y otras actividades al aire libre, además de un precioso alojamiento.


      Casa Donoso BODEGA


      (tel. 071-234-1400; www.casadonoso.cl; Camino a Palmira, Fundo La Oriental, km 3,5; 8.00-18.00 lu-vi) Un viñedo tradicional alrededor de una hacienda colonial, a 30 km de Constitución.


      Talca


      TEL. 071 / 189 500 HAB.


      Fundada en 1690, antaño fue considerada una de las principales ciudades del país; la Declaración de Independencia de Chile de 1818 se firmó aquí. Hoy en día destaca, sobre todo, como práctica base para explorar la fantástica Reserva Nacional Altos de Lircay y las bodegas del valle del Maule. Algunas zonas de Talca quedaron muy dañadas tras el terremoto del 2010, y en el centro de la ciudad hay varias manzanas de edificios abandonados.


      Cuenta con una oferta aceptable de servicios –entre otros alojamiento y restauración– y con espléndidas vistas de los Andes cuando se da un paseo por su calle peatonal bajo el intenso sol del mediodía.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Cabañas Stella Bordestero BUNGALÓ $


      (tel. 071-235-545; www.turismostella.cl; 4 Poniente 1 Norte 1183; i/d sin baño incl. desayuno 16 000/ 24 000 CLP, i/d/cabaña 22 000/30 000/48 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) A cuatro manzanas de la Plaza de Armas, estas cabañas de madera están rodeadas de un frondoso jardín con piscina, tumbonas y columpios. Disponen de camas sólidas, televisión por cable y pequeños porches donde relajarse con una copa de vino al atardecer.


      Hostal Maea PENSIÓN $


      (tel. 071-221-0910; 1377 Calle 3 Norte; d con/sin baño desde 30 000/20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Básica pero acogedora, está decorada al estilo de los años cincuenta. Las habitaciones, dobles con camas individuales, bien ventiladas, son más o menos correctas, pero en general todo se ve un poco deteriorado.


      Hostal Casa Chueca HOTEL $$


      (tel. 071-197-0096; www.trekkingchile.com/casachueca; Viña Andrea s/n, Sector Alto Lircay; dc 12 500 CLP, d 44 000-75 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Sus rústicas cabañas están rodeadas de jardines que dan al río Lircay. Está en la campiña a las afueras de Talca, y atrae a amantes de la naturaleza por méritos propios; sus competentes propietarios alemanes pueden ayudar a organizar aventuras de senderismo y paseos a caballo por el cercano Parque Nacional Altos de Lircay. También organizan catas de vinos e incluso una búsqueda del tesoro para niños. Conviene llamar primero desde la terminal de Talca (o contactar antes con el hostal para informar de la hora de llegada) y tomar el microbús Taxutal ‘A’ con destino a San Valentín hasta la última parada, donde le recogerán.


      La Buena Carne CHILENA $


      (6 Oriente esq. 1 Norte; platos ppales. 3000-5500 CLP) Acogedor y moderno, ofrece un servicio amable, una fantástica ubicación en el centro y una carta con enormes sándwiches de bistec, vino por copas, platos típicos chilenos e incluso un excelente cebiche peruano. Por la noche se llena de lugareños que vienen a tomar cerveza y a ver fútbol.


      Las Viejas Cochinas CHILENA $


      (tel. 071-221-749; www.lasviejascochinas.cl; Rivera Poniente; platos ppales. 4200-10 000 CLP; 12.00-24.00) Es uno de los restaurantes más populares de Talca. Situado a las afueras de la ciudad, junto al río Claro, es enorme y ruidoso. Los adustos camareros tardan una eternidad en traer la especialidad de la casa, el pollo mariscal (pollo con una salsa de brandi y marisco), pero la espera merece la pena y es lo bastante grande para compartir. Para llegar hay que salir de la ciudad en dirección oeste por Av. Bernardo O’Higgins, cruzar el puente del río Claro, quedarse a la derecha y luego seguir a la derecha en la bifurcación de la carretera.


      Rossini CAFÉ $


      (1 Norte esq. 3 Oriente; menú del día 3300 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Céntrico y moderno, es perfecto para ponerse al día con los correos electrónicos ante un café o un almuerzo rápido.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      BancoEstado (tel. 071-345-201; 1 Sur 971; 9.00-14.00) Uno de los muchos cajeros en 1 Sur.


      Hospital Regional (tel. 071-242-406; www.hospitaldetalca.cl; 1 Norte) Concurrido hospital público en la esquina de 13 Oriente.


      Oficina de correos (tel. 800-267-736; 1 Oriente 1150; 9.00-18.00 lu-vi, 9.00-12.00 sa) En un gran edificio en la Plaza de Armas.


      Sernatur (www.chile.travel; 1 Oriente 1150; 8.30-17.30 lu-vi) Un personal muy profesional ofrece consejos sobre alojamiento y actividades, así como trucos para ahorrar dinero en Talca.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AUTOBÚS


      Casi todas las compañías utilizan la terminal de buses de Talca (2 Sur 1920, esq. 12 Oriente), 11 manzanas al este de la Plaza de Armas. Talca, París y Londres (tel. 071-221-1010; www.busestalcaparisylondres.cl) tiene autobuses cada hora a Santiago; también los tiene Buses Linatal (tel. 071-242-759; www.linatal.cl) que, además, cuenta con 11 autobuses diarios hacia el sur. Buses Línea Azul (www.buseslineaazul.cl) tiene autobuses que van a Chillán por el sur cada hora. Buses Vilches ofrece cinco autobuses diarios a Vilches Alto, puerta de entrada a la Reserva Nacional Altos de Lircay. Para llegar a la Villa Cultural Huilquilemu, se debe tomar un autobús a San Clemente y pedir al conductor que le deje en la Ruta del Vino (500 CLP, 10 min).


      Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl; 3 Sur 1960) tiene autobuses cada hora a Santiago y seis autobuses al sur, que van a Puerto Montt parando en Chillán, Los Ángeles, Temuco, Osorno y otras ciudades de la carretera Panamericana. Otras compañías con servicios similares incluyen Pullman del Sur (tel. 02-2776-2424; www.pdelsur.cl) y Pullman Bus (tel. 600-320-3200; www.pullman.cl).


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Chillán

            

            	
              4800

            

            	
              

              3

            
          


          
            	
              Osorno

            

            	
              16 700

            

            	
              11

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              14 000

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              4500

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              

              10 500

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Valparaíso/Viña del Mar

            

            	
              6900

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Vilches

            

            	
              1400

            

            	
              1½

            
          

        
      


      TREN


      Desde la estación de trenes (11 Oriente 1000) hay 8 trenes diarios a Santiago (8000-19 000 CLP, 2¾ h) y al sur de Chillán (8000 CLP, 2 h) en la línea Terra Sur de los Trenes Metropolitanos (Clicar).


      Reserva Nacional Altos de Lircay


      La oferta de excursiones de nivel de este parque nacional (www.conaf.cl/parques/reserva-nacional-altos-de-lircay; adultos/niños 4000/600 CLP; 8.00-13.00 y 14.00-17.30) tan accesible y bien organizado dejará al viajero sin aliento, igual que las fabulosas vistas. Abarca 121 km2 con altas estepas andinas, lagunas y bosques caducifolios que en otoño se visten de colores rojizos y dorados. También acoge a ciervos pudú, zorros de la Patagonia y gatos de la pampa, aunque no es fácil verlos.


      Unos 2 km antes de entrar al parque, la Conaf tiene un Centro de Información Ambiental, con exposiciones de la historia natural y cultural de la zona. La entrada y el registro para acampar y hacer excursiones se adquieren en la administración, 500 m pasada la entrada.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      El equipo de guardabosques de la Conaf proporciona información detallada sobre las excursiones y acampadas, además de facilitar mapas fotocopiados de la zona.


      Si al viajero le apetece descubrir la zona sin tener que caminar siempre puede recurrir a un animal de carga. Varios de los residentes de Vilches alquilan caballos cerca de la entrada del parque (caballo/guía 12 000/ 15 000 CLP por día).


      Sendero El Enladrillado EXCURSIONISMO


      Se dice que la mejor excursión de toda la zona central de Chile es el sendero El Enladrillado, que lleva hasta la cima de una meseta de basalto a 2300 m de altitud. El trayecto comienza con un trecho de 2 horas a lo largo del Sendero de Chile; luego, una bifurcación señalizada a la derecha sube por densos bosques durante 1 hora antes de nivelarse. Al final, se sale a la plataforma plana de El Enladrillado, que según creen algunos es una zona de aterrizaje de ovnis. Al oeste se ve el cráter plano del volcán Descabezado y, a su lado, el agudo pico del cerro Azul. La excursión dura unas 4 horas de subida y 3 de bajada. Hay dos o tres fuentes potables antes de que el sendero abandone la zona de vegetación, pero aun así conviene llevar toda el agua que sea posible.


      Sendero Laguna EXCURSIONISMO


      Este trayecto sigue el Sendero de Chile durante una hora antes de torcer a la derecha por un tramo empinado que se recorre en 3 horas y va hasta la preciosa laguna del Alto, un lago rodeado de montañas a 2000 m sobre el nivel del mar. Hay que calcular 3 horas de ida y otras 3 de vuelta; también se puede seguir 2 horas más por un sendero hacia el noroeste que lleva hasta El Enladrillado; toda la ruta requiere unas 8 horas.


      Mirador del Valle Venado EXCURSIONISMO


      Hay una excursión más suave, de unas 3 horas, que sigue el Sendero de Chile y lleva desde la administración hasta el mirador del valle del Venado, con vistas sobre el volcán Descabezado y el valle del río Claro. Desde aquí, otro camino continúa hacia el sureste, todavía siguiendo el Sendero de Chile, a través de un largo desfiladero, antes de llegar al río Claro, a 15 km (6 h) de la administración. En esta zona hay un pequeño refugio. Unos 5 km (3 h) más allá se emplaza el valle del Venado, donde está permitido acampar. En total, es una excursión de 2 días.


      Circuito de los Cóndores EXCURSIONISMO


      Hay rutas más largas, por ejemplo el circuito de los Cóndores, que dura 7 días y para el que se recomiendan mapas topográficos o contratar un guía. Una alternativa similar es el círculo que se traza cruzando la cuenca del río Claro para salir a la Reserva Nacional Radal Siete Tazas.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Casa Chueca/ Trekking Chile CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. 071-197-0096; www.trekkingchile.com) Circuitos excelentes dirigidos por un experto excursionista alemán afincado cerca de Casa Chueca. La tarifa de los circuitos guiados ronda los 15 000 CLP por día.


      Costa y Cumbre Tours CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. móvil 9943-5766; www.costaycumbretours.cl) Organiza paseos a caballo y excursiones; proporciona material de acampada.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          VILLA CULTURAL HUILQUILEMU


          Antaño un importante fundo (finca), este complejo de edificios restaurados del s. XIX es un referente cultural y un magnífico ejemplo de arquitectura colonial. Sufrió daños en el terremoto del 2010 y hubo que cerrar el museo (que contiene arte popular, cuadros religiosos y la pila donde bautizaron al héroe local Bernardo O’Higgins). Cuando se redactaba esta guía se abrió el espacio para fiestas y celebraciones especiales, y la visita merece la pena por las viejas paredes de adobe de sus edificios y los jardines colindantes llenos de secuoyas, pinos chilenos, magnolios, palmeras y robles. Para más información, consúltese en la oficina de la Ruta del Vino de Talca. Todos los autobuses que unen la estación de autobuses de Talca con San Clemente pasan por Huilquilemu, 7 km al este de Talca.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Camping Antahuara CAMPING $


      (parcelas 10 000 CLP) Conaf gestiona este excelente camping, unos 500 m más allá de la administración, junto al río Lircay. Se puede llegar en automóvil y tiene electricidad, agua caliente, retretes y cubos de basura. Hay dos zonas de acampada sin instalaciones de ningún tipo a 1 y 2½ horas a pie desde la administración siguiendo el Sendero de Chile.


      Hostería de Vilches CABAÑA


      (tel. móvil 9826-7046; www.hosteriadevilches.cl; Camino Vilches Alto, km 22, San Clemente; cabaña para 2 personas desde 50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Una opción fuera del parque que permite mantener el contacto con la naturaleza, con cabañas adorables que dan a cuidados jardines y a un par de piscinas. Su sabrosa cocina casera (cena 7500 CLP), su ambiente tranquilo, la tentadora bañera caliente y los baños de barro son un regalo del cielo tras un arduo día de excursión por la zona.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Buses Vilches viaja desde la terminal de buses de Talca (2 Sur 1920, Talca) hasta Vilches Alto (1400 CLP, 2 h), un grupo de casas situado unos 2 km más abajo del Centro de Información Ambiental, a 5 km de la administración de la Reserva Nacional Altos de Lircay. Los autobuses salen de Talca a diario a las 7.15, 10.00, 12.00, 13.00 y 16.55 de marzo a diciembre; en enero y febrero hay 10 servicios diarios.


      Desde Talca, el trayecto hasta la reserva supone cerca de 1½ horas. Hay que tomar la carretera 115 a través de San Clemente; a 38 km de Talca está la bifurcación a la izquierda que lleva a Vilches, tras otros 25 km.


      Chillán


      TEL. 042 / 180 197 HAB.


      Los terremotos se han cebado con Chillán a la largo de su turbulenta historia; y el terremoto del 2010 no fue una excepción. Si bien esta ciudad en perpetua reconstrucción no tiene ningún interés especial, es la puerta de acceso a algunos de los paisajes más bellos de Chile central, por no hablar de la maravillosa oferta de esquí y excursiones veraniegas en los montes vecinos.


      
        

        
          [image: 12-chillan-che10.eps]

        


        

      


      


      
        Chillán


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Catedral de Chillán C3 Clicar


         2 Escuela México B1 Clicar


         3 Mercado de Chillán C4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         4 Hostal Canadá B2 Clicar


         5 Hotel Bavaria C3 Clicar


         6 Hotel Las Terrazas Express C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         7 Arcoiris Vegetariano C3 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Catedral de Chillán IGLESIALeyenda


      (Av. Libertad esq. Arauco; 10.00-18.00 lu-sa, 10.00-14.00 do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] En la esquina noreste de la plaza principal se alza la catedral de Chillán. Construida en 1941, su alta silueta en forma de semióvalo está formada por una serie de arcos resistentes a los seísmos. La cruz de 36 m de altura situada a su lado es un monumento a los miles de residentes de Chillán que murieron en el terremoto de 1939.


      Escuela México MONUMENTOLeyenda


      (Av. O’Higgins 250; se agradecen donativos; 10.00-13.30 y 14.00-18.00 lu-vi, 10.00-18.00 sa y do) En respuesta a la destrucción que causó el terremoto de 1939, el Gobierno mexicano donó la Escuela México a Chillán. A petición de Pablo Neruda, los muralistas mexicanos David Alfaro Siqueiros y Xavier Guerrero decoraron respectivamente la biblioteca y la escalera con murales de fuerte simbolismo.


      Mercado de Chillán MERCADOLeyenda


      (menús almuerzo 1500-3200 CLP; 9.00-18.00) El mercado principal de la ciudad está dividido en dos secciones, una a cada lado de Maipón, entre Isabel Riquelme y 5 de Abril. Está cerrado por reformas; es posible que reabra sus puertas a lo largo del 2015.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      En la temporada de esquí los hoteles de Chillán se llenan pronto, así que conviene reservar con antelación.


      Hotel Bavaria PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 042-221-7235; www.hotelbavaria.cl; 18 de Septiembre 648; i/d incl. desayuno 30 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Al dejar la jungla de cemento de Chillán se llega a esta casa de campo de estilo bávaro que parece fuera de lugar. Es tranquila y las habitaciones son acogedoras, aunque se ven un poco viejas.


      Hostal Canadá PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 042-234-515; Av. Libertad 269; i/d 8000/16 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Alojarse en este disparatado hostal regentado por una madre y su hija es como estar en casa; sábanas deshilachadas, alfombras raídas, almohadas desiguales y demás. Es buena idea pedir una habitación en la parte trasera para evitar el ruido de la calle.


      Hotel Las Terrazas Express HOTEL $$Leyenda


      (tel. 042-243-7000; www.lasterrazas.cl; Constitución 663; i/d incl. desayuno 53 000/60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las habitaciones son un poco estrechas, pero este hotel de negocios es la opción ideal para los viajeros que buscan comodidad en la ciudad. El vestíbulo y el café de la planta baja son abiertos y amplios, y también hay varias zonas lounge.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Arcoiris Vegetariano VEGETARIANA $Leyenda


      (El Roble 525; bufé 5900 CLP, platos ppales. 4000 CLP; 9.00-18.30 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Encontrar este vegetariano lejos de la capital es una grata sorpresa. En la parte trasera sirve sustanciosos almuerzos de tipo bufé, con lentejas y bulgur; y el café de la entrada sirve sándwiches y tartas.


      Fuego Divino ASADOR $


      (tel. 042-243-0900; www.fuegodivino.cl; Gamero 980; platos ppales. 5500-7800 CLP) Los fines de semana no queda ni una sola de sus relucientes mesas negras libres, quizá porque en Chillán escasean los restaurantes elegantes. O tal vez por sus deliciosos trozos de ternera de Temuco asados con maestría.


      Santos Pecadores COCTELERÍA


      (www.santospecadores.cl; Av. Vicente Méndez 275; 8.30-hasta tarde ma-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Pecadores divinos y adinerados se dejan ver en este bar algo cursi de paredes rojas al noreste del centro para tomar sushi, cebiche y un montón de cócteles.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Los cibercafés, locutorios, lavanderías y otros servicios se concentran en la peatonal Arauco.


      BancoEstado (Constitución 500; 9.00-14.00 lu-vi) Uno de los muchos cajeros automáticos de esta calle.


      Hospital Herminda Martín (tel. 042-208-221; Francisco Ramírez 10) Hospital público en la esquina con Av. Argentina.


      Oficina de correos (tel. 800-267-736; Av. Libertad 501; 8.30-18.30 lu-vi, 9.00-12.45 sa)


      Sernatur (www.chile.travel; 18 de Septiembre 455; 8.30-13.30 y 15.00-18.00 lu-vi) Un personal amable proporciona planos de la ciudad e información sobre alojamiento y transporte.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AUTOBÚS


      Chillán tiene dos estaciones de autobuses de largo recorrido. La más céntrica es la terminal de buses interregional (Constitución 01), cinco manzanas al oeste de la Plaza de Armas en la esquina de Rosas. En ella, Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl) ofrece autobuses cada hora a Santiago, algunos de los cuales paran en Talca y otras localidades a lo largo de la Panamericana. También tiene líneas directas a Valparaíso y al sur, hacia Temuco, Osorno, Valdivia y Puerto Montt (7 diarios). Línea Azul (www.buseslineaazul.cl) ofrece servicios parecidos a Santiago, que también van a Los Ángeles (10 diarios), Angol (2 diarios) y Concepción (cada 15 min).


      Otras líneas de largo recorrido usan la terminal María Teresa (O’Higgins 010), al norte de Av. Ecuador. Entre ellas figuran Buses Jota Be, con trayectos diarios al salto del Laja y servicios directos a Los Ángeles (cada hora). Pullman Bus (tel. 600-320-3200; www.pullmanbus.cl) viaja al norte a Calama, Antofagasta y Arica (5 diarios), y al sur a Puerto Montt (5 diarios).


      Sol del Pacífico (www.soldelpacifico.cl) también va a Santiago, Viña y Valparaíso.


      Los servicios locales y regionales parten de la terminal de buses rurales (Maipón 890). Rembus (tel. 042-222-9377; www.busesrembus.cl) viaja a Valle Las Trancas (6-7 diarios); los autobuses de las 7:50 y las 13:20 continúan hasta Valle Hermoso los viernes, sábados y domingos. Vía Itata (www.busesviaitata.cl) ofrece rutas a Ninhué (10 diarios) y Cobquecura (4 diarios), mientras que Turbus va a Quirihue (3 diarios) con enlaces al destino surfista de Buchupureo.


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              

              Angol

            

            	
              4100

            

            	
              2¼

            
          


          
            	
              Cobquecura

            

            	
              1800

            

            	
              2¾

            
          


          
            	
              Concepción

            

            	
              2500

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Los Angeles

            

            	
              2600

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Osorno

            

            	
              10 100

            

            	
              8

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              11 200

            

            	
              9

            
          


          
            	
              Quirihue

            

            	
              2000

            

            	
              1

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              7000

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Talca

            

            	
              4000

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              9000

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Termas de Chillán

            

            	
              3000

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              10 700

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Valparaíso

            

            	
              9000

            

            	
              8

            
          


          
            	
              Valle Los Trancas

            

            	
              1500

            

            	
              1¼

            
          

        
      


      AUTOMÓVIL


      Contar con un automóvil posibilita el acceso a muchos parques nacionales o hacer excursiones de un día por la montaña hasta Termas de Chillán. Se puede probar con Rent-a-car (tel. 042-221-2243; www.rentacares.com; 18 de Septiembre 380), en la estación de trenes. Las tarifas parten de 23 000 CLP al día. Si hay nieve en las carreteras de montaña habrá que alquilar también cadenas.


      TREN


      La línea TerraSur de Trenes Metropolitanos (Clicar) va de la estación de trenes (Av. Brasil esq. Av. Libertad) a Santiago (8000 CLP, 4½ h, 3 diarios), parando en Talca (8000 CLP, 1¾ h) y Curicó (8000 CLP, 3¼ h), entre otros.


      Termas de Chillán y Valle Las Trancas


      Desde Chillán, una tortuosa carretera sube 80 km por las montañas hasta llegar a Valle Las Trancas y a Termas de Chillán. Los aficionados a la nieve abarrotan sus cuestas en invierno y los embotellamientos son comunes en la cima. El tráfico es menos intenso el resto del año, cuando los valles se vuelven de un verde delicioso y son un lugar perfecto para el senderismo, la escalada, las rutas a caballo o simplemente para pasear disfrutando de las vistas. Entre semana el lugar está casi desierto; solo los fines de semana de verano aparecen los excursionistas; hay que llevar provisiones y no fiarse de que los hoteles estén abiertos. Cabe destacar que no hay muchos cajeros automáticos, así que es mejor traer dinero en efectivo de Chillán.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Cueva de los Pincheira CUEVA


      (Ruta 55, Camino Termas de Chillán; adultos/niños 2000/1000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) De camino al resort, esta atracción junto a la carretera invita a visitar una cueva poco profunda y una cascada, y a descubrir las correrías de los hermanos Pincheira, unos forajidos que se escondían en esta zona. En temporada alta hay representaciones históricas.


      Observatorio OBSERVATORIO


      (www.milodge.com; M I Lodge; 10 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) En verano, el Misión Imposible Lodge invita a un astrónomo que ofrece charlas (en inglés) nocturnas sobre las estrellas en el observatorio.


      Nevados de Chillán Ski Center ESQUÍ


      (tel. 042-220-6100; www.nevadosdechillan.com; forfait 1 día adultos/niños 35 000/23 000 CLP) Las laderas meridionales del volcán Chillán, de 3122 m, son el imponente escenario de esta meca del esquí. Muchas de sus 30 pistas atraviesan los bosques, lo que no es muy común en las estaciones de esquí chilenas. También hay varias opciones para esquiadores novatos y experimentados, así como la pista más extensa de América del Sur (Las Tres Marías, de 13 km), el telesilla más largo y ofertas para divertirse fuera de pista. Desde el 2008 se han incorporado un snow park y un bike park (abierto en verano). La temporada suele empezar a mediados de mayo, y normalmente dura hasta mediados de octubre. A principios de octubre es una de las mejores épocas para visitar la estación: la nieve es estupenda, las pistas están vacías y hay descuento en los pases. En verano hay senderismo, paseos a caballo, escalada, barranquismo y alquiler de bicicletas; consúltese la web para ver la oferta completa. Si el dinero no es un impedimento, es buena idea alojarse en la estación, en el Hotel Nevados de Chillán (d incl. desayuno 87 900-96 300 CLP; [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ), que tiene una piscina termal al aire libre rodeada de nieve.


      Valle Hermoso AL AIRE LIBRE


      (www.nevadosdechillan.com; adultos/niños 8000/6000 CLP, parcela 21 000 CLP/tienda; aguas termales 9.00-17.00) Un desvío a medio camino entre Valle Las Trancas y la estación de esquí conduce a esta frondosa zona recreativa. La mayoría de la gente la visita por los manantiales termales, situados en una cabaña de madera y abiertos todo el año. En verano la oferta se amplia con tirolinas, escalada en pared y equitación, y es posible alojarse en el pequeño ‘camping’.


      Eco Parque Shangri-Lá TIROLINAS


      (tel. cell 9321-7567; www.milodge.com; Camino Shangri-Lá, km 3; adultos/niños 15 000/12 000 CLP; ene-mar; [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Un buen circuito para adultos por las copas de los árboles con 25 tirolinas. La ruta infantil de tirolinas está a solo a 4,5 m del suelo.


      Marula Spa SPA


      (tel. móvil 9321-7567; www.milodge.com; M I Lodge; 10 000 CLP) Está abierto al público y ofrece una piscina, masajes y clases de yoga.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      El alojamiento de montaña se divide en dos zonas: los hoteles elegantes de Termas de Chillán, en lo alto de la carretera, junto a las pistas; y a los pies de la montaña, en Valle Las Trancas, cabañas, hostales y lodges de precios mucho más bajos. En temporada baja se ofrecen interesantes descuentos.


      Chil’in Hostería & Restaurante ALBERGUE $


      (tel. 042-224-7075; www.chil-in.com; Ruta 55, Camino Termas de Chillán, km 72; dc/d sin baño 9000/ 22 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Sorprendente alberge de estilo refugio de montaña con un acogedor salón-bar y mucha camaradería. Las habitaciones son sencillas pero limpias, y algunas tienen altillo para ofrecer más plazas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Ecobox Andino HOTEL-BOUTIQUE $$


      (tel. 042-242-3134; www.ecoboxandino.cl; Camino a Shangri-Lá, km 0,2; cabañas 2-5 personas desde 120 000 CLP, d incl. desayuno 65 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Ofrece algunas de las cabañas más modernas y singulares de Chile central. Fabricadas con antiguos contenedores de mercancías, tienen una decoración impecable. Algunas de ellas están unidas (como piezas de Lego) y forman curiosas cabañas con exteriores de estilo art déco moderno e interiores contemporáneos (las camas bajas no gustarán a todo el mundo). El arbolado jardín está atravesado por caminos de madera que conducen a la piscina. Hay un nuevo refugio con seis habitaciones con baño privado que dan a una cocina compartida y a un salón común.


      M I Lodge RESERVA $$$


      (tel. móvil 9321-7567; www.milodge.com; Camino a Shangri-Lá; h incl. desayuno y cena 62 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Este refugio ecológico tiene mucho que ofrecer: muebles de estilo rústico-chic y una chimenea en medio de un restaurante francés de diseño con paredes de cristal y madera (especializado en crepes y abierto al público). Las habitaciones son un poco oscuras, pero tienen mucho espacio y colchones gruesos. Es buena idea pedir una habitación con vistas.


      Restaurante El Tren CHILENA $


      (Camino Termas de Chillán, km 73; platos ppales. 4500-6800 CLP) En realidad, el cómodo comedor de este elegante local es un antiguo vagón de un tren inglés. Hay una buena carta de vinos, clásicos chilenos y una terraza de madera con preciosas vistas de las montañas nevadas.


      Snow Pub PUB $


      (Camino Termas de Chillán, Ruta 55, km 71; platos ppales. 3200-5000 CLP; 13.00-hasta tarde) Toda una institución en el valle desde hace años; tiende a llenarse en temporada alta.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La terminal de buses rurales de Chillán, Rembus (Clicar) tiene autobuses a Valle Las Trancas (2000 CLP, 1¼ h) a las 7.50, 8.50, 10.15, 11.15, 12.40, 13.20, 15.10, 17.00, 17.50 y 19.20 lu a sa (los horarios pueden variar según la estación). Salvo el último, los domingos hay los mismos servicios. Los viernes y los fines de semana algunos autobuses continúan hasta Valle Hermoso (3000 CLP, 1½ h); si es el destino final desde Chillán, es mejor preguntar con tiempo qué autobuses cubren todo el trayecto. Desde la terminal Sur de Santiago hay dos servicios directos a Valle Las Trancas (14 000 CLP, 7 h, 6.50 y 14.55) con Buses Nilahué (tel. 02-776-1139; www.busesnilahue.cl). En invierno hay autobuses lanzadera desde Valle Las Trancas hasta la estación de esquí. También se puede hacer autostop.


      Pueblos costeros


      Las remotas aldeas costeras al noroeste de Chillán ofrecen playas tranquilas y entornos rurales. La zona es perfecta para dar largos paseos por la arena y hay buenas opciones de practicar surf.


      Cobquecura


      Esta población pequeña y apacible, con casas pintorescas de paredes construidas con pizarra de la zona –muchas de ellas destrozadas por el terremoto del 2010– tiene una playa larga y ancha con un surf desafiante. A principios de febrero, cuando se celebra el Campeonato Nacional de Surf y Body Board se llena de gente. Una formación rocosa a unos 50 m de la costa, conocida como Piedra de la Lobería, es el hogar de una colonia de leones marinos. Si se sigue la carretera de la costa 5 km hacia el norte y se vuelve a la playa se llegará a la exquisita Iglesia de Piedra, un enorme monolito con grandes cavernas abiertas al mar y una imagen de la Virgen María en su interior.


      Desde la terminal de buses rurales de Chillán, Via Itata (tel. 042-211-196; www.busesviaitata.cl) tiene autobuses a Cobquecura (2200 CLP, 2½ h), que continúan hasta Buchupureo (2500 CLP). Cabe destacar que hay varias salidas diarias en verano, pero que fuera de temporada hay un único autobús, que sale a las 7.30 de Chillán. Nilahué (tel. 02-776-1139; www.busesnilahue.cl) cuenta con un autobús directo que une la terminal Sur, en Santiago, con Cobquecura (11 000 CLP, 7 h, 1 diario).


      Buchupureo


      Apacible aldea agrícola y llena de magia 13 km al norte de Cobquecura. Está rodeada por empinadas cuestas frondosas, lo cual le da un aspecto casi tropical. A pesar de atraer el interés de turistas y surfistas, tiene un ritmo de vida lento: las carretas tiradas por bueyes siguen siendo una imagen habitual. También es un famoso enclave de pesca, parece que las corvinas pican siempre.


      Dunas y matorral separan la desolada playa de arena marrón de la carretera principal, que corre paralela a la orilla antes de dar la vuelta por el pequeño centro de la aldea y hacia la playa. Hay un par de pistas de madera que llevan del asfalto a la arena.


      
        
          FUERA DE RUTA

        


        
          CIRCUITO MINERO DE LOTA


          El crecimiento industrial y económico de Concepción le debe mucho a los grandes yacimientos submarinos de carbón que se descubrieron al sur de esta ciudad, a lo largo de la que se llamó la Costa del Carbón. Cuando en 1997 las minas se cerraron, la población de Lota empobreció y llegó a albergar una de las concentraciones de chabolas más pobres del país. Sin embargo, ha sabido reinventarse como destino turístico, y es una apetecible excursión de medio día desde Concepción.


          La atracción estrella es la mina Chiflón del Diablo (tel. 041-287-1565; www.lotasorprendente.cl; circuitos 5000 CLP, museo 800 CLP, parque 2000 CLP, pueblo 800 CLP; 9.00-18.30), una mina bajo el mar con ventilación natural que funcionó entre 1884 y 1976. Los antiguos mineros son hoy guías de unos circuitos bien organizados de 45 min, que conducen al visitante por túneles y galerías, hasta una veta de carbón a unos 50 m bajo el mar. Antes de descender en el traqueteante ascensor hay que equiparse con ropa de seguridad. Otra posible visita es el pueblo minero, una cuidadosa reconstrucción de las viviendas típicas de los trabajadores que se edificó para el rodaje de la película chilena Sub Terra (2003). El espectacular parque botánico Isidora Cousiño, de 14 Ha, está en la misma calle, un poco más abajo. Los senderos serpentean por entre cuidados parterres de flores, pequeños estanques y una parte de bosque más agreste hasta un faro, en una lengua de tierra que se adentra en el mar.


          Para llegar a Lota desde Concepción hay que tomar un autobús con el letrero “Coronel-Lota” (800 CLP, 30 min, cada 15 min). Se debe pedir al conductor que pare en la iglesia parroquial, y luego seguir las indicaciones cuesta abajo hasta la mina.
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      Ayekán Aldea Turística CABAÑA $


      (tel. móvil 9988-5986; www.turismoayekan.cl; parcelas 20 000 CLP, cabañas 2/4 personas 35 000/ 80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una estupenda explanada al final de un camino rodeado de eucaliptos y cerca de la playa, con espacio para 20 tiendas. Un restaurante circular sirve comida casera económica, y las cabañas tienen cocina y muebles hechos de troncos. Desde el porche se escucha el sonido de las olas.


      La Joya del Mar B&B $$$


      (tel. 042-197-1733; www.lajoyadelmar.com; villas 2/5 personas incl. desayuno 78 000/137 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Un sitio romántico regentado por una familia californiana. Las plantas tropicales cuelgan de las terrazas y la piscina parece confundirse con el mar. El buen ambiente que emana llega al amplio restaurante con fachada de cristal, que sirve comida saludable (platos principales 7900-9600 CLP, abierto de 12.00 a 22.00). Las tres villas tienen entre 2 y 5 plazas cada una. Las habitaciones se ven muy chics, pero lo mejor de este B&B son las vistas desde los ventanales.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Desde la terminal de buses rurales de Chillán, Via Itata (tel. 042-211-196; www.busesviaitata.cl) tiene varios autobuses diarios a Buchupureo (2500 CLP, 3 h) en temporada alta. Es la mejor opción para enlazar con otros destinos.


      Concepción


      TEL. 041 / 229 000 HAB.


      Concepción es una importante y trabajadora ciudad portuaria muy conocida por sus universidades y su panorama musical (muchas de las grandes bandas de rock chilenas empezaron aquí). Hay algunas plazas y museos interesantes, y un vibrante panorama artístico, cultural y musical. La ciudad se alza en la orilla norte del río Biobío, la única vía fluvial navegable importante de Chile, a unos 10 km de la desembocadura. Es una gran urbe en continuo crecimiento, con unos 900 000 habitantes en toda la zona metropolitana. ‘Conce,’ como la llaman los lugareños, también quedó muy dañada por el terremoto de febrero del 2010, y además, tras el caos, sufrió saqueos y pillaje. Pero su gran peso económico ha hecho que se reconstruya rápidamente.


      Historia


      En 1551 Pedro de Valdivia fundó la ciudad de Concepción al norte de su emplazamiento actual, cerca de Penco; quizá por eso hoy a sus habitantes se les sigue llamando penquistas. En los siglos siguientes, la ciudad fue sitiada varias veces durante los enfrentamientos entre españoles y araucanos (mapuches), atacada por piratas ingleses y holandeses, y devastada por los terremotos de 1730 y 1751. Pero sus habitantes resistieron y al final, Concepción se convirtió en una de las plazas más meridionales del Imperio español.


      Tras la independencia, su aislamiento con respecto a la capital, además de las minas de lignito cercanas a Lota, un pueblo costero situado al sur, dieron origen a su tradición industrial autónoma. La exportación de trigo para el mercado de California durante la Fiebre del Oro terminó de impulsar el crecimiento económico de la zona.


      A principios de la década de 1960, Concepción dio su apoyo al presidente Salvador Allende y a su partido Unidad Popular y a consecuencia de ello sufrió más que otras regiones durante la dictadura militar.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      La Casa del Arte MUSEO


      (tel. 041-224-2567; Chacabuco esq. Paicaví, Barrio Universitario; 10.00-18.00 ma-vi, 10.00-17.00 sa, 10.00-14.00 do) El enorme mural La presencia de América Latina es la principal atracción del museo universitario La Casa del Arte. Su autor fue el artista mexicano Jorge González Camarena, discípulo del muralista José Clemente Orozco, y celebra la independencia de los pueblos de Latinoamérica del poder colonial. Para más arte con un enfoque social se puede pasear por el campus y contemplar los murales públicos que cubren casi todas las paredes.


      Parque Ecuador PARQUE


      (Av. Lamas) Parque Ecuador una estrecha extensión de vegetación muy bien conservada al pie del cerro Caracol. Subiendo por las dos carreteras que llevan a este, y que son la continuación de las calles Caupolicán y Tucapel, se llega a un mirador con impresionantes vistas sobre la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Hay una serie de hoteles de negocios de cadenas y de precio alto cerca del aeropuerto. Se reservan mejor en línea. Para alojarse más cerca del centro de la ciudad, probar en los alojamientos siguientes:


      Hotel Alborada HOTEL-BOUTIQUE $


      (tel. 041-291-1121; www.hotelalborada.cl; Barros Arana 457; d incl. desayuno desde 37 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una nueva opción elegante, céntrica y minimalista que se suma a la oferta hotelera de Concepción. Los espacios comunes son más refinados que las habitaciones, que son espaciosas y cómodas aunque estándar.


      Hotel Boutique Antiyal MOTEL $


      (tel. 041-221-8623; Caupolicán 1067; i/d incl. desayuno 25 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Acogedor (hay que verlo como un motel-boutique), tiene una larga hilera de cómodas habitaciones con edredones, paneles de madera y televisión por cable. Está a un corto paseo del centro y cerca de varios grandes supermercados.


      Hostal Bianca ALBERGUE $


      (tel. 041-225-2103; www.hostalbianca.cl; Salas 643-C; i/d incl. desayuno 22 500/29 900 CLP, sin baño 15 900/26 500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El hotel con mejor relación calidad-precio de Concepción ofrece habitaciones luminosas y recién renovadas, aunque son pequeñas, con camas firmes y televisión por cable.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Para comida étnica barata (japonés, pizza, gyros, tacos, etc.) y abundante cerveza y pisco hay que dirigirse a la zona universitaria que rodea la plaza Perú. Los restaurantes que abren hasta tarde y la vida nocturna se concentran en torno a la plaza España, en el llamado Barrio Estación.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Deli House CHILENA $


      (www.delihouse.cl; Av. Diagonal Pedro Aguirre Cerda 12-34; platos ppales. 3500-4800 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Sus mesas exteriores son un lugar tranquilo donde tomar café, sándwiches, pizzas gourmet o disfrutar de la happy hour mientras se contempla la bohemia universitaria.


      Café Rometsch CAFÉ $


      (tel. 041-274-7040; Barros Arana 685; 8.30-20.30) Deliciosos pasteles, ricos helados y elegantes mesas en la plaza. ¿Hace falta decir más?


      Fina Estampa PERUANA $


      (Angol 298; platos ppales. 4900-7500 CLP) Establecimiento peruano elegante y tradicional, como muestran sus manteles almidonados, sus servilletas dobladas a la perfección y sus atentos camareros con pajarita. Los cebiches, el ají de gallina y otros clásicos están muy bien preparados, así como el pescado de temporada a la parrilla.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      BancoEstado (O’Higgins 486; 9.00-14.00 lu-vi) Uno de los muchos bancos con cajero automático cerca de la plaza Independencia.


      Conaf (tel. 041-262-4000; www.conaf.cl; Barros Arana 215; 8.30-13.00 y 14.30-17.30 lu-vi) Información limitada sobre los parques nacionales y reservas cercanas.


      Hospital Regional (tel. 041-220-8500; San Martín esq. Av. Roosevelt) Hospital público.


      Oficina de correos (O’Higgins esq. Colo Colo; 8.30-19.00 lu-vi, 8.30-13.00 sa)


      Sernatur (tel. 02-741-4145; www.chile.travel; Pinto 460; 8.30-20.00 ene y feb, 8.30-13.00 y 15.00-18.00 lu-vi mar-dic) Proporciona folletos y poco más.
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      AUTOBÚS


      Concepción tiene dos terminales de autobuses interurbanos. La mayor parte de las compañías utilizan la terminal de buses Collao (Tegualda 860), 3 km al este del centro. Fuera de la terminal se puede tomar un taxi a la ciudad. Otros operadores utilizan también la terminal Chillancito (Camilo Henríquez 2565), al noreste por la extensión de Bulnes.


      Hay docenas de servicios diarios a Santiago con compañías como Eme Bus (tel. 041-232-0094; www.emebus.cl), Pullman Bus (tel. 600-320-3200; www.pullmanbus.cl), Nilahué (tel. 02-776-1139; www.busesnilahue.cl) y Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl; Tucapel 530), que también va a Valparaíso y al sur hacia Temuco, Valdivia y Puerto Montt.


      Línea Azul (tel. 042-203-800; www.buseslineaazul.cl) va a Chillán (cada media hora). Los autobuses Jota Be conectan Concepción con Los Ángeles (25 diarios); algunos de ellos paran en el salto del Laja. Buses Bio Bio (www.busesbiobio.cl) tiene servicios similares y también va a Angol (10 diarios). Para los servicios al sur por la costa, se puede probar con Jota Ewert (tel. 041-285-5587; oficina de venta de billetes en el centro, Lincoyán 557).


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN

            
          

        

        
          
            	
              

              Angol

            

            	
              4000

            

            	
              2½ h

            
          


          
            	
              Chillán

            

            	
              2500

            

            	
              2 h

            
          


          
            	
              Los Ángeles

            

            	
              3300

            

            	
              2 h

            
          


          
            	
              Lota

            

            	
              800

            

            	
              30 min

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              9000

            

            	
              7 h

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              7000

            

            	
              6½ h

            
          


          
            	
              Talcahuano

            

            	
              500

            

            	
              30 min

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              7200

            

            	
              4 h

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              8100

            

            	
              6 h

            
          


          
            	
              Valparaíso/Viña del Mar

            

            	
              9500

            

            	
              8 h

            
          

        
      


      AUTOMÓVIL


      Puede ser útil para explorar los parques nacionales al sur de Concepción. Hertz (tel. 041-279-7461; www.autorentas.cl; Av. Arturo Prat 248) tiene una oficina en el centro.


      Salto del Laja


      A medio camino entre Los Ángeles y Chillán, el río Laja cae casi 50 m por una empinada escarpadura creando una catarata en forma de herradura. Cuando el caudal del río es abundante se ha llegado a comparar con las cataratas de Iguazú, aunque es una afirmación algo exagerada. Aun así, hay unas vistas excelentes desde el puente de la carretera que cruza el río. Esta carretera es la antigua Panamericana, pero una reciente circunvalación de la ruta ha ocasionado que muy pocos autobuses entre Chillán y Los Ángeles se desvíen por allí. Un puñado de puestos de recuerdos y restaurantes que compiten en calidad y precio confirman la popularidad del salto del Laja.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Los Manantiales CENTRO VACACIONAL $


      (tel. 043-314-275; www.losmanantiales.saltosdellaja.com; Variante Salto del Laja, km 480; parcela 21 000-26 000 CLP, i/d 24 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Para pasar más tiempo en el salto del Laja uno puede alojarse en este popular hotel económico cuyo enorme restaurante tiene vistas espectaculares a las cataratas. Las habitaciones con paneles de madera son espaciosas y limpias, aunque la decoración de todo el complejo parece estancada en los años setenta. Si se viaja con tienda de campaña, también hay un camping. A pesar de lo que indiquen los carteles de la entrada, llegar por la tortuosa carretera de acceso supone un buen paseo de 15 min.


      Residencial El Rincón RESERVA $$


      (tel. móvil 9082-3168; www.elrinconchile.cl; i/d 40 000/45 000 CLP, sin baño 28 000/35 000 CLP) Con su precioso entorno rural y 15 km al sur del salto del Laja, este establecimiento regentado por alemanes es un sitio relajante para descansar del viaje. Cuenta con cómodas habitaciones en madera y ofrece fabulosos desayunos y cenas caseras (cena tres platos 16 000 CLP).


      Los anfitriones también organizan excursiones y paseos a caballo. Hay que bajar de los autobuses que se dirigen al sur en la salida Perales/Los Olivos de la Panamericana (km 494), también conocida como Cruce La Mona (el conductor parará si se le pide). Los carteles indican los 2 km hasta el hotel; si se llama o envía un correo con antelación, los propietarios le recogerán gratuitamente en ese punto.
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      Muchos de los autobuses de Buses Jota Be (tel. 041-286-1533) que unen Los Ángeles con Concepción o Chillán paran en el salto del Laja. Los horarios cambian con frecuencia, así que siempre hay que confirmar la hora de salida del siguiente autobús. Además, el viajero debe recalcar que desea bajarse en el salto del Laja, porque si no, el conductor pasará de largo por la parada.


      Los Ángeles


      TEL. 043 / 169 929 HAB.


      Es un lugar útil como base para visitar el Parque Nacional Laguna del Laja, pero aparte de eso, se trata de un centro industrial y agrícola sin demasiados atractivos, situado 110 km al sur de Chillán.
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      Hotel del Centro HOTEL $$


      (tel. 043-236-961; Lautaro 539; i/d incl. desayuno 31 500/40 000 CLP) Aunque fue objeto de una importante reforma en el 2010, continúa siendo más tradicional que elegante. Con paredes en colores vistosos, TV de pantalla plana en las habitaciones y un práctico desayuno continental, es correcto para pasar la noche.


      Four Points Sheraton HOTEL DE NEGOCIOS $$


      (tel. 043-240-6400; www.starwoodhotels.com; Colo Colo 565; h incl. desayuno desde 58 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este nuevo y elegante hotel de negocios es el sitio ideal para recargar las pilas con comodidades al estilo norteamericano: hay una bonita piscina, un centro de fitness, un spa, y un bar de cócteles en el vestíbulo, abierto al público. El casino Los Ángeles está en el mismo edificio.


      Se Llama Perú PERUANA $$


      (tel. 043-223-0391; San Martín 357; platos ppales. 5900-8900 CLP; 11.00-24.00) Para llegar hay que dar un buen paseo, pero es uno de los restaurantes más sofisticados de Los Ángeles. Se puede obviar la ternera y pasar directamente al marisco y al cebiche. El comedor tiene el techo de madera de pino y un ambiente acogedor, con cierta inspiración peruana.
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      AUTOBÚS


      Los autobuses interurbanos salen de dos terminales adyacentes situadas en la Av. Sor Vicenta, la continuación de Villagrán, en la zona noreste de la ciudad.


      Pullman Bus (tel. 600-320-3200; www.pullman.cl) y Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl) parten de la terminal de Tur Bus (Av. Sor Vicenta 2061). Ambos ofrecen numerosas salidas a Santiago (6900 CLP, 6½ h), la mayoría de ellos paran en Talca, Curicó y Rancagua. Más de 20 servicios diarios van al sur hacia Temuco (4900 CLP, 2 h), Osorno (8500 CLP, 5½ h) y Puerto Montt (9000 CLP, 7 h).


      El resto de servicios usan la vecina terminal Santa María (Av. Sor Vicenta 2051). Desde aquí Buses Jota Be llega hasta Concepción (3300 CLP, 2 h, cada 30 min) y Angol (2800 CLP, 1½ h, cada h), la puerta de acceso al Parque Nacional Nahuelbuta. Algunos de los autobuses que van a Chillán (2900 CLP, 1¾ h, cada h) pasan por el salto del Laja (2000 CLP, 45 min). Buses Bio Bio (www.busesbiobio.cl) opera en las mismas rutas pero con menor frecuencia.


      Las rutas de los autobuses locales operan desde la terminal de buses rurales (terminal Santa Rita; Villagrán 501), en la esquina de Rengo.


      AUTOMÓVIL


      Dado que no hay transporte público hasta la entrada del Parque Nacional Laguna del Laja, alquilar un automóvil puede resultar práctico, sobre todo para visitas de uno o dos días. Interbruna (tel. 043-231-3812; www.interbruna.com; Almagro 191) es una de las pocas agencias que alquilan vehículos.


      Parque Nacional Laguna del Laja


      A unos 93 km al este de Los Ángeles se halla el Parque Nacional Laguna del Laja (tel. 043-232-1086; http://www.conaf.cl/parques/parque-nacional-laguna-del-laja; adultos/niños 1200/600 CLP; 8.30-20.00 dic-abr, hasta 18.30 may-nov), de 116 km2. Dentro del parque se encuentra el cono simétrico del volcán Antuco (2985 m). La lava de este volcán represó el río Laja y dio origen al lago que da nombre al parque. Los campos de lava que rodean el lago le dan un curioso aspecto lunar. Aunque el volcán parece tranquilo, no está extinto; la última actividad volcánica se registró hace 70 años.


      El entorno del parque protege el ciprés de la cordillera (Austrocedrus chilensis) y la araucaria, junto con otras especies poco comunes. Los mamíferos son escasos, aunque se han avistado pumas, zorros y vizcachas. En cambio, casi 50 especies de aves habitan en la zona, entre ellos el cóndor de los Andes.


      Hay un pequeño puesto de la Conaf en Los Pangües, en la entrada al parque, donde deben inscribirse los visitantes. Desde allí, una carretera llena de curvas lleva hasta el cuartel general del parque en Chacay, a 3 km.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Además de andando, algunas zonas del parque se pueden recorrer en automóvil: hay 6 km cuesta arriba con curvas muy cerradas entre Chacay y el inicio de los campos de lava que rodean la laguna del Laja. Sigue alrededor del lago durante 28 km hasta llegar al refugio del ejército en Los Barros, desde donde los vehículos todoterreno pueden seguir hasta la frontera con Argentina (cerrado de abril a septiembre).


      Chacay EXCURSIONISMO


      Es el punto de partida de varias rutas de senderismo muy bien señalizadas. En el lado izquierdo de la carretera comienza un camino sencillo, de 1½ horas, que lleva hasta dos cascadas pequeñas pero impresionantes: el salto de Las Chilcas (nacimiento del río Laja) y el salto del Torbellino.


      Un trecho de 10 km del Sendero de Chile sale del lado derecho de la carretera y llega hasta la laguna del Laja. Cerca, está el punto de partida del sendero Los Coigües, una excursión de 2,5 km hasta un punto con fabulosas vistas del volcán Antuco.


      Sendero Sierra Velluda EXCURSIONISMO


      La caminata estrella del parque es la ruta de tres días del sendero Sierra Velluda, que debe su nombre al glaciar colgante por el que se pasa. También rodea el volcán Antuco, además de llegar a varias cataratas y campos de lava; es normal ver cóndores en esta zona.


      Club de Esqui de los Ángeles ESQUÍ


      (tel. 043-232-2651; www.skiantuco.cl; forfait 20 000 CLP) En invierno, el Club de Esquí de los Ángeles opera tres remontadores y un pequeño restaurante (platos principales de 3000 a 4500 CLP), en las pendientes próximas a Chacay, conocidas como la Cancha de Ski Antuco.
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      Lagunillas CAMPING $


      (tel. 043-232-1086; parcelas 10 000 CLP, cabaña 6 personas 30 000 CLP) Se puede acampar dentro del parque en Lagunillas, a 2 km de la entrada del parque, donde hay 22 parcelas con electricidad, duchas y lavabos. También alquilan cabañas básicas con agua caliente y electricidad.
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      Los autobuses urbanos que salen de la terminal de buses rurales de Los Ángeles pasan primero por Antuco y llegan al pueblo El Abanico, a 11 km de la entrada del Parque Nacional Laguna del Laja (1600 CLP, 1½ h, 7 diarios). El último autobús de regreso a Los Ángeles sale de El Abanico a las 17.30, salvo los domingos, que sale a las 19.15. No hay transporte público entre El Abanico y el parque. Para recorrer este tramo se tardan 1½ horas, y otra ½ hora para llegar al camping de Lagunillas. Se puede hacer autostop, pero pasan poquísimos vehículos. Si se prefiere conducir, hará falta un todoterreno y cadenas para circular por esta carretera entre mayo y septiembre.


      Angol


      TEL. 045 / 56 204 HAB.


      A pesar de una historia turbulenta e interesante (el pueblo fue arrasado en seis ocasiones durante el conflicto entre los mapuche y los conquistadores) el único atractivo de Angol es que ofrece fácil acceso al Parque Nacional Nahuelbuta.


      Angol se extiende a ambas orillas del río Vergara, un afluente superior del Biobío formado por la confluencia de los ríos Picoiquén y Rehue. El núcleo antiguo de la población queda al oeste del río y se concentra en torno a la atractiva Plaza de Armas, con una fuente adornada con cuatro estatuas de mármol que representan Europa, Asia, las Américas y África) y enormes árboles y cuidados parterres de flores.
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      Brotes de Chile MÚSICA


      (www.brotesdechile.com; ene) Uno de los mayores festivales tradicionales del país. Se celebra en la segunda semana de enero e incluye bailes, gastronomía y artesanía.
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      Hotel Angol HOTEL $


      (tel. 045-719-036; Lautaro 176; d desayuno incl. 28000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Sus 15 sencillas y céntricas habitaciones disponen de baño privado y televisión por cable. El desayuno se sirve abajo, en el Café de la Rueda, abierto a los clientes ocasionales.


      Duhatao HOTEL-BOUTIQUE $$


      (tel. 045-714-320; www.hotelduhatao.cl; Arturo Prat 420; i/d incl. desayuno 36 000/45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) He aquí una sorpresa: un hotel de diseño en Angol. El Duhatao mezcla líneas simples y modernas con artesanía y colores de la zona; las mullidas camas tienen cabeceras hechas con antiguos postes de puertas y cubrecamas tejidos a mano, y los baños tienen grandes lavamanos. También cuenta con un elegante bar-restaurante.


      Sparlatto Pizza PIZZERÍA $


      (Lautaro 418; platos ppales. 3500-5200 CLP) Este animado local situado en la plaza sirve sándwiches de ternera, ensaladas, platos típicos chilenos y pizza; por la noche atrae a una clientela más joven que toma cerveza.
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      La mayor parte de los autobuses interurbanos de Angol salen de la terminal Rodoviario (Bonilla 428), a 10 minutos andando desde la Plaza de Armas. Para llegar al centro de la ciudad hay que girar a la izquierda desde la salida principal y caminar cuatro manzanas por José Luis Osorio hasta el bulevar O’Higgins, la calle principal; ahí se gira a la derecha y se cruza el puente.


      Varias compañías ofrecen múltiples servicios diarios hacia el norte a Santiago (9300-11 200 CLP, 8 h), entre ellas Pullman JC, Línea Azul (www.buseslineaazul.cl) y Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl), que también paran en Chillán (5100 CLP, 3¼ h, 2 diarios), Talca (7500 CLP, 5 h, 2 diairos), y Los Ángeles (2800 CLP, 1 h, 22 diarios).


      Partiendo de su propia terminal, Buses Bio Bio (www.busesbiobio.cl; Caupolicán 98) llega a Los Ángeles (1600 CLP, 1 h, 11 diarios) y Concepción (4700 CLP, 2½ h, 25 diarios).


      Los autobuses locales y regionales salen de la terminal de buses rurales (Ilabaca 422), incluidos los que van al Parque Nacional Nahuelbuta.


      Parque Nacional Nahuelbuta


      Entre Angol y el Pacífico, la cordillera de la Costa se eleva hasta los 1550 m dentro de los 68 km2 del Parque Nacional Nahuelbuta (www.conaf.cl/parques/parque-nacional-nahuelbuta; adultos/niños 4000/2000 CLP; 8.30-20.00), una de las últimas reservas no andinas de araucaria. En verano, su población vegetal incluye 16 variedades de orquídeas y dos especies de plantas carnívoras. Son comunes en el parque varias especies de hayas, y los pájaros carpinteros gigantes que habitan en sus troncos hacen que el lugar sea estupendo para la observación de aves. También hay mamíferos tan poco comunes como el puma, el zorro de Darwin y el pequeño ciervo chileno conocido como pudú.


      La pista de tierra que va de Angol a Cañete pasa por el parque. La Conaf tiene sus instalaciones y el centro de información en Pehuenco, más o menos a medio camino entre las dos entradas, que también están a veces controladas por los guardabosques. En Nahuelbuta no hay tiendas ni restaurantes, así que hay que llevar provisiones. Los veranos son cálidos y secos, pero en invierno suele estar cubierto de nieve. La mejor época para visitarlo es de noviembre a abril.
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      El parque tiene unos 30 km de carreteras y 15 de senderos, lo que permite recorrerlo en automóvil o a pie. En Pehuenco comienzan varias pistas de senderismo señalizadas.


      Cerro Piedra del Águila EXCURSIONISMO


      La excursión más popular es una sencilla caminata de 4,5 km a través de los bosques de pehuén (araucaria) hasta el peñasco de granito del cerro Piedra del Águila, de 1379 m, con fabulosas vistas desde los Andes hasta el Pacífico.


      Al sureste puede verse toda la cadena de volcanes andinos: desde Antuco, al este de Chillán, hasta Villarrica y Lanín, al este de Pucón. Desde ahí se puede regresar a Pehuenco dando la vuelta por el sur, por el sendero Estero Cabrería, que empieza bajo la cara oeste del promontorio. El trayecto precisa unas 3 horas. Otra manera de llegar a Piedra del Águila es caminando 800 m desde el final de un camino más corto, accesible en automóvil.


      Cerro Anay EXCURSIONISMO


      Este camino recorre 5 km al norte desde Pehuenco hasta cerro Anay, un cerro de 1450 m con grandes vistas. Es un paseo fácil, de 3 horas, que transcurre por lechos de flores salvajes y extensos bosques de araucarias.
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      Camping Pehuenco CAMPING $


      (parcelas para 6 personas 12 000 CLP) Está junto a las instalaciones del parque, a 5,5 km de la entrada del lado de Angol. Tiene 11 parcelas en explanadas con sombra, mesas de pícnic y baños sencillos con retretes y duchas de agua fría.
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      Varias líneas de autobuses urbanos, entre ellas Buses Carrasco (tel. 045-715-287), Buses Nahuelbuta (tel. 045-715-611) y Buses Moncada (tel. 045-714-090) salen de Angol a las 6.45 y 16.00 con destino a Vegas Blancas (1700 CLP, 1½ h), a 7 km de la entrada oriental del parque y a 12,5 km de sus instalaciones centrales, en Pehuenco. Algunas líneas circulan los lunes, miércoles y viernes, otras en días alternos. Todas salen de la terminal de buses rurales (Ilabaca esq. Lautaro) de Angol y regresan de Vegas Blancas a las 9.00 y a las 18.00 (imprescindible confirmar los horarios). En enero y febrero, el servicio de mañana suele continuar hasta la entrada del parque. Esta carretera sin asfaltar y llena de baches puede resultar difícil en algunos tramos si se transita con un vehículo bajo, y de junio a agosto es imprescindible un todoterreno con cadenas.


      Si se circula en bicicleta de montaña, quizá habrá que desmontar y recorrer a pie parte de la subida; recuérdese que no es fácil encontrar agua en este camino. No obstante, los autobuses urbanos a Vegas Blancas suelen permitir llevar bicicletas, así que pedalear desde allí es una alternativa.


      ARCHIPIÉLAGO JUAN FERNÁNDEZ


      Aunque estas islas remotas están 667 km al oeste de Valparaíso administrativamente pertenecen a la región de Valparaíso; el marinero Juan Fernández fue el primero en descubrir el archipiélago. En una de estas pequeñas islas volcánicas también fue abandonado Alexander Selkirk (personaje que inspiró la obra de Daniel Defoe, Robinson Crusoe), que pasó años persiguiendo cabras y oteando el horizonte a la espera de algún barco. Antaño un anónimo lugar de paso de piratas, marineros y buques de guerra, fue más tarde declarado parque nacional y Reserva de la Biosfera de la Unesco.


      Hay tres islas volcánicas principales. La de Robinson Crusoe, antaño conocida como Más a Tierra, es el principal enclave turístico, mientras que las de Alejandro Selkirk y Santa Clara apenas reciben visitas.


      Este puesto avanzado en el Pacífico ha sido noticia no hace mucho por dos tragedias: la primera, cuando el tsunami que siguió al terremoto del 2010 afectó seriamente la infraestructura de las islas; pero poco después la fundación benéfica, Desafío Levantemos Chile se hizo cargo de la reconstrucción. La segunda, cuando en septiembre del 2011 un grupo de destacados periodistas de la televisión chilena y varios miembros del equipo del programa matinal Buenos días a todos viajaron en avión hacia las islas para filmar parte de la labor de reconstrucción y este se estrelló cerca de la isla Robinson Crusoe; los 21 pasajeros murieron, tragedia que causó un gran impacto en la opinión pública chilena y desprestigió las islas. Cuando se redactó esta guía, las islas aún se estaban recuperando. Si bien en los próximos años la zona podría convertirse en un destino de primera para el submarinismo, viajar hoy al archipiélago continúa siendo un tema delicado. Para información actualizada, consúltese www.comunajuanfernandez.cl.
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      Historia


      En noviembre de 1574, el marinero español Juan Fernández perdió el rumbo en su travesía entre el puerto del Callao, Perú y Valparaíso y acabó arribando a estas islas que hoy llevan su nombre. A diferencia de la isla de Pascua no hay pruebas históricas que documenten visitas anteriores a estas islas por parte de navegantes polinesios o nativos americanos. En los siglos sucesivos, las islas se convirtieron en una popular escala para los barcos que bordeaban la corriente de Humboldt. Los piratas buscaron refugio en las distintas bahías –cazando cabras salvajes y cultivando huertos para abastecerse en futuras visitas– y el tráfico aumentó con los cazadores de focas.


      A principios del s. XIX, Más a Tierra (hoy isla Robinson Crusoe) fue el destino de 42 independentistas deportados por las autoridades coloniales tras la derrota criolla en la batalla de Rancagua de 1814. Entre los exiliados se contaban Juan Egaña y Manuel de Salas, futuros próceres de la emancipación chilena que no olvidarían nunca los días pasados en la isla.


      En 1877, siendo ya Chile independiente, se estableció un asentamiento permanente en el archipiélago; pero la isla continuó siendo una especie de colonia penal para disidentes políticos de diversa índole. Más adelante, durante la Primera Guerra Mundial, volvió a tener un papel histórico memorable cuando las naves británicas Glasgow y Orama se enfrentaron al buque de guerra alemán Dresden en la bahía Cumberland.


      Geografía y clima


      La superficie terrestre de las islas es muy pequeña, pero su topografía es escarpada; geológicamente, todo el archipiélago forma parte de un grupo de picos emergentes de la cadena montañosa submarina conocida como cordillera Juan Fernández, que se extiende de este a oeste a lo largo de más de 400 km hacia el sur.


      Como el archipiélago está lejos del continente, las masas de agua subtropicales templan las heladas aguas subantárticas de la corriente de Humboldt, que bañan la costa chilena en dirección norte. El clima es claramente mediterráneo, con veranos cálidos y secos e inviernos más fríos y húmedos.


      Flora y fauna


      Animales


      El lobo fino de Juan Fernández es el único mamífero nativo del archipiélago: vive en los mares y las costas de las islas Robinson y Santa Clara. De las 11 especies endémicas de aves, la más fácil de ver es el picaflor o colibrí de Juan Fernández (Sephanoides fernandensis). Solo quedan unos 700 ejemplares y se alimentan de las llamativas coles de Juan Fernández, que crecen en muchas zonas de San Juan Bautista, aunque viven casi siempre en la selva autóctona.


      Flora


      El archipiélago se considera una ecorregión única, con plantas que evolucionaron lentamente y de forma aislada, adaptándose a los nichos ecológicos del lugar; hoy en día, la mayor concentración de flora autóctona sobrevive en sectores inaccesibles para las cabras, o que estas no pueden dominar por completo.


      La vegetación de las islas es muy variada y tiene afinidades geográficas con lugares tan diversos como los Andes, la región subantártica de Magallanes, Hawái y Nueva Zelanda. De los 87 géneros de plantas que pueblan las islas, 16 son endémicas y únicas en el planeta; de las 140 especies nativas de plantas, 101 son endémicas. Estas crecen en tres importantes hábitats: la selva tropical perenne, el brezal y la estepa herbácea. Sin embargo, quizá la vegetación más llamativa sea la densa capa herbosa de parras trepadoras y de majestuosos helechos arbóreos endémicos (Dicksonia berteroana y Thyrsopteris elegans).
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      Desde Santiago, dos compañías aéreas operan vuelos al archipiélago. Suele haber varios vuelos diarios entre septiembre y abril, con menos salidas el resto del año. El vuelo de 2¼ horas transporta de 10 a 20 pasajeros; cabe señalar que el clima es un factor que determina los horarios de los vuelos y que el mal tiempo en la isla puede comportar cambios en los horarios y cancelaciones de última hora.


      Hay vuelos que parten del aeropuerto internacional de Santiago. Al llegar a la isla hay que tomar un barco-taxi hasta el muelle de San Juan Bautista, cuyo trayecto dura 1 hora (el precio se suele incluir en el billete de avión). Los vuelos de vuelta requieren un mínimo de pasajeros para despegar, así que el viajero debe contar con algo de flexibilidad por si fuera necesario ampliar su estancia en la isla. Consúltense los precios en las aerolíneas, pero hay que calcular que se pagará más de 550 000 CLP por un viaje de ida y vuelta.


      ATA (tel. 02-2611-3670; www.aerolineasata.cl; Larraín Alcalde s/n) Vuela desde el aeródromo Tobalaba, pero tiene pocos vuelos en temporada baja y los aviones son pequeños.


      Lassa (tel. 02-273-5209; lassa@entelchile.net; Larraín Alcalde s/n) Tiene un avión Twin Otter de 19 plazas que suele salir a las 9.30. Los vuelos se pagan directamente en el aeródromo Tobalaba antes de embarcar.
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      En San Juan Bautista hay pocas carreteras y muchas cimas empinadas que se precipitan a profundos valles por ambos lados, por lo que la mejor manera de desplazarse es en barco. Para contratar un taxi acuático hay que preguntar en la Municipalidad, frente a la plaza.


      
        SELKIRK: EL NÁUFRAGO POR EXCELENCIA


        Más a Tierra, conocida hoy como isla Robinson Crusoe, fue durante mucho tiempo el hogar de uno de los náufragos más famosos del mundo (no, no nos referimos a Tom Hanks y a su pelota de voleibol llamada Wilson). Tras continuas disputas con su capitán sobre la navegabilidad del buque corsario Cinque Ports, el escocés Alexander Selkirk solicitó ser abandonado en la isla en 1704. En ella pasó 4 años y 4 meses antes de ser rescatado. La mayoría de los náufragos morían de hambre o se suicidaban poco tiempo después, pero Selkirk se adaptó a su nuevo hogar y sobrevivió a pesar de su aislamiento.


        Y, aunque los españoles no toleraban la presencia de los corsarios en sus dominios, fue gracias a ellos que Selkirk pudo sobrevivir. Debido a su paso por la isla, Más a Tierra, a diferencia de la mayoría de las pequeñas islas, tenía agua y cabras salvajes en abundancia. Selkirk no recurrió a la pesca sino que se dedicó a cazar cabras salvajes para comer y para vestirse con sus pieles. Incluso las lisiaba o las domesticaba para cazarlas con mayor facilidad. Entre sus compañeros se contaban, además, los lobos marinos, los gatos salvajes y las ratas (los dos últimos, traídos con anterioridad por los europeos).


        Selkirk solía subir hasta una cima de la bahía Cumberland con la esperanza de ver un buque en el horizonte, pero hasta 1708 no avistó a sus salvadores, los buques corsarios británicos Duke y Duchess, al mando del capitán de fragata Woodes Rogers y su piloto, el afamado corsario William Dampier. Rogers recordaba su primer encuentro con Selkirk y lo describió como “un hombre vestido con pieles de cabra, que parecía más salvaje que las primeras propietarias de estas”.


        Tras enrolarse con Rogers y regresar a Escocia, Selkirk se hizo famoso. Su experiencia sirvió de fuente de inspiración para espectáculos, parques temáticos y obras literarias. Se cree que Robinson Crusoe, el clásico de Daniel Defoe, está inspirado en su vida. Entre otras lecturas recomendables figuran A Cruising Voyage Round the World, del capitán Woodes Rogers, el salvador de Selkirk, Robinson Crusoe’s Island (1969) de Ralph Lee Woodward y la novela Foe (1986), del ganador del Premio Nobel J. M. Coetzee.


        La escritora británica Diane Souhami ofrece un retrato del hombre desde otra perspectiva. Su obra, La isla de Selkirk, ganó el Whitbread Biography Award en el 2001. Durante su investigación en el archipiélago, a Souhami le interesó la forma cómo en la isla la vida moderna se reducía al mínimo, conservando lo esencial. También advirtió el cambio que se produjo en Selkirk en relación a la isla –que en su momento maldijo– tras el rescate. Souhami afirma que empezó a llamarla “mi preciosa isla”.

      


      San Juan Bautista


      TEL. 032 / 600 HAB.


      La única localidad habitada de la isla Robinson Crusoe es la clásica aldea de pescadores soñolienta, con pescadores de langostas ataviados con gorros de punto y tiendas polvorientas que se quedan sin queso y cerveza antes de que llegue el barco de las provisiones. Sus empinadas colinas están llenas de frondosos jardines y modestas casitas con caminos que desembocan en pastos para los caballos y senderos que se adentran en el monte. Por desgracia, el terremoto destruyó el emblemático faro y el cementerio.
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        San Juan Bautista


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Cuevas de los Patriotas A3 Clicar


         2 Fuerte Santa Bárbara A2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         3 Hostería Petit Breulh A3 Clicar


         4 Refugio Náutico B4 Clicar


         5 Residencial Mirador de Selkirk A2 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      San Juan es el punto de partida y el lugar desde donde se gestionan todas las actividades que se pueden realizar en la isla: pesca, senderismo, recorridos en barca, submarinismo y excursiones a los lugares de interés.


      Fuerte Santa Bárbara MONUMENTOLeyenda


      Construido en 1749 para disuadir a los piratas de sus incursiones, este fuerte español se reconstruyó en 1974. Para llegar hasta él hay que seguir el camino desde las cuevas de los Patriotas o ascender directamente desde la plaza por la subida El Castillo. El sendero continúa hasta el mirador de Selkirk.


      Cuevas de los Patriotas CUEVALeyenda


      Se hallan a poca distancia por un camino rural al que se llega por la calle Larraín Alcalde. Estas húmedas cuevas, que se iluminan de noche, dieron cobijo a Juan Egaña, Manuel de Salas y otros 40 criollos desterrados tras la derrota de los independentistas en la batalla de Rancagua, en 1814.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Meterse en el agua que rodea Robinson Crusoe es como adentrarse en un gran abismo: este peculiar ecosistema ofrece buceo con tubo de primera. Morenas, platijas, langostas y enormes bancos de palometas surcan las claras aguas. Pero la principal atracción es el juguetón lobo marino de Juan Fernández (Arctocephalus philippii). El Parque Nacional Archipiélago Juan Fernández, que abarca la isla entera, ofrece excelentes excursiones.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      En el quiosco de la Conaf, en la plaza, hay una lista de guías registrados y precios de los circuitos. Refugio Náutico posee el certificado PADI de submarinismo.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Rodeo de Villagra RODEO


      (ene-feb) Tiene lugar a finales de enero o principios de febrero.


      Fiesta de San Pedro RELIGIOSA


      (jun) El día del santo patrón de los pescadores se celebra el 29 de junio; los barcos decorados van en procesión por el mar.


      Fiesta de Aniversario HISTÓRICA


      (nov) El Día de la Isla, que se celebra el 22 de noviembre, conmemora la fecha en que el marinero Juan Fernández descubrió el archipiélago en 1574. Entre las festividades se cuentan una regata y una carrera de 13 km desde Punta de Isla hasta la bahía Cumberland.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Los negocios locales han cambiado con frecuencia desde el tsunami. La página web municipal (www.comunajuanfernandez.cl) enumera una serie de alojamientos básicos que están abiertos y reciben huéspedes. Dado que hay muy pocos restaurantes, la mayoría de los viajeros optan por la media pensión (desayuno y cena); los precios del alojamiento que se indican incluyen la media pensión. Por lo general, también se puede pedir pensión completa. Se recomienda reservar siempre cuando se salga a cenar, sobre todo los grupos y si se desea algún plato especial.


      Hostería Petit Breulh PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 032-275-1107; Vicente González 80; h por persona 22 500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Las habitaciones cuentan con minibar, duchas de hidromasaje y televisión por cable. La comida (6000 CLP) es espectacular; se recomiendan el cebiche con alcaparras y el calabacín relleno de pescado fresco y cubierto de queso. Los no huéspedes deben reservar.


      Residencial Mirador de Selkirk PENSIÓN $$Leyenda


      (tel. 032-275-1028; mfernandeziana@hotmail.com; Pasaje del Castillo 251; h por persona desayuno incl. 30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Esta residencia familiar cuenta con tres acogedoras habitaciones y una amplia terraza con vistas a la bahía. La señora Julia sirve unas comidas fantásticas (5000 CLP); no hay que perderse sus deliciosas empanadas de langosta ni el parol (guiso de pescado).


      Refugio Náutico HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. móvil 7483-5014; www.islarobinsoncrusoe.cl; Carrera Pinto 280; i/d pensión completa 78 000/ 144 000 CLP) Este refugio frente al mar tiene mucho estilo, una cocina nueva y todas las comodidades que puedan esperarse. Ofrece habitaciones alegres con terraza y muy privadas. Además, cuenta con una sala común llena de libros, DVD y CD, perfecta para un día de lluvia. El restaurante es recomendable.


      Se pueden alquilar kayaks y organizan excursiones y salidas de submarinismo con un centro local con certificado PADI. Acepta tarjetas de crédito.


      Crusoe Island Lodge HOTEL DE LUJO $$$


      (tel. móvil 9078-1301; www.crusoeislandlodge.com; i/d incl. desayuno desde 280/370 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Este elegante eco-refugio ofrece 15 habitaciones de estilo rústico-chic con vistas a la bahía de Pangal. Además de un pequeño spa y un restaurante gourmet especializado en langosta fresca y cangrejo dorado, el lodge organiza salidas de observación de aves, senderismo, circuitos históricos y excursiones de pesca.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      En la isla no hay bancos ni establecimientos donde se pueda cambiar dinero, por lo que se debe llevar todo el dinero en efectivo necesario (mejor si son billetes pequeños). Muchos comercios aceptan tarjetas de crédito, pero algunos operadores turísticos y hoteles aplican un cambio poco favorable, tanto en dólares estadounidenses como en euros.


      Hay varios quioscos con cabinas telefónicas, pero las tarifas de las llamadas internacionales son excesivamente caras.


      Quiosco de la Conaf (Larraín Alcalde; 8.00-18.00 lu-vi, 9.00-18.00 sa y do) Cerca de la plaza, vende las entradas al parque y distribuye algunos folletos con mapas. Para visitar alguna zona del parque alejada de San Juan Bautista se aconseja informarlo con antelación en la oficina de la Conaf. Una visita a su vivero de plantas puede ser interesante: allí se cultivan más de 40 especies endémicas, que luego se trasplantan al parque o se ofrecen a los fernandecianos para que ellos las planten por el lugar.


      Oficina de correos (9.00-18.00 lu-vi, 9.00-12.00 sa) En el lado meridional de la plaza.


      Posta de Salud (Vicente González) Una clínica pública, más abajo de la entrada de las instalaciones de Conaf.


      
        
          FUERA DE RUTA

        


        
          ISLA ALEJANDRO SELKIRK


          Quien encuentre que a la isla Robinson Crusoe le falta ambiente de náufrago puede dirigirse a Alejandro Selkirk. Dado que es de más difícil acceso, la visitan pocos extranjeros. Se encuentra 181 km al oeste de Robinson Crusoe y es, sobre todo, una base estacional para unas 25 familias de Crusoe que se dedican a la pesca de la langosta. Cuando no están trabajando se les puede encontrar jugando al fútbol, reparando los barcos o persiguiendo cabras salvajes.


          Esta isla es más montañosa que la de Crusoe; su punto más alto es el cerro Los Inocentes, de 1650 m. Los isleños son amables con los visitantes respetuosos, pero el viajero deberá acampar y llevar provisiones. Además, hay que asegurarse de organizar el viaje de vuelta de antemano si no se quiere acabar aislado en la isla.

        

      


      Parque Nacional Archipiélago Juan Fernández


      Con una superficie total de 93 km2, este parque nacional (www.conaf.cl/parques/parque-nacional-archipielago-de-juan-fernandezl; adultos/niños 3000/800 CLP) abarca todo el archipiélago, a excepción del municipio de San Juan Bautista y la pista de aterrizaje. En un intento de controlar el acceso a las zonas más frágiles del parque, la Conaf exige que muchas de las excursiones se lleven a cabo con un guía local registrado; en el quiosco de la organización, cerca de la plaza, hay colgada la lista de estos guías y sus tarifas. Si se va a emprender cualquier excursión sin guía habrá que informarlo previamente en la oficina de la Conaf. Una salida de un día para un grupo de seis personas cuesta entre 15 000 y 30 000 CLP. Hay bastantes zonas accesibles sin guía. Otra manera de visitar el parque es en barco. Los operadores turísticos locales organizan circuitos para ver las colonias de lobos marinos en diferentes lugares de la isla. Solo se puede acampar en las zonas autorizadas y con límite de noches.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Mirador de Selkirk SENDERISMO


      Puede que sea la excursión más impresionante y gratificante. Desde este mirador, situado sobre San Juan Bautista, se podrán avistar los barcos que aparecen en el horizonte. Se tarda una 1½ horas en recorrer los 3 km que llevan hasta un altozano de 656 m de altitud, pero compensa, pues desde la cima se divisan ambos lados de la isla.


      De Villagra a La Punta de Isla SENDERISMO


      Pasado el mirador de Selkirk, el sendero continúa por el lado sur y, tras 1 hora, alcanza Villagra (4,8 km), donde hay una zona de acampada. Desde aquí el ancho camino bordea los acantilados del sur hasta Punta de Isla (13 km, 4 h aprox.) y el aeródromo, donde también se puede acampar. El camino pasa por la bahía Tierras Blancas, donde habita la principal colonia de lobos marinos de Juan Fernández. Esta pintoresca excursión es todo un reto y abarca una parte significativa de la isla; se trata de una excelente manera de conocerla. Desde Villagra hay excursiones guiadas a la base del cerro El Yunque y del cerro Negro (3,5 km).


      Plazoleta El Yunque SENDERISMO


      La plazoleta El Yunque es un tranquilo claro en el bosque con baños, agua y una zona de pícnic en la base del empinado cerro El Yunque (915 m). Se pasa frente a los restos desmoronados del hogar de un superviviente del buque alemán Dresden al que llamaban el “Robinson alemán”.


      Centinela SENDERISMO


      El cerro Centinela (362 m) alberga las ruinas de la primera emisora de radio que existió en la isla, construida en 1909. Se accede a la subida, de 3 km, en Pangal.


      Salsipuedes SENDERISMO


      En lo alto de La Pólvora, un sendero serpentea por bosques de eucaliptus, helechos endémicos y matorrales de murtilla hasta la cima, en Salsipuedes. Estas excursiones se pueden contratar en cualquier agencia de la isla.


      Puerto Inglés SENDERISMO


      El sendero de 2,3 km al Puerto Inglés empieza en Salsipuedes y sigue por un risco accidentado hasta la zona de la playa, donde se reconstruyó el refugio de Selkirk.


      Puerto Francés SENDERISMO


      En la costa oriental de la isla, Puerto Francés fue un refugio para los corsarios franceses, lo que llevó a los españoles a construir una serie de fortificaciones en 1779, cuyas ruinas casi han desaparecido. Desde el cerro Centinela hay un sendero de 6,4 km que llega hasta el puerto, donde hay cinco parcelas de acampada, un refugio, agua corriente y un baño.
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      Norte Grande


      
        Por qué ir


        Los remolinos de polvo barren veloces el abrasado Norte Grande, con sus ondulaciones rocosas, lagunas andinas, volcanes nevados, salinas y un litoral recortado. Tan famoso por sus observatorios en las montañas como por sus minas de cobre, estos inmensos espacios deshabitados conmueven el espíritu y avivan la imaginación. El principal atractivo del Norte Grande es el pueblecito de adobe de San Pedro de Atacama, a un día de excursión del campo de géiseres más alto del mundo y de impresionantes formaciones rocosas en el desierto.


        Pero el Norte Grande no se limita a San Pedro. El viajero puede vivir una experiencia intensa y agotadora cerca del pueblo de montaña de Putre, en la reserva del Parque Nacional Lauca, o más lejos todavía, en el salar de Surire; pasar una semana perfeccionando su bronceado en las playas próximas a Iquique y Arica; o crear su propia aventura en los pueblos fantasma y los centros mineros que convierten esta región en algo único.

      


      
        
          Cuándo ir


          Ene-feb Veraneantes en la costa; imposible acceder a algunos lugares de las tierras altas.


          Sep-oct Buen tiempo en el altiplano; los viajeros europeos ya se han ido.


          Jul-ago La mejor época (aunque hace mucho frío por las noches); buen surf.
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        Los mejores restaurantes


        El Wagon (Clicar)


        La Casona (Clicar)


        Los Aleros de 21 (Clicar)


        Café del Sol (Clicar)


        Los mejores hoteles


        Hotel Aruma (Clicar)


        Terrace Lodge & Cafe (Clicar)


        Casa Baquedano (Clicar)


        Hostal Quinta Adela (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Maravillarse ante las momias más antiguas del mundo en el Museo Arqueológico San Miguel de Azapa (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Poner a prueba los pulmones en los pueblos andinos y los lagos a gran altitud del Parque Nacional Lauca (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Cabalgar olas por el día y beber pisco sours por la noche en la encantadora ciudad de Iquique (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Dejar atrás la ruta turística y atravesar la inexplorada frontera al norte de Putre (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Avistar llamas y vicuñas de camino al campo de géiseres más alto del mundo: El Tatio (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Practicar sand-board en el valle de la Muerte, a las afueras de San Pedro de Atacama (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Meditar sobre el pasado al recorrer los inquietantes pueblos fantasma de Humberstone y Santa Laura (Clicar).

        

      


      Historia


      Pese a su distancia de Santiago, el Norte Grande ha desempeñado siempre un papel relevante en la política y la economía chilenas, sobre todo por la inmensa riqueza mineral de su subsuelo; y su extrema aridez desértica no ha impedido los asentamientos humanos desde hace miles de años.


      Sus primeros habitantes fueron los pueblos de la cultura Chinchorro, famosos por sus prácticas funerarias; los changos de la costa; y los pueblos atacameños que vivían cerca de Calama y San Pedro de Atacama y utilizaban técnicas de regadío adoptadas de la cultura de Tiwanaku, en la actual Bolivia.


      La población indígena fue sometida casi por completo durante la conquista, a finales del s. XVI, pero quedaron focos de changos independientes, y la zona no se volvió a repoblar hasta el descubrimiento de grandes depósitos de salitre (nitrato potásico), que provocó el primer florecimiento de la región en la década de 1810.


      Curiosamente, esta parte del país no fue chilena hasta finales del s. XIX; antes de la guerra del Pacífico (1879-1884) la región pertenecía a Perú y Bolivia, pero acabada la contienda Chile incrementó su territorio continental en un tercio. Los chilenos no fueron los únicos beneficiados y las prospecciones extranjeras no tardaron en llegar para sacar provecho. El boom del salitre alcanzó aquí sus cotas más altas. A principios del s. XX surgieron pueblos creados por empresas que se convirtieron en focos de dinamismo y riqueza, y grandes ciudades portuarias como Antofagasta e Iquique cobraron vida.


      Pero aquello no duró mucho: los fertilizantes derivados del petróleo supusieron la muerte de la industria salitrera y el descalabro económico llevó el país al borde de la bancarrota y dejó muchísimos pueblos fantasma a lo largo de la carretera Panamericana.


      La minería volvió a salvar a Chile cuando los precios del cobre empezaron a subir y la estancada industria cuprífera se recuperó. Grandes instalaciones industriales (como una de las minas de cobre a cielo abierto más grandes del mundo, en Chuquicamata) salpicaron pronto el paisaje y mantuvieron la economía a flote pero acarreando problemas como la degradación medioambiental, precios altos, superpoblación y contaminación.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Peligros y advertencias


      El norte de Chile es en conjunto un lugar seguro, aunque en poblaciones mineras como Calama las mujeres pueden ser objeto de miradas lascivas y de silbidos, y deben tener cuidado si van solas por la noche. Muchos de los hoteles económicos son hoy residencia a tiempo completo de mineros llegados de fuera, lo que puede crear situaciones desagradables.


      Las corrientes de las playas pueden ser bastante fuertes y no es recomendable nadar. En casi todas las playas con corrientes hay carteles que indican que no son aptas para el baño.


      De día (y de noche) hay que conducir con las luces encendidas y ser precavidos cuando se vean carteles que avisan de derrumbes.


      También hay que tener presente que aún quedan unas cuantas minas enterradas en el desierto por los alrededores de San Pedro, incluso en el turístico valle de la Luna, y sobre todo en las zonas próximas a Perú; se colocaron durante las tensiones con Perú en la década de 1970. Aunque es poco probable que se pisen, es mejor pensárselo dos veces antes de ir solo a zonas fronterizas apartadas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      Si se viaja en automóvil hasta Perú o Bolivia, conviene informarse en el consulado sobre la documentación exigida. La frontera de Chacalluta abre de 8.00 a 24.00 (hora chilena) y las 24 horas de viernes a sábados. Hay que llevar gasolina de repuesto, agua y anticongelante. En dirección norte hacia Perú se pasa por el Complejo Fronterizo Santa Rosa de Tacna, abierto de 7.00 a 23.00 (hora de Perú) y las 24 horas de viernes a sábados.


      Lo mejor es desplazarse en un vehículo de alquiler (fáciles de conseguir en las ciudades principales), pero los autobuses circulan con frecuencia y ofrecen un servicio de calidad a todos los destinos. Hay agencias que organizan excursiones a los parques nacionales de difícil acceso. Aunque es más caro, también se puede volar a las ciudades principales del Norte Grande.


      San Pedro de Atacama


      TEL. 055 / 3899 HAB. / 2438 M


      Dicen que las grandes cantidades de cuarzo y cobre de la región aportan a la población local su energía positiva, y las buenas vibraciones del principal destino turístico del norte de Chile, San Pedro de Atacama, alcanzan cotas siderales.


      La popularidad de este oasis de adobe en la precordillera andina se debe a su posición en el corazón de algunos de los paisajes más espectaculares de Chile septentrional. A un corto trayecto en automóvil se hallan las mayores salinas del país, con volcanes en sus bordes (el simétrico Licancábur, de 5916 m, es el más próximo al pueblo), así como campos de humeantes géiseres, fantasmagóricas formaciones rocosas y extraños paisajes estratificados.


      San Pedro, 106 km al sureste de Calama por la asfaltada Chile 23, parece incapaz de absorber el aluvión de visitantes; casi se reduce a un puñado de pintorescas calles de adobe en torno a una plaza con árboles y una iglesia de postal. Sin embargo, en las últimas décadas han proliferado las pensiones, resorts de lujo, restaurantes, cibercafés y operadores turísticos, lo que ha convertido el pueblo en una especie de parque temático de adobe en las tierras altas.


      Además, San Pedro padece los inconvenientes de cualquier meca turística: precios elevados, voceadores de restaurantes y agencias de viajes displicentes. Sin embargo, el pueblo rezuma un ambiente relajado que crea adicción, y el sinfín de circuitos que desde allí se ofrecen puede enganchar a los viajeros durante semanas. Y al final siempre queda el placer de un cremoso capuchino, una comida opípara y una cama blanda esperando en San Pedro.
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        San Pedro de Atacama


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Principales puntos de interés


         1 Museo Gustavo Le Paige D2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         2 Iglesia San Pedro C2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades y circuitos
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      Historia


      San Pedro fue en la época precolombina una escala de la ruta comercial desde las tierras altas hasta la costa. Pedro de Valdivia pasó por aquí en 1540 y a principios del s. XX el pueblo se convirtió en una parada importante en el transporte de ganado desde Argentina hasta las instalaciones salitreras del desierto.


      Los atacameños siguen practicando la agricultura de regadío en los aillus (pequeñas comunidades indígenas), y muchos cultivan aún en bancales de más de mil años de antigüedad.


      
        TURISMO RESPONSABLE


        La temporada alta atrae miles de turistas al pequeño San Pedro. Los residentes, sobre todo los pueblos indígenas atacameños, son sensibles a la presencia abrumadora de forasteros. Es preciso hacer un esfuerzo para comportarse debidamente: no vestirse con ropa que deje a la vista mucha piel (excepto los bikinis para las termas), descubrirse al visitar las iglesias y sopesar la posibilidad de llevar pantalones largos. Y no se debe fotografiar a las personas sin pedirles permiso.


        Como el agua escasea, las duchas deben ser cortas.

      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      El pueblo es pequeño: casi todo queda cerca de la plaza. Muchos edificios tienen numeración callejera, pero otros siguen sin ella.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Museo Gustavo Le Paige MUSEOLeyenda


      (Le Paige 380; adultos/estudiantes 2500/1000 CLP; 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-18.00 sa y do) Aunque los museos no gusten, vale la pena hacer una excepción en este caso. El Atacama es como un nirvana para los arqueólogos por su ausencia casi total de lluvia, que conserva objetos durante milenios; y por eso este museo de planta octogonal está repleto de hallazgos fascinantes como cerámica y textiles bien conservados, y una extraordinaria colección de objetos chamánicos para preparar, ingerir y fumar plantas alucinógenas.


      Con explicaciones detalladas, describe la evolución de la región desde las primeras culturas hasta la conquista inca y la invasión española, vinculando la información con los yacimientos arqueológicos circundantes, como Pukará de Quitor y Aldea de Tulor.


      El mérito de este excelente museo le corresponde sobre todo al sacerdote y arqueólgo aficionado belga que le da nombre. El padre Gustavo Le Paige llegó a San Pedro en 1955 y dedicó los 35 años siguientes a coleccionar objetos de la zona; además de una estatua suya fuera del museo, su interior alberga una exposición dedicada a su persona. Se ofrecen circuitos guiados de 45 min varias veces al día de martes a domingos (1800 CLP). Las exposiciones de la sección trasera cambian cada pocos meses.


      Iglesia San Pedro IGLESIALeyenda


      (Le Paige s/n) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Blanca como el azúcar, es una deliciosa iglesia colonial construida con materiales indígenas o artesanales: recios muros y tejado de adobe, un techo de troncos de cactus y, en lugar de clavos, cordeles de cuero. La iglesia data del s. XVII, aunque sus muros actuales se construyeron en 1745 y el campanario se añadió en 1890.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Se ofrecen gran variedad de circuitos. La calidad de algunos ha decaído, y los viajeros se quejan de cancelaciones repentinas o de que utilizan vehículos poco seguros. Al frente de los circuitos suelen ir simples conductores y no guías formados. Las agencias suelen contratar a conductores independientes, que trabajan para distintas empresas, por lo que la capacitación del conductor –o guía, a fin de cuentas– puede depender de la suerte. No obstante, muchos de ellos son amables y ofrecen el valioso punto de vista de quien conoce el terreno.


      Puede ocurrir que la agencia a la que se pagó no sea la misma que lo venga a recoger; la competencia mantiene los precios bajos y las empresas abren y cierran de un día para otro.


      La oficina de información turística dispone de un libro de reclamaciones práctico, entretenido y en ocasiones aterrador sobre varias agencias; el problema es que aparecen casi todas y que, cuando el viajero lea sobre conductores sin licencia o ebrios circulando por los puertos de montaña a Bolivia, quizá decida limitarse a escribir postales desde la seguridad del albergue, lo que sería un error en una zona tan hermosa. A pesar de todo, al elegir una agencia hay que preguntar, hablar con otros viajeros, confiar en el propio criterio e intentar ser flexible. No se deben contratar circuitos en la calle; todo operador turístico honrado tendrá una oficina, y se han dado casos de timadores que se han aprovechado de viajeros incautos. Según el último recuento había más de 50 agencias en el pueblo, así que conviene visitar varias y comparar.


      Circuitos organizados habituales


      Los circuitos siguientes son los que ofrecen más a menudo casi todas las agencias de San Pedro. Las tasas de entrada a los lugares que se visitan no se incluyen en el precio de los circuitos.


      Desert Adventure CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 055-285-1067; www.desertadventure.cl; Caracoles esq. Tocopilla; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 lu-sa, 9.00-13.00 do) Guías bilingües.


      Terra Extreme CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 055-285-1274; www.terraextreme.cl; Toconao s/n; 9.00-13.00 y 15.00-18.00) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Todos los circuitos habituales en una flota bien cuidada de vehículos propios.


      Lagos del altiplano CIRCUITOS GUIADOS


      (circuito 15 000-30 000 CLP, entrada 5000 CLP) Sale de San Pedro entre 7.00 y 8.00 para ver los flamencos de la laguna Chaxa en el salar de Atacama, y luego se dirige al pueblo de Socaire, las lagunas de Miñiques y Miscanti, Toconao y la quebrada de Jere, con regreso entre las 16.00 y 19.00.


      Géiseres de El Tatio CIRCUITOS GUIADOS


      (circuito 18 000-20 000, entrada 5000 CLP) Muy demandados, salen de San Pedro a las 4.00 para ver los géiseres al amanecer, con regreso entre 12.00 y 13.00. Casi todos incluyen baños termales y desayuno.


      Valle de la Luna CIRCUITOS GUIADOS


      (circuito 8000-10 000 CLP, entrada 2000 CLP) Salen de San Pedro a media tarde para contemplar la puesta del sol sobre el valle y regresan antes del anochecer; incluyen visitas al valle de la Luna, el valle de la Muerte y Tres Marías.


      Tulor y Pukará de Quitor CIRCUITOS GUIADOS


      (circuito alrededor de 15 000 CLP, entrada 10 000 CLP) Circuitos arqueológicos de medio día a estas dos ruinas precolombinas (salidas entre 8.00 y 9.00, regreso entre 13.00 y 15.00).


      
        OBSERVACIÓN DE ESTRELLAS EN EL DESIERTO


        El llano de Chajnantor, a 5000 m de altitud y 40 km al este de San Pedro de Atacama, alberga el radiotelescopio más ambicioso jamás visto en el mundo. El Atacama Large Millimeter/submillimeter Array (ALMA) consiste en 66 enormes antenas, casi todas con un radio aproximado de 12 m. Este campo de “orejas” interestelares simula un telescopio con el increíble diámetro de 16 km, que permite captar objetos del espacio hasta 100 veces más débiles que los detectados con anterioridad. Está abierto al público sábados y domingos por la mañana, previa inscripción; para información actualizada, véase www.almaobservatory.org.


        Esta es solo la más reciente de las instalaciones astronómicas punteras del norte de Chile. Las condiciones climáticas del desierto de Atacama lo convierten en un lugar ideal para la observación de las estrellas, no solo por las noches sin nubes, sino también por los vientos constantes que soplan desde el océano Pacífico, que provocan mínimas turbulencias: una condición imprescindible para que los observatorios obtengan una calidad óptima de imagen.


        Otros proyectos astronómicos importantes del norte de Chile son el Observatorio Europeo Austral (ESO) en el cerro Paranal. El Norte Chico tiene el Observatorio Interamericano Cerro Tololo y el cercano Cerro El Pachón. Otra instalación del ESO está en La Silla (con visitas gratuitas para el público los sábados a las 13.30, salvo en julio y agosto), mientras que el Observatorio Las Campanas de la Carnegie Institution queda al norte de La Silla.


        Si lo único que despierta interés es la astronomía, lo mejor es inscribirse en un Circuito por el Cielo de la Noche desde San Pedro. Uno que sobresale es el de Ahlarkapin (tel. 099-579-7816; www.ahlarkapin.cl; Caracoles 151), que ofrece circuitos de observación más personalizados (grupos de 12 como máximo) centrados en la cosmología andina; duran 2 horas, salen todas las noches a las 21.30 en verano (más temprano en invierno) y cuestan 15 000/10 000 CLP adultos/niños.

      


      Circuitos organizados especiales


      Entre otros posibles circuitos figura una excursión de un día completo que comprende los géiseres de El Tatio por la mañana y continúa hasta los pueblos de Caspana y Chiu Chiu y después al Pukará de Lasana, para terminar en Calama (un buen circuito antes de volar al día siguiente) o regresar a San Pedro.


      Otros circuitos de popularidad creciente son las excursiones a la laguna Cejar y Ojos de Salar (se puede nadar en los dos sitios, y en Cejar se flota como en el mar Muerto), al valle del Arcoiris, con sus formaciones rocosas multicolores, y al salar de Tara; esta última es una de la excursiones más espectaculares –pero agotadora– desde San Pedro: un viaje de ida y vuelta de 200 km hasta los 4300 m de altitud.


      Estos circuitos no salen con tanta regularidad como los habituales y son más caros.


      Senderismo y ciclismo


      En torno a San Pedro se alzan volcanes inmensos, unos cuantos activos y que vale la pena escalar. También se puede realizar una excursión a pie o en bicicleta a los destinos habituales de la zona, como el valle de la Luna. Varias agencias y hoteles del pueblo alquilan bicicletas por unos 6000 CLP al día; se puede ir a Km O (Caracoles 282B; medio día/día completo 3500/6000 CLP).


      Vulcano Expediciones DEPORTES DE AVENTURASLeyenda


      (tel. móvil 5363-6648; www.vulcanochile.com; Caracoles 317) Organiza caminatas a volcanes y montañas, como escaladas de un día a Sairecabur (5971 m; 110 000 CLP), Lascar (5592 m; 100 000 CLP) y Tocco (5604 m; 70 000 CLP) y otras más largas a Licancábur y Llullaillaco, así como descensos en bicicleta (20 000-35 000 CLP); On Safari (www.onsafariatacama.com) ofrece circuitos en motocicleta.


      CosmoAndino Expediciones CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 055-285-1069; www.cosmoandino.cl; Caracoles 259) Veterana agencia especializada en excursiones de senderismo a lugares cercanos; se paga más que por un circuito de los habituales.


      Azimut 360 DEPORTES DE AVENTURAS


      (tel. en Santiago 056-2235-3085; www.azimut360.com) Aunque sin oficina en el pueblo, Azimut 360, con sede en Santiago, cuenta con expertos y sigue siendo una de las mejores agencias para escalada y senderismo. Para información y reservas llámese a la oficina de Santiago.


      Paseos a caballo


      Rancho La Herradura PASEOS A CABALLOLeyenda


      (tel. 055-285-1956; www.atacamahorseadventure.com; Tocopilla 406) Desde paseos de 2 horas por 15 000 CLP hasta expediciones de 10 días con acampada.


      ‘Sandboard’


      Deslizarse sobre una tabla por enormes dunas en el valle de la Muerte, con dunas de 150 m, es la más demandada de las actividades en San Pedro. Una vez agarrado el tranquillo, se pueden alquilar tablas en varias agencias de la ciudad, entre ellas Vulcano; medio día cuesta 4000 CLP.


      Atacama Inca Tour DEPORTES DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 055-285-1062; www.sandboardsanpedro.com; Toconao 421-A) Aunque varias agencias ofrecen sandboard, muchas venden en realidad los circuitos de Atacama Inca Tour, la preferida por sus tablas para profesionales e instructores experimentados. Las excursiones, por 10 000 CLP, salen a las 9.00 y regresan a las 12.00, o bien salen a las 15.00 y regresan a las 19.00; va incluida una clase de 20 min y además se facilita un DVD con un vídeo de la escapada.


      Su oferta más reciente es la fiesta nocturna de sandboard (12 000 CLP; 21.00-24.00), con focos sobre las dunas, altavoces enormes y un DJ.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          EXCURSIÓN A UYUNI


          Lagos del altiplano, caprichosas formaciones rocosas, flamencos, volcanes y, sobre todo, el salar de Uyuni; estas son algunas de las recompensas de apuntarse a una excursión a Bolivia, al noreste de San Pedro de Atacama. Conviene advertir que no es un paseo cómodo por la campiña, y que por cada cinco viajeros que proclaman que la excursión ha sido el momento culminante de su viaje, hay otro que la califica de pesadilla.


          Las excursiones habituales duran tres días en los que se cruza la frontera boliviana en Hito Cajón, se pasa por la laguna Colorada y se continúa hasta el salar de Uyuni antes de terminar en el pueblo de Uyuni. La tarifa normal de 98 000 CLP incluye transporte en abarrotados todoterrenos, alojamiento en sitios sencillos donde a menudo el frío hace castañetear los dientes, más comida; por 15 000-23 000 CLP adicionales la agencia deja en San Pedro el cuarto día (algunas agencias conducen durante toda la tercera noche). Hay que llevar bebidas y tentempiés, ropa abrigada y un saco de dormir. Los viajeros pasan por la inmigración chilena en San Pedro y por la boliviana al llegar a Uyuni. Las tasas de entrada a los parques bolivianos se pagan aparte y ascienden a unos 17 000 CLP.


          Ninguna de las agencias que ofrecen esta excursión suscita comentarios elogiosos. Cordillera Traveler (tel. 055-285-1291; www.cordilleratraveller.com; Toconao 447-B y Tocopilla 429-B) es la mejor considerada por los viajeros.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Fiesta de Nuestra Señora de la Candelaria RELIGIOSA


      (feb) A principios de febrero, se celebra con bailes.


      Carnaval CARNAVAL


      En febrero o marzo, dependiendo de las fechas de la Semana Santa.


      Fiesta de San Pedro y San Pablo RELIGIOSA


      (jun) Se celebra el 29 de junio con bailes folclóricos, una misa, una procesión y danza moderna que se vuelve ruidosa a medianoche.


      Fiesta de Santa Rosa de Lima RELIGIOSA


      (ago) El 30 de agosto.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Aunque San Pedro cuenta con una gran oferta de sitios donde alojarse, pocos son verdaderamente económicos: los precios son altos por ser San Pedro un foco turístico del norte. En el verano, algunos alojamientos obligan a compartir habitación aunque se viaje solo.


      Los hoteles de categoría media escasean en este paraíso para mochileros, pero muchos albergues de la franja económica proporcionan sobre la marcha habitaciones de nivel medio. Por todo San Pedro han surgido hoteles de máxima categoría, aunque muchos quedan lejos del centro.


      Hostal Sonchek ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 055-285-1112; www.hostalsonchek.cl; Paige esq. Calama; dc 8500 CLP, d 36 000 CLP, i/d sin baño 12 000/20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con techos de paja y muros de adobe y habitaciones enmoquetadas, este bonito hotel tiene un pequeño patio en el centro, cocina compartida, espacio para guardar equipaje y un jardincito trasero con ping-pong y hamacas. Los baños comunes con duchas calentadas con energía solar son de los más limpios del pueblo.


      Hostal Edén Atacameño ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 055-285-1154; hostaleden@gmail.com; Toconao 592; i/d 25 000/40 000 CLP, sin baño 12 000/ 20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Tranquilo, con habitaciones en torno a dos patios con hamacas. Los huéspedes pueden utilizar la cocina, y hay servicio de lavandería y espacio para guardar equipaje. Los baños compartidos son limpios; el desayuno va incluido en las habitaciones con baño privado.


      Residencial Vilacoyo PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 055-285-1006; vilacoyo@sanpedroatacama.com; Tocopilla 387; 10 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] ) Residencial (pensión barata) acogedora, con hamacas en un patio de grava, cocina y espacio para equipaje. En las duchas compartidas solo sale agua caliente entre 7.00 y 22.00.


      Hostelling International ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 055-256-4683; hostelsanpedro@hotmail.com; Caracoles 360; dc/i/d 7000/33 000/36 000 CLP, i/d sin baño 20 000/23 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Ofrece dormitorios –con algunas literas de casi 3 m de alto– y unas cuantas dobles en torno a un patio central. Los servicios incluyen cocina compartida, taquillas y reservas en circuitos. Los afiliados a HI obtienen un descuento de 2000 CLP.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hostal Quinta Adela B&B $$


      (tel. 055-285-1272; www.quintaadela.wix.com/quinta-adela; Toconao 624; h desde 70 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Acogedor y familiar, a corta distancia a pie del pueblo, con siete habitaciones de estilos distintos y una sombreada terraza. Junto a un huerto con hamacas; hay espacio para guardar equipaje y son flexibles con la hora de ocupación y desalojo de la habitación.


      Hotel Lomas Sánchez HOTEL $$


      (tel. 055-242-3649; Caracoles 259-A; i/d 25 000/ 45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Como se halla en la calle Caracoles, las habitaciones delanteras de este hotel familiar pueden resultar ruidosas para algunos, aunque sin duda son bonitas. El desayuno se toma en el soleado patio o en el confortable comedor.


      Hostal La Ruca ALBERGUE $$Leyenda


      (tel. 055-285-1568; www.larucahostal.cl; Toconao 513; i/d 37 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un agradable toque rústico –colchas y tapices andinos de vivos colores– adorna las habitaciones de este coqueto albergue con baños chiquitos pero limpios, un soleado patio con hamacas, cocina compartida y personal amable.


      Katarpe Hostal HOTEL $$Leyenda


      (tel. 055-285-1033; http://katarpe.galeon.com; Domingo Atienza 441; i/d 38 000/48 000 CLP, d sin baño 32 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una magnífica situación en una transversal de Caracoles, habitaciones de tamaño razonable, sábanas tersas y camas aceptables lo convierten en una buena opción, sin ser nada del otro mundo. Las habitaciones se distribuyen en torno a un par de patios, uno de ellos con largas mesas de madera. Servicio de lavandería y personal atento.


      Takha Takha Hotel & Camping HOTEL, CAMPING $$


      (tel. 055-285-1038; www.takhatakha.cl; Caracoles 101-A; parcela 10 000 CLP/persona, i/d 38 400/50 000 CLP, sin baño 14 400/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Parcelas aceptables, habitaciones baratas muy sencillas y alojamientos impecables de precio medio en torno a un extenso jardín con piscina.


      Hotel Don Sebastián HOTEL $$Leyenda


      (tel. 055-285-1972; www.donsebastian.cl; Domingo Atienza 140; i/d 50 000/70 000 CLP, cabañas 80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hotel de categoría media a un salto del pueblo, con habitaciones bien equipadas y con calefacción, y unas cuantas cabañas con minicocinas. Las zonas compartidas son agradables, pero a veces se llena de turistas en viaje organizado.


      Hostal Lickana PENSIÓN $$Leyenda


      (tel. 055-285-1940; www.lickanahostal.cl; Caracoles 140; i/d 34 000/47 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En una transversal de la calle principal, ofrece habitaciones limpísimas con armarios grandes, colchas de colores y patios con techo de paja; care-ce de las zonas comunes de otros albergues.


      Atacama Awasi HOTEL $$$


      (tel. 055-285-1460; www.awasiatacama.com; Tocopilla 4; i/d todo incluido 2 noches 2475/3300 US$) Este hotel, 1 km al sur del pueblo, es uno de los más selectos de la zona. Las habitaciones están decoradas de maravilla con materiales del lugar (hasta la sal de los baños proviene de allí) en un diseño entre rústico y chic. Hay un restaurante de primera, una bonita piscina y un guía/conductor personal para cada huésped.


      Tierra Atacama Hotel & Spa HOTEL $$$


      (tel. 055-255-5976; www.tierraatacama.com; Séquitor s/n; i/d todo incluido 2 noches 1650/2700 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Todas las ventajas de un hotel de lujo aguardan a los huéspedes de este establecimientos de estilo resort a unos 20 min del pueblo. Las habitaciones, con suelos de piedra y un aire minimalista de sesgo ecológico, disponen de duchas al aire libre y terrazas con vistas fabulosas de Licancábur. Hay un spa y un restaurante. Las tarifas incluyen comida, bebida y circuitos.


      Hotel Terrantai HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 055-285-1045; www.terrantai.com; Tocopilla 411; d 105 000-120 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Quizá el más íntimo y céntrico de los hoteles de lujo de San Pedro. Destaca por su arquitectura: unos pasadizos altos y estrechos construidos con cantos rodados del río Loa conducen hasta las elegantes habitaciones con textiles andinos y ventiladores cenitales. Las habitaciones de categoría superior, algo más caras, tienen más espacio, más luz y vistas más bonitas. Por detrás hay un jardín con esculturas sombreado por cañas de bambú, una piscina y un bar.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Aunque los restaurantes de San Pedro ofrecen diversidad, sobre todo para los vegetarianos, sus precios son elevados. Los lugares turísticos cuentan con cazadores de clientes que ofrecen un 10tel. de descuento o una bebida gratis (hay que asegurarse de que se obtiene una cosa o la otra).


      Para evitar los precios desorbitados, lo mejor es seguir a la población local hasta establecimientos de la periferia, como los restaurantes de Licancábur, donde los menús del almuerzo cuestan unos 4000 CLP. Lo que de verdad sale barato son los puestos de comida junto al aparcamiento en el extremo norte del pueblo, que sirven al almuerzo menús sencillos a base de cazuela, un plato principal y postre (3000 CLP aprox.) y, como tentempiés, empanadas durante todo el día.


      Salón de Té O2 CAFÉ $


      (Caracoles 295; desayuno desde 2500 CLP, platos ppales. desde 5000 CLP; 7.00-21.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Desayunos desde las 7.00, unas quiches magníficas, jugosos sándwiches de carne y unas tartas de fábula son lo mejor de este café regentado por una pareja francochilena. En el umbrío patio trasero se puede pasar la tarde.


      Café Peregrino CAFETERÍA $


      (Gustavo Le Paige 348; desayuno desde 3000 CLP, sándwiches sobre 4000 CLP; 9.00-20.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El café más bonito del pueblo: asomado a la plaza, con bancos bien colocados para observar a la gente y solo cuatro mesas en el interior; sirve pizzas, ensaladas, sándwiches, tartas y pasteles y, por supuesto, café exprés y capuchinos de verdad.


      El Toconar INTERNACIONAL $Leyenda


      (Toconao esq. Caracoles; platos ppales. 4000-9000 CLP; 12.00-1.00) El mejor entorno ajardinado del pueblo (con hogueras para las frías noches del desierto), ofrece también una extensa carta, una estupenda selección de cócteles (como pisco sours con hierbas del desierto), cervezas baratas y happy hour.


      El Churruá PIZZERÍA $Leyenda


      (Tocopillo 442; platos ppales. 5000-8000 CLP; 12.30-23.00) Las mejores pizzas de masa fina del pueblo se preparan en esta pequeña y discreta pizzería, en una semiesquina a la calle principal; tiene pocas mesas, pero vale la pena esperar. En la carta no hay bebidas alcohólicas, pero si se piden van a la tienda para traerlas.


      Las Delicias de Carmen CHILENA $Leyenda


      (Calama 370; platos ppales. 5000-10 000; 8.00-22.30; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Desayunos de primera, tartas y empanadas deliciosas, pizzas hechas en horno de ladrillo (el cliente elige los ingredientes) y platos del día constituyen la oferta de este restaurante bañado de luz que comparte terraza con el vecino Hostal Sonchek.


      Tahira CHILENA $Leyenda


      (Tocopilla 372; 3000-7000 CLP; 12.00-23.00) Café con más chilenos que extranjeros, platos sencillos pero satisfactorios y barbacoas los fines de semana.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Casona CHILENA $$Leyenda


      ( Caracoles 195; menú almuerzo 6000-7000 CLP, platos ppales. 8000-10 000 CLP; 12.00-1.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con un comedor de techos altos, paneles de madera noble y chimenea de adobe, sirve parrilladas y platos chilenos de toda la vida como pastel de choclo. La carta de vinos chilenos es larga y se puede almorzar al aire libre en un patiecito.


      Adobe INTERNACIONAL $$Leyenda


      (Caracoles 211; platos ppales. 7500-9500 CLP; 12.00-1.00 ju-ma, 19.00-1.00 mi; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Frecuentado por los viajeros por su calculada rusticidad, decoración de arte rupestre, asientos corridos y el fuego en el comedor al aire libre. Sirven platos sabrosos pero caros como risotto con setas y quinoa, y es además un buen sitio para tomar una copa.


      Blanco INTERNACIONAL $$Leyenda


      (Caracoles 195b; platos ppales. 7500-9000 CLP; 7.00-24.00 mi-lu; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El restaurante más in del pueblo, con adobe blanco por doquier, una terraza con chimenea, buena variedad de platos y ambiente animado. Los menús salen muy bien de precio: 6000-7000 CLP.


      Todo Natural INTERNACIONAL $$Leyenda


      (Caracoles 271; menú comida 7000 CLP, platos ppales. 7000-11 000 CLP; 12.00-23.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Los ingredientes del país, como la quinoa, las influencias asiáticas, los sándwiches con pan de trigo integral, las buenas ensaladas y otras propuestas saludables definen su larga carta. El servicio es irregular pero la comida aceptable, y hay happy hour (18.00-20.00).


      Ckunna INTERNACIONAL $$Leyenda


      (Tocopilla 359; platos ppales. 8000-12 000 CLP; 12.00-15.00 y 19.00-23.30; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Pastas caseras y fusión de comida del altiplano y mediterránea servidas en una antigua escuela, no lejos de la calle principal, con un bar acogedor y una terraza con fuego.


      Paatcha ASADOR $$Leyenda


      (Caracoles 218; platos ppales. 6000-10 000 CLP; 12.00-15.00 y 19.30-23.30) Pequeño e íntimo, prepara una buena parrillada acompañada con una carta de cócteles y música suave.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Ocio


      Aunque la pequeña comunidad de San Pedro recibe bien al turismo, marca una línea roja a los juerguistas trasnochadores. Los locales que solo venden alcohol son ilegales; no se despacha alcohol después de la 1.00; la policía ha tomado medidas enérgicas contra el consumo de alcohol en público; y los legisladores locales han prohibido recientemente los bailes nocturnos en el centro del pueblo. La vida nocturna se ha reducido dado que los circuitos salen desde muy temprano: despertarse a las 4.00 para pegarse una caminata hasta El Tatio ya es bastante fastidioso para soportar encima una resaca.


      Pero no todo está perdido para los noctámbulos; aquí predominan los bares-restaurantes donde los viajeros intercambian historias en torno al fuego y aprovechan al máximo las abundantes happy hours. Y hay un secreto muy bien guardado pero de dominio público: las raves en el desierto están a la orden del día, aunque no se anuncian para no alertar a la policía; todo corre de boca en boca, así que hay que preguntar por el pueblo para averiguar qué se está cociendo y dónde.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      El sombreado Paseo Artesanal, una callejuela que discurre angosta hacia el norte desde la plaza, es el lugar apropiado para buscar tallas en madera de cardón, prendas de lana de llama y alpaca y otras curiosidades. Por el pueblo se reparten otras tiendas de artesanía.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Hay tres cajeros automáticos (dos en Caracoles y uno frente al museo), pero como no siempre dan dinero conviene llevar bastante efectivo, por si acaso. Muchos establecimientos aceptan tarjetas, pero algunas prefieren dinero contante y sonante. Se ven varios cambistas, sobre todo en Toconao, pero no cabe esperar buenos tipos de cambio.


      Los cibercafés (800 CLP/h) jalonan Caracoles, y casi todos los alojamientos ofrecen acceso a internet; además hay wifi gratis en la plaza principal.


      Oficina de información turística (tel. 055-285-1420; Toconao esq. Le Paige; 9.00-21.00) Da consejos y facilita planos y folletos del pueblo. Conviene echar un vistazo al libro anual de comentarios, con información actualizada de los propios viajeros sobre operadores turísticos, albergues, restaurantes, transportes, etc.


      Oficina de correos (Tocanao s/n) Como cambia de sitio cada año, si no se encuentra aquí habrá que preguntar.


      Posta Médica (tel. 055-285-1010; Toconao s/n) La clínica local, en la plaza.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      San Pedro cuenta con una nueva terminal de autobuses (Tumisa s/n), 1 km al sureste de la plaza. Hoy todos los autobuses salen y llegan aquí, pero todavía se pueden reservar billetes en las oficinas de las compañías de autobuses en Licancábur.


      Buses Atacama 2000 (Licancábur s/n; 8.00-19.00) sale con regularidad hacia Calama (desde 2700 CLP, 3 diarios), donde se puede conectar con su autobús a Uyuni. Buses Frontera del Norte (Licancábur s/n) va a Calama (5 diarios) y Arica (desde 16 100 CLP) e Iquique (15 000 CLP), con salida a las 20.00 todas las noches.


      Tur Bus (tel. 055-851-549; Licancábur 294) ofrece autobuses cada hora a Calama (3000 CLP), donde se puede conectar con casi todos los destinos principales de Chile.


      Andesmar (tel. 055-259-2692; www.andesmar.com; Licancábur s/n) viaja a Salta y Jujuy, en Argentina, con salida a las 9.30 los martes, miércoles, viernes y domingos (desde 30 000 CLP, 12 h con tiempo en la frontera). Géminis (tel. 055-892-049; Toconao 428) va también a Salta (32 000, 12 h) los martes y domingos a las 9.30 y los viernes a las 8.30.


      Varias agencias del pueblo ofrecen servicios al aeropuerto de Calama que cuestan unos 16 500 CLP por persona; se recomienda Desert Adventure (tel. 055-285-1067; Caracoles s/n).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Las bicicletas de montaña son una manera fantástica de moverse por San Pedro; sin embargo, para asegurarse de que solo se van a quemar calorías hay que llevar agua y protector solar. Varias agencias y albergues alquilan bicicletas de montaña; el precio normal son 6000 CLP por día. Algunas agencias facilitan mapas fotocopiados para guiarse en las excursiones.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          EL ALTO LOA Y SUS AFLUENTES


          Un rosario de pueblos andinos y de antiguas fortalezas salpica el territorio que se extiende al norte de San Pedro de Atacama y al este de Calama. Unos cuantos operadores turísticos de San Pedro visitan estos pueblos tras el espectáculo a primera hora de los géiseres de El Tatio, pasando por puertos a 4800 m de altura y por curvas muy cerradas.


          Desde los géiseres hay 46 km con curvas muy cerradas hasta el idílico Caspana, tan delicioso como sorprendente. Enclavado en el valle que le da nombre, el pueblo “nuevo” está construido dentro del escarpe, mientras que el “viejo” se tambalea al borde de una alta meseta. Es la quintaesencia de un pueblo andino: bancales exuberantes, techumbres de paja, la colonial iglesia de San Lucas y un pequeño museo arqueológico. No se debe beber agua del grifo.


          En este punto se podría tomar al norte hasta Ayquina, un pueblo agrícola, y las cercanas fuentes termales de Vegas de Turi, y después al este hasta el pequeño Toconce.


          Sin embargo, casi todos los circuitos enfilan hoy la carretera que va al oeste desde Caspana y toman el desvío al noroeste por la laguna Inca Coya (conocida también como laguna Chiu Chiu), un oasis de redondez perfecta y 80 m de profundidad, según una expedición dirigida por Jacques Cousteau. Una leyenda refiere que se llenó con las lágrimas de la amante del inca Tupac Yupanqui.


          Desde aquí la carretera de tierra continúa hacia el oeste hasta un cruce donde se puede torcer al norte hasta Chiu Chiu y el Pukará de Lasana, una fortaleza del s. XII construida con la roca volcánica color salmón del valle; está perforada por huecos defensivos y algún que otro petroglifo. Al lado hay un restaurante para turistas.


          En el viaje de regreso a Chiu Chiu se deben contemplar los enigmáticos petroglifos del valle, algunos bien visibles y otros escondidos tras enormes peñas.


          Chiu Chiu queda a 33 km de Calama por la asfaltada ruta 21. Lo más destacado de este pueblecito es la iglesia de San Francisco (monumento nacional y, al parecer, la iglesia más antigua de Chile, construida en 1540), con techo de troncos de cactus y exterior encalado.


          Varias agencias de San Pedro de Atacama ofrecen circuitos organizados a esta zona.

        

      


      Alrededores de San Pedro de Atacama


      Casi todos los lugares de interés quedan a demasiada distancia del pueblo como para ir andando, y el transporte público es limitado. Se puede alquilar un automóvil (en Calama) o una bicicleta, o bien inscribirse en un circuito. Por suerte, la feroz competencia entre los numerosos operadores turísticos mantiene los precios a un nivel razonable. También se puede pernoctar en los pueblos y lugares de interés remotos que se visiten; al ampliar las rutas turísticas se ayuda a crear un futuro más sostenible para la gente de la región.


      Enclavado en un promontorio junto al río San Pedro, el Pukará de Quitor (entrada 3000 CLP; 9.00-19.30 jun-ago, hasta 18.00 sep-may), del s. XII, fue uno de los últimos bastiones contra Pedro de Valdivia y los españoles en el norte de Chile. Los indígenas lucharon con bravura pero fueron derrotados, y muchos decapitados al momento. Un centenar de recintos defensivos se aferran a las laderas del cerro como grandes nidos de piedra, y desde lo alto se contempla una vista impresionante de todo el oasis. La fortificación queda 3 km al noroeste de San Pedro y se llega con facilidad a pie, en bicicleta o automóvil.


      Unas estructuras circulares de adobe se apiñan como burbujas de plástico en las ruinas de la Aldea de Tulor (entrada 5000 CLP; 9.00-19.30 jun-ago, hasta 18.00 sep-may), el pueblo más antiguo excavado en la región. Está 11 km al suroeste de San Pedro y el desvío merece la pena; sin embargo, habrá que apuntarse a un circuito, conducir por pistas de arena o llegar a golpe de pedal en una bicicleta de montaña.


      Las termas de Puritama (entrada adultos/niños 15 000/7000 CLP; 9.15-17.30) ocupan un cañón 34 km al norte de San Pedro, de camino a El Tatio; explotadas por la empresa Explora, disponen de vestuarios. Aquí paran pocos circuitos por el elevado precio de la entrada, pero se puede venir en taxi desde San Pedro. Las termas quedan a 20 min a pie desde el aparcamiento. La temperatura del agua ronda los 33°C y hay varias cascadas y piscinas. Es preciso llevar comida, agua y protector solar.


      
        [image: 139859.jpg]

      


      Reserva Nacional Los Flamencos


      Esta reserva (entrada adultos/niños hasta 12 años 2500 CLP /gratis; 9.00-18.00 verano, hasta 17.00 invierno) comprende siete sectores geográficamente distintos al sur, este y oeste de San Pedro de Atacama y muchos de los lugares más interesantes de la zona.


      La Conaf atiende un Centro de Información Ambiental (normalmente 10.00-13.00 y 14.30-16.30) en el aillu de Solcor, unos 2 km más allá del puesto de aduanas e inmigración de San Pedro de Atacama, en la carretera a Toconao.


      Valle de la Luna


      Contemplar la puesta del sol desde el valle de la Luna (adultos/estudiantes 2000/1500 CLP; amanecer-anochecer) es una experiencia inolvidable. Cuando uno se sienta en lo alto de una duna gigantesca, jadeante por el esfuerzo de la subida, admira las vistas espectaculares mientras el sol se esconde trás el horizonte, ve cómo se produce una hermosa transformación: el lejano anillo de volcanes, la ondulada cordillera de la Sal y los espectrales paisajes lunares del valle se tiñen de repente de intensos púrpuras, rosados y dorados.


      El valle de la Luna se llama así por la apariencia lunar de sus formaciones rocosas, erosionadas durante millones de años por el agua y el viento; se encuentra situado 15 km al oeste de San Pedro de Atacama en el extremo norte de la cordillera de la Sal y forma parte de la Reserva Nacional Los Flamencos.


      El valle es el destino del circuito organizado más popular y barato de San Pedro; se suele salir sobre las 16.00 y deja tiempo para explorarlo antes de la puesta del sol. Si se quieren evitar las docenas de furgonetas turísticas, que efectúan las mismas paradas, lo mejor es elegir otra hora. Algunos vienen al alba para eludir el gentío de la puesta del sol.


      La bicicleta de montaña es ideal para llegar hasta aquí, pero no hay que apartarse de las carreteras y senderos, y, si se prevé quedarse hasta la puesta del sol, es necesario llevar una linterna. Si se viaja en automóvil es posible salir de la carretera para explorar los caminos de tierra y los cañones del norte, pero con atención para no quedarse atascado en la arena. Solo se debe aparcar en el arcén u otras zonas reservadas al efecto; las rodadas de los neumáticos dañan el frágil desierto.


      Recuérdese que no se permite acampar. La zona está administrada hoy por el pueblo atacameño, y este es el solar de sus antepasados y su espacio sagrado, así que hay que mostrar consideración y recoger toda la basura.


      Laguna Chaxa


      Cuando se contempla el deforme costrón del salar de Atacama se tiene la sensación de que Dios se volvió loco con una brocha de maquillaje. Pero en medio de estos cristales sin vida existe un oasis de actividad: la laguna Chaxa (entrada 5000 CLP), a 65 km de San Pedro, el lugar de cría de flamencos más accesible de la reserva. Tres de las cinco especies conocidas (chileno, andino y de James) pueden verse en esta laguna de sal, así como chorlitos, fochas y patos; hay que traer un teleobjetivo y ser rápido de reflejos. La salida del sol, cuando comen las aves, es el mejor momento para verlas. La laguna es también maravillosa al ocaso.


      Lagunas Miscanti y Miñiques


      Los lagos que motean el altiplano son destinos que valen la pena para una excursión (larga) desde San Pedro. Desde un cruce 3 km al sur del pueblo de Toconao, donde paran algunos circuitos para ver la iglesia de roca volcánica y la quebrada de Jere (entrada 2000 CLP), la ruta 23 enfila al sur y pasados 46 km llega al pueblo de Socaire, con una bonita iglesia colonial con techo de troncos de cactus y numerosas terrazas de cultivo incaicas.


      La carretera sube después 18 km hasta un desvío al este que conduce a dos lagunas de agua dulce de un azul refulgente, Miñiques y Miscanti (entrada 2500 CLP), vigiladas por volcanes salpicados de nieve. La laguna Miñiques, la más pequeña, es el mayor lugar de cría de la focha cornuda en la vertiente occidental de los Andes. La Conaf y la comunidad de Socaire poseen una cabaña (20 000 CLP/persona) a orillas de Miscanti donde es posible alojarse. Al confluir de nuevo con la ruta 23 unos 15 km al sur del desvío, la carretera discurre hacia el este y, pasando por más lagos de sal, como la laguna Tuyajto, llega hasta la frontera en el paso de Lago Sico (4079 m).


      Socaire queda a 100 km de San Pedro, y las lagunas a 110 km de distancia y 4300 m de altitud.


      Géiseres de El Tatio


      Visitar El Tatio al amanecer es como caminar por unos gigantescos baños turcos orlados por volcanes y alimentados por 64 géiseres y un centenar de fumarolas. Las columnas de vapor componen una visión dantesca con un fondo sonoro de borboteos y silbidos. Sin embargo, la experiencia no tiene nada que ver con la hora del baño, a menos que se trate de un baño en el Ártico; casi todos los visitantes desearían que los géiseres despidieran su calor a pleno rendimiento durante el gélido amanecer.


      A 4300 m sobre el nivel del mar, El Tatio es el campo de géiseres más alto del mundo. El espectáculo de sus humeantes fumarolas en la claridad azul del altiplano es inolvidable, y las estructuras minerales que se forman cuando se evapora el agua hirviendo son de extraordinaria belleza. Al amanecer, los rayos del sol coronan los volcanes circundantes e iluminan el vapor. Desde hace años está en proyecto construir aquí una central termoeléctrica, pero durante la redacción de esta guía los géiseres de El Tatio todavía expulsaban libremente su vapor hacia el cielo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Los géiseres están 95 km al norte de San Pedro de Atacama y su explotación se cedió a los indígenas atacameños en el 2004. Hay que hacer una parada para pagar la tasa de entrada (5000 CLP) en el quiosco de administración del campo, unos 2 km antes de los géiseres.


      Los circuitos, cuyo precio ronda los 20 000 CLP, salen a una hora intempestiva, las 4.00, para llegar a los géiseres antes de las 6.00, que es la mejor hora para verlos. Casi todos los operadores turísticos de San Pedro ofrecen este circuito. Después de las 8.30, más o menos, el viento disipa el vapor, y muchos de los grupos ya se han ido a esa hora así que se puede disfrutar de la gran piscina termal casi en la intimidad. Hay que andar con cuidado: si la corteza de tierra es muy fina se pueden sufrir quemaduras graves al caerse a piscinas subterráneas de agua hirviendo. Es preciso llevar varias capas de ropa: a la salida del sol el frío es intenso, pero al regreso uno se tuesta en el vehículo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Los circuitos desde San Pedro incluyen desayuno, a veces con cartones de leche y huevos cocidos en las piscinas de los géiseres.


      Si se va en automóvil hay que salir de San Pedro no más tarde de las 4.00 para llegar a los géiseres al amanecer. La ruta hacia el norte está señalizada desde San Pedro, pero algunos conductores prefieren seguir a los microbuses de los circuitos en la oscuridad. Por esta carretera, con algunos vados difíciles, debe circularse en un vehículo de chasis alto o un todoterreno, mejor con tracción en las cuatro ruedas.


      Si se alquiló el vehículo en Calama, quizá sea preferible regresar por los pintorescos pueblos de Caspana y Chiu Chiu y no por San Pedro. Algunos circuitos procedentes de Calama y San Pedro toman también esta ruta.
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      Calama


      TEL. 055 / 138 588 HAB. / ALT. 2250 M


      Aunque parezca aburrida y sucia, se da la circunstancia de que Calama es el orgullo y la alegría del norte de Chile: un motor de la economía que engrosa año tras año las arcas del país con el dinero de las minas de cobre; y a pesar de que recibe pocos visitantes –la mayoría de la gente solo se detiene aquí para hacer noche (si se ven obligados) de camino a San Pedro de Atacama–, esta ciudad minera posee el atractivo visceral de la autenticidad, de la fidelidad a sí misma.


      Todo aquí recuerda al preciado metal: estatuas, grabados y relieves de cobre, e incluso un chapitel con enchapado de cobre en la catedral. En el 2004 la ciudad empezó además a recibir una oleada de refugiados del cobre cuando toda la población de la contaminada ciudad minera de Chuquicamata fue reubicada aquí en un proceso que concluyó en el 2007.


      La corta historia de la ciudad se halla inextricablemente ligada a la de Chuquicamata. Su catedral data de 1906; hasta ese año su jurisdicción eclesiástica dependía del pequeño pueblo de Chiu Chiu.


      Calama se asienta en la orilla norte del río Loa. Aunque la ciudad ha crecido por el aluvión de mineros de Chuquicamata, su casco sigue siendo acogedor para los peatones. La calle Ramírez empieza en un bonito paseo peatonal que conduce a la umbrosa plaza 23 de Marzo, llena de puestos y palomas.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Los precios están muy inflados en Calama porque la mayoría de los hoteles alojan a los trabajadores de las lucrativas minas de cobre de la ciudad. Se recomienda reservar con tiempo, sobre todo para hospedarse entre semana.


      Hostal Abaroa HOTEL $


      (tel. 057-294-1025; Abaroa 2128; i/d 28 000/36 000 CLP, sin baño 15 000/20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este hotel nuevo y acogedor a un par de cuadras de la plaza es el de mejor relación calidad-precio de su categoría, con habitaciones limpias y luminosas a lo largo de un patio trasero y muy bien situado para las salidas en autobús. Se sirven comidas.


      Hotel Atenas HOTEL $


      (tel. 055-234-2666; Ramírez 1961; i/d 16 000/21 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Cerca del paseo peatonal, es el mejor hotel barato de Calama: un oscuro laberinto de habitaciones con baños limpios y amplios y bien situado.


      Hotel Anpaymi HOTEL $$


      (tel. 055-234-2325; www.hotelanpaymi.cl; Sotomayor 1980; i/d 33 000/42 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Su tranquilidad sorprende dada su ubicación en el bullicio del centro. Las dobles salen muy a cuenta, con suelos de madera, mucho espacio y baños chiquitos; en las habitaciones individuales falta sitio pero no están mal.


      Hotel El Mirador HOTEL $$


      (tel. 055-234-0329; www.hotelmirador.cl/es; Sotomayor 2064; i/d 44 000/55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este histórico hotel tiene habitaciones de estilo colonial con un agradable ambiente como de casa de la abuela y baños pequeños, todo en derredor de un patio bañado por el sol.


      Hostería Calama HOTEL $$$


      (tel. 055-234-1511; www.hosteriacalama.cl/inicio.html; Latorre 1521; i/d 81 000/91 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) El hotel más elegante del centro dispone de habitaciones amplias, con moqueta y decoradas en estilo clásico. Sus instalaciones y servicios son los propios de un hotel de alta categoría e incluyen un gimnasio, un restaurante, un patio y una pequeña piscina al lado del aparcamiento. Los habitaciones de la fachada son ruidosas, pero con balcones a la sombra de los árboles.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Boccado INTERNACIONAL $


      (Ramírez esq. Abaroa; platos ppales. 4500-8000 CLP; 8.00-22.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En la misma plaza, sirve buenos menús, ensaladas sanas y un café excelente, a lo que se suman ricos helados.


      Mercado Central MERCADO $


      (Latorre; menú comidas 2200-2500 CLP) Para comer rápido y saciarse lo mejor son las cocinerías (casas de comidas) de este pequeño mercado entre Ramírez y Vargas.


      Bavaria CHILENA $$


      (Latorre 1985 2º; platos ppales. 7000-10 000 CLP; 12.00-23.30; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Integrado en una pequeña cadena con presencia en gran parte del norte de Chile, sirve una buena variedad de carnes, pescados y mariscos. La cafetería de la planta baja ofrece comida rápida y menús.


      Barlovento CHILENA $$


      (Av. Granaderos 2034; platos ppales. 7500-10 000 CLP; cerrado do) Con peña (música folclórica en directo) los viernes y sábados (entrada 5000 CLP), este sencillo restaurante es un sitio agradable para bailar o comer carne.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Varios bancos del centro disponen de cajeros automáticos y algunos cambian moneda.


      Hay teléfonos públicos y locutorios a lo largo del paseo peatonal de Calama y cibercafés (sobre 500 CLP/hora) por todo el paseo y calles aledañas.


      Hospital Carlos Cisternas (tel. 055-265-5700; Carlos Cisternas s/n) Cinco cuadras al norte de la plaza 23 de Marzo.


      Oficina municipal de información turística (tel. 055-253-1707; www.calamacultural.cl; Latorre 1689; 8.30-13.00 y 14.00-18.00 lu-vi) Sus amables empleados pueden inscribir en un circuito a Chuqui.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      LAN (tel. 600-526-2000; www.lanchile.com; Latorre 1726; 9.00-13.00 y 15.00-18.45 lu-vi, 9.15-13.15 sa.) vuela a Santiago (desde 236 000 CLP) varias veces al día. Sky (tel. 600-600-2828; www.skyairline.cl; Latorre 1499) tiene vuelos a Santiago (desde 102 500 CLP).


      AUTOBÚS


      El grueso de las compañías se concentra en la avenida Balmaceda y Antofagasta. Estas son algunas con servicios al norte y al sur por la Panamericana:


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Antofagasta

            

            	
              5600

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Arica

            

            	
              8900

            

            	
              6

            
          


          
            	
              

              Iquique

            

            	
              17 700

            

            	
              6½

            
          


          
            	
              La Serena

            

            	
              22 800

            

            	
              14

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              27 600

            

            	
              22

            
          

        
      


      Tur Bus ofrece servicios regulares a San Pedro de Atacama (2700 CLP, 1 h). Buses Frontera (tel. 055-282-4269; Antofagasta 2046) también tiene autobuses a San Pedro (2500 CLP, 1½ h), así como Buses Atacama 2000 (tel. 055-231-6664; Abaroa 2106) por unos centavos menos.


      Los autobuses internacionales siempre se llenan, así que conviene reservar con la máxima antelación posible. Para llegar a Uyuni, en Bolivia (12 000, 9 h), pasando por Ollagüe (9000 CLP, 3 h), hay que preguntar en Frontera y Buses Atacama 2000; como solo salen autobuses unas cuantas veces por semana hay que comprar los billetes con tiempo.


      Pullman viaja a Salta y Jujuy, en Argentina, los lunes, miércoles y viernes a las 8.00 (35 300 CLP, 12 h), y Géminis los martes, viernes y domingos a las 8.30 (34 000 CLP). Los billetes deben comprarse con antelación en los meses de pleno verano.


      Condor Bus/Flota Barrios (tel. 055-234-5883; www.condorbus.cl; Av. Balmaceda 1852)


      Expreso Norte (tel. 055-234-7250; www.expresonorte.cl; Balmaceda 1902)


      Géminis (tel. 055-289-2050; www.geminis.cl; Antofagasta 2239) Solo a Salta y Arica.


      Pullman Bus (tel. 055-234-1282; www.pullmanbus.cl; Balmaceda 4155) Centro (Av. Balmaceda esq. Sotomayor); Paseo de Calama (Balmaceda 3242, local 130).


      Tur Bus (tel. 055-268-8812; www.turbus.cl; Ramírez 1852) Los autobuses salen de esta oficina antes de pasar por la terminal en Granaderos 3048.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      El aeropuerto El Loa (tel. 055-234-2348; www.aeropuertocalama.com) queda a un corto trayecto en taxi al sur de Calama (3500 CLP). Los traslados en microbús cuestan 3000 CLP por persona y dejan en el hotel. Los taxis (28 000- 40 000 CLP) llevan a los turistas hasta San Pedro de Atacama, pero sale más barato concertar el transporte en microbús (14 000-18 000 CLP); se puede acudir a City Express (tel. 099-816-2091) o Transfer Lincancabur (tel. 055-254-3426).


      Entre las agencias de alquiler de automóviles figuran Hertz (tel. 057-234-1380; Av. Granaderos 1416) y Avis (tel. 055-256-3152; calama@avischile.cl; aeropuerto El Loa); la tarifa por día parte de 26 500 CLP.


      Conviene llenar el depósito en Calama porque la única gasolinera de San Pedro cobra un dineral. Para llegar a los géiseres de El Tatio hay que alquilar un todoterreno o una camioneta; los chasis de los vehículos normales no tienen la altura suficiente para circular por las carreteras de la zona y vadear los ríos.


      Chuquicamata


      Escombreras como montañas, un abismo más profundo que el lago más profundo de EE UU y camiones del tamaño de una casa: estas son algunas de las alucinantes dimensiones que atraen a los visitantes a la mina de Chuquicamata (o Chuqui). Este abismo insondable, excavado en el desierto 16 km al norte de Calama, es una de las minas de cobre a cielo abierto más grandes del mundo.


      Hasta hace poco Chuqui era también el mayor centro de producción de cobre del mundo (un título que le arrebató la mina Escondida, 170 km al sureste de Antofagasta), con 630 000 t anuales. Así pues, gracias en gran parte a Chuqui, Chile es el mayor productor de cobre del mundo; en total, el cobre representa un tercio de las exportaciones chilenas. Y como el precio del cobre se ha disparado en los últimos años por la gran demanda de China y la India, no cabe minusvalorar su importancia para la economía del país.


      La mina, que da empleo a 20 000 trabajadores, arroja una estela de polvo visible a muchos kilómetros de distancia en el desierto sin nubes. Aquí todo empequeñece la escala humana: el pozo elíptico mide 8 000 000 m2 y alcanza una profundidad de 1250 m. Casi todo el “circuito” se reduce a mirar a sus profundidades y subir a un camión con neumáticos de 3 m; la información que se facilita es mínima, aunque el guía contesta las preguntas que se le formulan.


      Chuquicamata se hallaba antes integrada con un pueblo construido por la compañía para sus trabajadores, pero los problemas medioambientales y las reservas de cobre en el subsuelo del pueblo obligaron a trasladar a la población a Calama en el 2007. La “ciudad de Chiquicamata” no es más que un pueblo fantasma.


      Historia


      A los prospectores les tocó la lotería por primera vez en Chuquicamata en 1911, pero pronto se las tuvieron que ver con los peces gordos, en este caso con la estadounidense Anaconda Copper Mining Company, con sede en Montana. En un abrir y cerrar de ojos, la compañía creó un pueblo minero con viviendas toscas, escuelas, cines, tiendas y un hospital, aunque cundían los conflictos laborales y se agravó el resentimiento hacia la compañía. En la década de 1960 las tres minas más grandes de Chile (todas explotadas por Anaconda) representaban más del 80tel. de la producción cuprífera de Chile, el 60tel. de las exportaciones y el 80tel. de la recaudación fiscal. A pesar de que pagaba impuestos elevados, Anaconda era presa fácil para los adalides de la nacionalización.


      Durante el mandato del presidente Eduardo Frei Montalva a finales de la década de 1960, Chile adquirió la mayoría de las acciones en Chile de Anaconda y Kennecott. En 1971, el Congreso aprobó la nacionalización total de la industria. Después de 1973 la Junta Militar acordó compensar a las compañías, pero conservó la propiedad a través de la Corporación del Cobre de Chile (Codelco).


      
        CHUQUI VISTA POR EL ‘CHE’


        Hace más de 50 años, cuando ya era una mina de proporciones monstruosas, Chuquicamata recibió la visita de un joven Ernesto Che Guevara. El futuro revolucionario y su compañero de viaje Alberto Granado estaban a mitad de camino de su histórico viaje por Sudamérica, inmortalizado en los Diarios de motocicleta del Che.


        El encuentro con un comunista durante su viaje a Chuqui suele considerarse un punto de inflexión en la concienciación política del Che, de ahí que revista interés especial la lectura de sus posteriores recuerdos de la mina (entonces en manos estadounidenses). En un párrafo muy vívido, el estudiante de medicina escribe: “[los cerros] esperan los brazos áridos de las palas mecánicas que devoren sus entrañas, con el obligado condimento de vidas humanas: las de esos nobles héroes ignorados de esta batalla que mueren miserablemente en las mil trampas con que la naturaleza defiende sus tesoros, sin otro ideal que el de alcanzar el pan de cada día”.


        Y al referirse a la actitud de los jefes cuando los dos amigos quisieron visitar la mina, recuerda el Che: “Y aquí los amos, los rubios y eficaces administradores impertinentes que nos decían en su media lengua: ‘esto no es una ciudad turística’ ”. Bien, pues hoy Chuquicamata recibe unos 40 000 visitantes anuales.
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      Codelco CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. 055-232-2122; visitas@codelco.cl; Av. Granaderos esq. Av. Central Sur, Calama; circuitos con donativo; reservas 9.00-17.00 lu-vi) Las visitas a través de Codelco se conciertan por teléfono o correo electrónico, o dirigiéndose a la oficina de turismo de Calama. Los circuitos (edad mínima 8 años) se organizan entre semana; hay que presentarse en la oficina, en la esquina de las avenidas Granaderos y Central Sur, 15 min antes del circuito y con algún documento identificativo.


      El circuito dura 2 horas y empieza a las 13.00; hay que llevar calzado resistente (nada de sandalias), pantalones largos y camisas de manga larga.


      Los circuitos están limitados a 40 personas, pero en ocasiones se añade un segundo autobús. La demanda es alta de enero a marzo y en julio y agosto, así que se debe reservar al menos con una semana de antelación.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Desde Calama, Codelco ofrece un transporte gratuito que recoge a la gente en su oficina; hay que estar allí a las 12.45. Para llegar al punto de recogida se puede tomar un taxi colectivo (600 CLP, 15 min) –nº 5, 65, 11 o 17– desde Latorre o subir al micro D (400 CLP).


      Antofagasta


      TEL. 055 / 337 934 HAB.


      La segunda ciudad más grande de Chile es una mezcla de calles de sentido único, modernos malls y urbanitas agobiados; de ahí que esta ciudad portuaria con un rápido crecimiento no suela despertar la curiosidad de los viajeros, que a menudo sortean Antofagasta de camino a San Pedro de Atacama, por el norte, o Copiapó, por el sur.


      Sin embargo, la ciudad no se reduce a torres de hormigón y calles congestionadas. Es un placer relajarse en la plaza, y la prueba de la edad de oro del salitre se encuentra en los edificios victorianos y georgianos con fachada de madera del costero barrio histórico. Los antiguos y pintorescos muelles se desmoronan en el puerto, con manchas de guano.


      El puerto es el punto de embarque de casi todo el mineral del Atacama, sobre todo el cobre de Chuquicamata, y un importante centro de importación y exportación para Bolivia, que perdió la región durante la Guerra del Pacífico con Chile.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Plaza Colón PLAZA


      La comunidad británica del s. XIX dejó una impronta visible en la bella plaza Colón de Antofagasta, con fuentes entre sus palmeras, mimosas y buganvillas. La Torre del Reloj es una réplica en miniatura del Big Ben; incluso sus carillones imitan el sonido del reloj londinense, y en su base campean, en ladrillos esmaltados, las banderas británica y chilena.


      Barrio Histórico ZONA


      El sabor británico predomina en el barrio histórico, entre la plaza y el puerto antiguo, donde continúan en pie hermosos edificios victorianos y georgianos del s. XIX. En Bolívar, la estación Bolivia (1887), de color verde botella, es la restaurada terminal del ferrocarril Antofagasta-La Paz; aunque está cerrada al público, a través de la verja del lado oeste pueden verse viejas locomotoras y cabinas de teléfono de estilo británico.


      Museo Regional MUSEOLeyenda


      (Av. Balmaceda y Bolívar; adultos/niños 600/300 CLP; 9.00-17.00 ma-vi, 11.00-14.00 sa y do) La antigua Aduana alberga hoy este museo de dos plantas con colecciones bien presentadas sobre la naturaleza, la prehistoria y el desarrollo cultural de la zona. Entre los objetos expuestos figura un cráneo deformado, artilugios de los tiempos coloniales y objetos de la época salitrera, como juguetes de lata.


      Resguardo Marítimo EDIFICIO HISTÓRICO


      Este bello edificio con balaustradas de madera, construido en 1910, se levanta en la entrada del decrépito muelle salitrero, donde los antofagastinos hacen caso omiso de las señales de peligro y se dedican a pescar cangrejos. Un pasadizo de hierro colado lo comunica con la antigua Gobernación Marítima.


      Terminal Pesquero MERCADO


      Unos cuantos leones marinos que de vez en cuando se meriendan algún pelícano despistado dan vueltas, esperando a que caiga algo, debajo del mercado de pescado, al norte de la administración portuaria.


      Monumento Natural La Portada MIRADOR


      (museo 10.00-13.00 y 14.30-17.30 ma-do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Aunque no se encuentra en Antofagasta, sino 25 km al norte, este enorme arco de piedra frente a la costa –integrado en una zona protegida de 35 Ha– es lo más espectacular de la zona. Coronado por sedimentos marinos y sustentado por una base volcánica, las tormentas del Pacífico han ido erosionando este risco hasta formar un arco natural. Está situado en un ramal que se desgaja de la carretera hacia el oeste; hay un restaurante, un pequeño museo administrado por la Conaf y vistas de las playas próximas. Para llegar se toma el micro n° 129 desde el Terminal Pesquero de Antofagasta hasta el cruce con La Portada y después la conexión (solo funciona en la temporada de verano), o bien se camina 3 km hacia el oeste.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      El alojamiento es un problema en Antofagasta. Los albergues baratos no son nada del otro jueves, y muchos se enfocan a los mineros de paso y al barrio de prostitución. Casi todos los de categoría media son caros para lo que ofrecen, y los de lujo se limitan sobre todo a los de las cadenas. Entre semana los mineros suelen ocupar los hoteles; es más fácil conseguir una habitación a buen precio los fines de semana.


      Hotel San Marcos HOTEL $


      (tel. 055-222-6303; www.hotelsanmarcos.cl; Latorre 2946; i/d 25 000/33 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Aceptable hotel económico en los límites del centro, con buena relación calidad-precio y un servicio muy atento. El copioso desayuno alivia el resquemor por el precio inflado de la habitación.


      Hotel Costa Marfil HOTEL $


      (tel. 055-228-3590; www.hotelcostamarfil.cl; Arturo Prat 950; i 28 000-33 000 CLP, d 35 000-38 500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Aunque les llegue el resplandor del neón, las habitaciones de este hotel de gran tamaño son aceptables. Es aconsejable desechar las oscuras habitaciones “standard” que dan al ruidoso patio interior y pedir una “ejecutive”, mayores y con luz natural.


      Hotel Frontera HOTEL $


      (tel. 055-228-1219; Bolívar 558; i/d 22 000/26 000, sin baño 16 000/21 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Por detrás de la fachada moderna hay habitaciones sencillas pero limpias con televisión por cable. No se sirven desayunos, pero hay wifi.


      Hotel Paola HOTEL $$


      (tel. 055-226-8989; www.hotelpaola.cl; Matta 2469; i/d 40 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con diferencia el hotel más elegante del centro, con un pasillo de mármol blanco, patio interior en la 3ª planta y cinco plantas de habitaciones con suelos de maderas nobles, TV de pantalla plana, nevera y un amplio armario. Las habitaciones individuales son lo bastante grandes para dos personas, y además se ofrecen sustanciosos descuentos los fines de semana.


      Hotel Ancla Inn HOTEL $$


      (tel. 055-235-7400; www.anclainn.cl; Baquedano 516; i/d desde 32 000/42 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Su situación céntrica, personal amable y habitaciones bien equipadas lo convierten en una buena opción. Las habitaciones normales suelen ocuparse al completo por los mineros de lunes a miércoles, días en que solo quedan las “ejecutivo” de las tres últimas plantas, que cuestan 60 000 CLP, pero disponen de wifi, neveras y más espacio.


      Hotel Rocomar HOTEL $$


      (tel. 055-226-1139; Baquedano 810; i/d 32 000/ 45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Si se puede soportar un poco de ruido de la calle, las amplias habitaciones de este céntrico hotel salen muy a cuenta, pues disponen de instalaciones modernas.


      Amaru Apart Hotel APARTAMENTOS $$


      (tel. 055-254-2015; www.amaruaparthotel.cl; Av. Argentina 2132; apt 54 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En cuesta y algo apartados del centro, estos apartamentos dan acomodo a tres personas y tienen cocinas pequeñas y funcionales, baños amplios y modernos y confortables saloncitos. Los de la fachada ofrecen anchas vistas de la ciudad y la bahía.


      Hotel Antofagasta HOTEL $$$


      (tel. 055-222-8811; www.hotelantofagasta.cl; Balmaceda 2575; d 120 000-211 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este gigantesco cinco estrellas de la cadena Panamericana Hoteles, ubicado en el puerto antiguo, ofrece magníficas vistas del océano desde el vestíbulo, habitaciones bien equipadas (más caras las que dan al mar) y todas las delicias de un hotel de lujo. Entre semana se llena, pero se suelen encontrar promociones muy ventajosas para los fines de semana.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      En el extremo norte del puerto antiguo, los más de 20 puestos del Terminal Pesquero venden marisco; conviene llegar temprano, antes de que se acabe todo el género. Más pescados y mariscos, así como carne, verduras y frutas, se ofrecen en el Mercado Central (J. S. Ossa; menú comidas desde 5000 CLP; 8.00-18.00), entre Maipú y Uribe.


      Bongo CAFETERÍA $


      (Baquedano 743; menú desde 3000 CLP, platos ppales. 2900-5100 CLP; 9.00-23.00 lu-sa) Con mullidos reservados, un entresuelo y una buena carta para esos momentos en que solo apetece una cerveza de barril y una hamburguesa. Se pide en el mostrador y se paga al instante.


      Don Pollo COMIDA RÁPIDA $


      (J. S. Ossa 2594; pollo desde 2000 CLP; 12.00-1.00) Barato, alegre, por lo general abarrotado y con mesas de plástico en torno a un patio. Muy conocido por su suculento pollo.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Café del Sol CHILENA $$


      (www.cafedelsolchile.com; Esmeralda 2013; menú almuerzo 3500 CLP, platos ppales. 7000-8000 CLP; cerrado do) Las noches de fin de semana, este destartalado restobar de esquina se anima con música y bailes andinos en directo (entrada después 23.00 3000 CLP); las demás noches sirve buenos platos principales en el confortable interior de madera, con iluminación suave. Y además ofrece un menú de almuerzo por 3500 CLP.


      Cusco PERUANA $$


      (Matta 2660; platos ppales. 7000-12 000 CLP; 12.30-23.00) En teoría un restaurante peruano (así lo acredita la variedad de cebiches), es un buen sitio en el centro, con sustanciosos platos de carne y pasta en un ambiente distendido no carente de cierto lujo.


      El Arriero ASADOR $$Leyenda


      (Condell 2644; platos ppales. 4500-13 500 CLP; 12.00-15.30 y 20.00-23.30 lu-sa) La carne es la especialidad de este rústico establecimiento con arcos, jamones colgando y una fuente en medio; lleno de un encanto anticuado, sirve raciones enormes, principalmente de carne. La parrillada para dos (17 000 CLP) es un festín.
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      En el centro hay numerosos cajeros automáticos. Los cibercafés del centro cobran unos 450 CLP/hora.


      Conaf (tel. 055-238-3320; Av. Argentina 2510; 8.30-13.30 y 15.00-17.30 lu-ju, 8.30-13.30 y 15.00-16.15 vi) Para información sobre los atractivos naturales de la región.


      Hospital Regional (tel. 055-265-6729; Av. Argentina 1962) Servicios médicos.


      Sernatur (tel. 055-245-1818; Arturo Prat 384; 8.30-19.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa ene-mar, 8.30-17.30pm lu-vi abr-dic) La oficina de turismo de la ciudad facilita folletos con generosidad.
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      AVIÓN


      LAN (tel. 600-526-2000; www.lanchile.com; Arturo Prat 445; 9.00-18.30 lu-vi, 10.00-13.00 sa) vuela varias veces al día a Santiago (233 800 CLP, 2 h) y también ofrece vuelos directos todos los días a Iquique (19 300 CLP, 1 h) y La Serena (143 300, 1½ h).


      Sky (tel. 600-600-2828; www.skyairline.cl; General Velázquez 890, local 3) también vuela a Iquique (30 500 CLP, solo jueves), Arica (64 000 CLP, 1 diario vía Iquique), Copiapó (94 000 CLP, 1 diario vía La Serena) y Santiago (101 700 CLP, 6 diarios), con conexiones con el sur.


      AUTOBÚS


      La terminal de buses Cardenal Carlos Oviedo (tel. 055-248-4502; Av. Pedro Aguirre Cerda 5750) cubre sobre todo servicios interurbanos. Además, unas cuantas compañías de autobuses operan todavía desde sus propias terminales cerca del centro, principalmente en Latorre. Las compañías locales utilizan la terminal de buses Evaristo Montt (Riquelme 513), conocida también como la terminal de buses rurales.


      Casi todos los servicios hacia el norte utilizan hoy la costera ruta 1, pasando por Tocopilla, de camino a Iquique y Arica.
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              11 200
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              Santiago

            

            	
              22 000

            

            	
              18

            
          

        
      


      Condor/Flota Barrios (tel. 055-226-2899; www.flotabarrios.cl; Av. Pedro Aguirre Cerda 5750)


      Tur Bus (tel. 055-222-0240; www.turbus.cl; Bolívar 468)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      A/DESDE EL AEROPUERTO


      El aeropuerto Cerro Moreno de Antofagasta queda 25 km al norte de la ciudad. Los taxis privados cuestan 15 000 CLP; se puede llamar a Gran Vía (tel. 055-224-0505).


      AUTOMÓVIL


      Avis (tel. 055-256-3140; www.avis.cl; Baquedano 364; 8.30-18.30 lu-sa)


      First (tel. 055-222-5777; www.firstrentacar.cl; Bolívar 623)


      Al sur de Antofagasta


      Al sur de Antofagasta, la Panamericana continúa por el desierto de Atacama, donde el agua, la gente y los atractivos turísticos son escasos.


      Mano del Desierto


      Una colosal mano de granito, con sus dedos ahusados extendidos a modo de saludo, surge de la costra del desierto unos 45 km al sur del cruce de la Panamericana con la ruta 28; fue construida en 1992 por Mario Irarrázaval. Si se viaja en autobús hay que mirar al lado oeste de la carretera.


      Observatorio Cerro Paranal


      En el mundo de los telescopios de gran potencia, donde las instituciones rivales pugnan por reivindicar para sus aparatos los superlativos “más grande”, “más potente” o “de tecnología más avanzada”, el observatorio Cerro Paranal (tel. 055-271-6931; www.eso.org) figura en los puestos de honor. Este observatorio consta de cuatro VLT (siglas inglesas de Telescopio Muy Grande) con espejos de 8,2 m de diámetro; aquí sí que puede hablarse del instrumento óptico más avanzado del mundo.


      El observatorio de Cerro Paranal depende del Observatorio Europeo Austral (ESO), y tan futurista es su apariencia que aquí se rodaron secuencias de la película de James Bond Quantum of Solace. Las instalaciones están situadas a 2664 m sobre el nivel del mar, 120 km al sur de Antofagasta; una carretera secundaria sale de la Panamericana al norte de la Mano del Desierto (si se viaja hacia el sur). El trayecto desde Antofagasta dura unas 2 horas.


      Las visitas, gratuitas y fascinantes, están permitidas los sábados a las 10.00 y 14.00 y duran 2 horas; es preciso reservar con meses de antelación (solo a través de la web) y también hace falta un vehículo para llegar. Para detalles e información actualizada, véase la web del observatorio.


      
        PARADAS EN LA COSTA


        Las distancias entre los destinos del Norte Grande pueden ser abrumadoras, y los desplazamientos por carretera, polvorientos y aburridos, así que si se cree conveniente, he aquí dos paradas muy útiles para repostar, matar el hambre y descansar un poco.


        A medio camino entre Antofagasta e Iquique, Tocopilla es un feo puerto que da servicio a las oficinas salitreras de Pedro de Valdivia y María Elena y permite interrumpir el largo viaje por una desolada franja de costa; está por la ruta 1, la carretera asfaltada entre Iquique y Tocopilla, mucho más utilizada hoy por los viajeros que se dirigen al sur que la Panamericana. El pueblo cuenta con un par de alojamientos, aunque los mineros suelen ocuparlos al completo; el de mejor relación calidad-precio es el Hotel Galvarino (tel. 055-281-3585; www.hotelgalvarino.cl; 21 de Mayo 2182; i/d 30 000/34 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ), con habitaciones agradables en el extremo norte de la calle principal. Para comida de buena calidad y que llene se puede ir a El Trébol (Bolívar 1345; platos ppales. sobre 5000 CLP; 9.00-22.00 lu-sa), que sirve platos sencillos en dos alegres comedores de la calle principal.


        El único núcleo de población en el largo trecho que va de Chañaral a Antofagasta es el puerto pesquero de Taltal. Es un lugar pequeño, pero sorprende el orgullo que el pueblo siente por su patrimonio, con plazas cuidadas y bellos edificios de su época de esplendor como puerto salitrero, cuando su población ascendía a 20 000 almas. Con todo, no hay mucho que ver ni que hacer, salvo dar un paseo, comer y dormir a gusto. Se puede comer en el Club Social Taltal (Torreblanca 162; platos ppales. 6500-10 000 CLP; 12.00-23.30 lu-sa), que ocupa una antigua escuela una cuadra al oeste de la plaza; abierto hacia 1893, tiene techos altos, camareros gruñones y buen pescado y marisco. El alojamiento con más encanto es el Hotel Mi Tampi (tel. 055-261-3605; www.hotelmitampi.cl; O’Higgins 138; i/d 24 000/29 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ), cuyas habitaciones espaciosas con camas firmes y TV rodean un alegre patio arbolado.

      


      Iquique


      TEL. 057 / 180 601 HAB.


      Surfistas descalzos, parapentistas profesionales, adictos a los casinos y comerciantes frenéticos cruzan sus senderos vitales en Iquique. Situada en una franja litoral con forma de media luna, la ciudad se cuenta entre los principales destinos playeros de Chile, con un lujoso casino, un paseo marítimo entarimado y más actividades (desde parapente hasta sandboard) de las que una persona cuerda podría practicar en una semana. El mayor reclamo son las playas, cuyas condiciones para el surf son de las mejores de estos contornos.


      Los edificios de estilo georgiano erigidos durante el auge de la minería en el s. XIX se conservan en buen estado, y la calle peatonal Baquedano está flanqueada por aceras de madera. Sin embargo, el gran privilegio de Iquique es su exención fiscal, que permite la existencia de una zona franca con mucha actividad comercial.


      La ciudad, 1853 km al norte de Santiago y 315 km al sur de Arica, se halla encajonada entre el océano y la cordillera litoral que se alza abruptamente unos 600 m a sus espaldas.
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        Iquique


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Casino Español B3 Clicar


         2 Centro Cultural Palacio Astoreca B4 Clicar


         3 Museo Corbeta Esmeralda B1 Clicar


         4 Museo Naval B2 Clicar


         5 Museo Regional B4 Clicar


         6 Plaza Prat B3 Clicar


         7 Torre del Reloj B3


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         9 Boat Rides B2


         10 Magical Tour Chile B4 Clicar


         11 OC Travel B2 Clicar


         12 Puro Vuelo B5 Clicar


         13 Show Travel B4 Clicar


         14 Vertical C6 Clicar
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         15 Casa Baquedano B5 Clicar


         16 Hostal Catedral B2 Clicar


         17 Hotel de La Plaza B4 Clicar


         18 Hotel Esmeralda B5 Clicar


         19 Hotel Pacifico Norte C5


         20 Hotel Velero C3 Clicar


         21 Jham Hotel B3 Clicar


         22 La Casona 1920 C6 Clicar


         23 Sunfish Hotel C7 Clicar
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         24 Antojos C6 Clicar


         25 Cioccolata B2 Clicar


         26 Club Croata B3 Clicar


         27 El Tercer Ojito B5 Clicar


         28 El Wagon A3 Clicar


         29 La Mulata C7 Clicar


         30 M.Koo C3 Clicar
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         31 Lobby Resto Bar B3 Clicar


         32 Mi Otra Casa B5 Clicar

      


      


      Historia


      La pampa sin vida que rodea Iquique se halla salpicada de petroglifos de antiguos grupos indígenas, y la plataforma donde ahora se asienta la ciudad era frecuentada por los pueblos changos de la costa; sin embargo, las primeras noticias sobre la zona de Iquique datan del período colonial, cuando se descubrió la mina de plata de Huantajaya.


      En el s. XIX, los trenes de vía estrecha transportaban minerales y salitre pasando por Iquique. Los empresarios mineros construyeron mansiones señoriales, canalizaron el agua de la distante cordillera e importaron tierra para sus jardines. El centro de Iquique refleja este auge salitrero del s. XIX, y los corroídos cascarones de pueblos fantasma cercanos hablan del origen de esta riqueza.


      Tras la recesión del salitre, Iquique se reinventó a sí misma, principalmente como puerto pesquero, con más tráfico de harina de pescado que ningún otro puerto del mundo; no obstante, fue la creación de la zona franca en 1975 lo que la convirtió en una de las ciudades más prósperas de Chile.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Los buenos tiempos del salitre son bien visibles en el centro de Iquique, cuyo núcleo es la plaza Prat, de la que arranca hacia el sur Baquedano, una bonita calle peatonal bordeada de edificios de estilo georgiano construidos entre 1880 y 1930.


      Museo Corbeta Esmeralda MUSEOLeyenda


      (www.museoesmeralda.cl; Paseo Almirante Lynch; entrada 3000 CLP; 10.00-13.00 y 14.00-18.00 ma-do) Esta réplica de la Esmeralda, una corbeta chilena que fue hundida al enfrentarse con la Armada peruana en la Guerra del Pacífico, es el nuevo orgullo de Iquique. El capitán del barco primigenio era Arturo Prat (1848-1879), cuyo nombre figura hoy en calles, plazas e instituciones. Las visitas guiadas recorren los camarotes de oficiales, pasan por la máquina, de color naranja, y llegan a la cubierta del buque.


      Hay que reservar o venir en domingo, día en que los visitantes se admiten por orden de llegada.


      Plaza Prat PLAZALeyenda


      La ostentación decimonónica de la ciudad se revela a las claras en su plaza central. El orgullo del lugar es la Torre del Reloj (1877), que, más que construida, parece escarchada en azúcar. Las fuentes bordean el paseo que discurre hacia el sur hasta la escalinata de mármol del Teatro Municipal, un edificio neoclásico que acoge funciones de ópera y teatro desde 1890; por fuera puede verse un tranvía restaurado que a veces, en la temporada alta, recorre la calle Baquedano.


      Centro Cultural Palacio Astoreca EDIFICIO HISTÓRICOLeyenda


      (O’Higgins 350; 10.00-18.00 ma-sa, 11.00-14.00 do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Construida en su día para un magnate salitrero, esta mansión de estilo georgiano (1904) funciona hoy como centro cultural donde se exponen obras de artistas locales. El interior es fantástico: salones suntuosos con trabajada carpintería y techos altos, enormes arañas, una mesa de billar gigantesca y balcones.


      Casino Español EDIFICIO HISTÓRICOLeyenda


      (Plaza Prat; 9.00-21.00 lu-sa) El premio al edificio más ostentoso de Iquique le corresponde a esta azulejada construcción neomudéjar (1904) en el extremo nororiental de la plaza; hoy acoge un club y restaurante, pero los empleados permiten echar un rápido vistazo por el interior, con frescos que recrean episodios del Quijote.


      Museo Regional MUSEO


      (Baquedano 951; entrada 2000 CLP; 9.00-17.30 ma-vi, 9.30-18.00 sa invierno, además 10.00-14.00 do en verano) Los antiguos juzgados municipales albergan hoy un museo que reproduce un pueblo tradicional de adobe del altiplano y expone momias y cráneos deformados de la cultura Chinchorro. Las fotografías rememoran los principios de Iquique como ciudad, y una fascinante exposición disecciona la industria salitrera.


      Museo Naval MUSEOLeyenda


      (Esmeralda 250; 10.00-13.00 y 15.00-18.00 ma-sa, 9.30-18.00 do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Los objetos salvados tras el hundimiento de la Esmeralda se exponen en este pequeño museo instalado en la antigua Aduana, una construcción de estilo colonial de 1871, cuando Iquique era aún territorio peruano. Perú encarcelaba aquí a los prisioneros de la Guerra del Pacífico, y después el edificio fue escenario de combates en la guerra civil chilena de 1891.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Playas


      Las principales playas de Iquique quedan al sur del centro. La más visitada, playa Cavancha, empieza en la esquina de las avenidas Arturo Prat y Amunátegui y es agradable para nadar, aunque a veces se abarrota. También hay olas aceptables para el surf en su rocosa parte norte, así como un parque infantil. En verano, el quiosco de la oficina municipal de turismo ofrece información de utilidad.


      Más al sur, el furioso oleaje y las corrientes de playa Brava la hacen peligrosa para nadar, pero sobra sitio para tomar el sol. Yendo hacia las colinas hay que buscar las enormes dunas del cerro Dragón, que parecen el plató de una película de ciencia ficción.


      Los taxis colectivos llevan a playa Brava desde el centro; el letrero colocado en la capota indica el destino. Existen muchas playas de arena más al sur, pero hay que alquilar un automóvil o una bicicleta, o tomar un taxi.


      Surf


      Un ejército de guerreros con traje de neopreno recorre la carretera costera de Iquique. La mejor época para el surf y el bodysurf es el invierno, cuando las olas vienen del norte, pero ambos deportes se pueden practicar todo el año. La competencia para cabalgar olas a primera hora de la mañana es menor en playa Cavancha. La playa Huaiquique, en la periferia sur de la ciudad, resulta también emocionante, pero el mar está más caliente más al norte, cerca de Arica. El 21 de mayo se celebra en Iquique uno de los principales torneos de surf de Chile, el campeonato Héroes de Mayo.


      Vertical SURFLeyenda


      (tel. 057-237-6031; www.verticalst.cl; Av. Arturo Prat 580) Esta es la central surfera de Iquique, donde se vende y alquila el equipo. El traje de neopreno y la tabla cuestan 12 000 CLP/ 2 h; el uno o la otra solo, 7500 CLP. Las clases particulares parten de 24 000 CLP/1½ h, y se organizan excursiones de surf fuera de la ciudad y de ‘sandboard’ a cerro Dragón, que cuestan 25 000 CLP/3 h.


      Parapente


      Saltar desde un acantilado… ¡y volar! Ese es el mensaje que trasmiten los fanáticos del parapente de Iquique. La orografía de la ciudad, con su empinado escarpe costero, corrientes de aire ascendente y las suaves y vastas dunas del cerro Dragón, la convierte en uno de los mejores lugares de Sudamérica para el parapente. En teoría se puede ir en parapente hasta Tocopilla, 240 km al sur, pero no es una empresa para novatos; aparte de valor, se requiere cazadora y protector solar.


      Altazor DEPORTES DE AVENTURAS


      (tel. 057-238-0110; www.altazor.cl; Vía 6, Manzana A, Sitio 3, Flight Park, Bajo Molle) Situado 500 m al sur de la Universidad del Mar (al sur del centro de Iquique), Altazor ofrece cursos de parapente (42 500 CLP/día, equipo y transporte incluidos). Un vuelo de iniciación en tándem cuesta 40 000 CLP; también se ofrecen cursos de dos semanas, además de alojamiento en su albergue. Los parapentistas con experiencia pueden alquilar equipo o reparar el suyo.


      Puro Vuelo DEPORTES DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 057-231-1127; www.purovuelo.cl; Baquedano 1440) Es otra empresa especializada en parapente y cobra 40 000 CLP por un vuelo en tándem, con fotos incluidas. Como ocurre en casi todas las empresa de Iquique que ofrecen parapente, el precio incluye la recogida en el hotel, breves instrucciones y 20 min de vuelo. Los precios se reducen en torno a un 10tel. en temporada baja (abr-nov).


      Paseos en barco


      Paseos en barco BARCOS


      (adultos/niños 3000/2000 CLP, mínimo 7 pasajeros; 10.00-16.00) Desde el muelle de pasajeros de Iquique (1901), al oeste de la Aduana, salen circuitos en barco de 1 hora que pasan por la boya conmemorativa colocada donde se hundió la Esmeralda y cerca de una colonia de leones marinos.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      El transporte público a muchos lugares de interés es poco fiable, así que quizá convenga más apuntarse a un circuito. En verano, las agencias colocan mesas en Prat y Baquedano con sus propuestas más demandadas; una de ellas es una excursión de un día, diaria en verano, a los pueblos con oasis de Pica, La Tirana y Matilla, con visita por el camino a las ruinas salitreras de Humberstone y Santa Laura (25 000 CLP aprox.). Entre las otras opciones, menos frecuentes, figura una excursión de un día al Gigante de Atacama y Pisagua (desde 27 000 CLP) y circuitos de 4 horas por la ciudad (desde 12 000 CLP).


      A partir de marzo, cuando mejora el tiempo en el altiplano, se ofrecen expediciones para los más aventureros, con destinos como las lagunas multicolores cerca de Camiña (85 000 CLP/1 día, 120 000 CLP/2 días) y el Parque Nacional Volcán Isluga (45 000 CLP). A menudo se exige un mínimo de cinco personas.


      Con más tiempo y más dinero, merece la pena inscribirse en una excursión de tres días al altiplano que abarca Isluga, el salar de Surire, Las Vicuñas y Lauca, para terminar en Arica o regresar tarde a Iquique.


      OC Travel CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 057-257-3260; www.octravel.cl; Luis Uribe 445, oficina 2H) Ofrece casi todos los circuitos principales, como la excursión de un día a Pica, que comprende Humberstone y Santa Laura, y también submarinismo (38 000 CLP) en playa Blanca y excursiones en bicicleta por la ciudad y las playas (38 000 CLP/6 h).


      Magical Tour Chile CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 057-221-7290; www.magicaltour.cl; Baquedano 770; Ruta del Sol 23 000 CLP/persona, Aventura Isluga 50 000 CLP; 10.30 hasta 20.00) A veces ofrece circuitos nocturnos por las salitreras con salida a las 20.00 y regreso a la ciudad sobre las 2.30. El mínimo son 10 personas.


      Llamatrekking CIRCUITO CULTURAL


      (tel. móvil 7898-6504; www.llamatrekking.cl) Caminatas a lugares próximos para conocer las tradiciones aimaras del altiplano: desde excursiones de un día a pueblos cercanos hasta expediciones de siete días en caravanas de llamas.


      Show Travel CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 057-234-2306; www.showtravel.cl; Baquedano 964) Además de los circuitos habituales, organiza excursiones a lugares perdidos, como el camping ecológico El Huarango, cerca de La Tirana.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          CÓMO VENCER AL CALOR EN PICA


          El tranquilo oasis que rodea Pica (4013 hab.) semeja la mancha verde de un pintor sobre un lienzo marrón carente de vida. Con exuberantes árboles frutales, el pueblo goza de justa fama por sus limas, un ingrediente fundamental en cualquier pisco sour digno de tal nombre. Los visitantes vienen a refrescarse en la bonita pero abarrotada cocha (terma) de agua dulce y para sorber un sinfín de bebidas a base de fruta fresca.


          El principal atractivo de Pica es la Cocha Resbaladero (entrada 2000 CLP; 9.00-20.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) en el extremo superior de General Ibáñez; rodeada de roca, vegetación y una cueva con agua, es magnífica para combatir el calor del desierto, pero en los meses de verano se llena de familias con niños.


          Lo mejor es visitar Pica en una excursión de un día desde Iquique, pero, si se quiere hacer noche, hay un par de sitios donde dormir y comer, todos entre la plaza y la Cocha Resbaladero.


          A Pica llegan autobuses y circuitos desde Iquique.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Los taxistas obtienen comisiones de algunos residenciales (alojamientos baratos) y hoteles; hay que mantenerse firmes en lo decidido o ir a pie. El frente de playa cuenta con un Holiday Inn Express y Radisson, si se prefiere la fiabilidad de las cadenas.


      La Casona 1920 ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 057-241-3000; www.casonahostel.com; Barros Arana 1585; dc 9000 CLP, i/d sin baño 14 000/ 22 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En una antigua casona, dormitorios de cuatro a nueve camas y unas cuantas dobles –con balcón a la calle o con vistas al patio de atrás–, piscina compartida, mesa de billar, taquillas, fiestas semanales de sushi con DJ, noches de póquer o de cine y clases de salsa.


      Hotel Velero HOTEL $Leyenda


      (tel. 057-234-8067; www.hotelvelero.cl; Latorre 596; i/d 20 000/30 000 CLP, sin baño 14 000/22 000 CLP) Hotel con buena pinta cerca de la plaza; no llega a la altura de un boutique, como se proclama, pero las habitaciones son amplias y modernas, y es tranquilo. Resérvese con tiempo.


      Hotel de La Plaza HOTEL $Leyenda


      (tel. 057-241-9339; Baquedano 1025; i/d 20 000/33 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) De lo mejor dentro de su categoría, este edificio de estilo georgiano da al paseo peatonal y tiene un vestíbulo acogedor con una gran claraboya y habitaciones cómodas de tamaño medio en torno a un patio.


      Hostal Catedral ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 057-242-6372; Obispo Labbé 253; i/d 18 000/ 30 000 CLP, sin baño 12 500 CLP por persona; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hogareño, frente a la catedral, muy práctico para conexiones a primera o última hora con Tur Bus. Las habitaciones varían: en algunas se respira aire viciado, pero otras son espaciosas; lo mejor es ver unas cuantas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Casa Baquedano HOTEL $$Leyenda


      (tel. 057-234-7577; Baquedano 1470; i/d 35 000/ 40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En el paseo peatonal, un edificio antiguo con habitaciones amplias con camas king-size, minineveras, baños modernos. Un frondoso patio trasero remata el cuadro.


      Hotel Esmeralda HOTEL $$Leyenda


      (tel. 057-221-6996; www.esmeraldahotel.cl; Labbé 1386; i/d 42 000/51 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este encantador hotel nuevo, a pocas cuadras de playa Gaviota, tiene habitaciones espaciosas y líneas estilizadas; algo por debajo de la categoría boutique que se atribuye, pero aun así sale bien de precio para lo que ofrece.


      Hotel Pacífico Norte HOTEL $$


      (tel. 057-242-9396; hotelpacificonorte@chileagenda.cl; Ramírez 1941; i/d 30 000/40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Habitaciones acogedoras pero un poco pequeñas en un edificio de estilo antiguo; conviene pedir las de la fachada por los preciosos balconcitos de madera a la calle.


      Jham Hotel HOTEL $$Leyenda


      (tel. 057-254-9134; www.hoteljham.cl; Latorre 426; i/d 42 000/51 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Es kitsch y no lo disimula; pero este hotel de negocios bien equipado posee habitaciones amplias, luminosas y muy limpias (unas pocas con jacuzzi) y un pequeño patio arbolado por atrás. Tiene otro edificio enfrente.


      Sunfish Hotel HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 057-254-1000; www.sunfish.cl; Amunátegui 1990; i/d 85 000/90 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este lujoso hotel, ubicado en un edificio azul de muchos pisos por detrás de playa Cavancha dispone de una amplia gama de instalaciones y servicios propios de un cuatro estrellas, como un centro de negocios, un restaurante de sushi y una piscina en la azotea. Las mejores vistas se obtienen desde las de las dos últimas plantas.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Para gastar poco y deprisa, lo mejor es dirigirse al Mercado Centenario, en Barros Arana. Muchos restaurantes cierran los domingos.


      Club Croata CHILENA $Leyenda


      (Plaza Prat 310; menú almuerzo 4500 CLP; 10.00-18.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Al lado de la plaza, con ventanas en arco, escudos de armas croatas y mesas por fuera, ofrece el mejor menú de precio fijo de la plaza: tres platos más una bebida.


      Cioccolata CAFÉ $Leyenda


      (Pinto 487; tentempiés 2000-4500 CLP; 8.00-22.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Por su buen café exprés, esta distinguida cafetería suele estar atestada; ofrece desayunos y almuerzo copiosos, más sándwiches, unas tartas deliciosas y gofres.


      M.Koo PASTELERÍA $Leyenda


      (Latorre 600; tentempiés desde 700 CLP; 8.00-20.00 lu-sa) Es famosa por sus chumbeques (galletas típicas de la región), pero también despacha tentempiés como humitas (tamales de maíz) y empanadas.


      Marrasquino HELADERÍA $


      (Prat 3082; conos desde 1700 CLP; 8.00-21.00) Si aprieta el calor en playa Brava, lo mejor es hacer un alto en esta pequeña heladería con fama de servir los mejores helados de la ciudad. Las vistas del océano desde la terraza tampoco están mal.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] El Wagon CHILENA $$Leyenda


      (Thompson 85; platos ppales. 8500-10 000 CLP; 12.00-15.00 y 19.00-24.00 lu-sa) Este restaurante, que conserva casi en solitario las tradiciones culinarias de la región, prepara un fantástico surtido de pescados y mariscos que se inspiran en recetas de la más variada procedencia: desde la abuela hasta los trabajadores portuarios y platos típicos de las minas. Es caro pero merece la pena.


      La Mulata FUSIÓN $$Leyenda


      (Prat 902; platos ppales. 8000-11 000; 12.30-16.00 y 19.30-24.00 lu-sa, 12.30-17.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Algunos de los platos más interesantes de la ciudad se encuentran en este restaurante peruano-japonés. El servicio es rápido y afable, las raciones son de tamaño respetable y además se contempla una bonita vista de playa Cavancha.


      El Tercer Ojito INTERNACIONAL $$Leyenda


      (www.eltercerojito.cl; Lynch 1420; menú días laborables almuerzo 4500 CLP, platos ppales. 7500-9000 CLP; 12.00-15.00 ma-do, 7.00-23.30 ma-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Reconocible por el enorme trozo de cuarzo de la entrada, este restaurante de ambiente distendido sirve platos magníficos para vegetarianos y carnívoros. Su repertorio incluye platos peruanos, curris tailandeses y algún que otro sushi. Hay un agradable patio cubierto de bambú con cactus y murales.


      Antojos INTERNACIONAL $$Leyenda


      (Libertad 815; platos ppales. 7000-9500 CLP; 12.30­24.00 ma-sa, hasta 17.00 do y lu) Aunque tiene mesas (pocas) en el interior, conviene sentarse en el umbroso jardín para degustar una ensaladas fresca, zumos saludables e innovadores platos de pescado, marisco, carne y pollo.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y vida nocturna


      La vida nocturna de Iquique es muy animada, con unos cuantos restobares de ambiente bohemio en el centro y discotecas y pubs en el paseo marítimo al sur de la ciudad.


      Lobby Resto Bar BARLeyenda


      (Gorostiaga 142; desde 20.00 ma-sa) De ambiente bohemio, con cuatro salones pequeños y un patio trasero a modo de lounge. Cócteles magníficos –se recomienda la raspirinha, con vodka de frambuesas y frutos del bosque–, barra de sushi, DJ los fines de semana, tablas para compartir y happy hour todas las noches.


      Mi Otra Casa BARLeyenda


      (Baquedano 1334; 15.00-2.00 ma-sa) Bar con pretensiones artísticas en un extremo de Baquedano, con un interior lleno de objetos abigarrados y espectáculos muy variados, desde lecturas de poemas hasta música en directo.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      Zona Franca CENTRO COMERCIAL


      (Zofri; Av. Salitrera Victoria; 11.00-21.00 lu-sa) Creada 1975, la zona franca de Iquique es un colosal monumento al consumo desenfrenado y, según se afirma, la más grande de Sudamérica. Toda la región de Tarapacá es zona exenta de impuestos, pero su núcleo es este centro comercial con más de 400 tiendas que venden aparatos electrónicos de importación, ropa, automóviles y casi todo lo demás.


      Desde el centro se llega con cualquier colectivo que se dirija al norte; no se debe ir a pie: está rodeado por algunos de los peores barrios de la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Los cajeros automáticos abundan en el centro y en la zona franca. Varias casas de cambio cambian moneda extranjera y cheques de viaje.


      El centro de Iquique se halla repleto de cibercafés, que cobran unos 400 CLP por hora.


      Hospital Regional Dr. Juan Noé (tel. 057-239-5555; Av. Héroes de la Concepción 502) Diez cuadras al este de la plaza Condell.


      Puestos de información turística (10.00-14.00 y 15.00-19.00 solo en verano) Unos amables empleados facilitan información y folletos en los dos quioscos: uno junto al Museo Corbeta Esmeralda y otro en playa Cavancha.


      Oficina de correos (Bolívar 458)


      Sernatur (tel. 057-241-9241; www.sernatur.cl; Pinto 436; 9.00-20.00 lu-sa y 10.00-14.00 do en verano, 9.00-18.00 lu-vi resto del año) Información turística y planos y folletos gratis.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      El aeropuerto Diego Aracena (tel. 057-242-6530; www.aeropuertodiegoaracena.cl) queda 41 km al sur del centro por la ruta 1.


      LAN (tel. 600-526-2000; www.lan.cl; Pinto 699; 8.45-14.00 y 16.00-18.30 lu-vi, 9.30-13.00 sa) vuela a diario a Arica (35 700 CLP, 50 min), Antofagasta (19 500 CLP, 50 min) y Santiago (233 000 CLP, 2½ h), y cuatro veces por semana a La Paz, en Bolivia (sobre 42 600 CLP, 1½ h). Cuanto más pronto se reserve, más baratos serán los precios.


      Sky (tel. 600-600-2828; www.skyairline.cl; Tarapacá 530) también llega a Arica (23 000 CLP, 2 diarios), Antofagasta (30 500 CLP, 2 diarios), Santiago (99 700 CLP, 4 diarios) y otros destinos al sur de Chile.


      AUTOBÚS


      La principal estación de autobuses, el terminal rodoviario (tel. 057-242-7100; Lynch), queda en el extremo norte de Patricio Lynch. Casi todas las grandes compañías de autobuses, así como unas cuantas locales, disponen además de oficinas por los alrededores del Mercado Centenario, principalmente en Barros Arana. Los servicios al norte y al sur son frecuentes, pero casi todos los servicios al sur utilizan la ruta 1, la carretera de la costa, hasta Tocopilla (para conexiones con Calama) y Antofagasta (para conectar con la Panamericana y continuar a Copiapó, La Serena y Santiago).


      Varias compañías importantes viajan por el norte hasta Arica y por el sur hasta Santiago:


      Estas son algunas tarifas:
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              16 000
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              30 000

            

            	
              14

            
          


          
            	
              La Serena

            

            	
              35 000

            

            	
              18

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              45 000

            

            	
              24

            
          

        
      


      Para llegar hasta Pica hay que acudir a alguna de las agencias de Barros Arana, entre Zegers y Latorre. Chacón (Barros Arana 957) sale varias veces al día hacia Pica (sobre 3000 CLP), lo mismo que la vecina Agencia Barreda (tel. 057-241-1425; Barros Arana 965), que también va a La Tirana (2500 CLP) y Humberstone (2500 CLP). Santa Ángela (tel. 057-242-3751; Barros Arana 971) también llega a Pica por 2500 CLP.


      Varias compañías de autobuses cubren destinos bolivianos como La Paz, Cochabamba y Oruro; todas se agrupan en una cuadra de Esmeralda, entre Amunátegui y Martínez. Como el barrio no es muy recomendable, lo mejor es tomar un taxi si se va a salir muy temprano o muy tarde.


      Para La Paz, en Bolivia, Busfer (tel. 057-242-0632; Esmeralda 951) ofrece salidas diarias a las 14.00 (7000 CLP, 17 h), y Luján (tel. 326-955; Esmeralda 999) dos salidas diarias (11.00 y 20.30) de lunes a viernes (7000 CLP, 12 h).


      La manera más fácil de llegar a Perú es yendo primero a Arica y conectando allí con un autobús internacional.


      Muchas compañías de autobuses nacionales tienen oficinas en la zona del Mercado Centenario; allí se pueden reservar los billetes (evitándose así una caminata hasta la terminal), aunque los autobuses salen de esta.


      Expreso Norte (tel. 057-257-3693; www.expresonorte.cl; Barros Arana 881)


      Pullman (tel. 057-242-9852; www.pullman.cl )


      Ramos Cholele (tel. 057-247-1628; Barros Arana 851)


      Tur Bus (tel. 057-242-0634; www.turbus.cl; Mercado Centenario)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Los colectivos son la manera más sencilla de moverse por la ciudad; los destinos están bien indicados en el letrero de la capota.


      A/DESDE EL AEROPUERTO


      Los traslados en microbús desde el aeropuerto Diego Aracena hasta el hotel cuestan 6000 CLP; hay unas cuantas paradas en el aeropuerto. Los taxis compartidos cobran 7500 CLP por persona; los privados, 16 000 CLP. Se puede ir a Taxis Aeropuerto (tel. 057-241-3368; Gorostiaga esq. Baquedano), junto a la plaza.


      BICICLETA


      Magical Tour (Clicar) alquila bicicletas por 5000 CLP al día.


      AUTOMÓVIL


      Los automóviles cuestan desde 25 000 CLP por día. Las agencias locales exigen a menudo un permiso de conducir internacional. Las siguientes agencias de alquiler de vehículos disponen de paradas en el aeropuerto con horarios más amplios los fines de semana:


      Alamo (tel. 057-254-4889; O’Higgins 1590; 8.30-18.30 lu-vi, 9.00-13.30 sa)


      Econorent Car Rental (tel. 057-242-3723; Hernán Fuenzalida 1058; 9.00-19.00 lu-vi, 9.00-14.00 sa)


      Procar (tel. 057-247-0668; Serrano 796; 8.00-18.00 lu-vi, hasta 14.00 sa)


      Al este de Iquique


      TEL. 057


      Los pueblos fantasma que motean el desierto conforme se viaja al interior desde Iquique son sombríos vestigios de los asentamientos mineros, antaño florecientes, donde se extraía el oro blanco de la región: el salitre. De camino se pasa por geoglifos prehispánicos que recuerdan la presencia humana siglos antes. Más al interior, el paisaje yermo revela varios pueblos pintorescos con fuentes termales, mientras que el altiplano encierra unos parajes subyugantes y una singular cultura pastoril.


      Humberstone y Santa Laura


      La influencia y la riqueza vinculadas al auge salitrero se aprecian en el pueblo fantasma de Humberstone (www.museodelsalitre.cl; adultos/niños 2000/500 CLP; 9.00-19.00). Fundado en 1872 con el nombre de La Palma, esta población minera bullía antaño con un dinamismo, una cultura y una inventiva que alcanzaron su ápice en la década de 1940. Sin embargo, la producción de salitres sintéticos obligó a cerrar la oficina (así se denomina en Chile al conjunto de instalaciones de una compañía salitrera, viviendas incluidas) en 1960; 3000 trabajadores perdieron sus empleos y el pueblo fue decayendo hasta convertirse en un desolado cascarón.


      Todo yace ahora silencioso y carente de vida: el señorial teatro (se rumorea que está encantado, como otros muchos edificios del pueblo) donde antes actuaban starlettes internacionales; la piscina de hierro colado rescatada de un barco naufragado; el salón de baile, donde muchos jóvenes pampinos (naturales de la pampa salitrera) conocieron a sus novias; un bullicioso mercado, y un hotel frecuentado por los peces gordos de la industria.


      Algunos edificios han sido restaurados, pero otros están en ruinas: cuidado al recorrerlos por dentro. En el extremo oeste del pueblo, la central eléctrica sigue en pie, junto con los restos del tren de vía estrecha que conducía a la oficina de Santa Laura, más antigua.


      Pese a su declaración como monumento histórico en 1970, Humberstone fue presa del vandalismo y los saqueos. Sin embargo, la suerte del pueblo cambió en el 2002 cuando lo compró una asociación de pampinos sin ánimo de lucro (la Corporación Museo del Salitre) que se dedicó a reparar las decrépitas construcciones. En julio del 2005 Humberstone fue declarado Patrimonio Mundial de la Unesco. La entrada incluye un folleto gratuito.


      A los restos de la oficina Santa Laura [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] , a 2 km, se llega caminando ½ hora por el desierto tras cruzar la carretera. Con más personalidad que Humberstone, la caminata merece la pena para curiosear en el pequeño museo con una serie de salas con maquinaria antigua, vestidos polvorientos y zapatos viejos. Como en Humberstone, las historias de fantasmas abundan.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Humberstone es un destino cómodo para una excursión de un día desde Iquique: queda a menos de 1 km de la Panamericana, unos 45 km al este de la ciudad. Cualquier autobús que se dirija al este desde Iquique puede dejar allí, y es sencillo regresar en autobús (2000 CLP, 40 min). También se puede tomar cualquier colectivo que vaya a Pozo Almonte desde la zona del Mercado Central de Iquique por 2000-2300 CLP, p. ej. los de Taxi Pampa y Mar (tel. 057-232-9832; Barros Arana esq. Sargento Aldea) o Taxi Chubasco (tel. 057-275-1113; Amunátegui esq. Sargento Aldea). Se organizan circuitos desde Iquique.


      Conviene llevar zapatos cerrados, comida, protector solar, agua y una cámara, pues es habitual pasarse horas recorriendo el pueblo. El mejor momento son las primeras horas de la mañana, aunque la brisa de la tarde suele moderar el calor del mediodía.


      El Gigante de Atacama


      Aunque se trate de la mayor representación arqueológica de una figura humana que existe en el mundo –86 m de altura–, se sabe poco del llamado Gigante de Atacama. Este geoglifo, en la aislada ladera occidental del cerro Unita, 14 km al este de Huara, se cree que representa a un poderoso chamán. Los expertos calculan que el gigante data hacia el 900 d.C. No hay que trepar por la ladera porque se causan daños al yacimiento.


      La carretera Huara-Colchane, la ruta principal entre Iquique y Bolivia, está asfaltada; solo el corto tramo (1 km aprox.) desde la carretera hasta el cerro cruza a través del desierto. El yacimiento dista 80 km de Iquique; se puede visitar en un automóvil de alquiler, en taxi o mediante un circuito.


      Parque Nacional Volcán Isluga


      Si se quieren recorrer sendas poco holladas, este aislado parque nacional recompensa con creces el esfuerzo. Dominado por el humeante volcán Isluga, el parque está salpicado de pueblos donde viven unas cuantas familias o, a veces, nadie. El pueblo de Isluga está deshabitado y funciona como “pueblo ritual” donde convergen familias dispersas para celebrar actos religiosos en su iglesia de adobe, del s. XVII. A 2 km del pueblo Enquelga hay unas fuentes termales.


      Los 1750 km2 del Parque Nacional Volcán Isluga cobijan una flora y fauna similares a las del Parque Nacional Lauca, pero con muchos menos visitantes; el parque queda a 250 km de Iquique y 13 km al oeste de Colchane, un pueblecito en la frontera boliviana.


      Desde Isluga se puede emprender una bonita excursión al impresionante Monumento Natural Salar de Surire y el Parque Nacional Lauca, para terminar en Arica. Conviene preguntar primero por el estado de las carreteras, sobre todo en la estación lluviosa del verano, y no se debe llevar a cabo la excursión sin un vehículo de chasis alto, gasolina de repuesto y anticongelante. Varias agencias de Arica e Iqique la ofrecen.
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      El frío pueblecito de Colchane, a 3730 m sobre el nivel del mar, es la base de hospedaje más práctica.


      Hotel Isluga HOTEL $


      (tel. 057-252-7668; www.hotelisluga.cl; Teniente González s/n, Colchane; i sin baño 16 000, d 20 000- 36 000) El alojamiento más agradable de la zona dispone de habitaciones cómodas, aunque suelen ser frías por la noche, y organiza circuitos a los lugares de interés cercanos.


      Hostal Camino del Inca HOTEL $


      (tel. móvil 8446-3586; hostal_caminodelinka@hotmail.com; Teniente González s/n, Colchane; h 13 500 CLP/persona, sin baño 10 500 CLP) Regentado por una familia colchanina, tiene dos plantas de habitaciones con pocos muebles pero limpias y con duchas de agua caliente. Por las noches hace mucho frío y cortan la electricidad, así que hay que llevar un saco de dormir y una linterna. Las tarifas incluyen desayuno y cena.
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      La carretera a Colchane está asfaltada, pero por el parque se entrecruzan una infinidad de pistas de tierra. Varios autobuses diarios (menos servicios los domingos) que salen de Iquique, a 251 km de distancia, pasan por Colchane (4000 CLP) en ruta hacia Oruro (6000 CLP, 8 h, más lo que se tarde en cruzar la frontera); se puede ir a Busfer (Clicar), con salidas diarias a las 14.00.


      En Colchane también se puede cruzar la frontera y tomar un camión o un autobús hasta la ciudad de Oruro, en Bolivia.


      La Tirana


      Los diablos cornudos cabriolean, una mar de faldas cortas se ondulan en el aire, una galaxia de lentejuelas brillan y las bandas de música atacan ritmos vigorosos durante la fiesta de la Virgen del Carmen, la celebración religiosa más espectacular de Chile, a mediados de julio. Durante 10 días, hasta 230 000 peregrinos invaden el pueblecito (1300 habitantes) para venerar a la Virgen en un ambiente de carnaval.


      El pueblo, a 72 km de Iquique en el extremo norte del salar de Pintados, tiene fama por ser el lugar donde fue condenada a muerte una princesa inca y posee un importante centro religioso: el santuario de La Tirana, una ancha plaza ceremonial con una de las iglesias más singulares del país.


      Varios restaurantes rodean la plaza, pero no dispone de alojamientos.


      Pintados


      Nada menos que 420 geoglifos decoran las laderas de los cerros como gigantescos garabatos precolombinos en Pintados (adultos/niños 2000 CLP /gratis; 10.00-16.00), 45 km al sur de Pozo Almonte. Los diseños geométricos incluyen escaleras, círculos y flechas, y las representaciones antropomorfas, vívidas escenas de caza en canoas y mujeres dando a luz. Figuras zoomorfas y otras que hacen pensar en alienígenas campean también en las laderas, con un sendero de 2 km que bordea su base y se puede recorrer a pie o en un vehículo.


      Se cree que estos enigmáticos geoglifos servían como señales para los pueblos nómadas, al objeto de marcar rutas comerciales y puntos de encuentro, indicar la existencia de agua, identificar grupos étnicos y expresar algún significado religioso. La mayoría datan del 500-1450 d.C.


      Pintados, abandonada playa de maniobras del tren salitrero, con edificios en ruinas y herrumbroso material rodante, se encuentra 4,5 km al oeste de la Panamericana por una carretera de grava, casi enfrente del desvío hacia el este en dirección a Pica.


      
        LA PRINCESA TIRANA


        El pueblo de La Tirana debe su nombre a una sangrienta historia del tiempo de los conquistadores. Cuentan que una princesa inca fue obligada a acompañar a Diego de Almagro en su expedición a Chile en 1535. La muchacha logró escaparse en Pica, donde juntó una partida de leales guerreros incas ávidos de venganza, que pronto se dedicaron a exterminar a todo español que encontraban, y también a todo indígena bautizado. Así fue como la princesa se ganó el apodo de La Tirana.


        Sin embargo, su imagen temible recibió un golpe fatal en 1544, cuando sus seguidores capturaron a un minero portugués que luchaba junto con los españoles. Según la leyenda, este soldado de tez pálida rindió el corazón de la princesa, que provocó un gran escándalo al protegerlo de la ejecución. Pero aquello no fue nada comparado con la furia de sus seguidores cuando abrazó la fe católica de su amante: momentos después de su bautismo, la pareja fue asaeteada con una lluvia de flechas.


        Diez años después, un fraile evangelizador descubrió en el bosque una cruz que, al parecer, señalaba la tumba de los amantes y erigió una capilla. Esta construcción fue luego sustituida por un edificio más grande, y así nació la leyenda de La Tirana.

      


      Pisagua


      TEL. 057 / 253 HAB.


      Otro pueblo fantasma de la época salitrera, Pisagua fue en su día uno de los puertos más grandes de la región; luego funcionó como colonia penal y más tarde como campo de concentración para los opositores a la dictadura de Pinochet. El pueblo hubiera seguido deslizándose hacia la oscuridad de no ser por el descubrimiento de fosas comunes en el cementerio, que provocó un escándalo internacional.


      Hoy es un pueblecito de pescadores con un ambiente raro e inquietante y varios recuerdos decrépitos de su esplendor salitrero.
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      Por detrás de la comisaría de policía, la abandonada estación de ferrocarril rememora los tiempos en que Pisagua era la terminal norte de El Longino, el tren que unía las minas salitreras con los puertos del Norte Grande.


      Teatro Municipal EDIFICIO HISTÓRICO


      Un teatro antes suntuoso y hoy corroído, con un ancho escenario, palcos de estilo operístico y descascarillados frescos de querubines en el techo; se puede pedir la llave en la biblioteca (10.00-15.00 y 16.00-19.00 lu hasta vi ) de al lado.


      Cementerio CEMENTERIO


      (horas de sol) El lugar de Pisagua que más invita a meditar es su antiguo cementerio, 3 km al norte del pueblo sobre una solitaria colina que se desploma bruscamente en el océano. Aquí los buitres montan guardia sobre un enorme hoyo bajo la pared rocosa, donde se descubrió una fosa clandestina con víctimas de la dictadura de Pinochet. Una placa recoge estos versos conmovedores de Pablo Neruda: “Aunque los pasos toquen mil años este sitio, no borrarán la sangre de los que aquí cayeron”.


      Más allá del cementerio, la carretera continúa 3,5 km hasta Pisagua Vieja, con un puñado de ruinas de adobe, una necrópolis precolombina y una ancha playa de arena.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hostal La Roca HOTEL $


      (tel. 057-273-1502; caterine.saldana@gmail.com; i/d 24 000/28 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Encaramado sobre un promontorio rocoso con vistas al Pacífico, lo regentan una simpática historiadora y su marido, que ofrecen cuatro habitaciones con mucho encanto, dos de ellas asomadas al océano. La señora prepara platos de pescado y marisco por encargo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      En línea recta, Pisagua queda 60 km al norte de Iquique, pero por carretera esa distancia se dobla. Se llega tomando un desvío 85 km al sur del puesto de control policial en Cuya, y 47 km al norte de Huara. Tras salir de la Panamericana se viaja 40 km hacia el oeste por una carretera asfaltada pero llena de baches hasta llegar a la costa. Un autobús diario sale desde la terminal de Iquique a las 17.00 (2000 CLP, 2 h), con regreso desde Pisagua a las 7.00.


      Arica


      TEL. 058 / 210 216 HAB.


      El ritmo vital de Arica es una pura delicia. Cálida y soleada todo el año, tiene un bonito paseo peatonal ideal para pasear cuando llega el ocaso y, a un corto trecho del centro, playas aceptables con arena de color azúcar moreno. Añádanse como remate olas fantásticas para surfear y uno de los teatros de operaciones de la Guerra del Pacífico en el Morro, y quizá entren ganas de quedarse uno o dos días más antes de dirigirse al cercano Parque Nacional Lauca o visitar el valle de Azapa, con algunas de las momias más antiguas del mundo.
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        Arica
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        1 Museo de Sitio Colón 10 C3 Clicar
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         2 Catedral de San Marcos C3 Clicar


         3 El Morro de Arica B3 Clicar


         4 Ex-Aduana de Arica C2 Clicar


         5 Museo Histórico y de Armas B3
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        Chinchorro Expediciones (véase 24) Clicar


         7 Raíces Andinas C4 Clicar
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         8 Apart Hotel Suma Warni E3 Clicar


         9 Arica Surfhouse E3 Clicar


         10 Casa Beltrán C3 Clicar


         11 Hostal Huanta-Jaya D3 Clicar


         12 Hostal Jardín del Sol D4 Clicar


         13 Hotel Aruma D3 Clicar


         14 Hotel Gavina Express D3 Clicar


         15 Hotel Inti-Jaya E4 Clicar


         16 Hotel Mar Azul D2 Clicar
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         19 Boulevard Vereda Bolognesi C2 Clicar


         20 Cafe del Mar C2


         21 El Arriero D3 Clicar


         22 Los Aleros de 21 D4 Clicar


         23 Maracuyá A4 Clicar


         24 Mata-Rangi B1 Clicar


         25 Salón de Té 890 E4 Clicar
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         29 Solari Surf Shop C2

      


      


      Historia


      Los pueblos prehispánicos se movieron por esta zona durante milenios. La propia Arica era el final de una importante ruta comercial donde los pueblos costeros trocaban pescado, algodón y maíz por las patatas, lana y charqui (carne seca y salada) de los moradores de la precordillera y el altiplano.


      Con la llegada de los españoles a principios del s. XVI, Arica se convirtió en el puerto de embarque de la plata de Potosí, en la actual Bolivia. Integrada ya en el Perú independiente, el desarrollo de la ciudad en el s. XIX fue a la zaga de la actividad febril de las minas de salitre más al sur. Tras la cruenta batalla librada en el Morro de Arica durante la Guerra del Pacífico, la ciudad se convirtió de facto en territorio chileno, situación que se formalizó en 1929.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Preside la ciudad un peñón formidable: el Morro de Arica, teatro de una batalla decisiva durante la Guerra del Pacífico y a cuyos pies se extienden los bellos jardines de la plaza Vicuña Mackenna.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Museo de Sitio Colón 10 MUSEOLeyenda


      (Colón 10; adultos/niños 2000/1000 CLP; 10.00-19.00 ma-do ene-feb, hasta 18.00 ma-do mar-dic) En este pequeño museo por debajo del Morro se exponen 32 momias de la cultura Chinchorro; fueron descubiertas cuando un arquitecto compró esta casa particular para convertirla en hotel. Los cuerpos, protegidos por una plataforma de vidrio, pueden verse tal y como se encontraron en la arena al excavar los suelos de la casa: en diferentes posiciones, con todo su ajuar funerario, pieles y plumas de aves marinas; hay unos cuantos niños con máscaras de arcilla pintadas de rojo. Se recomienda subir por la rampa de madera para ver las momias desde una posición más favorable y contemplar después la magnífica vista de la ciudad desde la terraza cubierta.


      El Morro de Arica MIRADORLeyenda


      Esta imponente mole rocosa de color café se alza a 100 m de altura sobre la ciudad y es ideal para orientarse porque brinda vistas, a ojo de buitre, de la ciudad, el puerto y el océano Pacífico. Aquí se libró una batalla decisiva en 1880, al año de estallar la Guerra del Pacífico, cuando el ejército chileno asaltó el Morro y se lo arrebató a las fuerzas peruanas en menos de 1 hora.


      A la cima de este promontorio se puede subir en automóvil o taxi (4000 CLP ida y vuelta con 30 min de espera) o a pie por un empinado sendero desde el extremo sur de la calle Colón. La historia del Morro se cuenta paso a paso en el Museo Histórico y de Armas (adultos/niños 800/400 CLP; 8.00-18.00 ma-vi, hasta 20.00 sa y do).


      Catedral de San Marcos IGLESIALeyenda


      (San Marcos 260, Plaza Colón; 8.30-21.00 lu-vi, 11.00-13.00 sa, 9.00-13.00 y 19.30-21.00 do) La fama de esta iglesia de inspiración gótica se cimenta en tres hechos: fue proyectada por el ingeniero francés Alexandre Gustave Eiffel antes de su triunfo con la Torre Eiffel; se prefabricó en los talleres de Eiffel en París en la década de 1880 (por encargo del presidente peruano) y fue ensamblada allí mismo tras viajar por medio mundo; y por último, toda la estructura está construida en hierro fundido, prensado y moldeado, y recubierto después de pintura.


      Está previsto acometer en la catedral una importante reforma (durará un año o más), así que quizá no se pueda visitar.


      Ex-Aduana de Arica EDIFICIO CULTURALLeyenda


      (Casa de Cultura; tel. 058-220-9501; Prat s/n; 9.00-17.30 lu-ju, hasta 18.30 vi, 10.30-14.00 sa) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Eiffel proyectó también esta antigua casa de la aduana que fue prefabricada en París y armada en 1874, con paredes de bloques y ladrillos apilados entre soportes metálicos. Convertida tras su restauración en centro cultural, acoge exposiciones y posee una impresionante escalera de caracol de hierro fundido con 32 peldaños.


      
        10 PASOS PARA CREAR UNA MOMIA DE CHINCHORRO


        Las momias de la cultura Chinchorro son los cadáveres artificialmente conservados más antiguos que se conocen en el mundo, anteriores a las egipcias en más de dos milenios. Sus creadores fueron pequeños grupos que pescaban y cazaban en la costa del sur de Perú y el norte de Chile desde el 7000 a.C. El proceso de momificación revestía una complejidad extrema para una cultura tan primitiva.


        Aunque el orden y los métodos evolucionaron a lo largo de milenios, las momias más antiguas se crearon siguiendo más o menos estos pasos:


        se quita la cabeza, extremidades y piel del cuerpo


        se extrae el cerebro rompiendo el cráneo o sacándolo por su base


        se sacan otros órganos internos


        se seca el cuerpo con piedras calientes o llamas


        se rellena el cuerpo con palos, juncos, arcilla y piel de camélido


        se recomponen las partes, quizá cosiéndolas con espinas de cactus


        se cubre el cuerpo con una pasta espesa de ceniza


        se reemplaza la piel, remendándola con pelaje de león marino


        se coloca una peluca de cabello humano y una máscara de arcilla


        se pinta la momia con manganeso negro (o, en años posteriores, rojo ocre) Se han descubierto varios centenares de momias de Chinchorro; están representadas todas las edades, y nada indica que la momificación estuviera reservada a unos pocos privilegiados. Algunas momias fueron repintadas varias veces, lo que denota que los chinchorro las conservaban y posiblemente exponían durante períodos largos antes de enterrarlas. Miles de años después, los conquistadores quedaron horrorizados por una práctica similar de los incas, que vestían a sus antepasados momificados y los sacaban en desfile durante las celebraciones religiosas.

      


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Playas


      Surfistas, nadadores y bañistas encuentran hueco en las abundantes playas de Arica. La temperatura del Pacífico permite bañarse con comodidad, aunque por las fuertes corrientes algunas playas son más seguras para nadar que otras. Las aguas especulares de la abrigada playa La Lisera son el lugar más seguro para llevar a los niños.


      Las playas más frecuentadas quedan al sur de la ciudad, a lo largo de la avenida Comandante San Martín, donde hay varias caletas resguardadas y restaurantes a orillas del mar. La más cercana es playa El Laucho, a 20 min andando, seguida, 2 km al sur del centro, por playa La Lisera, más bonita y con vestuarios y duchas; en ambas el oleaje es suave y son sitios adecuados para nadar o tumbarse al sol. Cerca, la playa Brava hace honor a su nombre y solo es apta para tomar el sol.


      Unos 9 km al sur de la ciudad, dejando atrás una planta de procesado de harina de pescado, está playa Corazones, con acampada libre y un quiosco. Nada más pasar la playa un sendero conduce hasta cuevas, colonias de cormoranes, túneles y una colonia de leones marinos. Se va en taxi o en bicicleta.


      Las playas también se suceden a lo largo de 19 km de la Panamericana Norte hasta la frontera peruana; estas playas son más largas y bravías, pero más limpias. La enorme playa Chinchorro, 2 km al norte del centro, es una larga franja de arena con restaurantes caros, heladerías y, en períodos vacacionales, alquiler de motos acuáticas. El mar tira a revuelto, pero no entraña peligro para los nadadores con experiencia. El agua se encenaga un poco en febrero.


      La playa Las Machas, unos cuantos kilómetros al norte, es territorio surfero; hay que tomar el autobús nº 12 o 14 desde 18 de Septiembre y bajar en la esquina de las avenidas Antártica y España.


      Surf


      Ya es un secreto a voces: la fama de Arica por sus fantásticos tubos se ha extendido por el mundo y la ciudad acoge hoy campeonatos de alto nivel y atrae a equipos de rodaje de películas sobre surf. Las olas más grandes llegan en julio. Además de la playa Las Machas, los surfistas avezados cabalgan también las altas olas de El Gringo y El Buey en la isla de Alacrán, un rompiente con fondo de roca para expertos al sur del Club de Yates. Se puede alquilar equipo en Solari Surf Shop (tel. 058-223-3773; 21 de Mayo 160; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 lu-vi, 9.00-13.00 sa).


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Varias agencias de Arica ofrecen desde excursiones de un día a Tacna para hacer compras hasta visitas de media jornada al valle de Azapa. El circuito más demandado incluye el Parque Nacional Lauca (25 000 CLP por excursiones de un día, 80 000 CLP a 110 000 CLP por dos días con alojamiento); recuérdese que muchas agencias no van a Lauca los lunes. Aunque muchos se plantean esta salida como una excursión de un día, es mejor dedicarle dos días para una correcta aclimatación. Otros circuitos cubren destinos menos conocidos del altiplano y pueblos de la precordillera. También se ofrecen circuitos de cuatro días a Lauca, Surire e Isluga, con una parada en Iquique al final (desde 190 000 CLP).


      Las agencias aquí comentadas ofrecen los circuitos habituales (excepto Chinchorro), pero cada una tiene su especialidad. Los precios varían según el número de inscritos.


      Raíces Andinas CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 058-223-3305; www.ecotourexpediciones.cl; Héroes del Morro 632; 9.00-12.00 y 15.00-18.00 lu-sa) Recomendada por fomentar un mejor entendimiento de los pueblos indígenas de la zona, se especializa en excursiones de dos o más días, y ofrece expediciones a Sajama, en Bolivia, pasando por Lauca, y al salar de Uyuni. También dispone de unas cuantas bicicletas para alquilar (8000 CLP/día).


      Suma Inti CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. 058-222-5685; www.sumainti.cl; Gonzalo Cerda 1366; 9.00-13.00 y 3-19.00 lu-vi, hasta 13.00 sa) Pequeña agencia regentada por aimaras que se centra en las tradiciones ancestrales, con circuitos que suelen incluir rituales con hojas de coca y cánticos; también organiza caminatas más largas y escaladas.


      Chinchorro Expediciones CIRCUITO EN BARCOLeyenda


      (tel. 058-223-3404; chinchorroexpediciones@gmail.com; Muelle Pesquero; 8.00-16.00) Especializada en expediciones marítimas, ofrece safaris por mar de 3 horas (con pícnic, natación y kayak) con salida desde el muelle de pesca más una excursión de dos días a la caleta de Camarones en todoterreno, con caminatas a playas vírgenes, aldeas pesqueras olvidadas y yacimientos arqueológicos escondidos.


      
        EL DAKAR EN SUDAMÉRICA


        Al viajar por el norte de Chile es probable ver mercancías relacionadas con el Dakar, pegatinas para parachoques e incluso alguna que otra excursión “por la ruta del Dakar” ofrecida por agencias de viajes. No es solo que los chilenos adoren los deportes de motor (¡y tanto que sí!), sino también que el rally más famoso del mundo pasa por el patio de su casa.


        Llamada en un principio París-Dakar, la carrera empezó en 1979 como una empresa para amateurs: una dura prueba de tres semanas desde Francia hasta Senegal. Pero después cautivó al mundo, se amplió hasta incluir 27 países y atrajo a pilotos profesionales, más por la emoción y la dificultad que por la cuantía del premio.


        En el 2008, la amenaza terrorista en Mauritania dejó en el aire el futuro del rally, pero se tomó la decisión de trasladarlo a Sudamérica, y en el 2009 la carrera se disputó en Argentina y Chile. En los pocos años transcurridos desde entonces, la histórica prueba ha arraigado con firmeza en Sudamérica: ahora se atraviesa el continente desde Buenos Aires hasta Chile, con una prolongación al salar de Uyuni en Bolivia antes de regresar a la capital argentina. La ruta del 2015 abarcó unos 9000 km (las distancias varían en las rutas según el vehículo) y pasó por varios lugares mencionados en esta guía, con paradas en Copiapó, Antofagasta, Calama e Iquique.


        Para más información, véase la web oficial: www.dakar.com.

      


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Carnaval Andino con La Fuerza del Sol CARNAVAL


      A finales de enero y principios de febrero se celebra un vistoso carnaval con bandas de música y grupos de comparsas tradicionales. La fiesta atrae a unos 15 000 espectadores durante un fin de semana de tres días, y casi todo se concentra en la avenida Comandante San Martín, cerca del Morro.


      Concurso Nacional de Cueca BAILE


      (jun) Se celebra en junio en el valle de Azapa.


      Semana Ariqueña FESTIVAL


      (jun) A principios de junio.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Los taxistas perciben comisión de algunos residenciales (alojamientos económicos) y hoteles que conviene evitar. La acampada libre está permitida en el sector norte de playa Las Machas y, sin sombra y sobre arena oscura, en playa Corazones, 8 km al sur en el extremo de la avenida Comandante San Martín, con parcelas sucias y abarrotadas; hay que llevar agua.


      Arica Surfhouse ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 058-231-2213; www.aricasurfhouse.cl; O’Higgins 661; dc 12 000 CLP, i/d 25 000/36 000 CLP, sin baño 20 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hace doblete como central surfera de Arica y es uno de los mejores albergues de la ciudad, con habitaciones limpias, un gran espacio común al aire libre, agua caliente las 24 horas y servicio de lavandería. En invierno hay un transporte de enlace con las playas, y también se dan clases de surf y se alquila equipo.


      Hotel Sotomayor HOTEL $Leyenda


      (tel. 058-258-5761; www.hotelsotomayor.cl; Sotomayor 367; i/d 28 000/38 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Algo deteriorado, este hotel de cuatro plantas cuesta arriba desde la plaza se anota sendos tantos por sus habitaciones espaciosas y su ubicación tranquila, apartado de la calle junto a una placita.


      Hostal Jardín del Sol HOTEL $Leyenda


      (tel. 058-223-2795; www.hostaljardindelsol.cl; Sotomayor 848; i/d 15 000/29 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Aunque lleva abierto mucho tiempo, aún hace honor a su reputación como uno de los mejores hoteles económicos de Arica, con habitaciones pequeñas pero impecables y con ventilador. Los huéspedes se mezclan en el arbolado patio, la terraza del piso alto, la cocina compartida y el salón. Intercambio de libros y mucha información turística.


      Hotel Mar Azul HOTEL $Leyenda


      (tel. 058-225-6272; www.hotelmarazul.cl; Colón 665; i/d 15 000/20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Situado en el corazón de la ciudad, tiene un interior blanco, una tentadora piscina descubierta, televisión por cable, desayuno hasta las 11.00 y masajes por encargo.


      Hostal Huanta-Jaya HOTEL $Leyenda


      (tel. 058-231-4605; hostal.huanta.jaya@gmail.com; 21 de Mayo 660; i/d 20 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las habitaciones son agradables, limpias y espaciosas pero algo oscuras. El desayuno (2000 CLP extra) se sirve en el pequeño salón-comedor compartido.


      Hotel Inti-Jaya HOTEL $Leyenda


      (tel. 058-223-0536; www.hotelintijaya.cl; 21 de Mayo 850; i 25 000-35 000 CLP, d 39 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Tras su fachada de cristal, esta desmesura de hotel esconde tallas de madera, espejos enormes, piedra pulida, estatuas y macetas con plantas. Las habitaciones están bien equipadas, y solo las vistas desde la terraza de la 4ª planta justifican la estancia.


      El Buey Hostal ALBERGUE $$


      (tel. 058-232-5530; www.elbueyhostal.com; Punta del Este 605, La Lisera; dc/i/d 14 000/20 000/45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta casa de estilo mediterráneo se asienta en una zona residencial por encima de la playa La Lisera, y es para surfistas con estilo: suelos de madera, terrazas fabulosas, cocinas resplandecientes, vistas al océano y una terraza común en la azotea con hamacas. Se puede alquilar un planta completa (caben ocho personas) por 131 000 CLP.


      Casa Beltrán HOTEL $$Leyenda


      (tel. 058-225-7898; www.hotelcasabeltran.cl; Sotomayor 266; i/d 50 000/60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En una antigua casona del centro, 17 habitaciones bien diseñadas con suelos de madera –algunas con balcón– y todas las florituras de un hotel de alta categoría. El restaurante para gourmets (cerrado do) sirve los almuerzos y el té con vistas a un patio arbolado. La terraza de la 4ª planta brinda vistas magníficas del Morro.


      Hotel Gavina Express HOTEL DE NEGOCIOS $$Leyenda


      (tel. 058-258-3000; www.gavina.cl; 21 de Mayo 425; i 44 000-63 000 CLP, d 51 000-69 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En la mitad del paseo peatonal, ofrece todas las comodidades, como camas king-size, habitaciones espaciosas y baños modernos e impolutos.


      Apart Hotel Suma Warni APARTAMENTOS $$Leyenda


      (tel. 058-225-8808; admhostalsummawarni660@gmail.com; Maipú 660; apt 49 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Si se prevé quedarse algún tiempo en la ciudad (y si no también), es buena idea instalarse en estos luminosos apartamentos del centro, completamente equipados, con habitaciones espaciosas, TV grandes de pantalla plana, wifi y cocina completa.


      Hotel Savona HOTEL $$Leyenda


      (tel. 058-223-1000; www.hotelsavona.cl; Yungay 380; i/d 39 000/54 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este hotel al pie del Morro tiene un bonito patio interior con buganvillas y piscina. Las habitaciones, de estilo clásico y algo anticuadas, están bien en cuanto a equipamiento; las que dan a la piscina pueden resultar ruidosas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hotel Aruma HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 058-225-0000; www.aruma.cl; Lynch 530; i/d estándar 80 000/90 000 CLP, superior 110 000/120 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) El hotel con más prestancia de Arica es una mezcla de ambiente cool, decoración moderna y servicio amable. Las amplias y modernas habitaciones dan sensación de relax, y el snack bar de la azotea, los salones y la piscina realzan el atractivo del conjunto.


      Hotel Arica HOTEL $$$


      (tel. 058-225-4540; www.panamericanahoteles.cl; Av. Comandante San Martín 599; i/d 99 000/116 000 CLP, cabaña 2 personas 136 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este hotel tipo resort al sur del centro, junto a playa El Laucho, ofrece habitaciones muy variadas y cabañas con vistas al mar, más todo lo de un cuatro estrellas. Conviene pedir una habitación con vistas al océano y buscar las ofertas especiales que solo aparecen en la web.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Mata-Rangi PESCADO $Leyenda


      (Muelle Pesquero; menú 4000-5000 CLP, platos ppales. 5000-6500 CLP; 12.00-16.00 lu-sa) Junto al muelle pesquero, este simpático establecimiento de madera a modo de choza, con un comedor fresco, terracita al océano y campanillas de viento por doquier, sirve pescados y mariscos de primera. Hay que llegar temprano para conseguir mesa o disponerse a esperar.


      Boulevard Vereda Bolognesi INTERNACIONAL $Leyenda


      (Bolognesi 340; menú comidas sobre 4500 CLP; 9.00-23.00 lu-sa) Pequeña galería comercial con cafés, restaurantes y bares; se puede elegir entre un bufé de ensaladas, un local peruano, una trattoria italiana o una barra de sushi, y comer después en el patio central.


      Salón de Té 890 PIZZERÍA $Leyenda


      (21 de Mayo 890; www.890.cl; pizzas 3200-4500 CLP; 17.00-24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Pizzas y tartas magníficas servidas en un par de salones de tonos pasteles con decoración a la antigua; es casi obligado probar la tarta Siete Sabores, emblema de la casa.


      Café del Mar CAFETERÍA $


      (21 de Mayo 260; platos ppales. 3000-5000 CLP; 9.00-22.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Buena variedad de hamburguesas, sándwiches y ensaladas en uno de los mejores cafés de la ciudad y, al lado, algunos de los helados más deliciosos de Arica.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Los Aleros de 21 CHILENA $$Leyenda


      (21 de Mayo 736; platos ppales. 7000-12 000 CLP; 12.00-15.30 y 19.00-23.30 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Uno de los restaurantes más prestigiosos de Arica, con una acertada selección de platos de carne, pescado y marisco, más unos cuantos de pasta y pollo. Y buena carta de vinos.


      El Arriero ASADOR $$


      (21 de Mayo 385; platos ppales. 5000-11 000 CLP; 12.00-15.00 y 19.00-24.00 lu-sa) Perfecto para carnívoros a los que no les importa esperar por una parrillada (mezcla de carnes asadas) a la antigua usanza. Servicio muy amable.


      Maracuyá PESCADO $$Leyenda


      (Av. Comandante San Martín 0321; platos ppales. 7000-12 000 CLP; 12.00-15.00 y 19.00-23.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Para darse el capricho de una opípara comida a base de pescado y marisco, servida por camareros con pajarita y vistas al mar, lo mejor es dirigirse a este restaurante junto a la playa El Laucho.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y vida nocturna


      Para un café o una cerveza Escudo bien fría, lo mejor es ir a alguno de la docena de cafés de la calle peatonal 21 de Mayo. Por la noche vale la pena visitar los bares de Bolognesi entre 21 de Mayo y la plaza Colón. Algunos de los bares y discotecas más de moda jalonan playa Chinchorro.


      Así Sea Club BARLeyenda


      (San Marcos 251; desde 21.00 mi-sa) En una casona histórica de distribución laberíntica, dispone de salones elegantes y un patio trasero, y sirve tablas (4200-9000 CLP), cócteles y vinos chilenos, con música relajante de fondo.


      Naif BARLeyenda


      (Colón 342; 14.00-23.00 ma-ju, 18.00-2.00 vi y sa) Por el día la comida se sirve al peso, y a todas horas una parroquia joven mantiene animado este local cavernoso con música ruidosa y cargado de humo. Los fines de semana hay música en directo y DJ algunas noches de entre semana.


      Vieja Habana BARLeyenda


      (21 de Mayo 487; 24.00-4.55 vi y sa) Clases de salsa y bachata (2000 CLP) de lunes a jueves sobre las 22.00, y los fines de semana funciona como salsoteca.


      Soho CLUB


      (www.discosoho.com; entrada con consumición 6000-8000 CLP; cerrado do) La discoteca más animada y en boga de la ciudad, con DJ variados, salsa en directo y grupos de rock.


      Drake PUB


      (entrada con consumición 6000-8000 CLP; cerrado do) Anexo a la discoteca Soho, es un pub de ambiente tranquilo donde los ariqueños se reúnen para empezar la noche o para tomarse un respiro del frenesí de la discoteca contigua.


      Bar Previa BAR


      (Av. Buenos Aires 160) Tiene una terraza grande con música en directo y noches de karaoke, y abre los siete días de la semana; si se gastan más de 5000 CLP en bebida, se puede entrar gratis a Soho.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      En el pasaje Bolognesi, que sale de la plaza Colón, se instala un mercado de artesanía un tanto kitsch.


      Poblado Artesanal MERCADO


      (Hualles 2825; 10.30-13.30 y 15.30-19.00 ma-do) En las afueras de Arica, cerca de la Panamericana Sur, esta imitación de un pueblo del altiplano se halla repleta de tiendas y talleres de artesanía que venden desde piezas originales de cerámica hasta instrumentos musicales bien afinados. El poblado cuenta incluso con iglesia propia, réplica de la de Parinacota, con copias de sus fascinantes pinturas murales. Los taxis colectivos nº 7 y 8 pasan cerca de la entrada, igual que los autobuses nº 7, 8 y 9.
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      ACCESO A INTERNET


      Hay varios cibercafés en 21 de Mayo y Bolognesi y sus alrededores; casi todos cobran 600 CLP/h.


      CORREOS


      Oficina de correos (Prat 305) En un pasaje cubierto entre Pedro Montt y Prat.


      DINERO


      Hay muchos cajeros automáticos que funcionan las 24 h, así como casas de cambio que canjean dólares estadounidenses, euros y moneda peruana, boliviana y argentina, en el paseo peatonal (21 de Mayo).


      INFORMACIÓN TURÍSTICA


      Conaf (tel. 058-258-5704; tarapaca@conaf.cl; Av. Vicuña Mackenna 820; 8.30-17.35 lu-ju, hasta 16.00 vi) Ofrece información útil sobre los parques de la Región I (Tarapacá); para llegar se toma el micro nº 9 o los colectivos nº 7, 2 o 23 desde el centro (micro 400 CLP, colectivo 600 CLP).


      Sernatur (tel. 058-225-2054; infoarica@sernatur.cl; San Marcos 101; 9.00-20.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa ene-feb, 9.00-18.00 mar-dic) Folletos sobre Tarapacá y otras regiones chilenas.


      PELIGROS Y ADVERTENCIAS


      Aunque Arica es una ciudad muy segura, los carteristas abundan; hay que tomar precauciones especiales en las terminales de autobuses y las playas.


      SERVICIOS MÉDICOS


      Hospital Dr. Juan Noé (tel. 058-223-2242; 18 de Septiembre 1000) Cerca del centro, hacia el este.


      Farmacia (Colón esq. 18 de Septiembre)


      TELÉFONO


      El paseo está lleno de teléfonos públicos y hay locutorios por toda la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Desde Arica, se puede viajar al norte y cruzar la frontera peruana hasta Tacna y Lima; al sur hacia Santiago, o al este hasta Bolivia.


      AVIÓN


      El aeropuerto Internacional Chacalluta (tel. 058-221-1116) queda 18 km al norte de Arica, cerca de la frontera peruana. Si se va hacia Santiago lo mejor es sentarse en el lado izquierdo del avión para contemplar unas vistas pasmosas de los Andes y el interminable desierto de Atacama.


      LAN (tel. 600-526-2000; www.lan.com; Arturo Prat 391) vuela todos los días sin escalas a Santiago (286 000 CLP, 2½ h) e Iquique (35 600 CLP, 50 min).


      Sky (tel. 600-600-2828; www.skyairline.cl; 21 de Mayo 356) ofrece vuelos menos frecuentes a Santiago (sobre 101 000 CLP), Antofagasta (desde 61 400 CLP) e Iquique (23 000 CLP). También vuela a La Paz, Bolivia (88 200 CLP ida y vuelta).


      AUTOBÚS


      Arica tiene dos terminales principales de autobuses. En el terminal rodoviario de Arica (terminal de buses; tel. 058-222-5202; Diego Portales 948) operan casi todas las compañías que viajan a destinos del sur de Chile. Al lado, la terminal internacional de buses (tel. 058-224-8709; Diego Portales 1002) cubre destinos internaciones y algunos regionales.


      La zona tiene mala fama por la delincuencia menor; hay que vigilar el equipaje en todo momento. Para llegar a las terminales se toma el colectivo nº 8 desde Maipú o San Marcos; un taxi ronda los 3000 CLP.


      Más de una docena de compañías con oficinas en el terminal rodoviario de Arica viajan a destinos del sur, desde Iquique hasta Santiago.


      El panel con horarios dentro de la terminal ayuda a encontrar el autobús (pero no siempre es fiable). La frecuencia de los servicios se reduce los domingos.


      Estos son algunos de los destinos y precios habituales:


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Antofagasta

            

            	
              18 000

            

            	
              10

            
          


          
            	
              

              Calama

            

            	
              15 000

            

            	
              9

            
          


          
            	
              Copiapó

            

            	
              24 000

            

            	
              18

            
          


          
            	
              Iquique

            

            	
              7000

            

            	
              4

            
          


          
            	
              La Paz, Bolivia

            

            	
              8000

            

            	
              9

            
          


          
            	
              La Serena

            

            	
              25 000

            

            	
              23

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              30 000

            

            	
              27

            
          

        
      


      Bus Lluta (Chacabuco esq. Av. Vicuña Mackenna) va a Poconchile y Lluta de cuatro a cinco veces al día (1500 CLP, 1 h).


      Buses La Paloma (tel. 058-222-2710; Riesco 2071) viaja a los siguientes pueblos de la precordillera de Belén: Socoroma los miércoles y sábados (4000 CLP); Belén los martes y viernes (4000 CLP), con salida de Arica a las 7.00 y regreso a las 13.00; y Putre todos los días (3500 CLP) a las 7.00, con regreso a las 14.00. La Paloma va también a Codpa los lunes, miércoles y viernes a las 8.00 (3000 CLP, 3 h), con regreso a las 17.00. Si se sale a primera hora de la mañana, es mejor tomar un taxi hasta esta zona.


      Para Parinacota (4000 CLP) y el Parque Nacional Lauca, hay que buscar a Trans Cali Internacional (tel. 058-226-1068; oficina 15) en la terminal internacional, con salidas diarias a las 9.15.


      Para llegar a Tacna, en Perú, los autobuses de Adsubliata (tel. 058-226-2495) salen de la terminal internacional cada ½ h (2000 CLP); los colectivos cobran 4000 CLP. No se permite transportar productos hortofrutícolas más allá de la frontera.


      Para llegar a La Paz, en Bolivia (sobre 8000 CLP, 9 h), el servicio más cómodo y rápido es el de Chile Bus (tel. 058-226-0505), pero salen más baratos los autobuses de Trans Cali Internacional y Trans Salvador (tel. 058-224-6064) en la terminal internacional. Los autobuses que cubren esta ruta dejan a los pasajeros en el Parque Nacional Lauca, pero deben pagar igualmente la tarifa completa hasta La Paz.


      Buses Géminis (tel. 058-351-465), en la terminal principal, va hasta Salta y Jujuy, en Argentina, pasando por Calama y San Pedro de Atacama (42 000 CLP), los lunes, jueves y sábados en horario de 22.00.


      TREN


      Los trenes pueden circular o no según el estado de las vías; si prestan servicio, salen de la Estación Ferrocarril Arica-Tacna (tel. 097-633-2896; Av. Máximo Lira 791).
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      A/DESDE EL AEROPUERTO


      Los taxis compartidos cobran 4000 CLP hasta el aeropuerto. En la ciudad se puede llamar a Radio Taxi Aeropuerto Chacalluta (tel. 058-225-4812; Patricio Lynch 371). Arica Service (tel. 058-231-4031) ofrece transporte de enlace con el aeropuerto (3500 CLP/persona). Radio Taxi Service (tel. 058-225-9000) –si no se quiere compartir taxi– cobra 8000 CLP.


      BICICLETA


      Se pueden alquilar bicicletas de montaña en varias agencias de viajes y albergues de la ciudad por unos 8000 CLP.


      AUTOBÚS Y TAXI


      Los autobuses urbanos (micros) y los taxis compartidos (colectivos) conectan el centro con la terminal principal de autobuses. Los colectivos son más rápidos y frecuentes y cuestan 600 CLP/persona. Los destinos están señalizados con claridad en el letrero iluminado de la capota.


      Los micros llegan hasta los destinos principales y cuestan 400 CLP por persona. Radio Taxi cobra 1800-2500 CLP, según el destino.


      AUTOMÓVIL


      Alquilar un automóvil cuesta de unos 24 000 CLP/día.


      Cactus Rent a Car (tel. 058-225-7430; cactusrent@hotmail.com; General Lagos 666) Más barata que las agencias internacionales.


      Europcar (tel. 058-225-8911) En el aeropuerto.


      Hertz (tel. 058-223-1487; Baquedano 999)


      Klasse (tel. 058-225-4498; Av. General Velázquez 762, local 25) Más barata que las agencias internacionales.


      Valle de Azapa


      Algunas de las momias más antiguas que se conocen en el mundo se exponen en el extraordinario Museo Arqueológico San Miguel de Azapa (tel. 058-220-5551; Camino Azapa Km 12; adultos/niños 2000/1000 CLP; 9.00-20.00 ene y feb, 10.00-18.00 mar-dic), en el valle de Azapa. Instalado en un exuberante jardín de altas palmeras, el museo consta de dos secciones. La sala de exposiciones original custodia un vasto conjunto de piezas que van desde el 7000 a.C. hasta la época colonial, como dioramas, cestas, máscaras, cerámica, flautas y una enorme almazara del s. XVIII. Esta sección dispone de buenos folletos explicativos.


      Pasado el “parque de petroglifos” queda la sala nueva, en un moderno edificio de hormigón con un fondo de montañas y olivares. La exposición permanente de su interior está dedicada a las momias de la cultura chinchorro, con vitrinas que contienen las herramientas, ropas y adornos utilizados en el proceso, así como momias infantiles, unos cuantos cráneos y figuras de tamaño natural de los pueblos de la cultura chinchorro.


      Una vez vistas las momias, lo mejor es pasarse por el bonito Machakuna Cafe (tel. 098-684-7577; sándwiches 1200-3000 CLP; 12.00-16.00 lu-sa) al otro lado de la carretera, que sirve almuerzos por 2300 CLP, así como zumos naturales, café y sándwiches. El propietario organiza paseos a caballo al valle y a la playa desde 17 000 CLP; hay que concertarlos al menos con un día de antelación.


      El museo queda 12 km al este de Arica. Desde el Parque General Carlos Ibáñez del Campo en Arica, en la esquina de Chacabuco con Patricio Lynch, los colectivos amarillos cobran 1000 CLP (ida) hasta la puerta del museo.


      Ruta 11-CH


      Unos 10 km al norte de Arica, la Panamericana se cruza con la asfaltada ruta 11, por la que circula el tráfico que va hacia el este, remontando el valle del río Lluta, hasta Poconchile y después hasta Putre y el Parque Nacional Lauca. A lo largo de la Chile 11, si se quiere interrumpir el viaje, se puede parar en varios sitios de interés. Recuérdese que por esta serpenteante carretera que llega hasta La Paz, en Bolivia, pasan unos 500 camiones al día.


      
        [image: 141809.jpg]

      


      A corta distancia tierra adentro de la intersección de la Panamericana con la ruta 11-CH se verán los geoglifos de Lluta, conocidos también como Gigantes de Lluta, en la desnuda ladera de la vertiente sur del valle de Lluta; unas señales indican el desvío. Las figuras incluyen una rana, un águila, llamas y alguna que otra silueta humana. Estos geoglifos recuerdan la importancia de las rutas precolombinas hacia Tiwanaku.


      En el pueblo de Poconchile, por una carretera de grava que discurre 1 km junto a las vías del tren desde el desvío señalizado de la ruta 11, existe un asram de la escuela Hare Krishna llamado Eco Truly (tel. 096-875-0732; www.ecotrulyarica.cl; Sector Linderos, km 29; parcelas 3000 CLP/persona, h incl. desayuno 8000 CLP); es un sitio agradable para parar y tomar un almuerzo vegetariano (4000 CLP, 13.00-15.30) o una tarta sin azúcar, o para quedarse unos días dedicados a la relajación. Si se colabora durante parte del día haciendo recados, la comida y el alojamiento salen gratis. Se dan clases gratuitas de yoga los lunes, miércoles y viernes, y el último fin de semana del mes se celebran rituales de temascal (cabaña para baños de vapor). Se ejerce poco proselitismo –aunque a los residentes les encanta compartir sus creencias religiosas y espirituales– y las habitaciones, de forma cónica, están construidas con materiales reciclados de la zona.


      Para llegar a Poconchile, a 35 km de Arica, se toma el Bus Lluta hasta el final de la línea en el punto de control policial. Los taxis colectivos cobran unos 3000 CLP desde el exterior de la terminal internacional de autobuses de Arica; hay que esperar hasta que se llenen.


      Como en este punto la carretera empieza a subir sin cesar, es prudente parar en la Posada Pueblo Taki (km 88; parcelas con rebanada de pan casero y té de coca 7000 CLP/persona), donde los dueños, Andrea y Alexis, sirven deliciosas infusiones que ayudan a aclimatarse a la altitud, y comprobar los niveles de oxígeno y la tensión arterial. La pareja ha criado y educado a sus cuatro hijos en su casa a 3166 m, que funciona con energía eólica y solar, y ahora dirigen una organización sin ánimo de lucro que se centra en el mundo andino y los circuitos guiados a parajes escondidos de la zona (6000 CLP/h). Merece la pena hacer un alto para tomar pan recién horneado, alguna bebida caliente y charlar con esta pareja fascinante.


      Junto a una quebrada espectacular, 1,5 km más allá de la posada, se halla el Pukará de Copaquilla (horas de sol) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] , una fortaleza construida en el s. XII para proteger las tierras de labor precolombinas y donde antaño vivieron 500 personas. Quien se asome al filo de la quebrada obtendrá como recompensa las vistas de las terrazas abandonadas y las imponentes montañas circundantes; el eco también es magnífico. A eso de las 10.00 se ven a veces cóndores sobrevolando la fortaleza.


      Pasada Copaquilla, la ruta 11 asciende sin parar a través de la precordillera hacia el altiplano propiamente dicho. Si se viaja en automóvil, el pueblo aimara de Socoroma, en la ruta colonial entre Arica y Potosí, se merece un desvío rápido. Para ver sus calles empedradas, una iglesia del s. XVII hoy en restauración, los vestigios coloniales y las terrazas dedicadas al cultivo de orégano se debe tomar la carretera zigzagueante que desciende 4,5 km desde la ruta 11.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          LA NUEVA FRONTERA EN LAS ESTRIBACIONES ANDINAS


          Existe una nueva frontera para los viajeros con espíritu de aventura que quieren apartarse de las rutas habituales cerca de Arica: un rosario de pueblos aislados que orla las estribaciones andinas. Una serie de carreteras de grava llenas de baches enlaza estas bonitas aldeas tradicionales de la precordillera, como Belén, Saxamar, Tignamar y Codpa. Destacan las iglesias coloniales, las antiguas terraza de cultivo y los pukarás (o pukarás, fortines prehispánicos).


          Hace poco se ha hecho un esfuerzo por fomentar el turismo patrimonial en esta región andina. El proyecto se promociona como la “ruta de las misiones” y lo dirige la Fundación Altiplano (tel. 058-225-3616; www.fundacionaltiplano.cl; Andrés Bello 1515), que intenta estimular el desarrollo de estas comunidades andinas casi olvidadas.


          Lo recomendable, y casi obligado, para viajar por la zona es en un todoterreno. Esta ruta espectacular es una manera magnífica de ir de Codpa a Putre, o viceversa. Se necesita un buen mapa de carreteras, y el viaje no debe emprenderse durante la estación lluviosa (dic-mar), pues los ríos se desbordan y anegan las carreteras.


          En estos pueblos los sitios para dormir y comer se limitan a unos cuantos hospedajes (pensiones baratas); si se pregunta al llegar, es probable que haya alguien dispuesto a proporcionar alojamiento en su casa. En el fértil oasis del valle de Codpa se encuentra el mejor sitio de la zona para hacer noche, Codpa Valley Lodge (tel. móvil 8449-1092; www.codpavalleylodge.cl; i/d 53 400/59 350 CLP; [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ). Este rincón alimentado con energía solar (solo hay electricidad dos horas cada noche) dispone de habitaciones acogedoras y rústicas con patios privados distribuidas en torno a una piscina, así como de un buen restaurante. El lodge ofrece circuitos variados, como una excursión de dos días a Putre pasando por la precordillera, que incluye una noche en Putre, visitas a Lauca y Surire al día siguiente y regreso al lodge la segunda noche. No hay que olvidarse de probar el vino de postre llamado Pintatani, que solo se produce en el valle de Codpa.


          La Paloma, en Arica, viaja a Belén y Codpa varias veces por semana, pero no es posible recorrer todos los pueblos en transporte público.

        

      


      Putre


      TEL. 058 / 1366 HAB.


      Es un pueblo aimara emplazado a un costado de la precordillera a 3530 m de altitud y, dista solo 150 km de Arica. Sirve como parada para aclimatarse al Parque Nacional Lauca, en el altiplano, por lo que cuenta con varios albergues y operadores turísticos.


      En el s. XVI Putre fue una reducción (pueblo de indígenas convertidos al cristianismo) y hoy conserva casas con elementos del período colonial tardío. En los cerros circundantes los putreños cultivan alfalfa para llamas, ovejas y ganado vacuno en extensas terrazas todavía más antiguas.
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      Los circuitos al Parque Nacional Lauca no son necesariamente más baratos desde aquí que desde Arica, pero dejan más tiempo para aclimatarse a la altitud.


      Otros destinos accesibles desde Putre son el salar de Surire, el Parque Nacional Volcán Isluga y el poco explorado territorio que se extiende al norte hacia la frontera con Perú. Este último, con parajes espectaculares como los cañones de la quebrada de Allane y las montañas multicolores de Suriplaza, se está convirtiendo en la nueva frontera para los amantes de la aventura, así que conviene ir antes de que otros lo descubran.


      La actividad decae en Putre desde mediados de diciembre hasta febrero, que es la estación de las lluvias: algunas zonas se vuelven inaccesibles, las carreteras se anegan y muchas agencias solo abren si se les avisa. Antes de subir al autobús desde Arica durante esta época de año se debe llamar a alguna de las agencias de Putre (el correo electrónico solo lo revisan muy de vez en cuando) para dejarlo todo arreglado antes de llegar; en caso contrario quizá haya que esperar un par de días para encontrar un circuito.


      Antes de contratar un circuito pregúntese qué clase de vehículo se va a utilizar y si se lleva oxígeno, factores decisivos para el éxito o fracaso de la expedición.


      Terrace Lodge & Tours CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. 058-258-4275; www.terracelodge.com; Circunvalación 25) Flavio, del Terrace Lodge, no es solo un pozo de información, sino que organiza excelentes circuitos guiados a lugares escondidos, tanto en las inmediaciones de Putre como más al norte.


      Tour Andino CIRCUITO DE AVENTURA


      (tel. móvil 9011-0702; www.tourandino.com; Baquedano 340) El guía local Justino Jirón lleva las riendas de esta agencia que, aunque programa los circuitos habituales —que suscitan opiniones desiguales—, se especializa en caminatas por las montañas circundantes y escaladas por volcanes.
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      Carnaval CARNAVAL


      (feb) Lanzamiento de globos llenos de harina y de nubes de chaya (confetis), actuaciones de bandas y tarqueada (baile andino). Los festejos terminan con la quema del momo, una figura que simboliza la frivolidad del carnaval.


      Feria Regional FERIA


      (nov) Música, bailes y puestos que venden artesanía, productos agrícolas regionales y sabrosos platos de la zona.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Conviene reservar con mucha antelación durante la temporada alta de Putre (jul-oct).


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Terrace Lodge & Cafe REFUGIO $


      (tel. 058-258-4275; www.terracelodge.com; Circunvalación 25; i/d 29 000/34 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Unos simpáticos italianos regentan este refugio con cinco habitaciones de elegancia rústica; son pequeñas pero con buena calefacción, vistas de las montañas, edredones de plumón y agua caliente todo el día. Hay que buscar el letrero al entrar en el pueblo. Es el único sitio de Putre que acepta pago con tarjeta; hay que reservar con tiempo. Se organizan circuitos.


      Hotel Kukuli HOTEL $


      (tel. móvil 9161-4709; reservashotelkukuli@gmail.com; Baquedano; i/d 20 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hotel aceptable de la calle principal, con habitaciones impolutas que tienen terracita o solana, pero no calefacción. Si da la impresión de estar cerrado, pregúntese en la tienda del dueño, en Baquedano 301.


      Residencial La Paloma PENSIÓN $


      (tel. 058-222-2710; lapalomaputre@hotmail.com; O’Higgins 353; h con/sin baño 10 000/8000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] ) El residencial y restaurante más veterano de Putre encajona nueve habitaciones ruidosas de calidad variable en torno a dos patios de cemento; las mejores dan al frente. El agua caliente de las duchas solo funciona por la mañana y por la noche. Se entra por detrás, desde Baquedano, o pasando por el restaurante.


      Hotel Q’antati HOTEL $$


      (tel. 058-222-8916; www.hotelqantati.blogspot.com.ar; Hijuela 208; i/d 46 000/52 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] ) Los grupos que viajan en circuito organizado prefieren este hotel regentado por aimaras, el más lujoso y caro de Putre, con duchas de agua caliente las 24 horas, camas firmes, dobles con calefacción con baños grandes (sin calefacción) y un cuarto de estar con chimenea. Las habitaciones con mejores vistas son la 8, 9 y 10. Está por detrás del cuartel del ejército, a la salida del pueblo.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      El restaurante del Residencial La Paloma sirve desayunos y almuerzos sencillos.


      Kuchu Marka CHILENA $


      (Baquedano 351; menú almuerzo 4000 CLP, platos ppales. desde 6000 CLP; 12.00-22.30) Acogedor, prepara sabrosos platos típicos de la zona como filetes de alpaca, además de diversas opciones vegetarianas.


      Cantaverdi INTERNACIONAL $


      (Arturo Pérez Canto 339; menú almuerzo 4500 CLP, platos ppales. 4500-6500 CLP; 12.00-22.00) Dos comedores rústicos con chimenea muy cerca de la plaza principal. La carta recoge unos cuantos platos clásicos andinos, además de sándwiches, pizzas, tablas y empanadas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      BancoEstado (Arturo Prat 301) El único banco de Putre, cerca de la plaza principal, dispone de un cajero automático que funciona las 24 horas pero no acepta algunas tarjetas Visa; se pueden cambiar dólares y euros, pero es mejor traer efectivo suficiente desde Arica.


      Hospital (Baquedano 261) Abierta las 24 horas, administra oxígeno para combatir el mal de altura.


      Oficina de información turística (tel. 058-259-4897; imputre@entelchile.net; Latorre s/n; 10.00-13.00 y 14.00-17.45 lu, 8.30-13.00 y 14.00-17.45 ma-vi) En la plaza; no tiene planos del pueblo y abre solo a ratos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Putre queda 150 km al este de Arica, por la asfaltada ruta 11, la carretera internacional que llega hasta Bolivia. Buses La Paloma (tel. 058-222-2710; Germán Riesco 2071) viaja a Putre a diario con salida desde Arica a las 7.00 y regreso a las 14.00 (3500 CLP); los billetes de ida y vuelta se compran en el Hotel Kukuli.


      Transportes Gutiérrez (tel. 058-222-9338; Esteban Ríos 2140) viaja también a Putre desde Arica los lunes, miércoles y viernes a las 6.45 y los domingos a las 20.00 (3500 CLP, 3 h). Desde Putre, los autobuses salen de la plaza hacia Arica los lunes, miércoles y viernes a las 17.00.


      Los autobuses a Parinacota, en el Parque Nacional Lauca, pasan por el desvío a Putre, que está a 5 km de la carretera principal.


      Parque Nacional Lauca


      No es solo la altitud (entre 3000 y 6300 m sobre el nivel del mar) lo que deja sin aliento a los visitantes. Lauca posee algunos de los paisajes más sobrecogedores del altiplano, volcanes moteados de nieve, lagos refulgentes y aislados manantiales, y alberga también bonitos pueblos y una fauna muy variada. La vicuña, de patas ágiles, y la vizcacha, parecida a una liebre, son las atracciones estelares, pero también es probable ver otros camélidos sudamericanos y diversas especies de aves (hay más de 150 especies en el parque, entre ellas algún que otro cóndor y el ñandú de la puna).


      Lo más espectacular de Lauca es el lago Chungará, uno de los más altos del mundo y con una abundante avifauna. Lo preside el cono perfecto del Parinacota, un volcán dormido con un hermano gemelo, el volcán Pomerape, al otro lado de la frontera. Estos volcanes de cumbres nevadas podrían casi estar pintados sobre el paisaje, pero el amenazador volcán Guallatire despide oscuras fumarolas un poco más al sur.


      Situado 160 km al noreste de Arica, cerca de la frontera boliviana, el Parque Nacional Lauca abarca 1380 km2 de altiplano y es Reserva de la Biosfera, con una rica fauna y casi lindante con otras dos zonas protegidas: la Reserva Nacional Las Vicuñas y el Monumento Natural Salar de Surire; antes integradas en el parque, hoy constituyen en teoría espacios naturales independientes. Una excursión que combine estos parques merece con creces el tiempo y la energía adicionales.


      Las precipitaciones y la vegetación aumentan con la altitud y la distancia de la costa. En el parque puede nevar durante la estación lluviosa estival, conocida como invierno boliviano, cuando una espesa niebla suele cubrir los accesos al parque.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Peligros y advertencias


      Hay que tomárselo con calma: la altitud del parque supera los 4000 m y los esfuerzos excesivos deben evitarse hasta que hayan pasado unos días de adaptación. Es necesario comer y beber con moderación y prescindir de bebidas gaseosas o alcohólicas. Si aún así se sienten molestias, lo mejor es tomar una infusión de las hierbas medicinales de los aimaras, como chachacoma, rica-rica o mate de coca. Hay que tener agua a mano, pues la garganta se seca con rapidez y se pierde mucho líquido, y llevar protector solar y sombrero: los efectos de los rayos de sol son demoledores a estas altitudes.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Casi todas las agencias cubren los lugares de interés mencionados a continuación. La joya de la corona de Lauca, el lago Chungará (4517 m sobre el nivel del mar), es una masa de aguas someras formado por las coladas lávicas del volcán Parinacota (6350 m), un bello cono coronado de nieve que se alza por el sur. La pintoresca laguna Cotacotani brilla al pie de las vastas coladas lávicas y conos de ceniza.


      El lago ha sido parcialmente drenado, pero aún se ve una variada avifauna en sus orillas y bosquecillos dispersos de queñoas (Polylepis tarapacana), uno de los árboles del mundo que crecen a mayor altitud.


      Los circuitos incluyen un paseo por Parinacota, un pueblecito aimara con casas de adobe y calles de piedra. Con suerte, el guía conseguirá la llave para ver la joya indiscutida del pueblo: su iglesia colonial del s. XVII (se admiten donativos), reconstruida en 1789. El interior está decorado con surrealistas murales de la Escuela de Cuzco: algo así como Hieronymus Bosch pintando con prisa. Repárese en una pequeña mesa amarrada con una cuerda como si fuera un perro; cuenta la leyenda que la mesa se escapó una vez, cruzó el pueblo y se paró delante de la casa de un hombre que murió al día siguiente. En la entrada occidental del parque, Las Cuevas tiene un mirador señalizado por una escultura.


      Algunos circuitos (no todos) incluyen un rápido remojón en las Termas Jurasi (adultos/niños 2000/1000 CLP; horas de sol), un bonito conjunto de baños termales de agua y lodo en medio de un paisaje rocoso.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Algunas agencias ofrecen excursiones relámpago de un día desde Arica, al nivel del mar, hasta el lago Chungará (4517 m) en el Parque Nacional Lauca: un método infalible para padecer el soroche (mal de altura). Estos circuitos cuestan desde 26 000 CLP (incluido un almuerzo en Putre) y salen sobre las 7.30, con regreso sobre las 20.30.


      Es necesario comprobar si el autobús de la agencia lleva oxígeno, pues mucha gente se siente muy mal a estas altitudes. Hay que evitar las comidas copiosas, el tabaco y el consumo de alcohol el día anterior y durante el circuito. Los circuitos que incluyen al menos una noche en Putre dejan más tiempo para aclimatarse.


      
        EL RESURGIR DE LA VICUÑA


        En tiempos de los incas, inmensas manadas de vicuñas, que se contaban por millones, vagaban por el altiplano desde aquí hasta el sur de Ecuador. Pero la depredación y la pérdida de hábitat fueron menguando las manadas a lo largo de los años, y en la década de 1970 apenas quedaban un millar de vicuñas en el norte de Chile; hoy en día hay más de 25 000 en la región y varios cientos de miles en los Andes.


        A diferencia de la alpaca o la llama, la vicuña nunca ha sido domesticada. Estas tímidas criaturas no se aparean en cautividad, y por eso los ecologistas tuvieron que idear un modo de protegerlas manteniendo a la vez un comercio económicamente viable para los aimaras de la zona, que han aprovechado durante siglos la carne y la piel de la vicuña. Se tomaron medidas de protección, pero ni siquiera su condición de especie amenazada pudo salvar a la vicuña, cuya lana se utiliza para confeccionar chales que cuestan centenares (y hasta miles) de dólares.


        En la década de 1990 los aimaras de la zona empezaron a capturar vicuñas vivas, esquilarlas sobre la marcha y devolverlas después a su medio natural. Este programa innovador ha permitido la explotación continuada de la lana de vicuña al tiempo que ha servido para disuadir a los cazadores furtivos: una vicuña esquilada carece de valor. Tales medidas, combinadas con unos parques nacionales más grandes y una mayor protección, han permitido que las manadas de estas bellas y elegantes criaturas vuelvan a pisar la inmensidad del altiplano andino.

      


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      El parque se administra desde el refugio de Parinacota. Por lo demás, a veces se puede localizar a los guardaparques de la entrada de Las Cuevas y del lago Chungará; estos puestos están atendidos más o menos de 9.00 a 12.30 y de 13.00 a 17.30.


      Si se prefiere visitar el parque por cuenta propia hará falta un automóvil (con gasolina de repuesto), mucha flexibilidad y adoptar una actitud relajada. Se puede preguntar a la Conaf sobre caminatas y alojamientos (estos últimos son casi siempre muy austeros).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      El Parque Nacional Lauca se extiende a horcajadas de la ruta 11, la carretera asfaltada Arica-La Paz; el viaje desde Arica dura menos de 3 horas. Hay varios autobuses desde Arica. Otras compañías de autobuses con servicios diarios a La Paz, en Bolivia, dejan en el parque, pero lo más probable es que haya que pagar el billete completo.


      Las agencias de Arica y Putre ofrecen circuitos. Alquilar un automóvil permite llegar a los lugares más remotos del parque, como Guallatire, Caquena y, más allá, el salar de Surire (a este último solo con un vehículo de chasis alto). Es necesario llevar combustible extra, ropa de abrigo y equipo para dormir.


      Al sur del Parque Nacional Lauca


      Se cree que más de 20 000 vicuñas salvajes campan a sus anchas por los 2100 km2 casi deshabitados de la Reserva Nacional Las Vicuñas, al sur de Lauca y rodeada por volcanes. Creada para proteger al Lauca, sobre la reserva pende la amenaza de la degradación medioambiental tras haberse aprobado en agosto del 2007 que la compañía minera Vilacollo la explore en busca de recursos minerales. En la base del humeante volcán Guallatire, a 60 km de Parinacota por una ruta indirecta, el pueblo de Guallatire tiene una iglesia del s. XVII y un par de alojamientos sencillos; hay que llevar saco de dormir.


      Al visitar el cercano Monumento Natural Salar de Surire puede darse por sentado que se verán enormes manadas de vicuñas, grupos de vizcachas y algún que otro desgarbado ñandú de la puna (ave parecida al avestruz). Pero la atracción estelar de este aislado salar de 113 km2 es el flamenco: tres especies, entre ellas el raro flamenco de James, vienen a criar a este inmenso lago salino. La mejor época para verlos es de diciembre a abril.


      A 126 km de Putre, la reserva se creó en 1983. En 1989, la saliente dictadura cedió 45,6 km2 a la compañía minera Quiborax. No hay transporte público y solo cabe la posibilidad de alojarse en un espartano refugio; se reserva a través de la Conaf en Arica. Está permitido acampar más allá de los tentadores baños termales de Polloquere, pero no hay retretes.


      Aunque casi todos los visitantes regresan a Putre, se puede realizar un circuito por el sur atravesando el Parque Nacional Volcán Isluga y regresar a Arica por Camiña o Huara, pero siempre consultando primero a la Conaf o la policía. Es poco probable que esta ruta se pueda seguir durante la estación lluviosa del verano. Casi todas las agencias de Arica y Putre ofrecen circuitos de dos a cuatro días que incluyen estas dos reservas y al regreso dejan en Arica o Iquique.
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      Norte Chico


      
        Por qué ir


        Para ser un trozo de tierra tan pequeño, el Norte Chico de Chile es muy diverso. La Serena, capital colonial costera y la mayor ciudad de la región, es de visita obligada. Desde allí se puede ir al místico valle de Elqui, la verde cuna del pisco chileno, las comunas new-age y los observatorios más avanzados. Más al norte hay impresionantes parques nacionales, un refugio playero de moda y kilómetros de costa esperando a que alguien acampe o surfee en ellos.


        Los amantes de la fauna no querrán perderse a los juguetones pingüinos de la Reserva Nacional Pingüino de Humboldt y del Parque Nacional Pan de Azúcar. Y en lo alto de los Andes, el poco visitado Parque Nacional Nevado Tres Cruces es ideal para ver vicuñas y flamencos. El Norte Chico es más grande de lo que mucha gente espera.

      


      
        
          Cuándo ir


          Ene-feb Es tiempo de vacaciones, las playas, los hoteles y los puntos de interés se llenan.


          Jul-ago De noche la temperatura cae en picado, pero de día hace calor. Hay pocos turistas.


          Sep-nov Para ver el “desierto florido” en el Parque Nacional Llanos de Challe.
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        Los mejores restaurantes


        Chaski (Clicar)


        Coral de Bahía (Clicar)


        Nativo (Clicar)


        Kardamomo (Clicar)


        Cafe Museo (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        Hotel La Casona (Clicar)


        Ckamur (Clicar)


        Hacienda Los Andes (Clicar)


        El Tesoro de Elqui (Clicar)


        Coral de Bahía (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Visitar la mejor localidad playera de Norte Chico, la bonita Bahía Inglesa (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Descubrir la fuerza de la pequeña uva pisco en los pueblos del valle de Elqui (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Disfrutar de los cielos estrellados del sur en uno de los observatorios (Clicar) de Norte Chico.


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] “Perderse” de camino a las altas lagunas andinas del Parque Nacional Nevado Tres Cruces (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Navegar a las colonias de pingüinos en la Reserva Nacional Pingüino de Humboldt (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Recorrer el centro colonial de La Serena (Clicar) y luego ir a la playa a gozar del surf, el sol y la arena.


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Explorar el Parque Nacional Pan de Azúcar (Clicar) cual pionero, descubriendo sitios para acampar y olas que surfear.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      La Panamericana serpentea por la costa de Norte Chico, así que resulta accesible en automóvil y autobús. Cerca de La Serena y Copiapó hay concurridos aeropuertos de vuelos nacionales. Alejarse de la Panamericana es aventurarse en la campiña por pistas de gravilla y de tierra que se deterioran enseguida, con cada vez menos transporte público. Visitar parques nacionales y atracciones remotas es difícil si no se hace en un circuito organizado o en vehículo de alquiler; y a veces solo es posible en todoterreno.


      La Serena


      TEL. 051 / 198 160 HAB.


      La segunda ciudad más antigua de Chile y capital de la Región IV ofrece una arquitectura preciosa y una larga playa dorada, lo que hacen de ella un resort para aficionados a la cultura. Entre enero y febrero la ciudad absorbe a multitudes de chilenos que van de vacaciones, pero fuera de la temporada veraniega es muy tranquila. De paseo por su centro se descubren magníficas iglesias de piedra, avenidas arboladas y bonitas plazas. Una parte de la arquitectura es de la época colonial, si bien la mayor parte es, en realidad, de estilo neocolonial, resultado del Plan Serena, impulsado a finales de los años cuarenta por el presidente Gabriel González Videla, nacido en La Serena.


      La ciudad también tiene un sinfín de atracciones en la campiña que la rodea, con bonitos pueblos y abundantes viñedos de pisco, además de observatorios astronómicos internacionales que aprovechan las excelentes condiciones atmosféricas de la región y sus cielos despejados.
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        La Serena


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Iglesia Catedral B2


         2 Municipalidad B2


         3 Museo Arqueológico C3 Clicar


         4 Museo Histórico Casa Gabriel González Videla B2 Clicar


         5 Parque Japonés Kokoro No Niwa A3 Clicar


         6 Plaza de Armas B2 Clicar


         Tribunales (véase 2)


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades y circuitos 7 Elqui Valley Tour C2 Clicar


         9 Talinay Adventure Expeditions B3 Clicar


         10 Tembeta Tours A4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         11 Hostal Balmaceda C4 Clicar


         12 Hostal El Punto A4 Clicar


         13 Hostal Terra Diaguita B3 Clicar


         14 Hotel Bleu Blanc B1 Clicar


         15 Hotel Cristóbal Colón B1


         16 Hotel del Cid C1 Clicar


         17 Hotel Francisco de Aguirre A2 Clicar


         18 Hotel Londres C2 Clicar


         19 Maria’s Casa A5 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         20 Ayawasi A3 Clicar


         21 Casona del 900 B3 Clicar


         22 El Santo A5 Clicar


         23 Rapsodia B2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         24 Cafe W B3 Clicar


         25 La Rocca C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FD_Country_Blue.gif] Ocio


         26 Caserón C4
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      Plaza de Armas PLAZALeyenda


      La Serena tiene 29 iglesias, bellas estructuras de piedra de estilo neoclásico o ecléctico. Un puñado de las más bonitas están en la Plaza de Armas y alrededores. En el flanco oeste, la preciosa y neoclásica Iglesia Catedral (Plaza de Armas; 10.00-13.00 y 16.00-20.00) es de 1844 y tiene un pequeño museo de arte sacro. Al norte de esta se ven las grandes fachadas de la Municipalidad (su interior alberga fotografías del pasado de la ciudad) y Tribunales (Prat esq. Los Carrera), construidas con el Plan Serena de González Videla.


      Museo Histórico Casa Gabriel González Videla MUSEOLeyenda


      (Matta 495; adultos/niños 600/300 CLP; 10.00-18.00 lu-vi, hasta 13.00 sa) Aunque contiene un montón de objetos históricos, este museo de dos plantas en una mansión del s. XVIII está dedicado a uno de los hijos más famosos (y polémicos) de La Serena. González Videla fue presidente de Chile de 1946 a 1952. Político astuto, llegó al poder con el apoyo de los comunistas, pero poco después los ilegalizó, expulsó del senado al poeta Pablo Neruda y lo envió al exilio. El museo omite dichos episodios. En el piso superior hay exposiciones históricas y de arte moderno temporales.


      Museo Arqueológico MUSEOLeyenda


      (esq. Cordovez y Cienfuegos; adultos/niños 600/300 CLP, do gratis; 9.30-17.50 ma-vi, 10.00-13.00 y 16.00-19.00 sa, 10.00-13.00 do) En un edificio con forma de media luna y un frondoso patio, este museo es un ambicioso intento por reunir el pasado precolombino de Chile. Entre las piezas más destacadas hay una momia atacameña, un imponente moái antropomórfico de 2,5 m de altura de la isla de Pascua, e interesantes objetos diaguitas, como un bote hinchable hecho de piel de lobo marino. La entrada es válida también para el Museo Histórico Casa Gabriel González Videla y el Museo Arqueológico.


      Parque Japonés Kokoro No Niwa PARQUELeyenda


      (Parque Pedro de Valdivia; adultos/niños 5-12 años 1000/300 CLP; 10.00-20.00 verano, hasta 18.00 resto del año) Con sus riachuelos, sus elegantes cisnes y sus cuidados jardines de rocas, este jardín japonés es el refugio ideal del ajetreo de la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Hay un carril-bici que llega a Coquimbo; Vicamawi (tel. 051-222-7939; Vicente Zorrilla 990; 9.00-18.00) alquila bicicletas por 8000CLP/día.


      Otras actividades populares incluyen la navegación, el surf y el ‘windsurf’ (cuidado con los nadadores a 200 m de la playa o se pueden tener problemas con Gobernación Marítima). Playa Totoralillo, al sur de Coquimbo, está muy bien valorada por sus rompientes de surf y su potencial para el windsurf. Poisson (tel. móvil 9138-2383; Av. del Mar 1001; 8.00-21.00) alquila tablas de surf por 6000 CLP/h.


      Playas PLAYAS


      Una franja de anchas playas de arena se extiende desde el faro fuera de servicio de La Serena hasta Coquimbo; son tantas que en quince días de vacaciones se podría ir cada día a una diferente. La pena es que las fuertes corrientes hacen que en algunas de ellas no esté permitido nadar, pero sí hacer surf. Las mejores playas para nadar empiezan al sur de Cuatro Esquinas. Las situadas entre el extremo oeste de avenida Francisco de Aguirre y Cuatro Esquinas (las más próximas a la ciudad) son más movidas y, por lo general, más peligrosas para los bañistas; hay que estar atento a los carteles que indican “Playa apta” y “Playa no apta”.


      Para ir a la playa se puede tomar el autobús Liserco o los colectivos que circulan entre La Serena y Coquimbo, y apearse en Peñuelas y Cuatro Esquinas, a una manzana de la playa. En enero y febrero hay autobuses directos (500 CLP) que bajan por la avenida Francisco de Aguirre hasta la playa El Faro. Durante el resto del año hay que tomar un colectivo (600 CLP) o andar los 3 km desde la ciudad hasta el faro.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Las agencias ofrecen muchas excursiones, desde visitas a los parques nacionales, salidas astronómicas nocturnas y catas de pisco hasta excursiones new-age a Cochiguaz, vinculado a los ovnis. Las excursiones tradicionales incluyen circuitos de medio día por la ciudad (desde 5000 CLP) y de un día por el valle de Elqui (sobre 25 000 CLP), el Parque Nacional Bosques de Fray Jorge y Valle del Encanto (desde 35 000 CLP), y el Parque Nacional Pingüino de Humboldt (32 000- 35 000 CLP). Las agencias también organizan excursiones a los observatorios, la mayoría de ellas a Mamalluca (16 000-20 000 CLP). Si hay demanda, también organizan excursiones a Andacollo y a las minas (Ruta del Quarzo) cercanas. El número mínimo de participantes varía entre 2 y 6.


      Tembeta Tours CIRCUITO CULTURALLeyenda


      (tel. 051-221-5553; www.tembeta.cl; Andrés Bello 870) Circuitos a pie por la ciudad por 5000 CLP por persona. Salen cada día si se apuntan al menos dos participantes.


      Elqui Valley Tour CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 051-221-4846; www.goelqui.com; Prat 567; 9.00-18.00 lu-sa) Salidas diarias al valle de Elqui, con descuento si se contrata un circuito de un día y una visita nocturna a Mamalluca.


      Talinay Adventure Expeditions CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 051-221-8658; www.talinaychile.com; Av. Francisco de Aguirre 301; 8.30-17.30 lu-sa) Buena oferta de circuitos de aventuras, desde kayak, bicicleta de montaña y equitación hasta buceo, senderismo y escalada en roca.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Jornadas Musicales de La Serena MÚSICA


      Festival tradicional que se celebra a principios de enero.


      Feria Internacional del Libro de La Serena FERIA DEL LIBRO


      Se celebra a principios de febrero y atrae al museo histórico a destacados autores chilenos.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif]  Dónde dormir


      En enero y febrero aparece pronto el cartel de “completo”, y algunos hoteles no aceptan estancias de una sola noche. En temporada baja muchos hoteles de precio medio ofrecen descuentos para las estancias más largas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hostal El Punto ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 051-222-8474; www.hostalelpunto.cl; Bello 979; dc/i/d sin baño 8500/17 000/18 000 CLP, i 24 000-26 000, d 26 000-30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El mejor albergue de La Serena, con una amplia oferta de habitaciones, un puñado de terrazas soleadas, mosaicos brillantes y mesas hechas de troncos. El personal aconseja excursiones, alquila bicicletas, elabora ricas tartas, ofrece servicio de lavandería, intercambio de libros… lo que el viajero desee. En temporada alta hay que reservar con meses de antelación.


      Hostal Terra Diaguita ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 051-221-6608; www.terradiaguita.cl; Eduardo de la Barra 440; i/d 34 000/40 000 CLP, sin baño 28 000/32 000; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Ocupa una casa colonial y es muy acogedor, con habitaciones bien cuidadas en el edificio principal y anexos en la parte trasera, a la que se accede por un verde jardín. Los huéspedes pueden usar la cocina compartida y el bonito patio. El desayuno y la consigna de equipaje están incluidos en el precio.


      Maria’s Casa PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 051-222-9282; www.hostalmariacasa.cl; Las Rojas 18; dc/i/d sin baño 9000/15 000/18 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las habitaciones, de estilo rural, son sencillas y acogedoras. Tiene un jardín en la parte trasera donde se puede acampar (3500 CLP/persona). Los baños están impecables, la cocina rústica es encantadora y hay té y café gratis, servicio de lavandería y alquiler de bicicletas.


      Hostal Balmaceda HOTEL $Leyenda


      (tel. 051-221-8565; www.hostalbalmaceda.cl; Balmaceda 1032; i/d 24 000/30 000 CLP) Híbrido de hotel y albergue, ofrece una buena selección de habitaciones a las que se accede por una modesta puerta de la calle (el rótulo reza “Hospedaje”). Bonito patio con jardín y buena cocina para uso de los huéspedes.


      Hotel del Cid HOTEL $$Leyenda


      (tel. 051-221-2692; www.hoteldelcid.cl; O’Higgins 138; i/d 50 000/60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una fiable y agradable opción de precio medio con habitaciones de estilo clásico alrededor de un patio colonial y habitaciones más modernas en el anexo trasero. El servicio es muy amable.


      Hotel Cristobal Colón HOTEL $$


      (tel. 051-222-4656; www.hotelcristobalcolon.cl; Colón 371; i/d 36 000/48 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una opción de precio medio anodina pero fiable. Ocupa un edificio colonial y tiene habitaciones cómodas, una terraza en la azotea con buenas vistas y un restaurante.


      Hotel Londres HOTEL $$Leyenda


      (tel. 051-221-9066; www.hotellondres.cl; Cordovez 550; i/d 32 000/42 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Muy bien situado, ofrece habitaciones con camas firmes y baños amplios. Las habitaciones de la parte delantera son más ruidosas pero tienen más luz.


      Hotel Bleu Blanc HOTEL $$Leyenda


      (tel. 051-248-2802; www.bleublanchotel.com; Almagro 399; i/d 36 000/42 000 CLP, ste desde 61 000 CLP) Pequeño, bonito y con pretensiones de hotel-boutique. Habitaciones modernas, servicio personalizado y ambiente tranquilo y silencioso.


      Hotel Francisco de Aguirre HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 051-222-2991; www.hotelfranciscodeaguirre.com; Cordovez 210; i/d desde 69 000/82 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) La fachada neocolonial de este hotel mira a la iglesia de Santo Domingo, cuyas campanadas suelen despertar a los menos madrugadores. El tamaño de las habitaciones varía; cuenta con gimnasio y sauna.


      Mar del Ensueño HOTEL $$$


      (tel. 051-222-2381; www.hotelmarensueno.com; Av. del Mar 900; i/d 85 000/105 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Pocos hoteles tienen un acceso a la playa tan inmediato; este está justo delante. Es ideal para familias (hay sala de juegos, juguetes, etc.) y para parejas. Las habitaciones tienen vistas al océano. Buen restaurante.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Si se desea comprar la comida hay muchos mercados en la ciudad. Algunos de ellos cuentan con puestos de comida, otros ofrecen platos preparados para ir de pícnic. El más grande es el mercado La Recova, en la esquina de Cienfuegos y Cantournet, con una hilera de marisquerías en el piso superior. Hay supermercados por todas partes.


      Ayawasi VEGETARIANA $Leyenda


      (Pedro Pablo Muñoz 566; platos ppales. 4000-6000 CLP; 9.00-20.00 lu-sa) A un corto paseo desde la plaza, este mini oasis vegetariano sirve fantásticos menús de almuerzo, deliciosos jugos recién exprimidos e innovadores sándwiches y ensaladas en un jardín con sombra o en un tranquilo comedor interior.


      Casona del 900 PARRILLA $$Leyenda


      (Av. Francisco de Aguirre 431-443; platos ppales. 4500-9500 CLP; 12.00-15.00 y 19.00-24.00 lu-sa) En una vieja fábrica de cerveza, este asador de techos altos con jardín acristalado tiene mucho carisma y atrae a los carnívoros locales por sus barbacoas, con una relación calidad-precio excelente (18 900 CLP para 2 personas, vino incluido).


      Rapsodia INTERNACIONAL $$Leyenda


      (Prat 470; platos ppales. 6000-9500 CLP; 9.00-21.00 lu-mi, hasta 23.00 ju y vi, hasta 18.00 sa) Con varias salas que miran al patio interior, en el cual crece una palmera, esta vieja casona sirve platos de carne, marisco y sándwiches saludables con muy buena relación calidad-precio. Algunas noches hay música en directo.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Kardamomo PESCADO $$


      (Av. del Mar 4000; platos ppales. 7000-11 000 CLP; 12.00-23.00 lu-sa, hasta 16.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Muy bien situada frente a la playa, se trata de una marisquería desenfadada pero elegante. Los menús del almuerzo ofrecen muy buena relación calidad-precio, la carta es extensa y los variados de sushi completan la oferta.


      El Santo INTERNACIONAL $$Leyenda


      (El Santo esq. Amunátegui; platos ppales. 6000-9000 CLP; 12.00-0.30 lu-sa) En la ladera de un cerro, tiene mesas exteriores e interiores, sirve ricas pizzas y unos de los mejores filetes de la ciudad. También ofrece una buena selección de cervezas artesanas y una carta de vinos breve pero bien seleccionada.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y ocio


      La parte más animada de la ciudad se halla en torno a la esquina de Eduardo de la Barra con O’Higgins y suele estar llena de estudiantes. En el paseo marítimo brillan los locales nocturnos, pasado el faro y hasta el Barrio Inglés en Coquimbo (en verano son muy calurosos).


      Cafe W CAFÉ, BARLeyenda


      (Eduardo de la Barra 435; sándwiches 3000-6000 CLP; 9.00-23.00 lu-ju, hasta 1.00 vi y sa) Con una gran terraza y vistas a una calle bastante tranquila, es un buen sitio para tomar un café y cargar las pilas. También sirve sabrosas tartas y una buena selección de sándwiches. De noche se convierte en un animado bar.


      La Rocca BARLeyenda


      (Eduardo de la Barra 569; 20.00-hasta tarde ma-sa) Para tomar copas hasta muy tarde en el patio interior de este popular bar de estudiantes. A veces hay música en directo.


      Caseron MÚSICA EN DIRECTO


      (Balmaceda 824; 19.00-2.00 ma-sa) Es un bar de aspecto sórdido en una casa de 130 años. Organiza conciertos, que incluyen jazz los jueves y ritmos latinos los fines de semana.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Hay bancos con cajeros automáticos en las manzanas que rodean la Plaza de Armas. También hay varias casas de cambio en Balmaceda, entre Cordovez y Prat. Abundan los cibercafés, la mayoría de ellos cobran unos 600 CLP/h.


      Hospital Juan de Dios (tel. 051-223-3312; Balmaceda 916; 24 h) La entrada de urgencias está en la esquina de Larraín Alcalde y Anfión Muñoz.


      Sernatur (tel. 051-222-5199; www.turismoregiondecoquimbo.cl; Matta 461; 9.00-20.00 verano, 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa invierno) Excelente oficina de información turística cerca de la Plaza de Armas. En verano, la oficina de turismo municipal abre un quiosco junto a la iglesia de La Merced y otro en el faro junto a la playa.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      El aeropuerto La Florida (tel. 051-227-1870; www.aeropuertolaserena.com) de La Serena está 6 km al este del centro por la ruta 41. Lan (tel. 600-526-2000; Balmaceda 406; 9.00-14.00 y 15.00-18.00 lu-vi, 10.30-13.30 sa) vuela a diario a Santiago (123 800 CLP, 1 h) y Antofagasta (143 200 CLP, 1½ h). Hay otra oficina Lan con un horario más amplio en Mall Plaza.


      AUTOBÚS


      La terminal de buses (tel. 051-222-4573; esq. Amunátegui y Av. El Santo) de La Serena, al suroeste del centro, cuenta con docenas de compañías que recorren la Panamericana de Santiago a Arica, incluidas Tur Bus (tel. 051-221-9828; www.turbus.cl; Balmaceda 437) y Pullman Bus (tel. 051-221-8879; www.pullman.cl; Eduardo de la Barra 435).


      Ejemplos de destinos y tarifas:
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      Para llegar a Vicuña (2500 CLP, 1½ h), Ovalle (2500 CLP, 2 h), Montegrande (3800 CLP, 2 h) o Pisco Elqui (3800 CLP, 2½ h) hay que buscar Via Elqui (tel. 051-231-2422; Juan de Dios Pení esq. Esmeralda). Incluso se puede ir al valle de Elqui como excursión de un día; el primer autobús a Vicuña sale a las 6:40 y el último regresa a las 21.00.


      Para destinos en Argentina, Covalle Bus (tel. 051-221-3127; Infante 538) llega hasta Mendoza (34 000 CLP, 12 h) y San Juan (34 000 CLP, 18 h) por el paso fronterizo Los Libertadores cada domingo, con salida a las 23.00.


      TAXI COLECTIVO


      Numerosos destinos regionales ofrecen servicios rápidos y frecuentes de taxis colectivos. Los colectivos a Coquimbo (1000 CLP, 15 min) salen de la avenida Francisco de Aguirre entre Balmaceda y Los Carrera.
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      Los taxis privados al aeropuerto La Florida, 5 km al este del centro por ruta 41, cuestan 6000 CLP; se puede probar con Turismo Nielsen (tel. móvil 7659-9341). Otra opción es She Transfer (tel. 051-229-5058), que ofrece servicios de puerta a puerta en microbús por 2500 CLP.


      Las mujeres que viajan solas deben tener cuidado con los taxistas, pues se han denunciado casos de agresiones sexuales en La Serena. Se aconseja ir solo en taxis de compañías fiables.


      Para alquilar un vehículo, pruébese en Avis (tel. 051-254-5300; Av. Francisco de Aguirre 063; 8.30-18.30 lu-vi, 8.30-14.00 sa), Hertz (tel. 051-222-6171; Av. Francisco de Aguirre 0225; 9.00-19.00 lu-vi, 8.30-13.00 sa) o Econorent (tel. 051-222-0113; Av. Francisco de Aguirre 0135; 8.30-18.00 lu-vi, 9.00-14.00 sa). Todas tienen mostradores en el aeropuerto y oficinas en el centro de la ciudad.


      Al sur de La Serena


      Coquimbo


      TEL. 051 / 200 117 HAB.


      El puerto de Coquimbo, junto a La Serena, ha sido objeto de una especie de revolución en los últimos años. La ciudad, emplazada en los cerros rocosos de la península Coquimbo, se consideraba la prima feúcha de La Serena, pero ha prosperado como centro de ocio nocturno. A pesar del lento proceso de aburguesamiento, Coquimbo sigue siendo un puerto de trabajadores.


      La Casa de la Cultura y Turismo (tel. 051-231-3204; Av. Costanera 701; 8.30-17.30 lu-ju, 8.30-16.30 vi) tiene una pequeña sala de exposiciones y la biblioteca municipal; suele ofrecer algo de información turística.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Aparte de por su marcha nocturna, Coquimbo merece la pena por su Barrio Inglés del s. XIX, muy bien restaurado, y el muelle de pesca para comer marisco fresco.


      Cruz del Tercer Milenio EDIFICIO RELEVANTE


      (www.cruzdeltercermilenio.cl; Cerro El Vigía; adultos/niños 2000/1000 CLP; 9.30-18.00; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] ) Entre lugar de peregrinaje y parque temático, esta enorme cruz de hormigón de 93 m de altura se ve desde las playas de La Serena y es un buen mirador. Alberga un museo (dedicado en gran parte al papa Juan Pablo II), salas de oración y un ascensor que sube hasta lo más alto. Hay misa cada domingo. La entrada a la primera planta es gratis.


      Viajes en barco CIRCUITO EN BARCO


      (3000 CLP; 11.00-20.00) Circuitos de 1 hora por el puerto. Zarpan con regularidad desde avenida Costanera en enero y febrero; en invierno, solo los fines de semana.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      En La Serena hay mucha más variedad, pero Coquimbo ofrece opciones aceptables. Para comer marisco a buen precio, se puede ir a los pequeños restaurantes que rodean el mercado de Melgarejo.


      Hostal Nomade ALBERGUE $


      (tel. 051-231-5665; Regimiento Coquimbo 5; dc 9000 CLP, i/d 10 000/20 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Data de 1850 y fue sede del consulado francés. Tiene varios salones con objetos del s. XIX, una cocina completa, un bar, una mesa de ping-pong, un gran jardín y dormitorios colectivos. Lo mejor es que los dormitorios son solo de 4 plazas.


      Hotel Liverpool HOTEL $$


      (tel. 051-232-6103; www.liverpoolhotel.blogspot.com; Las Heras 403; i/d 30 000/40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El mejor hotel de Coquimbo no es nada del otro mundo, pero su situación, en el Barrio Inglés, cerca de la plaza, es fantástica. Las habitaciones son amplias y confortables; las mejores tienen vistas a la plaza o al mar.


      Puerto Brasas INTERNACIONAL $


      (Aldunate 865; platos ppales. 5000-8000 CLP; 12.00­24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una buena opción: excelentes platos de pescado, buenas parrilladas de carne y música en directo los fines de semana. Está escondido entre los bares del Barrio Inglés. La cafetería sirve el mejor café de la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y vida nocturna


      Casi toda la marcha nocturna se concentra en Aldunate, al noroeste de la plaza, en el Barrio Inglés, y por la parte de abajo, en Costanera. Esta zona, que abarca varias manzanas, está llena de bares y clubes abiertos todo el fin de semana. Entre semana las noches suelen ser bastante tranquilas, si bien la pequeña calle Ramón Freire, entre Aldunate y Costanera, suele tener un par de bares abiertos. Los locales de Coquimbo aparecen y desaparecen, por lo que es difícil recomendar alguno; lo mejor es pasear por la zona y descubrirlos uno mismo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La terminal de autobuses de Coquimbo está entre Borgoño y Alcalde. Muchos autobuses locales y colectivos unen Coquimbo con La Serena (autobús 600 CLP, colectivo 1000 CLP, taxi privado 7000-12 000 CLP).


      Guanaqueros


      TEL. 051


      La larga playa blanca del diminuto Guanaqueros es uno de los destinos playeros más populares de la zona. Situada 30 km al sur de Coquimbo y 5 km al oeste de la Panamericana, es ideal como excursión de un día, si bien hay varios complejos de cabañas en la carretera de entrada.


      En el pueblo, el alojamiento económico más destacado es Hotel La Bahía (tel. 051-239-5380; Prat 58; i/d 20 000/25 000 CLP, h sin baño 15 000 CLP), con grandes vistas y habitaciones básicas pero pasables. Con un poco más de dinero se puede optar a El Guanaquito (tel. 051-239-5218; www.elguanaquito.com; Av. del Ocaso 2920; d/apt 40 000/ 50 000 CLP), que ofrece amplios apartamentos con balcones privados y vistas a la bahía. Las habitaciones dobles están junto a un restaurante muy ruidoso.


      Para comer, los lugareños recomiendan el Centro Gastronómico El Suizo (Av. Guanaqueros 2427; platos ppales. 5000-10 000 CLP; 9.00-23.00), una zona de restauración semicerrada rodeada de pequeños bares y restaurantes. También hay puestos baratos de marisco alrededor del muelle pesquero.


      Se llega en cualquiera de los autobuses frecuentes que salen de las terminales de La Serena y Coquimbo (45 min, 1500 CLP).


      Tongoy


      TEL. 051


      A solo 18 km de Guanaqueros, es otro animado pueblecito playero, ideal para comer marisco fresco, tomar unas copas y escuchar a los músicos callejeros. Las marisquerías están en Playa Grande. La playa Socos, en el flanco norte de la península, está más resguardada para bañarse.


      Hotel Aqua Marina (tel. 051-239-1870; Fundación Sur 93; i/d 28 000/35 000 CLP), muy cerca de la plaza en la calle principal de Tongoy, es el mejor hotel económico del pueblo. Está a unas pocas manzanas de la playa y ofrece habitaciones pulcras, luminosas y alegres. Cuando reabra sus puertas tras las reformas, el Hotel Yachting Club Tongoy (tel. 051-239-1259; Costanera Norte 20) promete ofrecer alojamiento selecto con vistas a la playa Socos.


      Hay autobuses frecuentes a Tongoy (1500 CLP, 80 min) que salen de las terminales de La Serena y Coquimbo, pasando por Guanaqueros.


      Parque Nacional Bosques de Fray Jorge


      Lo último que uno espera encontrar en una zona semidesértica llena de cactus es un exuberante bosque nuboso como el que rodea Valdivia, 1205 km al sur, y eso es exactamente lo que hay en el Parque Nacional Bosques de Fray Jorge (adultos/niños 2500/1000 CLP; 9.00-17.30), una mota verde atrapada entre el océano y el desierto.


      El misterio de cómo surgió este verde reducto de selva valdiviana en un entorno tan árido se explica por el húmedo manto diario de la camanchaca (niebla espesa) que proviene del océano Pacífico. Al mediodía se puede ver como este amasijo de nubes cubre el mar y, poco a poco, penetra en la base de la selva: uno tiene la impresión de hallarse en la cima del mundo, cuando en realidad está a solo 600 m sobre el nivel del mar. El mejor momento para apreciar la ecología de la selva es a primera hora de la mañana, cuando la condensación de la niebla deja la vegetación bañada en rocío.


      Varios tramos verdes del interior permiten intuir que antaño la selva era bastante más grande. De los 100 km2 de Fray Jorge solo quedan 400 Ha que conservan su vegetación primigenia; suficientes para convertirlo en Reserva de la Biosfera de la Unesco.


      Los escasos mamíferos que lo habitan incluyen mofetas y nutrias marinas, además de dos especies de zorros. También hay unas 80 especies de aves; pequeños halcones se posan sobre los cactus mientras las águilas vuelan alto en busca de presas.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      A última hora de la tarde la camanchaca humedece la tupida vegetación del Sendero El Bosque, una ruta de 1 km que recorre la cresta sobre el océano. La ruta se halla al final de la carretera de 27 km que sale de la Panamericana, cuyo último tramo es muy empinado, duro y polvoriento.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Es posible que la puerta de entrada a Fray Jorge esté cerrada fuera de las horas de acceso. El centro de información tiene pequeños expositores a 1 km de la puerta; la entrada se paga aquí. El parque solo abre de día; no se permite acampar.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Hay que tomar una carretera lateral hacia el oeste desde la Panamericana, en el km 387, unos 20 km al norte del cruce de Ovalle. No hay transporte público, pero varias agencias de La Serena ofrecen circuitos. El parque está a 6 horas en automóvil desde Santiago.


      Valle del río Hurtado


      TEL. 053


      El menos explorado de los valles de Norte Chico es una región verde con carreteras sinuosas, aldeas en laderas y viñedos interminables y rodeada de yermas montañas. Aquí es posible no ver a nadie en varios kilómetros y, de repente, encontrar un jinete a caballo trotando por pistas polvorientas.


      El mejor alojamiento es Hacienda Los Andes (tel. 053-269-1822; www.haciendalosandes.com; parcelas 4500 CLP/persona, i/d incl. desayuno desde 34 000/49 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] ), con vistas a las exuberantes orillas del río Hurtado. En este bonito y destartalado refugio es posible bañarse desnudo en un fresco tramo del río montañoso, tardes relajadas en una hamaca y otras formas de desconectar de todo. También ofrece paseos a caballo (desde 51 000 CLP, 3 h) de día y de noche, además de excursiones en todoterreno a puntos de interés cercanos. Entre las actividades gratuitas hay paseos panorámicos por las rutas señalizadas que rodean la propiedad. La última incorporación es un pequeño observatorio desde donde contemplar el cielo nocturno por 10 000 CLP.


      Se llega en uno de los autobuses de Ovalle a Hurtado (2100 CLP, entre 12.00 y 19.00, aprox., consultar horarios en la web). La hacienda está 6 km antes de llegar a Hurtado, justo antes del puente, y puede ofrecer un servicio de recogida desde Ovalle, La Serena y Vicuña. La hacienda está a 46 km de Vicuña por una pista de montaña (se recorre mejor con un todoterreno, pero es apta para turismos) y a 75 km de Ovalle (la carretera está asfaltada hasta Pichasca).


      En la vecina Hurtado, y si el presupuesto es ajustado, se puede ir a Tambo del Limarí (tel. 053-269-1854; Caupolicán 027; h 10 000 CLP/persona), en la calle principal, que ofrece tres habitaciones impecables (una de ellas con baño privado) con camas con cabecera de hierro forjado y cómodos edredones; está sobre la casa de la dueña, que prepara comidas sencillas a demanda por 4000 CLP por persona (una suerte, porque el único restaurante del pueblo suele estar cerrado).


      Valle de Limarí


      Si se cuenta con transporte propio se puede hacer un recorrido circular desde La Serena a Vicuña, Hurtado y Ovalle. La carretera de gravilla, de 43 km, que va de Vicuña a Hurtado es apta para turismos, pero un todoterreno es más práctico y seguro. El recorrido es muy bonito, atraviesa un paisaje empinado y desértico con cactus, rocas de colores y observatorios. El transporte público desde Ovalle llega hasta Hurtado, pero allí no hay conexión directa a Vicuña.


      OVALLE


      TEL. 053 / 103 700 HAB.


      La modesta ciudad obrera de Ovalle, en la orilla norte del río Limarí, es la capital de la próspera provincia agrícola de Limarí, y es más conocida por las atracciones que la rodean, pero puede ser una práctica base desde donde explorar la zona.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Museo de Limarí MUSEO


      (Covarrubias esq. Antofagasta; adultos/niños 600/300 CLP; 9.00-18.00 ma-vi, 10.00-13.00 sa y do) A la derecha de la majestuosa estación de trenes antigua, este museo poco señalizado alberga una bonita selección de cerámicas, la mayoría de ellas son diaguitas y datan de entre los años 1000 y 1500 d.C. También ofrece exposiciones temporales modernas y expone piezas de las culturas antiguas huentelauquén y El Molle.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hotel Roxi HOTEL $


      (tel. 053-262-0080; Libertad 155; i/d 19 000/27 000 CLP, sin baño 16 000/20 000 CLP) La mejor opción económica, a un par de manzanas de la plaza, ofrece habitaciones amplias con duchas de agua caliente.


      Hotel Plaza Turismo HOTEL $$


      (tel. 053-266-2500; www.plazaturismo.cl; Victoria 295; i/d 42 000/64 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El gran hotel de Ovalle tiene habitaciones sencillas (algunas con baños diminutos; mejor verlos antes), pero lo compensa con una buena situación junto a la plaza y un buen restaurante.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Aunque Ovalle está 30 km al este de la Panamericana, varios autobuses norte-sur pasan por la ciudad. Tiene dos estaciones principales, la más grande es la terminal Media Luna (Ariztia Oriente s/n), con servicios a casi todos los destinos del norte y Santiago (9000 CLP, 5 h). La terminal Norte Grande (Maestranza 443) da servicio a destinos del norte, incluidos La Serena (6700 CLP, 2 h), Arica (44 000 CLP, 25 h), Iquique (40 000 CLP, 22 h) y Antofagasta (desde 16 000 CLP, 14 h). Las compañías regionales dan servicio a los destinos más remotos. Para más información sobre los autobuses que van a Hurtado, consúltese la web de Hacienda Los Andes.


      VALLE DEL ENCANTO


      Hay una interesante galería de arte rupestre precolombina en el Monumento Arqueológico Valle del Encanto (adultos/niños 500/300 CLP; 8.15-20.30 en verano, hasta 19.00 en invierno), un cañón rocoso que había sido un afluente del río Limarí, 19 km al oeste de Ovalle. Una selección de petroglifos y pictogramas muestran hombres danzando, figuras de aspecto alienígena con antenas y personajes con tocados espectaculares. Las rocas del valle también están llenas de unos agujeros llamados “tacitas”, que se usaban como morteros para moler plantas ceremoniales y comida.


      Las mayoría de las figuras datan de la época de la cultura El Molle, que habitó la zona del s. II al s. VII d.C. El mejor momento para ver el arte rupestre es al mediodía, cuando hay menos sombra, pero hace mucho calor.


      Se llega en cualquier autobús que salga de Ovalle hacia el oeste; hay que apearse en el indicador de la autopista; Valle del Encanto está a 5 km andando por una pista de gravilla, pero con un poco de suerte, algún automóvil acercará al viajero.


      TERMAS DE SOCOS


      Tras un agotador día en el desierto, nada como relajarse en los humeantes baños termales o refrescarse en la piscina de Termas de Socos, un pequeño manantial oculto a 1,5 km de la Panamericana, en el km 370. Ofrece saunas (8000 CLP), jacuzzis (6500 CLP) y masajes (17 000 CLP). Las bañeras privadas cuestan 4500 CLP/½ h; la entrada a la piscina pública también cuesta 4500 CLP para los que no son huéspedes. En el recinto se embotella agua mineral.


      El Hotel Termas Socos (tel. 053-198-2505; www.termasocos.cl; i/d 45 000/78 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) es una delicia inesperada, con un gran eucalipto, exuberante follaje y aislado entre áridos cerros. El precio de las habitaciones incluye un baño privado caliente y el acceso a la piscina. Las habitaciones de la planta baja, algo más caras, tienen patio y TV. Ofrece tarifas con todo incluido.


      El Camping Termas de Socos (tel. 053-263-1490; www.campingtermassocos.cl; parcelas 6000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) es un agradable camping de arena y gravilla, con piscina y baños propios. Hay poca sombra, pero tiene una buena sala de juegos y un parque infantil. La piscina y la zona de pícnic están abiertas al público general por 3500 CLP, que también pueden bañarse en las aguas termales por 3700 CLP y alquilar bicicletas por 1500 CLP/h.


      Valle de Elqui


      Es el centro de la producción chilena de pisco, y está coloreado de tonos verdes. Famoso por sus observatorios astronómicos futuristas, buscadores de energías cósmicas, avistamientos frecuentes de ovnis, la poetisa Gabriela Mistral y sus pintorescos pueblos, es una zona encantadora –y encantada–, y uno de los lugares para visitar en el Norte Chico.


      Vicuña


      TEL. 051 / 25 085 HAB.


      El espíritu de la poesía de Gabriela Mistral se filtra por todos los rincones de la pequeña y soñolienta Vicuña. A solo 62 km al este de La Serena, es el mejor campo base para explorar el valle de Elqui. La ciudad, con su humilde plaza, su ambiente lírico y sus casitas compactas, merece uno o dos días de visita antes de emprender el camino al campo para gozar de las cocinas solares (en las que cocinan los dioses del Sol) y de los aguacates, papayas y otros frutos de la región de lo más frescos, por no hablar de las famosas uvas que se destilan para elaborar el potente pisco, un brandy de uvas.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Las atracciones de las afueras de la ciudad que se citan a continuación son de fácil acceso en bicicleta y aparecen en el plano que se puede obtener en Elki Magic.


      Museo Gabriela Mistral MUSEO


      (Av. Gabriela Mistral 759; adultos/niños y jubilados 600/300 CLP; 10.00-17.45 ma-vi, 10.30-18.00 sa, 10.00-13.00 do) El lugar más emblemático de la ciudad. Situado entre Riquelme y Baquedano, es un sentido homenaje a una de las grandes figuras literarias de Chile. Gabriela Mistral nació en 1889 en Vicuña con el nombre de Lucila Godoy Alcayaga. El museo recorre su vida, e incluye una réplica en adobe de su casa natal y su Premio Nobel, además de contar con varios bustos de la autora.


      Inti Runa OBSERVATORIO


      (tel. móvil 9968-8577; www.observatorios.cl; Chacabuco 240; circuitos 8000 CLP; cerrado jun-ago) El propietario alemán de este observatorio solar asegura poseer dos de los telescopios solares más grandes del mundo. Los guarda en su bonita casona y ofrece “circuitos” de 1 hora; mientras la gente mira por el telescopio, él va hablando.


      Pisquera Aba PISQUERA


      (tel. 051-241-1039; www.pisquera-aba.cl; Ruta 41, km 66; 10.00-17.30) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Esta tienda pisquera regentada por una familia está en activo desde 1921. Aquí se elabora el pisco de forma muy diferente a la producción a gran escala de Capel. Sus circuitos de 40 min recorren todas las fases de la producción y terminan en la sala de cata, donde se degustan algunos de sus productos, desde los más clásicos a los más innovadores. Está en la linde de la ciudad; se llega fácilmente en bicicleta o a pie, y también se puede ir en taxi (3000 CLP) desde la plaza.


      Cervecería Guayacan FÁBRICA DE CERVEZA


      (tel. móvil 8360-7002; Calle Principal 33, Diaguitas; 11.00-18.00 diarios) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] En el valle de Elqui enseguida ofrecen al visitante una Guayacan, y aunque no sea un gran aficionado a la cerveza, debería aceptarla. La reputación de esta pequeña cervecería artesanal crece a pasos agigantados y los breves circuitos por sus instalaciones van acompañados de una generosa muestra de sus productos. La fábrica está en el bonito pueblo de Diaguitas, a unos 7 km del centro de Vicuña, y cuenta con una cervecería al aire libre donde se sirven sabrosas pizzas (6000 CLP).


      Planta Pisco Capel PISQUERA


      (entrada 1500 CLP; 10.00-19.30 ene y feb, hasta 18.00 mar-dic) A unos 20 min a pie desde la ciudad. Ofrece circuitos bilingües por las instalaciones, que incluyen un museo y algunas muestras escasas del producto (por 10 000 CLP se accede al circuito premium, con mejores catas). Capel destila el pisco en este recinto y tiene aquí su única planta embotelladora. Para llegar hay que dirigirse al sureste de la ciudad, cruzar el puente y torcer a la izquierda.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Vicuña es un buen campo base si apetece dedicar más tiempo a explorar el valle de Elqui. Es la puerta de acceso a algunos grandes observatorios astronómicos y, además, ofrece rutas en bicicleta por el campo, excursiones a montes remotos en la zona del Paso del Agua Negra (solo en verano) y paseos a caballo. Incluso se puede practicar kitesurf en el embalse de Puclaro, a 10 km de distancia por la carretera a La Serena; KiteSurf Puclaro (tel. móvil 8464-9906; www.kitesurfpuclaro.cl; Herrera 161, Gualliguaiaca) imparte clases.


      Elki Magic DEPORTES DE AVENTURAS


      (tel. móvil 7459-8357; Av. Gabriela Mistral 472) Regentado por una pareja francochilena, esta agencia ofrece descensos en bicicleta (desde 15 000 CLP), circuitos de medio/un día en furgoneta a los puntos de interés del campo (desde 15 000/25 000 CLP, con almuerzo en las cocinas solares) y excursiones a las lagunas próximas a Argentina. También alquilan bicicletas (7000 CLP/día) y ofrecen un plano de los 16 km de pistas que rodean las aldeas vecinas.


      
        LA MEJOR OBSERVACIÓN DE ESTRELLAS EN NORTE CHICO


        Observatorio Cerro Mamalluca (tel. 051-267-0330; adultos/niños 4500/2000 CLP) La gran estrella de las observaciones astronómicas está 9 km al noreste de Vicuña y es la mayor atracción del valle de Elqui. Lo más probable es que el viajero comparta el circuito con hordas de turistas, ávidos por echar un vistazo a galaxias lejanas a través de un teles-copio de 30 cm.


        Los circuitos guiados de 2 horas tienen lugar cada noche cada 2 horas entre 20:30 y 2:30 en verano, y entre 19:30 y 1:30 en invierno. El circuito Cosmo Visión Andina incluye presentaciones y música, pero no acceso a los telescopios; así que lo mejor es reservar el circuito de astronomía básico.


        Las reservas se tramitan a través de la oficina que hay en la avenida Gabriela Mistral 260, en Vicuña; se aconseja reservar con antelación. No hay transporte público, pero una furgoneta traslada a los visitantes desde la oficina de Vicuña (mejor previa reserva, 1500 CLP/persona). Hay operadores de circuitos de La Serena que organizan salidas o se puede tomar un taxi en Vicuña.


        Observatorio Collowara (tel. 051-243-1419; www.collowara.cl; adultos/niños y jubilados 3500/2500 CLP) Como el Mamalluca, este flamante observatorio en Andacollo está construido para los turistas. Los circuitos, de 2 horas, son a las 21.00, 22.30 y 24.00 en verano; en invierno a las 19.00, 20.30 y 22.30. La instalación cuenta con tres plataformas-mirador y un telescopio de 40 m (un poco más grande que el de Mamalluca). También hay disponibles otros tres telescopios más pequeños, así que no habrá que hacer mucha cola. La oferta de alojamiento es amplia en Andacollo, a 54 km de La Serena. Se llega en autobús (2000 CLP, 1½ h) y colectivo (2500 CLP, 1 h).


        Observatorio del Pangue (tel. 051-241-2584; www.observatoriodelpangue.blogspot.com; con transporte 21 000 CLP) Es la última incorporación de los observatorios. Está 17 km al sur de Vicuña y lo dirigen tres astrónomos franceses y chilenos. Hay circuitos de 2 horas (en inglés, francés y español) cada noche (a menos que haya luna llena) a las 20.30 (y a las 22.30 si hay demanda) y ofrecen observación pura y dura, con un máximo de 10 personas.


        Observatorio Interamericano Cerro Tololo (tel. 051-220-5200; www.ctio.noao.edu) Este observatorio de aspecto futurista, situado sobre el cerro que le da nombre, a 2200 m de altura, sondea en la noche los misterios de las estrellas miles de millones de kilómetros en el pasado. Aunque no se pueda mirar a través de sus gigantescos telescopios (los astrónomos tampoco lo hacen, ya que los telescopios pasan primero la información a los monitores de los ordenadores), un circuito de día por las instalaciones es una experiencia muy interesante.


        Tololo tiene un enorme telescopio de 4 m, dirigido por la Association of Universities for Research in Astronomy (AURA; un grupo formado por unas 25 instituciones que incluyen la Universidad de Chile), con sede en Tucson. Los circuitos bilingües (gratis) solo tienen lugar los sábados; en temporada alta hay que reservar con al menos un mes de antelación. Los circuitos de 2 horas son a las 9.00 y a las 13.00. No hay transporte público, así que hay que alquilar un automóvil o un taxi, u organizar la visita con un operador.


        Alfa Aldea Astronomical Tours (tel. 051-241-2441; www.alfaaldea.cl; La Vinita; adultos/niños 10 000/5000 CLP) Si no apetece visitar grandes observatorios “en rebaño”, quizá interesen los circuitos astronómicos reducidos y personalizados (en español e inglés) de Alfa Aldea. Tienen lugar en el anfiteatro del recinto y empiezan con un breve documental que explica los principios básicos de la astronomía. Luego se observan los cuerpos celestes con telescopios científicos. Es un evento al aire libre (todo sucede bajo el cielo estrellado, y los grupos reducidos permiten alargar las observaciones) y suele hacer frío, por lo que hay que llevar ropa de abrigo (las mantas, el vino y la sopa de pollo incluidos en el circuito ayudan).


        Astronomy Adventures (www.astronomyadventures.cl) Circuitos guiados por profesionales. Con sede en La Serena, organiza experiencias astronómicas a medida por todo Chile.
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      Carnaval Elquino CARNAVAL


      Vicuña celebra su festival anual de la cosecha, el Carnaval Elquino, a mediados de enero. Termina el 22 de febrero, el día del aniversario de la fundación de la ciudad, con actividades que incluyen música en directo y danzas folclóricas.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Alfa Aldea PENSIÓN $


      (tel. 051-241-2441; www.alfaaldea.cl; La Vinita; i/d/cabaña 5 personas 15 000/25 000/60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] ) Merece la pena pagar los 2000 CLP por el trayecto en taxi (o andar 15 min) hasta las afueras de la ciudad para alojarse en este hostal familiar fabulosamente sencillo. Arropado por viñedos y con vistas maravillosas al valle y a las montañas, ofrece habitaciones básicas pero muy confortables. La estrella son los excelentes circuitos astronómicos (Clicar) que organizan.


      Hostal Valle Hermoso PENSIÓN $


      (tel. 051-241-1206; www.hostalvallehermoso.com; Av. Gabriela Mistral 706; i/d CLP19,000/30,000; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una gran opción con ocho habitaciones, amplias e impolutas, alrededor de un patio bañado por el sol en una vieja casona de adobe con vigas de pino y suelos de nogal. El personal es amable y simpático, y el ambiente muy relajado; como alojarse en casa de unos viejos amigos.


      Hostal Aldea del Elqui HOTEL $$


      (tel. 051-254-3069; www.hostalaldeadelelqui.cl; Av. Gabriela Mistral 197; i/d 25 000/40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Otra casona reconvertida en alojamiento. Este acogedor hotel ofrece habitaciones bien cuidadas, con buenas camas y TV; algunas de ellas están en la 2ª planta de un edificio anexo más nuevo. Hay un jardín apacible con una pequeña piscina, columpios, sauna, baño caliente y una glorieta. En temporada baja los precios bajan de forma notable.


      Hostería Vicuña HOTEL $$


      (tel. 051-241-1301; Sargento Aldea 101; i/d/tr 40 000/54 000/69,000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Sus habitaciones dejan un poco que desear, dado su precio, pero en los jardines hay parras, glorietas, palmeras, mecedoras de patio, una piscina (abierta al público en general por 4000 CLP/día) y una pista de tenis.


      Hotel Halley HOTEL $$


      (tel. 051-241-2070; www.turismohalley.cl; Av. Gabriela Mistral 542; d/tr 39 000/45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Esta mansión antigua, con suelos de madera que crujen, ofrece habitaciones con decoración recargada, algunas de ellas tienen buenas vistas a la calle. En la parte trasera hay una piscina y una mesa de ping-pong.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Antawara CHILENA $


      (Mistral 109; platos ppales. 3000-7000 CLP; 12.00-24.00 lu-ju, hasta 5.00 vi y sa) El mejor sitio para cenar tarde (algo complicado en la tranquila Vicuña). El servicio es atento, la carta de vinos es impresionante y hay una buena selección de tablas calientes y frías, además de sándwiches y un menú por 3500 CLP con muy buena relación calidad-precio.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Chaski CHILENA $


      (O’Higgins 159; platos ppales. 6500-8000 CLP; 12.00-22.00 lu-ju, hasta 23.00 sa, hasta 20.00 do) Este pequeño restaurante de una pareja diaguita sirve la cocina más innovadora del valle de Elqui, elaborada con ingredientes locales como quinoa, carne de cabrito y amaranto, que se preparan con un toque distinto y se aromatizan con fragantes hierbas andinas.


      Donde Martita Solar Kitchen CHILENA $


      (Pueblo de Villaseca; menú con vino 6000-8500 CLP; 12.00-16.00 diarios, cerrado lu temporada baja) No hay que perderse el almuerzo de este restaurante, a 5 km de la ciudad. En el año 2000, un grupo de mujeres descubrió una revolucionaria forma de cocinar con los rayos del sol, ya que era difícil encontrar leña para el fuego. Es el mejor restaurante solar de Villaseca. El servicio es lento, pero la comida es deliciosa y las vistas a los viñedos son estupendas.


      Frida CAFÉ $


      (Baquedano esq. Mistral; sándwiches sobre 7000 CLP; 9.00-23.00) El café más moderno de Vicuña, cuyos propietarios vivieron en México una temporada, sirve un café exprés muy fuerte y buenos sándwiches. Los viernes es la noche de los tacos.


      Paraíso del Elqui CHILENA $$


      (Chacabuco 237; platos ppales. 5000-9000 CLP; 12.00-18.00 lu-ju, hasta 23.00 vi y sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Regentado por un chef profesional, este acogedor local con patio trasero, dos minicomedores y mesas en el patio, sirve especialidades regionales, nada menos que 319 tipos de empanadas y menús de almuerzo con buena relación calidad-precio. La oferta vegetariana también es muy buena.
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      Hay un banco en la plaza principal que cambia dólares estadounidenses. En el centro hay cajeros automáticos.


      Hospital San Juan de Dios (tel. 051-233-3424; Independencia esq. Prat; 24 h) Situado unas pocas manzanas al norte de la Plaza de Armas.


      Oficina de información turística (tel. 051-267-0308; www.municipalidadvicuna.cl; San Martín 275; 8.30-20.00 ene y feb, 8.30-5:30 lu-vi, 9.00-18.00 sa, 9.00-14.00 do mar-dic) La oficina de turismo municipal. Para conseguir un poco de información del pasado y el presente de la ciudad.
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      Desde Vicuña, la ruta 41 en dirección este va por los Andes a Argentina. Una carretera secundaria con baches y polvorienta (pero apta para turismos) va al sur hacia Hurtado y Ovalle.


      De la terminal de autobuses (Prat esq. O’Higgins) salen autobuses frecuentes a La Serena (2000 CLP, 1 h), Coquimbo (2000 CLP, 1¼ h), Pisco Elqui (1500 CLP, 50 min) y Montegrande (1500 CLP, 40 min). Expresso Norte tiene dos servicios diarios a Santiago (12 000- 17 000 CLP, 7 h). La oferta de destinos en La Serena es más amplia.


      Situada en la terminal de autobuses, la terminal de taxis colectivos (Prat esq. O’Higgins) ofrece taxis colectivos rápidos a La Serena (2500 CLP, 50 min) y Pisco Elqui (2500 CLP, 50 min) vía Montegrande.


      Montegrande


      TEL. 051


      Esta pequeña aldea al borde de la carretera es el antiguo hogar de Gabriela Mistral, poetisa de fama mundial, Premio Nobel e icono nacional. Su tumba, en la ladera de una colina próxima, recibe muchos visitantes. Mistral cursó sus primeros estudios en la Casa Escuela y el Correo, donde hay un humilde museo (entrada 500 CLP; 10.00-19.00 dic-feb, 10.00-13.00 y 15.00-18.00 ma-do mar-nov) dedicado a la poetisa, con un aula y un dormitorio reconstruidos.


      La pequeña oficina de turismo (tel. móvil 6320-2075; 8.30-17.30 lu-vi) enfrente de la iglesia ofrece planos de la zona y los horarios del transporte a Cochiguaz.


      En la calle principal se halla la Casa de la Cultura Gabriela Mistral (gratis, circuito guiado 1000 CLP; 9.00-13.00 y 14.00-19.00 lu-vi), centro cultural y cooperativa de mujeres que organiza cursos textiles y de artesanía para las mujeres desempleadas de la zona. Cuenta con una biblioteca infantil, internet gratis (si se usa, déjese propina) y preciosas piezas artesanales a la venta, obra de las señoras de los cursos.


      Hay una breve ruta que va hacia el río al norte del Hotel Las Pleyades, y que es un buen paseo de tarde; no hay que olvidar el bañador.


      En una vieja casona de adobe, el rústico y encantador Hotel Las Pleyades (tel. móvil 8520-6983; monica.baltra@gmail.com; Montegrande s/n; d 55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) es un hotel-boutique de cinco habitaciones con detalles bonitos, vistas frondosas, una cocina compartida y una piscina al aire libre con vistas a los montes.


      Mesón del Fraile (platos ppales. 6000-10 000 CLP; 12.00-22.00, cerrado lu y ma en temporada baja), enfrente de la Casa Escuela y el Correo, es un buen sitio para comer pizzas con queso de cabra local, cabrito estofado y buen pisco sour. Para comer el mejor mote con huesillos del pueblo, un postre típico, se puede ir a Los Paltos en la plaza de Montegrande.


      Hay autobuses locales que ofrecen servicio regular desde Vicuña (1500 CLP, 40 min).


      Pisco Elqui


      TEL. 051


      El antiguo pueblo de La Unión, renombrado para publicitar el producto más famoso de la zona, es un refugio apacible en la cuenca hidrográfica superior del río Claro, un afluente del Elqui. En los últimos años se ha convertido en el enclave preferido de la zona para los mochileros, y aunque suele llenarse, merece la pena pasar un par de días en él.


      
        EL PIQUE DEL PISCO


        Los chilenos consideran al ubicuo pisco sour (un cóctel ácido elaborado con una variedad de uva brandy llamada pisco) su bebida nacional. Pero los peruanos también (y no les gusta que les digan lo contrario), y la amarga discusión sobre el auténtico origen de la bebida se ha intensificado durante décadas.


        Según una leyenda local, en la década de 1930 el antiguo presidente chileno Gabriel González Videla cambió, de motu propio, el nombre del pueblo de La Unión para que se llamase Pisco Elqui y así socavar las reivindicaciones peruanas sobre el origen del cóctel. Perú, por su parte, señala su puerto colonial, llamado Pisco, en un valle de viñedos que lleva el mismo nombre. Los peruanos tienen razones históricas de peso para estar en lo cierto, aunque solo sea porque los españoles introdujeron las vides en Perú, y existe documentación histórica que prueba que la bebida ya se consumía en Perú en 1613.


        Pero los chilenos dicen que el pisco llevaba siglos produciéndose en Chile, y que el suyo es de calidad superior. También señalan que Chile produce, bebe y exporta más pisco que Perú, y sostienen que ellos popularizaron el cóctel.


        Tras años de asperezas, Perú consiguió una victoria parcial en el 2005 cuando recibió una resolución favorable por parte de la Organización Mundial de la Propiedad Intelectual (OMPI), pero parece que la disputa legal va a continuar vigente.
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      Destilería Pisco Mistral PISQUERA


      (tel. 051-245-1358; www.destileriapiscomistral.cl; O’Higgins 746; circuitos desde 6000 CLP; 12.00-19.00 ene y feb, 10.30-18.00 ma-do mar-dic) Esta destilería es la atracción estelar de Pisco Elqui, y produce la marca premium de pisco Mistral. El circuito de 1 hora por el “museo” permite ver etapas del proceso de destilación e incluye una cata gratis de dos piscos y una copa en el restaurante adjunto, que a veces ofrece música en directo.
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      Pisco Elqui parece pequeño pero tiene muchos circuitos y actividades por el valle, como excursiones guiadas (desde 12 000 CLP/½ día), equitación (desde 6000 CLP/h, más para las travesías de varios días por la montaña), salidas en bicicleta de montaña (desde 14 000 CLP) y rutas de observación de estrellas (15 000-25 000 CLP).


      Algunas de las mejores agencias del pueblo son Paralelo 30 Aventura (tel. 051-245-1061; www.turismoparalelo30aventura.blogspot.com; Prat s/n) y Turismo Migrantes (tel. 051-245-1917; www.turismomigrantes.cl; O’Higgins s/n; 10.00-14.00 y 15.00-19.00).


      Se pueden alquilar bicicletas en varios puntos del pueblo por unos 1500 CLP/hora o 7000 CLP/día.
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      Cabañas Pisco Elqui CABAÑAS $


      (tel. móvil 8331-2592; Prat s/n; cabañas 25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Cabañas básicas, de tamaño medio y suelo de madera, equipadas con cocina completa y un bonito porche delantero. La finca ocupa una parte de la ladera del cerro, con un arroyo que la cruza.


      Refugio del Ángel CAMPING $


      (tel. 051-245-1292; refugiodelangel@gmail.com; parcelas 6000 CLP, uso 3000 CLP/día) Idílico rincón junto al río, con zonas para nadar, baños y una pequeña tienda. El desvío está 200 m al sur de la plaza en Manuel Rodríguez.


      Hostal Triskel ALBERGUE $


      (tel. móvil 9419-8680; www.hostaltriskel.cl; Baquedano s/n; h sin baño por persona 15 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Sobre el cerro de la ciudad, esta bonita casa de adobe y madera ofrece siete habitaciones limpias y elegantes con cuatro baños compartidos y una cocina común. Una higuera gigante da sombra al patio y también hay un huerto de árboles frutales con muchos rincones para relajarse y hamacas. Servicio de lavandería y alquiler de bicicletas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] El Tesoro de Elqui HOTEL $$


      (tel. 051-245-1069; www.tesoro-elqui.cl; Prat s/n; dc 13 000 CLP, d 32 000-50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Sobre la colina, desde la plaza central, en este apacible oasis salpicado de limoneros, jardines exuberantes y viñas hay 10 bungalós de madera con terraza. Tiene un restaurante que sirve buen café y tarta, y en la cabaña que hay junto a la “playa” de la piscina se dan masajes y se ofrecen “limpiezas de aura”.


      Refugio Misterios de Elqui CABAÑAS $$$


      (tel. 051-245-1126; www.misteriosdelelqui.cl; Prat s/n; cabañas 2 personas 85 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) La opción más lujosa de Elqui está en la linde del pueblo, en la carretera a Alcoguaz. Ofrece siete cabañas entre frondosos jardines que descienden hacia la piscina y el valle. Las cabañas tienen una decoración elegante, con vigas de madera, bonitas baldosas y terrazas.
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      Muchos restaurantes de Pisco Elqui funcionan también como bares, y abren hasta las 2.00 o las 3.00.


      El Rumor RESTOBAR $


      (O’Higgins s/n; platos ppales. sobre 5000 CLP; 12.00-hasta tarde) En la calle principal, sirve grandes almuerzos (5000 CLP) y sándwiches gigantes (4000-5000 CLP), además de 15 variedades de cócteles de pisco al caer la noche. Es pequeño y colorido, de ambiente marroquí, que funciona hasta la madrugada con buena música y, a veces, pequeños conciertos de guitarras en el jardín, junto al fuego.


      El Durmiente Elquino RESTOBAR $


      (Carrera s/n; platos ppales. 5000-7000 CLP; 9.00-22.00) Sirve sabrosas tapas y pizzas, además de platos principales interesantes, como quinoa o risotto, en su interior de estilo natural. Tiene un pequeño patio trasero que es ideal para tomarse una cerveza artesanal o una copa de vino ecológico con bonitas vistas a las montañas.


      Rustika RESTOBAR $


      (Carrera s/n; platos ppales. 6000-8000 CLP; desde 12.00) Enfrente de El Durmiente, su comedor al aire libre, junto a un riachuelo, sirve zumos naturales, pizzas y chocolate artesanal durante el día. El acogedor restaurante-bar interior abre para cenar y tomar copas hasta las 3.00.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      En Pisco Elqui no hay bancos ni cajeros automáticos, hay que llevar dinero en efectivo. Tampoco tiene gasolinera, por lo que hay que llenar el depósito antes de abandonar Vicuña.
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      Hay autobuses frecuentes entre Pisco Elqui (1500 CLP, 50 min) y Vicuña.


      Cochiguaz


      TEL. 051


      La capital new-age del norte de Chile, el remoto valle de Cochiguaz, tiene fama de albergar una gran concentración de vibraciones cósmicas, un vórtice de energías muy potentes y formidables poderes curativos, además de contar con varios avistamientos de ovnis muy publicitados. Pero no hace falta creer en estas cosas para disfrutar de este bonito valle, que también es el punto de partida de varias excursiones a pie y a caballo. A veces en invierno nieva, por lo que hay que llevar ropa de abrigo.


      La atracción más reciente es el Observatorio Cancana (www.cancana.cl; adultos/niños 5000/2500 CLP), dirigido por los propietarios de El Alma Zen, al otro lado de la calle. Ofrece circuitos nocturnos de 2 horas con observaciones (9:30 y 11:30 en verano, y 30 min antes en invierno).
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      Camping Cochiguaz CAMPING $


      (tel. 051-245-1154; www.campingcochiguaz.blogspot.com; parcelas 6000 CLP/persona) Un laberíntico camping junto al río. Está a 17 km de Monte Grande, al final de una tortuosa pista de tierra. Ofrece excursiones a caballo.


      Tambo Huara CABAÑA $


      (tel. móvil 9220-7237; www.tambohuara.cl; parcelas río/bosque 5000/10 000 CLP/persona, cabañas sin/con baño 25 000/32 000 CLP) Idílico rincón entre los árboles y junto al río con cabañas ecológicas (con duchas solares e inodoros secos) de tamaño medio. Las parcelas junto al río son maravillosas y se ofrecen sesiones de meditación, terapias curativas y yoga.


      El Alma Zen HOTEL $$


      (tel. móvil 9047-3861; www.refugiocochiguaz.cl; km 11; i/d 35 000/40 000 CLP, domos sin/con baño 25 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este hotel, que ofrece espiritualidad exprés, preside el pueblo. Aunque le falta “alma” y atención en el servicio, cuenta con un spa completo (con “limpieza de aura”), restaurante (abre a las 10.00 y cobra 2500 CLP por el desayuno y 6000 CLP por el almuerzo o la cena), una pequeña tienda, dos piscinas y seis “domos” de hormigón en un bosque de eucaliptos junto al río.
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      Cuando se redactó esta guía, un autobús partía de Cochiguaz los lunes, miércoles y viernes a las 7.00 rumbo a Montegrande y regresaba a las 18.00 del mismo día. Se aconseja telefonear a la oficina de turismo de Montegrande para confirmar los horarios. Otra opción es contratar un conductor en Montegrande, que suelen cobrar unos 8000 CLP por vehículo (hasta 4 personas), o hacer como los lugareños y practicar autostop.


      Paso del Agua Negra


      Una espectacular carretera, como una montaña rusa, cruza las montañas hacia Argentina, 185 km al este de Vicuña. A 4765 m sobre el nivel del mar, es uno de los puertos de montaña andinos más elevados que hay entre Chile y Argentina. También es una de las mejores zonas para ver penitentes, las formaciones de nieve helada que se llaman así porque parecen monjes envueltos en túnicas. También hay glaciares accesibles en ambos lados, el chileno y el argentino.


      Desde Vicuña, la ruta 41 sube junto al río Turbio hasta la aduana chilena de Juntas del Toro. Continúa hacia el sur por el embalse turquesa conocido como La Laguna antes de zigzaguear por una pronunciada pendiente en dirección noreste, hacia Agua Negra. La carretera va hasta el resort termal de Termas de Pismanta, en Argentina, y hasta la capital provincial de San Juan.


      La carretera está abierta al tráfico de vehículos de mediados de noviembre a mediados de marzo/abril, y a los ciclistas de carretera les encanta recorrerla, porque es empinada y difícil. Es una carretera apta para cualquier turismo en buen estado.


      No hay transporte público, pero las agencias de Vicuña y Pisco Elqui ofrecen excursiones en verano.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          EXPLORAR EL VALLE DE ELQUI


          El primer punto de interés conduciendo desde Vicuña, en el km 14,5, justo antes de Montegrande y a 1080 m de altitud, son las bodegas Cavas del Valle (tel. 051-245-1352; www.cavasdelvalle.cl; 10.00-20.00 en verano, hasta 19.00 resto del año) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] . Inaugurada en el 2004, esta pequeña tienda rompe la tendencia al servir vino en lugar de pisco. El vino de postres Cosecha Otoñal, elaborado con uva moscatel rosada, ya es una razón para visitarla. Hay un circuito rápido por las instalaciones, que incluye la cata de tres vinos y es gratis, aunque se sugiere al visitante que compre alguna botella.


          La pisquera artesanal Fundo Los Nichos (tel. 051-245-1085; www.fundolosnichos.cl; circuitos 3000 CLP; 10.00-18.00), fundada en 1868 y situada 3 km al sur de Pisco Elqui, todavía produce el pisco con el método tradicional. Sus cuatro circuitos guiados (1000 CLP; a las 12:30, 13:30, 16:30 y 17:30, diarios en verano) incluyen una visita a las instalaciones y la cata de tres piscos. También se puede visitar entre 11.00 y 19.00, cuando hay catas gratis; el precio de las botellas parte de 3200 CLP.


          Desde allí se puede conducir hasta el mercado artesanal Horcón (tel. 051-245-1015; 12.00-19.30 en verano, 13.00-18.30 ma-do resto del año), en el valle del mismo nombre, que bien merece una visita por su selección de objetos artesanales, alimentos y cosméticos naturales locales, que se venden en puestos de bambú. Es un festival de colores, atrapasueños, campanas de viento, prendas de punto y joyas.


          A partir de aquí la carretera asfaltada se convierte en una pista de tierra que va al bonito pueblo de Alcoguaz, a 14 km de Pisco Elqui. Destaca su iglesia de madera, amarilla y roja. Si se quiere pasar la noche aquí, está la Casona Distante (tel. móvil 9226-5440; www.casonadistante.cl; i/d desde 45 000/50 000; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ), una enorme granja de madera de los años treinta muy bien restaurada y convertida en un alojamiento ecológico de ocho habitaciones, con piscina, senderos ribereños, un pequeño observatorio y un restaurante.

        

      


      Reserva Nacional Pingüino de Humboldt


      Manadas de delfines mulares juegan en las aguas de esta reserva nacional (adultos/niños 5-15 años 2500/1000 CLP), mientras que las nutrias marinas se deslizan por las rocas y los pingüinos recorren la costa rocosa, manteniendo las distancias con las grandes colonias de lobos marinos. Las 888 Ha de la reserva abarcan tres islas en la linde entre las regiones III y IV, y es una de las mejores excursiones que ofrece el Norte Chico. La reserva debe su nombre a los pingüinos de Humboldt, que anida en la rocosa isla Choros.


      Los pingüinos de Humboldt crían a lo largo de las costas peruana y chilena. La Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza los considera una especie vulnerable, con una población estimada de 12 000 parejas de cría. La sobrepesca y la explotación del guano son las dos principales causas de la desaparición de los pingüinos, y, según los expertos, si no se adoptan nuevas medidas de conservación, la especie podría extinguirse en las próximas décadas.


      El ruido y la contaminación de los barcos que visitan la zona están afectando la vida marina local; y el problema se acentúa en isla Damas, el único punto donde pueden atracar los barcos. Biólogos locales afirman que el número de aves que visitan dicha isla se ha reducido de forma notable en los últimos años. En principio, la isla iba a admitir solo 60 visitantes diarios, pero hoy parece que cientos de turistas acuden a ella cada día. Por ello, si se decide conocer el parque, se podría considerar no visitarla y, si se hace, se deberían recorrer solo las rutas señalizadas.
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      En Punta de Choros los barcos cubren la ruta a la isla Damas por 11 000 CLP; está a 5,6 km de la costa. Este afloramiento metamórfico de 60 Ha, rematado por un pico bajo de granito, tiene dos playas de arena blanca y aguas cristalinas: playa La Poza, donde atracan los barcos, y playa Tijeras, de arena fina y a 1 km a pie. Se debe pagar una tasa turística en el puesto de la Conaf que hay en el muelle de la isla Damas y solo se puede permanecer en la isla una hora.


      Hay barcos de alquiler que pasan por la isla Choros, y es fácil ver manadas de delfines que nadan y saltan junto a los barcos, una gran colonia de lobos marinos, grupos de nutrias y pingüinos de Humboldt, y enormes colonias de cormoranes, gaviotas y alcatraces.


      La isla Chañaral, la más grande y septentrional de las tres islas que comprenden la reserva, es menos accesible pero está más protegida y menos masificada. Su punto de acceso es el pueblecito costero de Caleta Chañaral de Aceituno, donde hay barcos que llevan a la isla por 94 000 CLP (sobre la base de 10 personas ), aprox., de 9.00 a 16.00. Hay un par de campings y un restaurante sencillo.


      El mal tiempo y el fuerte oleaje a veces impiden que zarpen los barcos: hay que telefonear a la estación de Conaf (tel. móvil 9544-3052; www.conaf.cl; 8.30-17.30) para consultar las previsiones del tiempo antes de partir. Los billetes de los paseos en barco solo se venden hasta las 14.00.


      Desde un desvío de la Panamericana, unos 87 km al norte de La Serena, sale una carretera de gravilla que pasa por Los Choros y sigue hasta Punta de Choros (a 123 km de La Serena; unas 2 h en automóvil). Caleta Chañaral de Aceituno está otros 25 km al norte.
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      Explora Sub SUBMARINISMO, BUCEO


      (tel. móvil 9279-6723; www.explorasub.cl; inmersión con 1 botella 60 000 CLP) Organiza circuitos de buceo cerca de la isla Damas. Está 200 m al sur del muelle de Punta de Choros.
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      Son varias las casas que ofrece camping (sobre 2500 CLP /persona) y cabañas (desde 25 000 CLP) en la calle principal y en Caleta San Agustín, que también tiene puestos de comida que sirven sándwiches de pescado y empanadas de marisco.


      Explora Sub CABAÑA $$


      (www.explorasub.cl; cabaña 6 personas 65 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Este coqueto conjunto de cabañas, 200 m al sur del muelle de Punta de Choros, tiene vistas al mar. Cada cabaña cuenta con una habitación doble, un dormitorio con literas, cocina y salón. Ofrece kayak gratis a los huéspedes.


      Eneyde PESCADO $$


      (Punta de Choros; platos ppales. 5500-10 000 CLP; 9.00-19.00) Para comer después de las excursiones. Ofrece mesas al aire libre, en un rincón agradable con vistas a la “plaza” principal del pueblo. La carta varía, pero contiene marisco local recién pescado.
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      Al parque se llega mejor desde La Serena. Héctor Galleguilos (tel. 051-225-3206; Aguirre s/n) ofrece un servicio de autobús a/desde La Serena (4000 CLP, 2 h). Los autobuses de La Serena salen de enfrente de la panadería Los Griegos, cerca de la esquina de Aguirre con Matta, a las 8:30, y junto al Jardín Japonés a las 9.00. Llámese para reservar plaza. Las agencias de viajes de La Serena también ofrecen circuitos. Los 123 km de ida hacen que el trayecto sea largo.


      Valle del Huasco


      Como una manchita verde que se abre paso desde los Andes, el fértil valle del río Huasco, a medio camino entre Copiapó y La Serena, es famoso por sus olivas, su pisco y su delicioso vino dulce, el pajarete. Sin embargo, la región tiene fama también por la minería, que hoy amenaza este oasis agrícola puesto que el conglomerado minero canadiense Barrick Gold inició un polémico proyecto minero en el 2009. Para saber más sobre este tema y sobre la lucha de la comunidad diaguita local para proteger su territorio ancestral se recomienda ver el documental Cry of the Andes.


      Vallenar


      TEL. 051 / 52 090 HAB.


      Es la principal ciudad del valle, un municipio que vive a ritmo pausado. Su nombre deriva de Ballinagh, una localidad irlandesa que era el pueblo natal del gobernador colonial de la región, Ambrosio O’Higgins. Tras sufrir graves destrozos con el terremoto de 1922, Vallenar se reconstruyó con madera en lugar de adobe, pero los edificios de la ciudad siguen estando en sedimentos no consolidados.


      Hay poco que hacer, salvo pasear por la plaza central, pero es una buena base para ir a visitar el Parque Nacional Llanos de Challe y también para hacer un alto en el camino si se conduce hacia el norte.


      A veces se pasa de largo de Vallenar porque el puente Huasco, que cruza el valle, no tiene entrada en el pueblo. En el extremo sur del puente, la carretera Vallenar-Huasco va hacia el este y luego se desvía cruzando el río.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hostal Real Quillahue HOTEL $


      (tel. 051-261-9992; pedroprokurica@yahoo.com; Plaza 70; i/d 18 000/29 000 CLP, sin baño 16 000/ 26 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En el lado sur de la plaza, este edificio de color azul ofrece 11 habitaciones anodinas y ruidosas, pero con buenas camas y TV. El precio incluye un modesto desayuno.


      Humacao B&B B&B $$


      (tel. móvil 9822-8581; www.humacaobyb.com; Marañón 740; i/d desde 30 000/45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una opción elegante y de pequeño formato, situada en los callejones que hay detrás de la plaza. Las habitaciones están decoradas con gracia y las zonas comunes tienen un aire muy casero. El generoso desayuno estilo bufé es otro de sus puntos fuertes.


      Hotel Cecil HOTEL $$


      (tel. 051-261-4400; Prat 1059; i/d 30 000/38 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Está a unas pocas manzanas al este de la plaza y ofrece más carisma y buena relación calidad-precio en sus habitaciones de estilo refugio. Hay un patio y una piscina que a veces tiene agua.


      Damiana INTERNACIONAL $


      (Prat 1451; platos ppales. 4000-7000 CLP; 12.00-16.00 y 19.30-23.00 lu-sa) Pequeño y coqueto restaurante/café a unas pocas manzanas al este de la plaza. El menú tiene buena relación calidad-precio, pero la estrella del local es la enorme hamburguesa Cabeza del Rey, que se sirve con champiñones fritos, cebolla, encurtidos y bacón, entre otros aderezos. Algunos fines de semana hay música en directo.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Nativo CHILENA $$


      (Ramírez 1387; platos ppales. 5200-13 000 CLP; 12.00­24.00 lu-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) A 10 min de la plaza, este elegante bar-restaurante sirve tentempiés y pizzas con ingredientes curiosos, como cangrejos de río y charqui (cecina). Abre hasta tarde, sirve menús y tiene un bonito patio soleado y una zona lounge en la parte trasera.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Alrededor de la plaza hay bancos con cajeros automáticos, una oficina de correos, cibercafés y locutorios de llamadas a larga distancia.


      Oficina municipal de turismo (tel. 051-261-1501; turismovallenar@gmail.com; esq. Prat y Colchagua, 2º piso; 8.00-18.00 lu-vi) Medio escondida en el piso superior y compartiendo espacio con el departamento de cultura, es una oficina muy útil pero con pocos recursos. Ofrece una correcta selección de folletos y planos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La terminal de buses (Prat esq. Av. Matta) de Vallenar está al oeste de la ciudad, unos 500 m al oeste de la Plaza de Armas. Pullman (tel. 051-261-9587; Atacama esq. Prat) está justo al lado, mientras que Tur Bus (tel. 051-261-1738) está frente a la terminal de autobuses principal; ambas cuentan con una amplia oferta de rutas al norte y al sur del país. Los destinos incluyen Santiago (21 100 CLP, 9 h), La Serena (6900 CLP, 3 h), Copiapó (5000 CLP, 2 h) y Antofagasta (10 900 CLP, 10 h).


      Huasco


      TEL. 051 / 8970 HAB.


      El pintoresco puerto pesquero de Huasco, una hora al oeste de Vallenar por carretera asfaltada, tiene un bonito paseo marítimo salpicado de palmeras enanas, esculturas, bancos a la sombra y un faro. También cuenta con una buena playa que se extiende hasta donde alcanza la vista.


      En un paraje como este, el Hostal San Fernando (tel. 051-253-1726; Valdivia 176; i/d 24 000/28 000 CLP), de estilo alpino, parece fuera de lugar. Está frente a la costa y ofrece grandes vistas al océano desde todas las habitaciones (se aconsejan las habitaciones nuevas). Más próximo al centro de Huasco, el Hotel Solaris (tel. 051-253-9001; www.hotelsolaris.cl; Cantera 207; h 60 000-80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) es moderno y algo anodino, pero es el mejor del pueblo.


      Justo bajo el faro, El Faro (Av. Costanera s/n, Playa Grande; platos ppales. 7000-10 000 CLP; 12.00-23.00 ma-sa, 12.00-16.00 do) tiene las mejores vistas del pueblo y una carta ecléctica que incluye de todo, desde tacos hasta cebiche.


      Los autobuses que van a Huasco parten de la terminal de autobuses de Vallenar y el trayecto cuesta 1000 CLP. Para regresar a Vallenar solo hay que parar un autobús que salga de la plaza principal de Huasco; pasan cada 15 min, aprox.


      Parque Nacional Llanos de Challe


      Este remoto parque nacional (adultos/niños 6-12 años 4000/1500 CLP; 8.30-20.00 en verano, 8.30-17.30 resto del año) abraza la costa del desierto 40 km al norte de Huasco. Suele tener poco tráfico, salvo los años en los que crece el “desierto florido”. También cuenta con una interesante colección de cactus, guanacos y zorros.


      Al parque solo se puede acceder en vehículo privado. Consta de un tramo costero al sur de Carrizal Bajo, alrededor de Punta Los Pozos, y un tramo interior a lo largo de la quebrada Carrizal, 15 km al sureste de Carrizal Bajo. Se puede acampar libremente en la playa Blanca, cerca de la entrada del parque. Hay buenos rompientes de playa a lo largo de la costa: una mala noticia para los bañistas y buena para los surfistas.


      Desde Huasco, tómese la maltrecha carretera asfaltada que sigue la costa hacia el norte desde la vecina aldea agrícola de Huasco Bajo. Otra opción es seguir la pista de tierra que sale de la Panamericana 40 km al norte de Vallenar.


      
        EL DESIERTO QUE FLORECE


        Algunos años se produce una breve pero espectacular transformación en el yermo desierto de Norte Chico. Si ha llovido suficiente, la tierra parcheada se convierte en un tapiz de flores multicolor; y lo que parece el escenario de Lawrence de Arabia se convierte más bien en una pradera más propia de Bambi.


        Este fenómeno exquisito y efímero se conoce como el “desierto florido” y sucede entre finales de julio y septiembre de los años más húmedos, cuando brotan las semillas “dormidas” de flores silvestres. Muchas de esas flores son especies amenazadas, sobre todo la endémica garra de león, una de las flores más raras y bellas de Chile. Incluso circulando por la Panamericana cerca de Vallenar se divisan grupos de la delicada suspiro de campo, de color blanco o púrpura; la pata de guanaco, de color malva, púrpura o blanco; y la amarilla corona de fraile, que da color a las cunetas.


        Llanos de Challe es uno de los mejores sitios para ver este fenómeno, aunque el errático índice de precipitación de la región hace que sea difícil predecir los lugares más idóneos en un años concreto.

      


      Copiapó


      TEL. 052 / 154 900 HAB.


      Por su clima agradable, frondosa plaza central y edificios históricos, uno se siente cómodo entre los mineros y el ritmo trabajador de Copiapó. Dicho esto, no es un sitio que merezca la pena pasar mucho tiempo, a menos que apetezca hacer una escapada a las montañas remotas que hay junto a la frontera con Argentina, sobre todo a los impresionantes Parque Nacional Nevado Tres Cruces, Laguna Verde y al volcán Ojos del Salado, el volcán activo más alto del mundo.


      La ciudad, emplazada en un estrecho valle en la orilla norte del río Copiapó, tiene fama por ser escenario de varios “estrenos” históricos: el de la primera vía férrea de Sudamérica (terminada en 1852), que iba desde esta ciudad a Caldera; las primeras líneas de telégrafo y de teléfono de la nación; y las primeras obras de gas de Chile. Todos ellos tuvieron lugar a finales del s. XVIII, con el boom del oro y la fiebre de la plata, descubierta en el vecino Chañarcillo en 1832. Hoy es el cobre lo que mantiene a los mineros y a su entorno.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      El auge minero está presente en el centro de Copiapó. A la sombra de centenarios árboles de pimienta, la plaza Prat, el centro histórico de la ciudad, tiene varios edificios de los inicios de la época minera, entre los que destaca la Iglesia Catedral, con su campanario de tres plantas y un diseño neoclásico.


      Museo Mineralógico MUSEO


      (Colipí esq. Rodríguez; adultos/niños 500/200 CLP; 10.00-13.00 y 15.30-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) Es de visita casi obligada, porque se trata de un museo sorprendente. Es un homenaje a los materiales a los cuales debe su existencia la ciudad, expone una colección caleidoscópica de más de 2300 muestras, algunas de ellas tan delicadas como el coral, otras tan brillantes como el neón bajo la luz fluorescente.


      Museo Minero de Tierra Amarilla MUSEO


      (www.museominero.cl/el-museo; 8.00-17.00 lu-vi, 9.00-13.00 sa y do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Para descubrir más sobre la geología de la región se puede ir 18 km al este para visitar este museo privado cerca del pueblo de Tierra Amarilla. Rodeado de minas en activo, el quincho (casa tradicional) restaurado de 200 años de antigüedad tiene ocho salas en las que se exponen fósiles, rocas volcánicas, meteoritos, minerales y raras piedras oxidadas. Para llegar, tómese un colectivo amarillo en la esquina de Chacabuco y Chañarcillo (1000 CLP).


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Copiapó es el punto de partida de excursiones a destinos de las tierras altas como el Parque Nacional Nevado Tres Cruces y el volcán Ojos del Salado, y a varios puntos de interés de la costa, como Bahía Inglesa y el Parque Nacional Pan de Azúcar. Sortear las dunas del desierto a las afueras de la ciudad en todoterreno es otra opción emocionante. Ya hay circuitos guiados a las minas vecinas; pregúntese en la oficina de Sernatur.


      Puna de Atacama CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. móvil 9051-3202; www.punadeatacama.com; O’Higgins 21; 9.00-13.00 y 15.00-18.00 lu-vi, 9.00-13.00 sa) Ercio Mettifogo Rendic ofrece divertidos circuitos a medida a los puntos de interés más próximos y a muchos rincones secretos del desierto y las montañas.


      Aventurismo Expediciones CIRCUITO DE AVENTURAS


      (tel. móvil 9599-2184; www.aventurismo.cl; Atacama 240) Esta agencia tiene la concesión de las ascensiones al Ojos del Salado.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Copiapó celebra su fundación el 8 de diciembre. El 10 de agosto es el Día del Minero.


      Fiesta de la Candelaria RELIGIOSA


      Se celebra el primer domingo de febrero en la iglesia de la Candelaria, en Los Carrera y Figueroa, 2 km al este de la plaza Prat. La Virgen de la Candelaria es la patrona de los mineros y es toda una celebridad en la región.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Los hoteles y los residenciales (alojamientos económicos) se llenan entre semana con los mineros de las afueras y los precios suelen ser elevados todo el año.


      Hotel El Sol HOTEL $


      (tel. 052-221-5672; Rodríguez 550; i/d 22 000/28 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un alegre hotel con habitaciones sencillas pero limpias y a buen precio. Está a un corto paseo desde la plaza.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hotel La Casona HOTEL $$


      (tel. 052-221-7277; www.lacasonahotel.cl; O’Higgins 150; i/d desde 48 000/54 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Espacioso y con encanto. Ofrece 12 habitaciones y está a 10 min andando hacia el oeste de la plaza. Tiene varios patios arbolados y habitaciones de ambiente campestre y sencillo, suelo de madera y televisión por cable. El restaurante sirve cenas deliciosas.


      Hotel Bordeaux HOTEL $$


      (tel. 052-223-0080; www.hotelbordeaux.cl; O’Higgins 490; i/d 42 000/56 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un hotel de negocios con buena relación calidad-precio, aunque algo soso. Las habitaciones, luminosas y amplias, con acabados modernos, son agradables y tranquilas a pesar de estar en el centro.


      Hotel Chagall HOTEL $$$


      (tel. 052-235-2900; www.chagall.cl; O’Higgins 760; d 79 000-89 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Hotel de cuatro estrellas junto a la plaza Prat, con un elegante vestíbulo, muchas comodidades y habitaciones confortables; las más caras tienen aire acondicionado (las más económicas, mini-ventiladores).


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Los restaurantes de Copiapó suelen ser más caros de lo que uno espera. El panorama de restauración y bares brilla con luz propia en Atacama, unas pocas manzanas al oeste de Chacabuco; un buen sitio adonde ir si algún local llama la atención del viajero.


      Café Colombia CAFÉ $


      (Colipí 484; tentempiés 1800 CLP; 9.00-21.00) Justo en la plaza principal, junto al centro comercial Mall Plaza Real. Buen café y buenos tentempiés. Ideal para ver pasar a la gente desde las mesas en la acera.


      Six Fusion FUSIÓN $$


      (Atacama 181; platos ppales. 7000-10 000 CLP; 12.00-15.00 y 20.00-1.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Especializado en pasta casera y con buen sushi, este local tranquilo pertenece a la nueva ola de restaurantes innovadores y elegantes de Copiapó. El patio sombreado es ideal los días de más sol.


      Tololo Pampa BAR


      (Atacama 291; desde 20.00 ma-sa) Un local bohemio con salas pintorescas y artísticas, más un patio y una chimenea exterior. Para tomar copas y tentempiés avanzada la noche (4000-5500 CLP).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Alrededor de la plaza hay varios bancos con cajeros automáticos. Hay una agencia de cambio en la 1ª planta del centro Mall Plaza Real.


      Los cibercafés cobran unos 500 CLP y los hay por todo el centro.


      Hospital San José (tel. 052-246-5600; Los Carrera 1320; 24 h) Asistencia médica, ocho manzanas al este de la plaza Prat.


      Sernatur (tel. 052-221-2838; Los Carrera 691; 8.30-19.30 lu-vi, 9.00-15.00 sa y do en verano, 9.00-19.00 lu-vi, 9.00-15.00 sa resto del año) La oficina de turismo de la plaza principal, bien regentada, dispone de mucha información.
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      AVIÓN


      El aeropuerto Desierto de Atacama está 50 km al oeste de Copiapó.


      LAN (tel. 600-526-2000; Colipí 484, Mall Plaza Real, local A-102; 9.00-14.00 y 15.00-18.00 lu-vi, 10.30-13.30 sa) Vuela a Santiago a diario (178 800 CLP, 1½ h).


      Sky Airline (tel. 600-600-2828; www.skyairline.cl; O’Higgins 460) Vuela a Santiago a diario (67 800 CLP, 1½ h).


      AUTOBÚS Y TAXI COLECTIVO


      Hay compañías de autobuses por todo el barrio sur de Copiapó. En teoría, todos los autobuses norte-sur paran aquí, como también lo hacen muchos de los que van hacia el interior. Pullman Bus (tel. 052-221-2629; Colibrí 109) tiene una terminal grande y una taquilla central (Chacabuco esq. Chañarcillo). Tur Bus (tel. 052-223-8612; Chañarcillo 650) también tiene su terminal y una taquilla (Colipí 510) en el centro. Otras compañías incluyen Expreso Norte (tel. 052-223- 1176; Chañarcillo 655), Buses Libac (tel. 052-221-2237; Chañarcillo 655) y Flota Barrios (tel. 052-221-3645; Chañarcillo 631), todas situadas en una terminal común en Chañarcillo. Nótese que varios autobuses que cubren los destinos del norte salen por la noche.


      Los destinos y tarifas estándar se muestran en la tabla siguiente:


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Antofagasta

            

            	
              10 800

            

            	
              8

            
          


          
            	
              Arica

            

            	
              21 900

            

            	
              16

            
          


          
            	
              

              Calama

            

            	
              12 900

            

            	
              10

            
          


          
            	
              Iquique

            

            	
              21 100

            

            	
              15

            
          


          
            	
              La Serena

            

            	
              10 000

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              26 900

            

            	
              11

            
          


          
            	
              Vallenar

            

            	
              7000

            

            	
              2

            
          

        
      


      Los colectivos llevan pasajeros a Caldera (3500 CLP, 1 h) desde la terminal en Chacabuco. Buses Casther (tel. 052-221-8889; Buena Esperanza 557) también va a Caldera por 2500 CLP.
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      A/DESDE EL AEROPUERTO


      Un taxi privado al aeropuerto Desierto de Atacama cuesta 28 000 CLP; se puede probar con Radio Taxi San Francisco (tel. 052-221-8788). Transfer Casther (tel. 052-223-5891) transporta pasajeros a la ciudad (7200 CLP, 40 min). Los autobuses y los taxis colectivos que circulan entre Copiapó y Caldera pueden dejar al pasajero en el cruce, desde donde hay que andar 300 m hasta el aeropuerto.


      AUTOMÓVIL


      Las agencias de alquiler de vehículos de Copiapó incluyen Hertz (tel. 052-221-3522; Av. Copayapu 173; 9.00-18.00 lu-vi, 9.00-14.00 sa), Avis (tel. 052-252-4591; Rómulo Peña 102; 8.30-18.30 lu-vi, 8.30-13.30 sa) y Budget (tel. 052-221-6272; Ramón Freire 050; 8.00-18.00 lu-vi, 8.30-13.30 sa); las tres están presentes en el aeropuerto. Otra opción chilena es Rodaggio (tel. 052-221-2153; www.rodaggio.cl; Colipí 127), con tarifas un poco más económicas y ofertas ocasionales de varios días.


      Parque Nacional Nevado Tres Cruces


      El Parque Nacional Nevado Tres Cruces (adultos/niños 6-12 años 4000/1500 CLP; 8.30-18.00), de difícil acceso, tiene toda la belleza agreste de los parques de gran altitud más famosos del norte y muchos menos turistas. Además de picos prístinos y escalada de primera, el parque alberga fauna magnífica: los flamencos pasan en él el verano, grandes manadas de vicuñas y guanacos campan por las laderas; y en los lagos viven fochas gigantes y fochas cornudas, cauquenes, gansos andinos y gaviotas andinas; incluso a veces se ve algún cóndor y algún puma.


      El parque, de 591 km2, está separado en dos sectores de los altos Andes a lo largo de la autopista internacional a Argentina vía el paso de San Francisco. El más grande es el Sector Laguna Santa Rosa, de 470 km2, y rodea el lago que le da nombre a 3700 m sobre el nivel del mar. Incluye el Salar de Maricunga al norte. Hay un refugio básico en el lado sur del lago.


      El Sector Laguna del Negro Francisco, bastante más pequeño, rodea también un lago que le da nombre. Sus aguas poco profundas son ideales para las 8000 aves que veranean en él, incluidos flamencos andinos, flamencos chilenos y unas pocas y raras parinas chicas. La mayor concentración de aves se da de diciembre a febrero. La Conaf regenta el Refugio Laguna del Negro Francisco (12 500 CLP/persona y noche), un lugar acogedor con camas, cocina, electricidad, lavabos y duchas de agua caliente. El viajero debe llevar consigo ropa de cama, agua potable y un hornillo.
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      Es fácil perderse de camino al parque nacional, y no hay transporte público, por lo cual lo mejor es visitarlo mediante un circuito desde Copiapó. Si uno se atreve a ir en automóvil, hará falta un todoterreno, un teléfono vía satélite y un buen mapa.


      El Sector Laguna Santa Rosa está 146 km al este de Copiapó por la ruta 31 y otra carretera (sin nombre) que sube la panorámica Quebrada de Paipote. El Sector Laguna del Negro Francisco está otros 81 km al sur por una carretera maltrecha que va al valle del río Astaburuaga.


      Ojos del Salado


      Situado justo tras la linde del parque Nevado Tres Cruces, Ojos del Salado (6893 m) es el pico más alto de Chile (tiene 69 m menos que el pico más alto de Sudamérica, el Aconcagua, en Argentina) y el volcán activo más alto del mundo; su última actividad registrada (expulsión de gas y vapor) fue en 1993.


      Se puede ascender entre noviembre y marzo. Algunos alpinistas intentan coronarlo en ocho días, pero no es aconsejable. Solo un 25% de los que intentan llegar a la cima lo consigue, y no porque sea una ascensión muy técnica (solo los últimos 50 m requieren cierta experiencia), sino porque no dedican tiempo a aclimatarse lentamente, por lo cual hay que ser prudente y contar con 12 días para coronarlo.


      Las expediciones suelen pernoctar en dos refugios que hay en la ruta hacia la cima. Empiezan en la espectacular laguna Verde (a 4342 m), unos 65 km más allá de la laguna Santa Rosa, que brilla con más intensidad que el azul del cielo, que ya es muy intenso. Hay una gélida zona de acampada junto al lago, y unos baños termales donde calentar los pies helados.


      Más arriba, a 4540 m, los alpinistas pernoctan en el Refugio Claudio Lucero. El siguiente, subiendo, a 5100 m, es el Universidad de Atacama, dirigido por el Refugio Atacama. Algunos alpinistas después suben al Refugio Tejos (5700 m); desde allí lo siguiente ya es la cima.


      Aventurismo Expediciones es la única agencia que puede llevar alpinistas a la cima (de 200 a 260 US$ por la expedición). Como Ojos del Salado está a caballo sobre la frontera, los alpinistas extranjeros deben obtener una autorización de la Dirección de Fronteras y Límites de Chile (Difrol), que supervisa las actividades en zonas fronterizas. Los permisos pueden conseguirse a través de su web (www.difrol.cl), el trámite es gratis y lleva menos de 24 horas.


      Para más información del parque, visítense las oficinas de Conaf o Sernatur en Copiapó.


      Caldera


      TEL. 052 / 16 150 HAB.


      Sol todo el año, algunas playas espléndidas y abundante marisco hacen de Caldera (el segundo puerto del país durante el boom minero del s. XIX) y su resort hermano en la vecina Bahía Inglesa uno de los retiros costeros más populares de la Región III. Si Caldera es un destino vacacional muy popular entre los chilenos, la mayoría de los visitantes extranjeros adoran la vecina Bahía Inglesa por sus pequeños y estupendos hoteles y restaurantes, y por su ambiente tranquilo. Si el presupuesto del viaje es ajustado, lo más económico es alojarse en Caldera y pasar el día en la playa de Bahía.
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      Casa Tornini MUSEO


      (www.casatornini.cl; Paseo Gana 210; entrada 2000 CLP; 6 circuitos diarios en verano, 11.00 resto del año) Esta mansión neoclásica de principios de la década de 1890, antaño propiedad de una familia de inmigrantes italianos, es la nueva atracción de la ciudad. Los seis circuitos guiados diarios que hay en verano (en español, inglés o alemán) visitan seis salas de época repletas de objetos históricos y con su mobiliario original, más otras dos salas que albergan exposiciones temporales de fotografía y de arte.


      Centro Cultural Estación Caldera EDIFICIO HISTÓRICO


      (Wheelwright s/n; museo paleontológico 1000 CLP; 10.00-14.00 y 4-19.00 ma-do ) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Construido en 1850 en el lado norte del muelle, era la terminal de la primera vía férrea de Su-damérica. Hoy dispone de una amplia sala de exposiciones, que a veces se usa para festivales o eventos varios, y un museo paleontológico.


      Muelle Pesquero EDIFICIO HISTÓRICO


      Junto al paseo marítimo, el pintoresco muelle pesquero de Caldera conjunta con pelícanos voraces, barquitos de colores y señoras que, cuchillo en ristre, limpian los pescados de la captura del día.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      La playa de la ciudad está contaminada por la gasolina del muelle vecino. Lo mejor es ir a pasar el día a Bahía Inglesa o un poco más allá, a la playa La Virgen. Hay un carrilbici de 7 km de Caldera a Bahía Inglesa.


      Trimaran Ecotour CIRCUITO EN BARCO


      (adultos/niños 3000/2000 CLP) Se puede contratar un circuito de 1 hora en barco que va hasta el faro y permite observar pingüinos y lobos marinos. Tiene un quiosco en el muelle y ofrece cuatro circuitos diarios (12:30, 14.00, 15:30 y 17:30) en verano; y fuera de temporada solo los fines de semana.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      El Aji Rojo ALBERGUE $


      (www.bahiainglesachile.com/ajirojo;Tocornal 453; i/d 12 000/25 000; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Que sus precios no engañen: tiene unas de las mejores habitaciones del lugar. Las camas son nuevas, los baños amplios y la cocina está bien equipada para uso de los huéspedes; tiene, además, una pequeña zona de relax en el patio. Se alquilan bicicletas por 5000 CLP/día. No hay teléfono.


      Hotel Costa Fósil HOTEL $$


      (tel. 052-231-6451; www.jandy.cl; Gallo 560; i/d 33 200/43 600 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con aspecto de barco, es el hotel con mejor relación calidad-precio, además del más céntrico, a solo una manzana de la plaza. Sus 23 habitaciones, en torno a un patio, son agradables. En la planta superior hay una pequeña terraza soleada.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Ckamur HOTEL $$$


      (tel. móvil 9220-9544; www.ckamur.cl; Camino al Faro 1018; h 87 200 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] En el cabo, a 2 km de la ciudad, ofrece las habitaciones con más encanto de la zona. Está construido con técnicas tradicionales y decorado con artesanía local. Cuenta con cocinas equipadas, bellas vistas a la bahía y una terraza sombreada con barbacoa comunitaria.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Para comer buen marisco por poco dinero se puede ir al terminal pesquero, detrás de la vieja estación de trenes. Los puestos de comida sirven platos de pescado sencillo con guarnición desde 3500 CLP, que pueden comerse sentados en la terraza junto al mar. Fuera del mercado hay varios puestos de empanadas de marisco y sándwiches de pescado.


      Los restaurantes más interesantes están en Bahía Inglesa.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Café Museo CAFÉ $


      (Edwards 479a; pasteles 1000-2200 CLP, sándwiches 2000 CLP; 8.00-14.00 y 17.00-22.00) Pequeño y bonito, está junto a Casa Tornini y sirve tartas y sándwiches deliciosos, además de buenos cafés, en sus seis mesas del interior y dos al aire libre.


      Miramar PESCADO $$


      (Gana 090; platos ppales. 6500-11 000 CLP; 12.00-15.00 y 19.30-23.30 lu-sa) Rosa y elegante, está en el paseo marítimo y tiene vistas a la playa y al puerto. Sirve platos de marisco correctos y tiene una buena carta de vinos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Oficina de turismo (tel. 052-231-6076; Plaza Condell; 9.00-21.00 en verano, 9.00-14.00 y 16.00-19.00 lu-sa resto del año) Con personal muy amable, está en el lado oeste de la plaza y ofrece muchos folletos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      Un taxi privado al aeropuerto Desierto de Atacama (tel. 052-252-3600; Ruta 5 Norte, km 863, Caldera), 20 km al sur, cuesta 6000 CLP. La terminal de Pullman (tel. 052-231-5227; Gallo esq. Cousiño) y Tur Bus (tel. 052-231-7399; Gana 241) está unas cinco manzanas al sureste de la plaza, pero los billetes se pueden comprar en las oficinas de la plaza. Los autobuses van a Copiapó (2500 CLP, 1 h), Antofagasta (12 600- 22 700 CLP, 6 h) y Santiago (sobre 28 000 CLP, 12 h). Los autobuses y los taxis colectivos circulan entre Caldera y Bahía Inglesa por 500 CLP y 1000 CLP respectivamente.


      Bahía Inglesa


      TEL. 052


      A poca distancia al sur de Caldera se halla el pequeño y cautivador pueblo playero de Bahía Inglesa. Con farallones en sus aguas cristalinas, es un lugar para disfrutar de la playa y se ha convertido en uno de los sitios más populares del norte para ir de vacaciones, con un ambiente moderno y una larga playa de arena blanca. Casi todos los negocios turísticos están en el paseo marítimo, en la avenida El Morro, o a su alrededor, incluido el hotel Domo Bahía Inglesa, en el extremo sur, que es un punto de referencia para los lugareños.


      Bahía Inglesa debe su nombre a los piratas ingleses que se refugiaban en ella en el s. XVII; hay leyendas que aún hablan de tesoros ocultos en la zona.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Morro Ballena DEPORTES ACUÁTICOS


      (tel. móvil 9886-3673; www.morroballena.cl; 9.00-18.00 en verano, varía el resto del año) Tiene un quiosco en el extremo de la playa, por debajo de Coral de Bahía. Ofrece circuitos en barco de 2 horas a la isla El Morro (60 000 CLP, 6 personas), salidas de 1 hora en kayak (18 000 CLP, 2 personas) y rutas de 1 hora de buceo de tubo (desde 18 000 CLP). Se alquilan kayaks (desde 3000 CLP, 30 min) y equipo para buceo de tubo (14 000 CLP, 2 h).


      Caldera Tour Atacama CIRCUITOS GUIADOS


      (www.calderatouratacama.cl; Av. El Morro 610b) Junto al hotel Domo Bahía Inglesa. Organiza excursiones y salidas de un día (17 000-34 000 CLP, mínimo 6 personas) a playas cercanas como la playa La Virgen, además de al Pan de Azúcar y a la mina San José, cerca de Copiapó.


      Náutica La Rada NAVEGACIÓN A VELA


      (tel. móvil 6846-4032; www.morroballena.cl) Un lujo que merece la pena: reservar un circuito de vela con este operador, dirigido por el lobo de mar Antonio y sus hijos. El más corto (desde 15 000 CLP por persona, mínimo 2 personas, tentempiés crudos y bebidas incluidas) va hasta El Morro; y si hay suerte se ven ballenas jorobadas.


      Alquilar el velero un día cuesta 300 000 CLP; también hay salidas nocturnas y de varios días a la playa La Virgen.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Cabañas Villa Alegre APARTAMENTOS $


      (tel. 052-231-5074; El Morro 578; apt con/sin cocina 50 000/35 000 CLP) El más económico de la ciudad. Ofrece pequeños apartamentos con cocina bien equipada detrás del hotel Coral de Bahía. La ubicación es estupenda. Las habitaciones se ven usadas, pero es la mejor opción si se viaja con el presupuesto ajustado.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Coral de Bahía HOTEL $$


      (tel. 052-231-9160; www.coraldebahia.cl; Av. El Morro 564; d 55 000-75 000 CLP, ste 90 000 CLP, restaurante platos ppales. 7000-12 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Once encantadoras habitaciones en el piso superior, algunas de ellas con balcón y grandes vistas al mar. En verano suele estar completo; acepta reservas de siete noches y clientes sin reserva. El restaurante de la planta baja, frente a la playa, tiene una bonita terraza y sirve deliciosos platos de marisco. La carta tiene influencias de las cocinas asiática, africana y mediterránea.


      Nautel PENSIÓN $$


      (tel. móvil 7849-9030; www.nautel.cl; Copiapó 549; d/tr 70 000/85 000 CLP, cabañas 125 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Elegante pensión-boutique en una calle próxima al hotel Domo. El moderno edificio tiene seis habitaciones dobles (cuatro de ellas con vistas al océano) y una adorable cabaña de madera de cuatro plazas frente a la playa. La cocina al aire libre y el salón son ideales para quien quiera conocer gente. Tiene acceso directo a la playa.


      Hotel Rocas de Bahía HOTEL $$$


      (tel. 052-231-6032; www.rocasdebahia.cl; El Morro 888; h 95 400 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Es el más elegante de la ciudad. Un laberinto de cinco plantas y de flamante color blanco sobre el acantilado que da a la bahía. Todas las habitaciones tienen balcones y mucha luz natural; casi la mitad de ellas tienen vistas al océano. La pequeña piscina de la 4ª planta tiene buenas vistas.


      Naturalia PIZZERÍA $


      (Miramar s/n; pizzas 3500-4800 CLP; 10.00-16.00 y 19.00-23.00) Al lado del Punto de Referencia, comparten la misma terraza. Sirve pizzas, empanadas y zumos recién exprimidos.


      Punto de Referencia FUSIÓN $$


      (Miramar 182; platos ppales. 8000-10 000 CLP; 12.00-1.00) Una opción chic escondida en un callejón junto al Domo. Está especializado en sushi y sashimi, pero también tiene una buena selección de platos de pasta, que sirven en el comedor interior y en la pequeña terraza de enfrente.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      En Bahía Inglesa no hay casas de cambio ni cajeros automáticos. El cajero más próximo está en Caldera.


      La pequeña oficina de turismo (10.00-21.00 lu-vi, 11.00-21.00 sa y do en verano, 10.00-18.00 a diario resto del año), en el paseo marítimo, cuenta con un personal joven y entusiasta que ofrece números de teléfono útiles e información sobre playas y rincones “secretos” de la zona.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La mayoría del tráfico procede de Caldera. Se puede llegar en colectivo por 1000 CLP o contratar una furgoneta por un poco menos; la oficina de turismo ofrece los contactos telefónicos. Los meses de verano los colectivos van muy llenos al final del día y la espera es más larga. Las furgonetas cobran unos 12 000 CLP por persona para ir a la playa La Virgen, con un mínimo de tres o cuatro personas.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          UN TRAMO PARADISÍACO DE PLAYA VIRGEN


          Hasta hace solo un par de años, la impresionante playa La Virgen (tel. móvil 6393-5233; www.playalavirgen.cl), 46 km al sur de Bahía Inglesa por una bonita carretera de la costa, era un secreto muy bien guardado. Ahora este pequeño paraíso playero es una buena excursión de un día o dos. En enero la playa repleta de parasoles se llena de jóvenes con ganas de marcha; en febrero, de familias.


          Se puede ir con uno de los operadores de Caldera o Bahía Inglesa, u organizarse el transporte en furgoneta. Si se cuenta con vehículo de alquiler hay que saber que la carretera es complicada (pero apta para turismos) y que aparcar junto a la recepción cuesta 6000 CLP, a menos que se alquile una de las cabañas. Para ahorrarse el dinero, se aparca arriba y se baja andando (10 min) hasta la playa. En la playa se alquilan kayaks (3500 CLP individual, 7000 CLP doble).


          Para alojarse, hay cabañas de dos plazas desde 65 000 CLP en temporada alta; y 95 000 CLP las que tienen cocina. El camping (sin electricidad) para seis personas cuesta 42 000 CLP. El restaurante-bar Turqueza (platos ppales. 8500-12 000 CLP; 8.00-23.00), caro, tiene el suelo de arena, techo de paja, sillas de mimbre y una terraza panorámica con vistas al océano.

        

      


      Parque Nacional Pan de Azúcar


      Un sinfín de playas de arena blanca, calas resguardadas y cabos rocosos perfilan la costa desértica, 30 km al norte de Chañaral. El mismo Chañaral es un puerto pesquero y minero situado entre los escarpados cabos de la sierra de las Ánimas y tiene poco atractivo para los viajeros, que lo usan como vía de acceso al parque.


      El Pan de Azúcar, a caballo entre la frontera de las regiones II y III, atrae a los visitantes internacionales por su fauna. La corriente de Humboldt mantiene una rica variedad de vida marina. La estrella es el pingüino de Humboldt, una especie amenazada que anida en una isla próxima a la costa. También es fácil ver nutrias marinas y lobos marinos, además de bandadas de pelícanos y cormoranes.


      El parque tiene 437 km2 y su altitud va desde el nivel del mar hasta los 900 m. Hay magníficas zonas de acampada en la costa, siempre llenas en verano.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Isla Pan de Azúcar ISLA


      A una distancia corta de la costa, esta isla suele quedar envuelta por la camanchaca (niebla espesa) al caer el sol. En ella viven unos 2000 pingüinos de Humboldt, además de otras aves, nutrias y leones marinos. La isla, de 100 Ha, es zona restringida, pero los pescadores locales se aproximan en barco para que los viajeros la vean de cerca.


      Las lanchas cobran entre 5000 y 10 000 CLP por persona (según el número de pasajeros, con un mínimo de 10 personas) desde la Caleta Pan de Azúcar; en temporada baja, el precio puede alcanzar los 50 000 CLP. El trayecto de ida y vuelta dura 1½ h, y funciona de 10.00 a 18.00 en verano y hasta las 16.00 en invierno. Hay que apuntarse en el quiosco de la bahía y esperar al siguiente barco. Téngase en cuenta que entre semana es más difícil reunir el número mínimo de pasajeros, por lo que hay que esperar o pagar más.


      Senderos EXCURSIONISMO


      El parque tiene cinco senderos. El más popular es El Mirador, de 2,5 km; y de camino pueden verse cactus marinos, guanacos y zorros grises. Le sigue Las Lomitas, un sencillo recorrido de 4 km con poca pendiente; se pueden ver comesebos cabeza negra. Otra ruta es el camino costero de 1,5 km, que va desde el puerto de Pan de Azúcar a la playa Piqueros.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Etty Tour CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. 052-248-1733; www.pandeazucarettytour.cl; Gaspar Cabrales 3, Barquito; 9.00-18.00 lu-sa) Circuitos guiados a la isla Pan de Azúcar desde Chañaral por unos 45 000 CLP (hasta 5 personas) medio día o 24 000 CLP si el guía comparte el vehículo del viajero. El propietario también organiza los trayectos en taxi. En temporada alta cuestan unos 5000 CLP por persona.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      En las playas Piqueros y El Soldado y en Caleta Pan de Azúcar se puede acampar. Las comodidades más básicas cuestan a partir de 2000 CLP por persona. En la Caleta hay también dos campings privados. La localidad más próxima al parque es Chañaral, que tiene escaso interés. Muchos viajeros prefieren alojarse en Caldera, a una hora hacia el sur.


      Hay tres restaurantes en Caleta Pan de Azúcar, todos cobran unos 5000 CLP por un plato de pescado con guarnición.


      Pan de Azúcar Lodge CAMPING, CABAÑAS $$


      (tel. móvil 9444-5416; www.pandeazucarlodge.cl; parcela 7000 CLP/persona, cabañas 2/6/8 personas 60 000/80 000/100 000 CLP) El mejor camping lo dirige el ecológico Pan de Azúcar Lodge. Tiene dos zonas, una en la playa Piqueros y otra en El Soldado, ambas con baños, agua caliente, energía solar y actividades (en verano) como yoga, excursiones y varios talleres. También hay cinco cabañas de playa y un spa al aire libre.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Un kilómetro al sur de Caleta Pan de Azúcar, el Centro de Información Medioambiental (Playa Piqueros; 8.30-12.30 y 14.00-18.00) de Conaf alberga exposiciones sobre la flora y la fauna del parque, además de un jardín de cactus. También ofrece un folleto con explicaciones y un plano de las rutas. Hay un puesto de control de Conaf en el km 15 de la carretera de acceso sur desde Chañaral, donde se paga la entrada de 3000 CLP. Hay que conservarla, pues debe presentarse al inicio de varias rutas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Pan de Azúcar está 30 km al norte de Chañaral por una carretera asfaltada en buen estado. Muchos visitan el parque mediante un circuito desde Caldera/Bahía Inglesa o Copiapó.


      Un taxi desde Chañaral cuesta unos 25 000 CLP, deja al viajero por la mañana y regresa a recogerlo por la tarde.


      Si se llega en automóvil desde el norte hay dos entradas secundarias del parque en la Panamericana: una en el km 1014 (que conecta con la ruta C-112) y otra en el km 968 (que conecta con la ruta C-110).
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      Sur Chico


      
        Por qué ir


        Aquí empieza el sur chileno. Las regiones de la Araucanía, Los Ríos y Los Lagos estremecen al viajero con amenazadores volcanes coronados de nieve, lagos glaciares rebosantes de lo que parece jade líquido, ríos impetuosos que corren por bosques primarios y enclaves costeros habitados por los indómitos mapuches. El Sur Chico encierra ocho parques nacionales espectaculares y muchos volcanes de forma cónica, y es un imán para los amantes de las aventuras al aire libre y de las emociones fuertes.


        Esparcidas entre grandes nudos del transporte se encontrarán cuidadas poblaciones lacustres, sobre todo Pucón y Puerto Varas, que rezuman encanto y se hallan rodeadas de parques nacionales y reservas naturales que parecen de postal. Pero no toda la región ofrece un envoltorio tan primoroso. Destinos poco comunes y perdidos como el valle de Cochamó y Caleta Cóndor recompensan con creces a los intrépidos, y su aislamiento procura el alimento necesario para alcanzar ese nirvana, siempre fugaz, que buscan los viajeros.

      


      
        
          Cuándo ir


          Ene-feb En verano llueve menos, pero aun así hace falta impermeable.


          Nov-mar Temporada de los ferris de Navimag: puestas de sol y glaciares patagónicos.


          Ene Uno de los meses con más gente en el volcán Villarrica; cielos soleados.
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        Los mejores restaurantes


        Cotelé (Clicar)


        La Fleur de Sel (Clicar)


        Chile Picante (Clicar)


        Cocina Mapuche Mapu Lyagl (Clicar)


        Cervecería Artesanal Armin Schmid (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        Refugio Tinquilco (Clicar)


        Refugio Cochamó (Clicar)


        La Montaña Mágica (Clicar)


        Los Caiquenes (Clicar)


        Hotel Antumalal (Clicar)

      


      
        
          [image: 15-sur-chico-open-che10.jpg]

        


        
          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Visitar uno de los lugares más bonitos y poco conocidos del mundo en una excursión de etnoturismo a Caleta Cóndor (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Caminar por los exóticos paisajes de la volcánica Araucanía en sus parques nacionales: Reserva Nacional Malalcahuello-Nalcas (Clicar) y Parque Nacional Conguillío (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Conducir un trineo tirado por perros en una expedición de siete días por los Andes con Aurora Austral Patagonia Husky (Clicar) cerca de Villarrica.


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Descargar adrenalina a tope todos los días de la semana en Pucón (Clicar) y Puerto Varas (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Deslizarse por el volcán Villarrica (Clicar) desde su cráter humeante.


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Adentrarse, a pie o a caballo, en el valle del río Cochamó hasta la maravilla granítica de La Junta (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Dedicar un día a las románticas y espectaculares Termas Geométricas (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_38_Country_Red.gif] Dormir en un hotel de cuento en la Reserva Biológica Huilo Huilo (Clicar).

        

      


      Historia


      Los conquistadores españoles avanzaron hacia el sur desde Santiago alentados por los rumores sobre sus riquezas. Lo que hoy es La Araucanía y la Región de Los Lagos se tenían por territorios idóneos para la expansión colonial, pero los araucanos (hoy llamados mapuches) ofrecieron una enconada y eficaz defensa. La Guerra de Arauco, rica en hazañas, fue glosada en la que pasa por ser la primera epopeya americana, La Araucana, el poema épico en el que el soldado español Alonso de Ercilla narra el valor de los araucanos, liderados por sus caudillos Lautaro y Caupolicán. El dominio hispano sobre la zona siempre fue más nominal que real y, de hecho, ni siquiera la ya independiente República de Chile llegó a controlarlos hasta los albores del s. XX.


      Los alemanes, reclutados para poblar la Región de Los Lagos, dejaron su huella en la arquitectura, la gastronomía y las industrias lácteas y manufactureras. Hoy en día, millones de turistas nacionales y extranjeros, además de acomodados urbanitas de Santiago en busca de residencias campestres, siguen colonizando estos territorios antaño salvajes. Los precios del sector inmobiliario se han disparado y los mapuches se ven empujados a zonas cada vez más marginales. El turismo, la tala y la pesca del salmón –a pesar de su fuerte crisis de finales de la década del 2000– son los motores económicos de la región.


      En el 2007, la Región de Los Lagos se subdividió con la creación de la Región XIV, la de Los Ríos, con Valdivia como capital, que recuperó así la capitalidad arrebatada en 1974, cuando la junta militar llevó a cabo una reestructuración regional.


      
        LOS INDOMABLES MAPUCHES


        Los mapuches (che significa ‘pueblo’ y mapu ‘de la tierra’) son el grupo indígena más numeroso de Chile y el primero al que legalmente se le ha reconocido su soberanía y su independencia, tras luchas durante generaciones para conservar estos derechos.


        Cuando lograron liberarse del Imperio inca, debieron afrontar 300 años de ataques del Imperio español. Usaron el río Biobío como frontera natural y se resistieron a la colonización hasta el s. XIX. Fue la defensa indígena más larga y encarnizada de toda América. Al finalizar, el antaño vasto territorio de la nación, de 100 000 km2, se vio mermado a tan solo 5000 km2 de reducciones o asentamientos.


        Los mapuches firmaron las Paces de Quilín con los colonizadores españoles en 1641 (el documento reafirmaba la autonomía territorial de los mapuches y fue ratificado con otros 28 tratados a lo largo de los dos siglos posteriores). Pero, a finales de la década de 1800, los ejércitos chileno y argentino masacraron a unos 100 000 mapuches. De 1965 a 1973 las reformas agrarias mejoraron su situación, pero el golpe militar de 1973 supuso un retroceso en esas mejoras. Desde la restauración de la democracia en 1989 hasta el 2015, los mapuches han registrado limitados avances en su lucha por conseguir compensaciones y la devolución de sus tierras. A pesar de ello, casi todas las resoluciones judiciales que reconocían tales derechos han sido anuladas en la práctica por poderosos intereses financieros.


        Varias organizaciones de derechos humanos, así como el relator especial de la ONU, han denunciado la imposición de políticas de integración y las protestas son frecuentes en Temuco. En el 2010, los líderes mapuches organizaron varias huelgas de hambre en respuesta al empeño del Gobierno chileno por procesar algunas de las facciones más violentas de su comunidad, como es el caso de la Coordinadora Arauco-Malleco (CAM). El Gobierno los acusaba de utilizar tácticas indeseables como la ocupación, las amenazas de muerte y los incendios provocados.


        La batalla continúa: el Gobierno chileno les acusa de provocar varios incendios en la Araucanía que causaron siete muertes en el 2012, así como otros incendios en represalia por la muerte del universitario mapuche Matías Catrileo a manos de la policía durante las protestas estudiantiles del 2013.
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      Muchos visitantes llegan en autobús o en avión desde Santiago, aunque todas las grandes ciudades tienen aeropuerto. P. ej., el lejano Puerto Montt está a un corto trayecto en avión y permite ganar tiempo. Esta ciudad es también el punto de partida de los ferris hacia la Patagonia, el más popular de los cuales comunica con Puerto Natales.
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      La Araucanía, Los Ríos y la Región de Los Lagos cuentan con una excelente red de autobuses: vehículos grandes, microbuses, camionetas, furgonetas y demás. Los autobuses son la forma más fácil y barata de desplazarse. Para ir a algunos pueblos pequeños y muy remotos quizá sea preciso regresar a la ciudad más cercana para tomar otro autobús. Las carreteras suelen ser aptas para circular en turismo. Todas las grandes ciudades cuentan con taxis y, a veces, colectivos (taxis compartidos).


      LA ARAUCANÍA


      Temuco


      TEL. 045 / 262 530 HAB.


      Es la ciudad industrial más atractiva de Sur Chico por su frondosa plaza con palmeras, su agradable mercado municipal y su intrínseco vínculo con la cultura mapuche. Aquí nació Pablo Neruda, uno de los poetas más populares del s. XX, quien calificó la región como el “Salvaje Oeste”.
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        Temuco
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         1 Museo Regional de La Araucanía B2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         2 Hospedaje Klickmann D3 Clicar


         3 Hospedaje Tribu Piren D1 Clicar


         4 Hostal Callejón Massmann A2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         5 Feria Pinto F2


         6 Gohan Sushi E3 Clicar


         7 La Pampa A3 Clicar


         8 Tradiciones Zuny F1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         9 La Fuente A3 Clicar
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         10 Mercado Municipal E2
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      Museo Regional de La Araucanía MUSEOLeyenda


      (www.museoregionalaraucania.cl; Av. Alemania 084; adultos/niños 600/300 CLP; 9.30-17.30 ma-vi, 11.00-17.00 sa, 11.00-14.00 do) Pequeño pero fascinante, este museo ocupa un bonito edificio de estilo fronterizo construido en 1924. En el sótano hay exposiciones permanentes sobre la historia de los pueblos de La Araucanía antes, durante y después de la conquista española, incluida una piragua mapuche.


      No hay que olvidarse de visitar la pequeña boutique de la Fundación Chol-Chol, una organización sin ánimo de lucro de comercio justo que trabaja con 600 mujeres mapuches para ofrecer tejidos artesanos de máxima calidad.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Temuco no es una ciudad turística. Los hoteles baratos de los alrededores de la estación de trenes y de la Feria Pinto suelen ser sucios y de pésima calidad. En el barrio situado entre la plaza de Armas y la universidad hay alojamientos económicos más atractivos y es esta, además, una zona más segura de noche.


      Hospedaje Tribu Piren PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 045-298-5711; www.tribupiren.cl; Prat 69; h por persona sin baño 15 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Muy limpio y cuidado. Las habitaciones, algunas con terracita, cuentan con televisión por cable y calefacción central. En invierno, Álvaro, su joven propietario, también hace de guía de deportes de nieve.


      Hospedaje Klickmann PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 045-274-8297; www.hospedajeklickmann.cl; Claro Solar 647; h por persona con/sin baño 16 500/ 13 800 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentado por una familia, es limpio y acogedor y está muy cerca de varias compañías de autobuses.


      Hostal Callejón Massmann PENSIÓN $$Leyenda


      (tel. 045-248-5955; www.hostalcm.cl; Callejón Massmann 350; h desde 45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Si se viaja solo quizá el precio de las habitaciones no salga a cuenta, pero por lo demás es difícil ponerle pegas a este nuevo establecimiento de categoría media en una casa preciosa. Las 10 habitaciones tienen muebles elegantes y edredones, y por detrás hay un patio muy bonito. Además, se puede ir andando a los mejores restaurantes y locales de ocio nocturno.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Los mejores restaurantes y bares de Temuco se concentran en las avenidas Alemania y San Martín entre Theirs y Trizano por la parte oeste de Temuco; hay que tomar los colectivos con el indicador “Av. Alemania” que se dirijan hacia el oeste por Manuel Montt. Se puede comer por poco dinero en el animado Mercado Municipal (Bulnes esq. Portales; 10.00-19.00 lu-vi, 11.00-17.00 do) y la Feria Pinto (Av. Barros Arana; comidas 2000-3000 CLP; 8.00-19.00), donde sirven cazuelas (especie de cocido), sopaipillas (tortitas de masa frita) con queso, empanadas, guisos de pescado y marisco y otros sabrosos platos.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Tradiciones Zuny CHILENA $Leyenda


      (Tucapel 1374; comidas 2000-4000 CLP; 12.30-16.30 lu-vi) El secreto mejor guardado de Temuco es este local subterráneo especializado en la cocina fresca y sencilla del campo, decorado al estilo indígena. Es difícil encontrarlo; hay que buscar el mural con el pato y el balón, pero la barata cocina biológica de fusión chileno-mapuche causa sensación.


      Gohan Sushi JAPONESA $$Leyenda


      (www.gohan.cl; España 390; rollitos 2950-6950 CLP; 13.00-15.00 y 20.00-24.00 lu-vi, 13.30-15.30 y 20.00-24.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Local de sushi, innovador y muy de moda, con una amplia carta de rollitos y platos de gambas; tiene una sucursal (www.gohan.cl; Vicuña Mackenna 531).


      La Pampa ASADOR $$Leyenda


      (www.lapampa.cl; Av. San Martín 0137; asados 9200-14 000 CLP; 12.00-16.00 y 20.00-24.00 lu-sa, hasta 15.30 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La mejor carne de res de la región se come más al sur, pero este elegante asador de dos plantas es el preferido por los carnívoros de Temuco.


      La Fuente BARLeyenda


      (Av, San Martín 0265; sándwiches 4800-6500 CLP; 12.30-23.30 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Ricos sándwiches para gourmets –se aconseja El Patagónico o El Alemán– con cervezas chilenas artesanales.
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      Temuco es ideal para comprar artículos mapuches de lana (ponchos, mantas y jerséis), alfarería o instrumentos musicales tales como las zampoñas o los tambores. El mejor sitio es el Mercado Municipal.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Atención con los carteristas en el centro, sobre todo en el Mercado Municipal y la Feria Pinto. También se sabe de tirones en el camino del cerro Ñielol.


      Alrededor de la Plaza de Armas Aníbal Pinto hay muchos cajeros automáticos y oficinas de cambio.


      Conaf (tel. 045-229-8149; Bilbao 931; 9.00-13.00 y 14.00-17.30 lu-ju, hasta 16.30 vi) Son sobre todo oficinas administrativas, pero facilitan mapas de los parques regionales en la caseta de información.


      CorreosChile (www.correos.cl; Diego Portales esq. Prat; 9.00-19.00 lu-vi, hasta 13.00 sa)


      Hospital Hernán Henríquez Aravena (tel. 045-255-9000; www.hhha.cl; Manuel Montt 115; 24 h) Seis manzanas al oeste y una al norte de la Plaza de Armas Aníbal Pinto.


      Sernatur (tel. 045-240-6200; www.sernatur.cl; Bulnes esq. Claro Solar; 9.00-14.00 y 15.00-18.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa) Oficina nacional de información turística, bien surtida de material.


      Puesto de información turística (tel. 045-297-3628; www.temucochile.com; Mercado Municipal; 9.00-18.00 lu-sa, 10.00-14.00 do ene-feb, 9.00-18.00 lu-vi, hasta 14.00 do mar-dic) La Municipalidad de Temuco administra dos quioscos de información turística. Los circuitos gratuitos por la ciudad de los martes, viernes y sábados salen del que está situado en la plaza (tel. móvil 6238-0660; Plaza de Armas; 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa, 9.00-12.00 do ene-feb, 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa mar-dic) a las 9.45.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      El flamante aeropuerto de La Araucanía de Temuco (tel. 045-220-1900; www.aeropuertoaraucania.cl; Longitudinal Sur km 692, Freire) queda cerca de Freire, 20 km al sur de la ciudad. LAN (tel. 600-526-2000; www.lan.com; Bulnes 687; 9.00-13.30 y 15.00-18.30 lu-vi, 10.00-13.00 sa) y Sky Airlines (tel. 045-275-7300; www.skyairline.cl; Bulnes 677; 9.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) vuelan siete veces al día a Santiago (desde 62 586 CLP).


      AUTOBÚS


      Temuco es un importante nudo de transporte. Los autobuses de largo recorrido salen del terminal rodoviario (tel. 045-222-5005; Pérez Rosales 01609), en el norte. Hay taquillas por todo el centro.


      Las compañías de autobuses que viajan a las ciudades principales situadas en la Panamericana son Tur-Bus (tel. 045-268-6604; www.turbus.cl; Claro Solar 625) y Pullman Bus (tel. 045-221-2137; www.pullman.cl; Claro Solar 611), ambas con servicios frecuentes a Santiago, y la segunda a Valparaíso/Viña del Mar; Cruz del Sur (tel. 045-273-0315; www.busescruzdelsur.cl; Claro Solar 599), que opera también en Manuel Montt 290 (tel. 045-273-0315; www.busescruzdelsur.cl; Manuel Montt 290) y va a la isla de Chiloé; e Igi Llaima/Nar-Bus (tel. 045-240-7700; www.igillaima.cl; Balmaceda 995), cuyos autobuses pasan por la estación de la compañía en Balmaceda pero salen de Miraflores 1535.


      Esta última compañía viaja a Neuquén (3.00 lu, ju y sa, y 8.00 ma, mi y do) y a San Martín de los Andes, en Argentina (7.00 lu-do), entre otros destinos. Andesmar (tel. 045-225-8626; www.andesmar.com), en el rodoviario, ofrece la única salida hacia Bariloche desde Temuco (28 000 CLP, 8 h, ma y sa, 10.15); la otra posibilidad es llegar hasta Osorno.


      El terminal de buses rurales (tel. 045-221-0494; Av. Aníbal Pinto 32) cubre destinos locales y regionales. Para las tres entradas del Parque Nacional Conguillío, Nar-Bus va hasta Melipeuco ocho veces al día de lunes a sábados (1900 CLP, 2 h, 8.00-18.30) y menos los domingos. Vogabus sale cada hora hacia Cherquenco (1400 CLP, 1½ h, 8.00-20.30), desde donde hay que recorrer 17 km a pie o en autostop hasta el albergue de esquí de Los Paraguas; y Buses Curacautín Express (tel. móvil 5699-3525) viaja a Curacautín siete veces al día (1500 CLP, cada 30 min, 6.30-21.00), con solo tres salidas los domingos.


      Buses JAC (tel. 045-299-3117; www.jac.cl; Av. Balmaceda esq. con Aldunate) ofrece el servicio más frecuente hacia Villarrica y Pucón, además de autobuses a Santiago, Lican Ray y Coñaripe.


      Buses Bio Bio (tel. 045-265-7876; www.busesbiobio.cl; Lautaro 854) opera con servicios cada hora a Los Ángeles y Concepción, así como a Chillán (16.45 lu-do) y Lonquimay (4300 CLP, 3 h, 7.00, 13.15, 17.15 y 19.00).


      Estos son algunos ejemplos de la duración y precio de los viajes (los precios fluctúan según la calidad del autobús/clase y la temporada):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Castro

            

            	
              12 000

            

            	
              9

            
          


          
            	
              Chillán

            

            	
              8500

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Concepción

            

            	
              7900

            

            	
              4½

            
          


          
            	
              Curacautín

            

            	
              

              1500

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Neuquén (Ar)

            

            	
              17 000

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Osorno

            

            	
              5300

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Pucón

            

            	
              2900

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              6700

            

            	
              5

            
          


          
            	
              San Martín de Los Andes (Ar)

            

            	
              21 000

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              12 000

            

            	
              9

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              4000

            

            	
              

              3

            
          


          
            	
              Valparaíso/Viña del Mar

            

            	
              19 000

            

            	
              10

            
          


          
            	
              Villarrica

            

            	
              2000

            

            	
              1½
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      Los colectivos 11P y 111 Express van desde el centro (Claro Solar) hasta la terminal de autobuses (450-600 CLP). Un taxi desde el centro debería costar 2300 CLP. Un taxi hasta el aeropuerto ronda los 15 000 CLP. La opción más económica para ir al aeropuerto es Transfer Temuco (tel. 045-233-4033; www.transfertemuco.cl; 5000 CLP), un servicio de enlace puerta a puerta.


      Parque Nacional Conguillío


      Llaima significa ‘venas de sangre’ en mapudungun, y eso es lo que vieron los visitantes del Parque Nacional Conguillío (adultos/niños 4500/2500 CLP) y de su volcán Llaima (3125 m) el día de Año Nuevo del 2008. El centro de atención de esta Reserva de la Biosfera de la Unesco (que incluye el Geoparque Kütralcura) es uno de los volcanes más activos de Chile. Desde 1640, el Llaima ha protagonizado 35 erupciones muy violentas. La del 2008 vomitó lava a 300 m de altura y formó una columna de humo de 20 km de largo que obligó a la Corporación Nacional Forestal de Chile (Conaf) a evacuar del parque a 43 turistas y a 100 de sus propios empleados; otras 40 personas fueron evacuadas cuando se produjo una segunda erupción. Los mapuches creen que este impresionante lanzallamas es un espíritu vivo, que tose (¡y de qué manera!) como castigo por los desequilibrios de la tierra.


      A pesar de su artilugio de fuego, este parque maravilloso, creado en 1950 para proteger sobre todo a las araucarias y a los 608 km2 de lagos alpinos, profundos cañones y bosques autóctonos, está abierto. El magma marrón grisáceo que se ha acumulado con los años conforma un panorama increíble y un paisaje casi lunar, aún más impactante a finales de abril, cuando las hojas se tiñen de los colores otoñales.


      Se puede llegar desde tres direcciones. La primera y más corta (80 km) es la ruta que sale directamente hacia el este desde Temuco y pasa por Vilcún y Cherquenco; permite acceder a las estaciones de esquí del sector Los Paraguas, pero no llegar (al menos por carretera) hasta los lugares de acampada, el centro principal de visitantes y los puntos de salida de los circuitos. A todos ellos se llega mejor por la ruta más septentrional desde Temuco vía Curacautín (120 km). Por la entrada sur del parque, también a 120 km de Temuco, se llega a través de Melipeuco. Desde allí, una carretera atraviesa el parque hasta la entrada norte, también con acceso a los puntos de partida de los senderos y las zonas de acampada; en temporada alta (cuando la Conaf ya la ha acondicionado) es transitable en dirección sur para la mayoría de los automóviles, pero el resto del año, y si se viaja en dirección contraria, donde hay más pendientes con grava, puede ser muy complicado entre las lagunas Captrén y Conguillío.
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      Excursionismo


      La lava de la erupción del 2008 alcanzó el sector de Cherquenco, al sureste, y dejó intactos todos los senderos señalizados del parque. El sendero Sierra Nevada (3 h solo ida, 7 km), hasta la base de la cordillera, es uno de los trayectos cortos más bonitos de Chile; sale del pequeño aparcamiento de Playa Linda, en el extremo este de la laguna Conguillío. En continua ascensión a través de densos bosques de coigüe, la senda pasa por un par de miradores lacustres; desde el segundo y más pintoresco, pueden verse densos bosques de araucarias.


      La Conaf desaconseja que los senderistas, salvo los más expertos, vayan hacia el norte por la travesía Río Blanco (5 km, 5 h ida), una excursión que se explica con detalle en Trekking in the Patagonian Andes de Lonely Planet. Es imprescindible un guía.


      Cerca del centro de visitantes, el sendero Araucarias (0,8 km, 45 min) serpentea por un exuberante bosque pluvial. En la laguna Verde, un corto sendero lleva hasta La Ensenada, una apacible zona de playa. El sendero del Cañadón Truful-Truful (0,8 km, 30 min) pasa por el cañón, donde los estratos rocosos que las aguas turbulentas del río Truful-Truful dejan al descubierto son un registro en piedra de las erupciones del Llaima. El cercano sendero Los Vertientes (0,8 km, 30 min) conduce a un claro entre impetuosos manantiales.


      Escalada


      Los montañeros expertos pueden escalar el volcán Llaima desde el sector Los Paraguas por el lado oeste del parque, donde existe un refugio en la carretera que viene de Cherquenco, o desde Captrén por el lado norte. Aunque no se requiere un permiso de escalada, sí es obligado comunicar los planes a la Conaf y firmar un documento que exime a la corporación de toda responsabilidad.


      Es más ortodoxo subir desde el lado de Captrén, donde los guardaparques pueden ver a los escaladores durante toda la ruta.


      Esquí


      Centro de Ski Las Araucarias ESQUÍ


      (tel. 045-227-4141; www.skiaraucarias.cl; forfait medio/día completo 19 000/24 000 CLP) El sector Los Paraguas solo tiene tres pistas, pero es tranquilo y pintoresco para disfrutar de un día en la nieve. El alquiler de esquíes y tablas de snowboard cuesta 15 000 CLP por día.


      
        
          FUERA DE RUTA

        


        
          PARQUE NACIONAL TOLHUACA


          Cuando la niebla matinal se levanta de las montañas circundantes, a veces se ven bandadas de loros en la polvorienta carretera que conduce al Parque Nacional Tolhuaca (tel. 045-229-8210; www.parquenacionaltolhuaca.blogspot.com; extranjeros/chilenos 3500/2500 CLP): señal clara de que se está en la carretera menos transitada. El parque –uno de los secretos mejor guardados del sistema de reservas forestales de la región, sobre todo por ser de más difícil acceso que el cercano Conguillío– está situado al noreste de Temuco, en la orilla norte del río Malleco.


          Con 64 km2, permite pasar de unos 850 m de altitud, alrededor de la laguna Malleco, a los 1830 del cerro Colomahuida; el volcán Tolhuaca, de 2806 m, se halla más allá del límite sureste del parque.
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      El centro de esquí Las Araucarias dispone de cuatro alojamientos en la montaña; contáctese con ellos para reservar.


      Sendas Conguillío CAMPING, CABAÑAS $


      (www.parquenacionalconguillio.cl; parcelas 5000- 40 000 CLP, cabañas desde 90 000 CLP) Como empresa concesionaria de la Conaf, gestiona cinco campings dentro del parque en la ribera sur de la laguna Conguillío y la ribera norte de la laguna Captrén. Los alojamientos incluyen un sector especial en los campings reservado para mochileros (parcelas 5000 CLP). También dispone de cabañas más cómodas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Baita REFUGIO BOUTIQUE $$


      (tel. 045-258-1073; www.labaitaconguillio.cl; i/d 48 000/61 000 CLP, cabañas 4/6 personas 58 000/70 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6E_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] En pleno bosque virgen, este proyecto de ecoturismo se ubica en el límite sur del parque. Ofrece ocho cabañas, con calderas de combustión lenta, energía solar y agua caliente. También tiene un hotel-restaurante muy acogedor y seis habitaciones que incluyen duchas de granito y lavabos de diseño. Además, hay una sala de masajes, un jacuzzi al aire libre y una sauna.


      La propietaria es la adorable Isabel Correa, antigua cantante, que ameniza la estancia con vino y yoga cuando no está en Santiago. Se ofrecen bicicletas de montaña, kayaks y senderismo. Está a 16 km de Melipeuco y a 60 km de Curacautín.
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      Centro de Información Ambiental (Laguna Conguillío; 8.30-21.30 de 16 dic a mar, 8.30-13.00 y 14.30-18.00 de abr a 15 dic) Este centro de la Conaf, a 8 km de la guardería (aparcamiento de pago) Captrén, ofrece variados programas, sobre todo en verano (ene-feb), como proyecciones de diapositivas y charlas sobre ecología, caminatas a la Sierra Nevada y salidas para niños, a la vez que facilita buenos mapas de senderismo y copiosa información sobre el Geoparque Kütralcura.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Para llegar al sector Los Paraguas, Vogabus, en la terminal de buses rurales de Temuco, sale cada hora hacia Cherquenco (1400 CLP, 1½ h, 8.00-20.30), desde donde hay que recorrer 17 km a pie o en autobús hasta el albergue para esquiadores de Los Paraguas.


      Para llegar a la entrada norte, en la laguna Captrén, Buses Curacautín Express (Clicar) sale cuatro veces desde Curacautín los lunes y viernes (800 CLP, 1 h, 6.00, 9.00, 14.00 y 18.00), y dos veces los martes, miércoles y jueves (6.00 y 18.00). El autobús deja en el límite del parque, en la guardería Captrén, desde donde hay que caminar 12 km hasta la entrada.


      En invierno, el autobús llega hasta donde lo permita el estado de la carretera. Otras opciones desde Curacautín son tomar un taxi (25 000 CLP), cargar con una bicicleta en el autobús o inscribirse en un circuito de un día desde el Hostal Epu Pewen pagando 80 000 CLP por persona, todo incluido.


      Para la entrada sur, en Truful-Truful, Nar-Bus (tel. 045-211-611; www.narbus.cl), en Temuco, ofrece ocho autobuses diarios a Melipeuco (1900 CLP, 2 h).


      Curacautín


      TEL. 045 / 16 508 HAB.


      Es la entrada norte al Parque Nacional Conguillío. Curacautín ofrece más servicios que Melipeuco y, en general, los alojamientos han mejorado en calidad, aunque es mejor quedarse por la carretera de Lonquimay, con una ubicación más céntrica para ir a los tres parques de la zona.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hostal Epu Pewen ALBERGUE $


      (tel. 045-288-1793; www.epupewen.cl; Manuel Rodríguez 705; dc 9000 CLP, d 26 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Excelente albergue regentado por una encantadora pareja medio mapuche: limpio, cómodo y con detalles indígenas, como baños y azulejos con motivos kultrün (tambores ceremoniales), y elementos de diseño poco convencionales. Se alquilan bicicletas (12 000 CLP/día completo) y se organizan toda clase de caminatas y actividades en el parque.


      Terra Cafe CAFÉ $


      (Arturo Prat 539; comidas 3500-7900 CLP; 9.00-21.00 lu-ju, hasta 1.00 vi-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las aspiraciones de este coqueto café van más allá de lo que se estila en la ciudad, con una carta de pizarra que cambia a diario de platos bien presentados, con sorpresas como cebiche de salmón al estilo tailandés. Hay buen café exprés y buenos postres. Los fines de semana abre hasta tarde y es el lugar más agradable de Curacautín para tomar un cóctel.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Oficina de turismo (tel. 045-288-2102; www.destinocuracautin.cl; Manuel Rodríguez s/n; 8.30-21.00 ene-feb, 8.30-18.00 lu-sa, 9.30-13.45 do mar-dic) Tiene folletos e información sobre el parque y alojamientos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La terminal de autobuses se halla en la carretera que lleva a Lonquimay. Buses Bio Bio (tel. 045-288-1123; www.busesbiobio.cl) viaja hasta Temuco pasando por Lautaro (1500 CLP, 1½ h), que es la ruta más rápida, con salidas a las 20.00 a diario, y a las 7.55 y 13.15 de lunes a viernes. Buses Curacautín Express (tel. 045-225-8125) va a Temuco vía Lautaro (1500 CLP, 1½ h, cada 30 min, 5.45 a 20.30). Tur-Bus (tel. 045-268-6629; www.turbus.cl; Serrano 101) tiene dos autobuses directos a Santiago a diario (9100-21 000 CLP, 20.50 y 21.15).


      Para los alojamientos en la carretera de Lonquimay, Buses Flota Erbuc (tel. móvil 7632-5232) va a Malalcahuello seis veces al día y puede dejar en cualquier punto de la ruta (800 CLP).


      Reserva Nacional Malalcahuello-Nalcas


      La Reserva Nacional Malalcahuello-Nalcas (adultos/niños 1000/500 CLP) ocupa una extensión de 303 km2 al norte de la ciudad de Malalcahuello, de camino hacia Lonquimay, y se extiende casi hasta el límite del Parque Nacional Tolhuaca. Aunque no forma parte del circuito de los principales parques, Malalcahuello-Nalcas ofrece uno de los paisajes más espectaculares del Sur Chico, un panorama desértico de carbón, cenizas y arena.


      Para información turística, la Cámara de Turismo (www.malalcahuello.org) tiene una web excelente.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Aunque no sea un trayecto largo, la caminata hasta el cráter Navidad (1,5 km, 2 h), que entró en erupción por última vez el día de Navidad de 1988, permite adentrarse en el ambiente sobrenatural que le otorgan los restos rojizos del magma y las cenizas, con el magnífico telón de fondo de los volcanes Lonquimay, Tolhuaca y Callaqui.


      El sendero de más fácil acceso es el de Piedra Santa (7,5 km, 5 h), tramo inicial del sendero de Laguna Blanca. Desde Piedra Santa, El Raleo (3,5 km, 2 h) se desgaja y atraviesa bosques de coigües y pino foráneo. El sendero nace cerca del pequeño centro de información de la Conaf (tel. móvil 9545-2224; Camino Internacional km 82), cerca de la carretera que va a la aldea de Malalcahuello, a lo largo de la autovía hacia Lonquimay. Se permite la acampada libre en los márgenes de todos estos caminos.


      El extremo oeste de Nalcas linda con el volcán Tolhuaca, mientras que el volcán Lonquimay marca la división entre ambas reservas. En Nalcas, el sendero Tolhuaca (40 km, 1 día ida) solo es accessible desde el sendero Laguna Blanca (40 km, 2 días ida), que atraviesa la vertiente occidental del volcán Lonquimay y termina en un espectacular lago aguamarina al pie del volcán Tolhuaca, fuera del límite occidental del parque. Desde aquí se divisan magníficas vistas de ambos volcanes. Una antigua pista usada para el transporte de troncos une el sendero por el oeste con las Termas Malleco (tel. 045-24-1111; www.termasmalleco.cl; h pensión completa 79 000 CLP) y la laguna Verde en el Parque Nacional Tolhuaca (quizá resulte difícil encontrar los senderos, por lo que se aconseja contratar un guía).


      Corralco Mountain & Ski Resort CENTRO VACACIONAL


      (tel. 02-2206-0741; www.corralco.com; forfait medio/día completo 25 900/34 900 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las condiciones para esquiar son mejores aquí que en Conguillío: numerosas pistas, paisajes más bonitos y una infraestructura nueva que incluye el Valle Corralco Hotel & Spa, inaugurado en el 2013, con 64 habitaciones excelentes (dobles con pensión completa en temporada alta desde 253 684 CLP), un bar-restaurante (más dos cafés improvisados en la montaña durante la temporada alta) y spa.


      El desvío para llegar queda 2 km al este de Malalcahuello en la carretera a Lonquimay. El alquiler de equipo cuesta 32 000 CLP.


      Sled Chile SNOWMOBILING


      (tel. móvil 9541-3348; www.sledchile.com) Esta nueva agencia especializada ofrece circuitos a medida de esquí fuera de pista en motonieves y/o splitboards.


      Cañón del Blanco AGUAS TERMALES


      (tel. móvil 7668-4925; www.canondelblanco.cl; entrada 10 000 CLP; 11.00-19.00 lu-ju, hasta 22.00 vi-do mar-nov, 11.00-23.00 lu-ju, hasta 24.00 vi-do dic-feb) Situado 16 km más abajo en la misma pista de grava donde está el Andenrose se hallan estas nuevas fuentes termales, con piscinas en un maravilloso entorno boscoso.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      La zona ha experimentado un crecimiento fulgurante en los últimos tiempos, sobre todo en la carretera a Corralco, donde ahora no faltan albergues, cabañas, agencias de esquí fuera de pista, y tiendas de material de esquí.


      Andenrose REFUGIO $$


      (tel. móvil 9869-1700; www.andenrose.com; Camino Internacional km 68,5; i/d desde 35 000/45 000, apt y cabaña desde 55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_6E_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) De estilo bávaro, junto al río Cautín y construido en madera orgánica, ofrece grandes dosis de hospitalidad sureña alemana. Las reformas recientes han dejado dos habitaciones, tres apartamentos bien equipados y dos cabañas, estas últimas en un campo de lavandas y margaritas.


      Las cenas de tres platos son suculentas (p. ej., goulash/späetzle de ternera o medallones de carne de cerdo) y se sirve un desayuno abundante. También organizan excelentes salidas a caballo, circuitos en todoterreno y excursiones por la zona.


      Suizandina Lodge REFUGIO $$


      (tel. 045-197-3725; www.suizandina.com; Camino Internacional km 83; parcela 8000 CLP, dc 18 000 CLP, i/d/tr desde 39 000/54 000/64 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En este refugio con empleados alemanes y regentado por una hospitalaria pareja suizo-chilena la limpieza roza lo divino en los amplios alojamientos (fantásticos los baños), y el refugio está bien surtido de vino y mini-küchens (pasteles al estilo alemán). La carta recoge excelentes especialidades suizas como rösti (patatas salteadas con cebollas), fondue y raclette.


      El Suizandina pone especial interés en los masajes y los paseos a caballo porque el dueño es fisioterapeuta y amante de los caballos, y además organiza excursiones de esquí fuera de pista.


      La Esfera RESTOBAR $$


      (www.vorticechile.com; km 69,5 de la Ruta Internacional, Vórtice Eco-Lodge; menú 9000-11 000 CLP; 8.00-24.00, bar hasta 2.00 vi-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Merece la pena visitar la cúpula de madera de este complejo de actividades al aire libre para probar la cocina de fusión mapuche-andina de Ariel Ñamcupil, un chef pehuenche que prepara comida para gourmets de excelente relación calidad-precio. El chef y su equipo buscan aquí y allá sus materias primas indígenas, y la carta recoge carnes y pescados ahumados a la manera tradicional y postres inusuales como el helado de remolacha o el de avellana con rosa mosqueta.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      En dirección este desde Malalcahuello, la carretera cruza el angosto túnel Las Raíces, unidireccional y de 4527 m de longitud, un antiguo túnel del ferrocarril de 1930 que emerge en el sector alto del río Biobío y ha entrado en la historia como el más largo de América del Sur. La carretera alcanza Pino Hachado, a 1884 m, un paso fronterizo antes de las ciudades argentinas de Zapala y Neuquén.


      Como mejor se llega a Malalcahuello-Nalcas es en un circuito o en taxi desde Curacautín (25 000 CLP), aunque el estado de la carretera ha mejorado y se puede circular en un vehículo sin tracción en las cuatro ruedas.


      Melipeuco


      TEL. 045 / 5590 HAB.


      Es la puerta de entrada meridional al Parque Nacional Conguillío; se halla 90 km al este de Temuco vía Cunco. Más cerca del parque que Temuco, es una buena base para las excursiones por la zona, aunque quizá sea mejor alojarse en el mismo parque.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Sendero Aventuras Andes AL AIRE LIBRE


      (tel. móvil 9055-2284; www.senderoaventurasandes.cl; Pedro Aguirre Cerda 384) Con sede en el Hostal Sendero Andes, organiza subidas al volcán Llaima (85 000 CLP hasta 4 personas), visitas a la caldera y el glaciar de Sollipulli (70 000 CLP hasta 5 personas), excursiones de un día al parque (40 000-60 000 CLP) y espectaculares excursiones de barranquismo a los géiseres de Alpehue (80 000 CLP hasta 4 personas).


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Hostal Sendero Andes PENSIÓN $


      (tel. 045-258-1306; www.senderoaventurasandes.cl; Pedro Aguirre Cerda 384; h sin baño 16 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El mejor sitio donde dormir es este acogedor hostal con bar y restaurante (¡buenas hamburguesas!) que parece un refugio de montaña. Los suelos de madera noble conducen a unas habitaciones muy decorosas en la planta alta típicas de los pueblos del Sur Chico.


      Fernando, el dueño, piensa trasladarse al campo; se informa por si no hay nadie al llegar.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Hay un cajero automático de BancoEstado en Pedro Aguirre Cerda.


      Oficina de turismo (tel. 045-258-1075; Pedro Aguirre Cerda s/n; 8.30-13.00 y 14.00-19.00 ma-do ene-feb, hasta 17.30 mar-nov)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Desde la terminal de buses rurales de Temuco, Nar-Bus pone en servicio ocho autobuses diarios de lunes a sábados a Melipeuco (1900 CLP, 2 h); los domingos la frecuencia se reduce considerablemente.


      Villarrica


      TEL. 045 / 49 184 HAB.


      A diferencia de Pucón, su vecino silvestre del otro lado del lago Villarrica, Villarrica es una ciudad viva. Aunque con menos encanto que Pucón, no tiene tantas pretensiones, carece del ajetreo de los grupos de turistas organizados y ofrece precios más razonables, así como un ambiente decadente que atrae a viajeros poco exigentes.


      La nueva costanera (paseo entarimado a orillas del lago), construida tras el terremoto de Concepción en el 2010, es impresionante, y también se ha hecho un buen trabajo con la nueva playa artificial de arena negra, la primera de Chile. Como aquí se pueden contratar las mismas actividades que en Pucón, Villarrica es una opción aconsejable para los que buscan menos jaleo turístico.
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      La nueva costanera de Villarrica y la playa Pucará es un lugar de ensueño para pasear, con puestos de mote con huesillo (bebida de melocotones secos con granos de trigo hervidos y pelados).


      Museo Histórico Municipal MUSEOLeyenda


      (Av. Pedro de Valdivia 1050; 9.00-13.00 y 14.30-18.00 lu-vi) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Detrás de la oficina de turismo, expone objetos mapuches como joyas, instrumentos musicales y máscaras de madera.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Aurora Austral Patagonia Husky TRINEOS DE PERROS


      (tel. móvil 8901-4518; www.auroraaustral.com; Camino Villarrica-Panguipulli km 19,5) A unos 19 km de Villarrica, yendo por la carretera de Lican Ray, se halla esta finca canina dirigida por alemanes, donde viven más de 50 huskies de Siberia y de Alaska preciosos, y listos para engancharlos al trineo. En invierno se ofrecen excursiones de un día (65 000 CLP) y una expedición de siete días a través de los Andes (2 100 000 CLP todo incluido).


      En verano se organizan salidas de 6 km con asado (33 000 CLP) y senderismo con huskies en el volcán Villarrica (48 000 CLP). Los amantes de los perros pueden dormir aquí mismo en tres cabañas muy agradables (40 000-60 000 CLP). Se admiten voluntarios para trabajar entre 4 y 12 semanas.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Muestra Cultural Mapuche CULTURAL


      En enero. Artesanos de la zona, música indígena y danzas rituales.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Hay bastantes campings por la carretera que comunica Villarrica con Pucón.


      La Torre Suiza ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 045-241-1213; www.torresuiza.com; Bilbao 969; dc 10 000 CLP, i/d desde 18 000/22 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con nuevos propietarios y nueva gerencia, mantener el ambiente de albergue en este establecimiento, toda una institución para quienes viajan a Villarrica, planteaba dificultades, pero este chalé de madera con cocina bien equipada sigue siendo la elección más acertada para encontrar la camaradería viajera. Se echan en falta algunas comodidades (agua para vender, desayunos tardíos, jabón en los baños), pero posee encanto y los nuevos dueños ponen empeño en su labor.


      Hostal Don Juan HOSTAL $Leyenda


      (tel. 045-241-1833; www.hostaldonjuan.cl; General Körner 770; i/d 28 000/35 000 CLP, sin baño 20 000/27 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Congrega a los viajeros en torno a un gran fogón al aire libre diseñado por el simpático propietario y ofrece vistas fabulosas del volcán desde algunas habitaciones de la 2ª planta.


      Hostería de la Colina HOSTAL $$


      (tel. 045-241-1503; www.hosteriadelacolina.com; Las Colinas 115; i/d 69 000/72 000 CLP, ste 105 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta moderna hostería con restaurante está rodeada de cuidados jardines en una colina con fantásticas vistas, al suroeste de la ciudad. Los nuevos propietarios estadounidenses se han esmerado en tomar el relevo de los antiguos dueños, compatriotas suyos, que lo regentaron durante 25 años, y hasta ahora no han cometido errores.


      Las habitaciones de la casa principal son de sesgo clásico, mientras que las dos suites independientes ofrecen mayor intimidad y una decoración más moderna. Por la tarde, los tentempiés de salmón ahumado o salami de venado constituyen una agradable sorpresa. El restaurante, con una breve carta estacional que cambia a diario –excelente venado, trucha en costra de avellanas, helados caseros de 12 sabores–, es uno de los mejores del Sur Chico y motivo suficiente para viajar hasta aquí.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] The Travellers RESTOBAR $Leyenda


      (Valentín Letelier 753; platos ppales. 4250-8500 CLP; 9.00-4.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Cocina china, mexicana, tailandesa, india, italiana… toda una paleta internacional en este restobar frecuentado sobre todo por extranjeros. Decorado con portadas de discos clásicos y postales de amigos tiene un aire moderno y una terraza nueva y amplia. Los cócteles (¡tremendos los mojitos de frambuesa!) bajan de precio durante la larguísima happy hour (18.00-22.00)


      El Sabio PIZZERÍA $Leyenda


      (www.elsabio.cl; Zegers 393; pizzas 5700-6900 CLP; 12.30-16.00 y 18.30-22.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una simpática pareja argentina elabora fantásticas pizzas y las sirve en tablitas. Sus pizzas no tienen nada que ver con las chilenas.


      Huerto Azul POSTRES $Leyenda


      (www.huertoazul.cl; Henríquez 341; 800-4990 CLP; 9.30-21.30) Esta heladería y tienda de exquisiteces desafía a salir sin dar tumbos, víctima de un coma diabético.


      Las mermeladas y el chutney artesanales cubren las paredes; las tabletas de chocolate belga elaborado en la casa llenan los expositores; y los villarricenses hacen cola para probar los helados, caseros también (se aconseja el de maqui, el nuevo asaí, con propiedades antioxidantes).


      Brazas CHILENA $$$Leyenda


      (www.brazas.cl; General Körner 145; platos ppales. 8600-15 550 CLP; 12.30-16.00 y 18.30-23.30 dic-feb, 12.30-16.00 y 18.30-33.30 lu-sa, hasta 16.00 do mar-nov; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este nuevo restaurante de alto nivel lo reúne todo: puestas de sol con el volcán de fondo, un buen servicio y –lo más importante– la comida para acompañar todo esto. Aquí mandan los cortes de carne, pero no hay que pasar por alto el resto de la carta, en particular las suculentas costillas de cerdo caramelizadas.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      Las tiendas de artesanía se concentran en los alrededores de la oficina de turismo; destacan las figurillas mapuches talladas en madera de laurel y los cuencos de madera de raulí del Centro Cultural Mapuche (Pedro de Valdivia esq. Zegers; 10.00-23.00), la Feria Artesanal (Acevedo 565; 10.00-24.00 ene-feb, hasta 21.00 mar-dic) y el Pueblito Artesanal (Prat esq. Körner; 10.00-24.00 ene-feb, hasta 21.00 mar-dic).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Los bancos con cajeros automáticos abundan cerca de la esquina de Pedro Montt con la avenida Pedro de Valdivia.


      Hospital Villarrica (San Martín 460; 24 h)


      Oficina de turismo (tel. 045-220-6619; www.visitvillarrica.cl; Av. Pedro de Valdivia 1070; 8.30-13.00 y 14.30-18.00 lu-vi, 10.00-16.00 sa-do) Oficina municipal con empleados bien informados y muchos folletos.


      CorreosChile (www.correos.cl; Anfión Muñoz 315; 9.00-13.00 y 14.30-18.00 lu-vi, 9.00-12.30 sa)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      Villarrica tiene una terminal de autobuses (Av. Pedro de Valdivia 621) con servicios principalmente regionales; casi todas las compañías con servicios de largo recorrido disponen de oficinas independientes en sus cercanías. Los autobuses de largo recorrido tienen tarifas parecidas a los que salen de Temuco (a 1 h de distancia), donde hay más opciones para seguir viaje hacia el sur. Desde la terminal –en realidad un aparcamiento–, Buses Vipu-Ray (tel. móvil 6835-5798) va a Pucón cada 25 min (6.50-21.15). Buses Coñaripe (tel. móvil 7125-8183) sale durante todo el día hacia Lican Ray (800 CLP, 45 min, 6.50-20.55) y Coñaripe (1100 CLP, 1 h, 6.50-20.55). Buses Villarrica (tel. 045-241-4468) viaja Temuco (cada 30 min, 6.40-20.00).


      Desde sus terminales respectivas, Buses JAC (tel. 045-246-7775; www.jac.cl; Bilbao 610) va a Pucón cada 30 min y a Temuco cada 20 min; a Puerto Montt y Puerto Varas al menos dos veces al día (8.40-16.45), y a Valdivia seis veces al día.


      Tur-Bus (tel. 045-220-4102; www.turbus.cl; Anfión Muñoz 657), Pullman Bus (tel. 045-241-4217; www.pullman.cl; Anfión Muñoz esq. Bilbao) y Buses JAC ofrecen la mayor frecuencia de servicios a Santiago, la primera con dos salidas cada noche a Viña del Mar/Valparaíso (20.15 y 20.45) más otras dos a Chillán (10.00 y 12.15).


      Para destinos de Argentina, Igi Llaima (tel. 045-241-2753; www.igillaima.cl), en la terminal principal, sale a las 21.00 de lunes a sábados y a las 11.30 hacia San Martín de los Andes y Zapala y Neuquén con transbordo en Junín. Buses San Martín (tel. 045-241-9673; Pedro León Gallo 599) recorre la misma ruta de martes a domingo a las 8.00.


      Estos son algunos ejemplos de la duración y precio de los viajes (los precios fluctúan según la calidad del autobús/clase y la temporada):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Chillán

            

            	
              10 200

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Los Ángeles

            

            	
              8200

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Pucón

            

            	
              800

            

            	
              ¾

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              8600

            

            	
              5

            
          


          
            	
              San Martín de los Andes (Ar)

            

            	
              12 000

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              

              23 000

            

            	
              10

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              1800

            

            	
              1

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              4300

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Viña del Mar/Valparaíso

            

            	
              16 100

            

            	
              15

            
          

        
      


      Pucón


      TEL. 045 / 22 081 HAB.


      Pucón es famoso entre los adictos a los deportes de riesgo y disfruta de un entorno espectacular: el bello lago Villarrica y el llameante volcán homónimo. Antaño fue un lugar de veraneo de las grandes fortunas, pero hoy es un centro de deportes de aventura que funciona todo el año y para todos los bolsillos, sobre todo en febrero (mejor evitar este mes), cuando se llena hasta los topes: desde turistas en viaje organizado o santiaguinos de vacaciones hasta snowboarders brasileños novatos y mochileros en busca de aventuras, pasando por espiritualistas new age y antiguos activistas maduros reconvertidos en pioneros de lo ecológico.


      Aunque la popularidad de Pucón quizá desaliente a algunos, la ciudad cuenta con las mejores infraestructuras turísticas en una población pequeña al sur de Costa Rica, lo cual se traduce en alojamientos de calidad, agencias de turismo muy profesionales, un sinfín de actividades y excursiones, restaurantes vegetarianos, comida mexicana, falafel, microcervecerías y expatriados de todo el mundo.


      Como en cualquier otro punto de la región, en invierno acude menos gente, casi solo para practicar esquí o snowboard. En verano, los que no hacen excursionismo, puenting, equitación o escalada toman el sol en la bonita playa de arena negra de Pucón, oculta detrás del Gran Hotel Pucón, un paisaje sorprendentemente tropical.
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        Pucón
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      Los muchos operadores de deportes de aventura a lo largo de la avenida O’Higgins y la variedad de actividades disponibles en Pucón y sus alrededores pueden producir una sobredosis aun antes de emprender alguna de ellas. Muchas ofrecen las actividades estándar, es decir, el ascenso del Villarrica y rafting por el río Trancura, pero no hay que desdeñar las otras, sobre todo las que permiten disfrutar de la zona lejos de las multitudes, como las salidas a caballo, en bicicleta o con raquetas de nieve, así como la exploración a pie de algunas de las reservas naturales menores.


      Equitación


      En esta región hay varias opciones fantásticas para montar a caballo. Casi todos los circuitos recorren distintos entornos y pueden incluir etapas para que los jinetes entren en contacto con guasos locales o comunidades mapuches. Los paseos de medio día y un día completo rondan los 24 000-49 000 CLP, según la dificultad, el número de inscritos y el destino.


      Bicicleta de montaña


      Se pueden alquilar en toda la ciudad. Los precios por día son negociables, pero no deberían superar los 8000-10 000 CLP, a menos que se trate de una bicicleta a estrenar con suspensión doble.


      La ruta más popular es el circuito de Ojos de Caburgua. Parte del desvío al aeropuerto, unos 4 km al este de Pucón, y cruza el río Trancura. En verano es un trayecto muy polvoriento, solo soportable para los ciclistas más aguerridos. El circuito puede prolongarse hacia el lago Caburgua y por el río Liucura, o el periplo completo del río Trancura.


      Otras dos rutas populares de los alrededores son las de Correntoso y Alto Palguín Chinay (hasta las Termas de Palguín). También se puede descender por el volcán (40 000 CLP).


      Las agencias de alquiler de bicicletas pueden informar en detalle y suelen proporcionar buenos mapas. Aunque cuesta un poco más, Freeride Pucón (tel. 045-244-1055; Urrutia 484B; medio/día completo 8000/12 000 CLP; 9.00-20.00 dic-feb, hasta 19.30 mar-nov) ofrece las mejores bicicletas y el mejor servicio de la ciudad.


      ‘Rafting’ y kayak


      Pucón es conocido por sus deportes fluviales y la calidad de sus infraestructuras de kayak y rafting, una actividad organizada por las agencias de viajes más importantes. Los ríos de la zona de Pucón y la clasificación correspondiente de sus rápidos son: curso bajo del Trancura (III), curso alto del Trancura (IV), Liucura (II-III), sector de Puesco (V) y Maichín (IV-V). Al acordar una salida de rafting o kayak hay que tener en cuenta que la duración indicada incluye a menudo el transporte hasta el río, no solo el tiempo que se pasa en el agua. Los precios oscilan desde salidas de un día por 10 000 CLP hasta excursiones de 50 000 CLP, según la temporada, el número de personas por balsa, la agencia y el grado de dificultad. Muchos ríos bajan caudalosos en invierno y están cerrados para la mayor parte de los deportes, aunque en algunos aún se puede practicar rafting o kayak.


      Escalada en roca


      Cerduo, al pie del volcán Villarrica, ofrece 40 rutas que van desde el grado 5,8 hasta el 5,12, tanto de escalada deportiva como tradicional, y siempre rodeadas de bosque autóctono. Para rutas más difíciles lo mejor es dirigirse a Las Peinetas, cerca de la frontera argentina, con escaladas de cinco a seis largos que pueden durar hasta 12 horas. Hay que andar unas 3 horas hasta llegar al punto de inicio de la escalada. Hay guías expertos y con certificado en Summit Chile, cuyo propietario, Claudio Retamal, ha abierto cinco rutas en Cerduo para escaladores de todos los niveles.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Casi todos los operadores están en la avenida O’Higgins o muy cerca de ella. Los precios son similares, pero la calidad del servicio puede variar. En verano salen operadores turísticos como setas, pero no son tan veteranos como los indicados más adelante (y si es posible es mejor recurrir a ellos).


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Aguaventura AL AIRE LIBRELeyenda


      (tel. 045-244-4246; www.aguaventura.com; Palguín 336; 8.30-22.00 dic-mar, hasta 20.30 abr-nov) Esta agencia de propiedad francesa ofrece guías altamente capacitados para subir al volcán (¡y después cerveza!) y se especializa además en deportes de nieve y kayak, pero reserva todo tipo de actividades; también alquila lo necesario para la montaña, el agua y la nieve (incluido), y asimismo reserva plaza en vuelos y ferris. Pregúntese al copropietario, Vincent, por los dormitorios con cápsulas de estilo japonés de su nuevo albergue, el French Andes.


      Summit Chile ALPINISMO, ESCALADA EN ROCALeyenda


      (tel. 045-244-3259; www.summitchile.org; Urrutia 585; 10.00-20.00 nov-mar, hasta 18.00 abr-oct) Fundada por el chileno Claudio Retamal, que fue campeón de escalada y hoy es el guía más experto del volcán. También acompaña hasta los demás volcanes –Lanín, Llaima y Lonquimay– o a escalar en roca, compartiendo sus conocimientos sobre geología y biología. Los esquiadores de nivel alto o de esquí de fondo pueden preguntar por las pistas que hay más arriba de Villarrica.


      Elementos CIRCUITO CULTURAL


      (tel. móvil 5689-3491; www.elementos-chile.com; Pasaje Las Rosas 640) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Esta agencia de etnoturismo regentada por alemanes, que combina la naturaleza y la cultura con las inquietudes ecológicas, organiza excursiones de media jornada a varios días que ahondan en la cultura mapuche, lo que incluye clases de cocina con chefs mapuches, visitas a rucas (viviendas circulares típicas de este pueblo) y encuentros con curanderos, todo ello intercalado con unas cuantas cascadas y lagunas andinas. Se consiguen descuentos reservando en línea o por WhatsApp.


      Bike Pucón BICICLETA DE MONTAÑA


      (tel. móvil 9579-4818; www.bikepucon.com) Emocionantes descensos de 17-20 km que se reparten entre seis senderos que discurren por terreno volcánico, pistas simples y antiguas veredas cortafuegos; no son para novatos: se pueden acometer sin gran experiencia, pero contando con que se besará el suelo en algún momento.


      Kayak Pucón KAYAKLeyenda


      (tel. móvil 9716-2347; www.kayakpucon.com; Av. O’Higgins 211; 9.00-21.00 nov-med mar) Esta prestigiosa agencia ofrece cursos de tres días (180 000 CLP) y excursiones de varios días para expertos en kayak. Los circuitos de medio día en ducky (kayaks monoplaza inflables) por rápidos de clase III son una buena opción para los menos duchos en este deporte (20 000 CLP), y también se ofrece rafting para niños.


      Canyoning Pucón BARRANQUISMO


      (tel. móvil 9294-6913; www.canyoningpucon.cl) Agencia recomendada que ofrece excursiones de medio día por 39 000 CLP a los cañones de Pillán (oct-mar) y Nevados (dic-abr).


      Politur RAFTINGLeyenda


      (tel. 045-244-1373; www.politur.com; Av. O’Higgins 635; 8.30-20.30) La agencia más recomendable para rafting.


      Free Tour Pucón CIRCUITOS A PIELeyenda


      (tel. móvil 4305-5479; www.freetourpucon.com; 11.00 mi-do dic-mar) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Javier es el guía de este fantástico circuito a pie de 2 horas; no hace falta reservar en temporada alta: basta con presentarse en la plaza delante de la iglesia.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Aunque en Pucón abundan los alojamientos, sus precios son más altos que en otras localidades, incluso los de tipo económico. En enero y febrero es imprescindible reservar, pero en invierno no. Como muchos visitantes se levantan muy temprano, los precios no suelen incluir el desayuno.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] ¡école! ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 045-244-1675; www.ecole.cl; Urrutia 592; dc con/sin ropa de cama 10 000/8000 CLP, d/tr 30 000/ 36 000 CLP, i/d/tr sin baño 18 000/20 000/ 30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Esta iniciativa de ecoturismo es una experiencia por sí misma, un punto de encuentro para los viajeros responsables y un alojamiento sosegado y evocador. Las habitaciones son pequeñas, limpias y confortables, pero con paredes muy finas y un entorno muy apacible, así que nada de fiestas.


      Se prevén obras de reforma y ampliación, y el restaurante vegetariano es uno de los mejores de Chile (platos ppales. 2500-4500 CLP). Ellos preconizaban la sostenibilidad, la conservación del medio ambiente y el “eco-lo-que-sea” casi dos décadas antes que nadie en Chile.


      Chili Kiwi ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 045-244-9540; www.chilikiwihostel.com; Roberto Geis 355; dc desde 9000 CLP, h sin baño desde 24 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En una posición privilegiada a orillas de lago, es el albergue de Pucón que más invita al trato social, regentado como está por una sociedad de neozelandeses y holandeses que acumulan años de experiencia recorriendo el mundo. Se ofrecen diversos dormitorios y modalidades de alojamientos privados (furgonetas reformadas, casas arbóreas, cabañas), los mejores de los cuales están en la casa principal, así como cocinas y baños por doquier.


      Elementos EcoHostel ALBERGUE $


      (tel. 045-244-1750; www.elementos-chile.com; Pasaje Las Rosas 640; dc 800 CLP, i/d 29 000/32 000 CLP, sin baño 20 000/23 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Andando 15 min desde el centro se llega a este albergue regentado por alemanes y que depende de la agencia de ecoturismo Elementos. Con toques verdes por todas partes (iluminación LED, productos de limpieza naturales de fabricación casera, jabones biodegradables), ofrece unas cuantas habitaciones privadas muy espaciosas y dormitorios rústicos, y un desayuno opíparo con productos artesanales de la zona (3500 CLP).


      Hospedaje Víctor PENSIÓN $


      (tel. 045-244-3525; www.hostalvictor.cl; Palguín 705; dc 10 000 CLP, h 30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Si se valora el dormir bien, Víctor destaca por la limpieza y un ambiente cálido que favorece el descanso.


      La Bicicleta ALBERGUE $$Leyenda


      (tel. 045-244-4583; labibicletapucon@gmail.com; Palguín 361; dc 13 000 CLP, i/d 35 000/38 000 CLP, i/d sin baño 16 000/36 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentado por el viñamarino José, que cae bien al instante, este albergue de sutil elegancia ha suscitado comentarios muy elogiosos. Delante hay un bar-restaurante (con un 10% de descuento para los huéspedes), pero un incendio reciente ha paralizado el ambicioso proyecto de reforma. El patio trasero de la 2ª planta es ideal para echar la tarde trasegando pintas de Stella.


      Bambu Lodge B&B $$


      (tel. móvil 6802-9145; www.bambulodge.com; Camino a Volcán km 4,2; i/d 40 000/60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Si se quiere dormir lejos del bullicio pero sin perderse Pucón, o se busca algo romántico sin salirse del presupuesto, este refinado B&B de cuatro habitaciones rodeado de árboles, en la carretera que lleva al volcán, es todo un hallazgo. Su propietario es francés, la decoración de procedencia marroquí y el servicio personalizado. Un taxi desde el centro cuesta 6000 CLP.


      Hostel Étnico ALBERGUE $$


      (tel. 045-244-2305; www.etnicohostel.com; Colo Colo 36; dc desde 9000 CLP, i/d 30 000/40 000 CLP, sin baño 20 000/24 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_6E_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Los dueños, unos chilenos con conciencia ecológica, dirigen este albergue ubicado en un antiguo monasterio aplicando sus conocimientos de sostenibilidad (recorrieron todo Chile en un autobús que utilizaba aceite vegetal como combustible): compostaje orgánico/reciclado, paneles solares, equipo de sonido con energía solar, etc.


      En el patio trasero han instalado una carpa circular para fiestas, y los huéspedes pueden cocinar con productos frescos del invernadero.


      Hotel Antumalal HOTEL-BOUTIQUE $$$


      (tel. 045-244-1011; www.antumalal.com; Camino Pucón-Villarrica km 2; i/d desde 185 000/220 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este testimonio de la arquitectura de la Bauhaus en la carretera a Villarrica está construido sobre un promontorio rocoso que domina el lago; todo revela un afán de integración en el entorno al tiempo que parece extraño y maravillosamente fuera de lugar.


      Sus enormes ventanas inclinadas descubren unas vistas insuperables del lago Villarrica desde las elegantes zonas comunes, y todas las habitaciones, de estilo minimalista, cuentan con chimenea; en algunas las paredes son de roca viva cubierta de helechos y musgo. El restaurante ofrece cocina chilena de categoría y muchos ingredientes proceden de su huerto ecológico, un islote dentro de su jardín de 12 Ha.


      Aldea Naukana HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 045-244-3508; www.aldeanaukana.com; Gerónimo de Alderete 656; h desde 98 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un maravilloso choque de maderas nobles autóctonas y piedra volcánica conforma el espinazo de este hotel-boutique, el alojamiento de más categoría de Pucón. Además de las comodísimas habitaciones, hay una pequeña sauna (incluida en el precio) y un jacuzzi de pago en la azotea con vistas sensacionales del volcán. El restaurante se especializa en cocina asiática de fusión (algo raro en el sur de Chile) con resultados desiguales.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Pucón es la reina indiscutible de la variedad culinaria en el sur de Chile.


      Trawen CHILENA, FUSIÓN $Leyenda


      (www.trawen.cl; Av. O’Higgins 311; platos ppales. 3600-10 300 CLP; 8.30-24.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Una de las mejores cocinas de Pucón en cuanto a relación calidad-precio, con imaginativas combinaciones de sabores y todo recién hecho. Destacan los excelentes desayunos caseros, el venado envuelto en bacón, pulpo asado con merquén (aliño hecho a base de ají, aromatizado con cilantro y varias especias) y ensaladas con productos de la propia huerta, con acreditación de cultivo ecológico. Aquí suelen congregarse profesionales creativos y también cerveceros de pro: no en vano posee la mejor selección de cervezas artesanales de la ciudad.


      Latitude 39° NORTEAMERICANA $Leyenda


      (www.latitude39.cl; Gerónimo de Alderete 324; hamburguesas 4600-6100 CLP; 11.00-23.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Salta a la vista que los dueños, californianos, atraen a muchos compatriotas a este restaurante recién ampliado. Las jugosas hamburguesas son un éxito; se aconseja probar la Grand Prix (cebolla caramelizada, bacón, mantequilla de cacahuete) o la Buddha (mayonesa Sriracha, ensalada de col, palomitas de gambas), pero también hay burritos para desayunar, tacos de pescado, sándwiches BLT y mucho más. Con happy hour (dos cervezas por el precio de una) de 16.00 a 19.00 de lunes a sábados.


      Menta Negra CAFÉ $Leyenda


      (www.emporiomentanegra.cl; O’Higgins 772; menú comidas 5500 CLP; 10.00-23.30, cerrado do abr-nov) En un día de sol, nada mejor que instalarse en el patio de este café para tomar buena comida casera y contemplar vistas de la naturaleza y no de edificios, algo raro en Pucón.


      La Picada CHILENA $Leyenda


      (Paraguay 215; menú almuerzo 3500 CLP; 12.00-15.30, cerrado do mar-nov) El secreto de este local se ha desvelado: un restaurante en el salón de una casa particular que sirve sencillos menús al almuerzo (ensaladas, pastel de choclo, cazuelas, pasta). No tiene cartel: hay que llamar a la puerta.


      El Castillo INTERNACIONAL $$


      (tel. móvil 8901-8089; Camino al Volcán km 8; platos ppales. 3800-7900 CLP; 12.00-21.00 dic-feb, 12.00-18.00 o con reserva abr-nov) En la carretera al volcán, del que brinda vistas de postal, este espacio de piedra volcánica y madera calentado con una estufa rusa es parada obligatoria si se viaja en automóvil. La chef Zoe prepara comida casera para gourmets, con acento en la caza –conejo de monte, venado, jabalí–, que satisface la necesidad de algo distinto.


      La Maga ASADOR $$Leyenda


      (www.lamagapucon.cl; Gerónimo de Alderete 276; asado 9900-14 700 CLP; 13.00-16.00 y 20.00-23.00 dic-mar, cerrado lu mar-nov) En Pucón existen parrillas para todos los bolsillos, pero esta uruguaya sobresale por su bife de chorizo, patatas fritas caseras y un chimichurri con mucha cebolla; no es la más barata del Sur Chico, pero sí una de las mejores.


      Viva Perú PERUANA $$Leyenda


      (www.vivaperudeli.cl; Lincoyán 372; platos ppales. 6500-14 900 CLP; 12.00-24.00 dic-mar, 12.00-16.00 y 19.30-23.30 abr-nov; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un restaurante íntimo donde cocinan muy bien los clásicos peruanos: el cebiche, el tiradito (cebiche sin cebolla), los chicharrones y el ají de gallina, incluso los famosos platos de chifa (fusión con la cocina china).


      Pizza Cala PIZZERÍA $$Leyenda


      (Lincoyán 361; pizzas 3700-15 000 CLP; 12.00­- 24.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La mejor pizza de Pucón, recién salida de un enorme horno de 1300 ladrillos a cargo de un cocinero argentino-estadounidense que cultiva su propia albahaca. En invierno es el único restaurante caliente de la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Fleur de Sel FRANCESA $$$


      (tel. 045-197-0060; www.termaspeumayen.cl; Camino Pucón Huife km 28; platos ppales. 8200-14 500 CLP; 13.00-16.00 y 19.00-21.00, cerrado lu med mar-med dic) El chef del País Vasco francés Michel Moutrousteguy ofrece una carta francesa con influencias mapuches que merece la excursión hasta las Termas Peumayén (por la comida, no por el servicio), 32 km al este de Pucón, aun cuando no se tenga previsto bañarse. Aquí prima la carne, pero supera con creces la oferta clásica de las parrillas, y poco a poco se ha labrado la reputación del destino para gourmets por excelencia de la región.


      Un menú de tres platos más la entrada a una de las termas cuesta 22 000 CLP. Fer Bus viaja cuatro o cinco veces al día a Peumayén desde Pucón (1500 CLP).


      Supermercado Eltit COMPRA DE ALIMENTOS $Leyenda


      (Av. O’Higgins 336; 8.30-22.00 do-ju, hasta 22.30 vi-sa) También cambia dólares y tiene un cajero automático.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y vida nocturna


      La oferta de bares de Pucón, como en Puerto Varas, cambia cada dos por tres.


      Mama’s & Tapas BAR, CLUBLeyenda


      (Av. O’Higgins 597; cócteles 3500-5500 CLP; 10.00-5.00 dic-mar, desde 18.00 abr-nov) Conocido como “Mama’s” a secas, es el bar de renombre más veterano de Pucón, con paredes íntegramente revestidas de madera y un techo diseñado por un ingeniero de sonido; no se anima hasta la madrugada, cuando se transforma en discoteca.


      La Vieja Escuela CLUBLeyenda


      (Colo Colo 450; 20.30-3.30 lu-ju, hasta 5.00 vi-do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este oscuro y coqueto bar, club y local de música en directo se orienta a treintañeros sofisticados. Las butacas de terciopelo rojo sangre traen evocaciones victorianas, y todo el local es algo único. Con DJ y rock en directo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      En Pucón han aumentado los hurtos menores, sobre todo en las zonas próximas a la playa. Los principales objetivos de los ladrones son las bicicletas y las mochilas, pero tampoco conviene dejar cosas de valor dentro del automóvil por la noche. Se aconseja prudencia.


      Hay varios bancos con cajero automático en la avenida O’Higgins.


      Conaf (tel. 045-244-3781; Lincoyán 336; 8.30-18.30 lu-vi) La sucursal mejor equipada de la región.


      CorreosChile (www.correos.cl; Fresia 183; 9.00-13.00 y 14.30-18.00 lu-vi, 9.00-12.00 sa)


      Hospital San Francisco (www.hospitalpucon.cl; Uruguay 325; 24 h)


      Oficina de turismo (tel. 045-229-3001; www.municipalidadpucon.cl; Av. O’Higgins esq. Palguín; 8.30-19.00) Montones de folletos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      Durante la redacción de esta guía ninguna compañía volaba a Pucón, aunque la situación podría cambiar en el futuro. En cualquier caso, el nuevo aeropuerto de La Araucanía de Temuco (Clicar), 103 km al noreste, es el más cercano.


      AUTOBÚS


      Desde Santiago, el mejor transporte en autobús lo ofrece Tur-Bus (tel. 045-244-3328; www.turbus.com; Av. O’Higgins 910; 9.00-19.00), con oficina de venta billetes en su propia estación al este del centro, y Pullman Bus (tel. 045-244-3331; www.pullman.cl; Palguín 555), en el centro. Ambas compañías ofrecen unas cuantas salidas diarias a Viña del Mar/Valparaíso. Buses JAC (tel. 045-299-3183; www.jac.cl; Uruguay esq. Palguín) va a Temuco durante todo el día y también a destinos del sur (Osorno, Puerto Varas, Puerto Montt) dos veces al día (8.00 y 16.15). Para Valdivia, JAC tiene seis autobuses diarios. Buses Vipu-Ray (tel. móvil 6835-5798; Palguín 550) y Trans Curarrehue (tel. 045-262-5168; Palguín 550) sale continuamente hacia Villarrica y Curarrehue. Buses Caburgua (tel. móvil 9838-9047; Palguín 555) da servicio con seis autobuses diarios al Parque Nacional Huerquehue (2000 CLP, 45 min) entre 8.30 y 17.10. Desde la misma estación, Fer Bus (tel. móvil 9047-6382; Palguín 555) va a Termas Los Pozones (1500 CLP), Termas Peumayen (1500 CLP) y Santuario El Cañi (700 CLP) cinco veces al día entre 7.00 y 17.30 (menos frecuencia do).


      Buses San Martín (tel. 045-244-2798; Av. Colo Colo 612) ofrece salidas los martes, jueves y sábados a las 8.30, y los miércoles, viernes y domingos a las 9.05 a San Martín de los Andes, Argentina y Neuquén (27 000 CLP, 12 h) vía Junín. Igi Llaima (tel. 045-244-4762; Palguín esq. Uruguay) cubre la misma ruta de lunes a sábados a las 9.45 y los domingos a las 12.15.


      Estos son algunos ejemplos de la duración y precio de los viajes (los precios varían según la calidad del autobús/clase y la temporada):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              

              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Curarrehue

            

            	
              1000

            

            	
              ¾

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              9500

            

            	
              5

            
          


          
            	
              San Martín de los Andes (Ar)

            

            	
              12 000

            

            	
              5

            
          


          
            	
              

              Santiago

            

            	
              31 000

            

            	
              9½

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              2900

            

            	
              1

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              4500

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Valparaíso/Viña del Mar

            

            	
              16 000

            

            	
              

              12½

            
          


          
            	
              Villarrica

            

            	
              800

            

            	
              ½
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      Pucón es muy cómodo para desplazarse a pie. Varias agencias de viajes alquilan automóviles; los precios pueden ser competitivos, sobre todo en temporada baja, aunque suelen subir los fines de semana.


      Parque Nacional Villarrica


      Es uno de los parques nacionales más populares del país por sus volcanes y lagos. Como está cerca de Pucón, es también accesible para todos, desde mochileros a esquiadores, escaladores y excursionistas.


      Lo más notable de este parque de 630 km2 son los tres volcanes: Villarrica (2847 m) –que registró una erupción breve pero espectacular en marzo del 2015 (Clicar)–, Quetrupillán (2360 m) y, en la frontera argentina, una parte del Lanín (3747 m). El resto del Lanín está protegido en un parque argentino igual de impresionante, y desde ese lado se puede escalar.


      Debido a la erupción del 2015, la información sobre actividades en el parque se halla sujeta a cambios; lo mejor es informarse bien antes de la visita.


      
        
          

          [image: 15-around-pucon-che10.eps]
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      Escalada


      La ascensión al cráter del volcán Villarrica, que despide humo y a veces lava, es una excursión muy popular de un día entero (por unos 35 000-50 000 CLP sin incluir los 9000 CLP del telesilla) y sale de Pucón entre las 6.00 y las 7.00, según la estación. No hace falta saber de alpinismo, pero tampoco es un paseo sencillo. En otoño es más complicado, pues hay poca nieve. Conviene ir bien equipado y elegir una agencia con guías expertos. Cuando hace mal tiempo las ascensiones organizadas pueden retrasarse durante días, cancelarse o cubrir solo parte del camino previsto. Conviene por tanto evaluar las condiciones de la agencia en caso de cancelación. Algunas de las agencias menos recomendables pueden guiar al cliente solo hasta medio camino, cuando saben de antemano que el tiempo les impedirá completar la ascensión, y así no devuelven el dinero.


      Los montañeros con experiencia preferirán quizá tomar un taxi o un autobús hasta la zona de esquí y subir al volcán por sus propios medios. La mayoría sube en el telesilla hasta lo alto de la silla 5 y empiezan la ascensión desde allí. Las autoridades no recomiendan las subidas independientes y solo deberían emprenderse por un mínimo de dos escaladores con experiencia y en buenas condiciones climáticas. Si se escala en solitario se debe estar en posesión de una licencia de alpinista y obtener el permiso de la Conaf en Pucón antes de salir para el parque, además de pagar 4000 CLP por la ascensión al volcán (ya incluidos en los precios de las excursiones organizadas). Es obligatorio llevar crampones, un piolet/punzón para hielo y un casco (todo se alquila por unos 7000 CLP). De junio a diciembre también se puede bajar esquiando.


      
        SEGURIDAD EN EL VOLCÁN VILLARRICA


        La ascensión al volcán Villarrica es con diferencia la excursión más demandada en Pucón, pero cuando se redactaba esta guía las subidas se habían suspendido debido al impresionante espectáculo pirotécnico que montó el coloso el 3 de marzo del 2015. Sobre las 3.00, el Villarrica se despertó y arrojó lava a 3 km de altura para que toda la ciudad lo viera.


        En medio del frenesí mediático ocasionado, se ordenó la evacuación en un radio de 10 km, y al amanecer Pucón y las comunidades próximas quedaron casi desiertas. Aquella fue la primera erupción importante del Villarrica desde 1984 y, aunque corta, alteró el cráter y el paisaje hasta un punto que aún se estaba estudiando durante la redacción de esta guía. Las subidas al volcán ya se habían prohibido un mes antes de la erupción, y aunque tal vez se hayan reanudado cuando estas páginas vean la luz, al cierre de la edición el volcán seguía humeando y rugiendo, lo que induce a creer que podría entrar de nuevo en erupción. Lo mejor es informarse antes de la visita a través de las agencias recomendadas y del Sernageomin (www.sernageomin.cl), el organismo oficial que vigila la actividad volcánica. Si el acceso sigue vedado, se puede subir a los volcanes Quetrupillán, Llaima y Lanín.


        Sin duda, si ya se autoriza, hay que subir al Villarrica, pero alcanzar la cima no está garantizado, y si el tiempo cambia, las agencias serias emprenden el regreso; otras, por el contrario, siguen adelante, con consecuencias a veces fatales. Los crampones y piolets son imprescindibles para la nieve, y a veces se corre peligro y se pasa miedo. Casi 20 000 personas suben cada año al volcán: un número excesivo a juicio de algunos expertos.


        Moraleja: trepar a este monstruo es una experiencia inolvidable, pero la clave está en elegir una buena agencia. El precio es un buen indicativo, de modo que merece la pena gastarse 5000-10 000 CLP más para quedar en manos expertas, contratar un seguro y sentirse bien tratado. Si se tiene alguna duda sobre la seguridad, lo mejor es consultar en otra agencia. También se aconseja mirar el libro de reclamaciones que está en la oficina de turismo de Pucón.

      


      Excursionismo


      Rucapillán, el sector más accesible del parque, está justo al sur de Pucón, a lo largo de una carretera en buen estado, e incluye las rutas más populares para subir al volcán Villarrica o recorrer sus alrededores.


      El sendero Challupen Chinay (23 km, 12 h) rodea la cara sur del volcán, atraviesa un paisaje variado y finaliza en la entrada del sector de Quetrupillán. Este sector es de fácil acceso por la carretera de las Termas de Palguín. Sin embargo, si se desea seguir hasta Coñaripe, la carretera que cruza el parque en dirección sur requiere un todoterreno incluso con buen tiempo. Una serie de rutas de 32 km de longitud, con un par de zonas de acampada, conecta con el sector de Puesco, cerca ya de la frontera argentina, donde hay transporte público para regresar a Curarrehue y Pucón (o conexiones para entrar en Argentina).


      Si se piensa atravesar el volcán en vez de escalarlo se deberán pagar 8000 CLP.


      
        
          INDISPENSABLE

        


        
          TERMAS GEOMÉTRICAS


          Si uno está molido de tanta escalada, senderismo, remo o ciclismo, en las cercanía de Pucón se halla uno de los mayores jacuzzis naturales del mundo: las Termas Geométricas (www.termasgeometricas.cl; adultos/niños 11.00-12.00 y 18.00-20.00 20 000/10 000 CLP, 12.00-18.00 24 000/12 000 CLP; 10.00-23.00 dic 21-mar 21, 11.00-20.00 resto del año). Por estos contornos las fuentes termales son tan habituales como las agencias de turismo de aventura, pero las Termas Geométricas sobresalen del conjunto. Para parejas y aficionados al diseño, este laberinto de 17 fuentes termales de inspiración asiática situadas en una exuberante quebrada es maravilloso.


          Hay dos cascadas y tres estanques de agua fría para refrescarse, así como una cafetería calentada por un fogón y surtida de sopa de pollo natural y café de verdad.


          Las termas quedan 15 km al norte de Coñaripe. Se puede ir en transporte público desde Coñaripe y también se organizan excursiones de un día desde Pucón (35 000 CLP aprox., entrada incluida). Si se va conduciendo, lo mejor es un todoterreno, aunque la pista de grava por la que se accede desde Coñaripe es transitable en un vehículo normal.

        

      


      Esquí


      Ski Pucón ESQUÍ


      (tel. 045-244-1901; www.skipucon.cl; Clemente Holzapfel 190, oficina de Pucón en Enjoy Tour, Gran Hotel Pucón; forfait 1 día adultos/niños 30 000/25 000 CLP; 9.00-17.00 jul-med oct) Esta estación de esquí no es comparable con las de Valle Nevado, Termas de Chillán, Portillo u otras del norte, pero aun así es la mejor de La Araucanía y la Región de Los Lagos. Además, ¿en qué otro lugar se puede esquiar por las laderas de un volcán activo? Las vistas desde el refugio, a media altura de la montaña, compensan ya de por sí el precio del telesilla.


      Las pistas de esquí son aptas sobre todo para principiantes, con otras algo más empinadas de nivel intermedio. Sin embargo, a derecha o izquierda de las pistas oficiales hay opciones más interesantes para esquiadores y practicantes de snowboard con experiencia.


      En la estación de esquí las condiciones climáticas suelen ser distintas que en Pucón. Para hacerse una idea de la fuerza del viento hay que observar el humo que sale del volcán. Se puede alquilar el equipo en la montaña (13 000 CLP), pero en la ciudad sale más barato y la calidad suele ser mejor. Casi todas la agencias y varios hoteles envían minivolúmenes (desde 10 000 CLP) hasta el albergue. Salvo una corta interrupción del suministro de agua, esta estación no se vio afectada por la erupción del Villarrica en el 2015.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Un taxi que lleve hasta la base del volcán (15 000-20 000 CLP), un vehículo propio o un circuito son las únicas maneras de llegar al parque (aunque los ciclistas de montaña en buena forma también pueden cubrir la ruta).


      Valle del río Liucura


      Al este de Pucón, la carretera se bifurca en dos valles. Los lugares de más interés del valle del río Caburgua, por el norte, son el lago Caburgua y su playa Blanca (a 24 km), así como Ojos del Caburgua, con muchas cascadas. Por el noreste, la carretera Camino Pucón-Huife conduce a numerosas fuentes termales, el Santuario Natural de El Cañi y vistas del río Liucura atravesando su lujuriante valle. Ambos trayectos desembocan en la carretera del Parque Nacional Huerquehue.


      El Santuario Natural de El Cañi (www.santuariocani.cl; km 21; entrada con/sin guía 15 000/4000 CLP) es una muestra de la importancia de la colaboración ciudadana en la conservación de los bosques. Cuando en 1991 los intereses madereros amenazaron la zona, la Fundación Lahuen, integrada por un pequeño grupo de ciudadanos, compró la tierra con fondos de la Ancient Forests International y desarrolló un parque dedicado a la educación e investigación científica. Este éxito ejemplar es hoy una reserva que protege unas 500 Ha de bosque primario de araucarias, administrado y mantenido por una asociación de guías locales, el grupo de guías de Cañi (tel. móvil 9837-3928; contacto@santuariocani.cl).


      Una ruta de senderismo (9 km, 3 h) asciende por un empinado terreno (los 3 km del inicio la pendiente es acusada) poblado de lengas y araucarias hasta la laguna Negra. Los días despejados, el mirador, a 40 min de distancia de allí, ofrece vistas espectaculares de los volcanes de la zona. El paisaje es especialmente bello en invierno, cuando el sotobosque está cubierto de nieve. Solo se puede subir con un guía, excepto en verano, cuando el sendero es fácil de seguir. Una ruta alternativa, que rodea los tramos más empinados, empieza en el camino a Coilaco; un guía resulta indispensable. Ahora es posible acampar y alojarse en La Loma Pucón (tel. móvil 8882-9845; www.lalomapucon.cl; Santuario El Cañi; parcela 3000 CLP/persona, dc CLP4000, d CLP20,000), que regenta Rod Walker, una leyenda de la educación medioambiental en Chile.


      La visita a El Cañi se puede tramitar en Pucón, en ¡école! (Clicar), o a la entrada del parque. Como alternativa, Buses Caburgua (tel. 098-038-9047; Uruguay 540), con varios servicios al día, (700 CLP, 30 min), puede dejar en la entrada del parque.


      Parque Nacional Huerquehue


      Con lagos aguamarina rodeados de bosques maduros, el maravilloso Parque Nacional Huerquehue (adultos/niños 4500/2500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_67_Country_Black.gif] Buses Jac hasta/desde Pucón mañana y tarde) es una de las joyas de la red chilena de parques nacionales. La reserva de 125 km2, fundada en 1912, está repleta de ríos y cascadas, lagos alpinos y bosques de araucarias, y una fauna interesante que incluye el pudú (el cérvido más pequeño del mundo) y las arañas pollito, parecidas a las tarántulas, que aparecen en otoño. Los senderos del parque están bien señalizados y mantenidos, y garantizan varios días de exploración, pero incluso los más presurosos no deberían perderse por lo menos una excursión de un día desde Pucón, 35 km al suroeste. Para mapas de senderismo e información sobre el parque hay que dirigirse al Centro de Informaciones Ambientales de la Conaf (tel. móvil 6157-4809; p.huequehue@gmail.com; 10.30-14.30 y 16.30-19.30), en la entrada.
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      El sendero Los Lagos (7 km, 4 h ida y vuelta) se contornea desde los 700 hasta los 1300 m por tupidos bosques de lengas con impetuosas cascadas para internarse después entre las araucarias que circundan un conjunto de lagos virginales; casi todos los excursionistas regresan desde el lago Verde y la laguna del Toro, la mayor de todas, pero si se sigue hasta el mirador Renahue uno se verá recompensado con una vista espectacular del cañón. Pero este sendero no resulta tan espectacular como el del cerro San Sebastián (16 km, 7 h ida y vuelta), que empieza en la entrada del parque y asciende desde los 700 hasta los 2000 m; desde lo alto, en un día despejado, se alcanzan a ver 8 volcanes y 14 lagunas. Muchos consideran que esta es la mejor caminata de toda la Araucanía.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Hay dos campings de la zona: el del lago Tinquilco (parcelas 15 000 CLP), con 22 parcelas y gestionado por la Conaf, y el de Renahue (parcelas 15 000 CLP), en el sendero Los Huerquenes. También hay unos cuantos alojamientos privados en las cercanías de Tinquilco, donde se puede aparcar por 1000 CLP.


      Refugio Tinquilco REFUGIO $$


      (tel. móvil 9539-2728; www.tinquilco.cl; camping 15,000 CLP, dc 14,000 CLP, d con/sin baño 35 900/ 28 900 CLP, cabaña 50 000 CLP; cerrado jun-ago) En una propiedad privada en la cabecera del sendero del lago Verde, 2 km más allá de la entrada del parque, es un lujoso refugio de dos plantas que ofrece mucho más que cama, comida y un sitio tranquilo para olvidarse del mundo: es toda una experiencia. Tras una caminata, nada mejor que su tratamiento de sauna/piscina en el bosque (12 000 CLP).


      Patricio guisa unos platos chilenos caseros muy sabrosos, y con detalles como el café francés y una larga carta de vinos. También elabora una guía de campo inestimable, a años luz de cualquier publicación de la Conaf. El desayuno está incluido en el precio; un almuerzo o una cena cuesta 8500 CLP.
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      Buses Caburgua (tel. 098-038-9047; Uruguay 540, Pucón) tiene tres servicios diarios a/desde Pucón (2000 CLP, 1 h) en verano, menos en invierno. Hay que comprar los billetes antes. Casi todas las agencias ofrecen excursiones organizadas.


      Curarrehue


      TEL. 045 / 6624 HAB.


      El bastión mapuche de Curarrehue, 40 km al oeste de la frontera argentina, está ganando popularidad gracias a su excelente museo y a sus numerosas opciones de etnoturismo. Un 80% de la población del pequeño pueblo es mapuche y es la única localidad de cierta importancia antes de la frontera argentina.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Aldea Intercultural Trawupeyüm MUSEO


      (Héroes de la Concepción 21; adultos y niños 500 CLP; 9.00-20.00 lu-vi, desde 11.00 sa y do ene-feb, 9.00-18.00 ma-do mar-dic) Es un museo extenso pero interesante sobre la cultura mapuche. Ocupa una versión moderna de una ruca de montaña, la vivienda tradicional mapuche siempre orientada hacia el este.


      Patragon CULTURAL


      (tel. móvil 9441-5769; https://www.facebook.com/Patragon) Circuitos fascinantes por la zona que incluyen clases de cocina mapuche y almuerzo en una ruca tradicional; magníficas cabañas nuevas (100 000 CLP).


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hostal Quechupehuen HOSPEDAJE $


      (tel. 045-197-1540; www.quechupehuen.cl; O’Higgins 470; h sin baño 12 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Bien situado en la calle principal, está cerca del museo y debe su nombre a las cinco araucarias que se alzan en su césped. Los alojamientos se distribuyen por una casa construida hace 65 años.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cocina Mapuche Mapu Lyagl MAPUCHE $


      (tel. móvil 8788-7188; anita.epulef@gmail.com; Camino al Curarrehue; menú 5600 CLP; 13.00-18.00 dic-feb, solo con reserva abr-nov; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) La chef mapuche Anita Epulef usa ingredientes de temporada en sus menús-degustación de cocina mapuche para paladares osados. Aquí se pueden probar delicias indígenas tales como el millokin (especie de albóndigas de porotos o judías con quinoa), piñones de araucaria salteados (solo en temporada) o el pan de maíz con varias salsas, todas ellas excelentes y muy originales. Anita también ofrece clases de cocina de medio día. Está en la acera derecha de la carretera principal, justo antes de entrar en el pueblo.
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      Oficina de turismo (www.curarrehue.cl; O’Higgins s/n; 9.00-19.00 med dic-med mar, 9.00-17.20 lu-ju, hasta 16.20 vi med mar-med dic) Pequeña pero útil; en la calle principal.
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      Trans Curarrehue (Clicar) ofrece servicios continuos entre Pucón y Curarrehue de lunes a viernes (1000 CLP, 45 min, 6.45-21.15), con una ligera reducción de frecuencia los fines de semana.


      LOS RÍOS


      Valdivia


      TEL. 063 / 154 432 HAB.


      Valdivia fue erigida en el 2007 capital de la región chilena más reciente, la Región XIV (Los Ríos), tras años y años de debatir su inclusión en la Región de Los Lagos a pesar de sus diferencias geográficas, históricas y culturales. La Universidad, la más importante del sur de Chile, aporta mucho a la ciudad: una notable inquietud cultural, precios de estudiante en muchos albergues, restaurantes y bares, la mejor cerveza artesanal del país y unas potentes dosis de energía juvenil y efervescencia alemana.
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        Valdivia
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         1 Feria Fluvial A2 Clicar


         2 Museo de Arte Contemporáneo A2


         3 Museo Histórico y Antropológico A2 Clicar


         4 RA Philippi Museo de la Exploración A2


         5 Torreón de los Canelos A4
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         6 Reina Sofia A2
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         7 Airesbuenos Hostel & Permacultura D3 Clicar


         8 Hostal Torreón B4 Clicar


         9 Hostal Totem C1 Clicar


         10 Hostel Bosque Nativo C1 Clicar


         11 Hotel Encanto del Río C1 Clicar
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         12 Café Moro B2 Clicar


         13 Entrelagos B3 Clicar


         14 La Calesa B1 Clicar


         15 La Cave del Buho D2


         16 La Última Frontera B4 Clicar


         17 Mercado Municipal B2


         18 Santo Pecado A4 Clicar
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         19 Casino Dreams Valdivia B1

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      La avenida costanera Arturo Prat (conocida como Prat) es el principal centro de la actividad, pero los edificios públicos más importantes están en la plaza de la República. Al oeste, el puente Pedro de Valdivia cruza el río hasta Isla Teja, un arbolado barrio residencial donde se halla la Universidad Austral y muchos restaurantes y bares de moda. La región de Valdivia comprende también el parque nacional de más reciente creación: el Parque Nacional Alerce Costero, que protege 24 000 Ha de los árboles que le dan nombre; está situado 137 km al suroeste de la ciudad.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cervecería Kunstmann FÁBRICA DE CERVEZA


      (tel. 063-229-2969; www.lacerveceria.cl; Ruta T-350 N 950; jarras 7650-8250 CLP, platos ppales. 2700-9950 CLP; 12.00-24.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En Isla Teja, en el km 5 de la carretera de Niebla, es la mejor fábrica de cerveza a gran escala del sur chileno. Los circuitos salen cada hora de 12.00 a 23.00 (10 000 CLP; de noviembre a marzo) e incluyen una jarra de cristal como regalo y una degustación de 300 ml de la Torobayo sin filtrar –solo se consigue aquí– sacada directamente de la cuba.


      A menos que uno sea un apasionado de la historia cervecera, es mejor invertir el dinero que cuesta el circuito en probar por su cuenta las alrededor de 10 cervezas que ofrecen aquí, acompañadas de contundentes platos alemanes, como chuletas de cerdo, späetzle, chucrut y salsa de manzana. Se llega en el autobús nº 20 que va de Carampangue a Isla Teja (550 CLP), una opción muy cómoda aunque se tenga vehículo propio.


      Museo Histórico y Antropológico MUSEOLeyenda


      (Los Laureles 47; entrada 1500 CLP; 10.00-20.00 5 ene-feb, 10.00-13.00 y 14.00-18.00 mar-4 ene) Ubicado en una bella mansión a orillas del río, en Isla Teja, es uno de los mejores museos de Chile. Reúne una extensa y bien presentada colección de objetos que abarcan desde los tiempos precolombinos hasta la actualidad, con muestras excelentes de utensilios mapuches y objetos domésticos de los primeros colonos alemanes.


      En el mismo recinto se halla el Museo de Arte Contemporáneo (entrada 1500 CLP; 10.00-13.00 y 15.00-19.00 ma-do) y, en una mansión colindante, el RA Philippi Museo de la Exploración (entrada 1500 CLP), centrado en la ciencia y la naturaleza; la entrada para este último se puede comprar con la del Museo Histórico por 2500 CLP.


      Feria Fluvial MERCADOLeyenda


      (Av. Prat s/n; 7.00-16.00) Animado mercado a orillas del río, al sur del puente de Valdivia, donde se vende pescado fresco, carne y otros alimentos. Los leones marinos han descubierto aquí el paraíso: se pasan el día flotando por la zona y comiendo lo que les dan los turistas y los pescaderos. Para acercarse más a ellos es mejor remontar 200 m más río arriba.


      Parque Saval PARQUE


      En Isla Teja, el parque Saval cuenta con una playa y un agradable sendero que corre a lo largo de la laguna de los Lotos, cubierta de liliáceas. Bueno para la observación de aves.


      Torreón del Barro TORRE


      (Av. Costanera Arturo Prat s/n) Un par de torreones dominan el paisaje urbano: al este de la terminal de autobuses, el torreón del Barro formó parte de un fuerte español construido en 1774, mientras que el torreón de los Canelos (Yerbas Buenas esq. con General Lagos) es del s. XVII.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      La principal y más típica atracción turística de Valdivia es el crucero que surca el río para visitar las fortificaciones españolas del s. XVII de Corral, Niebla e isla Mancera. La estructura más grande y mejor conservada es el fuerte de Corral, que incluye el bastión de San Sebastián de la Cruz (1645) y los cañones de las baterías de la Argolla (1764) y de la Cortina (1767). El fuerte de Amargos, a media hora de camino al norte de Corral, se alza en un peñasco sobre una aldea de pescadores.


      En la orilla norte del río, el fuerte Niebla (1645) permitía atrapar a los posibles atacantes en un fuego cruzado. Las deterioradas murallas del castillo de la Pura y Limpia Concepción de Monfort de Lemus (1671) son las más antiguas. En la isla Mancera, el castillo de San Pedro de Alcántara (1645) vigilaba la confluencia de los ríos Valdivia y Tornagaleones; más tarde se convirtió en residencia del gobernador militar.


      Se dice que cada circuito es distinto, pero la mayoría siguen el mismo itinerario. Todos paran en Corral y en la isla Mancera (45 min/1 h) e incluyen el almuerzo y la once (merienda). Para llegar a Niebla por cuenta propia –una excursión de un día muy agradable–, véase “Cómo desplazarse” (Clicar).


      Reina Sofía CRUCERO


      (tel. 063-220-7120; 16 000-18 000 CLP) Zarpa del puerto fluvial, en la base de Arauco, a las 13.30 a diario. Recomendable.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          RESERVA BIOLÓGICA HUILO HUILO


          La carretera que va desde el lago Pirihueico, 101 km al este de Valdivia y 80 km al sur de Villarrica, hasta Puerto Fuy está casi toda asfaltada y discurre paralela al río Huilo Huilo, que atraviesa hermosos paisajes hasta llegar a la impresionante Reserva Biológica Huilo Huilo (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; Camino Internacional Panguipulli-Valdivia km 55; excursiones 2500-55 000 CLP). Este proyecto de conservación comenzó en el 2000 y abarca 1000 km2 de terrenos privados destinados a un ecoturismo sostenible, y se integra en la gran Reserva de la Biosfera de la Unesco. Hay muchas excursiones, un museo fantástico, una microcervecería y alojamientos para todos los bolsillos, incluidos cuatro hoteles espectaculares y surrealistas. Esta reserva, gestionada por la Fundación Huilo Huilo, su propietaria, es famosa por su fauna y flora autóctonas: el sapito de Darwin, el pudú, el monito del monte, 111 especies de aves, 35 especies de helechos (cifra solo superada por la del archipiélago Juan Fernández) y, sobre todo, el huemul, ciervo del sur de los Andes en peligro de extinción, que la fundación está logrando reproducir con éxito.


          En la reserva se pueden practicar muchos deportes (senderismo, escalada, ciclismo de montaña, equitación, rafting, kayak y senderismo sobre hielo), aunque es imprescindible ir con un guía a todas partes, salvo al imponente salto de Huilo Huilo (37 m). Quienes no se hospeden en los hoteles pueden contratar guías en el Centro de Excursiones (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; 8.00-21.30 ene-feb, 9.00-19.30 abr-mar) de La Montaña Mágica. El Museo de Volcanes (adultos/niños 2000/1000 CLP; 11.00-20.00 dic-mar, 10.00-17.00 abr-nov) es el museo arqueológico más impresionante del Sur Chico y se centra en las culturas indígenas chilenas, con una de las mejores colecciones de ornamentos mapuches del mundo, una impresionante colección de faroles, candados y hierro, una recreación del rescate de la mina de Copiapó en el 2010 y un colmillo de mastodonte, al parecer uno de los cuatro que existen en el mundo.


          La Montaña Mágica (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; i/d 127 925/172 550 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_6E_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) es una torre con una fuente en lo alto, con mobiliario kitsch y detalles de diseño sobrenaturales. El menos íntimo Nothofagus Hotel & Spa (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; i/d 127 925/172 550 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) es un cono invertido de inspiración gaudiana suspendido de las copas de los árboles y con un restaurante de cocina internacional y chilena con toques indígenas. El alojamiento más reciente es el Reino Fungi Lodge (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; i/d desde 127 925/172 550 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ). Cerca, el selecto Nawelpi Lodge (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; i/d 3 noches todo incluido 1 240 580/1 783 280 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_6E_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) ofrece 12 amplias cabañas con lujosos muebles, chimeneas de piedra volcánica y terrazas con vistas al río Fuy. Otros alojamientos más sencillos son el Camping Huilo Huilo (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; parcela 6000 CLP), con electricidad, bonitos cuartos de baño y piscinas termales, y el Canopy Village (tel. 02-2887-3500; www.huilohuilo.com; cabañas 2/6 personas desde 30 000/70 000 CLP), con cabañas en alto comunicadas por una pasarela de madera, cocina para los huéspedes y vistas fabulosas del volcán Mocho.


          Desde Puerto Fuy, el ferri ‘Hua-Hum’ (tel. 063-197-1871; www.barcazas.cl) transporta pasajeros y vehículos a y desde Puerto Pirihueico (1½ h) una vez al día de marzo a diciembre (13.00) y tres veces en enero y febrero (8.00, 13.00 y 18.00); los automóviles pagan 16 390-24 590 CLP, los pasajeros 800 CLP y las bicicletas 3275 CLP. En el Hua-Hum solo caben 22 vehículos, así que conviene reservar.


          Los viajeros con presupuesto ajustado y sin vehículo también pueden disfrutar de todo lo que ofrece el parque: hay unos siete autobuses diarios de lunes a sábado (solo 2 do) hasta Huilo Huilo desde Panguipulli (2200 CLP, 2¼ h) y alojamientos más económicos en la aldea de Neltume, a 3 km de la recepción del parque.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Bierfest/Oktoberfest CERVEZA


      Kunstmann organiza este festival de la cerveza en enero, al que se acaba de sumar la Oktoberfest del parque Saval.


      Noche de Valdivia CULTURAL


      La fiesta más destacada es la Noche de Valdivia, el tercer sábado de febrero, con fuegos artificiales y embarcaciones engalanadas en el río.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Gran parte del año los estudiantes de la Universidad Austral saturan los alojamientos más económicos, pero en verano la mayoría hace todo lo posible para captar viajeros. También hay hospedajes más baratos cerca de la terminal de autobuses, a lo largo de la avenida Ramón Picarte y Carlos Anwandter.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Airesbuenos Hostel & Permacultura ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 063-222-2202; www.airesbuenos.cl; García Reyes 550; dc 10 000 CLP, h 28 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] El mejor albergue de Valdivia lo regenta un simpático californiano que ha convertido esta veterana institución en el alojamiento más ecológico del Sur Chico: duchas calentadas con energía solar, captación de agua de lluvia, compostaje, toallas de fibra de bambú egipcio… de todo. Sostenibilidad aparte, los dormitorios compartidos son cómodos y coloridos y las habitaciones privadas, sencillas, son más bien pequeñas.


      En el desayuno se sirve café del bueno y granola casera. Está a 5 min andando del río y la estación de autobuses. Si se tarda mucho en desalojar la habitación, pueden cobrar un pequeño recargo.


      Hostel Bosque Nativo ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 063-243-3782; www.hostelnativo.cl; Pasaje Fresia 290; dc 10 000 CLP, i/d 19 000/26 000 CLP, sin baño 17 000/22 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentado por una ONG de silvicultura sostenible, es un oasis de confort escondido en una calle residencial a un corto trecho a pie de la estación de autobuses.


      Pegas: no tiene enchufes para los dispositivos electrónicos en los dormitorios; faltan toallas en los baños y el papel higiénico está fuera de los cubículos en los baños comunes. Pero las habitaciones privadas son de las mejores de Valdivia en relación calidad-precio y, también, de las más acogedoras de la ciudad.


      Hostal Totem PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 063-229-2849; www.turismototem.cl; Carlos Anwandter 425; i/d/tr 25 000/30 000/39 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) De las muchas opciones de alojamiento de la avenida Carlos Anwandter, esta pensión con 11 habitaciones es la que sale más a cuenta. La limpieza, la simpatía del dueño y el soleado salón de desayunos compensan la falta de personalidad. Los suelos de madera crujen de lo lindo.


      Hostal Torreón HOTEL HISTÓRICO $$Leyenda


      (tel. 063-221-3069; hostaltorreon@gmail.com; Pérez Rosales 783; i/d 30 000/40 000 CLP, sin baño 25 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta mansión apartada de la calle se enorgullece de sus suelos desnivelados –¡ha sobrevivido a dos terremotos!– y destaca por su personalidad y solera. Las zonas comunes dan fe del pasado de la casa, y las habitaciones de la 2ª planta tienen más luz y menos humedad que las del sótano. Con todo, sale algo caro. El desayuno cuesta 5000 CLP.


      Hotel Encanto del Río HOTEL $$Leyenda


      (tel. 063-222-4744; www.hotelencantodelrio.cl; Av. Costanera Arturo Prat 415; i/d 49 000/69 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hotel de precio medio, situado en el tramo del río más tranquilo y elegante. Decorado con tejidos indígenas y reproducciones de obras de Botero, uno se siente en casa de un amigo pero con los servicios de un hotel. Las habitaciones con vistas tienen patiecitos desde los que se ve, en la otra orilla del río Calle Calle… una fábrica.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Isla Teja, en la ribera opuesta a la ciudad, es el barrio más de moda para comer. Para pescado y marisco barato se aconseja subir a la última planta del Mercado Municipal (Prat s/n; platos ppales. 2500-4000 CLP; 9.00-21.00), con sustanciosas comidas caseras por 2500-4000 CLP.


      La vida nocturna se concentra en el pequeño pero animado barrio Esmeralda. Casi todos los locales de moda sirven también comida, así que se puede empalmar con la noche. El Casino Dreams Valdivia (www.mundodreams.cl; Carampangue 190; entrada 3000 CLP; 12.00-18.00 lu-ju, hasta 19.00 vi, hasta 17.00 do), complejo de hotel y casino, es otra opción, con sushi y una discoteca de mucho glamour.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Última Frontera RESTOBAR $Leyenda


      (Pérez Rosales 787; sándwiches 2800-4400 CLP; 10.00-2.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Bohemio local con un ambiente sin igual en todo el Sur Chico. En una mansión restaurada, ofrece sándwiches imaginativos, zumos y unas 12 cervezas artesanales de barril (se puede empezar con la Cuello Negro Stout) más otras cuantas en botella.


      Por las noches se transforma en el mejor bar en kilómetros a la redonda por la irrupción de la hueste artístico-cultural de la ciudad, y uno puede perderse en los salones, saturados de arte, o atizarse una cerveza fría en el nuevo patio y terraza. De visita obligada.


      Café Moro CHILENA $Leyenda


      (Paseo Libertad 174; menú 3100 CLP; 9.30-22.00 lu-vi, 11.00-22.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Excelente para almorzar, con un menú de óptima relación calidad-precio; atrae a una heterogénea mezcla de hipsters intelectuales e investigadores del Centro de Estudios Científicos de Valdivia, y se pasa a las copas conforme avanza la noche.


      Entrelagos CAFÉ $Leyenda


      (www.entrelagos.cl; Pérez Rosales 640; sándwiches 3100-6400 CLP; 9.00-21.00 lu-vi, 10.00-9.30 sa, 11.00-21.00 do) Clásico salón de té donde los valdivianos saborean deliciosos cafés cortados, pasteles, sándwiches y crepes. Los menús generosos y los sándwiches a la plancha atraen a los que buscan algo más contundente. Lo domingos hay pocos más sitios adonde ir.


      La Calesa PERUANA $$Leyenda


      (www.lacalesa.cl; O’Higgins 160; platos ppales. 6900-10 500 CLP; comida mi-do, cena ma-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Sirven platos típicos peruanos tales como el pollo al ajillo o el lomo saltado. Los pisco sours son tan deliciosos como el suspiro, un postre peruano elaborado con manjar (dulce de leche chileno), merengue y pisco.


      La Cava del Búho RESTOBAR $$


      (Av. Alemania 660; platos ppales. 5900-9600 CLP; 19.30-1.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Si se quieren mezclar las copas con la comida, este oscuro restobar con velas y apartado de las rutas habituales es el sitio adecuado. La carta se especializa en solomillos y va acompañada de una larga lista de cócteles. Se anima los fines de semana (pasadas las 22.00), cuando los valdivianos abarrotan este espacio inspirado en la Tierra Media.


      Santo Pecado RESTOBAR $$Leyenda


      (Yungay 745; cócteles 2400-5900 CLP, platos ppales. 3900-8900 CLP; 12.30-15.00 y 19.00-24.00 lu-vi, 20.00-12.30 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Destacable no solo por el camembert, los puerros y una enorme tortilla española, sino, si el tiempo lo permite, por las inigualables vistas del río desde el patio trasero. En verano hay que llegar temprano para la puesta de sol: solo tiene siete mesas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      En el centro abundan los cajeros automáticos.


      Carabineros de Chile (tel. 063-250-3085; www.carabineros.cl; Beauchef 1025) Comisaría de policía.


      Clínica Alemana (www.alemanavaldivia.cl; Beauchef 765; 24 h) Mejor, más rápido y más cerca que el hospital público.


      CorreosChile (www.correos.cl; O’Higgins 575; 9.00-19.00 lu-vi, 9.30-13.00 sa)


      Información turística (tel. 063-222-0498; www.munivaldivia.cl/www/municipal_valdivia; 8.00-21.30) En la terminal de autobuses.


      Sernatur (tel. 063-223-9060; www.sernatur.cl/region-de-los-rios; Prat s/n; 9.00-21.00) Consejos muy útiles.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      El aeropuerto Pichoy (tel. 063-227-2294) está situado a 32 km de Valdivia por la ruta 5.


      LAN (tel. 600-526-2000; www.lan.com; Maipú 271; 9.00-13.00 y 15.30-18.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) Vuela a Santiago una vez al día; los billetes cuestan desde 162 778 CLP.


      Sky Airlines (tel. 063-222-6280; www.skyairline.cl; Chacabuco 308; 9.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) Vuelos directos a Santiago (desde 63 678 CLP) solo los viernes y sábados; los demás días, con escala en Concepción (desde 40 678 CLP).


      AUTOBÚS


      La céntrica terminal Valdivia (tel. 063-222-0498; www.terminalvaldivia.cl; Anfión Muñoz 360), por el lado nororiental de la costanera en Anfión Muñoz, estaba siendo remodelado durante la redacción de esta guía; dispone de custodia de equipaje (1500 CLP; abierto de 7.00 a 23.00).


      La terminal ofrece autobuses frecuentes a destinos de la Panamericana, o próximos a ella, entre Puerto Montt y Santiago, sobre todo con Tur-Bus (tel. 063-221-2430; www.turbus.cl), Pullman Bus (tel. 063-220-4660; www.pullman.cl) y Cruz del Sur (tel. 063-221-3840; www.busescruzdelsur.cl); esta última compañía es la que tiene más servicios a Chiloé. Para Viña del Mar/Valparaíso, Tur-Bus sale dos veces al día: 20.30 y 22.45.


      Entre las compañías de autobuses de ámbito regional figuran Buses Pirihueico (tel. 063-221-3804), que va a Panguipulli (cada 45 min, 6.45-20.00); Bus Futrono (tel. 063-220-2227), que viaja a Futrono (servicios frecuentes, 6.20-20.10); y Buses JAC (tel. 063-221-3754; www.jac.cl), que cubre Villarrica, Pucón y Temuco. Ruta 5 (tel. 063-231-7040), sin oficina, va a Lago Ranco a las 12.05 y 16.10 de lunes a sábados, y a las 19.45 los domingos. Además, JAC tiene un autobús diario a las 19.05.


      Andesmar (tel. 063-222-4665; www.andesmar.com) viaja hasta Bariloche, en Argentina, en un servicio directo a las 8.45 los lunes, martes, miércoles, sábados y domingos; unos cuantos servicios más salen de Osorno. Buses San Martín (tel. 063-222-4665) va a San Martín de los Andes los miércoles, viernes y domingos a las 6.00. Para llegar a Neuquén es preciso cambiar en Junín.


      Estos son algunos ejemplos de la duración y precio de los viajes (los precios fluctúan según la calidad del autobús/clase y la temporada):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              

              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Bariloche (Ar)

            

            	
              21 000

            

            	
              7

            
          


          
            	
              Castro

            

            	
              9500

            

            	
              7

            
          


          
            	
              Futrono

            

            	
              2500

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Lago Ranco

            

            	
              3100

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Neuquén (Ar)

            

            	
              41 900

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Osorno

            

            	
              5000

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Panguipulli

            

            	
              2900

            

            	
              2¼

            
          


          
            	
              

              Pucón

            

            	
              4500

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              5000

            

            	
              3½

            
          


          
            	
              San Martín de los Andes (Ar)

            

            	
              13 000

            

            	
              8

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              34 000

            

            	
              

              12

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              4200

            

            	
              3½

            
          


          
            	
              Valparaíso

            

            	
              35 600

            

            	
              13

            
          


          
            	
              Villarrica

            

            	
              4300

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Viña del Mar

            

            	
              

              35 600

            

            	
              13
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      Para traslados a y desde el aeropuerto, Transfer Aeropuerto Valdivia (tel. 063-222-5533) ofrece un servicio de microbús a quien lo pida (3500 CLP), pero lo más económico es tomar en la terminal de autobuses cualquier autobús de Buses Pirihueico con destino a Panguipulli, que deja en el aeropuerto (1000 CLP, 6.30-20.00 lu-vi, desde 7.15 sa, 8.20-20.30 do). Un taxi desde la terminal de autobuses cuesta 16 000-18 000 CLP.


      Para ir desde la terminal hasta la plaza de la República hay que dirigirse al extremo sur de la terminal, subir por las escaleras mecánicas hasta la 3ª planta y salir a Carlos Anwandter, donde se puede tomar cualquier colectivo verde o amarillo (500 CLP) o el autobús nº 3 (45 CLP), que dejan en Chacabuco, una cuadra al norte de la plaza.


      Para ir a Niebla se pueden tomar colectivos (Yungay esq. Chacabuco; 1000 CLP) o autobuses (Carampangue; 550 CLP). Desde el muelle Niebla, unos barcos pequeños zarpan hacia Corral más o menos cada 20 min de 8.00 a 21.00 (800 CLP) y hacia la isla Mancera cada 20 min varias veces al día (300 CLP; 9.00, 12.30, 14.30 y 17.30 lu-sa, 10.30, 12.00 y 16.00 do). También da servicio un ferri más grande (tel. 063-228-2743; www.barcazas.cl) que transporte vehículos a Corral (peatones 650 CLP, automóviles 4370 CLP; cada hora, 8.00-24.00).


      
        
          FUERA DE RUTA

        


        
          LOS LAGOS DE LA ARAUCANÍA Y LOS RÍOS


          En la Región XIV de Chile no solo abundan los ríos, sino también bellísimos lagos, no tan visitados como los de la Región de Los Lagos.


          Lago Ranco


          Entre sus numerosos lagos, el Ranco, a 124 km de Valdivia, es una verdadera bella durmiente; poco conocido fuera del país y poco visitado, es un brillante zafiro escondido entre exuberantes montañas y salpicado de islas. El turismo aún no lo ha descubierto, así que resulta ideal para una escapada solitaria o en buena compañía, pero no tan adecuado para quienes pretendan comer y dormir bien. El circuito alrededor de este lago color cobalto ofrece regias vistas de los Andes, sencillas poblaciones industriales, centros pesqueros y comunidades mapuches. Futrono se halla en la orilla norte del lago Ranco, a 102 km de Valdivia yendo por Paillaco. Es una población vieja y polvorienta, con un cierto ambiente de frontera, y el centro de servicios del lago y de la comunidad mapuche de la isla Huapi.


          Lago Panguipulli


          En el extremo noroeste del lago homónimo, Panguipulli es una población tranquila, con acceso difícil a la playa, una animada calle principal y una rarísima iglesia de estilo suizo fundada por monjes capuchinos. Aquí no se pasa hambre: abundan los restaurantes y en los últimos años se ha convertido en una zona de recreo para las clases más o menos acomodadas.


          A poco más de dos calles de distancia, en el extremo este del lago Panguipulli, la bonita aldea de Choshuenco ofrece una amplia playa con aguas cristalinas y verdes y ondulantes colinas. Es una base relajante para los excursionistas o para descansar antes o después de cruzar el lago Pirihueico entre esta zona y Argentina. Es uno de los lagos más impresionantes de la región.


          Lago Calafquén


          Cerca del 82% de este bello lago se halla en Los Ríos y en Coñaripe (solo el trozo que rodea las cataratas de Lican está en la Araucanía), a la sombra de uno de los volcanes más activos de Chile (el Villarrica), y tiene la población lacustre más popular y animada de la región. Sus playas de arena negra y el fácil acceso a varias fuentes termales pequeñas (14 en total) atraen a los veraneantes, y es mucho más agradable para alojarse que Liquiñe si a uno le apetece relajar los músculos en agua caliente. En la punta oriental de Coñaripe, la calle principal, avenida Guido Beck Ramberga, se cruza con la ruta 201, la autopista internacional que llega a la población argentina de Junín de los Andes. El desvío hacia el oeste conduce a Panguipulli y el del sureste a las Termas de Coñaripe, a las Termas Geométricas (Clicar; las mejores de la zona), a Liquiñe y al paso fronterizo de Carirriñe. La carretera que sale al norte de Coñaripe conduce a fuentes termales rústicas y al límite sur del Parque Nacional Villarrica.

        

      


      REGIÓN DE LOS LAGOS


      Esta región debe su nombre a los numerosos lagos glaciares que salpican un paisaje con volcanes imponentes y cumbres nevadas, parques nacionales y pueblos lacustres apacibles. Es una de las regiones más pintorescas de Chile. Los aventureros se concentran por la bonita Puerto Varas, la localidad más turística de la región y punto de partida para conocer muchas de las atracciones de la zona, tanto los paseos a caballo o la escalada en roca por el valle del Cochamó, como la visita a los lagos Llanquihue, Puyehue o Todos los Santos, o el paseo con la mochila a cuestas por los impresionantes parques nacionales.


      Osorno


      TEL. 064 / 151 913 HAB.


      Esta activa población es el eje comercial de la zona agrícola de los alrededores. Aunque es un importante nudo del transporte en la ruta entre Puerto Montt y Santiago y las comunidades hulliches de la costa de Osorno, la mayoría de los visitantes no pasa aquí mucho tiempo.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      A lo largo de la calle principal, Juan MacKenna, en las cuadras al este y oeste de la plaza de Armas hay muchos sitios donde comer. En el Mercado Municipal, una comida sustanciosa sale por 2000-5000 CLP.


      Hostel Vermont ALBERGUE $


      (tel. 064-224-7030; www.hostelvermont.cl; Toribio Medina 2020; dc 12 000 CLP, i/d sin baño 20 000/30 000 CLP, cabañas i/d/c 25 000/ 35 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El primer albergue pasable de Osorno lo regenta una snowboarder que ha vivido cerca de Burlington, en Vermont; reúne todo lo deseable en un albergue: simpatía, limpieza y buen equipamiento. Lo malo es que cuesta dormir con el bullicio y el crujir de los suelos.


      Desde la estación de autobuses hay que andar dos calles hacia el sur hasta Juan MacKenna, luego cinco calles hacia el este hasta Buenos Aires y poco después de la siguiente calle hacia el sur está Toribio Medina.


      Hotel Villa Eduviges HOTEL $$


      (tel. 064-223-5023; www.hoteleduviges.cl; Eduviges 856; i/d/tr desde 25 000/40 000/55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Cómodo y de categoría media, es de los pocos hoteles de la X Región donde un viajero solo puede dormir en una doble pagando como si fuera individual. Situado en una tranquila zona residencial al sur de la terminal de autobuses, ofrece habitaciones amplias y anticuadas con baño y una gerencia amable.


      
        
          [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black_info.gif]

        


        
          AL AEROPUERTO


          No hay transporte público al aeropuerto, pero cualquier autobús con destino a Entre Lagos puede dejar en la entrada, a 300 m de la terminal (600 CLP). ¡Un taxi cuesta 6000 CLP!

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Hay cajeros automáticos en la Plaza de Armas.


      Quiosco de información turística (tel. 064-221-8740; Plaza de Armas; 9.00-19.00 lu-vi med dic-med mar, 9.00-13.00 y 15.00-18.00 lu-vi, desde 10.00 sa med mar-med dic) En la Plaza de Armas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      El aeropuerto Carlos Hott Siebert (tel. 064-224-7555; Cañal Bajo) queda 7 km al este del centro, al otro lado de la Panamericana por la avenida Buschmann. LAN (tel. 600-526-2000; www.lan.com; Eleuterio Ramírez 802; 9.00-13.00 y 15.00-18.30 lu-vi, 9.30-13.00 sa) vuela a Santiago a diario a las 14.00 (desde 186 000 CLP).


      AUTOBÚS


      Los autobuses de largo recorrido utilizan la terminal de buses principal (tel. 064-221-1120; Errázuriz 1400). Casi todos los servicios que van al norte por la Panamericana parten de Puerto Montt, con salidas más o menos cada hora, con servicios principalmente nocturnos a Santiago. Tres compañías recomendables son Pullman Bus (tel. 064-231-8529; www.pullman.cl), Tur-Bus (tel. 064-220-1526; www.turbus.cl) y Cruz del Sur (tel. 064-223-2778; www.busescruzdelsur.cl).


      A Valparaíso/Viña del Mar se puede viajar con Tur-Bus (22.45). Buses JAC (tel. 064-255-3300; www.jac.cl) es la compañía más aconsejable para Valdivia, Temuco y Pucón. Ruta 5 (tel. 064-231-7040) va a Lago Ranco (2500 CLP, 2 h, 10.15 y 17.45, también 12.20 lu-vi). Cruz del Sur es la que tiene más servicios al sur para continuar hasta la isla de Chiloé. Buses Pirihueico (tel. 064-223-3050) va a Panguipulli pasando por Valdivia (3500 CLP, 1¾ h).


      Para la Patagonia chilena, Queilen Bus (tel. 064-226-0025; www.queilenbus.cl) viaja a Coyhaique (12.35 lu y mi) y Trans Austral (tel. 064-223-3050) a Futaleufú (25 000 CLP, 10 h, 8.00 ma y sa). Para Punta Arenas, lo mejor es Queilen Bus (12.20 lu y vi), Turibús (tel. 064-223-2778; 12.45 ma, ju y sa) o Pullman Bus (12.00 lu y sa).


      A Bariloche, en Argentina, viajan Bus Norte (tel. 064-223-2778; www.busnortechile.cl) a las 10.30, Via Bariloche (tel. 064-226-0025; www.viabariloche.com.ar) a las 16.30 y Andesmar (tel. 064-223-3050; www.andesmar.com) a las 10.15 y 22.20, más a las 14.30 en enero y febrero. Todos los autobuses con destino a Bariloche paran en Villa Angostura, en Argentina (desde 15 000 CLP, 4 h). Para ir a Zapala o Neuquén, en Argentina, los autobuses directos salen de Temuco.


      Hay una pequeña custodia o consigna (900-1800 CLP; abierto 7.30-22.30).


      Estos son algunos ejemplos de la duración y precio de los viajes (los precios fluctúan según la calidad del autobús/clase y la temporada):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Ancud

            

            	
              6200

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Bariloche (Ar)

            

            	
              16 000

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Concepción

            

            	
              12 300

            

            	
              9

            
          


          
            	
              Coyhaique

            

            	
              40 000

            

            	
              20

            
          


          
            	
              

              Pucón

            

            	
              8400

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              2200

            

            	
              1¾

            
          


          
            	
              Punta Arenas

            

            	
              42 000

            

            	
              28

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              20 000

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              5800

            

            	
              3½

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              3600

            

            	
              1¾

            
          


          
            	
              Valparaíso/Viña del Mar

            

            	
              29 900

            

            	
              14

            
          

        
      


      De la terminal principal de autobuses salen también varias excursiones diarias a lugares que rodean el lago Llanquihue, al pie del volcán Osorno.


      Otros servicios a destinos locales y regionales salen de la terminal Mercado Municipal (Errázuriz entre Arturo Prat y Cristóbal Colón) enfrente del nuevo Mercado Municipal. Expreso Lago Puyehue (tel. 064-224-3919; www.expresolagopuyehue.wix.com/buses-expreso) va a Termas Puyehue/Aguas Calientes (2200 CLP, 1½ h, cada hora, 6.40-19.00) y Entre Lagos (1400 CLP, 1 h, cada 10 min, 6.50-19.15). Buses Río Negro (tel. 064-223-6748) va a Caleta Cóndor pasando por Río Negro (1200 CLP, 45 min, cada 10 min).


      Para llegar a las comunidades huilliches de San Juan de la Costa (1800 CLP, 1¾ h) –Bahía Mansa, Pucatrihue and Maicolpué–, los microbuses salen cada hora de la Feria Libre Ráhue (Chillán esq. Temuco); hay que tomar el autobús nº 1, 6 o 10 desde la esquina nororiental de Errázuriz con Cristóbal Colón (400 CLP).


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          VACACIONES HUILLICHES


          Las comunidades huilliches de la bella costa de Osorno son una mina de oro para el etnoturismo. Tras una década de investigación sobre el turismo sostenible del WWF (World Wildlife Fund o Fondo Mundial para la Naturaleza), estas comunidades remotas han empezado a recibir visitantes. Es posible integrarse en su modo de vida con excursiones de varios días y visitas a algunas de las playas más asombrosas de Chile, caminatas por los bosques valdivianos y estancias en casas rurales de San Juan de la Costa y el Territorio Mapa Lahual (www.mapulahual.cl), una zona indígena protegida que se extiende por el sur hasta Río Negro.


          En San Juan de la Costa hay cinco caletas magníficas accesibles en automóvil, a las que se puede ir en un día desde Osorno. En los pueblos de Bahía Mansa, Pucatrihue y Maicolpué los delfines y los leones marinos nadan casi hasta la orilla y las mujeres trepan por playas vírgenes y escarpadas para recolectar lugas y cochayuyos, dos tipos de algas muy importantes para la economía local. Cerca están las dos mejores caletas: Manzano (20 km al norte de Bahía Mansa) y Tril-Tril (7 km al sur de Bahía Mansa).


          Para adentrarse conviene más planificación y logística, pero vale la pena. La caleta Cóndor –parte del Lafken Mapu Lahual y accesible desde Bahía Mansa solo por barco (2 h) o en una caminata (2 días) o desde Río Negro (9 h en todoterreno/a pie/en barco)– es una bahía preciosa y aislada: solo se comunican con el mundo exterior por radio VHF. En un día despejado, la llegada es impactante: según se entra por el espectacular río Cholcuaco desde el Pacífico, aparece una mezcla idílica de campos agrestes –riberas cubiertas de musgo pobladas de caballos y aves acuáticas, colinas alfombradas de lumas y arrayanes– y cultivados; aquí viven 10 familias, y la mayoría ofrece camas a los visitantes. Y esta entrada maravillosa culmina cuando el río termina en una lengua de arena que separa la playa fluvial de la oceánica.


          Si tan solo se quiere dormir en un lugar que quita el hipo, se puede ir a la caleta Cóndor. Se pueden contratar excursiones en barco en San Juan de la Costa. Rubén Pailapichún regenta Paseos Náuticos Lafken Mapu Lahual (tel. móvil 8418-5727, móvil 7871-6874; maitecbg@gmail.com; para 8 personas 180 000 CLP), con salidas desde el embarcadero de Bahía Mansa a diario a las 8.00 de diciembre a marzo o previa reserva el resto del año (el estado de la mar impide casi todas las salidas en invierno); si no se puede contactar con él, se puede buscar a su mujer en Comida Rápida Doña Mary cerca de la estatua huilliche de la playa de Maicolpué. De las cuatro opciones para estancias en casas rurales, la mejor es Hospedaje Don Florentín (h sin baño 12 000 CLP, comidas 5000 CLP), con una posición elevada y vistas espectaculares. Pero si se quiere aprovechar de verdad lo que ofrece la visita, habrá que contratar un circuito; Mawidan Tour Chile (tel. móvil 7771-7275; www.mawidan.com; Camino Cheuquemo km 1, Río Negro) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] es la agencia que mantiene mejores relaciones con las comunidades de la zona y la que cuenta con mejor apoyo logístico.


          Cabe la posibilidad de viajar hasta la costa y utilizar la excelente Hostería Miller (tel. 064-255-0277; www.hosteriamiller.com; Maicolpué; i/d sin baño 25 000/35 000 CLP, tr/c 45 000/55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) de Maicolpué, regentada por argentinos, como base para moverse; aquí se pueden probar los pisco sours que don Rubén prepara con meticulosidad mientras se observa a los delfines de Peale y Commerson desde la ventana. Desde Osorno salen microbuses cada hora hacia Bahía Mansa, Pucatrihue y Maicolpué (1800 CLP, 1½ h) desde la Feria Libre Ráhue (Clicar).

        

      


      Parque Nacional Puyehue


      El volcán Puyehue, de 2240 m de altitud, entró en erupción al día siguiente del terremoto de 1960, y convirtió una extensa zona de bosque denso y húmedo en un desnudo paisaje de dunas de arena y ríos de lava. El Parque Nacional Puyehue (www.parquepuyehue.cl) protege 1070 km2 de este entorno, y es uno de los parques nacionales más desarrollados del país, con una estación de esquí y varios balnearios. También hay varias rutas de senderismo para explorar los rincones más bonitos del parque. Aguas Calientes es el sector principal, con un balneario y un Centro de Información Ambiental de la Conaf.


      El linde occidental del parque está unos 75 km al este de Osorno por la ruta 215, que se prolonga a través del parque, a lo largo del curso del río Golgol, hasta la frontera argentina.


      
        
          [image: 15-pn-puyehue-che10.eps]

        


        

      


      Aguas Calientes


      El balneario (www.termasaguascalientes.cl; 1 día sin/con comidas 12 500/28 000 CLP) de Aguas Calientes recibe un aluvión de familias y se abarrota en verano; ofrece las prestaciones habituales, que incluyen bañeras individuales, una piscina cubierta muy caliente y otra grande y poco profunda a orillas del río. También se pueden visitar las Termas de Pocitos, gratuitas, a 80 m tras cruzar el puente colgante desde el aparcamiento de la Conaf. Otra forma de acelerar el ritmo cardíaco es emprender el sendero El Pionero, un bonito y empinado trayecto de 1800 m que termina con espléndidas vistas del lago Puyehue, el valle del río Golgol y el volcán Puyehue.


      
        
          INDISPENSABLE

        


        
          NIRVANA CERVECERO


          Si uno se halla a menos de 100 km de Osorno y es amante de la cerveza, deberá reajustar su itinerario para visitar este improvisado templo del espumoso elixir, la Cervecería Artesanal Armin Schmid (tel. móvil 8294-1818; Ruta 215 km 12; cerveza 1600-2400 CLP, platos ppales. 4900-8100 CLP; 13.00-22.00 lu-vi, desde 12.00 sa), la fábrica de cerveza artesanal más interesante del sur, a 12 km de Osorno por la ruta 215 en dirección a Entre Lagos y la frontera con Argentina.


          El bávaro Armin Schmid fabrica unas Märzen, Pils y Doppelbock impresionantes (y una light fuera de carta) en una casa particular y las sirve en un maravilloso e improvisado biergarten; también sirven platos alemanes (bratwurst, leberkäse) y unas pizzas de masa fina muy sabrosas. Para llegar, tómese la ruta 215 desde Osorno y, tras pasar el pueblecito de Las Lumas, buscarlo a mano derecha; lo anuncia un cartel pequeño y fácil de pasar por alto flanqueado por banderas bávaras con cuadros azules y blancos. Un taxi desde el centro cuesta 8000 CLP.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Cabañas Aguas Calientes CABAÑAS $$


      (tel. 064-223-1710; www.termasaguascalientes.cl; Ruta 215, Camino Antillanca km 76; parcela 20 000 CLP/persona, cabañas 2/8 personas desde 120 000/180 000 CLP, domos 2/4 personas sin baño 65 000/90 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) El único alojamiento. Las cabañas con forma de “A” cubren la ladera como un pueblo en miniatura y son muy cómodas, con camas mullidas, cocinas completas, duchas con agua caliente y estufas de leña (y algunas con jacuzzi, aunque faltas de intimidad). Los confortables domos dan la espalda al río. Los precios incluyen el acceso al balneario y un sustancioso desayuno.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Centro de Información Ambiental (tel. 064-197-4572; 9.00-13.00 y 14.00-18.00) Depende de la Conaf. Alberga una exposición sobre la naturaleza y la geomorfología de Puyehue.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Expreso Lago Puyehue (Clicar) va a Aguas Calientes (2200 CLP, 1½ h, cada hora, 6:40-19.00) desde el Mercado Municipal de Osorno.


      
        
          [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black_info.gif]

        


        
          ENTRE LAGOS


          Entre Lagos está situada 50 km al este de Osorno por la ruta 215, en la orilla suroccidental del lago Puyehue y al norte del lago Rupanco. Es una opción tranquila a Osorno, sobre todo de camino al Parque Nacional Puyehue o para hacer la travesía del lago desde El Caulle. Viniendo de Bariloche y tras cruzar la frontera, es la primera localidad de cierta importancia. Muchos continúan hasta Osorno para tomar autobuses a destinos más lejanos, pero aquí también hay unas cuantas pensiones y una mínima infraestructura turística.


          Un buen sitio para instalarse cerca de Entre Lagos y todo lo de Puyehue es el Lodge El Taíque (tel. 064-297-0980; www.lodgeeltaique.cl; Sector El Taíque Puyehue; i/d 47 000/ 64 000, cabañas desde 70 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ), regentado por franceses, a 8 km de la ruta 215, entre Entre Lagos y Aguas Calientes; aquí se encontrará un elegante lodge y un restaurante para gourmets con vistas de los volcanes Osorno y Puntiagudo y el lago Rupanco.

        

      


      Antillanca


      En la vertiente suroccidental del volcán Casablanca (1990 m), Antillanca es una conocida estación para esquiadores principiantes y de nivel medio a solo 18 km de Aguas Calientes por una pista de grava. De ambiente agradable, no resulta muy interesante para los esquiadores avanzados. La carretera de acceso serpentea entre pintorescos paisajes y lagos cristalinos.


      Durante los meses en que no nieva, Antillanca pierde interés salvo por sus senderos, sobre todo la ruta a pie o en automóvil (6000 CLP por vehículo) hasta el cráter Rayhuen del volcán Casablanca y el mirador de la cumbre, desde donde se contempla una subyugante panorámica de la cordillera, con cuatro volcanes y el punto más alto de la región, el cerro Tronador (3470 m), en la frontera con Argentina.


      No hay transporte público hasta Antillanca.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Centro de Esquí Antillanca ESQUÍ


      (tel. 064-224-2010; www.skiantillanca.cl; oficina en O’Higgins 1073, Osorno; forfait 27 000 CLP, alquileres 26 000-29 000 CLP) La temporada de esquí dura desde principios de junio hasta septiembre. Las pistas cuentan con cinco telesillas y una caída vertical de 460 m. El centro incluye un hotel de precio desorbitado abierto todo el año.


      El Caulle


      Dos kilómetros al oeste de Anticura, El Caulle (tel. móvil 9920-3244; www.elcaulle.com; entrada 10 000 CLP) marca la entrada sur de la ruta a pie a través de la desolada meseta de la base occidental del volcán Puyehue. Aunque oficialmente está dentro de los límites del parque, se pasa por un terreno privado. La entrada es bastante cara, pero contribuye al mantenimiento del refugio y las rutas de senderismo, y a los servicios de urgencias. Los excursionistas pueden dejar el equipaje sobrante en la entrada. La travesía del Puyehue (3-4 días) y la ruta de los Americanos (6-8 días) son las más populares. El Caulle está señalizado en la ruta 215 como restaurante.


      Anticura


      Anticura, 17 km al noroeste del desvío a Aguas Calientes en la ruta 215, es el mejor punto de partida para recorrer los sectores más apartados del parque.
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      Patagonia Expeditions SENDERISMO


      (tel. móvil 9104-8061; www.anticurachile.cl) Corregentada por un joven escalador de Osorno, Patagonia es hoy la empresa concesionaria del Centro Turístico Anticura, que ha vuelto a abrir tras un paréntesis de tres años. Desde el centro de visitantes, a menudo cerrado, se pueden emprender cortas caminatas al salto de la Princesa, el salto del Indio –donde, según la leyenda, un mapuche que trabajaba en una mina de oro cercana se escondió tras la cortina de agua para huir de la encomienda– y Repucura, que termina en la ruta 215 (los autobuses circulan a gran velocidad, así que lo prudente es caminar por la izquierda para verlos de frente).


      También se puede emprender una caminata de 4 km por terreno empinado hasta un mirador. Desde este punto se puede subir a los volcanes Casablanca (1960 m; 35 000 CLP) y Puyehue (2240 m; 70 000 CLP o 90 000 CLP con el cráter de la erupción del 2011), visitar cascadas por la noche y realizar caminatas de varios días. Un restaurante sirve tres comidas al día (6000 CLP). También hay una exposición con fotografías de la erupción del Cordón Caulle.
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      Camping Catrué CAMPING, CABAÑAS $$


      (tel. móvil 9104-8061; www.anticurachile.cl; parcelas 3500 CLP, dc 8000 CLP, cabañas 2 personas 35 000 CLP, cabañas para 4/6 personas 42 000/52 000 CLP) Patagonia Expeditions administra el Camping Catrué, que hoy ofrece 18 parcelas en el bosque, mesas de pícnic, electricidad y baños con agua caliente. Las cabañas se han reacondicionado y equipado; dos han sido convertidas en habitaciones compartidas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Desde la terminal Mercado Municipal de Osorno salen hacia Anticura dos autobuses diarios (1½ h, 12.00 y 16.00) de Buses Carlos (tel. móvil 9408-8453, móvil 7265-9780), pero solo con reserva. Las tarifas oscilan desde 3500 CLP (3 pasajeros o más) hasta 6000 CLP (menos de 3 pasajeros). También se puede tomar cualquier autobús con destino a Aguas Calientes, desde donde Patagonia Expeditions ofrece un servicio de recogida por 5000 CLP.


      Cualquier autobús que se dirija a Anticura puede dejar en El Caulle.


      Puerto Varas


      TEL. 065 / 37 942 HAB.


      Dos amenazantes y nevados volcanes, el Osorno y el Calbuco, montan guardia sobre el pintoresco Puerto Varas y el bello lago Llanquihue. A tan solo 23 km de Puerto Montt, supera a esta localidad en cuanto a encanto, belleza y servicios para el viajero, por lo que Puerto Varas ha sido calificado a veces como “el nuevo Pucón”. Sin embargo, a diferencia de esta última, Puerto Varas ha conseguido controlar mejor su éxito como destino para los deportes de aventura y, por lo tanto, no adolece de la masificación de Pucón.


      Es un lugar ideal para los deportes acuáticos (sobre todo kayak y barranquismo), además de la práctica de la escalada, la pesca, el excursionismo e incluso el esquí. Aunque Puerto Varas esté a tope en verano, recibe muchos más viajeros independientes que Pucón. En invierno tan solo hay algunos esquiadores y montañeros aguerridos.


      Con todas las comodidades del cercano Puerto Montt, Puerto Varas es ideal para una estancia prolongada, además de una buena base para explorar la región. A muchos les parece demasiado turístico, pero la combinación de su pasado alemán con la adrenalina chilena actual puede resultar tan bonita como adictiva.
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        Puerto Varas
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         1 Iglesia del Sagrado Corazón B5 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         2 Birds Chile D2 Clicar


         Ko’Kayak (véase 4) Clicar


         3 Moyca Expediciones C3 Clicar


         4 Secret Patagonia C3 Clicar


         5 TurisTour D4 Clicar


         6 Vive SUP D2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         7 Casa Margouya D3 Clicar


         8 Compass del Sur B1 Clicar


         9 Galpon Aíre Puro B1


         10 Hostel Melmac Patagonia C4 Clicar


         11 Margouya Patagonia A4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         12 Café Dane’s C4 Clicar


         13 Casavaldés D2 Clicar


         14 Donde El Gordito B4 Clicar


         15 El Patio de Mi Casa A1 Clicar


         16 La Marca D4 Clicar


         17 The Office D4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         18 Café Mawen D3 Clicar


         19 Caffé El Barrista D3


         20 Garage D3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         21 Feria Artesanal D4


         22 Fundación Artesanías de Chile D4 Clicar
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      La arquitectura germánica de Puerto Varas, bien conservada, le da a la ciudad cierto aire centroeuropeo.


      Iglesia del Sagrado Corazón IGLESIALeyenda


      (San Francisco esq. Verbo Divino; horario variable) Esta imponente y colorida iglesia de 1915, situada en un promontorio con vistas al centro urbano, está inspirada en la Marienkirche de la Selva Negra alemana.


      Paseo Patrimonial ARQUITECTURA


      Muchos edificios destacados son viviendas particulares de principios del s. XX. En la oficina de información turística facilitan un plano con el llamado Paseo Patrimonial, un recorrido a pie por las casas históricas declaradas monumentos nacionales.
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      Los cercanos lagos, montañas, ríos y fiordos permiten variedad de actividades. Una ciclovía (carril bici) circunda el lago Llanquihue casi por completo.


      ‘Rafting’, barranquismo y kayak


      La zona es propicia para la práctica del raft-ing y el kayak. Las aguas azules del río Petrohué forman rápidos de clases III y IV. Los circuitos de rafting de media jornada cuestan unos 35 000 CLP (5½ h en total, 2 h en el río). Una excursión de kayak de todo un día en el fiordo de Reloncaví ronda los 70 000 CLP. Para expediciones en kayak de mar de varios días se recomienda Al Sur (tel. 065-223-2300; www.alsurexpeditions.com; Aconcagua esq. Imperial) o Yak Expediciones (tel. móvil 8332-0574; www.yakexpediciones.cl).


      Ko’Kayak RAFTING, BARRANQUISMOLeyenda


      (tel. 065-223-3004; www.kokayak.cl; San Pedro 311; 8.00-20.00 oct-abr, 9.00-19.00 may-sep) Veterana y prestigiosa agencia que ofrece excursiones de rafting de media jornada por 35 000 CLP con dos salidas diarias, kayak de mar durante un día completo/medio día por 70 000/160 000 CLP y medio día de barranquismo (40 000 CLP).


      Pesca con mosca


      Hay muchos lugares donde lanzar el anzuelo, pero para encontrar los mejores habrá que recurrir a los expertos locales.


      Tres Ríos Lodge PESCA


      (tel. 065-271-5710; www.tresrioslodge.com; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Para trucha y salmón en el río Petrohué, enormes truchas marrones en el río Maullin y pesca con mosca en la Región de Los Lagos (excursiones de un día, estancias en refugios o excursiones por carretera en la Patagonia), lo mejor es llamar a John Joy del Tres Ríos Lodge, que también regenta en la ciudad el Tradición Austral B+B.


      Paseos a caballo


      El valle del río Cochambó es idóneo para recorrerlo a caballo.


      Campo Aventura PASEOS A CABALLO


      (tel. móvil 9289-4318; www.campoaventura.cl) Excursiones de varios días, a menudo combinadas con un poco de senderismo, rafting o kayak. El más demandado es una cabalgada de tres días que atraviesa el valle desde su refugio a orillas del río hasta el de montaña en el valle del río Cochamó, que pone tanto interés en el aspecto cultural como en el de la naturaleza. Todos los guías están formados como Wilderness First Responders (WFR), una certificación que capacita para enfrentarse a situaciones de emergencia en lugares apartados.


      
        EXCURSIONES POR EL LAGO LLANQUIHUE


        Puerto Varas no destaca por sus diversiones, pero por los alrededores del lago hay sitios bonitos para hacer excursiones de un día cuando el nivel de adrenalina ya no pueda subir más.


        Frutillar


        La pintoresca Frutillar es un encantador retiro lacustre, costa arriba desde Puerto Varas, con un muelle, una larga playa a orillas del lago, y sobre todo, mucha arquitectura alemana y muchos küchen. Aquí está el impresionante Teatro del Lago (tel. 065-242-2900; www.teatrodellago.cl; Av. Philippi 1000), que tardó 12 años en construirse, costó 25 millones de dólares y convirtió a Frutillar en un foco cultural cuando abrió sus puertas en el 2010. El edificio, con cubierta de cobre, es de gran belleza, está a orillas del lago y tiene vistas a cuatro volcanes. El teatro acoge espectáculos todo el año, pero el momento estelar es la mundialmente famosa Semana Musical de Frutillar (www.semanasmusicales.cl), que dura 10 días y se celebra en invierno. Las visitas al teatro duran 45 min y empiezan a mediodía durante todo el año (3500 CLP).


        Otra parada obligada es el Museo Histórico Alemán (www.museosaustral.cl; esq. Pérez Rosales y Prat; entrada 2500 CLP; 9.00-19.30), considerado el mejor museo sobre los colonos alemanes de la región.


        Para el almuerzo se puede ir a Se Cocina (tel. móvil 8972-8195; www.secocina.cl; Km 2 a Quebrada Honda; platos ppales. 9500 CLP; 13.00-15.00 y 19.30-22.30 ma-do ene-mar y jul), Melí (tel. 065-242-0766; www.emporiomeli.com; Camino Punta Larga km 1; menú 8900-10 900 CLP; 12.30-16.00 y 19.00-23.00 lu-sa, 10.00-18.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) o Lavanda Casa de Té (tel. móvil 9269-1684; www.lavandacasadete.cl; km 1,5 a Quebrada Honda; menú 13 000 CLP; 13.00-20.00 ene-feb, cerrado lu abr-dic), tres de los restaurantes más interesantes de la zona. Además, Frutillar es un sitio tranquilo para pasar la noche, aunque escasean los alojamientos baratos, pues se orienta más bien a viajeros maduros y acomodados.


        Los microbuses a Frutillar salen de Puerto Varas (Clicar) cada 10 min durante todo el día (900 CLP). Los autobuses para regresar desde Frutillar salen de un pequeño aparcamiento en Jorge Montt, cerca de la avenida Philippi.


        Puerto Octay


        Puerto Octay, 56 km al norte de Puerto Varas, no recibe muchos visitantes pero es una de las poblaciones del lago Llanquihue con un emplazamiento más privilegiado. En un día despejado, los campos circundantes, sobre todo a lo largo de la carretera que viene de Frutillar, son inolvidables, con vistas pasmosas de tierras de labor por todas partes. Además, sirve para escapar de las ciudades del sur, más turísticas.


        Las calles tranquilas se encaraman por una ladera que domina el lago y cuentan con muchos vestigios arquitectónicos de los emigrantes alemanes de las primeras décadas del s. XIX. Algunos de los edificios más notables son la Casa Wulf nº 2 (1926), el Hotel Haase (1894) y la Casa Werner (1910). Es la ciudad más antigua del lago poblada por alemanes. Vale la pena pasarse por la oficina de turismo por si tienen un plano con un circuito de las casas históricas. También es digno de visitar el pequeño pero interesante Museo de Puerto Octay (Independencia 591, 2º piso; entrada 1000 CLP; 10.15-13.00 y 15.00-17.00), sobre la historia de Puerto Octay e instalado en la Casa Niklitschek (1929).


        A la hora del almuerzo no hay que perderse el Rancho Espantapájaros (www.espantapajaros.cl; Quilanto, km 5 desde Puerto Octay a Frutillar; bufé 15 000 CLP, sándwiches 3200-3500 CLP; 10.00-22.00 dic-mar, hasta 17.30 lu-ju, hasta 22.00 vi y sa, hasta 19.00 do abr-nov; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ), uno de los mejores restaurantes del lago, a 7 km de Puerto Octay por la carretera a Frutillar; su atractivo principal es un suculento jabalí que se asa en espetones de 3,5 m sobre un gigantesco fogón por detrás del bufé.


        Si apetece hacer noche, el chileno-suizo Zapato Amarillo (tel. 064-221-0787; Ruta 55 km 2,5, La Gruta; dc 13 000 CLP, i/d 30 000/40 000 CLP, sin baño 25 000/34 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) es una apuesta segura en una granja, unos 2 km al norte de la ciudad, en dirección a Osorno.


        La terminal de autobuses de Puerto Ocay (Balmaceda esq. Esperanza) tiene servicios regulares a Puerto Varas (1400 CLP), entre otros lugares.


        Puerto Fonck


        Si Chile estuviera en el trópico y la playa negra de Puerto Fonck fuera blanca, sería una de las más cotizadas del mundo. Pero este lugar oculto, al final de un largo camino de tierra y 22 km al este de Puerto Octay (yendo por la carretera de Puerto Varas), solo recibe a los pocos chilenos que saben de su existencia. En un día despejado de verano, las vistas del volcán sobre la bahía son espectaculares. Es ideal para pasar un día por el lago.


        Solo se puede acceder en todoterreno o a pie. Cualquier autobús que vaya a Puerto Varas/Puerto Octay puede dejar al viajero en el desvío. Desde allí, tendrá que andar los 2,5 km que quedan hasta la playa.
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      Entre los circuitos de un día se incluyen las escapadas a Puerto Montt/Puerto Varas (15 000 CLP), Frutillar/Llanquihue (17 000 clp), Puella/Saltos de Petrohué (34 000 CLP), el volcán Osorno (18 000 CLP) y los contornos del lago. También hay excursiones de un día a Chiloé, pero se pasa casi todo el día en el autobús, y la visita a la isla no resulta cómoda. Pionero del Lago (tel. móvil 9229-6043; pionerodellago@gmail.com; Santa Rosa s/n; adultos/niños 10 000/6000 CLP) ofrece además dos excursiones diarias en catamarán por el lago.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Secret Patagonia AL AIRE LIBRELeyenda


      (tel. 065-223-2921; www.secretpatagonia.com; San Pedro 311; 8.00-20.00 oct-abr, 9.00-19.00 may-sep) Engloba cuatro agencias más pequeñas –La Comarca, Ko’Kayak, Birds Chile y OpenTravel– que se especializan en excursiones espectaculares y personalizadas a zonas poco exploradas del valle del río Puelo, el valle de Cochamó y destinos más apartados.


      Entre lo más destacado figuran excursiones en el valle de Cochamó, largas expediciones en bicicleta de montaña (entre ellas una épica de 12 días por una pista estrecha desde Bariloche hasta Puerto Varas), retiros en la isla Las Bandurrias del lago Las Rocas, excursiones de varios día con paseos a caballo y estancias en casas rurales entre Argentina y Chile, y excursiones al Parque Tagua Tagua. Su propuesta más reciente: beber y montar en bicicleta (¡no en este orden, cuidado!). El Bike & Beer es un divertido circuito en bicicleta de 30 km a orillas del lago que culmina con una degustación de cerveza artesanal en Chester Beer. Los grupos nunca superan las 12 personas y el objetivo es vivir una experiencia única, pero dejando la mínima huella de carbono. También se alquilan bicicletas de montaña con suspensión en las dos ruedas.


      Birds Chile OBSERVACIÓN DE AVESLeyenda


      (tel. 065-223-1820; www.birdschile.com; Santa Rosa 161, Club de Yates; 10.00-13.00 y 15.30-19.00 dic-mar) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Raffaele Di Biase, el naturalista más eminente de la zona y una persona magnífica para pasar un día al aire libre, ofrece excelentes circuitos para la observación de aves.


      Vive SUP SURF A REMOLeyenda


      (tel. móvil 8475-7830; www.facebook.com/ViveSupChile; Santa Rosa s/n; alquiler/clase 5000/8000 CLP/hora; 10.00-19.00 dic-feb) Eduardo, un fanático del surf a remo, divide su tiempo entre Portland, en EE UU, y Puerto Varas, donde ofrece excursiones (una para ver la puesta del sol en la laguna Escondida y otra más dificultosa por el río Petrohué), clases y alquiler de equipo.


      TurisTour AL AIRE LIBRE, CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 065-243-7127; www.turistour.cl; Del Salvador 72; 7.30-19.00 lu-vi, 7.00-14.00 y 17.00-19.00 sa y do) Organiza el Cruce de Lagos, una excursión con transporte combinado en autobús y barco por los lagos y montañas de Puerto Pérez Rosales hasta Bariloche, en Argentina, y viceversa. El precio total asciende a 280 US$, aunque se aplican descuentos de temporada y una rebaja del 50% para los niños. Las salidas son diarias todo el año, pero la excursión de 12 horas obliga a pernoctar en Peulla en invierno (may-ago).


      Se debe reservar al menos con un día de antelación; y si solo se llega hasta Peulla, los billetes pueden comprarse en el embarcadero de Petrohué. No es mala idea llevarse la comida para la primera parte de la excursión, pues a juicio de algunos las comidas que se ofrecen a bordo del catamarán son caras e insulsas. Además se debe abonar una tasa de embarque de 23 ARS (solo efectivo en pesos argentinos o chilenos, dólares, euros o reales brasileños) para el Parque Nacional Nahuel Huapi en Argentina. La agencia organiza también excursiones de un día por la región.
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      Puerto Varas cuenta con hoteles para todos los bolsillos y muchos alojamientos ofrecen variados circuitos de aventura por la zona. Los hospedajes se llenan muy pronto en enero y febrero, por lo que conviene reservar.


      Para acampar o para un alojamiento más tranquilo, búsquese cerca del lago o en Ensenada.


      Margouya Patagonia ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 065-223-7695; www.mapatagonia.com; Purísima 681; dc 9000 CLP, i/d sin baño 18 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta casa de 1932 figura en la lista de lugares protegidos de la ciudad por su valor histórico y patrimonial. Es el albergue más agradable de la ciudad, y ofrece habitaciones con baño más tranquilas, mucho más grandes y a mejores precios que casi toda la competencia, así como una generosa hospitalidad franco-chilena. Posee su propia agencia para actividades en la zona y alquila bicicletas con buena relación calidad-precio. No sirven desayunos.


      Hostel Melmac Patagonia ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 065-223-0863; www.melmacpatagonia.com; Santa Rosa 608 Interior; dc 13 000 CLP, i/d desde 35 000/39 500 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este íntimo albergue con una ubicación perfecta por encima del centro está dotado de todos los cachivaches modernos, como la nevera con cerveza artesanal (¡la primera es gratis!), y Wall-E, el robot aspirador. De todos los albergues visitados, es el único con sales relajantes en los baños: ¡perfecto tras un día de caminata! Alfonso, el simpático propietario argentino-colombiano, es de los pocos que cobra a quienes viajan solos el precio de una habitación individual cuando ocupan una doble.


      Casa Margouya ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 065-223-7640; www.margouya.com; Santa Rosa 318; dc 10 000 CLP, i/d sin baño 18 000/24 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentado por franceses, muy bien situado, más pequeño que la media y con huéspedes que crean ambiente de camaradería (es algo hippie… y ruidoso).


      Galpón Aire Puro PENSIÓN $$


      (tel. móvil 9979-8009; www.facebook.com/Galpon-Aire-Puro-185747201447978; Decher esq. Independencia; i/d 34 000/48 000 CLP, ste 60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La estadounidense Vicki Johnson –chef y maestra chocolatera– ha transformado este almacén de patatas de la década de 1920 en un bastión del buen gusto al trasladar aquí su café y tienda de chocolate, y ofrecer ocho amplias habitaciones para viajeros independientes en lo alto de un moderno espacio para oficinas.


      Las enormes habitaciones con techos abovedados, baños de piedra y un acogedor espacio común y cocina para huéspedes transmiten una cálida sensación de hogar y espíritu comunitario. El desayuno gourmet, opcional, cuesta 6000 CLP.


      Casa Azul ALBERGUE $$


      (tel. 065-223-2904; www.casaazul.net; Manzanal 66; dc 10 000 CLP, d 34 000 CLP, i/d sin baño 18 000/26 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Es difícil ponerle pegas a este impecable albergue germano-chileno fuera del centro. El jardín y el estanque con carpas calman al instante los nervios. Las habitaciones son amplias, cuidadísimas y hay una gran cocina y zona común para los huéspedes.


      Hay quien se queja del exceso de normas (¿los hombres tienen que hacer pis sentados?), pero es por una buena causa: mantener la limpieza y eficiencia germánicas. El desayuno supone un suplemento de 3500 CLP.


      Casa Kalfu B&B $$


      (tel. 065-275-1261; www.casakalfu.cl; Tronador 1134; i/d 63 000/69 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Como la Casa Azul ya estaba ocupada, la pareja chileno-argentina que regenta este magnífico establecimiento de categoría media optó por “Kalfu” (‘azul’ en mapudungun). Se trata de un chalé reformado de los años cuarenta con 17 habitaciones, una decoración sencilla y paredes forradas de tapices de lana de oveja firmados por la prestigiosa artista local Kika Xicota. Los propietarios siempre están dispuestos a ayudar a sus clientes, lo que le da un toque muy personal a este alojamiento. Además, hay vistas del lago desde la terraza, muy agradable.


      Compass del Sur B&B $$Leyenda


      (tel. 065-233-2044; www.compassdelsur.cl; Klenner 467; camping 9000 CLP, dc 12 000 CLP, i/d 32 000/42 000 CLP, sin baño 27 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta encantadora casa colonial con detalles escandinavos y personal muy amable queda por encima del casco y se accede a ella por una calle escalonada; tiene camas cómodas y duchas nuevas con efecto lluvia que encantan a los mochileros de gusto refinado.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Los Caiquenes B&B $$$


      (tel. móvil 8159-0489; www.hotelloscaiquenes.cl; Camino a Ensenada km 9,5; h desde 70 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Elegante B&B-boutique a orillas del lago y a 9 km de Puerto Varas en la carretera a Ensenada. La zona común y cocina, muy acogedora, tiene grandes ventanas con vistas al lago y una chimenea; las habitaciones también seducen, con suelos de madera noble, ropa de cama confortable y unos baños fantásticos. Presta especial atención al servicio personalizado y la comida para gourmets.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      El panorama gastronómico de Puerto Varas es el segundo mejor de todo el Sur Chico después del de Pucón, pero en invierno solo quedan los más fuertes. Los más de moda se concentran en la Costanera, tanto al norte como al sur del centro.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Gringa NORTEAMERICANA $


      (www.lagringa.cl; Imperial 605; platos ppales. 3500-7900 CLP; 8.00-20.00 lu-vi, desde 10.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Regentado por una adorable mujer de Seattle, sirve muffins y bollería deliciosos, sándwiches imaginativos (carne de cerdo deshilachada con glaseado de café) y unos menús buenísimos al almuerzo por 6500 CLP (13.00-16.00). A la hora de avituallarse para un pícnic se pueden comprar también vinos excelentes y comida para gourmets.


      Naomi utiliza ingredientes locales y ecológicos siempre que puede en la cocina de la histórica Casa Bechthold. Por las noches, el anexo e íntimo Mercado 605 incursiona en la nueva cocina chilena (platos ppales. 6900- 11 500 CLP) con resultados desiguales.


      Donde El Gordito CHILENA, PESCADO $Leyenda


      (San Bernardo 560; platos ppales. 3900-8000 CLP; 12.00-16.30 y 18.30-22.00, cerrado jun) Los puertovarinos frecuentan mucho esta marisquería del Mercado Municipal que obra maravillas con la salsa de cangrejos.


      The Office CAFÉ $Leyenda


      (San Juan 425, 2º piso; sándwiches 1990-5390 CLP; 8.30-20.30 lu-vi, hasta 22.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con vistas a la plaza, este café con veleidades artísticas sirve aparatosos sándwiches gourmet los bastante grandes para compartir, junto con café de cultivo ecológico y cortes de carne con buena relación calidad-precio, en un marco elegante con varias salas.


      Café Dane’s CAFÉ $Leyenda


      (Del Salvador 441; platos ppales. 4450-7800 CLP; 7.30-23.30; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta institución local resume la historia híbrida de la región: küchen y empanadas, arquitectura alpina y platos españoles, apfelstrudel y pastel de choclo. Es uno de los pocos que abren temprano los domingos. Se aconseja probar la empanada de horno (carne de res, huevo, cebollas y aceitunas), los sándwiches descomunales y los perritos calientes, o la tarta de tres leches con manjar (dulce de leche).


      El Patio de Mi Casa CHILENA $Leyenda


      (Decher 830; platos ppales. 4800-7000 CLP; 12.30-15.00 y 19.30-23.00 lu-sa, hasta 16.00 do) Este elegante restaurante chileno de barrio hace honor a su nombre: se esconde en el patio trasero de la casa del chef. Sirve comida refinada de la región (sobre todo lomo de res y merluza en diversas preparaciones) en un lugar que parece el secreto de un puertovarino.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Jardinera GASTROPUB $$


      (www.lajardinera.cl; Blanco Encalada 1160; platos ppales. 7000-8500 CLP; 13.00-15.30 lu y ma, 13.00-15.30 y 20.00-23.00 mi-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con una de las cartas más eclécticas de la ciudad, la pareja chilena que regenta esta acogedora casa reformada aprendió el arte del fish and chips, el curri verde de gambas e incluso el sticky toffee pudding (las ciruelas sustituyen a los dátiles) durante una estancia culinaria de cinco años en Londres.


      Pero no todas las recetas son importadas: la cocina local de fusión –raviolis de setas con piñones, trucha en costra de pistacho– también se halla presente. Magnífico.


      La Marca ASADOR $$Leyenda


      (www.lamarca.cl; Santa Rosa 539; asados 5200- 12 900 CLP; 12.00-23.00) He aquí el sitio idóneo de Puerto Varas para que los carnívoros confesos se deleiten con unos cortes de vacuno en su punto de cocción perfecto. Aquí todo es sutileza y elegancia, y además con un servicio irreprochable. El solomillo pequeño pesa lo suyo (300 g). Se aconseja pedir una botella de carmenere de precio razonable y dejar sitio para los churros.


      Casavaldés CHILENA $$$Leyenda


      (tel. móvil 9079-3938; Santa Rosa 40; platos ppales. 5300-11 300 CLP; 12.30-16.00 y 19.00-23.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Aunque algo apretujada, la marisquería mejor y más íntima de Puerto Varas brinda vistas del lago y Calbuco. De su carta innovadora cabe mencionar los pimientos de piquillo rellenos de cangrejo y una larga lista de platos de pescado, realzados por el agradable toque picante del aliño donostiarra (aceite de oliva, ajo, guindilla y vinagre). Se aconseja reservar.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y ocio


      Caffé El Barista CAFÉ


      (www.elbarista.cl; Martínez 211; café 1400-2800 CLP, sándwiches 3500-6800 CLP; 8.00-1.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta cafetería palestino-chilena de estilo italiano sirve el mejor café de Puerto Varas y a la hora del almuerzo atrae a una nutrida clientela por sus excelentes menús (6800 CLP) y sabrosos sándwiches. Al caer la noche se transmuta en un bar con muchos guías turísticos y residentes extranjeros.


      Café Mawen CAFÉLeyenda


      (Diego Portales esq. Santa Rosa; café 1100-2800 CLP; 7.45-22.30 lu-vi, 9.30-23.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En un nuevo local grande, bonito y con vistas al lago, el Mawen es otro café magnífico, pero en este caso de ambiente más local y familiar.


      Bravo Cabrera RESTOBAR


      (www.bravocabrera.cl; Vicente Pérez Rosales 1071; 19.00-1.30 lu-ju, 13.00-4.00 vi y sa, 14.00-18.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Llamado así por un Robin Hood de la Patagonia que robaba carne de res a los ricos y montaba parrilladas para los pobres, a este elegante restobar acude la clase alta de Puerto Varas para tomar cervezas artesanales, cócteles y una sabrosa comida de pub (platos ppales. 4800-7900 CLP). Es ideal para huir del barullo turístico y ver cómo viven los puertovarinos acomodados. Un taxi por la noche para regresar al centro cuesta 1500 CLP.


      Garage BARLeyenda


      (Martínez 220; horario variable) Junto a la gasolinera de Copec, se enfoca a una clientela bohemia, alternativa y trasnochadora, y acoge desde sesiones improvisadas de jazz hasta cumbia... eso cuando abre.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      En Puerto Varas se vende chocolate artesanal, exquisiteces y equipo para actividades al aire libre. Para souvenirs un buen sitio es la Feria Artesanal (Del Salvador; 11.00-19.30).


      Fundación Artesanías de Chile ARTESANÍALeyenda


      (www.artesaniasdechile.cl; Del Salvador 109; 9.00-20.45 lu, mi, vi y sa, 10.30-13.30 y 14.30-18.45 ma, ju y do) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Organización sin ánimo de lucro que vende hermosos textiles mapuches, así como joyas y cerámicas de calidad procedentes de todo el sur de Chile.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Carabineros de Chile (tel. 065-276-5100; www.carabineros.cl; San Francisco 241) Comisaría de policía.


      Clínica Alemana (www.alemanapv.cl; Otto Bader 810; 24 h) Cerca de la salida suroccidental de la ciudad por Del Salvador.


      CorreosChile (www.correos.cl; San José 242; 9.00-13.00 y 15.00-18.00 lu-vi, 9.30-13.00 sa)


      Oficina Parque Pumalín (tel. 065-225-1910; www.pumalinpark.org; Klenner 299; 9.00-18.00 lu-vi) Aunque el parque está en la región argentina de Patagonia Norte, es la oficina oficial de turismo del Parque Pumalín.


      Oficina de turismo (tel. 065-236-1146; www.ptovaras.cl; Del Salvador 320; 8.30-21.30 ago-may, hasta 19.30 abr-jul) Muy útil, con folletos, planos y mapas gratuitos de la zona.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      AVIÓN


      LAN (tel. 600-526-2000; www.lan.com; Av. Gramado 560; 9.00-13.30 y 15.00-18.30 lu-vi, 9.00-13.30 sa) y Sky Airlines (tel. 065-223-4252; San Bernardo 430; 9.00-13.00 y 15.00-18.45 lu-vi, 10.00-12.45 sa) tienen oficinas en la ciudad pero vuelan desde Puerto Montt. Desde el aeropuerto de Puerto Montt, los taxis cuestan unos 20 000 CLP.


      AUTOBÚS


      Casi todos los servicios de largo recorrido desde Puerto Varas parten de Puerto Montt. Los autobuses salen de dos terminales: una se utiliza para las salidas a Bariloche de Cruz del Sur (tel. 065-223-6969; www.busescruzdelsur.cl; San Francisco 1317; oficina 7.00-21.30) y Bus Norte, y la otra es la estación de Tur-Bus (tel. 065-223-3787; www.turbus.cl; Del Salvador 1093; oficina 7.00-22.00 lu-vi, 7.00-13.50 y 16.30-22.00 sa-do) fuera del centro, donde también operan JAC e Inter. Durante la redacción de esta guía, varias compañías salían de Ramón Rosas cerca de San Francisco (ETM, Bus Norte y Pullman), y Andesmar desde la esquina de Andrés Bello con San Francisco, pero esto es probable que cambie en cuanto concluya la construcción del Gimnasio Municipal (hay que confirmarlo antes de la salida). Unas cuantas compañías venden billetes en sus propias oficinas del centro.


      Para Osorno, Valdivia y Temuco, Cruz del Sur efectúa varias salidas diarias; también va a Chiloé varias veces al día y a Punta Arenas los martes, jueves y sábados (11.25). Para Santiago, Buses ETM (tel. 065-223-0830; www.etm.cl; Ramón Rosas 1017, oficina; 8.30-22.30) –menos paradas–, Bus Norte (tel. 065-223-4298; www.busnortechile.cl; Andrés Bello 304, 2º piso, oficina) –menos paradas y wifi– y Pullman Bus (tel. 065-223-3462; www.pullman.cl; San Francisco 1004, oficina; 9.00-13.30 y 14.30-22.00) ofrecen los mejores servicios. Pullman cuenta además con una oficina en la ciudad (San Pedro 519; horario variable), pero abre cuando le parece. Buses JAC (tel. 065-238-3800; www.jac.cl; Walker Martínez 230; 9.00-14.30 y 16.30-18.30 lu-vi, 9.00-13.30 sa), cuya oficina en la ciudad representa también a Tur-Bus, viaja a Temuco (10.10 y 18.50), Villarrica/Pucón (9.20, 14.55 y 17.25) y Valdivia (8.40, 10.10 y 19.20). Para Viña del Mar/Valparaíso, Pullman ofrece un autobús todas las noches a las 20.00, lo mismo que Buses ETM (20.45) y Tur-Bus (21.10).


      Para Bariloche (Argentina), Cruz del Sur/Bus Norte sale todos los días a las 8.50 y además los jueves a las 11.15. Andesmar (tel. 065-228-0999; www.andesmar.com; San Francisco esq. Andrés Bello) viaja hasta allí los lunes, martes, jueves y sábados a las 8.40 (los viajeros sin documento de identificación chileno solo pueden comprar los billetes anticipadamente en la oficina de la compañía en Puerto Montt, al menos hasta que los extranjeros puedan comprar billetes de autobús en línea). LS Travel (tel. 065-223-2424; www.lstravel.com; San José 128; 8.00-20.00) ofrece conexiones diarias más lujosas (150 US$, 7.30) y combinaciones de autobús/barco (230 US$, 7.15) con paradas turísticas por el camino.


      Estas son las tarifas de algunas rutas de largo recorrido desde Puerto Varas (los precios fluctúan según la calidad del autobús/clase y la temporada):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Ancud

            

            	
              5000

            

            	
              2½

            
          


          
            	
              Bariloche (Ar)

            

            	
              

              15 000

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Castro

            

            	
              6500

            

            	
              4½

            
          


          
            	
              Osorno

            

            	
              2000

            

            	
              1¼

            
          


          
            	
              Pucón

            

            	
              9300

            

            	
              5½

            
          


          
            	
              Punta Arenas

            

            	
              40 000

            

            	
              18

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              25 000

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              6500

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              4500

            

            	
              3½

            
          


          
            	
              

              Viña del Mar/Valparaíso

            

            	
              30 000

            

            	
              15

            
          

        
      


      MICROBÚS


      Los microbuses que conectan con Ensenada, Petrohué y Puerto Montt salen regularmente de una parada pequeña (Walker Martínez esq. San Bernardo), aunque para ir a Puerto Montt es más fácil tomarlos en la cuadra 600 de San Francisco, al lado del nuevo centro comercial. Los microbuses con destino a Cochamó y Río Puelo pasan también por aquí unos 20 min después de salir de Puerto Montt (Clicar). Los microbuses que van a Frutillar y Puerto Octay salen de una parada en la avenida Gramado, cerca de San Bernardo.


      Estas son las tarifas de los microbuses regulares que salen de Puerto Varas:


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Cochamó

            

            	
              2500

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Ensenada

            

            	
              1200

            

            	
              1

            
          


          
            	
              Frutillar

            

            	
              900

            

            	
              ½

            
          


          
            	
              

              Petrohué

            

            	
              2500

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              800

            

            	
              ¼

            
          


          
            	
              Puerto Octay

            

            	
              1400

            

            	
              1¼

            
          


          
            	
              Río Puelo

            

            	
              4000

            

            	
              1½

            
          

        
      


      Ensenada


      TEL. 065 / 1623 HAB.


      La rústica Ensenada, a 45 km de Puerto Varas por una pintoresca carretera costera, es poco más que unos cuantos restaurantes, hospedajes y agencias de viajes, pero tiene el fantástico telón de fondo de tres majestuosos volcanes: Osorno, Calbuco y Puntiagudo. Pernoctar en Ensenada y no en Puerto Varas comporta algunas ventajas: si se tiene previsto subir al Osorno o esquiar por sus laderas se gana 1 hora de sueño (y si el tiempo cambia, no se habrá ido tan lejos para nada). El volcán Calbuco también está a una distancia razonable, al sur de Ensenada. Y entre ambos se halla el fantástico Parque Nacional Vicente Pérez Rosales, cuya entrada está a las afueras del pueblo.


      
        ¡OH NO, EL CALBUCO TAMBIÉN!


        Como el Villarrica un mes antes, el volcán Calbuco, al sur de Ensenada, explotó espectacularmente el 22 de abril del 2015. La violenta erupción subpliniana, de las que solo se han registrado 300 a lo largo de la historia, no se cobró víctimas mortales pero amenazó al ganado e incluso a miles de salmones de las piscifactorías cercanas. Se declaró una alerta roja y se ordenó la evacuación de 400 personas en un radio de 20 km. A los residentes no les hizo falta la orden: las cosas se pusieron feas cuando una inmensa columna de gases, ceniza y piroclastos se elevó varios kilómetros, cubrió la zona de precipitaciones volcánicas y la población local debió salir huyendo. Aunque el Calbuco está considerado uno de los tres volcanes más peligrosos de Chile, esta fue su primera erupción en 42 años. Los daños aún estaban por evaluar cuando se redactó esta guía, pero es posible que algunos de los lugares recomendados en ella se hayan visto afectados, por lo que conviene informarse antes de viajar.

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Casa Ko B&B $$


      (tel. móvil 7703-6477; www.casako.com; Camino a Ensenada km 37; i/d 38 000/45 000 CLP, i/d sin baño desde 22 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una pareja de franceses jóvenes y alternativos gestiona este alojamiento reformado y muy acogedor en relación a calidad-precio. Invitan a artistas a condición de que dejen aquí alguna obra, de forma que las seis habitaciones están llenas de piezas de arte muy eclécticas. El ambiente es relajado y hay unas vistas magníficas de Osorno y Calbuco. Nada más salir por la puerta se puede emprender la caminata a este último volcán, y las comidas caseras servidas en plan familiar cuestan 12 000 CLP.


      Hamilton’s Place PENSIÓN $$


      (tel. móvil 8466-4146; hamiltonsplaceensenada@gmail.com; Camino a Ensenada km 42; i/d 40 000/ 49 000 CLP, sin baño 22 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una simpática pareja canadiense-brasileña timonea esta pensión situada cerca de Ensenada pero en una aislada calle residencial que parece estar en otro planeta. Las habitaciones, decoradas con gusto, tienen camas fantásticas, huelen a bosque y ofrecen vistas impagables del Osorno y el Calbuco. Eloá, una chef brasileña, hornea su propio pan y prepara comidas sustanciosas como feijoada (judías negras con carne de cerdo) y moqueca (guiso de pescado) de vez en cuando.


      Latitude 42º INTERNACIONAL $$


      (tel. 065-221-2030; www.southernchilexp.com; Ruta 225 km 42, Yan Kee Way Lodge; platos ppales. 6500-9800 CLP; 12.00-18.00, cena solo reserva; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] El restaurante de este lujoso albergue para pescadores propiedad de un estadounidense es uno de los mejores destinos gastronómicos del lago y, con diferencia, el mejor de Ensenada, con una carta que abarca varios continentes (carnes maceradas, costillas de cerdo alemanas, coq au vin, confit de pato, pescado de la zona) y materias primas que a menudo proceden de su propia granja ecológica. Impresionante la carta de vinos y las vistas del volcán.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Circulan microbuses con frecuencia entre Ensenada y Puerto Varas (1200 CLP, 50 min). No hay transporte público entre Ensenada y Las Cascadas, que queda a 22 km por la carretera que lleva a Puerto Octay.


      Parque Nacional Vicente Pérez Rosales


      En este parque de lagos celestiales y altos volcanes destacan entre tanta maravilla el lago Todos los Santos y el volcán Osorno, aunque no son los únicos. Los lagos se suceden uno tras otro hasta un horizonte dominado por volcanes, que forman un escalonado paso a través de la cordillera de los Andes. La aguja del volcán Puntiagudo (2493 m) se cierne al norte, mientras que el accidentado monte Tronador (3491 m) marca la frontera con Argentina al este. Desde las cotas más altas puede verse el camino de lava que llega hasta los ríos y lagos.


      Fundado en 1926, el Pérez Rosales, de 2510 km2, fue el primer parque nacional chileno, pero su historia se remonta mucho más allá. En tiempos precolombinos, los araucanos recorrían el “camino de los vuriloches”, una importante ruta trasandina que lograron ocultar a los españoles durante más de un siglo tras el levantamiento de 1599. Los misioneros jesuitas, para evitar la travesía más peligrosa de los lagos y ríos de la región, viajaban desde Chiloé, seguían por Estero de Reloncaví y cruzaban el paso al sur del Tronador hasta el lago Nahuel Huapi.


      El parque está abierto todo el año si las condiciones climáticas lo permiten. El centro de visitantes de la Conaf (tel. 065-221-2036; www.conaf.cl; 8.30-13.00 y 14.00-17.30 lu, hasta 18.30 ma-do) facilita información escueta en la laguna Verde.


      
        
          [image: 15-pn-vicente-perez-che10.eps]

        


        

      


      Volcán Osorno


      El volcán Osorno (2652 m), comparable solo con el Villarrica, dibuja un cono perfecto que se eleva al cielo sobre el azul de los lagos glaciares. Conserva su bella forma gracias a los 40 cráteres que se agrupan en torno a la base, que son los que producen las erupciones del volcán y no el cráter de la cima.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Se puede pasar un día de caminata en la base del volcán por unos 18 000 CLP desde Puerto Varas, pero si se quiere coronar su cima los precios se sitúan en 150 000 CLP por una persona y descienden a 10 000 CLP para dos o más personas cada una (incluido el equipo para escalada en nieve y hielo); se tarda un día completo con salida a las 5.00 (3.30 desde Puerto Varas). La ascensión entraña dificultad y requiere buena forma física. Las previsiones meteorológicas se establecen la noche anterior; pasado ese momento no se reembolsa el dinero. Las subidas al volcán Calbuco (2003 m), el más activo de la región, cuestan 140 000 CLP por una persona, que se quedan en 10 000 CLP por barba para dos o más personas.


      Los escaladores independientes deben solicitar permiso a la Conaf y declarar su cualificación personal en detalle, así como presentar un listado del equipo y la ruta prevista.


      Moyca Expediciones ESCALADALeyenda


      (tel. móvil 7790-5679; San Pedro 210; 8.30-20.30 ene-mar, 8.30-13.00 y 15.30-18.30 abr-dic) Esta agencia puertovarina ha sido recomendada para las subidas al volcán Osorno (2652 m) o al Calbuco (2003 m), pero las tres agencias que ofrecen esas expediciones comparten los mismos siete guías.


      Centro de Ski y Montaña Volcán Osorno ESQUÍ


      (tel. 065-566-624; www.volcanosorno.com; forfait medio/día completo 19 000/24 000 CLP) Dispone de dos remontes para esquiar o, sencillamente, para admirar las vistas, y su restaurante y tienda de alquiler de equipo se han ampliado no hace mucho; ahora alquila equipo de esquí y snowboard (desde 19 000 CLP) y sirve comida en la montaña todo el año.


      En verano se puede además hacer uso de los remontes para contemplar unas vistas esplendorosas a 1420 m (10 000 CLP) o 1670 m (14 000 CLP). En las tirolinas (18 000-22 000 CLP) se baja un poco más rápido.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Refugio Teski PENSIÓN $


      (tel. 065-256-6622; www.teski.cl; dc ropa de cama/saco 15 000/12 000 CLP, h sin/con baño 35 000/47 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Al pie de las pistas de esquí, ofrece acceso privilegiado a la montaña; es espectacular alojarse aquí porque, en cuanto se marchan los autobuses de turistas a última hora de la tarde, se puede disfrutar a solas de las vistas del lago Llanquihue y las montañas que lo circundan.


      Previo aviso (24 h antes), se puede alquilar un jacuzzi en la ladera de la montaña (40 000 CLP por 3 h, que incluyen un pisco sour y algo de picar), aprovechar al ocaso la happy hour con dos bebidas por el precio de una y disfrutar de la noche.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Para llegar a las pistas de esquí y al refugio se sale por la carretera de Ensenada a Puerto Octay hasta una señal a unos 3 km de Ensenada, y se siguen otros 10 km por la lateral. Vale la pena alquilar un automóvil e ir por la carretera asfaltada, que ofrece vistas espectaculares, con el Osorno a un lado, el Calbuco al otro y el lago Llanquihue a los pies. No hay transporte disponible a/desde las pistas, excepto para los grupos organizados.


      Petrohué


      Aunque muchos solo pasan por aquí para tomar el ferri hacia Peulla, la majestuosa y serena situación de Petrohué, junto al lago, suele seducir lo suficiente para prolongar la estancia. Y aunque la visita parece algo forzada, cuando se marcha el aluvión de turistas en circuito organizado o se cruza el lago hasta los hospedajes de la otra orilla, el lugar cambia por completo. Está a solo 20 min de Ensenada, por una pista sin asfaltar pero en bastante buen estado, así que disfruta de las mismas ventajas, pero en un entorno mucho más bonito.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Desde el Camping Playa Petrohué de la Conaf, nada más pasar el aparcamiento de pago (se puede aparcar gratis), un camino de tierra conduce a la playa Larga, una franja de arena negra mucho mejor que la playa próxima al hotel. Desde allí, el sendero Los Alerces sale en dirección oeste hasta encontrarse con el sendero La Picada, que trepa a través del paso Desolación y sigue hasta el refugio La Picada, en el lado norte del volcán. Otra opción es seguir por el sendero Los Alerces para regresar al hotel. Las excursiones a isla Margarita, una isla boscosa con una pequeña laguna interior, cuestan 5000 CLP para un máximo de cuatro personas en una pequeña embarcación de pesca. Los barqueros también aguardan para dar un paseo de 30 min por el lago (15 000 CLP hasta 5 personas).


      Saltos del Petrohué CASCADA


      (entrada 1500 CLP; 8.30-20.00) Unos 6 km al suroeste de Petrohué, estos saltos forman una torrencial y espumosa cascada a través de un angosto cañón de roca volcánica excavado por la lava. Si uno se ha preguntado por qué las excursiones de rafting no parten del lago hallará aquí la respuesta, aunque se sabe de kayakistas experimentados que se han atrevido con estas aguas (habría que ver cómo se manejan los que practican el barranquismo).


      Un nuevo centro de visitantes acoge un café y una tienda de artesanía; conviene llegar después de las 9.15, cuando ya se ha ido el autobús de TurisTur.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hospedaje Esmeralda PENSIÓN $


      (tel. móvil 6225-6230, móvil 9839-2589; rosabur6@hotmail.com; parcela/h por persona sin baño 7000/10 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Este hospedaje de madera sobre pilotes es un alojamiento casi de lujo regentado por el hijo de la matriarca Küschel, dueña de otro hospedaje más barato unos cientos de metros ribera abajo. Tiene una sala de desayunos (suplemento de 3500 CLP) preciosa con ventanales para disfrutar de las vistas del lago. Si se llama con tiempo, proporcionan transporte gratis desde el embarcadero.


      Hospedaje Küschel CAMPING, PENSIÓN $


      (tel. móvil 5791-2870; parcela/h 5000/8000 CLP/persona) Esta granja destartalada, con cerdos y gallinas, se halla al otro lado del lago (se llega en barco desde el embarcadero por 500-1000 CLP) pero, al menos, se halla a orillas de lago (de donde viene la riquísima trucha de la cena, ahumada en la casa). El desayuno está incluido; el almuerzo o la cena cuesta 6000 CLP.


      Petrohué Hotel & Cabañas REFUGIO $$$


      (tel. 065-221-2025; www.petrohue.com; Ruta 225 km 60; i/d desde 115 430/157 080 CLP, cabañas 4 personas 148 750 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Esta especie de refugio para aventureros exclusivos se halla en un fantástico edificio de piedra con tejado de madera a dos aguas y una torre. La sala de estar, con iluminación cenital y chimeneas, es ideal para descansar, leer o reflexionar. Las habitaciones tienen cómodas camas con muchas mantas.


      El restaurante abre para el público en general, y la agencia de turismo de aventura aquí instalada organiza excursiones de escalada, rafting y barranquismo y alquila kayaks. Las cabañas, también lujosas, están a orillas del lago.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Los microbuses viajan de Puerto Varas a Petrohué (2500 CLP) todo el año.


      Cochamó


      TEL. 065 / 3908 HAB.


      La iglesia parroquial María Inmaculada, recubierta de alerce y de estilo chilote, se alza pintoresca sobre un telón de fondo de agua de un azul lechoso junto a la carretera a Cochamó. Es una de las imágenes más bellas de la región, así como la principal puerta de entrada al valle del río Cochamó. Además de su reformada costanera, unos cuantos alojamientos nuevos se disputan la atención del visitante, esforzándose por convertir Cochamó en algo más que un lugar para echar los kayaks en una excursión de un día desde Puerto Varas.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Southern Trips PASEOS A CABALLO


      (tel. móvil 8407-2559; www.southern-trips.com; Pueblo Hundido) En la calle principal, ofrece excursiones a caballo por la zona de 5 horas (40 000 CLP) a 11 días (960 000 CLP), así como caballos de paseo y de carga hasta La Junta (30 000 CLP/caballo, 65 kg máximo).


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Las Bandurrias Eco Hostal PENSIÓN $


      (tel. móvil 9672-2590; www.hostalbandurrias.com; Sector el Bosque s/n; dc 14 000 CLP, i/d sin baño 25 000/32 000 CLP) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Los propietarios suizo-chilenos de este “ecohostal” de nueva construcción recogen a sus clientes en el pueblo para trasladarlos a los mejores y más sostenibles alojamientos de estos contornos. Los baños y la cocina para huéspedes son magníficos, y el compostaje y la calefacción con energía solar son la norma. Destacan también los panes caseros (incluido el tresse suizo) y los paseos con caballos del propio hostal.


      Solo hay tres habitaciones, así que conviene reservar con tiempo y prepararse para luchar por los bancos al aire libre con vistas al fiordo.


      Patagonia Nativa PENSIÓN $


      (tel. móvil 9316-5635; www.patagonianativa.cl; Av. Aeródromo s/n; dc 13 000 CLP, h sin/con baño 30 000/39 000 CLP) Nuevo alojamiento en lo alto del pueblo, con unas vistas del fiordo Reloncaví que mejoran las de cualquier postal. El dueño, Christian, ha construido una acogedora pensión tipo cabaña que aún huele a pino, y además organiza excursiones de kayak. Pero, cobrar 2000 CLP por una toalla parece un abuso.


      Hospedaje Maura PENSIÓN $


      (tel. móvil 9334-9213; J. Molina 77; h sin baño 15 000/persona) Acogedor hospedaje en el pueblo con unos dueños encantadores, buenas camas, techos muy bajos, cocina para huéspedes, jacuzzi al aire libre y sauna.


      Campo Aventura REFUGIO $


      (tel. móvil 9289-4318; www.campoaventura.cl; parcelas 5000 CLP/persona, h 35 000 CLP/persona, h pensión completa 50 000 CLP/persona) En este camping a orillas del Cochamó, regentado por estadounidenses, duermen 15 personas en tres espléndidas habitaciones y una cabaña. Las comidas son estupendas (desayuno y almuerzo por 5000 CLP, cena a 10 000 CLP), al igual que la bonita zona de acampada junto al río.


      La Ollita CHILENA $$


      (Av. Cochamó 91; platos ppales. 3800-9500 CLP; 12.00-24.00) El restaurante más popular de Cochamó se esmera en emulsionar aceite de oliva con ajo y merquén, pero lo sirvió con pan duro al autor de este capítulo, así como también un pescado casi deshecho; no obstante, los pisco sours y las vistas del volcán Yates desde la terraza están bien.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Oficina municipal (tel. móvil 9442-3583; www.municochamo.cl; Av. Cochamó s/n; 8.30-13.00 y 14.30-17.30 lu-vi) Proporciona un utilísimo mapa de senderismo en Cochamó, un folleto, los horarios de los autobuses y una lista de los alojamientos oficiales con los teléfonos de contacto. Durante la redacción de esta guía, solo había wifi en esta oficina y en la biblioteca municipal de al lado, pero a los extranjeros les resulta más fácil conectarse aquí, sobre todo los fines de semana. Red: turismo municipal. Contraseña: turismo2014 (¡dijeron que no tenían previsto cambiarla!).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Buses Río Puelo (Clicar) sale de Puerto Montt hacia Cochamó (2500 CLP, 2½ h) a las 7.15. 7.45 y 16.00 (15.00 do). Transhar (Clicar) va a las 12.15 y 15.30 de lunes a sábados y a las 14.15 los domingos. Todos los servicios paran en Puerto Varas y Ensenada y continúan hasta Río Puelo (4000 CLP).


      
        ¿EL PARAÍSO PERDIDO?


        La belleza salvaje del fiordo de Reloncaví, Cochamó y el valle del río Puelo corre peligro: en el 2014 se aprobó la construcción de una controvertida central hidroeléctrica, lo que autoriza a Mediterráneo S.A. (www.centraldepasadamediterraneo.cl) a perforar el terreno en la confluencia de los cercanos ríos Manso y Torrentoso. El proyecto prevé unos 64 km de cables de alta tensión, algunos de los cuales atravesarían el fiordo delante de Cochamó y el lago Tagua Tagua en el valle del Puelo. Los ecologistas, la comunidad indígena cayún, los propietarios de la zona y los pequeños comerciantes están en pie de guerra. Mediterráneo ya ha contraatacado anunciando miles de empleos nuevos y la utilización de maquinaria en el subsuelo para reducir al mínimo el impacto sobre la flora y la fauna.


        El resultado está por ver, pero los ecologistas ya han ganado una batalla: un proyecto similar también autorizado, HidroAysén –hoy famoso por el grito de batalla “¡Patagonia sin represas!”– fue declarado inviable por la presidenta Michelle Bachelet tras años de protestas. Para más información, véase Río Puelo Sin Torres (www.puelosintorres.org).

      


      Valle de Cochamó


      Con sus imponentes domos graníticos que se alzan sobre el verde dosel y los alerces colosales que dominan el bosque pluvial, algunos proclaman que este espectacular valle es como el Yosemite chileno. Cerca, las aguas glaciares de la Región de Los Lagos se funden con el agua salada en el Estero de Reloncaví, el fiordo de 80 km que da acceso a la Patagonia Norte en Argentina. La popularidad de la región crece con rapidez, sobre todo entre los escaladores de roca; cada año se abren nuevas rutas de escalada y senderismo (más de 300 escaladas y seis rutas de un día completo hasta la fecha), y cada vez son más los escaladores que remontan el valle para llegar hasta ellas. Aún el turismo no llega a invadirlo, por lo que conviene visitarlo antes de que se convierta en otro Yosemite.


      La carretera hasta la cabecera del sendero empieza antes del puente que cruza el río Cochamó hasta el Campo Aventura, pero mucha gente toma un taxi desde el pueblo o recorre en automóvil estos primeros 7 km hasta la cabecera del sendero (se puede aparcar en la última casa a mano derecha por 1500 CLP).


      La Junta


      De Cochamó sale un sendero espléndido de 12 km que atraviesa la profunda pluviselva valdiviana y bordea el río Cochamó hasta La Junta, un valle impresionante vigilado por macizos bloques de granito que brotan de las cimas de las montañas vecinas. A menos que se construya una carretera, seguirá siendo un lugar precioso y apacible. En enero, los tábanos pueden resultar insoportables.


      La agencia Secret Patagonia de Puerto Varas organiza excursiones de tres a ocho días (360 000-800 000 CLP por persona, incluidas las comidas, el alojamiento y los caballos de carga). Pueden alcanzar el mirador del Arco Iris, a 900 m, tras pasar por tres tipos de bosque autóctono, con vino y queso incluido.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Refugio Cochamó REFUGIO $


      (www.cochamo.com; parcelas 2500 CLP/persona, dc 15 000 CLP, d sin baño 39 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) En el valle de La Junta, es una cabaña fantástica, regentada por una pareja de escaladores chileno-estadounidense, con duchas con calefactor de leña, agua de la cascada Trinidad y pizza casera (desde 9000 CLP). Hay que preguntar por su cerveza casera, la Tábano Pale, cuya producción se había interrumpido temporalmente. El refugio abre de noviembre a abril, aunque permanecerá cerrado por reformas la temporada 2015-2016.


      Para llegar es preciso caminar unos 10 km, continuar una vez pasado el primer sistema de poleas que cruza el río Cochamó (el que conduce hasta el Campo Aventura), continuar 10 min hasta la llanada del Camping La Junta y seguir los carteles indicadores del sistema de poleas del Refugio Cochamó. Solo se admiten reservas a través de la web.


      Campo Aventura Mountain Lodge REFUGIO $$


      (tel. móvil 9289-4318; www.campoaventura.cl; parcelas 5000 CLP/persona, dc 10 000 CLP/persona, h pensión completa 50 000 CLP) Regentado por la agencia de turismo de aventura más veterana de la zona, esta granja reformada de 80 Ha dispone de cuatro habitaciones y un barracón con cuatro camas, duchas con calefactor de leña y un comedor con estufa en el centro. Desde el solario hay vistas soberbias del Arco Iris.


      Los hospitalarios chilenos que atienden el refugio miman a sus huéspedes con unas contundentes comidas caseras, como asados de cerdo y cordero, cazuelas de pollo y lentejas y platos similares, además de vino, pan de la casa y café filtrado.


      Río Puelo


      La carretera desde Cochamó sigue a lo largo del Estero de Reloncaví otros 31 km hasta Río Puelo, una aldea condenada a crecer tras la construcción de una nueva carretera a Argentina. Bajo el volcán Yates y junto a las aguas color jade del río Puelo, es un lugar sereno y fotogénico, ideal como base para adentrarse en el valle.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Casi todos los alojamientos recomendables están en Puelo Alto, 2 km al este del centro.


      Camping Río Puelo CAMPING $


      (tel. móvil 6769-2918; www.cabalgatasriopuelo.cl; Puelo Alto; parcelas 4000 CLP/persona, h 13 000 CLP/ persona, cabaña d/tr/c 30 000/40 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Camping sencillo con hermosas vistas de los Andes, baños remozados y wifi. El dueño tiene unas cuantas cabañas bien equipadas que pueden funcionar como hospedajes; se debe llamar antes.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Domo Camp HOTEL $$


      (tel. móvil 6802-4275; www.andespatagonia.cl; Puelo Alto; d/tr/c 50 000/60 000/70 000 CLP, cabaña 50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Cada uno de estos domos geodésicos unidos por planchas a través de bosque autóctono dispone de chimenea propia, colchones cómodos y sacos de dormir. El uso sin restricciones del relajante jacuzzi al aire libre va incluido en el precio de los domos, y hay un quincho (cobertizo) magnífico para barbacoas. La agencia aquí instalada organiza excursiones para huéspedes y clientes externos.


      Restaurant Tique CHILENA $$


      (platos ppales. 4700-7200 CLP; 9.00-21.00 dic-mar, 11.30-15.00 abr-nov; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Situado en el Domo Camp, es el mejor sitio para comer del pueblo. Coca prepara en su cocina rústica unos platos caseros excelentes.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Oficina de turismo (tel. 065-256-2551, ext 114; www.municochamo.cl; Santiago Bueras s/n; 8.30-14.00 y 15.00-17.30 lu-vi) En el edificio de la Municipalidad, en la plaza, facilita un mapa e información sucinta sobre caminatas por la zona, alojamiento con familias y guías.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Hay cinco salidas diarias a y desde Puerto Montt (4000 CLP, 4 h), con paradas en Puerto Varas, Ensenada y Cochamó (excepto domingos). Desde el pueblo, la carretera tuerce tierra adentro hasta El Canelo, en el lago Tagua Tagua. En enero y febrero, Transportes Puelche (tel. 065-227-0709; www.navierapuelche.cl; automóviles 7000 CLP, pasajeros 1050 CLP) atraviesa el lago (45 min) hasta la prolongación de la carretera tres veces al día: a las 7.45, 9.00 y 13.00, con regreso a las 8.15, 12.00 y 16.30 (la primera salida se suprime el resto del año); después la carretera discurre 32 km en paralelo al río hasta Llanada Grande. Los vehículos deben llegar 1 hora antes de la salida para ponerse en cola.


      Valle del río Puelo


      TEL. 065


      El valle del río Puelo aún no se ha visto desvirtuado por el turismo, por lo que ofrece auténticas aventuras por parajes apenas hollados. El auge del ecoturismo en los últimos años ha impedido por el momento la construcción de las proyectadas presas hidroeléctricas, que inundarían casi todo el valle, pero la amenaza sigue pendiendo. Las actividades estrella son la pesca, el senderismo y la equitación.


      Llanada Grande y más allá


      Tras atravesar el lago Tagua Tagua, la carretera de grava sigue por la ladera de las montañas salpicadas de bosques de coigües muertos –abrasados por un incendio, pero de una trágica belleza–, y territorios aún transitados por familias de gauchos a caballo. Esto es Llanada Grande; uno se encuentra ahora, por decirlo así, fuera del mapa, aunque en la zona no han dejado de abrirse nuevos hospedajes, campings y albergues para pescadores. La construcción de la carretera hasta Argentina prosigue con lentitud (de momento ha llegado hasta Segundo Corral), aunque la continuación de las obras por parte de Argentina sigue en el aire.


      Casi todas las excursiones salen de Llanada Grande y recorren distintas rutas a lo largo del valle, como un trayecto inolvidable hacia el lago Azul y Argentina. Conviene preguntar en Campo Eggers por la red de casas de pioneros y B&B rústicos creada para los viajeros que continúan hacia el este desde aquí; de esta manera las caminatas y los paseos a caballo resultan menos turísticos y adquieren un carácter algo más cultural.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Campo Eggers PENSIÓN $


      (tel. 065-256-6644; agroturelsalto@gmail.com; h sin baño incl. desayuno y cena 35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El alojamiento perfecto en estos parajes: una casa de troncos limpísima y amueblada con tino propiedad de la vitalista Blanca Eggers, que puede procurar alojamiento en casas de pioneros y B&B a lo largo de todo el trayecto hasta el lago Puelo, en Argentina. Están incluidos el desayuno, la once y la cena (¡con vino!) y a menudo ofrecen un asado típico de cordero o jabalí.


      El entorno de esta granja repleta de animales, delante de la cascada El Salto (1200 m), es un destino en sí mismo por su belleza de postal, pero también puede resultar demasiado tranquilo si la casa no se llena.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Las dos primeras salidas desde Puerto Montt hasta Río Puelo continúan hasta el ferri de El Canelo, por el lado norte del lago Tagua Tagua, desde donde zarpan los ferris tres veces al día en enero y febrero (7.30, 9.00 y 13.00). En Puerto Maldonado, por el lado sur, un autobús que va a Llanada Grande (800 CLP) espera solo al ferri de las 13.00 (y pasa por Llanada Grande sobre las 10.15 para enlazar al regreso con el ferri de mediodía). Para el regreso, los ferris salen de Puerto Maldonado tres veces al día en temporada alta (8.15, 12.00 y 16.30; el resto del año solo salen los dos últimos). La primera salida de la mañana, en uno y otro sentido, se suspende el resto del año.


      Puerto Montt


      TEL. 065 / 218 858 HAB.


      Digan lo que digan de Puerto Montt –hasta los lugareños lo apodan “Muerto Montt”–, si se quieren visitar los volcanes del sur de Chile, sus lagos glaciares y sus montañosos parques nacionales, es probable que visite la capital de la Región de Los Lagos, su centro comercial y de transportes.


      Aparte de por sus muchos puntos de salida, Puerto Montt se redime por ser un buen sitio para comer, con varios de los mejores restaurantes de la región; aun así, muchos, incluidos aquellos a los que alguna vez les sedujo su tosco ambiente obrero, continúan hasta Puerto Varas.
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        Puerto Montt
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         1 Casa del Arte Diego Rivera F2 Clicar


         2 Iglesia Catedral F1
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         3 Casa Perla B2 Clicar


         4 Colores del Puerto A4 Clicar


         5 Hospedaje Vista al Mar A2 Clicar


         6 House Rocco Backpacker A4 Clicar
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         7 Bigger C3


         8 Chile Picante A1 Clicar


         9 Sanito G2 Clicar


         10 Santa Isabel C3
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         11 Boule Bar F1 Clicar
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         12 Mall Paseo Costanera G2


         13 Pueblito de Melipulli C3
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      Puerto Montt no tiene un gran abanico, pues es un lugar de paso.


      Casa del Arte Diego Rivera GALERÍALeyenda


      (www.culturapuertomontt.cl; Quillota 116; 9.00-13.00 y 15.00-18.30 lu-vi) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Es el resultado de un proyecto de cooperación chileno-mexicano que terminó en 1964; en la sala Hardy Wistuba del piso alto se exponen obras de pintores, escultores y fotógrafos locales. También alberga un café pequeño y una tienda excelente.


      Catedral IGLESIA


      (Urmeneta s/n) Construida en madera de alerce en 1856, esta iglesia de la plaza de Armas es el edificio más antiguo de la ciudad y uno de los más bonitos.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          PARQUE TAGUA TAGUA


          El Parque Tagua Tagua (tel. 065-223-4892; www.parquetaguatagua.cl; adultos/niños 5000/3500 CLP), una vasta extensión de bosque pluvial valdiviano, es el parque más reciente del sur de Chile. Creado por iniciativa privada, financiado por la Universidad Mayor de Santiago y administrado por Mitico Puelo Lodge y Miralejos Chile Adventure, el parque protege 3000 Ha de bosques de alerces y dos lagos (Alerce y Quetra) rodeados de montañas graníticas. El senderismo y la escalada son dos de sus principales reclamos, al igual que la observación de aves y la posibilidad de avistar pudúes (ciervos pequeños), pumas y cóndores.


          El parque ofrece tres refugios de alerce, sencillos pero funcionales, con baños, paneles solares y estufas de leña, construidos a lo largo de los 16 km de senderos que cruzan ríos por puentes de madera. La capacidad limitada del parque se explica por su frágil ecosistema; solo se puede visitar con reserva.


          Se llega en el autobús que viaja a diario al lago Tagua Tagua desde Puerto Montt (7.45) o Puerto Varas (8.20) y luego se toma el ferri que sale de un extremo del lago Tagua Tagua; debe llamarse antes a los guardaparques, que recogerán al visitante en el extremo opuesto del lago (Puerto Maldonado) para recorrer en barco el último tramo (10 min) del trayecto hasta el parque.
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      Puerto Montt es una ciudad y un puerto de negocios más que un destino turístico, y pocos viajeros pasan aquí más de una noche. La mayoría de los alojamientos económicos citados a continuación están a pocas calles de la estación de autobuses. Atención en la noche, pues los hurtos menores son frecuentes.


      Casa Perla PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 065-226-2104; www.casaperla.com; Trigal 312; camping 6000 CLP/persona, dc 10 000 CLP, h sin baño 12 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Aquí los huéspedes se sienten como en casa. Todos los baños son compartidos y los clientes pueden usar la cocina, donde Perla, la matriarca de la familia, prepara mermeladas en el fogón de leña. Es el alojamiento más acogedor de este barrio.


      Hospedaje Vista al Mar PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 065-225-5625; www.hospedajevistaalmar.cl; Vivar 1337; i/d 25 000/35 000 CLP, sin baño 15 000/ 28 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este recomendado alojamiento familiar es una de las pensiones más agradables de esta parte de la ciudad, con muebles de maderas nobles, baños impecables, habitaciones con televisión por cable y unas vistas maravillosas de la bahía. Eliana propicia un ambiente muy acogedor para las familias y el desayuno supera lo habitual en Chile: yogur, panes integrales, pasteles, muffins y (a veces) café de verdad.


      Colores del Puerto PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 065-248-9360; www.coloresdelpuerto.cl; Pasaje Schwerter 207; h sin baño 17 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Tomás, un simpático pintor aficionado amante de la música clásica, ofrece cuatro habitaciones con baños compartidos y vistas dentro de su casa, a no más de 100 m de la oficina y el puerto de Navimag.


      House Rocco Backpacker PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 065-227-2897; www.hospedajerocco.cl; Pudeto 233; dc/i/d 12 000/25 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Esta pensión chileno-estadounidense queda a cinco calles de Navimag y ofrece una cocina grande y soleada, paredes de madera y edredones de plumas. Los desayunos caseros de crepes dulces con manjar (dulce de leche) y café de verdad son puntos a favor, pero, en comparación con otros, le falta refinamiento. Verónica, la propietaria, lo ha puesto a la venta.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Tren del Sur HOTEL DE DISEÑO $$


      (tel. 065-234-3939; www.trendelsur.cl; Santa Teresa 643; i/d 31 800/41 800 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este hotel-boutique del viejo barrio de Modelo está lleno de muebles construidos con caballetes de tren. El vestíbulo resulta acogedor y sigue los principios del feng shui. Las 17 habitaciones, algo menos elegantes que las zonas comunes, ofrecen baños privados y calefacción central, y se accede a ellas por una galería con luz natural.


      El restaurante slow food de la casa, Anden, es excelente pese a lo limitado de la carta (platos ppales. 8500-8900 CLP).
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      Para avituallarse antes de tomar el ferri de Navimag se puede acudir a Santa Isabel (Diego Portales 1040) y Bigger (Diego Portales 1800), dos supermercados frente a la terminal de autobuses.


      Sanito CHILENA $Leyenda


      (www.sanito.cl; Copiapó 66; menú 4000 CLP; 9.00-20.00 lu-vi; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) El mejor de Puerto Montt para comidas sanas y caseras del día. Se ofrece a diario un menú con sopa, ensalada o entrantes (incluye zumo y café/té) y ensaladas y sándwiches a la carta (2800-3500 CLP), con un fondo musical muy marchoso que va desde Arcade Fire hasta soul setentero.


      Puerto Fritos PESCADO $


      (Presidente Ibáñez 716, Mercado Municipal Presidente Ibáñez; platos ppales. 2800-6700 CLP; 9.30-17.30 lu-sa, 10.00-18.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) ¡Olvídense de la turística bahía de Angelmó! Todo Puerto Montt se desplegará ante sus ojos en este bonito y casi secreto local con las mejores vistas de la ciudad. Vale la pena pagar los 3000 CLP del taxi para dar cuenta de su excelente caldillo de mariscos (4200-4900 CLP) y sus cebiches (4700-6500 CLP), con productos del mercado de la planta baja. Los domingos, donde hay poco que ver, comer o hacer en la ciudad, se puede venir a tomar marisco y sauvignon.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Chile Picante CONTEMPORÁNEA CHILENA $$Leyenda


      (tel. móvil 8454-8923; www.chilepicanterestoran.cl; Vicente Pérez Rosales 567; menú 8500 CLP; 11.30-15.30 y 19.30-22.30 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El chef Francisco Sánchez Luengo dirige los fogones del íntimo restaurante para gourmets que queda a un buen trecho (cuesta arriba) de los alojamientos baratos. Con vistas de la ciudad y el mar, Luengo ofrece pocas opciones en su menú de tres platos que cambia a diario, todas presentadas con delicadeza y con la frescura de lo que se ha comprado en el mercado ese mismo día. Destacan los platos poco convencionales preparados con materias primas autóctonas, como la nalca (parque), el cochayuyo (un alga gigante comestible), la michuña (una patata de Chiloé), etc. Se aconseja reservar.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cotelé ASADOR $$


      (tel. 065-227-8000; www.cotele.cl; Juan Soler Manfredini 1661, Pelluco; asados 7500-10 000; 13.00-16.00 y 20.00-24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La sólida reputación de este asador a modo de quincho se cimenta en la meticulosidad de sus parrilleros, que rinden honores a la carne con una destreza digna de Picasso. Julio, que timonea el fogón desde el 2002, no tiene reparo en proclamar su habilidad. Y tanto: los cortes de ternera de Angus (solomillo, lomo y entrecot) son de concurso.


      El sudafricano que regenta el asador extrae los cortes más suculentos del género suministrado por un granjero que supervisa las terneras desde su nacimiento hasta su sacrificio; los filetes cuestan desde 2000 CLP, y partir de ahí se cobran al peso (Julio lleva a la mesa la carne marcada a la parrilla y la corta al gusto del cliente) y se sirven con colines y una pasta de merquén, sopaipillas con pebre (cilantro, cebolla picada, aceite de oliva y guindillas) y patatas. La medida perfecta: un lomo de Angus de 350 g con salsa de pimienta verde. Desde Pelluco se llega fácilmente en los autobuses que salen de la terminal con el indicador de destino “Chamiza/Pelluco” (400 CLP) o taxi (4000 CLP). Es buena idea reservar, sobre todo de jueves a sábados, porque solo hay 10 mesas.
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      Hay varios antros para tomar una copa en torno a la plaza y una buena selección de bares más de moda, en perpetuo cambio de manos y de ubicación, en Rengifo entre Baquedano y Salvador Allende. A esto se suman las concurridas discotecas que se apiñan en Pelluco, aunque las nuevas leyes chilenas sobre la tasa de alcohol para conductores han aguado la fiesta.


      Magnolia CAFÉ


      (Luis Ross 460; café 1200-2800 CLP; 8.00-23.00 lu-vi, 11.00-20.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Bonito café en la Casa del Diamante, con una tienda de comestibles ecológicos y el centro de yoga Bikram.


      Boule Bar BARLeyenda


      (Benavente 435; 18.00-3.00 lu-vi, 20.00-4.00 sa) Viejas portadas de la revista Rolling Stone adornan este bar clásico con velas, varias mesas y una contrabarra de corteza de árbol. Un buen lugar donde estar hasta las tantas entre gente que sabe apreciar una buena banda sonora. A la larga lista de cócteles se le aplica un descuento del 50% hasta las 23.00 todas las noches.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      A lo largo de la bulliciosa y contaminada avenida Angelmó hay una mezcla mareante de puestos callejeros (objetos de todo tipo, piezas de artesanía, pilas de mejillones ahumados, cochayuyo –alga comestible– y chucherías misteriosas) y restaurantes de pescado para turistas. Lo mejor es disfrutar del barullo pero pasar de largo. La mejor cocina y artesanía se hallan al final de la carretera, en el pintoresco puerto pesquero de Angelmó, unos 3 km al oeste del centro urbano. Allí llegan frecuentes autobuses y colectivos locales.


      Para compras de más cuantía, el Mall Paseo Costanera (Illapel 10; 10.00-21.00 lu-sa, desde 11.00 do) es el mejor centro comercial de la ciudad.


      
        PERIPECIAS DEL SALMÓN CHILENO


        El salmón llegó a Chile hace casi un siglo, pero no fue hasta mediada la década de 1980 cuando las granjas piscícolas se desarrollaron a gran escala. Hoy en día, Chile es el segundo productor de salmón del mundo; solo le supera Noruega. Puerto Montt es el epicentro del sector de la cría y la exportación: a finales de la década del 2000 se invirtieron cientos de miles de millones de dólares en las piscifactorías que están más al sur, en la Patagonia (hasta el estrecho de Magallanes) y se prevé que esta industria doble su tamaño en el 2020 y supere a Noruega. En el 2006, el salmón era el tercer producto más exportado de Chile (después del cobre y el molibdeno) y el futuro era prometedor. Pero las cosas se torcieron.


        Además de la recesión mundial, la industria chilena del salmón sufrió un duro golpe con el brote repentino de anemia infecciosa (más conocida como ISA, del inglés Infectious Salmon Anemia), detectada por primera vez en el 2007 en una granja de propiedad noruega, con consecuencias nefastas. Entre el 2005 y el 2010, la producción anual de salmón cayó de 400 000 a 100 000 t, se destruyeron 26 000 puestos de trabajo en Puerto Montt y sus alrededores (con pérdidas de casi 5000 millones de US$) y quebraron muchas empresas del sector del salmón. Chile sufrió una especie de pánico del salmón, y el aumento de los índices de delincuencia y de suicidios en Puerto Montt no contribuyó a mejorar el ambiente. Además, los montones de desechos orgánicos formados por los restos de comida y las heces de los salmones habían contaminado y mermado a otras especies de peces; y la salubridad y la superpoblación de los tanques fueron motivo de preocupación para el sector durante años.


        Los ecologistas, como la organización Oceana (www.oceana.org) y Doug Tompkins (fundador del Parque Pumalín), han manifestado al Gobierno chileno su preocupación por los efectos negativos de la industria salmonera. La Fundación Terram (www.terram.cl), que sigue de cerca la actividad de la industria, ha publicado informes sobre varios aspectos, desde las condiciones laborales hasta los daños medioambientales relacionados con dicha actividad.


        En el 2012 el salmón empezó a revivir, gracias sobre todo al mercado brasileño, que superó temporalmente a EE UU para convertirse en el segundo consumidor mundial de salmón chileno de piscifactoría, por detrás de Japón, en el 2010. En el 2014 el mercado se había recuperado por completo y desbancó al molibdeno como segundo producto más exportado de Chile, con unas ventas que superaron los 4000 millones de dólares, gracias sobre todo a EE UU (33%), Japón (22%) y Brasil (13%).


        Aunque la crisis parece oficialmente terminada, la preocupación subsiste. Un informe reciente del Servicio Nacional de Pesca y Acuicultura estableció que la industria salmonera chilena utiliza más antibióticos que otros países (¡450 417 kg en el 2013!), entre ellos quinolonas, una familia de antibióticos no autorizados para su uso en acuicultura en EE UU y el resto del mundo por sus efectos negativos en el sistema inmunológico humano.


        Gran parte del salmón de calidad chileno se exporta, de modo que si aparece en las cartas del país se debe quizá a una de estas dos causas: o es de poca calidad (es decir, no apto para la exportación) o “salvaje”, que en realidad significa que se escapó de una piscifactoría o fue desovado por salmones escapados.
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      AGENCIAS DE VIAJE


      Andina del Sud (tel. 065-222-8600; www.andinadelsud.com; Antonio Varas 216, edificio Torre del Puerto, suite 907; 9.00-19.00 lu-vi) Representa a TurisTour para el viaje combinado de autobús y ferri desde Cruce de Lagos hasta Argentina.


      CORREOS


      CorreosChile (www.correos.cl; Rancagua 126; 9.00-19.00 lu-vi, 9.00-12.00 sa) Una manzana al oeste de la plaza.


      DINERO


      Hay más bancos que en Suiza a lo largo de Antonio Varas cerca de la plaza de Armas. Las casas de cambio se concentran en torno a Diego Portales y Guillermo Gallardo.


      INFORMACIÓN TURÍSTICA


      Conaf (tel. 065-248-6102; Ochagaviá 458; 9.00-12.45 y 14.30-17.30 lu-ju, hasta 16.30 vi) Proporciona detalles sobre los parques nacionales cercanos.


      Sernatur (tel. 065-222-3016; www.sernatur.cl; San Martín 80; 8.30-17.30 lu-vi, 9.00-15.00 sa) En la ampliación por el oeste de la plaza de Armas y en la terminal de llegadas del aeropuerto; facilita muchísimos folletos (9.00-18.00 lu-vi).


      SERVICIOS MÉDICOS


      Clínica Los Andes (www.clinandes.cl; Av. Bellavista 123; 24 h) La mejor asistencia médica privada de la ciudad.


      URGENCIAS


      Carabineros de Chile (tel. 065-276-5158; www.carabineros.cl; Guillermo Gallardo 517; 24 h) Comisaría de policía.
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      AVIÓN


      Aeropuerto El Tepual (tel. 065-229-4161; www.aeropuertoeltepual.cl) Situado 16 km al oeste de la ciudad.


      LAN (tel. 600-526-2000; O’Higgins 167, local 1-B; 9.00-13.30 y 15.00-18.30 lu-vi, 9.30-13.30 sa) Vuela tres o cuatro veces al dia hasta Punta Arenas (ida desde 170 000 CLP), dos veces al día a Balmaceda/Coyhaique (ida desde 110 000 CLP) y hasta 10 veces al día a Santiago (ida desde 180 000 CLP). El vuelo barato y rápido a Castro despega los lunes, miércoles, viernes y sábados (desde 6683 CLP).


      Sin embargo, se puede volar pagando hasta un 75% menos si se compra un billete de ida y vuelta y no se utiliza la vuelta.


      Sky Airlines (tel. 600-600-2828; www.skyairline.cl; San Martín esq. Benavente; 9.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) Vuela a Punta Arenas dos veces al día (ida desde 85 093 CLP) y de tres a cuatro veces a Santiago (ida desde 83 193 CLP): mucho más barato que LAN.


      Aerocord (tel. 065-226-2300; www.aerocord.cl; aeródromo La Paloma) Para ir a Chaitén, Aerocord vuela con Twin Otters y aviones similares de lunes a sábados a las 9.30, y los lunes y martes a las 11.45 (50 000 CLP).


      Pewen Services Aéreos (tel. 065-222-4000; www.pewenchile.com; aeródromo La Paloma) Vuela de lunes a sábados (50 000 CLP, 9.30 y 23.30) y ofrece servicios chárter para un máximo de nueve pasajeros avisando con una semana de antelación.


      AUTOBUSES REGIONALES


      La moderna terminal de autobuses de Puerto Montt (tel. 065-228-3000; www.terminalpm.cl; esq. Av. Diego Portales y Lillo), a orillas del mar, es el principal nudo del transporte en la región; por el continuo tráfico de pasajeros hay que vigilar las pertenencias o dejarlas en la custodia (1200-2400 CLP/ 24 h) mientras se programa el viaje. En verano, los autobuses que van a Punta Arenas y Bariloche pueden estar completos, por lo que conviene reservar plaza.


      Los microbuses regionales que van a Puerto Varas (800 CLP, 25 min), Frutillar (1300 CLP, 1 h) o Puerto Octay (1800 CLP, 2 h) salen con frecuencia de la punta norte de la terminal. Buses Río Puelo (tel. móvil 7408-9199) sale hacia los pueblos de Ralún (2000 CLP, 2 h), Cochamó (2500 CLP, 2½ h) y Río Puelo (4000 CLP) a las 7.15, 19.45 y 16.00 (15.00 do). Las dos primeras salidas de la mañana llegan hasta el lago Tagua Tagua. Transhar (tel. 065-225-4187) sale a las 12.15 y 15.30 de lunes a sábados y a las 14.15 los domingos.


      AUTOBUSES DE LARGO RECORRIDO


      Entre las compañías de autobuses, todas con oficinas en la terminal, se cuentan Cruz del Sur (tel. 065-248-3144; www.busescruzdelsur.cl) con servicios frecuentes hasta Chiloé; Tur-Bus/Tas-Choapa (tel. 065-249-3402; www.turbus.cl), con un servicio diario a Valparaíso y Viña del Mar; Igi Llaima (tel. 065-225-9320; www.igillaima.cl); y Pullman Bus (tel. 065-251-6561; www.pullman.cl). Todos estos servicios llegan hasta Santiago con paradas en varias ciudades por el camino; Buses Fierro (tel. 065-228-9024; www.busesfierro.cl) tiene un servicio directo a las 20.45 (15 000 CLP, 12 h). Buses ETM (tel. 065-225-6253; www.etm.cl) y Bus Norte (tel. 065-225-2783; www.busnorte.cl) ofrecen además un servicio todas las noches a Valparaíso/Viña del Mar.


      Para viajes de largo recorrido hasta Punta Arenas pasando por Argentina, Queilen Bus (tel. 065-225-3468; www.queilenbus.cl) sale los lunes y viernes a las 15.00; Cruz del Sur los martes, jueves y sábados a las 11.10; y Pullman Bus los sábados a las 10.30. La primera compañía viaja a Coyhaique los martes a las 16.00 y los viernes a las 10.35 (36 000 CLP, 22 h).


      Para ir a Bariloche, en Argentina, Cruz del Sur viaja los jueves y domingos a las 8.30 y 10.45; Via Bariloche (tel. 065-223-3633; www.viabariloche.com.ar) a las 15.00 a diario; Andesmar (tel. 065-228-0999; www.andesmar.com) sale los miércoles, viernes y sábados a las 8.15; y Trans Austral (tel. 065-227-0984; www.transaustral.com) los lunes y jueves a las 10.15 y los miércoles y viernes a las 10.00.


      Kemelbus (tel. 065-225-6450; www.kemelbus.cl) ofrece salidas diarias a las 6.00 y 8.00 hacia Chaitén (10 000 CLP) con parada en el Parque Pumalín; también se pueden tomar autobuses más frecuentes hasta Hornopirén (6000 CLP, 4 h, 8.00, 13.00, 16.45 y 18.00) y cambiar allí.


      Estos son algunos ejemplos de la duración y precio de los viajes (los precios fluctúan según la calidad del autobús/clase y la temporada):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Ancud

            

            	
              4500

            

            	
              2½

            
          


          
            	
              Bariloche (Ar)

            

            	
              18 000

            

            	
              6

            
          


          
            	
              Castro

            

            	
              6200

            

            	
              

              4

            
          


          
            	
              Chaítan

            

            	
              14 000

            

            	
              9½

            
          


          
            	
              Concepción

            

            	
              15 000

            

            	
              10

            
          


          
            	
              Coyhaique

            

            	
              36 000

            

            	
              24

            
          


          
            	
              Osorno

            

            	
              

              2500

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Pucón

            

            	
              9500

            

            	
              5½

            
          


          
            	
              Punta Arenas

            

            	
              45 000

            

            	
              32

            
          


          
            	
              Quellón

            

            	
              8000

            

            	
              6

            
          


          
            	
              

              Santiago

            

            	
              27 000

            

            	
              12-14

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              6700

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              5000

            

            	
              3½

            
          


          
            	
              Valparaíso/Viña del Mar

            

            	
              23 000

            

            	
              

              15

            
          


          
            	
              Villarrica

            

            	
              8800

            

            	
              5

            
          

        
      


      BARCO


      Puerto Montt es el principal puerto de salida hacia la Patagonia. Las oficinas de venta de billetes y salas de espera de Navimag y Naviera Austral están en el mismo edificio. Ambas operan sobre todo con barcos mercantes, por lo que no hay que esperar muchas comodidades a bordo.


      Los ferris para pasajeros y automóviles salen de Pargua, situado 62 km al suroeste de Puerto Montt, y van a Chacao (30 min), en la punta norte de Chiloé, cada 30 min. Cuestan 600 CLP por pasajero (precio incluido en los billetes de autobús hasta Chiloé) o 10 600 CLP por vehículo, independientemente del número de pasajeros que viajen en él.


      Navimag (tel. 065-243-2361; www.navimag.com; Angelmó 1735; 9.00-13.00 y 14.30-18.00 lu-vi, 11.00-13.00 sa) El ferri Eden de Navimag, que zarpa los viernes de Puerto Montt hacia Puerto Natales y regresa el viernes (se embarca el jueves por la noche), es el medio de transporte y la ruta más habitual: un fascinante viaje de tres noches por los fiordos chilenos; el pasaje se reserva en las oficinas de Navimag en Santiago, Puerto Montt y Puerto Natales o a través de la web.


      La temporada alta abarca de noviembre a marzo y la baja de abril a octubre. El precio del pasaje incluye la pensión completa (se pueden pedir comidas vegetarianas). Los precios por persona varían según las vistas y de si el baño es privado o compartido (desde la cabina AAA en la cubierta superior con baño por 1050 US$ para dos personas hasta la de clase C, sin vistas y con baños compartidos, por 450 US$).


      Los automóviles cuestan 290 000 CLP más. También se pueden embarcar bicicletas y motos por un suplemento. Los viajeros propensos al mareo deberían medicarse antes de la travesía del golfo de Penas, de 12 horas, expuesta al fuerte oleaje del Pacífico, sobre todo en invierno. La ruta sur incluye el paso junto al glaciar Pío XI, el mayor de América del Sur (mide lo mismo que Santiago), aunque hay glaciares más bonitos y fotogénicos por el camino.


      Navimag opera también con el ferri Evangelista, que zarpa hacia Puerto Chacabuco los miércoles y sábados a medianoche. Los precios por persona de este viaje de 24 horas oscilan entre 35 000 y 74 000 CLP. Por un automóvil pequeño se paga 160 000 CLP. Se regresa desde Puerto Chacabuco los martes y viernes a las 18.00.


      Naviera Austral (tel. 065-227-0430; www.navieraustral.cl; Angelmó 1673; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) El Don Baldo de Naviera Austral zarpa hacia Chaitén los lunes, jueves y viernes durante todo el año. La travesía, por lo general nocturna, dura 9 horas y es incómoda. Se pagan 16 000 CLP por una butaca en cubierta, desde 31 000 CLP por un camarote y 88 000 CLP por los vehículos.


      Cruceros Skorpios (tel. 065-227-5646; www.skorpios.cl; Av. Angelmó 1660; d incl. comidas y alcohol desde 4000 CLP; 8.30-12.30 y 14.30-18.30 lu-vi) La ruta más habitual de estos cruceros que se autocalifican de “semielegantes” es a bordo del MV Skorpios II, que zarpa de Puerto Montt hacia Laguna San Rafael los sábados desde septiembre hasta abril. El crucero dura cinco días contando la vuelta y se detiene en la estación termal de Quitralco y el archipiélago de Chiloé.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Andrés Tour (tel. 065-225-6611; www.andrestur.com) va al aeropuerto desde la terminal de autobuses (2500 CLP). Hay que tomar el microbús de enlace 2 horas antes de la salida del vuelo (no se debe ir con el tiempo justo: como los multan si permanecen en la puerta asignada más de unos minutos, los microbuses se marchan sin esperar a nadie). La compañía ofrece también un servicio de puerta a puerta desde el aeropuerto hasta Puerto Montt (15 000 CLP/persona) y Puerto Varas (15 000 CLP/dos personas).


      Un carrera en taxi a cualquier punto de la ciudad cuesta unos 3000 CLP; al aeropuerto, 12 000 CLP. Los colectivos y microbuses que recorren la costanera y sus alrededores cuestan unos 400-500 CLP.


      Europcar (tel. 065-236-8216; Antonio Varas 162; 8.00-19.00 lu-vi, hasta 13.30 sa) Si se avisa con 24 horas de antelación, ayuda a obtener el permiso (64 000 CLP, más impuestos) para llevar vehículos alquilados a Argentina.
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      Chiloé


      
        Por qué ir


        Cuando la niebla matutina cubre la brumosa Chiloé se intuye que algo diferente se esconde en el horizonte. Isla Grande de Chiloé es la quinta mayor isla del continente y su población, tradicionalmente marinera y decididamente independiente, se ha desarrollado cultural e históricamente por oposición a Santiago.


        Los cambios más evidentes se ven en la arquitectura y la cocina: las tejuelas, las famosas tejas de madera chilotes; los palafitos (casas sobre pilones al borde del agua); las icónicas iglesias de madera (16 de ellas son Patrimonio Mundial de la Unesco) y el curanto, el famoso guiso de carne, patata y marisco. Pero una mirada más profunda revela una rica cultura espiritual basada en una mitología propia plagada de brujos, barcos fantasma y seres del bosque.


        Y todo ello entretejido con húmedos paisajes azotados por el viento, ondulantes colinas, remotos parques nacionales y densos bosques, lo que confiere a Chiloé un aire distintivo y único.

      


      
        
          Cuándo ir


          Feb Los cielos más despejados del año en Chiloé, pero aun así se necesita un poncho.


          Sep-mar Pingüinos de Humboldt y de Magallanes en el Monumento Natural Islotes de Puñihuil.


          Dic-may La mejor época para observar la amenazada ballena azul en la costa noroeste de Chiloé.
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        Los mejores restaurantes


        Mercadito (Clicar)


        Rucalaf Putemún (Clicar)


        La Cocinería Dalcahue (Clicar)


        Hostalomera (Clicar)


        Mar y Canela (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        EcoLodge Chepu Adventures (Clicar)


        Palafito del Mar (Clicar)


        Palafito 1326 (Clicar)


        Palafito Cucao Hostel (Clicar)


        Isla Bruja Lodge (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Admirar el interior de las iglesias de madera Chiloé, protegidas por la Unesco, en especial las de Achao (Clicar) y Castro (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Amanecer en kayak por la brumosa Chepu (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Espiar a pingüinos de Magallanes y de Humboldt en el Monumento Natural Islotes de Puñihuil (Clicar)


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Ir de excursión por la agreste costa en el Parque Nacional Chiloé (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Recorrer las pintorescas carreteras de la isla Mechuque (Clicar), un idílico microcosmos.


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Darse un baño al aire libre en uno de los refugios remotos (Clicar) de Chiloé.


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Atravesar andando de cabaña en cabaña el Parque Tantauco (Clicar)


          [image: LP_Numerals2010_38_Country_Red.gif] Saborear un bol de curanto, el plato típico de Chiloé, en Kuranton (Clicar) o El Chejo (Clicar).

        

      


      Historia


      Los primeros habitantes de las islas fueron los chonos, que se desplazaron hacia el archipiélago de Aysén a medida que los mapuches invadían el norte. Los españoles se apoderaron de Chiloé en 1567, unos cinco años después de la epidemia de varicela que acabó con gran parte de la población indígena. El posterior brote de sarampión de 1580 contribuyó aún más a debilitar la población nativa.


      Durante las diversas guerras por la independencia, Chiloé fue un bastión español. Los realistas resistieron los ataques criollos de 1820 y 1824 desde Ancud, entonces muy fortificada, pero fueron derrotados en 1826. En 1843, la goleta Ancud zarpó desde Chiloé llena de isleños que soportaron cuatro meses en el mar hasta que, tras atrincherarse en el fuerte Bulnes, a orillas del estrecho homónimo, reclamaron la región de Magallanes para Chile. La industria lanera y ganadera que prosperó en Magallanes se forjó gracias a la mano de obra chilota y su influencia cultural aún es patente en las remotas regiones del sur.


      Estas islas pasaron relativamente desapercibidas hasta la década de 1850, cuando su proximidad al nuevo Puerto Montt les otorgó una creciente importancia comercial. Se tardó un siglo más en construir la carretera que atraviesa la isla principal. La pesca fue y sigue siendo la principal industria, aunque hoy en día predomina la piscicultura del salmón y del marisco. El turismo también ha aumentado de manera considerable en las últimas dos décadas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La ruta más popular entre los viajeros es el frecuente ferri (www.navieracruzdelsur.cl; automóvil/pasajero 10 600/600 CLP) entre Pargua, en tierra firme, 62 km al suroeste de Puerto Montt, y Chacao, un pueblo pequeño y anodino en la esquina noreste de Isla Grande de Chiloé, pero esto cambiará en los próximos años. Se prevé la construcción del puente Chacao, un puente atirantado de 2,6 km (el más largo de este tipo en Latinoamérica) que unirá Chiloé con el continente; está previsto que el polémico puente entre en funcionamiento el 2020. Hasta entonces, las tarifas de autobús a/desde el continente incluyen el trayecto de media hora en ferri. La aerolínea LAN opera un vuelo diario de Santiago a Castro vía Puerto Montt 5 días a la semana.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Lo mejor es desplazarse por Chiloé en autobús: comunica todos los destinos importantes de la isla principal con bastante frecuencia y enlaza con los ferris que se dirigen a las islas más pequeñas. También es fácil desplazarse en automóvil, lo que permite visitar algunas zonas más remotas; se puede alquilar uno en Ancud o en Castro, o traerlo en el ferri.


      Ancud


      TEL. 065 / 40 800 HAB.


      Antaño fue una población de cierta opulencia, con bonitos edificios y palafitos y una extensa vía férrea, pero el terremoto de 1960 la arrasó. Hoy, en su versión 2.0, es una ciudad singular en expansión que conserva algún vestigio ocasional de arquitectura nativa cerca del espectacular paseo marítimo, que brilla durante los días de verano.


      La gracia de Ancud está en su entorno natural; y para aquellos que quieren ver algo de Chiloé pero no tienen tiempo de llegar hasta Castro, su espectacular costa, excelente marisco, acogedores hoteles y la proximidad al Monumento Natural Islote de Puñihuil la convierten en una buena base para explorar una de las zonas menos trilladas de Chiloé.
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        Ancud


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Principales puntos de interés


         1 Centro de Visitantes Inmaculada Concepción C4 Clicar


         2 Museo Regional de Ancud B3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         3 Austral Adventures C5 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         4 13 Lunas Hostel C5 Clicar


         5 Chiloé Turismo Rural C3 Clicar


         6 Hostal Lluhay B1 Clicar


         7 Hostal Mundo Nuevo B4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         8 El Embrujo de Chiloé D4 Clicar


         9 Kuranton B2 Clicar


         10 Q’ilú C4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         11 Club Social Mehadier C1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         12 Mercado Municipal B2 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Centro de Visitantes Inmaculada Concepción MUSEOLeyenda


      (www.iglesiasdechiloe.cl; Errázuriz 227; se sugiere donativo de 500 CLP; 10.00-19.00 dic-feb, hasta 18.00 mar-nov) Antes de visitar las iglesias de Chiloé protegidas por la Unesco se aconseja pasar por este excelente museo, situado en el antiguo convento de la Inmaculada Concepción de Ancud (1875). Alberga maquetas de madera a escala de las 16 iglesias, que muestran su elaborado interior.


      Hay una interesante tienda del museo y otra de artesanía, además de un café.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Museo Regional de Ancud MUSEOLeyenda


      (Museo Chilote; www.museoancud.cl; Libertad 370; adultos/niños 600/300 CLP; 10.00-17.30 ma-vi mar-dic, 10.00-14.00 sa y do mar-dic) El excelente Museo Regional Audelio Bórquez Canobra, conocido popularmente como Museo Chilote, ofrece maravillosas exposiciones sobre la historia de la isla, incluida una réplica a escala real del Ancud, que atravesó los traicioneros fiordos del estrecho de Magallanes para reclamar los territorios más meridionales de Chile.


      Fuerte San Antonio FORTALEZA


      (Lord Cochrane esq. Baquedano; 8.30-21.00 lu-vi, 9.00-20.00 sa y do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Durante las guerras de independencia, este fuerte fue la última fortaleza española de Chile. Se halla en la esquina noroeste del pueblo y alberga unos cañones de finales de la época colonial. Desde las ruinas del fuerte, de principios del s. XIX, se pueden apreciar bonitas vistas del puerto. Detrás del muro septentrional se halla la playa Gruesa, relativamente solitaria.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Muchas agencias organizan recorridos en microbús para ver pingüinos en el Monumento Natural Islotes de Puñihuil por unos 17 000 CLP.


      Austral Adventures AL AIRE LIBRELeyenda


      (tel. 065-262-5977; www.austral-adventures.com; Av. Costanera 904) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] El mejor operador de circuitos por Ancud, incluidas excursiones en plena naturaleza para ver pingüinos y ballenas, kayak en la bahía y observación de aves. Son circuitos más sostenibles y elaborados que los estándares. Su propietario, el norteamericano Britt Lewis, es muy amable y experto.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Chiloé Turismo Rural CASA PARTICULAR $Leyenda


      (www.chiloeturismorural.cl) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] La asociación de agroturismo de Chiloé organiza excursiones a comunidades agrícolas y pesqueras, además de visitas a casas privadas que ofrecen almuerzos y alojamiento en pequeños pueblos y aldeas rurales. Se puede pedir un catálogo en Sernatur.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] 13 Lunas Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 065-262-2106; www.13lunas.cl; Los Carrera 855; dc desde 10 500 CLP, i/d 19 000/33 000, incl. desayuno; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] La mejor opción para mochileros. Este albergue no tiene pérdida, está frente a la terminal de autobuses Cruz del Sur y es de color verde y amarillo. El propietario, Claudio, es joven y entusiasta. Emana confort por todos los rincones, con suelos de madera, mucha luz natural, baños propios de un hotel, un jardín con césped y una bella terraza con vistas. Además, tiene mentalidad ecológica ya que calienta el agua con energía solar y practica el reciclaje activo. Es mejor evitar las habitaciones de la planta baja; son las menos atractivas.


      Hostal Lluhay PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 065-262-2656; www.hostal-lluhay.cl; Lord Cochrane 458; i/d/tr incl. desayuno 15 000/29 000/ 38 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Antigua, kitsch y con carisma, se gana a los visitantes gracias a sus acogedores propietarios. Quizá inviten al viajero a un delicioso küchen (pastel alemán) casero o a un cóctel junto a la chimenea o se pongan a tocar el piano.


      Chil-Hué PENSIÓN $$


      (tel. 065-262-5977; www.chil-hue.com; Playa Lechagua; h desde 50 000 CLP, casita 90 000 CLP) Si el presupuesto es generoso y se quiere disfrutar de la soledad, esta es la mejor opción en Ancud. Sus anfitriones son Britt, de Austral Adventures, y su esposa Sandra, una chef gourmet peruana e instructora de yoga ash- tanga, que han construido tres alojamientos en su propiedad en una remota playa 6 km al sur de Ancud.


      La torre del mismo nombre ofrece dos elegantes apartamentos con minicocinas (se pueden recoger hortalizas de cultivo ecológico en el huerto de al lado), pero sin vistas al mar. La mejor opción es la aislada casita frente a la playa, cuya única compañía son los delfines de la bahía. Este remoto refugio elegante y con buena cocina (comidas 3500- 15 000 CLP) solo es apto para almas solitarias.


      Hostal Mundo Nuevo ALBERGUE $$Leyenda


      (tel. 065-262-8383; www.hostalmundonuevo.com; Costanera 748; dc 13 000 CLP, i/d/c 32 000/ 43 000/54 000 CLP, i/d sin baño 24 000/34 000 CLP, todo incl. desayuno; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) De propiedad suiza, está a un tiro de piedra de la estación de autobuses Cruz del Sur. Ofrece vistas de postal de la bahía de Ancud desde el enorme banco que tiene en el porche, bañado por luz natural, 12 habitaciones privadas y un dormitorio de seis plazas. El nuevo baño caliente exterior (desde 12 000 CLP para un máximo de 8 personas) debe reservarse con unas horas de antelación.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Escondidos cerca de Dieciocho hay una serie de puestos de comida sencillos que sirven cazuela (un estofado de carne y verduras), chupe (guiso de pescado) y menús del día por unos 2000-5000 CLP.


      Retro’s Pub RESTAURANTE-BAR $


      (Ramírez 317; platos ppales. 4300-9000 CLP, pizzas 9000-12 500 CLP; 12.00-14.00 lu-vi, 20.00-4.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Es el bar más atemporal de Ancud. Sirve platos de estilo tex-mex, hamburguesas del tamaño de Kansas (se necesita tenedor) en pan que recuerda a la masa madre, pizza al horno de piedra, bocadillos, pasta y similares, todo casero.


      Q’ilú RESTOBAR $Leyenda


      (www.qilurestobar.blogspot.com; Ramírez 278; platos ppales. 3600-8000 CLP; 10.00-13.00 lu-ju, hasta 14.00 vi-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este elegante restobar sirve un menú del día (3500 CLP; hasta 13.00) muy bueno. También funciona (como suele ser habitual en Ancud) como un gran bar de copas.


      Kuranton CHILENA, PESCADO $Leyenda


      (Prat 94; curanto 7000 CLP; 11.00-22.00) Un clásico. Ofrece una larga carta de marisco discreto de la cual lo más destacado es el curanto, la bomba gastronómica de Chiloé. Este sustancioso guiso de mejillones, almejas, pollo, cerdo y tres tipos de patata es perfecto para hibernar.


      El Embrujo de Chiloé CAFÉ $Leyenda


      (Maipú 650; café 900-2500 CLP, sándwiches 1800-3500 CLP; 9.00-20.00 lu-vi, 11.00-14.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Acogedor, siempre está lleno de lugareños perceptivos que toman buenos capuchinos o un sándwich rápido y económico. Hay un trasfondo bromista de brujería y es más chilote que ningún otro lugar.


      Club Social Mehadier BARLeyenda


      (Baquedano 469; cervezas 2500 CLP; 12.00-2.00, cerrado do) Un veterano de las noches de Temuco ha abierto el nuevo bar más elegante e interesante de Ancud, situado en una casa chilote restaurada que en los años sesenta y setenta era la sede del club homónimo. Hay cerveza artesana de barril (Cuello Negro y Kross). Sirven pizzas y pasta.


      
        CURANTO: EL GOLPE CULINARIO DE CHILOÉ


        No hay palabras para expresar el instante en que uno se enfrenta por primera vez a un humeante bol de curanto caliente, aunque quizá se pregunte: ¿en qué me he metido? Ante todo, tranquilidad, ya que son muchos los que se quedan boquiabiertos y acaban devorando a gusto el delicioso potaje. Se desconoce el origen de este plato tradicional de Chiloé, pero su preparación se remonta a los antiguos hornos cavados en la tierra de la cocina polinesia. Antaño, para cocinar el curanto se calentaban piedras en un hoyo cavado en el suelo y, cuando estaban al rojo vivo, se ponía encima marisco, cerdo y pollo, seguidos de hojas de nalca (similar al ruibarbo) o pangue (planta autóctona de Chile) y trapos húmedos. Al final, todo se cubría con tierra y hierba y se dejaba cocer a fuego lento durante casi 2 horas.


        Hoy, el curanto al hoyo (así se llama) se sigue preparando al estilo tradicional en algunos sitios de la isla, incluido el Restaurante Quetalmahue (www.restaurantequetalmahue.es.tl; curanto 9000 CLP dic-feb; 10.00-19.00), en Quetalmahue, una pequeña aldea pesquera a 12 km de Ancud (solo en temporada alta, a menos que se vaya en grupo grande y con reserva). Si no se puede ir (el curanto está listo de 14.00 a 16.00; los taxis ofrecen un trayecto de ida y vuelta desde Ancud por 10 000 CLP negociables que incluye el tiempo de espera), otras opciones (sin hoyo) son Kuranton (Clicar) en Ancud y El Chejo (Clicar) en Quemchi.

      


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      Kelgwo ROPA


      (www.kelgwo.cl; Costanera Norte 200; 8.00-17.00 lu-vi) En una maltrecha casa en Arena Gruesa. Vende abrigos, vestidos, bufandas, chales y jerséis de punto teñidos de forma natural. Un toque de modernidad a la centenaria tradición tejedora de Chiloé.


      Mercado Municipal MERCADOLeyenda


      (Prat, Dieciocho esq. Libertad; 8.30-21.00 lu-sa, hasta 19.30 do) Abundan los puestos de artesanía.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Conaf (tel. 065-262-7520; Errázuriz 317; 9.00-12.50 y 14.30-17.30 lu y mi, hasta 12.50 y 14.30-16.30 vi) Información del parque nacional.


      Hospital de Ancud (www.hospitalancud.gov.cl; Almirante Latorre 301; 24 h) En la esquina con Pedro Montt.


      CorreosChile (www.correos.cl; Pudeto esq. Blanco Encalada; 9.00-18.00 lu-vi, 9.30-12.30 sa)


      Sernatur (tel. 065-262-2800; www.sernatur.cl; Libertad 665; 8.30-19.00 lu-vi, 9.30-19.00 sa y do dic-feb, hasta 18.00 lu-ju, 8.30-17.00 vi mar-nov; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La única oficina de turismo nacional formal de la isla. Personal muy amable, folletos, planos de la ciudad, listado de alojamientos y wifi.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Ancud tiene tres terminales de autobuses. Cruz del Sur (tel. 065-262-2265; www.busescruzdelsur.cl; 6.30-22.00 lu-sa, 7.00-22.00 do) posee y dirige la principal terminal de buses (Los Carreras esq. Cavada), que concentra la mayoría de los trayectos a las localidades al sur de Chiloé, con salidas casi cada hora, y a las localidades hacia el norte de la Panamericana (incluidas dos salidas diarias a Santiago). Se halla a 5 min a pie del puerto y del centro. Un taxi a/desde la terminal hasta la avenida Costanera, en el centro, cuesta 2000 CLP. Queilen Bus (tel. 065-262-1140; www.queilenbus.cl) y Pullman Bus (tel. 065-262-0800) operan frente a la vieja terminal municipal (Anibal Pinto 1200), a 1,5 km del centro, a la que se llega por un módico precio (350 CLP) tomando un colectivo negro y amarillo en Dieciocho.


      Los autobuses Cruz del Sur van a Punta Arenas cada martes, jueves y sábado a las 8.30. Queilen Bus sale los lunes a las 7.45. Para desplazarse a gran parte de las regiones meridionales más allá de Chiloé y a Bariloche (Argentina) es mejor tomar el autobús en Puerto Montt.


      Las tarifas estándar de temporada alta son las siguientes (los precios pueden varias según la compañía y la calidad del autobús/clase):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Castro

            

            	
              1500

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Concepción

            

            	
              23 000

            

            	
              12

            
          


          
            	
              Dalcahue

            

            	
              1700

            

            	
              ¾

            
          


          
            	
              

              Osorno

            

            	
              6200

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              4500

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Puerto Varas

            

            	
              5000

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Punta Arenas

            

            	
              45 000

            

            	
              

              32

            
          


          
            	
              Quellón

            

            	
              4000

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              17 000

            

            	
              16

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              10 500

            

            	
              8

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              8300

            

            	
              6

            
          

        
      


      Los destinos más rurales al este de Chiloé, además de los autobuses vespertinos a Chepu, la puerta de acceso al lado norte del Parque Nacional Chiloé, cuentan con el servicio de los autobuses que salen de la pequeña estación interrural de autobuses de Colo Colo. El horario está expuesto cerca del baño (si no fuera así, pregúntese en la oficina administrativa); los billetes se compran a bordo.


      En temporada alta, Buses Mar Brava (tel. 065-262-2312), que salen de la manzana 300 de Aníbal Pinto, van a Pumillahue, cerca del Monumento Natural Islotes de Puñihuil, a las 6:45 (lu-vi, regresa a las 8.00), 12.00 (lu y vi, regresa a las 13.30) y a las 14.00 (sa, regresa a las 15.30) y 15.00 (ma, mi y ju, regresa a las 16.30). El autobús tiene parada en el cruce Piedra Run, y desde allí hay que andar 2 km hasta la playa (siguiendo la carretera asfaltada). En temporada baja, el servicio se reduce de forma sustancial.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          ECOLODGE CHEPU ADVENTURES


          El sector septentrional del Parque Nacional Chiloé se emplaza 38 km al suroeste de Ancud. Antaño era de difícil acceso y carecía de infraestructuras, y aunque ya no sea así, sigue siendo un santuario de belleza virgen. Alberga una costa espectacular, bellos ríos y 128 especies de aves; y por ahora está alejado del turismo de masas, aunque esto cambiará (la carretera se asfaltará en un futuro próximo).


          En un rincón espectacular con vistas a la confluencia de tres ríos y a 140 km2 de bosque hundido (un fenómeno provocado por el terremoto de Valdivia de 1960, que hundió la zona 2 m y permitió la entrada de agua salada que mató a los árboles), los excelentes anfitriones Fernando y Amory han trabajado durante años para crear el nirvana ecológico definitivo, el EcoLodge Chepu Adventures (tel. móvil 9379-2481; www.chepu.cl; Camino a Chepu km 13,2; dc 56 000 CLP, d 161 000 CLP, todo incl. kayak al amanecer y media pensión; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] No solo han construido su local y su hogar casi autosuficiente en uno de los parajes más bellos de Chile, sino que, además, su capacidad de innovación y adaptación al entorno es prueba de la apuesta por la sostenibilidad que les ha valido elogios y premios en todo el mundo (fueron finalistas en innovación en el World Travel & Tourism Council Tourism for Tomorrow Awards del 2014 y han ganado varios años el título de pequeño negocio más sostenible de Chile, entre otros premios).


          Ofrecen excursiones autoguiadas en kayak al alba por el río Puntra (no huéspedes, 20 000 CLP/persona); como dijo un viajero, es como remar en la portada de un álbum de Pink Floyd. Estos exsantiaguinos también son famosos por sus barbacoas y por su cocina y vinos ecológicos. Los alojamientos rústicos están hechos de fibras recicladas que son una alternativa a la madera, y cuentan con energía solar y eólica, además de un singular software que controla el consumo de agua. Las opciones incluyen dos dormis (minidormitorios) de estilo argentino y cuatro ecocabañas selectas. También se puede acampar.


          Aunque la parte más virgen del norte del Parque Nacional Chiloé está cerca, los senderos no están bien cuidados. Se accede en un trayecto en barco de 30 min desde Chepu, más 2 horas a pie por una senda de la costa, aunque acaba al poco de entrar en el parque. Hay un pequeño refugio para acampar al final del camino, pero es difícil conseguir las llaves de Conaf. Desde allí, en teoría, se puede caminar durante otras 3 horas hasta el río Pescado, pero se necesita un machete y no vale tanto la pena.


          Buses Peter (tel. móvil 8383-1172) tiene dos autobuses que van de Ancud a Chepu los lunes, miércoles y viernes. El de las 6.30 recoge pasajeros en la gasolinera Petrobras, en la esquina de Prat con Goycolea (va despacio, así que se le puede hacer una señal para que pare), mientras que el otro sale a las 16.00 de la estación de autobuses rurales. Los autobuses regresan a Alcud a las 7.45 y 17.45 (1800 CLP, 1 h). Si se llega en autobús, ignórese el reclamo de la competencia, que predica que EcoLodge está lleno o que no funciona bien.

        

      


      Monumento Natural Islotes de Puñihuil


      Hay tres islas frente a la costa de Puñihuil, en el océano Pacífico, donde van a aparearse los pingüinos de Magallanes y de Humboldt, dos especies en peligro de extinción. Toda la zona está protegida como monumento natural y en una parte de ella la pesca está vedada. Durante la cría, de septiembre a marzo, hay opciones de ver pingüinos. Existen varias agencias de viaje en Ancud que organizan excursiones al lugar; una alternativa es tomar el autobús de la empresa Mar Brava desde el centro de Ancud por cuenta propia (excepto domingos).


      Todos los medios de transporte llegan a una magnífica playa. Ecoturismo Puñihuil (tel. móvil 8317-4302; www.pinguineraschiloe.cl; adultos/niños 6500/3500 CLP) representa a tres de los seis operadores autorizados y organiza unos 20 circuitos diarios con tres barcos pesqueros locales entre 10.00 y 18.00 para que los turistas vean de cerca (y rápido) a los pingüinos (si el barco va lleno, se puede ir a la playa a por otras opciones). Ofrecen ropa adecuada a las condiciones climáticas. Los barcos pueden llenarse en temporada alta, así que conviene reservar antes en Austral Adventures, en Ancud. Si el tiempo lo permite, también se ofrecen circuitos de observación de ballenas y de leones marinos.


      Han alquitranado la carretera a Puñihuil, así que gestionar todo esto de forma sostenible es el reto más acuciante de la zona.


      Quemchi


      TEL. 065


      En los días despejados de verano, por encima del nebuloso Quemchi se ven en la distancia las montañas del sur de Chile coronadas por la nieve, lo que realza aún más la vista de este pintoresco y tranquilo pueblecito. La zona litoral es ideal para perderse durante unos días, pasear por la bahía y comer en uno de los mejores restaurantes de Chiloé, El Chejo. Es el lugar de la isla donde las mareas varían más (7 m), y cuando el agua baja aparece un increíble paisaje de barcos varados.


      Hay autobuses rurales que cubren el trayecto de Ancud a Castro (1500 CLP, 1½ h a cada destino) cada 20 o 45 min de 6:45 a 19.00. Los domingos solo hay tres autobuses a Castro (12.30, 15.30 y 17.50) y cuatro a Ancud (9.30, 16.00, 17.00 y 17.45). Salen de la biblioteca (donde hay un cajero automático de Banco de Chile). Los horarios completos pueden consultarse en la oficina de Cruz del Sur, en la esquina de Yungay.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hospedaje Costanera PENSIÓN $


      (tel. 065-269-1230; ray.paredes.d@gmail.com; Diego Bahamonde 141; sin baño 10 000 CLP/persona, i/d desde 20 000/22 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) No es el único alojamiento, pero ofrece las mejores vistas al mar y una ubicación privilegiada a 50 m de El Chejo. Se aconseja ver la habitación antes y evitar la número 3, tan pequeña que no tiene espacio para el equipaje.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] El Chejo CHILENA $


      (Diego Bahamonde 251; platos ppales. 3000-5000 CLP; 9.00-24.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un tesoro de gestión familiar. No se trata de un restaurante gourmet, sino que ofrece comida preparada con esmero por una familia que se desvive por sus clientes. No hay carta, se sirve lo que hay fresco cada día; p. ej., de primero una excelente empanada de centollo seguida de algún pescado, todo ello con una muestra de los licores de frutas locales (se aconseja el de murtas, una baya medicinal). Algunos viajeros se han quejado de que es grasiento, pero el servicio rebosa personalidad chilote. Los domingos de temporada alta se sirve curanto al hoyo (preparado en el típico horno de tierra, 4500 CLP).


      Barlovento’s CHILENA $


      (Yungay 08; comidas 3000-7000 CLP; 10.00-18.00 lu-ju, hasta 2.00 vi-sa, hasta 22.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Como otros locales del pueblo, este bar con vistas al mar y sin carta sirve la comida fresca del día a base de platos típicos (empanadas, congrio, salmón…) y el servicio es amable. Es el mejor para tomar cerveza, incluida la artesanal, escondida entre las Escudos en la nevera.


      
        LAS ICÓNICAS IGLESIAS DE MADERA DE CHILOÉ


        Chiloé llegó a tener más de 150 iglesias y capillas de maderas preciosas, una de las principales atracciones de la región. Hoy quedan unas 60, 16 de las cuales son Patrimonio Mundial de la Unesco. La mayoría están construidas con un estilo similar: una sola torre en la fachada, tejados laterales inclinados, entrada en arco y curiosas tejuelas de madera. Algunas presumen de un exterior espectacular y un entorno espléndido, pero su tesoro es el interior, muy diferente al de las catedrales europeas y estadounidenses. Algunas de las más bonitas son las de Achao, Castro, Tenaún, Colo y Aldachildo.


        Para descubrir circuitos a algunas de las iglesias menos accesibles de la isla, contáctese con Chiloétnico (Clicar), en Castro.

      


      Isla Mechuque


      TEL. 065


      Cuanto más se penetra en las pequeñas islas de Chiloé, mayor es la sensación de haber retrocedido en el tiempo. Mechuque está a solo 45 min en barco de Tenaún, pero parece de otra era. Forma parte de las islas Chauques, consideradas la cadena isleña más bonita de Chiloé; Mechuque es pequeña pero imponente. Tiene dos museos, casas de tejuelas, un espléndido mirador, un pintoresco puente, el famoso curanto al hoyo y palafitos: es como un Chiloé en miniatura que ofrece todos los atractivos del archipiélago condensados en una zona perfecta para una memorable excursión de un día.


      Si se quiere pernoctar, el nuevo Hospedaje María Humilde (tel. móvil 9012-6233; h sin baño 15 000 CLP/persona) es una opción aceptable.


      Varios barcos cubren el trayecto desde el muelle pesquero de Dalcahue cada semana. Ingrid Andrea (tel. móvil 9408-7842) zarpa los martes al mediodía; Ultima Esperanza (tel. móvil 9525-9605) y Doña Luisa II (tel. móvil 9444-0123) zarpan ambos los miércoles a las 13.00, y el segundo vuelve a partir los jueves a las 16.00; mientras que Doña Luisa (tel. móvil 9376-4088) zarpa los sábados a las 12.30. Se puede regresar a las 19.00 lunes, martes y viernes; y a las 19.30 los jueves. La tarifa oscila entre 2000-3500 CLP, según el barco.


      Hay otras salidas el resto de la semana (salvo los domingos), pero un circuito con Turismo Pehuén, en Castro, es la mejor opción para explorar la isla.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          TENAÚN


          El pequeño Tenaún, 37 km al noreste por una pista de gravilla desde Dalcahue, es rural (Tenaún significa ‘tres cerros’) pero hay dos importantes motivos para visitarlo. Uno de ellos es la magnífica iglesia de Nuestra Señora del Patrocinio (1837), una de las más bonitas de Chiloé, bien restaurada. Cuenta con tres torres azules que la diferencian de cualquier otra iglesia y parece que reflejen el azul cerúleo del mar que se halla justo al cruzar la calle. Además, sus características estrellas y sus acabados realzan el insólito efecto arquitectónico.


          El otro es el Hospedaje Mirella (tel. móvil 9647-6750; mirellamontana@gmail.com; h con/sin baño incl. desayuno 14 000/12 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ), situado junto a la iglesia. Es parte de la red de Agroturismo Network, y solo por alojarse en él ya merece la pena pernoctar en Tenaún. La indómita Mirella es una cocinera excepcional y espera que sus clientes disfruten con los varios platos que elabora (de 4000 a 8000 CLP). Prepara curanto al hoyo, ricas empanadas de marisco, cazuelas y el pescado fresco que le traen los pescadores. Se aconseja llamar antes. En días despejados desde el porche central se puede ver el volcán Corcovado, al otro lado del golfo de Ancud. También organiza viajes en barco a la isla Mechugue (hasta 4 personas, 30 000 ida y vuelta, 45 min).


          Entre semana hay más de 15 autobuses entre Castro y Tenaún (1600 CLP, 1½ h, de 7.45 a 20.00), la mitad los sábados y solo 3 los domingos (9.10, 16.10 y 18.00), que paran en Dalcahue (800 CLP) de camino. En Expresos Tenaún (tel. móvil 9875-6960) se pueden consultar los horarios actualizados de todos los autobuses. El horario (casi definitivo) se expone en el escaparate del Minimercado Ita (que no Anita) en la calle principal.

        

      


      Dalcahue


      TEL. 065


      En huilliche, dalcahue significa ‘lugar de dalcas’, es decir, de las barcas que construían los primeros pobladores de Chiloé. Es un pueblo enérgico que mira hacia el mar interior de la isla, y es famoso por su animada feria de artesanía de los domingos. También es el punto de partida para ir a la isla Quinchao, una de las islas más interesantes, y a la isla Mechugue.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Nuestra Señora de Los Dolores IGLESIA


      Edificada en 1849 y recién restaurada en el 2015, es una de las 16 iglesias de la isla declaradas Patrimonio Mundial por la Unesco. Obsérvese bien la pintura de detrás de la puerta de entrada; los jesuitas, como método didáctico para explicar el cristianismo a los habitantes indígenas, mezclaban la imagen de Jesús con la de los seres mitológicos de Chiloé.


      Feria de artesanía MERCADO


      (9.00-18.00 dic-feb, hasta 17.00 do mar-nov) Aquí se encuentran los productos artesanales más auténticos de la isla, sobre todo jerséis, calcetines y gorros de lana de oveja teñidos con pigmentos naturales elaborados con raíces, hojas y lodo rico en hierro. Abre a diario, pero el mejor día es el domingo, cuando en él participan las islas vecinas.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hostal Encanto Patagon PENSIÓN $


      (tel. 065-264-1651; www.hostalencantopatagon.blogspot.com; Pedro Montt 148; dc 8000 CLP/persona, h sin baño 10 000/persona, todo incl. desayuno; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Para dormir más cerca del mar habría que hacerlo en un barco. Esta vetusta y centenaria casa chilota es un tesoro. Tiene suelo de madera y destaca por las zonas comunes, que rebosan encanto antiguo, y por Cecilia y su cocina casera (3000 CLP).


      Hostal Lanita PENSIÓN $


      (tel. 065-264-2020; www.lanitahostal.blogspot.com; O’Higgins 50B; h sin baño incl. desayuno desde 13 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este B&B ofrece muy buena relación calidad-precio y está a tan solo una manzana del mar. Tiene una gran cocina común para uso de los huéspedes (solo almuerzo y cena) y las habitaciones, todas con baño compartido, están limpias y cuentan con camas cómodas con buenos edredones. Ana, una simpática inmigrante de Valparaíso, prepara un delicioso desayuno.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Cocinería Dalcahue CHILENA $


      (platos ppales. 2000-6000 CLP; 9.00-19.00) Escondido detrás de la Feria de Artesanía, sirve la comida más auténtica del pueblo. Es una colección de minipuestos de cocina regentados por señoras que preparan curanto y cazuela, milcao (pan de patata) y elaboran dulces chilotas. Solo hay que sentarse al mostrador. Los lugareños prefieren el puesto de Doña Lula, el nº 8, pero que el viajero confíe en su instinto.


      Dalca CHILENA $


      (Calle Acceso Rampla i/n; platos ppales. 2500-8900 CLP; 10.00-24.00 lu-sa, 11.00-19.30 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La mejor marisquería de Dalcahue sirve excelente pescado fresco al vapor (al jugo, 3900 CLP) y caldillo de mariscos (2300 CLP), entre otros platos.


      Refugio de Navegantes CAFÉ $


      (www.refugiodenavegantes.cl; San Martín 165; piezas 1700-3500 CLP; 8.00-23.00 dic-15 feb, 13.00-20.00 mi-do mar-14 dic; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Uno podría pasar de largo de esta joya perfecta en la Plaza de Armas, frecuentada por la gente rica y guapa de Dalcahue, que disfrutan con sus excelentes cafés, tés de calidad, bocadillos enrollados y postres. El salón del piso superior monopoliza el local.


      Casita de Piedra CAFÉ $


      (Pedro Montt 144; piezas 900-2800 CLP; 10.30-14.00 y 15.30-20.00 ma-sa, hasta 19.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Maravilloso café con una elegante tienda de artesanía en la 1ª planta y mesas con vistas al mar en la 2ª para tomar un café, una quiche, sándwiches y una excelente tarta de merengue y limón.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Hay un cajero automático BancoEstado en Freire, cerca de la gasolinera Copec.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Dalcahue no tiene terminal de autobuses. Buses Dalcahue ofrece servicios a Castro (800 CLP, 30 min) y Mocopulli (600 CLP), para ir al aeropuerto, cada 15 min desde una parada en Freire, frente al Supermercado Otimarc, entre Henríquez y Eugenin. También puede tomarse el autobús en varias de las paradas de la calle principal de Freire. Cruz del Sur (tel. 065-264-1050; San Martín 102; 8.30-13.00 y 14.30-19.00 lu-sa) tiene dos autobuses diarios a Ancud (1700 CLP) y Puerto Montt (6000 CLP) que salen a las 9.10 y a las 15.15; los domingos hay una salida más a las 19.00. Los autobuses parten de la oficina de San Martín, al lado de la iglesia. Los autobuses que circulan entre Castro y Tenaún (800 CLP) pasan por aquí varias veces al día. Paran a lo largo de la calle principal.


      Hay frecuentes ferris a la isla Quinchao desde las 6.00 hasta la 1.00. Los pasajeros sin automóvil viajan gratis. Se aconseja hacer el trayecto en uno de los autobuses de camino a Achao, ya que es el que hay que tomar desde el otro lado. Los automóviles pagan 5000 CLP (ida y vuelta). Desde aquí también zarpan los barcos que van a la isla Mechuque (Clicar) varios días a la semana; el horario está disponible en la oficina Armada de Chile, en el edificio blanco junto al muelle pesquero.


      Isla Quinchao


      TEL. 065


      A la alargada isla Quinchao se accede con facilidad mediante un corto trayecto en ferri desde Dalcahue. Se trata de un mosaico de tierras de pasto y colinas, salpicado de pequeñas aldeas. Una buena carretera atraviesa la isla y pasa por los destinos más populares: Curaco de Vélez y Achao. En un día despejado, las vistas a Chiloé, al oeste, y a los picos nevados de la Patagonia Norte, al sureste, son espectaculares.


      Curaco de Vélez


      Este bonito pueblo es una grata sorpresa; es la primera población a la que se llega por la carretera principal desde el muelle de ferris de Quinchao. Muy tranquilo, merece la pena dedicarse una tarde a pasear por sus calles y admirar las bellas casas de madera de dos y tres pisos profusamente ornamentadas, y los ocho molinos de agua tradicionales que le dan fama.


      No hay que perderse la cripta subterránea del héroe de la Guerra del Pacífico Galvarino Riveros Cárdenas, que está enterrado en la misma plaza.


      Hay autobuses frecuentes entre Achao y Dalcahue que paran en Curaco.


      Achao


      Cuando la niebla matutina desciende sobre el pueblo de Achao, 22 km al sureste de Dalcahue, el ambiente se torna misterioso y ya no cabe ninguna duda de que uno está en una remota aldea del litoral chilota. Pese a que carece del encanto y la quietud de Curaco, Achao también vale la pena por su iglesia y su arquitectura, además de sus vistas al Chile continental en un día despejado. Los habitantes de las islas cercanas acuden a Achao para vender toda suerte de productos, por lo que suele haber una actividad bulliciosa en el pequeño embarcadero y la cercana Feria de Artesanía.


      Hay un cajero automático de BancoEstado en la esquina de Delicias y Miranda Velásquez.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Iglesia Santa María de Loreto IGLESIA


      (11.00-12.45 ma-sa, 14.00-16.00 do) Edificada por los jesuitas en el s. XVIII, en el lado meridional de la Plaza de Armas, es la más antigua de las iglesias de Chiloé (1740) y forma parte del Patrimonio Mundial de la Unesco. Coronada por una torre de 25 m, está cubierta con tejuelas de alerce y se sostiene con clavijas de madera en vez de clavos. Ha sido reformada por etapas y la madera nueva se mezcla con la antigua, pero se ha mantenido fiel al diseño original.


      Museo de Achao MUSEO


      (Delicias esq. Amunátegui; entrada 300 CLP; 10.00-19.00 dic-mar) Destaca diversos aspectos de la cultura de los chonos de Achao y de otros grupos indígenas de Chiloé. Las muestras son elegantes e incluyen objetos de madera, tejidos, piedras y plantas que se utilizan para teñir los materiales; se ofrece abundante información.


      Grupo Artesanal Llingua MERCADO


      (Serrano esq. Ricardo Jara; 10.00-16.00 lu, ju y vi) Reúne a artesanos de la cercana isla Llingua y cuenta con un mercado propio de artesanía bien surtido en el que se venden tazas de café, bolsos y paneras de cestería. Solo abre los días que llega el ferri de la isla Llingua.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Durante la ajetreada temporada de verano es fácil que todo se llene, mientras que en invierno la mayor parte de los establecimientos están cerrados. Si se puede prescindir de las vistas al mar, visítese al Restaurante El Medan, en Serrano.


      Hospedaje Plaza PENSIÓN $


      (tel. 065-266-1283; Amunátegui 20; i/d incl. desayuno 8000/16 000 CLP, sin baño 7000/14 000 CLP) Acogedora y familiar, está justo en la plaza. Es como dormir en casa de la abuela.


      Mar y Velas CHILENA, PESCADO $


      (Serrano 2; platos ppales. 4500-8000 CLP; 9.00-1.00) Restaurante recomendado con vistas al concurrido malecón (y muchas veces a una espesa capa de niebla) y una carta extensa. Se aconseja el pescado al estilo de la casa, cubierto de queso, salchicha y mejillones.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La terminal de autobuses (Miraflores esq. Zañartu) está una manzana al sur de la iglesia. Hay autobuses diarios a Dalcahue (1200 CLP), Castro (1600 CLP) y Curaco de Velez (700 CLP) cada 15 o 30 min. Queilen Bus (tel. 065-266-1345; www.queilenbus.cl; terminal de autobuses; 6.30-7.00, 10.00-13.00, 14.00-18.00 y 21.30-22.00 lu-vi, 10.00-11.00 do) también va a Puerto Montt (7000 CLP) de lunes a sábado a las 7.00, y a las 13.00 los domingos. Marorl Bus (tel. móvil 9905-6884; terminal de autobuses) parte a las 6.30 de lunes a sábado y a las 11.00 los domingos.


      Castro


      TEL. 065 / 41 600 HAB.


      Si uno se permite ciertas licencias poéticas, podría decirse que, si hay un lugar cosmopolita en Chiloé, ese es Castro, una bonita y “gran” ciudad en la que se concentran todos los atractivos e idiosincrasias del archipiélago. La capital del archipiélago, a veces tan bulliciosa como algunas ciudades obreras de Chile, conserva su carácter chilote y lo combina con una pizca de desarrollo moderno y una confortable infraestructura turística que la están poniendo de moda. Se encuentra 85 km al sur de Ancud, en el centro geográfico de la isla, por lo que también es el principal eje de transportes y una base ideal para explorar el resto de la zona. Además, se erige sobre un risco por encima de un estuario resguardado y rodeado de palafitos.


      El terremoto del 1960 arrasó el puerto, el ferrocarril, el ayuntamiento y algunos palafitos, pero Castro se recuperó y se transformó en un destino muy recomendable y fácil de recorrer a pie. De hecho, quizá lo más interesante sea pasear por las calles alrededor de la plaza central para poder disfrutar de su curiosa energía.


      
        
          [image: 16-castro-che10.eps]

        


        

      


      


      
        Castro


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Principales puntos de interés


         1 Iglesia San Francisco de Castro C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         2 Museo Regional de Castro C3 Clicar


         3 Puente Gamboa Mirador A3


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         4 Chiloé Natural D2 Clicar


         5 Chiloétnico A3 Clicar


         6 Turismo Pehuén C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         7 Hospedaje Mirador D2 Clicar


         8 Hostal Cordillera C2 Clicar


         Hostalomera (véase 13) Clicar


         9 Palafito 1326 A3 Clicar


         10 Palafito del Mar D1 Clicar


         11 Palafito Hostel A3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         12 Café del Puente A3 Clicar


         13 Hostalomera C4 Clicar


         14 Mar y Canela A3 Clicar


         15 Mercadito D2 Clicar


         16 Sacho C4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         17 Almud Bar C3 Clicar


         18 Ristretto Café C3 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Castro es ideal para apreciar los originales palafitos de la zona. Desde la calle parecen edificios de pueblo sin más, pero su parte de atrás se eleva sobre el agua y hay embarcaderos para los barcos amarrados a los pilotes. Esta arquitectura tan singular (técnicamente ilegal) está presente en seis zonas de la ciudad. La mejor vista se obtiene desde el mirador del puente Gamboa, al oeste del centro.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Iglesia San Francisco de Castro IGLESIALeyenda


      (San Martín; 9.30-22.00 ene y feb, hasta 12.30 y 15.30-20.30 mar-dic) El italiano Eduardo Provasoli combinó los estilos neogótico y clásico para diseñar esta iglesia, una de las joyas de la Unesco que alberga Chiloé. Su construcción se terminó en 1912 y sustituye a una iglesia anterior que fue víctima de un incendio (y que a su vez había sustituido a otra, también incendiada).


      Esta iglesia tiene un delicioso aspecto atípico: es amarilla con detalles morados. El interior es espectacular. A ser posible, lo mejor es visitarla un día soleado, ya que la luz penetra por las vidrieras de colores y resulta impresionante.


      Iglesia Nuestra Señora de Gracia de Nercón IGLESIA


      (Nercón; 10.00-12.30 y 13.30-18.30) Solo 4 km al sur de Castro hay otra de las iglesias de Chiloé protegidas por la Unesco. Construida en madera de ciprés y de alerce americano entre 1887 y 1888, fue restaurada en el 2012. Destaca su prominente torre de 25 m de altura, que puede verse desde la Ruta 5. Su notable interior incluye una talla de madera de San Miguel con un diablo y columnas pintadas imitando la textura del mármol. Junto a la iglesia hay un pequeño centro de visitantes, con lo cual esta iglesia tiene mejor infraestructura turística que la mayoría. Un trayecto en taxi desde el centro de Castro cuesta 2500 CLP.


      Museo Regional de Castro MUSEOLeyenda


      (Esmeralda 255; 9.30-19.00 lu-vi, 9.30-18.30 sa, 10.30-13.00 do ene y feb, 9.30-13.00 y 15.00-18.30 lu-vi, 9.30-13.00 sa mar-dic) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Este museo, a media manzana de la Plaza de Armas, alberga una buena colección de reliquias huilliches, instrumentos musicales, utensilios agrícolas tradicionales y maquetas de barcos de madera chilotes, además de exposiciones sobre la evolución de los pueblos de Chiloé. Las fotografías en blanco y negro anteriores al terremoto de 1960 ayudan a comprender el impacto de ese trágico acontecimiento.


      
        CRIATURAS MITOLÓGICAS DE CHILOÉ


        Durante siglos, la mitología propia de Chiloé se ha expandido entre sus pueblos nebulosos, y de una isla a otra, y ha dado forma a la cultura y a la vida de los chilotes. Hoy, estas creencias tradicionales siguen muy vivas, en especial fuera de los centros más urbanizados; se fundieron con el catolicismo y dieron como resultado un sincretismo a partir del cual surgió la historia de la creación de la isla, los relatos de la destrucción de los mares tormentosos y la advertencia de no desviarse en la vida del camino recto.


        Brujos Son el centro de la mitología de Chiloé; se cree que practican la magia negra y están empeñados en corromper y dañar a los chilotes. Habitan en una ubicación secreta (quizá una cueva) cerca de Quicavi.


        Cai-Cai Vilú Es el dios conocido como la Serpiente Marina, que entabló una batalla contra Ten-Ten Vilú (la Serpiente Terrestre) por la supremacía del mundo. Aunque a la larga perdió, pudo retener lo suficiente sus dominios para mantener a Chiloé separado del continente.


        El Caleuche Se trata de un reluciente barco pirata fantasma pilotado por espectros que bailan y cantan. Con sus cantos atraen a otros barcos a una trampa fatal. Es capaz de atravesar tempestades de viento y perderse bajo la superficie del agua.


        Fiura Una bruja bajita que mora en el bosque, tiene un voraz apetito sexual y un potente aliento que causa ciática en los humanos y es capaz de matar a los animales más pequeños.


        Invunche El grotesco guardián de la cueva de los brujos nació humano, pero los brujos lo desfiguraron a medida que iba creciendo: giraron su cabeza 180 grados, pegaron una de sus piernas a su columna vertebral y le cosieron uno de los brazos por debajo de la piel. Come carne humana, bebe leche de gato y es extremadamente peligroso.


        Pincoya Una mujer de belleza legendaria que personifica la fertilidad del litoral de Chiloé y su rica vida marina. Baila por la escarpada costa al son de la música de su esposo. La dirección en la que mira determina la abundancia de las capturas pesqueras.


        Ten-Ten Vilú Serpiente Terrestre


        Trauco Un repugnante y poderoso gnomo capaz de matar con la mirada y derribar árboles con su hacha de piedra. Las jóvenes vírgenes lo encuentran irresistible y les provoca sueños eróticos y, a veces, incluso misteriosos embarazos extramaritales.


        Viuda Es una mujer alta que viste de negro y va siempre descalza enseñando sus pies blancos como la leche. Se aparece en lugares aislados y seduce a los hombres solitarios. Al día siguiente los abandona donde le place.


        La Voladora Bruja mensajera que cada noche vomita sus propios intestinos para aligerar su peso y poder volar y comunicar los mensajes de los brujos. Al día siguiente se vuelve a tragar los intestinos y asume forma humana.

      


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Chiloétnico CIRCUITO CULTURAL Y AVENTURASLeyenda


      (tel. 065-630-951; www.chiloetnico.cl; Ernesto Riquelme 1228) Esta agencia muy recomendable está haciendo lo correcto en el lugar adecuado. Jata organiza excelentes excursiones en bicicleta de montaña y a pie al Parque Nacional Chiloé, al Parque Tantauco y a islas cercanas y rutas culturales a algunas de las iglesias protegidas por la Unesco menos conocidas de Chiloé, situadas en islas en las que el turismo aún es una novedad. Se alquilan material de acampada y bicicletas.


      Chiloé Natural KAYAKLeyenda


      (tel. móvil 6319-7388; www.chiloenatural.com; Pedro Montt 210) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Agencia muy agradable y respetuosa con el medioambiente especializada en kayak. Alquila material (5000 CLP/h) y ofrece circuitos de medio día/varios días por la zona de Castro y más allá (desde 3500 CLP/persona).


      Turismo Pehuén CIRCUITOS GUÍADOS, NATURALEZALeyenda


      (tel. 065-263-5254; www.turismopehuen.cl; Latorre 238) Una agencia muy reputada que organiza circuitos de varios días a islas cercanas como Mechuque (desde 50 000 CLP) y Parque Nacional Chiloé (desde 31 000 CLP); también es la sede oficial de Naviera Austral en Castro.


      
        
          FUERA DE RUTA

        


        
          RELAX: LAS MEJORES ESCAPADAS SECRETAS


          La belleza pura de Chiloé está por todas partes, pero escapar a los rincones más remotos de la isla es aún más poético. He aquí un puñado de refugios y pensiones remotos y selectos que se esconden entre la naturaleza más agreste:


          Tierra Chiloé (tel. 065-277-2080; www.tierrachiloe.com; Bahía Pullao, San José, Península de Rilán; pensión completa 2 noches i/d 1650/2300 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_6E_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Antaño La Refugia, este espectacular refugio de precio alto en la linde de los principales humedales de Chiloé fue adquirido por Tierra Hotels en el 2014 y se convirtió en el último de una creciente lista de remotos refugios-boutique que incluye propiedades en San Pedro de Atacama y Torres del Paine. El edificio –una respetuosa fusión con el paisaje–, de maderas autóctonas (alerce, el árbol sagrado de los mapuches; el ulmo y el mañío) y hormigón visto, enmarca el bello paisaje con ventanas de 3 m de alto en las habitaciones y la zona común. Un largo pasillo que parece estrecharse hacia una ventana trapezoidal (una ilusión arquitectónica que se suma a esta maravilla de edificio) conduce hasta las 12 habitaciones. Las tarifas incluyen comidas, bebidas y excursiones de senderismo, a caballo, en barca y en kayak.


          Isla Bruja Lodge (tel. móvil 7732-7142; www.islabrujalodge.com; Estero Paildad, Comuna de Queilén; d/tr incl. desayuno desde 68 000/78 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Oculta en las orillas del estuario Palidad al suroeste de Queiién, a unos 15 km de la ruta 5, una joven pareja chileno-norteamericana ha convertido su acogedor hogar en un maravilloso refugio de buen gusto. Todo emana hospitalidad casera gracias a Francisco, Marie y su oveja domesticada, Torpé, abandonada al nacer y criada por ellos. El suelo de madera da a la casa el aspecto de una cabaña del bosque, y es posible ver delfines en el estuario desde el baño caliente al aire libre (incluido en el precio, junto con kayaks y bicicletas). Muy popular entre los marineros.


          Espejo de Luna (tel. móvil 7431-3090; www.espejodeluna.cl; km 35 de la ruta Chonchi-Queiién; h incl. almuerzo y cena 93 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un enorme barco tumbado de lado alberga la recepción y el restaurante de este muy acogedor refugio ecológico situado a 7 km de Queiién. Cuenta con cuatro bungalós de varias formas y tamaños repartidos por 3 Ha y conectados por pasarelas de madera envueltas en redes de pesca recicladas a las que agarrarse. Cada uno tiene un nombre en mapuche (Los sabios, La familia, Los amantes…), el último es para parejas que buscan intimidad y que pueden encerrarse en él una semana, saliendo solo para disfrutar del excelente baño caliente al aire libre, escondido en un bosque de arrayán.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Festival Costumbrista CULTURAL


      (Feb) Se celebra durante una semana a mediados de febrero; los protagonistas son la música, la danza y la gastronomía locales.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Castro ofrece varias opciones asequibles, la mayoría de ellas a lo largo de San Martín y O’Higgins, en los callejones aledaños y en el extremo este de Sotomayor, que se convierte en la ancha escalinata de hormigón llamada Barros Arana, con una elevada concentración de hospedajes (alojamientos económicos).


      Hostal Cordillera PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 065-253-2247; www.hostalcordillera.cl; Barros Arana 175; h sin baño 15 000/persona, i/d 18 000/35 000 CLP, todo incl. desayuno; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Si el tiempo desmoraliza al viajero, la achispada propietaria de esta pensión le reconfortará con cariño maternal y logrará que sonría. Ofrece vistas al mar, grandes baños (dos de ellos recién renovados, en el piso superior), camas confortables, estufas eléctricas y televisión por cable. Tiene una agradable terraza con vistas acuáticas en la parte trasera. También se alquilan automóviles.


      Hospedaje Mirador PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 065-263-3795; maboly@yahoo.com; Barros Arana 127; h sin baño 14 000/persona, i/d 25 000/ 35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Es una de las mejores opciones de Barros Arana. Tiene vistas al mar, baños fantásticos (para el estándar de Chiloé), desayunos copiosos, un ambiente acogedor y aparcamiento cerca.


      Hostalomera ALBERGUE $Leyenda


      (tel. móvil 9386-2454; Balmaceda 241; dc 8000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Es un restaurante, y además este local artístico ofrece los mejores dormitorios económicos de la ciudad.


      Palafito Hostel ALBERGUE $$Leyenda


      (tel. 065-253-1008; www.palafitohostel.com; Ernesto Riquelme 1210; dc 15 000 CLP, i/d 30 000/42 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este albergue de mochileros adinerados situado en Palafitos Gamboa con vistas espirituales al fiordo revolucionó Castro cuando abrió sus puertas en el 2008. Fue el catalizador para convertir la ciudad en un destino moderno. Los dormitorios son más caros pero la calidad (y las taquillas) marcan la diferencia, con grandes desayunos, vistas de ensueño y un ambiente de refugio de montaña. Hay aparcamiento privado por 2000 CLP/noche, pero también hay plazas libres en la calle.


      Palafito del Mar HOTEL-BOUTIQUE $$Leyenda


      (tel. 065-263-1622; www.palafitodelmar.cl; Pedro Montt 567; h desde 50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) De todas las opciones en palafitos elegantes de Castro, este hotel minimalista con siete habitaciones en los palafitos del norte ofrece habitaciones con agradables terrazas con vistas (totales o parciales) al mar para disfrutar de una copa de carménère. Excelentes duchas y suelo de madera de mañío y ciprés.


      Palafito 1326 HOTEL-BOUTIQUE $$Leyenda


      (tel. 065-253-0053; www.palafito1326.cl; Ernesto Riquelme 1326; i/d incl. desayuno desde 52 000/ 62 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) De estilo chilote, con madera tallada de tepú y ciprés, este hotel de diseño en un palafito ofrece 12 habitaciones pequeñas con detalles de confort. En las habitaciones con vistas al fiordo parece que uno duerma sobre un pantano.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hostalomera CHILENA $


      (http://hostalomera.blogspot.com.es; Balmaceda 241; menú 2800 CLP; 13.00-17.00 lu-sa y 19.00-22.00 ma-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Resulta increíble comer tan bien, en un ambiente tan agradable y a ese precio. Cómo es posible es la pregunta del millón, pero este restaurante lleno de arte ofrece cinco menús excepcionales diarios que incluyen aperitivo y zumo por solo 2800 CLP.


      Todo castreño –de cualquier condición social, étnica o religiosa– se reúne aquí. Es un secreto a voces.


      Café del Puente CAFÉ, DESAYUNOS $Leyenda


      (Ernesto Riquelme 1180b; platos ppales. 1200-5200 CLP; 9.00-21.00 ma-do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Para disfrutar de buenos desayunos (y mucho más). Este acogedor café y salón de té sobre el agua sirve todo lo que uno puede desear para desayunar: huevos, beicon, tostadas francesas, muesli, pan integral… y todo está riquísimo. También el té de las cinco y sándwiches con estilo todo el día.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Mercadito CHILENA CONTEMPORÁNEA $$Leyenda


      (www.elmercaditodechiloe.cl; Pedro Montt 210; platos ppales. 6400-8200 CLP; 13.00-16.00 y 20.00-23.00 lu-mi; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Es el lugar más gourmet de Castro. Sirve platos creativos elaborados con productos de agricultores locales. El problema es elegir: rollitos de hojaldre con cangrejo bañados en vermú, merluza en tempura con puré de habas, caparazones rellenos con almejas al pilpil y más. Contundentes pero merecen la pena.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Rucalaf Putemún FUSIÓN $$


      (tel. móvil 9579-7571; www.rucalafputemun.cl; km 3,6 de la Ruta a Rilán; platos ppales. 6800-8000 CLP; 13.00-16.00 y 20.00-23.00) En el diminuto Putamún (7 km a las afueras de Castro de camino a la península de Rilan y Dalcahue) hay uno de los mejores restaurantes de Chiloé. En una sala pintoresca y confortable se sirven suculentos platos gourmet de cocina chilena contemporánea: osobuco al vino tinto, merluza con queso azul y vino blanco, vinos ecológicos… Todo ello servido por un personal adorable en una atmósfera rústica pero refinada.


      Y hay que hacer hueco para los postres; el suspiro de murta (una baya de agradable sabor y aroma) con membrillo es fantástico. Un taxi desde Castro cuesta 5000 CLP.


      Mar y Canela CHILENA CONTEMPORÁNEA $$Leyenda


      (Ernesto Riquelme 1212; platos ppales. 7200-9200 CLP; 13.30-16.00 y 20.00-22.00 dic-feb, cerrado do mar-nov; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este local subió el listón de la cocina creativa en Chiloé cuando se inauguró hace unos años. Ahora este bistró local y de temporada tiene competencia, pero sigue ofreciendo una de las cartas más innovadoras de la isla. Alberga la mejor tienda de artesanía de Castro, Pura Isla.


      Sacho PESCADO $$Leyenda


      (Thompson 213; platos ppales. 4200-10 000 CLP; 12.00-15.30 y 20.00-23.00 ma-sa, hasta 15.30 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hace diez años era el único lugar elegante para comer en Castro. Mientras a su alrededor emerge un nuevo panorama culinario, esta veterana marisquería con vistas ha sabido mantenerse. Es semirrefinado y hay un montón de platos de marisco fresco para elegir.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber


      Almud Bar BARLeyenda


      (Serrano 325; cerveza artesana 2500-4000 CLP; 18.30-2.00 lu-ju, 19.30-3.30 vi, desde 20.30 sa) El mejor bar de Castro (lleva el nombre de la unidad de medida chilote de las patatas) ofrece una amplia selección de cócteles, cervezas artesanales, vinos espumosos y comida de bar.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Palafito Patagonia CAFÉ


      (Pedro Montt 651; café 1200-2200 CLP; 9.00-21.00 dic-16 feb, 12.00-21.00 ma-sa mar- 15 dic; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este maravilloso café-galería se toma el café muy en serio. Sirven la marca Intelligentsia, una de las mejores de Norteamérica, y es ideal para tomar café y tentempiés ligeros. Las vistas a los palafitos del norte desde el salón, muy luminoso, y el patio, muy fresco, son de postal. Lo regenta una pareja que también organiza exposiciones de arte regional.


      Ristretto Café CAFÉ, BARLeyenda


      (Blanco 264; porciones 1200-2450 CLP; 10.00-22.00 lu-vi, desde 10.30 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Larga carta de cafés, tés y de más de 25 cervezas. Un buen sitio para ir de copas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Hay numerosos bancos con cajero automático en o cerca de la Plaza de Armas.


      Conaf (tel. 065-253-2501; Gamboa 424; 9.00-13.00 y 14.00-18.00 lu-ju, hasta 17.00 vi) La agencia oficial de los parques chilenos tiene información limitada sobre el Parque Nacional Chiloé.


      CorreosChile (www.correos.cl; O’Higgins 388; 9.00-13.30 y 15.00-18.00 lu-vi, 9.30-12.30 sa) En el flanco oeste de la Plaza de Armas.


      Hospital de Castro (www.hospitalcastro.gov.cl; Freire 852)


      Oficina del Parque Tantauco (tel. 065-263-3805; www.parquetantauco.cl; Panamericana Sur 1826; 9.00-18.00 ene y feb, hasta 18.00 lu-vi mar-dic) La oficina oficial de Parque Tantauco.


      Información turística (tel. 065-254-7706; www.visitchiloe.cl; Plaza de Armas; 10.00-21.00 ene y feb, hasta 19.00 mar-dic) Un gran quiosco con folletos y mapas prácticos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      AVIÓN


      El bastante nuevo Aerodrómo Mocopulli de Castro, 20 km al norte de la ciudad, conecta por fin Chiloé con el resto del país por medio de vuelos comerciales. LAN (tel. 065-263-2866; www.lan.com; O’Higgins 412; 9.00-13.00 y 15.00-18.15 lu-vi, 9.30-13.15 sa) vuela desde Santiago vía Puerto Montt 5 días a la semana en un horario que varía durante el año.


      AUTOBÚS


      Por su céntrica ubicación, Castro es el gran eje de transporte de Chiloé. Hay dos terminales de autobús principales. Desde la estación rural, llamada también terminal de buses municipal (San Martín), salen la mayoría de los servicios a los destinos más pequeños y algún servicio de largo recorrido. Los autobuses a Mocopulli (600 CLP), Dalcahue (800 CLP), Chonchi (800 CLP), Isla Quinchao (1400-1600 CLP) y Tenaún (1500 CLP) salen todos desde aquí y desde Quemchi. Queilen Bus (tel. 065-253-2103; www.queilenbus.cl) y una oficina que representa a Cruz del Sur y otras compañías también operan desde aquí hacia otros destinos importantes, incluidos Punta Arenas (lu, mi y vi en temporada alta, a las 6.25).


      Buses Ojeda (tel. móvil 6760-8846) y Union Express (tel. móvil 6668-3531) cuenta con la mayoría de las salidas desde aquí hacia Cucao y el Parque Nacional Chiloé, en la costa oeste, 15 veces al día entre ellos (1800 CLP, de 8.30 a 17.45). Las mejores vistas del lago Cucao se aprecian desde el lado derecho del autobús.


      La segunda terminal, la estación principal de Cruz del Sur (tel. 065-263-5152; www.busescruzdelsur.cl; San Martín 486), se centra en el transporte a las principales ciudades chilotes, Quellón y Ancud, y en servicios de largo recorrido, incluidos Punta Arenas (ma, ju y sa, 7.00) y Bariloche (ju y do, 6.45).


      Algunas tarifas y horarios (los precios pueden variar según la clase/calidad del autobús):


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Ancud

            

            	
              1500

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Bariloche (AR)

            

            	
              21 200

            

            	
              13

            
          


          
            	
              Concepción

            

            	
              25 000

            

            	
              

              13

            
          


          
            	
              Puerto Montt

            

            	
              6200

            

            	
              3¾

            
          


          
            	
              Quellón

            

            	
              2000

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Quemchi

            

            	
              1500

            

            	
              1½

            
          


          
            	
              Santiago

            

            	
              

              31 000

            

            	
              16

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              12 000

            

            	
              10

            
          


          
            	
              Valdivia

            

            	
              9500

            

            	
              7

            
          


          
            	
              Punta Arenas

            

            	
              41 000

            

            	
              36

            
          

        
      


      BARCO


      En verano, Naveira Austral (tel. 065-263-5254; www.navieraustral.cl; Latorre 238) tiene ferris a/desde Chaitén que zarpan el domingo a medianoche en enero y febrero. Las tarifas van de 12 000 CLP (asiento) a 25 700 CLP (litera con ventanilla). Un vehículo cuesta 82 000 CLP.


      Parque Nacional Chiloé


      Desde la costa del Pacífico y abarcando extensos bosques primarios de hoja perenne, el Parque Nacional Chiloé (tel. 065-297-0724; adultos/niños 1500/750 CLP; 9.00-20.30 dic-15 mar, hasta 18.30 16 mar-nov), de 430 km2 se halla solo 30 km al oeste de Chonchi y 54 km al oeste de Castro. Está repleto de vida salvaje: 110 especies de aves, zorros y colonias del esquivo pudú (el ciervo más pequeño del mundo, que habita entre las sombras de los tepuales). En el parque y a lo largo del perímetro oriental hay muchas comunidades indígenas huiliches.


      El parque consta de tres secciones. La septentrional se denomina Chepu, incluye la isla Metalqui (y su colonia de leones marinos) y, sin un machete y espíritu aventurero, no es fácilmente accesible. Además, la entrada a Metalqui está muy restringida por motivos ecológicos y solo se puede visitar con un permiso especial del parque. El sector medio, Abtao, ha sido restringido por Conaf y solo se puede acceder tras una excursión de 18 km desde Pichihué. El sector más fácil de visitar es el meridional, Chanquín, donde se halla la mayor parte de los ocho senderos oficiales, que van desde una excursión corta hasta trayectos de unos 25 km.


      Los visitantes están a merced de las tormentas del Pacífico y hay que tener en cuenta que llueve bastante. La media anual de precipitaciones en Cucao, el epicentro del parque cerca del sector meridional de Chanquín, es de 2200 mm, y cualquiera que desee ir de paseo más de una hora debe llevar calzado impermeable, calcetines de lana y un buen chubasquero. También se aconseja llevar repelente de insectos. Hay un centro de visitantes Conaf (9.00-20.30 dic-15 mar, hasta 18.30 mar 16-nov) a 1 km pasado el puente desde Cucao, con información sobre el parque en cinco idiomas. El centro se dedica especialmente a la flora y la fauna del lugar, y alberga un pequeño museo.


      Cucao es el último lugar en el que se pueden conseguir provisiones, aunque tanto los precios como la selección son mejores en Chonchi y en Castro.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés  y actividades


      Para apreciar bien la belleza silvestre de este parque nacional lo mejor es ir a pie; hay varias excursiones para mantenerse entretenido durante 1 o 2 días. El sendero interpretativo El Tepual, un breve camino de 1 km construido con troncos de árboles, ramas y pasarelas, recorre un denso y sombrío bosque. El sendero Dunas de Cucao empieza en el centro de visitantes y recorre 2 km a través de los restos de un bosque costero hasta un mirador y una larga playa de arena.


      También se puede seguir un sendero de 3 km por la costa en dirección norte hasta el lago Huelde, o bien hacer una caminata más corta, de 1,5 km, hasta la playa Cucao. La ruta más popular es la del sendero Chanquín-Cole Cole, una excursión de 25 km (unas 5 h solo ida) por la costa, que pasa por el lago Huelde y llega al río Cole Cole. Mucha gente se propone completar la ida y vuelta en un solo día, pero pocos llegan más allá del asentamiento indígena de Huentemó, donde hay un camping básico y un refugio por 4000 CLP por persona (con cocina) y un hospedaje. La caminata se extiende otros 8 km en dirección norte hasta el río Anay, y pasa por un grupo de arrayanes para después llegar a otro refugio rústico que está en bastante buen estado. Durante unos 6 km más allá del centro de visitantes hay que seguir una carretera de grava antes de llegar a una playa (cerca del final de esta carretera está la última oportunidad para abastecerse de comida: El Arco de Noé Café).


      En Cole Cole, el camping de Conaf cuesta 1500 CLP por persona; también hay un refugio básico con cocina y baño por 2000 CLP por persona.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Palafito Trip CIRCUITO DE AVENTURAS


      (tel. móvil 9884-9552; www.palafitotrip.cl; Sector Chanquín, Palafito Cucao Hostel) Ofrece salidas en kayak y a caballo por el Parque Nacional Chiloé y alrededores. También alquila bicicletas (16 000 CLP/día).


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          EL PARQUE DEL PRESIDENTE


          El Parque Tantauco (tel. 065-263-3805; www.parquetantauco.cl; Panamericana Sur 1826, Castro; adultos/niños 3500/500 CLP), creado por su propietario, el magnate de los negocios chileno y expresidente Sebastián Piñera, figura entre los 25 principales enclaves de biodiversidad del mundo. Lo dirige la fundación del presidente (Fundación Futura) y es una reserva natural privada con 130 km de rutas repartidas por 1180 km2 al oeste de Quellón. Alberga nutrias autóctonas, zorros chilotes y pudúes (cérvido pequeño nativo de Chile), así como al mayor mamífero del planeta (la ballena azul) y al marsupial más pequeño (el monito del monte), y es un destino poco trillado ideal para caminar, acampar y observar fauna. Visitarlo es aislarse en la naturaleza, en medio de selvas valdivianas (el acceso se limita a 8 excursionistas por día).


          Tantauco es el único sitio, aparte de Torres del Paine, en el que se pueden realizar travesías de varios días de refugio en refugio (con opciones de 3 y 5 días). Por el camino hay refugios (h 8000 CLP/persona) básicos y una maravillosa y acogedora pensión (h con/sin baño incl. desayuno 60 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) en Inío, una bonita aldea pesquera al final de Chiloé, donde termina la travesía. Desde Inío hay que alquilar un avión (180 000 CLP, máx. 3 pasajeros) o, en temporada alta, un barco a Quellón (60 000 CLP/persona). Para más información, visítese la oficina del parque en Castro.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Gran parte de los alojamientos y restaurantes se hallan en el sector Chanquín, al cruzar el puente de Cucao.


      Camping y Cabañas del Parque CAMPING $


      (tel. 065-971-027; www.parquechiloe.cl; dc 12 000 CLP, parcelas 5000 CLP/persona, cabañas desde 48 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Bajo concesión de Conaf, este conjunto bien equipado de camping y cabañas está 100 m más allá del centro de visitantes, en el parque. Las cabañas sorprenden por lo confortables que son, con muebles con estilo, agua corriente, duchas de agua caliente, chimenea y todas las comodidades. Los dormitorios solo son para la temporada baja.


      Hay un excelente pequeño café (platos ppales. 1500-7900 CLP; 9.00-18.30 15 dic-mar, 10.00-18.00 abr-14 dic; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ), ideal para reponer fuerzas, que también sirve de recepción.


      Cucao Home PENSIÓN $


      (tel. móvil 5400-5944; cucaohome@gmail.com; Laura Vera, Cucao; dc 7000 CLP, i/d sin baño 15,000/30,000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un joven emprendedor de Puerto Natalas ha alquilado esta pensión tradicional económica en Cucao (antaño, el Hospedaje Paraíso) y la ha reformado al estilo mochilero. Cuenta con un pequeño café y ofrece los dormitorios más baratos de la ciudad. Es una casa de color rosa pálido a unos pocos cientos de metros antes del puente. Fantásticas vistas al río.


      Hospedaje Chucao PENSIÓN $


      (tel. móvil 9787-7319; Huentemó; h sin baño incl. desayuno 8000 CLP/persona) Hospedaje sencillo para dormir en Huentemó.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Palafito Cucao Hostel HOTEL $$


      (tel. 065-297-1164; www.hostelpalafitocucao.cl; Sector Chanquín; dc 15 000 CLP, i/d/tr 40 000/50 000/70 000 CLP, todo incl. desayuno; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Primo hermano de Palafito 1326 y Palafito Hostel de Castro, e igual de chic, ofrece las mejores y más cómodas camas de Cucao, tanto en las elegantes habitaciones privadas como en los dormitorios de seis plazas, muy bien diseñados. Es un bonito hotel junto al lago Cucao, tiene una acogedora sala común y cocina, una encantadora terraza con vistas y baño caliente al aire libre.


      Parador Darwin PENSIÓN $$


      (tel. móvil 6350-9051; www.paradordarwincucao.cl; Sector Chanquín; i/d incl. desayuno 40 000/46 000 CLP; cerrado abr-oct; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un trágico incendio y la muerte de un familiar han puesto fin al que fuera la opción más interesante de Cucao y uno de los mejores restaurantes de Chiloé. Ahora, en concesión al propietario de Turismo Pehuen en Castro, se han reformado las habitaciones, incorporado baños de cerámica negra y se ha creado una confortable zona común en el antiguo garaje. Sigue siendo acogedor, pero no tiene restaurante y se echará en falta su carisma.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] El Arrayán CHILENA $


      (Sector Chanquín; platos ppales. 3000-7000 CLP; 13.00-22.00, cerrado jun y jul; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una encantadora pareja dirige el mejor restaurante de Cucao, un sitio acogedor donde todo, desde el pisco sour hasta las sofisticadas versiones de platos típicos chilenos se elaboran en la casa. Pulpo, gambas, pescado fresco y platos de ternera maridan con buenos vinos y se sirven en un comedor templado gracias a la enorme parrilla que lo preside. También hay buenos postres.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Cucao se halla a 54 km de Castro y 34 km al oeste de Chonchi, por una carretera de grava llena de baches que casi siempre es transitable. Hay servicio regular de autobuses entre Cucao y Castro (1800 CLP, 7.30-18.30).


      Quellón


      Pese a ser el extremo meridional de una de las mayores autopistas del mundo (la Panamericana, también conocida como “ruta 5”) y un importante centro salmonero, Quellón es una localidad con escaso atractivo que solo se visita para subir o bajar del ferri a Chaitén.


      Si uno llega en el ferri y está cansado de viajar, encontrará algunos restaurantes excelentes, pero el ambiente de marineros beodos hace de Quellón un lugar de paso. Se aconseja no caminar hacia el oeste de la oficina de Naviera Austral por la costanera o alrededor de la estación de autobuses, sobre todo de noche. Para sacar dinero, hay un Banco de Chile en Juan Ladrilleros 315.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hotel El Chico Leo HOTEL $$


      (tel. 065-268-1567; ligorina@hotmail.com; Costanera Pedro Montt 325; h sin baño 9000 CLP/persona, h 15 000-28 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Suele estar lleno, pero es la opción más obvia y cómoda, a pesar de que sus baños de techos bajos son todo un reto para los viajeros más altos. Su popular restaurante es famoso por el marisco y, sobre todo, por el gigantesco curanto (5500 CLP), un plato para comer dos personas.


      Taberna Nos ESPAÑOLA $


      (O’Higgins 150; tapas 2000-6000 CLP; 20.00-4.00 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Quien pase una noche en Quellón debería hacerlo en este local regentado por un fan de la música española. Ocupa una casa negra y sirve magníficas tapas y bebidas en un bar demasiado cool para el lugar donde se encuentra.


      Isla Sandwich CAFÉ $


      (Juan Ladrilleros 190; sándwiches 3500-6500 CLP; 10.30-21.00 lu-vi, 12.00-20.00 sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este pequeño local es la guarida de la gente sofisticada de Quellón. Sirve buen café y té, y un montón de enormes sándwiches gourmet. Un sitio ideal para parar a almorzar. Además, alquila habitaciones agradables en el piso superior por 18 000 CLP.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Los autobuses que van a Castro (200 CLP, 2 h, 6.40-7.30) salen de la terminal de autobuses (tel. 065-268-1284; Pedro Aguirre Cerda esq. Miramar), donde también se halla la taquilla de Cruz del Sur. Hay servicios a Puerto Montt (8000 CLP, 6.40-18.10) y Temuco (13 000 CLP, 9.10).


      Naviera Austral (tel. 065-268-2207; www.navieraustral.cl; Pedro Montt 457; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 y 16.00-22.00 sa) opera al Don Baldo, que navega a Chaitén los jueves a las 3.00 todo el año. Los pasajeros pagan 12 000 CLP (asiento) a 25 700 CLP (litera con ventanilla) y los vehículos 82 000 CLP. La Barcaza Jacaf también va a Puerto Chacabuco los miércoles y sábados a las 23.00 todo el año. Los precios van de 15 500 CLP (asiento) a 125 100 CLP (vehículo). El viaje dura 28 horas.
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      Norte de Patagonia


      
        Por qué ir


        Durante un siglo, el norte de Patagonia fue la región más agreste y remota del Chile continental. Pese a su dureza, es una tierra de bellos paisajes, frondosos bosques húmedos, estepas cubiertas de maleza y picos inexpugnables en el horizonte; sin embargo, su esencia es el agua: desde cristalinos ríos y cascadas, hasta lagos color turquesa, enormes glaciares y laberínticos fiordos. Muchos viajeros que van al sur pasan de largo en su afán por llegar a Torres del Paine, pero los tesoros ocultos del norte de Patagonia compensan con creces a los espíritus aventureros.


        La carretera Austral, casi toda de grava, va de Puerto Montt a Villa O’Higgins, unos 1200 km al sur. Hay que ir en ferri los tramos del norte sin carretera, donde las montañas van al encuentro del mar. Se están asfaltando algunos tramos al norte de Coyhaique, pero el épico reto de conducir por el resto sigue en pie.

      


      
        
          Cuándo ir


          Nov-mar Los meses más cálidos y las mejores conexiones en autobús por la carretera Austral.


          Feb El Festival Costumbrista conmemora la cultura de los pioneros con fiestas en muchos pueblos.


          Jul-ago Días de cielos azules alrededor de Coyhaique; estaciones de esquí cerca.

        


        
          [image: nth-patagonia-cc-che9.eps]

        

      


      
        Los mejores restaurantes


        Mamma Gaucha (Clicar)


        Cocinas Costumbristas (Clicar)


        Ruibarbo (Clicar)


        Dalí (Clicar)


        Mi Casita de Té (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        Fundo Los Leones (Clicar)


        Bordebaker Lodge (Clicar)


        Destino No Turístico (Clicar)


        Terra Luna (Clicar)


        Patagonia House (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Remar por fiordos brumosos y recorrer los bosques templados húmedos del Parque Pumalín (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Admirar las granjas, los impetuosos ríos y los glaciares colgantes a lo largo de la mítica carretera Austral (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Recorrer la Patagonia pionera (Clicar) por remotos senderos andinos.


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Hacer rafting en aguas bravas en los excelentes rápidos del río Futaleufú (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Perder la noción del tiempo en Caleta Tortel (Clicar), un pueblo costero sobre pasarelas de madera.


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Buscar pinturas rupestres y espiar flamencos en la poco conocida Reserva Nacional Jeinimeni (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Acercarse al glaciar San Rafael en un viaje organizado con salida desde Puerto Río Tranquilo (Clicar).

        

      


      Historia


      El norte de Patagonia, largo tiempo aislado y aún remoto, es la zona más joven de la nación chilena y la última en integrarse. A inicios del s. XX, Chile empezó a colonizarla, y muchas localidades cuentan apenas 50 años.


      Durante miles de años, las etnias chono y alacalufe habitaron en los intrincados canales e islas, mientras que los patagones (o tehuelches) vivían en las estepas continentales. Su geografía agreste impidió el asentamiento europeo, salvo por los cazafortunas que buscaban la mítica “Ciudad de los Césares”. Fueron muchas las expediciones que llegaron a la zona a finales del s. XVIII e inicios del XIX y en una de ellas Charles Darwin buscó un pasaje protegido al océano Atlántico.


      A principios del s. XX, el Gobierno dio en usufructo a largo plazo cerca de 10 000 km2 en Coyhaique y sus alrededores a la Sociedad Industrial Aysén, con sede en Valparaíso, para la explotación ganadera y maderera. La empresa dominó la economía regional, y los colonos empezaron a llegar y reclamaron tierras remotas para su cultivo. Alentada por una ley chilena que recompensaba el desbroce con títulos de propiedad de la tierra, la Sociedad y los colonos quemaron casi 30 000 km2 de bosque y destruyeron muchas hayas autóctonas de Aysén, incendios que se prologaron cerca de una década en los años cuarenta.


      La región está poco poblada, sobre todo al sur de Coyhaique, una zona devastada por la erupción del volcán Hudson en 1991. Al igual que sucedió en el 2008 con las erupciones del Chaitén, la ceniza cubrió miles de kilómetros cuadrados en Chile y Argentina, arruinó tierras de cultivo y mató de hambre al ganado al sepultar los pastos.


      La cría del salmón es una de las principales industrias de la zona; las frías aguas de la Patagonia son idóneas para ello. La industria se desplazó hacia el sur tras contaminar algunas de las aguas de la Región de Los Lagos, donde los desperdicios de las piscifactorías alteraron gravemente el equilibrio ecológico. El lobby del cultivo de salmón sigue fuerte, dada la poca diversidad industrial de la región.


      En el 2014, una fuerte campaña pública contribuyó a la anulación de varios proyectos hidroeléctricos. En los últimos años, este y otros planes de industrialización caracterizan el continuo estira y afloja entre desarrollo y conservación de la región.


      Parques nacionales, reservas y parques privados


      Desde glaciares hasta bosques húmedos valdivianos, el norte de Patagonia ofrece parques diversos y poco gentío. Un verde exuberante cubre el Parque Pumalín y el Parque Nacional Queulat, con un glaciar colgante. En torno a Coyhaique, varias reservas ofrecen aventuras cerca de las comodidades urbanas. Para las caminatas de varios días, la Reserva Nacional Cerro Castillo posee senderos con vistas majestuosas. No hay que perderse el Parque Nacional Patagonia, un parque privado inaugurado hace poco cerca de Cochrane, ideal para ver fauna. El Parque Nacional San Rafael, al que solo llega en crucero o barca, alberga los magníficos glaciares del campo de hielo norte.


      
        ALERCE


        Impermeable y casi indestructible, la valiosa madera de alerce sirvió antaño como moneda de cambio a los colonos alemanes del sur de Chile. Conocido como lahuan en mapuche, la Fitzroya cupressoides es uno de los árboles más antiguos y altos del mundo, con ejemplares de casi cuatro mil años. Estos gigantes de hoja perenne y 40 o 60 m de altura son fundamentales en los bosques húmedos templados, pero el valor de su madera para construir tejados, necesarios en un clima lluvioso, le ha llevado al borde de la extinción. Ya no es legal talar árboles vivos, pero aún pueden verse tejados de alerce en las casas chilotas, y ejemplares que crecen en lo más remoto de la Región de Los Lagos y los bosques del norte de Patagonia.

      


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      La carretera Austral y sus ramificaciones son remotas y, en su mayoría, están sin asfaltar. Muchos viajeros toman primero el ferri desde Puerto Montt o Chiloé hasta Chaitén o Puerto Chacabuco; también se puede ir en avión hasta Chaitén o Coyhaique, o por tierra desde Argentina, pasando por Futaleufú. Para recorrer en automóvil toda la carretera Austral hay varios cruces obligados en ferri. Algunas rutas de autobús solo ofrecen servicios unos días a la semana, y en temporada baja son más escasos. En temporada alta, los autobuses de largo recorrido a menudo se llenan al inicio de la ruta y no admiten pasajeros de pie. El autostop, no recomendado por Lonely Planet, es posible a lo largo de la carretera Austral, aunque difícil en el caso de grupos o de viajeros con mucho equipaje.


      Hornopirén


      TEL. 065 / 2500 HAB.


      Pocas personas aprovechan el exuberante entorno de este eje de transportes y centro de piscifactorías del salmón. Si el ferri está lleno, quizá habrá que pasar aquí más tiempo del previsto. El ferri de la ruta Bimodal comunica el sector septentrional del Parque Pumalín, carente de calzadas, con Caleta Gonzalo, donde la carretera continúa hacia el sur. La carretera entre el muelle del ferri Puelche y Hornopirén está siendo asfaltada; se prevé terminarla en el 2018.


      En la plaza mayor hay una oficina de información turística (oficinadeturismohualaihue@gmail.com; 9.00-19.00 dic-feb), una oficina de Conaf y un supermercado.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      La carretera al Parque Nacional Hornopirén está flanqueada de zonas de acampada, entre ellas una muy grande en el puente de Hornopirén.


      Hotel Hornopirén HOTEL $


      (tel. 065-221-7256; Carrera Pinto 388; i/d sin baño 15 000/28 000 CLP, d 35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Carácter patagónico, vistas al agua y la reconfortante presencia de la señora Ollie.


      Cabañas Lahuan CABAÑAS $$


      (tel. 065-221-7239; www.turismolahuan.com; Calle Cahuelmo 40; cabañas 5/8 personas70 000/ 100 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Bonitas cabañas de dos pisos con estufas de leña, parrillas y ventanales que dan al puerto. Hay kayaks para los huéspedes y excursiones de un día a las bellas y remotas Termas Porcelanas, a 1½ horas en barco, comida incluida (58 000 CLP/persona).


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cocinas Costumbristas PESCADO $


      (O’Higgins esq. Cordillera; platos ppales. 6000 CLP; 8.30-21.00 lu-sa, 10.00-17.00 do) Comer en estos puestos de mercado es como visitar a la abuela chilena. La merluza frita es crujiente y enorme, quizá nadie quiera compartirla de lo rica que está. Buenos guisos de marisco y un filete muy sabroso.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Kemelbus (tel. en Puerto Montt 065-225-6450) tiene cuatro autobuses diarios a/desde Puerto Montt (4000 CLP, 4 h). El precio incluye el ferri que cruza el estuario de Reloncaví. Si se sale de Puerto Montt a las 6.00 y las 8.00, los pasajeros pueden también seguir hasta Parque Pumalín o Chaitén (10 000 CLP, 10 h) por la ruta Bimodal; el billete de autobús incluye el del ferri.


      A menos de 1 hora al sur de Puerto Montt, el ferri de la Naviera Puelche (tel. en Puerto Montt 065-227-0761; www.navierapuelche.cl; bicicleta/automóvil 2700/9500 CLP; 7.00-20.00) cubre el cruce de 30 min desde Caleta La Arena hasta Puelche. Sale cada media hora en temporada alta, con horario más amplio en verano.


      Entre Hornopirén y Parque Pumalín, Naviera Austral (tel. en Puerto Montt 065-227-0430; www.taustral.cl; Angelmó 2187, Puerto Montt; pasajero/automóvil 10 000/64 000 CLP) recorre la ruta Bimodal, un nuevo sistema que coordina dos cruces en ferri con un breve tramo de 15 km por tierra entre ambos; se paga solo una vez. En total, el trayecto entre Hornopirén y Caleta Gonzalo dura 5 horas. Desde la primera semana de enero hasta finales de febrero hay dos viajes diarios a las 9.30 y las 14.00. En verano suele haber mucha gente, hay que reservar en línea con una semana de antelación o con un depósito bancario directo que incluya los datos del pasaporte de todos los pasajeros y el número de matrícula del vehículo. La ruta también se puede realizar en autobús público.


      Parque Nacional Hornopirén


      Este poco conocido parque nacional protege una zona agreste y exuberante de terreno alpino. Los senderos del parque, y los que llevan a él, están señalizados, pero hay tramos que resultan difíciles de seguir. Aun así, ofrece paisajes fantásticos y escapadas en la naturaleza, aunque no se puede llegar en transporte público. Para pernoctar consúltese en la oficina de Conaf antes de salir.


      Unos 6 km al sur de Hornopirén, la carretera se bifurca. A la derecha se llega hasta Pichanco, donde termina. Desde allí, hay que andar otros 8 km por un camino mal señalizado hasta la entrada del parque. Pasados 3 km, el lago General Pinto Concha tiene una playa prístina donde la acampada es libre.


      
        VIAJE POR CARRETERA


        La carretera Austral es una de las más maravillosas del mundo, con 1240 km en su mayoría sin asfaltar, avanza a través de bosques, glaciares, granjas de pioneros y ríos color turquesa, y todo ello a la vera del encabritado Pacífico. Completada en 1996, su coste inicial fue de 300 millones de dólares, su construcción tardó más de 20 años y se cobró la vida de 11 trabajadores. Al parecer, el deseo de Pinochet de abrir una ruta a través de Aysén no respondía a un plan pragmático, sino que estaba más relacionado con el simbolismo de una calzada que conectara las dispares regiones del país.


        Llamarla carretera es a veces excesivo; parte de la aventura consiste en sortear baches y surcos enormes en muchos tramos. Hay que planificar muy bien el recorrido, conducir con extrema prudencia y llenar el depósito en cuanto se vea una gasolinera, ya que la siguiente puede estar muy lejos. Si gustan la fruta y los productos frescos, habrá que cargar provisiones porque no siempre se encuentran.


        Al norte de la carretera Austral, el servicio de ferris es insuficiente para la densidad del tráfico y solo funciona con regularidad en verano. En invierno son habituales los desprendimientos de roca, y los corrimientos de tierra a veces obligan a cortar la carretera varios días. Al sur, la carretera se alza apenas un metro por encima del río Baker, el más imponente de Chile, muy propenso a desbordarse. Atención con los camiones, que van a toda velocidad (sus conductores ansían acabar cuanto antes la jornada laboral) y con los ciclistas y motoristas, para los cuales la carretera Austral es un reto muy popular y mítico.


        Debido a su aislamiento, la región es cara, con precios un 20% superiores a los del resto de Chile. Hay que ir bien preparado:


        Revisar el vehículo antes de partir.


        Si es posible, reservar con antelación los pasajes de ferri.


        Llevar dinero (hay pocos cajeros automáticos y los de BancoEstado solo aceptan MasterCard).


        Conducir de día, no hay farolas y las curvas no están señalizadas con reflectores.


        Llevar provisiones de sobra de comida, agua y gasolina, una avería o un depósito vacío pueden ser un problema.


        Llevar siempre un neumático de repuesto y un gato.


        Ir con tranquilidad y disfrutar del paisaje: virar a gran velocidad en una carretera de grava lleva a un desastre seguro.


        Detenerse si alguien parece necesitar ayuda.


        Sobre la grava, ceder siempre el paso a los camiones; los parabrisas rotos son un clásico de la carretera Austral. Si se pretende pasar a Argentina, conviene llevar todos los papeles en regla: el permiso para sacar el vehículo de alquiler del país y el seguro obligatorio. Está prohibido pasar combustible adicional, carne o productos agrícolas y lácteos al otro lado de la frontera. Todas las grandes ciudades listadas en el norte de Patagonia tienen algún tipo de gasolinera.

      


      Parque Pumalín


      TEL. 065


      Verde y prístino, este parque (www.pumalinpark.org) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] de 2889 km2 abarca grandes extensiones de bosque húmedo templado, ríos cristalinos, paisajes marinos y terreno agrícola. Se trata de un proyecto de conservación forestal que se extiende desde las cercanías de Hornopirén hasta el sur de Chaitén, y atrae a numerosos forasteros. Creado por el estadounidense Doug Tompkins, es el mayor parque privado de Chile y uno de los más grandes del mundo. Junto con la conservación de los bosques, trabaja en la experimentación de usos agrícolas como la apicultura, la agricultura ecológica y la ganadería en un modelo de parque innovador. Para Chile es uno de los proyectos insignia en el ámbito de la conservación, con carreteras y senderos bien conservados, amplia infraestructura y mínimo impacto.


      Tras la erupción del volcán Chaitén en el 2008, el parque estuvo cerrado varios años. Se reabrió en el 2011 con un espectacular sendero.


      Dado que el ferri suele reservarse con antelación, muchos acceden al parque desde Chaitén, en el sur. En Caleta Gonzalo, donde se desembarca, hay cabañas y una cafetería. Se está instalando un nuevo centro de información en la estación de guardaparques, 20 km al sur de Chaitén. Se prohíbe encender fuego en el parque.
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      Conviene preguntar en un centro de información antes de salir, pues las condiciones son cambiantes.


      El sendero Cascadas (3 h ida y vuelta) es un ascenso ondulado a través de un bosque tupido que finaliza en una gran cascada. Vadear el río, a 1 hora de la salida, puede ser peligroso cuando baja crecido.


      Unos 12 km al sur de Caleta Gonzalo, la ruta marcada hacia la laguna Tronador, más que un camino, es a veces, literalmente, una escalera. Empieza como una pasarela de madera, que más adelante cruza un riachuelo, antes de trepar por una serie de escalones de madera allí donde el suelo es demasiado empinado e inestable. Tras casi 1 hora de ascensión, al llegar al collado, hay un mirador con bonitas vistas del volcán Michinmahuida, que domina el bosque hacia el sur. El sendero desciende entonces hacia el lago, donde hay un terreno de acampada con dos parcelas y rústicas mesas de pícnic (una en una terraza) y una letrina.


      Apenas 1 km más al sur, a pocos minutos de la carretera de Chaitén, el sendero Los Alerces cruza el río hacia un nutrido bosquecillo de alerces, con textos sobre la importancia de conservar estos árboles milenarios. Desde el camping Cascadas Escondidas, 14 km al sur de Caleta Gonzalo, sale un camino que lleva hasta unas cascadas (1 h).


      La ruta más popular es la ruta del cráter del volcán Chaitén. El ascenso hasta el cráter humeante dura 5 horas. En los tramos inferiores hay vegetación y la parte superior es yerma pero bella. El sendero, de 800 m, tiene un desnivel de 250 m; se trata de una ruta piroclástica del tipo del monte Santa Helena (Washington), que atraviesa bosques quemados por el calor, no por el fuego. Está cerca del puente Los Gigos.


      En Michinmahuida, 33 km al sur de Caleta Gonzalo, una ruta de 12 km lleva hasta la base del volcán.


      En la sección más nueva del parque, unos 20 km al sur de Chaitén, una ruta llana y abierta de 10 km hasta el ventisquero Amarillo comienza en el camping Ventisquero, hacia la base del glaciar Michinmahuida; hay que cruzar el río por el punto más ancho, cerca del camping.
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      De momento, solo se puede llegar a la aislada zona norte del parque en barco. Un puñado de operadores con sede en Puerto Varas organizan circuitos en barco y en kayak por los fiordos y manantiales termales inaccesibles de otro modo. En Chaitén, Chaitur informa sobre guías locales que llevan grupos hasta el volcán.


      Al Sur Expeditions BARCO


      (tel. 065-223-2300; www.alsurexpeditions.com) Especializados en kayak de mar. Ofrecen transporte en barco a las remotas Termas de Cahuelmo.


      Ko’Kayak KAYAK


      (tel. móvil 9310-5272; www.kokayak.cl) Buenas expediciones de varios días en kayak por el mar a Parque Pumalín visitando manantiales termales por el camino.
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      Los centros de información y el sitio web del parque informan en detalle sobre las zonas de acampada, algunas de los cuales están en los puntos de partida de las rutas de senderismo.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Parque Pumalín Norte (accesible solo en barco)


      Camping Cahuelmo CAMPING $


      (tel. 065-225-0079; Pumalín Norte; parcelas 3000 CLP/persona) Con manantiales termales (5000 CLP) y seis zonas de acampada en el extremo sureste del fiordo Cahuelmo, al que se accede en barco vía Hornopirén o Leptepu. Previa reserva.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Península Huequi-Aycara


      Avellano Lodge REFUGIO $$


      (tel. 065-257-6433, móvil 9641-4613; Ayacara; media pensión 35 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En la península, junto al parque, este refugio de madera noble ofrece servicio, confort, y buenos accesos al parque. Circuitos de excursionismo, pesca de mosca y kayak en el mar con todo incluido, también el transporte desde Puerto Montt.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Parque Pumalín central


      Las siguientes opciones de acampada se listan de norte a sur.


      Camping Río Gonzalo CAMPING $


      (Caleta Gonzalo; parcelas 2500 CLP/persona) En las orillas del fiordo Reñihué, este camping sin reserva tiene un cobertizo para cocinar, zona de fogatas y baños con duchas de agua fría.


      Caleta Gonzalo Cabañas CABAÑAS $$$


      (reservas@parquepumalin.cl; i/d/t/c 70 000/ 85 000/10 000/125 000 CLP) Cabañas acogedoras (sin cocina) con vistas al fiordo. Las camas altas gustarán a los niños.


      Café Caleta Gonzalo CAFÉ $$


      (platos ppales. 8000 CLP; 9.00-22.00) El único restaurante del parque es este atractivo café con una enorme chimenea. Pan recién hecho, miel local y hortalizas de cultivo ecológico lo sitúan muy por encima de la media. También se pueden comprar galletas caseras, miel o bolsas de pícnic para llevar.


      Camping Tronador CAMPING $


      (parcelas gratis) Para acampar en la cuenca de un fantástico lago en forma de anfiteatro, a 1½ hora del punto de salida del sendero Tronador.


      Fundo del Río Cabañas CABAÑAS $$$


      (reservas@parquepumalin.cl; cabañas 2/4 personas 65 000-125 000 CLP) Escondidas en terreno agrícola, estas cabañas privadas con cocina tienen vistas al mar o al valle. La leña va incluida en el precio.


      Cascadas Escondidas CAMPING $


      (parcelas cubiertas 7500 CLP) Ofrece parcelas cubiertas en el punto de partida del sendero hacia las cascadas Escondidas.


      Lago Negro CAMPING $


      (parcelas 2500 CLP/persona, parcelas cubiertas 7500 CLP) Gran zona de acampada junto al lago.


      Lago Blanco CAMPING $


      (parcelas cubiertas 7500 CLP) Unos 20 km al sur de Caleta Gonzalo y 36 km al norte de Chaitén, ofrece unas cuantas parcelas cubiertas y fantásticas vistas al lago. No hay que perderse la panorámica, aún mejor, del mirador cercano. Se puede pescar, pero hay que solicitar el permiso en un puesto forestal.


      Camping El Volcán CAMPING $


      (parcelas 2500 CLP/persona, parcelas cubiertas 7500 CLP) Amplia zona de acampada en el extremo meridional del parque antes de Chaitén, 2,5 km antes del puesto de guardabosques de la entrada sur. Plazas para caravanas e información.


      Sector Amarillo CAMPING$


      (parcelas 2500 CLP/persona) Este nuevo sector al sur de Chaitén ocupa antiguas tierras de cultivo más allá de las Termas El Amarillo. Vistas estupendas y parcelas llanas y abiertas en tres zonas separadas. Accesible en automóvil o a varios días andando desde otras zonas.
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      Dos centros de visitantes (www.parquepumalin.cl; Caleta Gonzalo y El Amarillo; 9.00-19.00 lu-sa, 10.00-16.00 do) disponen de folletos del parque, fotografías e información medioambiental, y venden artesanía regional. Para más información antes de llegar, contáctese con la oficina de Pumalín en Puerto Varas (tel. 065-250-079; Klenner 299; 9.00-17.00 lu-vi). La web ofrece información actualizada.


      En el sector El Amarillo, Puma Verde (Carretera Austral s/n; duchas 1000 CLP; 10.00-20.30) es una tienda y gasolinera del parque, la última antes de La Junta. Vende excelente artesanía regional y provisiones a precio razonable, como huevos y productos agrícolas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Los ferris de Naviera Austral (tel. 065-270-431; www.taustral.cl; pasajero/automóvil 10 000/ 64 000 CLP) navegan desde Caleta Gonzalo hasta Hornopirén (5-6 h) dos veces al día en temporada alta. Las combinaciones de autobús y barco que vienen de Puerto Montt pueden dejar pasajeros en el parque de camino a Chaitén.


      
        EL DESPERTAR DEL VOLCÁN CHAITÉN


        Nadie lo consideraba un volcán, pero el 2 de mayo del 2008, el Chaitén, 10 km al noreste de la población homónima, despertó con una erupción que duró un mes y generó una columna de ceniza de 20 km. Durante la primera semana, las sucesivas explosiones emitieron más de un kilómetro cúbico de ceniza riolítica. El fenómeno causó inundaciones y daños en casas, carreteras y puentes, acabó con miles de cabezas de ganado y esparció cenizas que llegaron hasta Buenos Aires. Previamente, los 4000 habitantes de Chaitén habían sido evacuados. El Gobierno autorizó el traslado de la ciudad algo más al noroeste, al pueblo de Santa Bárbara (Nuevo Chaitén); pero gracias a las mejoras en la infraestructura de la vieja Chaitén, muchos han podido regresar a sus antiguos hogares.


        Situado en el Parque Pumalín, se ve desde algunos tramos de la carretera principal del parque, desde donde también se divisan los bosques del flanco noreste del volcán, calcificados por el flujo piroclástico. El cráter tiene 3 km de diámetro y cuenta con un nuevo conjunto de cúpulas riolíticas. Desde lo alto de la ruta del cráter (Clicar) hay vistas espectaculares del hoyo humeante. En verano hay que ir muy pronto o muy tarde, apenas hay sombra por el camino.


        El parque reabrió en el 2011 gracias al trabajo de los guardabosques. El volcán es objeto de vigilancia constante por parte de Sernageomin (www.sernageomin.cl), la agencia gubernamental de geología y minería.

      


      Chaitén


      TEL. 065 / 4000 HAB.


      Cuando un volcán desconocido despertó el 2 de mayo del 2008, esta tranquila localidad quedó en estado de sitio. Sus habitantes fueron evacuados y sufrieron años de incertidumbre mientras el Gobierno no les autorizaba a regresar. Luego se opusieron a la decisión gubernamental inicial, que preveía trasladar el pueblo 10 km al norte, hasta el enclave costero de Santa Bárbara, y han reconstruido con orgullo su localidad.


      Chaitén es el principal núcleo de transportes del norte de la carretera Austral. Los vuelos y ferris procedentes de Puerto Montt y Chiloé llegan aquí, y es el punto de partida de muchas rutas de autobuses hacia el sur. También es la localidad más próxima al Parque Pumalín.


      Si se llega en ferri, el puerto está a 10 min andando al noroeste del pueblo. Chaitén está 56 km al sur de Caleta Gonzalo y 45 km al noroeste de Puerto Cárdenas.
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      Termas El Amarillo BAÑOS TERMALES


      (entrada 3700 CLP) Muy populares en verano, con una gran piscina de hormigón y dos más pequeñas de agua caliente, y vistas al río Michinmahuida. Están 25 km al sureste de Chaitén, en un desvío al norte de la carretera Austral. Se puede acampar en una zona privada a 1 km de distancia.


      Lago Yelcho PESCA


      Este lago, de 110 km² y color azul brillante, se extiende bajo cumbres heladas, alimentado por el río Futaleufú. Los pescadores lo adoran. El pequeño Puerto Cárdenas (62 km al sur de Chaitén) cuenta con alojamientos modestos (solo en verano) y lodges que ofrecen barcas pesqueras y guías.


      Ventisquero Yelcho EXCURSIONISMO


      Una caminata de 2½ horas lleva hasta un gran glaciar colgante. Se puede acampar cerca del aparcamiento, donde también hay un quincho (cobertizo para barbacoas) y lavabos. El glaciar se ve durante el camino a orillas del río; si se dispone de poco tiempo, una excursión de solo 1 hora ofrecerá buenas vistas. Está 15 km al sur de Puerto Cárdenas. El punto de inicio es el puente Ventisquero.
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      Chaitur CIRCUITOS


      (tel. 065-273-7249, móvil 7468-5608; www.chaitur.com; O’Higgins 67) La mejor fuente de información local, Nicholas, despacha casi todos los autobuses y organiza visitas guiadas a Pumalín, el glaciar Yelcho, Termas El Amarillo y a las playas con colonias de lobos marinos. También ofrece excursiones por la ruta del cráter del volcán Chaitén con detallada información científica. Alquila bicicletas (10 000 CLP/día).


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Doña Collita PENSIÓN $


      (tel. móvil 8445-7500; Diego Portales 54; sin baño 12 000 CLP/persona, d 27 000 CLP) Un hospedaje impecable, con habitaciones inmaculadas y una anfitriona adusta. Es uno de los pocos alojamientos de la carretera Austral con la calefacción siempre en marcha.


      Cielo Mar Camping CAMPING $


      (tel. móvil 7468-5608; www.chaitur.com; O’Higgins y Corcovado; parcelas 5000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Parcelas de acampada y duchas de agua caliente en pleno centro urbano.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cocinerías Costumbristas PESCADO $


      (Portales 258; comidas 3000-6000 CLP; 8.30­24.00) En unas cocinas se preparan empanadas de marisco, fuentes de pescado y paila marina (sopa de marisco). Conviene llegar temprano porque se llena pronto de lugareños.


      Café Pizzería Reconquista PIZZERIA, CAFÉ $


      (tel. móvil 6671-4081; Diego Portales 269; pizzas 6800 CLP; 9.00-15.00 y 19.00-23.00 lu-vi, 12.30-15.00 y 19.00-23.00 sa) Para comer pizzas finas, sándwiches y desayunos con huevos revueltos. Este café tiene un puñado de mesas de pícnic interiores y un personal amable.


      Restobar el Volcán CHILENA $$


      (tel. móvil 8186-9558; Pratt 65; platos ppales. 8000 CLP; 9.00-24.00) Acogedor restobar en una vieja casa de madera. En verano la carta se llena de productos locales, mermeladas y zumos caseros (se aconseja los de nalca, una fruta patagónica parecida al ruibarbo), pescados, carnes y sándwiches. También sirve desayunos.
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      Banco Estado (Libertad esq. con O’Higgins) Cajero automático y tipos de cambio poco favorables para dinero en efectivo.


      Hospital de Chaitén (tel. 065-731-244; Av. Ignacio Carrera Pinto; 24 h) Urgencias las 24 horas.


      Oficina de información turística (Costanera esq. O’Higgins; 9.00-21.00 ene-feb) Folletos y listados de alojamientos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      En el 2015 se ha inaugurado un nuevo aeródromo cerca de Santa Bárbara, entre Pumalín y Chaitén. Aerocord (tel. en Puerto Montt 065-226-2300; www.aerocord.cl; Costanera s/n) y Pewen (tel. en Puerto Montt 065-222-4000; www.pewenchile.com) vuelan al aeródromo La Paloma en Puerto Montt (ida 50 000 CLP, 45 min). Ambos vuelan a diario (excepto domingos), por lo general a media mañana.


      BARCO


      Los horarios de los ferris varían, conviene confirmarlos en línea. En verano, el ferri de vehículos y pasajeros Don Baldo, de Naviera Austral (tel. 065-273-1272; www.navieraustral.cl; Corcovado 266; asiento/litera/automóvil 16 000/ 35 000/88 000 CLP/pasajero), zarpa tres veces a la semana a Puerto Montt (9 h) y dos veces a la semana a Quellón (6 h) y Castro, en Chiloé (5 h).


      AUTOBÚS


      Los operadores de transporte de la carretera Austral y sus horarios varían. Todos salen de la estación principal, la terminal de buses Chaitur (tel. móvil 7468-5608; www.chaitur.com; O’Higgins 67). Kemelbus va a Puerto Montt (10 000 CLP, 9 h) a diario a las 10.00 y a las 12.00. Buses Becker va a Coyhaique miércoles y domingos a las 12.00, parando de camino en Villa Santa Lucía (desde donde se puede ir a Futaleufú y Palena), La Junta y Puyuhuapi. La carretera se está asfaltando, así que pueden haber retrasos y cierres en esta línea hasta el 2018; Consúltese el estado de la carretera en la terminal.


      Buses Cardenas va a Futaleufú a diario a las 13.00 y a Palena, también a diario, a las 12.00. Buses Cumbres Nevadas va a Palena y Futaleufú a diario a las 16.00 y 19.00. Actualmente varias líneas de autobuses ofrecen tarifas subvencionadas para todos los pasajeros, pero en el futuro solo tendrán descuentos los residentes.
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          INDISPENSABLE

        


        
          

          LA PATAGONIA PIONERA


          Cuando el viento ruge de costado y la lluvia no cesa, lo mejor es refugiarse junto a una estufa de leña, beber una taza de mate y “echar la talla” (pasar el rato) con los lugareños. La Patagonia rural ofrece un atisbo privilegiado de una forma de vida en extinción, y para impulsar su precaria economía, el Gobierno y organizaciones sin ánimo de lucro han creado asociaciones locales de guías y estancias en casas particulares.


          Estas empresas familiares varían entre cómodos hospedajes, granjas a pie de carretera y agrestes excursiones de varios días por el campo o rutas a caballo por territorios cautivadores. Los precios son razonables (desde 15 000 CLP/día por alojamiento y 20 000 CLP/día por los servicios de un guía. Los caballos y la ruta tienen un coste extra.


          Los viajeros pueden conectar con alojamientos rurales y servicios de guías gracias a la Casa del Turismo Rural (Clicar) en Coyhaique o a través de la Municipalidad de Cochamó (tel. 065-350-271; www.cochamo.cl; Plaza), en Río Puelo. Algunas de las mejores opciones de la carretera Austral están en Bahía Murta, Cerro Castillo, La Junta, y Palena. De Sur Chico se puede ir a Llanada Grande. Conviene reservar con al menos una semana de antelación, pues los intermediarios han de comunicarse por radio con los anfitriones situados en lugares apartados, donde no hay teléfono ni electricidad.


          Otro buen recurso es Discover Patagonia Circuit (www.undiscoveredpatagonia.com), un innovador proyecto del Gobierno que permite descargarse circuitos a medida en el Aysén rural.

        

      


      Futaleufú


      TEL. 065 / 1800 HAB.


      Las aguas bravas del río Futaleufú han labrado la fama de este pueblecito de montaña, toda una meca para el kayak y el rafting, además de para la pesca con mosca y el excursionismo a pie o a caballo. La mejora de las carreteras y un aumento de los visitantes de paquetes turísticos la sitúan, sin duda, en el mapa. Dicho esto, sigue siendo un buen sitio para visitar. Diciembre y marzo, principio y final del auge veraniego, son las épocas más tranquilas.


      Futaleufú, un pequeño núcleo de 20 manzanas con casas color pastel, 155 km al sureste de Chaitén, es sobre todo un centro aduanero –la frontera con Argentina está a solo 8 km–, y una comunidad apreciada por los amantes de los deportes acuáticos. Muchos cruzan la frontera argentina para visitar las ciudades de Trevelín y Esquel y el Parque Nacional Los Alerces.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      El río Futa, o Fu, como le llaman los lugareños, es difícil técnicamente para la práctica del rafting, con algunos tramos solo aptos para los más expertos. Según la agencia elegida y los servicios incluidos puede costar a partir de 40 000 CLP por persona para la sección de media jornada llamada “Puente a Puente”, con rápidos de clase IV y IV+. Un recorrido de toda una jornada solo apta para los más avezados llega hasta Macul, incluye otros dos rápidos de clase V, y cuesta a partir de 60 000 CLP.


      El rafting en el río Espolón (clase III) es ideal para familias y cuesta unos 15 000 CLP por 5 horas. Los novatos en la práctica del kayak pueden probar este río o dirigirse hacia el lago Espolón.


      Bio Bio Expeditions AL AIRE LIBRE


      (tel. 022-196-4258, en EE UU, gratis, 1-800-246-7238; www.bbxrafting.com) Pionero en la región, este grupo de tendencia ecologista ofrece, entre otros servicios, descensos por el río y excursiones a caballo. Acepta clientes sin reserva.


      Expediciones Chile AL AIRE LIBRE


      (tel. 065-562-639; www.exchile.com; Mistral 296) Empresa con mucha experiencia. Su especialidad son los paquetes de una semana, pero también ofrece barranquismo, bicicleta de montaña, equitación y clases de kayak.


      H20 Patagonia RAFTING


      (tel. móvil 5340-1257; www.h2opatagonia.com) Agencia de viajes de aventura con sede en EE UU que puede coordinar todo el viaje, incluido el alojamiento de lujo en su rancho.


      Patagonia Elements RAFTING


      (tel. móvil 7499-0296; www.patagoniaelements.com; Cerda 549) Cuentan con guías chilenos competentes y también ofrecen pesca con mosca, equitación y clases de kayak.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Las Natalias ALBERGUE $


      (tel. móvil 9631-1330; http://hostallasnatalias.info; dc 10 000 CLP, d/tr 24 000/30 000 CLP, d sin baño 20 000 CLP) Lleva el nombre de cuatro generaciones de Natalias y es ideal para mochileros, con sugerencias de actividades al aire libre. Hay muchos baños compartidos, una gran zona común, vistas a las montañas y una cocina para huéspedes. Se halla a 10 min andando desde el centro. Hay que seguir por Cerda y guiarse por las señales hacia las afueras al noroeste de Futaleufú; está justo después de subir la colina.


      Martín Pescador B&B B&B $


      (tel. 065-272-1279; Balmaceda 603; i/d 15 000/ 20 000, cabaña 6 personas 55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Detrás del restaurante, esta acogedora casa es una ganga. Las rústicas y estilosas cabañas de dos dormitorios tienen escaleras estrechas y cocinas pequeñas. Mitch, el propietario, trabaja de guía por cuenta propia.


      Adolfo’s B&B B&B $


      (tel. 065-272-1256; pettyrios@gmail.com; O’Higgins 302; d 30 000 CLP, sin baño 10 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) El mejor alojamiento económico de Futaleufú, situado en la cálida casa de madera de una familia muy hospitalaria. El desayuno incluye huevos, pan casero y tarta de café.


      Posada Ely PENSIÓN $


      (tel. 065-272-1205; posada.ely.futaleufu@gmail.com; Balmaceda 409; i/d 15 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Las habitaciones, bien cuidadas, están bajo la atenta vigilancia de Betty, que elabora fantástica mermelada de escaramujo para el desayuno, con pan fresco, huevos, zumos, té, etc. Televisión por cable disponible.


      Cara del Indio CAMPING $


      (tel. 02-1962-4240; www.caradelindio.cl; parcelas 3000 CLP/persona, cabañas desde 35 000 CLP; nov-abr) En un espectacular paraje ribereño, este campamento de aventuras (también ofrece rafting) regentado por Luis Toro y su familia, ofrece cabañas de varios tamaños en un tramo de 10 km. Hay duchas de agua caliente, cocina al aire libre y una sauna de madera. Los huéspedes pueden cenar en el camping o comprar productos de fabricación casera. Está a 15 km de Puerto Ramírez y a 35 km de la carretera Austral.


      Camping Puerto Espolón CAMPING $


      (tel. móvil 7721-9239; www.lagoespolon.cl; parcelas 5000 CLP/persona, cabañas desde 35 000 CLP; ene y feb; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un bello paisaje en la orilla del río flanqueado por montañas y justo en la entrada del pueblo. Hay duchas de agua caliente. Los propietarios, Aníbal y Elma, también ofrecen asados (10 000 CLP/persona), comidas y descuentos para las estancias más largas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Antigua Casona HOSTAL $$


      (tel. 065-272-1311; silvanobmw@gmail.com; Rodríguez 215; d/tr 50 000/60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hasta el último y cuidadísimo detalle de este granero reformado refleja el cariño de sus propietarios italochilenos. Las habitaciones tienen bonita decoración inspirada en la naturaleza y camas con colchas. Si se va de paso, se puede visitar el acogedor café con terraza a la sombra que atiende Silvano, un experto en historia local.


      La Gringa Carioca B&B $$


      (tel. 065-272-1260, móvil 9659-9341; Sargento Aldea 498; d 60 000 CLP) Una casa antigua con ambiente rústico, una amplia zona ajardinada, hamacas y bonitos bancos bajo las ventanas. Adriana, la anfitriona brasileña, habla varios idiomas y aconseja qué visitar en la zona. El desayuno incluye huevos de granja y buen café. Lástima que las instalaciones sean viejas y los baños se vean pasados de moda.


      Hostería Río Grande HOTEL $$


      (tel. 065-272-1320; O’Higgins 397; i/d/tr 40 000/ 55 000/65 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En este confortable refugio, frecuentado por deportistas extranjeros, se pueden hacer pesas en el gimnasio anexo. Las habitaciones son alegres, con moqueta y estufas portátiles y camas bajas. Hay un pequeño pub con terraza de hierba.


      Uman Lodge REFUGIO $$$


      (tel. 065-272-1700; http://umanlodge.cl; Fundo La Confluencia; d 460 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Este paraje de ríos que convergen es una de las mejores vistas de la Patagonia. Uman significa ‘alojamiento’ en mapuche, y el refugio busca una conexión nativa más allá de sus suelos de madera. Moderno y con gusto, ofrece 16 habitaciones de lujo, todas con vistas. Cuenta con piscina interior-exterior y se organizan circuitos de aventura. Está a 2,5 km del pueblo, tras una empinada cuesta de grava.


      Hotel El Barranco HOTEL $$$


      (tel. 065-272-1314; www.elbarrancochile.cl; O’Higgins 172; i/d 99 000/110 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Elegante, está en la linde de Futaleufú y ofrece habitaciones acogedoras con madera tallada, acento colonial y grandes camas. El servicio podría ser más atento, pero es la opción con más ambiente del lugar. Tiene piscina exterior y organiza excursiones.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Como casi todas las provisiones llegan en camión desde muy lejos, pueden escasear las hortalizas frescas.


      Rincón de Mama CHILENA $


      (tel. 065-272-1208; O’Higgins 465; platos ppales. 6000 CLP; 11.30-14.30 y 18.30-22.00 lu-sa) Restaurante casero, con manteles de plástico. Es uno de los mejores de la ciudad por su cocina casera y su servicio amable. Está en la segunda planta de una casa en un callejón.


      Martín Pescador CHILENA $$


      (tel. 065-721-279; Balmaceda 603; platos ppales. 8000 CLP; cena) Sirve exquisiteces regionales en una carta que va cambiando, con platos como el pollo con colmenillas o carpaccio de salmón. Es un local exclusivo, con una gran chimenea, ideal para una cena especial. Buena carta de vinos y opción de menú de cuatro platos (16 000 CLP).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      BancoEstado (O’Higgins esq. con Manuel Rodríguez) Debe llevarse todo el dinero necesario en efectivo; este es el único lugar donde se puede cambiar. El cajero automático solo acepta MasterCard.


      Oficina de correos (Manuel Rodríguez)


      Oficina de turismo (O’Higgins 536; 9.00-21.00) Es útil e informa sobre cabañas, actividades y rutas de senderismo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Buses Becker (tel. 065-272-1360; www.busesbecker.com; Balmaceda esq. Pratt; 9.00-13.00 y 15.00-19.00) va a Coyhaique (24 000 CLP, 10 h) cada viernes vía Villa Santa Lucía (2 h), La Junta y Puyuhuapi. Cumbres Nevadas va al norte, a Chaitén (3000 CLP, 3½ h) a las 11.00 y a las 14.00 de lunes a sábado. Frontera Sur va a Palena (1200 CLP, 2 h) tres veces a la semana.


      TransAustral (tel. 065-721-360; Balmaceda esq. Pratt) sale con destino a Puerto Montt los miércoles y domingos a las 8.00 (25 000 CLP, 12 h pasando por Argentina). En la misma oficina venden billetes de avión y de ferri de Chaitén a Puerto Montt y merece la pena comprarlos con antelación.


      Autobuses internacionales (tel. 065-272-1458; Cerda 436; 2500 CLP) van a la frontera argentina los lunes y los viernes a las 9.00. El puesto fronterizo de Futaleufú (8.00-20.00) es mucho más rápido y eficaz que el de Palena, frente al pueblo argentino de Carrenleufú. Ahora hay una gasolinera, pero si se cruza la frontera es más barato repostar en Argentina.


      Palena


      Apacible localidad de montaña a orillas del río del mismo nombre. Su atractivo es la exploración, a pie o a caballo, de verdes valles donde quedan vestigios del estilo de vida de los pioneros y una hospitalidad genuina. El Rodeo de Palena, el último fin de semana de enero, y la Semana Palena a finales de febrero ofrecen festivales vaqueros y música en directo.


      En la plaza, la oficina de turismo (tel. 065-274-1221; www.municipalidadpalena.cl; Piloto Pardo s/n; 9.00-20.00 lu-sa, hasta 18.00 do) organiza paseos a caballo, rafting y pesca con guías locales. Hay que solicitarlo con bastante antelación, puesto que algunos guías solo pueden localizarse por radio. También pueden poner en contacto a los aventureros con la maravillosa granja de la familia Casanova, Rincón de la Nieve (tel. móvil 8186-4942; rincondelanieve@hotmail.com; Valle Azul; 15 000 CLP), a la que se llega andando o a caballo. Para descansar unos días o emprender un increíble circuito cerrado de 5 días hasta el remoto lago Palena; previa reserva.


      Con dos sedes, en Palena y El Malito, Aventuras Cordilleranas (tel. 065-284-1377, móvil 5761-9207; Puente El Malito; i 12 000 CLP) está dirigida por una simpática familia que también ofrece salidas en kayak por el río Palena. Conviene llamar o escribir antes de ir. Si se llega desde el oeste, pídase al conductor del autobús que pare 22 km antes de Palena para ir a El Malito.


      Buses Cumbres Nevadas va a Chaitén (2000 CLP, 4 h) a diario.


      La Junta


      TEL. 067


      Con un ambiente pausado, La Junta es una antigua estancia (hacienda ganadera) en un cruce de caminos para los rancheros que se dirigían al mercado. A medio camino entre Chaitén y Coyhaique, es un importante eje de intercambio para las conexiones norte-sur, con buenas opciones de alojamiento. Inconfundible por su monumento a Pinochet, sirve como parada para repostar y descansar durante el viaje, y está repleta de ferreterías anticuadas. En un extremo se alza una colina rocosa.


      A finales de enero, la Fiesta de los Ríos homenajea los dos ríos que confluyen en ella, con paseos gratuitos en barca, parrilladas y espectáculos folclóricos. No hay terminal de autobuses; pregúntense los horarios sobre el terreno para tomar un vehículo de paso.
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      Se puede navegar por el Palena, pescar con mosca o hacer excursiones previa reserva. Las truchas comunes, arcoíris y asalmonadas abundan en la Reserva Nacional Lago Rosselot y en el lago Verde.


      Yagan Expeditions CIRCUITOS DE AVENTURAS


      (tel. 067-231-4352; www.yaganexpeditions.com; Calle 5 de Abril, 350) Pequeño operador que ofrece paseos a caballo, excursiones, visitas a zonas termales y kayak en el lago Rosselot.


      Termas del Sauce BAÑOS TERMALES


      (tel. móvil 9454-2711; Camino a Raúl Marín Balmaceda, km 17; 4000 CLP/persona; 10.00-20.30) Termas privadas con piscinas agradables, aunque rústicas, y zona de acampada junto a un riachuelo a 17 km del pueblo, hacia Raúl Marín Balmaceda.


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          EXPLORAR LA COSTA PERDIDA


          El pueblo costero de Raúl Marín Balmaceda, largo tiempo aislado, tiene ahora una carretera de acceso, y merece el rodeo. Está situado en la desembocadura del Palena, una nueva reserva fluvial que alberga abundante fauna, como nutrias, leones marinos y delfines australes. Para avistar animales marinos lo mejor es salir en kayak o apuntarse a un circuito en barco. El pueblo tiene calles de arena y caminos que llevan a una playa encantadora.


          Desde La Junta salen autobuses los lunes, miércoles y viernes a las 8.30. El recorrido en automóvil dura 2 horas por una buena carretera de grava. Hay un cruce de ferri obligatorio (gratis) que cierra a las 19.00 y un ferri semanal a Quellón, Chiloé.


          Los Lirios (tel. móvil 6242-0180; violaloslirios@gmail.com; h con/sin baño desde 12 000/10 000 persona) En la aldea Los Lirios. Acogedora estancia en una casa particular.


          Born in Patagonia (tel. móvil 7769-0375; born.ricardo@gmail.com; i/d 30 000/50 000) Junto al agua. Ofrece dos deliciosas habitaciones B&B, solo con reserva. Su propietario, Ricardo, es un capitán marino que organiza expediciones de una semana por los canales en un precioso catamarán construido a mano.


          Fundo Los Leones (tel. móvil 6597-3986, móvil 7898-2956; www.fundolosleones.cl; i/d cabañas 96 000/129 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Maravillosa opción ecoturística y el refugio remoto definitivo (solo con reserva) en pequeñas cabañas de madera en el fiordo Pitipalena. Ofrece comidas con productos ecológicos de la granja y excursiones en kayak y barca.
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      Pension Hospedaje Tía Lety PENSIÓN $


      (tel. móvil 8763-5191; Varas 596; h 15 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Acogedor entorno familiar, con camas voluminosas en habitaciones bien cuidadas. Desayunos que sacian con küchen caseros, mermelada y pan.


      Hostería Mirador del Río ESTANCIA EN GRANJA $


      (tel. móvil 6177-6894; www.miradordelrio.cl; Camino a Raúl Marín Balmaceda, km 6; h incl. desayuno 15 000 CLP/persona) Para descansar de la polvorienta carretera Austral, nada como esta bonita granja algo apartada del pueblo. La familia es encantadora y los desayunos, muy copiosos, con mermelada casera y pan recién salido del horno de leña. Los huéspedes pueden navegar por el suave río Palena en kayak o balsa.


      Alto Melimoyu Hotel B&B $$


      (tel. 067-231-4320; www.altomelimoyu.cl; Carretera Austral 375; i/d sin baño 33 000/48 000 CLP, i/d 35 000/51 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un B&B de diseño con alquiler de bicicletas y kayaks, y conexiones con circuitos locales. Los huéspedes se ponen cómodos en el acogedor y enorme sofá frente a la chimenea y disfrutan de grandes desayunos en mesas comunitarias. Está en la carretera Austral, aunque escondido. Hay un baño caliente de madera y una sauna que se alquilan por horas.


      Terrazas de Palena B&B $$


      (tel. móvil 9415-4274; www.terrazasdelpalena.cl; Carretera Austral s/n; d/c apt 55 000/85 000 CLP, cabañas 2/5 personas 50 000/80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Cabañas cubistas y apartamentos con estufa de leña. Ofrecen vistas amplias y un lugar bonito y tranquilo donde reagruparse. Restaurante, excursiones y traslado desde el aeropuerto. Está 2 km al norte de La Junta.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Espacio y Tiempo REFUGIO $$$


      (tel. 067-231-4141; www.espacioytiempo.cl; Carretera Austral s/n; i/d/tr 102/148/192 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Selecto y confortable, es un refugio donde pescadores y otros visitantes acuden a relajarse con música clásica, verdes y extensos jardines y un bar bien surtido. Las habitaciones tienen colchones de gama alta. El desayuno bufé es abundante y el café, excelente. Los anfitriones organizan excursiones locales. El restaurante es muy popular en la zona y las especialidades de la casa incluyen alce local, pero también hay ricas y enormes ensaladas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Mi Casita de Té CHILENA $


      (tel. móvil 7802-0488; Carretera Austral s/n; menú 6000 CLP; 8.30-24.00) Un punto de encuentro local donde la adorable Eliana y sus hijas cocinan y sirven abundante comida y buen café. En verano preparan ricas ensaladas con lechuga ecológica y zumo fresco de ruibarbo. En cualquier momento, la cazuela de carne de ternera con mazorcas de maíz, guisantes y cilantro es un plato chileno sustancioso.
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      Conaf (tel. 067-231-4128; Patricio Lynch esq. Manuel Montt) Información sobre parques y reservas cercanos.


      Quiosco de información turística (Portales esq. 1º de Noviembre; 9.00-21.00 lu-vi, 10.30-19.30 sa y do) En la plaza. Información sobre autobuses, alojamiento y actividades.


      Puyuhuapi


      TEL. 067


      Enclavado en un paisaje jurásico de helechos enormes y plantas de nalca, este pintoresco pueblo marinero es la puerta de entrada al Parque Nacional Queulat y al prestigioso balneario de las Termas de Puyuhuapi. En 1935, se establecieron aquí cuatro inmigrantes alemanes, atraídos por las aventuras del explorador Hans Steffen. El pueblo está en el extremo norte del Seno Ventisquero, un espectacular fiordo que forma parte del canal Puyuhuapi.


      La colonia agrícola creció gracias a los trabajadores textiles chilotes, cuya habilidad dio éxito a la alemana Fábrica de Alfombras (www.puyuhuapi.com; Aysén s/n; circuitos 5000 CLP por grupo), de 1947, que vende sus exclusivos productos hechos a mano en línea. En la plaza hay wifi gratis.
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      Termas del Ventisquero BAÑOS TERMALES


      (tel. 067-231-4686; www.termasventisqueropuyuhuapi.cl; entrada 17 000 CLP; 9.00-23.00 dic-feb, reducido invierno) Junto a la carretera Austral, 6 km al sur de Puyuhuapi. Tiene una piscina grande y tres pequeñas. El agua está a 36-40°C, y hay casetas para cambiarse, con duchas y taquillas.


      Experiencia Austral CIRCUITOS DE AVENTURA


      (tel. móvil 7766-1524, móvil 8258-5799; www.experienciaustral.com; Otto Uebel 36) Circuitos de aventura dirigidos por el amistoso Adonis. Kayak por el fiordo, excursiones al Parque Nacional Queluat (30 000 CLP) y visitas a la isla Magdalena. Se alquilan bicicletas (2000 CLP/h) y canoas (6000 CLP/h).


      
        
          MERECE LA PENA

        


        
          ISLA MAGDALENA


          El Parque Nacional Isla Magdalena, una isla santuario con manantiales termales y senderos, es una opción muy atractiva para los más aventureros, pero tiene poca estructura de Conaf y el alquiler del barco es caro. Una opción es visitarla con Experiencia Austral (Clicar), de Puyuhuapi. Se accede desde Puerto Cisnes, una zona industrial de piscifactorías de salmón, 35 km al oeste de la carretera Austral, con la que enlaza a través de una vía asfaltada. Todos los días llegan autobuses desde La Junta (5000 CLP, 3 h).

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Los visitantes diurnos de las termas suelen alojarse en Puyuhuapi; en verano con reserva previa.


      Hostal Comuy-Huapi PENSIÓN $


      (tel. móvil 7766-1984; www.comuy-huapi.cl; Llautureo 143; dc/d 10 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Buena opción económica. Está en el anexo de una casa familiar y ofrece habitaciones dobles correctas y zona de dormitorios. El uso de la cocina se paga aparte (1000 CLP).


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Ecocamp Arrayanes CAMPING $


      (tel. 067-252-6906, móvil 8549-3679; parcelas 5000 CLP, parcelas cubiertas 25 000 CLP) Bonita playa con zona de acampada, 5 km al norte del pueblo, con una parte cubierta para comer. Los arrayanes rojos dan sombra a la playa, hay senderos de excursionismo, cuevas volcánicas y ofertas de kayak que dan sentido a la tarifa de uso diurno (4000 CLP).


      Camping La Sirena CAMPING $


      (tel. 067-232-5100, móvil 7880-6251; Costanera 148; parcelas 4000 CLP/persona) Las plazas están muy llenas, pero hay toldos, baños y duchas de agua caliente. Se entra por la carretera que pasa ante el parque de juegos hasta el agua.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Casa Ludwig PENSIÓN $$


      (tel. 067-232-5220; www.casaludwig.cl; Uebel 202; i/d sin baño desde 18 000/30 000 CLP, i/d 25 000/ 48 000 CLP; oct-mar) Este monumento histórico es clásico, elegante y confortable, con grandes fuegos encendidos en la espaciosa sala de estar y opulentos desayunos en la mesa compartida. Los precios se corresponden con el tamaño de la habitación. Los propietarios ayudan a organizar circuitos.


      Cabañas Aonikenk CABAÑAS $$


      (tel. 067-232-5208; www.casaturismorural.cl; Hamburgo 16; i/d desde 25 000/40 000 CLP, apt desde 45 000 CLP, cabañas 4/5 personas 60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentadas por la simpática Verónica, estas cabañas de madera tienen acogedoras camas blancas y pequeños balcones. Los apartamentos tienen cocina y el café es un buen refugio los días de lluvia. Buenos desayunos.


      Los Mañíos del Queulat CAFÉ $


      (tel. móvil 7664-9866; platos ppales. 6000 CLP; 10.30-22.00) Atento café familiar. Sirve sándwiches, copiosos menús y una atractiva selección de postres caseros.


      El Muelle PESCADO $$


      (tel. móvil 7654-3598; Otto Ubel s/n; platos ppales. 5000-8000 CLP; 12.00-22.00 ma-do) Si la merluza del plato estuviera más fresca, nadaría en el fiordo. Pese a la lentitud del servicio, vale la pena disfrutar de un abundante plato de pescado con patatas fritas o en puré. La casa de madera está frente a la comisaría.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Oficina de turismo (www.puertopuyuhuapi.cl; Otto Uebel s/n; 10.00-13.30 y 15.00-20.00 vi-mi) Frente al parque, el mejor centro público de información de la Patagonia ofrece todo lo que hay que saber sobre alojamientos, termas y restaurantes de la zona gracias a la solícita Almendra. También hay planos del circuito a pie por el pueblo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La carretera que rodea Puyuhuapi, entre La Junta y el Parque Nacional Queluat, estará en construcción hasta el 2025 y algunos tramos cierran a horas determinadas. Consúltese el horario de los cierres en la oficina de turismo; asúmase que habrá retrasos.


      Los autobuses que circulan entre Coyhaique y Chaitén permiten bajar en Puerto Puyuhuapi. Hay que comprar el billete de regreso con la mayor antelación posible, puesto que en verano la demanda supera la oferta. Buses Becker (tel. 067-232-167) va a Chaitén los martes a las 8.00 y a Futaleufú los sábados a las 8.00; ambas rutas pasan por La Junta. Terra Austral (supermercado Nido de Puyes) y Águilas Patagónicas (tel. en Coyhaique 067-221-1288; www.aguilaspatagonicas.cl) parte a diario a las 6.00 hacia Coyhaique.
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      Termas de Puyuhuapi


      El primer resort termal de Chile, Termas de Puyuhuapi Hotel & Spa (tel. 067-232-5117, 067-232-5103; www.puyuhuapilodge.com; d 150 US$, todo incluido 390 US$/persona/día) está en un frondoso bosque de la orilla oeste del Seno Ventisquero. Solo se llega en barco. Los edificios combinan el aspecto rústico de los palafitos chilotes con influencias bávaras, pero a algunas habitaciones estándar les falta chispa. La mayoría de los clientes viajan con paquete turístico, que puede incluir excursiones en barco a glaciares y a la laguna San Rafael. Los que pagan por habitación con desayuno solo tienen acceso a las piscinas exteriores. La estancia mínima es de dos noches.


      Tres piscinas exteriores, incluida una laguna de barro caliente, todas en la orilla, permiten remojarse y sudar antes de saltar a las frescas aguas del estrecho. El spa interior es más sofisticado pero no tan atractivo. Muchas familias frecuentan sus piscinas de agua fría, jacuzzis y una piscina grande con varios chorros. Los tratamientos spa y los masajes tienen coste extra.


      En temporada alta (ene y feb) o en épocas de máxima ocupación no hay tarifa de uso diurno. Los excursionistas de un día tienen acceso a las piscinas exteriores (50 000 CLP), el transporte y el almuerzo. Sirven comida en el restaurante del hotel y en una cafetería más económica. El acceso es en barco desde el muelle de la bahía Dorita, 13 km al sur de Puerto Puyuhuapi. Las lanchas (10 000 CLP) zarpan entre las 10.00 y las 18.00.


      Parque Nacional Queulat


      El Parque Nacional Queulat (entrada 4000 CLP; 8.30-17.30), de 1540 km2, es un reino salvaje de ríos que serpentean entre bosques de helechos y hayas del sur. Cuando sale el sol es un paisaje asombroso, con los acantilados de los fiordos flanqueados por glaciares y picos volcánicos de 2000 m. El parque está atravesado por la carretera Austral a lo largo de 70 km, a medio camino entre Chaitén y Coyhaique.


      Creado en 1983, es muy popular, pero su remota ubicación lo deja solo al alcance de unos pocos. La lluvia es casi constante (hasta 4000 mm por año) y el follaje impenetrable. A pesar de su tamaño, hay pocas rutas de senderismo. Conaf se ha esforzado en mantener la señalización de los caminos, pero casi todos están ocultos por la vegetación o han desaparecido.


      El Centro de Información Ambiental (8.30-17.30), 22 km al sur de Puerto Puyuhuapi y a 2,5 km de la carretera, en el aparcamiento del Ventisquero Colgante, es el principal centro del parque, donde se recogen las entradas. Cuenta con exposiciones didácticas sobre la flora de la zona y la actividad de los glaciares, y su personal puede ayudar a planificar las excursiones.
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      Cerca del centro de información hay una corta ruta a un mirador del Ventisquero Colgante, la principal atracción. También se puede cruzar el puente sobre el río Ventisquero y seguir un sendero de 3,2 km por una cresta de morrena en el banco norte del río, con grandes vistas del glaciar. En la laguna de Los Témpanos hay circuitos en barco al glaciar (12 000 CLP, 4 personas, solo en verano).


      Al norte de la entrada sur, en el km 170, un húmedo sendero trepa por el valle del río Cascadas a través de un denso bosque de helechos, enredaderas de copihue, fucsias grandes como árboles, podocarpos y lengas. Las fuertes lluvias atraviesan las múltiples capas del follaje. Al cabo de una media hora, el sendero llega a una hondonada de granito, donde media docena de cascadas caen desde los glaciares colgantes.


      El sendero Bosque Encantado, 20 km al sur del centro de información, es una ruta de 4 km (ida y vuelta) a una impresionante cascada y su estanque. Se puede aparcar cerca del puente Chucao. La carretera continúa zigzagueando hasta el Portezuelo de Queulat, entre los km 175 y 178, con vistas magníficas del valle de Queulat.


      La pesca es excelente en los cauces más grandes, como el río Cisnes, y las lenguas glaciares de los lagos Rosselot, Verde y Risopatrón.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Camping Ventisquero CAMPING $


      (parcelas 6000 CLP) Cerca del Ventisquero Colgante hay 10 bonitas parcelas privadas con barbacoas cubiertas, mesas de pícnic y duchas de agua caliente. Hay leña disponible. Son un poco rocosas para plantar muchas tiendas.


      Camping Angostura CAMPING $


      (Lago Risopatrón; parcelas 6000 CLP) Está en un bosque húmedo, 15 km al norte de Puerto Puyuhuapi, pero las instalaciones son buenas; hay zona de hogueras y duchas de agua caliente.
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      Los autobuses que conectan Chaitén y Coyhaique permiten a los pasajeros apearse aquí. En verano no hay que llegar muy tarde para acampar, las parcelas se llenan por la mañana y no hay transporte más allá. Si es posible, los billetes del autobús siguiente deben comprarse en Puyuhuapi.


      Alrededores del Parque Nacional Queulat


      Pasado el Parque Nacional Queulat, la carretera se bifurca en el desvío a Puerto Cisnes. Desde allí hasta Coyhaique está toda asfaltada. Villa Amengual es una aldea de pioneros, con una capilla de madera al estilo chilote, alojamientos familiares rudimentarios y servicios básicos. Está al pie del cerro Alto Nevado, de 2760 m.


      Una excelente opción para la pesca con mosca o la equitación, tras el desvío de Puerto Aysén, es Los Torreones (tel. móvil 9829-3263, móvil 9873-9031; Camino Turístico; d 80 000 CLP, paseo a caballo medio día 25 000 CLP), una confortable cabaña en plena campiña junto al río Simpson. Desde Coyhaique hay 42 km hasta el Camino Turístico; tómese el primer desvío a la izquierda.


      Unos 13 km al sur de Villa Mañihuales, la carretera Austral se divide. La calzada que sale hacia el suroeste hasta Puerto Aysén y Puerto Chacabuco está toda asfaltada. La de Coyhaique cubre un recorrido espectacular a través de los Andes y un bosque primario con helechos y bejucos.


      Coyhaique


      TEL. 067 / 59 000 HAB.


      Antiguo pueblito que creció hasta convertirse en el centro de la región rural de Aysén. Es lo bastante urbano para albergar las últimas tecnologías, modas de centro comercial y discotecas. Todo ello en medio de la cordillera, con picos rocosos y montañas nevadas. Es la plataforma ideal para acometer aventuras por zonas remotas, ya sea para pescar con mosca, recorrer el casquete glaciar o seguir la carretera Austral hasta su final, en Villa O’Higgins. Para quienes acaban de llegar de los salvajes bosques húmedos del norte de Aysén puede ser un duro contraste entrar de nuevo en un mundo de camiones articulados y terrenos parcelados. Los trabajadores rurales llegan para trabajar en la industria maderera y en la del salmón, sumándose a la población creciente. En febrero del 2012 hubo protestas ciudadanas que cerraron la región y sacaron a la luz la escasez de servicios públicos y el alto coste de la vida en Patagonia. El movimiento, Fuerza Aysén, expresa la creciente frustración con el Gobierno central.


      En la confluencia de los ríos Simpson y Coyhaique, el extenso centro de la población tiene una plaza mayor de planta pentagonal.
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      Mirador Río Simpson MIRADOR


      Para gozar de excelentes vistas al río, camínese hacia el oeste por J. M. Carrera hasta este mirador.


      Lago Elizalde LAGO


      Es uno de los muchos lagos de montaña que rodean Coyhaique, ideal para pescar truchas, montar en kayak o pasar el rato en la playa. Está a solo 33 km de Coyhaique; los autobuses salen de la terminal.
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      Casa del Turismo Rural CIRCUITO CULTURALLeyenda


      (tel. móvil 7954-4794; www.casaturismorural.cl; Plaza de Armas; 10.30-19.30 lu-vi, 14.00-18.00 sa) Estancias en casas rurales privadas y servicio de guías locales para actividades básicas de excursionismo, pesca y equitación. También organiza circuitos urbanos y asados.


      GeoSur Expediciones CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. móvil 9264-8671; www.patagonialearning.com; Simón Bolívar 521) Especialistas en aventura y cultura regional. Excursiones de varios días a Cerro Castillo o a Jeinimeini-Chacabuco (800-1200 US$), kayak, senderismo o excursiones de un día a su centro de aventura, 57 km al sur de Coyhaique.


      Alma Patagonica SENDERISMO


      (tel. móvil 7618-3588; www.almapatagonica.cl; Serrano 621) El guía Hugo Castaneda ofrece excursiones de cuatro días por la zona de Cerro Castillo (350 000 CLP), visitas a glaciares del mismo cerro y salidas cortas por Coyhaique.


      Aventura Tehuelche DEPORTES DE AVENTURAS


      (tel. móvil 5681-2848; aventuratehuelche@gmail.com) Ascensos guiados a Los Avellanos y excursiones por la zona de Cerro Castillo, con salidas de un día (50 000 CLP) desde el pueblo y una excursión de 3 días (350 000 CLP) con guía, porteador, equipamiento y transporte desde Coyhaique.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Patagonia Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (tel. móvil 6240-6974; www.patagonia-hostel.com; Lautaro 667; dc/d 14 000/34 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Acogedor hostal de propietarios alemanes. Las habitaciones tienen camas de 2 m y almohadas enormes. Siempre hay té disponible y el desayuno consta de fruta, queso, embutido y mermelada. Circuitos y alquiler de bicicletas (15 000 CLP/día).


      Kooch Cabins ALBERGUE $


      (tel. 067-252-7186; julietasotocristi@gmail.com; Camino Piedra del Indio 2; cabañas 2/6 personas 28 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Dos opciones en elegantes cabañas en una calle de las afueras. Está a 200 m del desvío a Piedra del Indio, a 10 manzanas de la plaza.


      Hostal Español PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 067-242-580; www.hostalcoyhaique.cl; Aldea 343; i/d 25 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Gran casa de madera, moderna y con gusto. Tiene 10 habitaciones con buena ropa de cama, calefacción central y un toque de personalidad. Buen servicio y confortable sala de estar con una chimenea.


      Residencial Mónica PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 067-223-4302; Lillo 664; h 12 000 CLP/persona) Bien atendida y acogedora, esta refinada casa de los años sesenta siempre está llena.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Patagonia House HOTEL-BOUTIQUE $$


      (tel. 067-221-1488, móvil 7659-9963; www.patagonia-house.com; Campo Alegre s/n; i/d/ste 110/120/160 US$, chalé 3 personas 160 US$) Apartado del bullicio del centro de Coyhaique, este cómodo hotel campestre ofrece muy buen servicio y excelentes comodidades en un estilo moderno pero sencillo. Las amplias habitaciones tienen vistas al jardín y lavabos ecológicos. El desayuno es copioso y las cenas gourmet (17 000 CLP), con opciones vegetarianas, son un placer. Está a 3 km del centro. La propietaria, Ruth, tiene una agencia de viajes especializada en safaris patagónicos y viajes a medida.


      Patagonia Live PENSIÓN $$


      (tel. 067-223-0892, móvil 9886-7982; www.hostalpatagonialive.cl; Lillo 826; i/d/2 camas 28 000/ 39 000/45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Víctor da una cálida bienvenida a sus huéspedes en esta impecable casa de las afueras. Hay una zona de desa-yunos y las habitaciones son confortables y modernas. Con descuentos por compensación de emisiones de carbono y un listado de artistas locales que aceptan visitas en sus talleres.


      Raices B&B B&B $$


      (tel. 067-221-0490, móvil 9619-5672; www.raicesbedandbreakfast.com; Baquedano 444; i/d 49 000/69 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Céntrico, minimalista y con buen gusto. Habitaciones amplias con camas confortables y chimeneas rústicas o calefactores. Está en una zona ruidosa, lo cual afecta a algunas habitaciones.


      La Estancia Cabañas CABAÑAS $$Leyenda


      (tel. 067-250-193; cabanasla@hotmail.com; Colón 166; i/d/tr cabañas 30 000/40 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Cabañas rústicas y de buen tamaño en un apacible huerto de manzanos. Tienen dos plantas, suelos de baldosas, estufas y mini- cocinas. Ideal para grupos pequeños.


      El Reloj HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 067-223-1108; www.elrelojhotel.cl; Av. General Baquedano 828; i/d 90/125 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Confortable y selecto, se halla en un almacén rehabilitado, cuyos vestigios rústicos se integran en un diseño elegante y limpio, con paredes de ciprés, muebles coloniales y acogedora chimenea de piedra. Las habitaciones son silenciosas; las de la planta alta son más luminosas y tienen mejores vistas. El restaurante tiene muy buena fama.


      Camping La Alborada CAMPING $


      (tel. 067-223-8868; km 1 Coyhaique-Puerto Aysén; parcelas 4000 CLP/persona) A solo 1 km de Coyhaique, este camping tiene parcelas muy limpias y cubiertas (con tejado), muchos baños y lavamanos individuales, duchas de agua caliente, zona de hogueras y electricidad.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Los dos supermercados contiguos de Lautaro son ideales para comprar alimentos.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Mamma Gaucha PIZZERÍA $Leyenda


      (tel. 067-221-0721; Paseo Horn 47; platos ppales. 5000-9000 CLP; 10.00-13.30 lu-sa) Fusiona la tradición patagónica con una paleta sofisticada y precios razonables, y satisfará a los más exigentes. Se puede empezar con una limonada a la menta, una copa de vino ecológico o una pinta de La Tropera. La especialidad son las pizzas cocidas en horno de barro, aunque las pastas caseras y las ensaladas con ingredientes locales son igual de buenas. Si se cuenta con vehículo propio, se puede ir al local hermano, la cervecería La Tropera, en las afueras del pueblo.


      Café Confluencia INTERNACIONAL $Leyenda


      (tel. 067-224-5080; 21 de Mayo 544; platos ppales. 4000-7000 CLP; cerrado do) Cafetería chic que sirve grandes ensaladas, platos saludables y algunos revueltos o tacos. Para beber destacan los pisco sours de menta, pero el té y los zumos también son una buena opción de día.


      Café Holzer CAFÉ $Leyenda


      (www.holzer.cl; Dussen 317; pasteles 2000 CLP; 9.30-21.00 ma-vi, sa y do 10.00-21.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Pequeño café, el favorito de los lugareños para tomar dulces y cafeína. Las tartas y los pasteles son de una famosa pastelería de Santiago. Sirve buen café y se puede probar el mate, para ver a qué viene tanto revuelo con esta bebida.


      Café de Mayo CAFÉ $Leyenda


      (tel. móvil 9709-8632; 21 de Mayo 543; platos ppales. 3000-6000 CLP; 9.00-22.00; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Punto de encuentro especializado en cafés, desayunos con huevos de granja o contundentes platos caseros como el pastel de choclo (guiso de maíz). También hay sándwiches, tablas de quesos y tartas caseras. Tiene mesas exteriores a la sombra y un acogedor comedor interior con chimenea.


      Casino de Bomberos CHILENA $Leyenda


      (tel. 067-223-1437; Parra 365; platos ppales. 5000 CLP; 12.00-15.30) Es una experiencia cultural. Este local clásico (y sin ventanas) siempre está lleno de lugareños comiendo platos de marisco o filete con huevos.


      La Ovejita CAFÉ $Leyenda


      (Lillo esq. Moraleda; platos ppales. 2000-5000 CLP; 9.30-21.30 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un rincón para tomarse un té Dilmah y un dulce de la vitrina pastelera, como el de chocolate casero. Tienen sándwiches poco corrientes, p. ej., de pollo con almendras o de jamón serrano con queso crema y cebollino.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Dalí GOURMET $$Leyenda


      (tel. móvil 8198-2906; Lautaro 82; platos ppales. 10 000 CLP; 20.30-23.00 lu-sa) Una grata sorpresa. Cenar en la casa de este chef es algo muy especial. No hay carta, solo un puñado de mesas bien atendidas a la luz de las velas. El chef Cristian usa ingredientes de temporada, carne de caza y productos locales frescos en sus originales combinaciones. Se puede empezar con un calafate sour y terminar con un rico merengue de frambuesa.


      Ruibarbo CONTEMPORÁNEA $$


      (tel. 067-221-1826; Baquedano 208; platos ppales. 700-13 000 CLP; 7.30-20.30 lu-vi, 8.30-19.00) Maravillosas cenas junto a la estufa de leña. Destacan entrantes como las almejas al horno con queso o el salmón ahumado con verduras y ciruelas. También sirven pisco sour y menús de almuerzo asequibles. Que nadie se pierda la crème brûlée de ruibarbo; el propietario es un chef muy creativo.


      Carnes Queulat PARRILLA $$Leyenda


      (tel. 067-225-0507; Ramón Freire 327; platos ppales. 5000-8000 CLP; 13.00-15.30 y 19.30-23.00) Este local sin lujos, oculto en un callejón de grava, sirve los mejores bistecs del lugar. La carne a la brasa, preparada sobre fuego de leña, es la especialidad de la casa. Lo mejor es acompañarla con unas empanadas caseras y un pisco sour de receta secreta.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y ocio


      Coyhaique tiene una vida nocturna muy dinámica en verano.


      Cerveceria Arisca CERVEZA ARTESANAL


      (Baquedano 400; sándwiches 5000 CLP; 12.30-15.00 y 19.30-23.30 ma-sa) Cerveza artesanal en un local alegre y moderno. Se puede acompañar de cebiche o sándwiches caseros de carne de cordero a tiras con chimichurri a la menta.


      Bajo Marquesina BAR DEPORTIVOLeyenda


      (tel. 067-221-0720; bajo.marquesina@gmail.com; 21 de Mayo 306; 17.00-24.00 ma-vi, 13.30-22.00 sa y do) Amantes del fútbol, ¡uníos! Con fotos antiguas de vaqueros de la Patagonia jugando al fútbol y camisetas de todos los equipos chilenos, este pub deportivo y museo futbolístico posee maravillosas reliquias de tiempos pasados; y se disfruta más si el propietario tiene ganas de hablar.


      Piel Roja BARLeyenda


      (Moraleda 495; 18.00-5.00) Animado local nocturno que frecuentan los jóvenes de la zona y algún que otro guía de circuitos de aventura. De madrugada, el piso superior se convierte en una divertida pista de baile.


      Café Confluencia CAFÉ


      (tel. 067-224-5080; 21 de Mayo 548) Ofertas dos por uno en bebidas y música en directo los fines de semana, con bandas de rock y de música latina, hacen de este café un sitio muy popular pasada la 1.00.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      Feria Artesanal MERCADOLeyenda


      (Plaza de Armas) Productos artesanos, prendas de lana y tallas de madera. El puesto nº 15 destaca por la calidad de sus pinturas originales y sus piezas de artesanía.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      En Condell, entre la plaza y la avenida Baquedano, hay varios bancos con cajeros automáticos. Conviene sacar dinero aquí, pues es de los pocos sitios de la carretera Austral que aceptan Visa.


      Cabot (tel. 067-223-0101; General Parra 177) Agencia de viajes generalista.


      Conaf (tel. 067-221-2109; Av. Ogaña 1060; 9.00-20.00 lu-sa, 10.00-18.00 do) Información y reservas de los parques de la zona.


      Hospital Regional (tel. 067-221-9100; Ibar 68; 24 h) Urgencias las 24 horas.


      Oficina municipal de turismo (tel. 067-221-1253; Plaza de Armas; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 ju-ma) Información sobre alojamiento y excursiones.


      Policía (tel. 067-221-5105; Baquedano 534)


      Oficina de correos (Lord Cochrane 202) Cerca de la Plaza de Armas.


      Sernatur (tel. 067-223-3949; www.recorre-aysen.cl; Bulnes 35; 9.00-21.00 lu-vi, 10.00-21.00 sa y do verano) Muy útil, con listas de actividades, alojamientos y opciones y precios del transporte. También ofrece información regional.


      Turismo Prado (tel. 067-223-1271; 21 de Mayo 417; 9.00-18.00) Cambio de divisas.
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      AVIÓN


      LAN (tel. 600-526-2000; Parra 402) tiene varios vuelos diarios (casi todos salen por la mañana) a Puerto Montt (100 000 CLP) y Santiago (214 000 CLP) desde el aeropuerto Balmaceda. Buenos descuentos si se compran los billetes en el país.


      Sky Airline (tel. 067-240-827; www.skyairline.cl; Arturo Prat 203) Los vuelos desde Santiago paran en Balmaceda de camino a Punta Arenas.


      Aerocord (tel. 067-224-6300; www.aerocord.cl; Parra 21, Coyhaique) Opera vuelos en pequeños aviones a Villa O’Higgins (28 000 CLP) los lunes y jueves a las 10.00. Vuelos chárter a Raúl Marín Balmaceda, Parque Nacional Laguna San Rafael y Chile Chico.


      BARCO


      Los ferris y cruceros hacia Puerto Montt, Chiloé y el Parque Nacional Laguna San Rafael salen de Puerto Chacabuco, 1 hora en autobús al oeste de Coyhaique, pero las oficinas regionales más cercanas están en Coyhaique.


      Si se viaja a Chile Chico se pueden comprar los billetes del ferri en Coyhaique, en Naviera Sotramin (Clicar); es el ferri que cruza el lago General Carrera entre Puerto Ingeniero Ibáñez y Chile Chico casi a diario, ahorrando mucho tiempo de trayecto por malas carreteras. En verano conviene reservar con una semana de antelación si se lleva automóvil.


      AUTOBÚS


      Los autobuses salen de la terminal de autobuses (tel. 067-225-8203; Lautaro esq. Magallanes) y de oficinas separadas. Los horarios cambian siempre, consúltense las actualizaciones en Sernatur (tel. 067-233-949; Bulnes 35). Entrar y salir de Coyhaique en autobús es casi tan desconcertante como rodear su plaza central. Las empresas y servicios varían según la demanda, pero si no se indica lo contrario salen todas desde la terminal.
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      Compañías que dan servicio a destinos del norte:


      Águilas Patagónicas (tel. 067-221-1288; www.aguilaspatagonicas.cl) La Junta, Puyuhuapi y Puerto Cisnes; salidas diarias a las 15.00.


      Transaustral (tel. 067-223-2067) Osorno y al sur hacia Comodoro Rivadavia, Argentina; conexiones a Punta Arenas.


      Buses Becker (tel. 067-223-2167; www.busesbecker.com; General Parra 335) Dos servicios semanales a Puyuhuapi, La Junta, Villa Santa Lucía y Chaitén. A Futaleufú los sábados.


      Transportes Terra Austral (tel. 067-225-4355) A Puyuhuapi y La Junta.


      Queilen Bus (tel. 067-224-0760) Osorno, Puerto Montt, Santiago y Chiloé vía Argentina.


      Compañías que dan servicio a destinos del sur:


      Acuario 13/Buses Sao Paulo (tel. 067-252-2143, móvil 9874-8022) Cochrane a las 8.00 los martes, jueves y sábados.


      Buses Don Carlos (tel. 067-223-1981; Cruz 63) Villa Cerro Castillo, Puerto Río Tranquilo, Puerto Bertrand y Cochrane.


      Colectivos Puerto Ibáñez (Prat esq. Errázuriz) Lanzadera puerta a puerta a Puerto Ingeniero Ibáñez (3500 CLP, 1½ h).
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      A/DESDE EL AEROPUERTO


      El servicio de enlace puerta a puerta (5000 CLP) con el aeropuerto Balmaceda, 50 km al sureste del pueblo, sale 2 horas antes del despegue de los vuelos. Tómese cualquier transporte del aeropuerto o llámese a Transfer Velásquez (tel. 067-225-0413) para un servicio de recogida.


      AUTOMÓVIL Y BICICLETA


      Los automóviles de alquiler salen caros y escasean en verano. Sin embargo, son una opción muy popular ya que el transporte público escasea y se centra en los destinos principales. Consúltense los precios para ver la mejor opción y, si es posible, reservar con antelación. Probar con Traeger (tel. 067-223-1648; www.traeger.cl; Av. General Baquedano 457), que tiene taller y servicio de grúa propios, o Los Andes Patagónicos (tel. 067-223-2920; Horn 48). Figon (tel. 067-223-4616; Simpson 888) alquila y repara bicicletas.


      Reserva Nacional Coyhaique


      Llena de lengas, ñires y coigües, esta reserva nacional, de 21,5 km2, tiene pequeños lagos y el cerro Cinchao (1361 m). Está a 5 km de Coyhaique (1½ h a pie, aprox.), con vistas de la ciudad y de las enormes columnas basálticas del cerro Mackay en la distancia. Hay que salir por Baquedano hacia el norte, cruzar el puente y girar a la derecha por la carretera de grava, una empinada ascensión.


      Desde la entrada del parque hay 2,5 km hasta el sector Casa Bruja, donde hay plazas de camping (5000 CLP/plaza) con zona de hogueras, agua caliente, duchas y baños. Se puede andar 4 km entre bosques de coigües y lenga hasta la laguna Verde, que tiene zonas de pícnic y de acampada con instalaciones básicas. Otra opción son las rutas de senderismo a la laguna Los Sapos y la laguna Venus.


      Reserva Nacional Río Simpson


      Rocas gigantes bordean los meandros del río Simpson en un amplio valle 37 km al oeste de Coyhaique. Esta reserva nacional, atravesada por la carretera de Puerto Chacabuco, es una zona protegida de 410 km2, de fácil acceso y popular entre pescadores con mosca y bañistas veraniegos. El centro de visitantes (entrada 1000 CLP; 10.00-16.00 lu-sa, 11.00-14.00 do) de Conaf, en la carretera Coyhaique-Puerto Aysén, tiene un pequeño museo de historia natural y un jardín botánico. Un corto paseo lleva hasta la cascada de la Virgen, en el lado norte de la carretera.


      Cinco kilómetros al este del centro de visitantes, el Camping San Sebastián (parcelas 7000 CLP/grupo) tiene parcelas resguardadas y duchas de agua caliente. Cerca de la confluencia de los ríos Simpson y Correntoso, 24 km al oeste de Coyhaique, el Camping Río Correntoso (tel. 067-232-005; parcelas 7000 CLP/grupo) dispone de 50 parcelas espaciosas a orillas del agua, en un entorno bucólico. Las duchas son rústicas, pero de agua caliente. Desde Coyhaique hay autobuses frecuentes a Puerto Aysén.


      Monumento Natural Dos Lagunas


      Cerca de Paso Alto Coyhaique, en la frontera argentina, esta reserva de humedales (entrada 2000 CLP) de 181 Ha alberga varias especies de aves, incluidos cisnes, fochas y zampullines. Es una zona de transición ecológica de bosque de haya del sur a estepa semirárida. Abundan las orquídeas. Un corto sendero lleva hasta la laguna El Toro, mientras que un circuito cerrado más largo bordea la orilla norte de la laguna Escondida. Cerca de la entrada hay una ruta naturalista sin guía (1 km) y una zona de pícnic. No hay transporte público hasta el parque, pero la oficina de Conaf en Coyhaique puede indicar la forma de llegar hasta allí.


      Parque Nacional Laguna San Rafael


      Espectacular y remoto, este parque nacional (entrada 4000 CLP) permite ver de cerca el glaciar San Valentín, de 30 000 años de antigüedad, a la cabecera de los Campos de Hielo Norte. Fundada en 1959, la Reserva de la Biosfera de la Unesco, de 12 000 km2, es una de las grandes atracciones de la región. El parque abarca zonas pantanosas de turba, bosques húmedos templados de haya antártica y epifitos, y el monte San Valentín, el pico más alto de los Andes meridionales, de 4058 m. La extrema fluctuación del nivel del agua en la laguna, alimentada por el glaciar, ha suscitado el interés científico.


      Hasta hace poco, llegar resultaba caro y requería tiempo. La mayoría de los visitantes lo hacía por mar utilizando embarcaciones pequeñas o balsas neumáticas para acercarse a las paredes de 60 m del glaciar. Pero ello solo permitía pasar unas pocas horas en el glaciar y no explorar los senderos circundantes.


      Una nueva carretera de grava de 77 km recorre el valle Exploradores desde Puerto Río Tranquilo a Bahía Exploradores, y posibilita las excursiones de un día desde Río Tranquilo: los operadores se encargan del cruce en barco (necesario) para continuar desde el punto donde acaba la carretera. Vale la pena quedarse de noche para escuchar el ruido del hielo al partirse.


      Hay un ‘camping’ (parcelas 5000 CLP) cerca de la oficina de Conaf, junto a la pista de aterrizaje. Cinco campamentos rústicos con agua y baños. Está prohibido encender fuego y no hay comida disponible en el parque.
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      Las siguientes embarcaciones zarpan desde Puerto Chacabuco y Puerto Montt. Las páginas web informan sobre salidas y descuentos para estudiantes y jubilados.


      Emtrex AL GLACIAR


      (tel. móvil 8259-4017; www.exploradores-sanrafael.cl; solo día/día y noche 140 000/220 000 CLP/persona) Dirigido por un grupo experto en viajes de aventura. Sus excursiones ofrecen acceso al glaciar en una balsa Zodiac abierta (proporcionan trajes protectores). Se hace noche en el parque en un campamento base bien aprovisionado. Las excursiones solo de día comienzan en el km 75 de la carretera del valle Exploradores. Las más largas incluyen senderismo.


      Destino Patagonia AL GLACIAR


      (tel. móvil 9158-6044; www.destinopatagonia.cl; día completo 140 000 CLP/persona) Recoge a los viajeros en el km 77 de la carretera del valle Exploradores (el transporte por tierra desde Puerto Río Tranquilo tiene un coste extra) y visita el glaciar San Rafael en barco cubierto. Incluye almuerzo y una copa de whisky con hielo milenario.


      Cruceros Skorpios CRUCERO


      (tel. en Santiago 02-477-1900; www.skorpios.cl; crucero 6 días, 5 noches desde 4400 US$) El lujoso Skorpios II zarpa desde Puerto Montt y pasa todo el tercer día en el glaciar. Hace escala en Quitralco, las termas privadas de Skorpios. De regreso visita la isla de Chiloé.


      Navimag FERRILeyenda


      (tel. 067-223-3306; www.navimag.com; Paseo Horn 47-D, Coyhaique; ferri hasta Puerto Montt pasajero/vehículo desde 35 000/160 000 CLP) Entre los bellos fiordos e islas de la Patagonia, el ferri que va de Puerto Chacabuco a Puerto Montt tarda 24 horas. Hay camarotes de litera individual en dormitorios compartidos y dobles privados.


      Catamaranes del Sur CRUCERO


      (tel. 067-235-1112; www.catamaranesdelsur.cl; J. M. Carrera 50, Puerto Chacabuco; viaje 1 día al glaciar 190 000 CLP) Un circuito de 12 horas desde Puerto Chacabuco con el catamarán Chaitén y el Iceberg Expedition, más pequeño. Buenos descuentos en temporada baja. Viajar de día permite disfrutar de las vistas de los fiordos, pero se pasa menos tiempo en el glaciar. Se ofrece alojamiento en el exclusivo aunque anodino Loberías del Sur y visitas a su parque privado, Aikén.


      Reserva Nacional Cerro Castillo


      Las agujas de basalto del cerro Castillo coronan esta reserva nacional (entrada 2000 CLP), una extensa zona montañosa de 1800 km2 con hayedos antárticos, 75 km al sur de Coyhaique. Poco concurrido, es ideal para la pesca y el senderismo. El monte de 2700 m que le da nombre está flanqueado por tres grandes glaciares en sus laderas meridionales. Los excursionistas pueden completar un segmento del Sendero de Chile con el tramo de 16 km hasta el Campamento Neozelandés. Otra recomendada excursión de 4 días (descrita en Trekking in the Patagonian Andes de Lonely Planet) sale del km 75, en el extremo norte de la reserva, y va hasta Villa Cerro Castillo al sur, atravesando glaciares, ríos y lagos.


      Conaf gestiona una zona de acampada (tienda 3500 CLP) en la laguna Chaguay, 67 km al sur de Coyhaique, con parcelas cubiertas, baños y duchas con agua caliente. También se puede practicar la acampada libre. Sin embargo, antes de adentrarse en el parque, conviene consultar con los guardias forestales para evitar peligros estacionales.


      Los autobuses pueden dejar a los pasajeros en el desvío a la estación de guardabosques y al camping.


      Villa Cerro Castillo


      Bajo la brillante cara del cerro Castillo, este pueblo pionero se ve simpático y aventurero. Es una buena base para explorar la reserva y está cerca de la carretera Austral, 10 km al oeste del cruce de Puerto Ingeniero Ibáñez. El Festival Costumbrista, que suele celebrarse en febrero, es un auténtico rodeo patagónico, y atrae a artistas y artesanos de todo Chile y Argentina. La oficina de turismo (Carretera Austral esq. O’Higgins; 10.00-13.00 y 14.00-18.00 ene-feb) ofrece información.


      Las impecables Cabañas Don Niba (tel. móvil 9474-0408; Los Pioneros 872; d 25 000 CLP, i/d sin baño 9000/18 000 CLP), regentadas por una familia, ofrecen buenos desayunos, paseos a caballo, asados y excursiones. Baqueanos de la Patagonia (tel. móvil 6513-6226, móvil 7898-8550; Camino sector Arroyo el Bosque; parcelas 4000 CLP/persona) tiene zonas de acampada, duchas de agua caliente, barbacoas y bicicletas. Organiza buenos paseos a caballo y practica la doma racional, un sistema de adiestramiento sin violencia.


      No hay que perderse La Cocina de Sole (tel. móvil 9839-8135; Carretera Austral s/n; sándwiches 4000 CLP; 8.30-20.00), una “gastroneta” de tonos pastel junto a la carretera que sirve enormes sándwiches de filete y zumos. También se puede ir a La Querencia (tel. móvil 9503-0746; O’Higgins 522; menú 5000 CLP; 8.00-20.00) y Villarica (tel. móvil 6656-0173; O’Higgins 592; platos ppales. 4000-7000 CLP; 8.00-22.00 diarios), que sirve menús caseros.


      Los autobuses que van al norte hacia Coyhaique o al sur a Puerto Río Tranquilo pasan a diario por aquí.


      Puerto Ingeniero Ibáñez


      TEL. 067 / 3000 HAB.


      En la orilla norte del lago General Carrera, este soñoliento pueblo es un lugar de paso para quienes toman el ferri, pero las nuevas rutas de escalada deportiva lo han convertido en base de escaladores. Quedó muy dañado por la erupción del volcán Hudson en 1991, de la que ya se ha recuperado.


      Desde aquí salen los ferris hacia Chile Chico, en la costa sur del lago. Los interesados en las artesanías pueden preguntar por la ceramista Marta Águila o por doña Juana Vega, tejedora y herbolaria. Los lugareños pueden indicar el camino a las pinturas rupestres de las espectaculares cataratas de río Ibáñez.


      A un kilómetro y medio del desvío a Ibáñez, La Casona (tel. móvil 7106-3591; senderospatagonia@gmail.com; dc/i/d con baño compartido 12 000/15 000/30 000 CLP, d 40 000 CLP, parcelas 5000 CLP/persona), ofrece alojamiento acogedor en una granja y en un camping, ideal para ciclistas y excursionistas. Los campistas encontrarán caras amables en Maitenal Camping (tel. móvil 8389-2832; Camino a Levican, km 10; parcelas 2500 CLP, dc 6000 CLP), con buenas instalaciones; hay duchas, cordero para la barbacoa y cerveza artesanal. La anfitriona, Lillian, es guía autorizada y su esposo, Gerald, alemán, cuida de las vías de escalada de la zona (para todos los niveles). Para llegar, hay que seguir tras la cascada hacia Levican y tomar el desvío a la derecha en el km 10.


      El ferri de Naviera Sotramin (tel. 067-252-6992; www.sotramin.cl; General Carrera 202; pasajero/automóvil 2100/18 650 CLP) cruza el lago General Carrera casi a diario; hay que llegar 30 min antes de la salida. Los horarios actualizados se consultan en línea. Para ir a Coyhaique, Buses Acuña (tel. 067-225-1579) tiene salidas diarias (5000 CLP, 2 h) cuando llega el ferri de Chile Chico.


      Chile Chico


      TEL. 067 / 4600 HAB.


      Esta pequeña aldea rodeada de huertos, en la frontera con Argentina, ocupa la ventosa orilla sur del lago General Carrera. Queda unida a Chile por ferri o a través de una carretera-montaña rusa llena de minas de oro y plata. Antes los lugareños se ganaban la vida con la ganadería y la agricultura y hoy se dedican a la minería. Se dice que pronto llegará la conexión wifi.


      No hay que perderse la Reserva Nacional Jeinimeni, a 60 km, cuyos solitarios caminos recorren un árido país de las maravillas, con lagos de montaña color turquesa habitados por flamencos. Los viajeros pueden cruzar fácilmente hasta Los Antiguos, Argentina, y seguir por la 40 y los puntos del sur.


      Uno de los atractivos principales de la región es el tramo de abruptas curvas desde Paso Las Llaves, al oeste de Chile Chico, hasta el cruce con la carretera Austral. Temible y sorprendente. Tiene curvas ciegas y pendientes de grava muy inclinadas por encima del lago. No hay guardarraíles, condúzcase con mucha precaución.
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      Casa de la Cultura MUSEO


      (tel. 067-241-1355; O’Higgins esq. Lautaro; 9.00-13.00 y 15.00-18.00 lu-vi) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Expone obras de artistas regionales. En la 2ª planta hay una colección de objetos locales que incluye minerales y fósiles. Afuera está el restaurado barco El Andes, construido en Glasgow, Escocia, para navegar por el Támesis, pero que fue trasladado hasta aquí para transportar pasajeros y carga alrededor del lago.


      Expeditions Patagonia CIRCUITO DE AVENTURAS


      (tel. móvil 8464-1067; O’Higgins 333, Galería Municipal; 9.00-13.00 y 14.30-20.00) Empresa dirigida por el reputado guía Ferdinando Georgia, diplomado en la Escuela de Guías (un riguroso programa de formación en Coyhaique). Ofrece senderismo en Jeinimeni, excursiones de varios días y expediciones de montañismo.


      Patagonia Xpress CIRCUITO DE AVENTURA


      (tel. móvil 9802-0280; www.patagoniaxpress.cl; O’Higgins 333, Galería Municipal, of. 8; todo el día 92 000 CLP; 9.00-13.00 y 15.00-18.00) Circuitos en bicicleta de montaña y senderismo en la Reserva Nacional Jeinimeni, hasta donde transportan a excursionistas (30 000 CLP/persona). Personal muy amable.
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      Ñandu Camp ALBERGUE $


      (tel. móvil 6779-3390; www.nanducamp.com; O’Higgins 750; dc 12 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Amplio dormitorio en una sala octogonal y cocina para huéspedes. Organizan refugios en la Reserva Nacional Jeinimeni y ofrecen mucha información a los excursionistas, además de transporte al parque.


      Hospedaje Brisas del Lago PENSIÓN $


      (tel. 067-241-1204; brisasdellago@gmail.com; Manuel Rodríguez 443; i/d apt 25 000/35 000 CLP, i/d sin baño 15 000/25 000 CLP) Habitaciones amplias, limpias y cómodas, y bonitas cabañas en el patio trasero, rodeadas de flores.


      Kon Aiken PENSIÓN $


      (tel. 067-241-1598; Pedro Burgos 6; parcelas 4000 CLP/persona, h 12 000 CLP/persona, cabaña 7 personas desde 30 000 CLP) Práctico y de ambiente familiar, a veces caótico. Los amables propietarios venden leña, comparten productos agrícolas locales y de vez en cuando preparan un asado o salmón al horno. Una hilera de álamos protege del viento a los campistas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hostería de la Patagonia PENSIÓN $$


      (tel. 067-241-1337, móvil 8159-2146; hdelapatagonia@gmail.com; Camino Internacional s/n; parcelas 4000 CLP, sin baño 15 000 CLP/persona, i/d/tr 35 000/ 50 000/61 000 CLP, cabaña 50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Descendientes de colonos belgas regentan esta bonita granja con caballos, objetos históricos y un baño caliente en el jardín (coste extra). Las habitaciones de la 1ª planta están todas renovadas y tienen calefacción central. La cabaña es un barco restaurado con cocina, bonito a pesar de estar varado.


      La Posada del Río HOTEL $$


      (tel. móvil 9452-0759, móvil 9647-0968; www.posadadelriolodge.com; Camino Internacional, km 5; i/d/tr 66/88/111 US$) En la estepa abierta, con grandes vistas. Nuevo y con forma de caja, ofrece habitaciones luminosas y bonitas, y desayunos con zumos de naranja y medialunas.


      Restaurante Facundo CHILENA $$


      (tel. 067-241-1452; Manuel Rodríguez 243; platos ppales. 8000 CLP; 12.00-15.30 y 19.00-23.00) Con vistas al lago y detalles rústicos. El servicio es lento, pero las raciones de patatas asadas, ensalada y cordero o salmón son enormes.
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      BancoEstado (González 112; 9.00-14.00 lu-vi) Solo cambia dólares estadounidenses en efectivo y tiene tarifas razonables. Cobra comisión por los cheques de viajes. El cajero automático solo acepta tarjetas MasterCard.


      Conaf (tel. 067-241-1325; Blest Gana 121; 10.00-18.00 lu-vi, 11.00-16.00 sa) Información sobre la Reserva Nacional Jeinimeni.


      Oficina de información turística (tel. 067-241-1338; www.chilechico.cl; O’Higgins esq. Blest Ghana; 8.00-13.00 y 14.00-17.00 lu-vi) Excelente información sobre la zona.


      Oficina de correos (Manuel Rodríguez 121)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Hay una gasolinera Copec.


      BARCO


      Un ferri casi diario de Naviera Sotramin (tel. 067-223-7958; www.sotramin.cl; Muelle Chile Chico; pasajero/automóvil 2000/17 700 CLP) cruza el lago General Carrera hacia Puerto Ingeniero Ibáñez, un buen atajo a Coyhaique. Si se va en automóvil conviene reservar una semana antes en verano. Lléguese 30 min antes de la hora de salida.


      AUTOBÚS


      Varios autobuses lanzadera cruzan la frontera hasta Los Antiguos, Argentina (2000 CLP, 20 min), 9 km al este. Los autobuses, coordinados con los que van directamente a El Chaltén, salen de O’Higgins 420. Desde Los Antiguos, se puede conectar en Argentina para ir a Perito Moreno, El Chaltén y a la Patagonia argentina del sur.


      Las líneas de autobús las gestionan entidades privadas previa concesión del Gobierno, por tanto compañías y horarios varían de un año a otro.


      Seguel (tel. 067-243-1214; O’Higgins 394) y Buses Eca (tel. 067-243-1224) van a Puerto Guadal (7000 CLP, 2½ h) de lunes a viernes a las 16.00 o 17.00. Costa Carrera tiene servicios martes y viernes a las 11.00 a Puerto Río Tranquilo (14 000 CLP, 4 h). Fernando Varas (tel. móvil 7756-8234) va a Cochrane (14,000 CLP, 4 h) los lunes y viernes a las 8.00.


      Buses Acuña (tel. 067-225-1579; Rodríguez 143) y Buses Carolina (tel. 067-241-1490; oficina del ferri) van a Coyhaique (5000 CLP, 3½ h) combinando bus y ferri; resérvese antes. Los pasajeros primero toman el ferri de Naviera Sotramin hasta Puerto Ibáñez.


      Reserva Nacional Jeinimeni


      Una sucesión de lagos color turquesa, en medio de un paisaje estepario de múltiples matices, engalana la poco visitada Reserva Nacional Jeinimeni (entrada 2000 CLP), 52 km al suroeste de Chile Chico. Cubre 1610 km2 en la zona de transición hacia la estepa patagónica, con maravillas que abarcan desde pinturas rupestres hasta zorros y flamencos. Los excursionistas de paso pueden conectar con el Valle Chacabuco en una travesía de 3 días por la montaña; más información en el Parque Nacional Patagonia.


      Hay tres zonas de acampada privadas (5000 CLP/parcela) a orillas del lago Jeinimeni, a unos 400 m de la oficina de Conaf. El sendero Lago Verde permite recorrer en 3 horas un circuito de 10 km ida y vuelta hacia un fantástico lago. Para acceder al parque hace falta un todoterreno, ya que el río Jeinimeni atraviesa la carretera y a veces causa inundaciones. Hay que salir temprano para poder volver a cruzar de regreso antes de las 16.00.


      Empezando en el sendero Lago Verde, la ruta excursionista de 4 días (45 km) al valle Avilés, en el futuro Parque Nacional Patagonia vía Paso de la Gloria, está ganando interés, a pesar de que la logística no es fácil (los traslados deben organizarse con antelación). Se requieren dotes de orientación y experiencia en la montaña, ya que las señales son mínimas y hay varios cruces de ríos.


      El operador Patagonia Huts (tel. móvil 6779-3390; excursión 1 día 250 US$/persona) ofrece un servicio de guía de montaña con todo incluido y estancias en un nuevo refugio privado del parque.


      En ruta a la reserva, unos 25 km al sur de Chile Chico, una carretera de acceso lleva a la Cueva de las Manos, con pinturas rupestres tehuelches menos impresionantes que la cueva argentina del mismo nombre. El acceso a la cueva es una empinada subida sin señalizar; es mejor ir con guía.


      Puerto Río Tranquilo


      TEL. 067


      Un pueblo de casas de madera en las ventosas orillas del lago General Carrera es un sitio humilde, si bien empieza a emerger en muchos sentidos. Para muchos no es más que una parada para repostar, pero cada vez hay más actividades al aire libre. Es el punto de partida más cercano para ir a las cuevas de Capilla de Mármol y para circuitos económicos al impresionante glaciar San Rafael. No hay cajero automático.
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      Debido al alga invasora didymo, barcos y kayaks necesitan un permiso. Se tramita en Capitanía.


      Capilla de Mármol PUNTO DE INTERÉS


      Vale la pena dar el rodeo para visitar estas formaciones geológicas, a las que se llega en barco por el lago General Carrera. Las excursiones (desde 40 000 CLP para 5 pasajeros) salen solo si el agua está en calma. Si se va en automóvil, hay que seguir 8 km al sur del pueblo hacia los barcos turísticos de Bahía Manso. Está frente a las cuevas, a poca distancia en barco.


      Valle Exploradores CIRCUITO EN AUTOMÓVIL


      Esta nueva carretera este-oeste va a la laguna San Rafael, pero termina en un cruce de río. Bella pero accidentada, merece la pena recorrerla en automóvil o bicicleta; está llena de glaciares y grandes nalcas. No hay que perderse el mirador Glaciar Exploradores (1500 CLP) en el km 52. Los excursionistas con destino al glaciar San Rafael se reúnen con los operadores turísticos al final de la carretera.
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      Residencial Darka PENSIÓN $


      (tel. móvil 9126-5292; Arrayanes 330; h 13 000 CLP) De regencia familiar, cuenta con habitaciones limpias. Ambiente algo kitsch.


      Camping Pudu CAMPING $


      (tel. móvil 8920-5085; parcelas 6000 CLP/persona; dic-mar) Bonito camping de playa, con duchas de agua caliente, servicio de lavandería y sauna (12 000 CLP), 1 km al sur de Puerto Río Tranquilo. Información turística.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] El Puesto HOSTAL $$


      (tel. móvil 6207-3794; www.elpuesto.cl; Pedro Lagos 258; i/d/tr 131/184/210 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Elegante, con 10 habitaciones y muchos detalles: zapatillas de lana, colchas tejidas a mano, mecedoras y columpios para los niños. Los propietarios organizan excursiones al glaciar Exploradores, salidas en kayak y otros servicios. Se puede cenar (15 000 CLP) con reserva; también ofrecen masajes y alquilan cabañas locales.


      Campo Alacaluf HOSTAL $$


      (www.campoalacaluf.com; km 44, Valle Exploradores; parcelas 3000 CLP, d/tr 46 000/60 000 CLP, d/tr sin baño 28 000/42 000 CLP) Rural y de piedra, es la única opción del remoto valle Exploradores (más o menos a medio camino). Sus propietarios, alemanes, también ofrecen duchas para campistas (1500 CLP), comidas (desde 8000 CLP), y viandas para llevar con pan casero. Reservar en línea vía web.


      Cervecería Río Tranquilo CERVEZA ARTESANAL $


      (tel. móvil 9895-5577; Carretera Austral s/n; sándwiches 5000 CLP) Frente al quiosco de turismo, este pub elabora la cerveza Arisca en sus instalaciones. La sirve con sándwiches de cordero y pan casero.
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      Quiosco de turismo (Av. Costanera s/n; 10.00-13.00 y 14.00-18.30 ma-do dic-mar) Información sobre alojamiento, transporte alternativo (incluidas furgonetas al valle Exploradores) y circuitos a la Capilla de Mármol.


      Casa del Turista (tel. móvil 5189-3146; Av. Costanera esq. Pedro Lagos; 9.00-12.00 y 16.00-21.00) Organiza circuitos de aventura y viajes en barco al glaciar San Rafael.
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      Hay autobuses regulares entre Coyhaique (10 000 CLP) y Cochrane (8000 CLP) que dejan y recogen pasaje aquí. El microbús Vidal (tel. móvil 9932-9896) va a Coyhaique dos veces por semana. Los autobuses a Coyhaique suelen pasar por aquí hacia las 10.00. Los que se dirigen más hacia el sur pasan entre las 13.00 y las 14.00. El autobús a Chile Chico (14 000 CLP) pasa hacia las 14.00 miércoles y domingos.


      Cruce el Maitén


      Es poco más que una bifurcación en la carretera, donde una ruta se desvía hacia el este con destino a Chile Chico, a lo largo del lago General Carrera. Con un nuevo centro de aventura junto al lago, el reputado operador Pared Sur (tel. móvil 9345-6736, en Santiago 022-207-3525; www.paredsur.cl; Bahía Catalina) ofrece camping de lujo y paquetes de ciclismo, kayak, rafting y paseos por los bosques. La lacustre Hacienda Tres Lagos (tel. 067-241-1323; www.haciendatreslagos.com; km 274; i/d desde 280/312 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) ofrece alojamiento elegante, salidas de pesca y amenidades como una galería de arte, tirolina, sauna, jacuzzi y un café.


      Puerto Guadal


      Ventoso pero de gran belleza, Puerto Guadal se sitúa en el extremo suroeste del lago General Carrera, en el camino a Chile Chico, 13 km al este de la carretera Austral. El pueblo parece siempre estar durmiendo la siesta, pero los alojamientos y los fósiles y glaciares cercanos entretienen a los visitantes.


      Kalen (tel. 067-243-1289, móvil 8811-2535; tu rismokalenpatagonia@gmail.com; Los Alerces 557; 9.00-21.00) es un operador de aventura dirigido por el reputado guía Pascual Díaz. Ofrece equitación, excursiones a glaciares (60 000 CLP) y a lechos fósiles (25 000 CLP/persona, mínimo 4 personas). Contactar con antelación, la oficina cierra durante las salidas.
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      Destino No Turístico ALBERGUE, CAMPING $


      (tel. móvil 8756-7545; www.destino-noturistico.com; Camino Laguna La Manga, km 1; parcelas 5500 CLP/persona, dc/d 12 000/28 000 CLP) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Ecológico y muy elogiado, es una maravillosa escapada al campo. Marcelo y Rocío, los propietarios, son educadores activos con un estilo de vida alternativo. El albergue es impecable, con camas confortables, duchas solares, cocina compartida y baños secos ecológicos. Está a 1,5 km del pueblo, tras una cuesta. Las estancias de varios días incluyen la recogida y el transporte. Los automóviles deben aparcar fuera de la verja de la entrada.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Terra Luna CABAÑAS $$$


      (tel. 067-243-1263; www.terra-luna.cl; parcelas 5000 CLP, cabaña 2 personas 36 000 CLP, d/tr/c desde 77 000/95 000/105 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_63_Country_Black.gif] ) Junto al lago, es el reposo perfecto o el “chute” de adrenalina. Los alojamientos varían: hay pequeños apartamentos, cabañas y excelentes casas en los árboles, con el extra del baño caliente de leña frente al lago. De noche el restaurante sirve un menú preparado por un cocinero profesional. Las adorables cabañas económicas con cocina y las parcelas de acampada son ideales para viajeros con poco presupuesto, aunque las plazas son escasas. Con un terreno extenso, hay una zona de juegos, kayaks y tirolinas. Dirigido por Azimut, un servicio de guías de propiedad francesa, ofrece excursiones frecuentes, como visitas a glaciares y navegación en jet boat, barranquismo y pernoctación en el campo de hielo norte. Está a 1,5 km de Puerto Guadal en dirección a Chile Chico.
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      Desde ECA (tel. 067-243-1224; Las Magnolias 306) salen autobuses hacia el norte hasta Coyhaique (11 000 CLP) los miércoles y domingos en torno a las 8.00. Los autobuses que van al sur pasan por la intersección situada justo fuera del pueblo; salen hacia Cochrane (5000 CLP) sobre las 14.00.


      Seguel (tel. 067-231-1214; Los Notros 560) da servicio a Chile Chico (7000 CLP, 3 h) lunes y jueves sobre las 7.00. Consúltense otros servicios de autobuses; en la web de Destino No Turístico suele haber información actualizada.


      Puerto Bertrand y río Baker


      TEL. 067 / 1500 HAB.


      A orillas del lago Bertrand, de color azul ultramarino, y bajo el nevado San Valentín y el campo de hielo norte, Puerto Bertrand es un espectáculo de contrastes. Ajadas casitas típicas comparten el espacio con lujosos refugios de pesca en esta humilde y polvorienta localidad, 11 km al sur de Cruce El Maitén. También es la base de rafting de río Baker, el más caudaloso de Chile, que fluye desde el lago Bertrand, paralelo a la carretera Austral, en dirección sur hacia Cochrane. Cabañas y un museo flanquean este tramo panorámico.
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      No hay que perderse este mirador para ver como el río Baker se precipita en una enorme cascada antes de unirse al gélido río Nef en un turbulento contraste de verdes y azules eléctricos. Está 12 km al sur de Puerto Bertrand. Se aparca junto a la carretera y se sigue la senda de 800 m.


      Museo Pioneros del Baker MUSEO


      (www.fundacionriobaker.cl; Carretera Austral s/n; por solicitud) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] En una casa de pioneros, en este nuevo y adorable museo cultural abundan los detalles que cautivan, de refranes patagónicos a reliquias de pioneros y moldes de huellas animales. Pídase la llave en la casa del conserje, en la parte trasera. Está junto a la carretera, entre Puerto Bertrand y la entrada del valle Chacabuco.


      Baker Patagonia Aventura RAFTING


      (tel. móvil 8817-7525; www.bakerpatagonia.com; excursiones medio día 28 000 CLP) Rafting (clase III) de 5 días y un día en el río Baker. La oficina está frente al lago Bertrand.
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      Hostería Puerto Bertrand PENSIÓN $


      (tel. móvil 9219-1532; Costanera s/n; h sin baño 12 000 CLP/persona, cabaña 45 000 CLP) Encima de la tienda del pueblo, esta destartalada casa de madera es acogedora. Pídase una habitación bien ventilada.


      Patagonia Green Baker CABAÑAS $$


      (tel. móvil 9159-7757, en Santiago 02-196-0409; www.greenlodgebaker.com; Carretera Austral s/n; d 60 000 CLP; cabaña 2/3/4 personas 60 000/ 75 000/90 000 CLP) Agradables cabañas de dos niveles. El complejo se sitúa a orillas del río y tiene jacuzzi, restaurante y actividades como kayak y equitación. Las cabañas tienen TV y teléfono. Está 3 km al sur de Puerto Bertrand.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Bordebaker Lodge CABAÑAS $$$


      (tel. en Santiago 022-585-8464; www.bordebaker.cl; Carretera Austral s/n; d 260 US$) Un hotel de diseño con gusto y toques rústicos. Tiene una cabaña principal de dos plantas conectada por pasarelas de madera con cabañas más modernas. Cada una de ellas tiene vistas a un tramo sublime del río Baker. Circuitos con operadores locales y comida ecológica a cargo de un chef (cenas 40 US$). Está 8 km al sur de Puerto Bertrand.


      Valle Chacabuco (Parque Nacional Patagonia)


      Dieciocho kilómetros al norte de Cochrane, una estancia reformada alberga flamencos, guanacos, huemules (cérvidos andinos en peligro de extinción), pumas, vizcachas y zorros. Conservación Patagónica, la ONG responsable del proyecto Parque Nacional Patagonia, comenzó la iniciativa en el 2004. Los 690 km² del valle Chacabuco, apodado “el Serengeti del Cono Sur”, engloban estepa patagónica, bosques, montañas, lagos y lagunas. El parque se extiende desde el río Baker hasta la frontera argentina. Con vehículo propio, es posible cruzar al país vecino en este punto, por el paso Roballos.


      El parque nacional aún está en proceso de creación. La combinación de este valle con la Reserva Nacional Jeinimeni (al norte) y la Reserva Nacional Tamango (al sur) dará como resultado un parque de 2400 km² del Paine.


      Gracias a una rehabilitación exhaustiva, en la que han colaborado numerosos voluntarios, la zona ha recuperado su condición de importante corredor faunístico: ya es fácil avistar zorros y guanacos. En el parque se estudia la ecología de las praderas y la población de huemules, unos 120 ejemplares de un total mundial de 2000. Siguen abriéndose senderos y campings.
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      Sendero Lagunas Altas EXCURSIONISMO


      Esta ruta de 23 km asciende desde el Camping Westwind (cerca de la oficina central del parque) hacia una cresta meridional, y se dirige al este por un terreno abierto y bellas lagunas antes de bajar a los edificios administrativos, con vistas espectaculares del valle Chacabuco, San Lorenzo y el campo de hielo norte. Es una excursión de un día largo; hay que llevar mucha agua.


      Sendero del valle Avilés EXCURSIONISMO


      Esta bella ruta circular en plena estepa abierta comienza en el Stone House Camping (25 km valle arriba desde la sede principal del parque). Se puede continuar 3 o 4 días (unos 45 km) hasta la Reserva Nacional Jeinimeni, cerca de Chile Chico, pero antes hay que informarse bien: la reserva está lejos del pueblo y no hay transporte público.


      Ruta en automóvil por el valle OBSERVACIÓN DE FAUNA


      El trayecto de 72 km por carretera desde el río Baker hasta la frontera argentina asciende a través de la estepa; se verán flamencos en las lagunas y zorros. Conviene conducir despacio y salir solo cuando haya sitio.
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      Guided Tours CIRCUITO


      (1/2 día grupo 6 personas 150 US$) Un guía oficial del parque ofrece excelentes circuitos de observación de aves y paseos y excursiones guiadas. Previa reserva.
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      También es posible alojarse en el cercano Cochrane.


      Westwind Camping CAMPING $


      (parcelas 5000 CLP/persona) En el valle, este amplio camping cubierto de hierba posee ocho cobertizos para cocinar y un baño con duchas de agua caliente. No admiten reservas. A 4 km de la zona administrativa.


      Stone House Camping CAMPING $


      (parcelas 5000 CLP/persona) En la carretera del valle, a unos 25 km de la zona administrativa. Los baños ocupan un edificio viejo de piedra, de los tiempos en que el parque era una hacienda ganadera.


      The Lodge at Valle Chacabuco HOTEL-BOUTIQUE $$$


      (reservas@vallechacabuco.cl; i/d 350/500 US$; med oct-abr) Clásico y refinado, este bello lodge de piedra imita la arquitectura inglesa del sur de Argentina. Solo hay 10 habitaciones, la mayoría de ellas dobles con algunas literas para las familias. Previa reserva.


      El Rincón Gaucho INTERNACIONAL $$


      (menú almuerzo/cena 10 000/17 000 CLP) En la zona administrativa del parque, este bonito bar-restaurante es un buen sitio para almorzar o cenar. Sirve cordero local y adquiere la mayoría de los ingredientes frescos en un invernadero. Además del menú hay sándwiches, almuerzos para llevar y té.
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      Los visitantes pueden ir a la sede del parque (tel. en Puerto Varas 065-297-0833; www.conservacionpatagonica.org; 8.00-18.00 lu-sa) a por mapas de rutas e información. El blog oficial (www.conservacionpatagonica.org/blog) ofrece más información sobre el proyecto y la región. Contáctese con la web para participar en el programa de voluntariado.
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      El acceso al parque está 18 km al norte de Cochrane; búsquese la señal “Entrada Baker”. Los autobuses entre Cochrane y Coyhaique pueden dejar pasajeros en la entrada, pero la zona administrativa está 11 km más al este, en la carretera principal al paso a Roballos.


      Se puede reservar (con antelación) una furgoneta de 12 plazas en el parque para ir a Cochrane (50 000 CLP) o para desplazarse por el parque. En Cochrane, El Chilotito (tel. móvil 5648-6019; Teniente Merino 200) ofrece transporte a precios razonables (camión 4 pasajeros 30 000 CLP) y circuitos por el parque.


      
        EL LEGADO TOMPKINS


        Los “ecomagnates”, ricos filántropos reciclados en ecologistas, han dejado un sello indeleble en la conservación del Cono Sur, y ninguno tanto como los empresarios estadounidenses Douglas y Kris Tompkins. Con propiedades en Chile y Argentina, este matrimonio ha preservado más de 810 000 Ha de tierra. Empezaron vendiendo (ella como directora ejecutiva de Patagonia y él como fundador de The North Face y Esprit), pero reconducieron su labor hacia la recuperación de ecosistemas claves.


        Todo comenzó en 1991 con el Parque Pumalín, un proyecto conservacionista del tamaño de Rhode Island (unos 4000 km2) creado a partir de pequeñas granjas colindantes con bosques ancestrales. En el 2004, Kris Tompkins compró una vieja estancia (rancho) cerca de Cochrane. La cría intensiva de ovejas había provocado la desertización del rancho, que ya no daba beneficios. Su rehabilitación ha recuperado un importante corredor faunístico entre otros dos parques. Conocido como Valle Chacabuco (Parque Nacional Patagonia), el parque, de 690 km2, tiene estepa patagónica, bosques, montañas, lagos y lagunas.


        Los trabajos fueron duros: para rehabilitar las praderas hubo que arrancar a mano las plantas invasivas que habían proliferado con el ganado, y fue necesario retirar 644 km de vallas para que los guanacos y huemules autóctonos pudiesen regresar, como así ha sucedido.


        Al principio, las adquisiciones de los Tompkins suscitaron sospechas y resentimiento en Chile. Pero a medida que pasa el tiempo, las críticas desaparecen. Para evitar cualquier malentendido, los parques nacionales Corcovado y Yendegaia han sido donados al Estado. En el 2015 la pareja fue galardonada con el Kiel Institute Global Economy Prize por su labor de conservación. Muchos chilenos consideran hoy estos parques como activos nacionales. Las donaciones inspiran a otros magnates, como el expresidente chileno Sebastián Piñeira y su Parque Tantauco, en Chiloé.

      


      Cochrane


      TEL. 067 / 2900 HAB.


      Este antiguo puesto ranchero es la población principal del sur de la carretera Austral. Al descartarse los planes para construir presas hidroeléctricas, el boom especulativo ha terminado y el pueblo recupera su placidez. Aunque prescinde del turismo, es la puerta de acceso al nuevo Parque Nacional Patagonia, la Reserva Nacional Tamango, y al lago Cochrane, destino pesquero. También es el mejor lugar para informarse en este solitario tramo de carretera, además del último sitio donde llenar el depósito del vehículo.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Calluqueo Glacier NATURALEZA


      Este glaciar que baja del flanco sureste del monte San Lorenzo es una atracción turística. Solo se llega en barco y hay que ir con un guía.


      Mercado Municipal MERCADO


      (Pioneros esq. Vicente Previske; 9.00-19.00 lu-vi) Mercado cubierto de artesanía y productos locales. Abre los lunes, miércoles y viernes.


      Patagonia Adventure Expeditions CIRCUITOS DE AVENTURA


      (tel. móvil 8182-0608; www.adventurepatagonia.com; rancho Sol de Mayo) Un operador pionero de aventuras de altos vuelos con soporte científico y educativo. Construye el Wilderness Experience Center y ofrece excursiones a caballo por la ruta del glaciar Aysén y navegación del hielo al mar por el río Baker. La base está a 4 horas de Cochrane; contáctese primero por correo electrónico.


      Lord Patagonia SENDERISMO


      (tel. móvil 8267-8115; www.lordpatagonia.cl; Lago Brown 388; día completo 50 000 CLP) El guía Jimmy Valdés lleva grupos al glaciar Calluqueo. Excursiones de un día y con pernoctación.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Residencial Cero a Cero PENSIÓN $


      (tel. 067-252-2158, móvil 7607-8155; ceroacero@gmail.com; Lago Brown 464; d 30 000 CLP, h sin baño 10 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Amplia cabaña de troncos, cómoda, con buenas camas y un interior acogedor.


      Latitude 47 PENSIÓN $


      (tel. móvil 8252-2118; Lago Brown 564; h sin baño 10 000 CLP/persona) Estrechas habitaciones en el piso superior, con camas individuales y una cocina común. En una zona aparte hay habitaciones con baño recién construidas que valen el precio extra.


      Cabañas Sol y Luna CABAÑAS $$


      (tel. móvil 8157-9602; xmardonestorres@hotmail.com; Camino a la Reserva Tamango; cabañas 4 personas 55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Agradables y bien equipadas, son ideales para un buen descanso. Están a 1 km del pueblo. Sauna y jacuzzis.


      Restaurant Ada’s CHILENA $


      (tel. móvil 8399-5889; Teniente Merino 374; platos ppales. 5500 CLP; 12.00-22.00) Crujiente pescado entero, carne tierna de vaca, botellas de vino, ensaladas y patatas: comidas abundantes que salen a cuenta. El servicio es atento.


      Café Tamango CAFÉ $


      (tel. móvil 9158-4521; Esmeralda 464; platos ppales. 5000 CLP; 9.00-19.30 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Todo tiene buena pinta, de los dulces caseros y el helado de castaña a los sándwiches, las hamburguesas de lentejas y el cuscús con lechuga del huerto. Hay mesas al aire libre.


      Nación Patagonia CAFÉ


      (tel. móvil 9988-7766; Las Golondrinas 198; h variable) Ideal para un café y una charla. También es un centro de información cultural.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      BancoEstado (Esmeralda 460) El cajero automático solo admite MasterCard.


      Conaf (tel. 067-522-164; Río Nef 417; 10.00-18.00 lu-sa)


      Hospital (tel. 067-522-131; O’Higgins 755; 24 h) Urgencias las 24 horas.


      Oficina de correos (Esmeralda 199; 9.00-15.00 lu-vi, 11.00-14.00 sa)


      Quiosco de información turística (www.cochranepatagonia.cl; Plaza de Armas; 9.00-13.00 y 14.00-21.00 ene-mar) Con horarios de autobuses, guías de pesca e información sobre taxis. En temporada baja la información turística se da en un edificio municipal cerca de la plaza.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Hay autobuses a Coyhaique a diario, normalmente a las 8.00. Las compañías incluyen a Buses Don Carlos (tel. 067-252-2150; Prat 334), Buses Acuario 13 (tel. 067-252-2143; Río Baker 349) y Sao Paulo (tel. 067-252-2143; Río Baker 349).


      Varias compañías dan servicio matutino o vespertino a Caleta Tortel. Entre ellas, Buses Aldea (tel. 067-522-143; Río Baker 349), Pachamama (tel. móvil 9411-4811), autobuses Patagonia y Acuario 13. Para Villa O’Higgins (8000 CLP), Buses Catalina (tel. 067-252-2333, móvil 8429-8970; Las Golondrinas 398) sale a las 8.00 jueves y domingos.


      A Chile Chico viaja Turismo Baker (tel. 067-252-2020; Steffan esq. Golondrinas, Correos) 3 días a la semana, parando en Puerto Bertrand y Puerto Guadal.


      Para ir al valle Chacabuco, la Confluencia y al glaciar Calluqueo, Turismo Cochrane Patagonia (tel. móvil 8256-7718, móvil 7450-2323; www.turismocochranepatagonia.com; excursión 1 día en el parque 30 000 CLP) tiene furgonetas privadas con un mínimo de pasajeros. Los billetes suelen agotarse.
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              Caleta Tortel

            

            	
              7000

            

            	
              2½
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              15 000

            

            	
              4

            
          


          
            	
              Coyhaique

            

            	
              14 000

            

            	
              7-10

            
          

        

        
          
            	
              Villa O’Higgins

            

            	
              8 000

            

            	
              6

            
          

        
      


      Reserva Nacional Tamango


      Esta reserva nacional (entrada 3500 CLP; parcelas de acampada 5000 CLP) posee la población de huemules, un cérvido en peligro de extinción, más numerosa de Chile, y protege una zona de 70 km² de transición a la estepa patagónica. Los huemules son muy esquivos, pero aquí es donde hay más opciones de verlos. Desde la entrada, varios senderos (de entre 1,5 y 7 km) llevan hasta las lagunas Elefantina y Tamanguito, y al cerro Tamango, de 1722 m. La reserva está 6 km al noreste de Cochrane y no hay transporte público hasta la entrada. En la esquina de Colonia con San Valentín, el pasaje nº 1 sale hacia el norte y luego el este y conecta con varios caminos hasta la entrada. La oficina de Conaf en Cochrane quizá disponga de mapas de senderismo.


      Caleta Tortel


      TEL. 067 / 320 HAB.


      Sobre un entramado de pasarelas de madera que bordean las aguas lechosas del estrecho, alimentado por un glaciar, es un lugar de ensueño. No tiene calles. Sin duda, esta aldea de pescadores a los pies de un alto acantilado, declarada monumento nacional, es única. Entre dos campos de hielo, en la desembocadura del río Baker, fue primero habitada por los alacalufes (o kawésqar), y los colonos no llegaron hasta 1955. Los habitantes, aún aislados, pero en apariencia más sociables que otros patagones, viven del turismo y de la explotación de madera de ciprés. Como dependen de una pequeña turbina, la escasez de agua y de electricidad durante las sequías prolongadas es frecuente; conviene no gastar mucha agua. Ideal para desconectar, porque aún no hay wifi.


      La carretera termina a las afueras del pueblo, cerca del sector El Rincón. Pasarelas y escaleras van al centro y más allá, hasta el sector de Playa Ancha. Los taxis acuáticos ayudan a recorrer el pueblo, pero hay que llevar el menor equipaje posible y tener cuidado con las escaleras.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Existen varios glaciares, como el Montt (campo de hielo sur) y el Steffens (campo de hielo norte), a los que solo se puede llegar en barca. Los trayectos en lancha motorizada de 8-10 pasajeros cuestan alrededor de 300 000 CLP. Algunas excursiones incluyen tramos de senderismo o a caballo. La tarifa se divide entre los pasajeros y las salidas dependen de la meteorología.


      Paz Austral AL GLACIAR


      (tel. móvil 9579-3779; www.entrehielostortel.cl) Excursiones al glaciar Steffens y la Reserva Katalalixar (por encargo) y a la desembocadura del Baker y la isla Los Muertos (a diario).


      Destinos Patagonia AL GLACIAR


      (tel. móvil 7704-2651; claudio.landeros@live.cl; excursión 2 días 200 000 CLP) El barco Qawasqar visita glaciares y la Isla de los Muertos.


      Junquillo EXCURSIONISMO


      Sobre el sector Rincón de Tortel, esta excursión de 3 horas (ida y vuelta) ofrece vistas a los canales y al estuario del Baker.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Playa Ancha Camping CAMPING $


      (parcelas gratis) Acampar es gratis, pero primitivo. No hay servicios, pero el entorno, junto al río, es precioso.


      Brisas del Sur PENSIÓN $$


      (tel. móvil 5688-2723; valerialanderos@hotmail.com; sector Playa Ancha; d 35 000 CLP, h sin baño 12 000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La señora Valeria acomoda a sus huéspedes en habitaciones acogedoras con bellas vistas de la playa.


      Residencial Estilo PENSIÓN $$


      (tel. móvil 8255-8487; zuri1_67@hotmail.com; d/ste 40 000/60 000 CLP, h sin baño 15 000 CLP) La cuidada casa de madera de Alejandra, de vivos colores, tiene habitaciones dobles pulcras con colchas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Entre Hielos B&B $$$


      (tel. móvil 9579-3779; www.entrehielostortel.cl; i/d 118/150 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una encantadora casa de ciprés en lo alto de una empinada escalera. Estilo moderno y calidez familiar, con una estancia mínima de dos noches. El desayuno incluye café de verdad y mermelada casera. En las cenas del chef a veces hay ternera local o salmón del río Baker. Gran selección de vinos. Se organizan circuitos en barco.


      Sabores Locales CHILENA $$


      (tel. móvil 9087-3064; platos ppales 6000-10 000 CLP; 13.00-1.00; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Bonito café con muchas opciones vegetarianas. Maritza prepara un surtido de sopas sabrosas, salmón ahumado y cebiches.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Quiosco de información turística (www.municipalidaddetortel.cl; 9.00-23.00 ma-do) Es útil y está a la entrada del pueblo, donde paran los autobuses.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Todos los autobuses salen de una parada situada junto a la oficina de turismo, en la entrada superior del pueblo, ya que los vehículos de motor no pueden entrar en la localidad. Hay tres compañías de autobuses que dan servicio a Cochrane (7000 CLP, 3 h). Buses Aldea (tel. móvil 6232-2798) sale 4 días a la semana a varias horas. Pachamama (Clicar) sale seis veces por semana y Buses Patagonia, tres. Hoy en día no hay transporte público a Villa O’Higgins (4 h), pero puede que esto cambie en breve, consúltese en el quiosco de turismo.


      Los taxis acuáticos, que cobran por trayecto y no por pasajero, salen del sector Rincón hacia el centro (4500 CLP), Playa Ancha (7000 CLP) e Isla de los Muertos (50 000 CLP); también ofrecen circuitos por la bahía (10 000 CLP). Uno de los taxistas es Sergio Ganga (tel. móvil 9677-1755).


      Al sur hasta Villa O’Higgins


      Salvajes tramos de torrenciales ríos y bosques vírgenes bordean la serpenteante carretera al sur de El Vagabundo y la que da acceso a Caleta Tortel. Aquí la carretera Austral exige una atención continua, pues hay tramos de calzada muy irregulares y pueden producirse corrimientos de tierra. Lo mejor es viajar en un vehículo de chasis alto.


      En Puerto Yungay, un ferri estatal (www.barcazas.cl) transporta pasajeros y cuatro automóviles al extremo este del fiordo Mitchell en río Bravo, a las 10.00, 12.00 y 18.00 (gratis, 1 h) de diciembre a marzo, con dos salidas diarias en temporada baja. El viaje de vuelta desde el lado de Villa O’Higgins parte a las 11.00, 13.00 y 19.00. Los conductores deben llegar pronto. Se puede pasar el rato con una sabrosa empanada del quiosco. Tras el cruce en ferri, otros 100 km de carretera accidentada llevan al extremo norte de un brazo estrecho del lago O’Higgins (llamado “San Martín” en el lado argentino).


      Villa O’Higgins


      TEL. 067 / 612 HAB.


      La última parada de la carretera Austral es un pueblo casi mítico que resulta atractivo por su aislamiento. Colonizado primero por los ingleses (1914-1916), atrajo luego a unos pocos chilenos, pero la carretera no llegó hasta 1999. Los espectaculares alrededores pueden explorarse a caballo o a pie, y hay pesca de categoría mundial. Cada vez son más los senderistas y ciclistas que cruzan desde El Chaltén (Argentina). Los planes para crear una carretera que pase a Argentina por la Entrada Mayer y añadir una vía entre Candelaria Mansilla y el lago del Desierto (que aún requerirá el uso de ferri) facilitarán los desplazamientos a y desde el país vecino.


      Casi nadie utiliza direcciones, pero sus habitantes indican gustosos el camino correcto. No hay cajeros automáticos, por lo que se deberá llevar el efectivo necesario.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Villa O’Higgins Expediciones CIRCUITO DE AVENTURA


      (tel. 067-243-1821, móvil 8210-3191; www.villaohiggins.com) La empresa de Hans Silva organiza excursiones guiadas a caballo o a pie, previa reserva. Alquilan bicicletas.


      Robinson Crusoe AL GLACIAR


      (tel. 067-243-1822; www.villaohiggins.com; Carretera Austral s/n; 88 000 CLP; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 lu-sa) Con salida del Puerto Bahamondez, el catamarán La Quetru va al glaciar O’Higgins y deja a los pasajeros que quieren ir a pie hasta Argentina en Candelario Mansilla (42 000 CLP). Disponible de noviembre a marzo.


      
        ARGENTINA POR LA PUERTA DE ATRÁS


        Aquellos más aguerridos pueden rodear el campo de hielo sur para ir desde Villa O’Higgins hasta el Parque Nacional Los Glaciares y El Chaltén, en Argentina. El viaje, de 1 a 3 días, puede realizarse entre noviembre y abril. Hay que llevar provisiones, ropa impermeable, dinero y el pasaporte. Son comunes los retrasos debidos al mal tiempo o averías de los barcos. El viaje es como sigue:


        Salida de Villa O’Higgins en el autobús de las 8.00 hacia Puerto Bahamondez (1000 CLP).


        Trayecto en el catamarán La Quetru (42 000 CLP, 4 h) de Villa O’Higgins a Candelario Mansilla. Sale entre una y tres veces a la semana, casi siempre los sábados, y algún lunes o miércoles. En Candelario Mansilla hay alojamiento básico, excursiones guiadas y alquiler de caballos de carga. Hay que pasar la aduana chilena e inmigración.


        Trayecto a pie o a caballo hasta la laguna Redonda (2 h). Se prohíbe la acampada.


        Trayecto a pie o a caballo hasta la laguna Larga (1½ h). Se prohíbe la acampada.


        Trayecto a pie o a caballo hasta la orilla norte del lago del Desierto (1½ h). Se permite la acampada. Se cruza la aduana argentina.


        Trayecto en ferri de la orilla norte a la orilla sur del lago del Desierto (30 US$, 2¼ h). Otra opción es recorrer la costa a pie (15 km, 5 h). Se permite la acampada. En la aduana argentina informan sobre el horario del ferri.


        Trayecto en autobús lanzadera a El Chaltén, a 37 km (28 US$, 1 h).


        Para más información, consúltese en Robinson Crusoe (tel. 067-431-821, 067-431-822; www.villaohiggins.com), en O’Higgins o en el Rancho Grande Hostel (Clicar), en el lado argentino.

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] El Mosco ALBERGUE $


      (tel. 067-243-1819; www.patagoniaelmosco.blogspot.com; Carretera Austral km 1240; parcelas 5000 CLP, dc 9000 CLP, d 45 000, i/d sin baño 18 000/30 000 CLP) Acogedor, animado y con servicio completo, alberga a ciclistas, senderistas e incluso algún viajero convencional. El secreto está en el servicio, y Orfelina lo borda con su afecto maternal. Hay una colección de mapas topográficos y extras que merecen la pena, como un baño caliente de madera y una sauna finlandesa.


      Ecocamp Tsonek CAMPING $


      (tel. móvil 7892-9695; www.tsonek.cl; Carretera Austral s/n; parcelas persona/ciclista 4000/3000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Un proyecto de conservación en un bello bosque de hayas con plataformas para las tiendas (y tiendas para prestar), duchas solares de agua caliente y cocina. Es el sueño hecho realidad de El Pajarero, un talentoso guía de observación de aves.


      Hospedaje Rural PENSIÓN $


      (tel. 067-243-1805; Sector Candelario Mansilla; h sin baño 8000 CLP/persona, parcelas 2500 CLP) Si el viajero busca la ultimísima frontera, que visite esta pensión en el sector más meridional de Candelario Mansilla, al que se llega en ferri. La cena (6000 CLP) y el desayuno (3000 CLP) tienen un coste extra. Don Ricardo ayuda a explorar los glaciares, lagos y ríos de la zona.


      Hospedaje Patagonia PENSIÓN $


      (tel. 067-431-818; Río Pascua y Lago Christie; i/d sin baño 12 000/24 000 CLP, i 20 000 CLP) Habitaciones dobles sencillas y limpias en una casa llena de recovecos. Se pueden encargar comidas o meriendas.


      Robinson Crusoe Lodge REFUGIO $$$


      (tel. móvil 9357-8196, en Santiago 02-334-1503; www.robinsoncrusoe.com; Carretera Austral km 1240; d 220 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El único local selecto de la zona es esta moderna construcción prefabricada pero acogedora, con las coloridas colchas andinas y los confortables sofás. A pesar de que pasa por alto el valor de una cama grande y cómoda, tiene detalles agradables, como bufés de desayuno variados y jacuzzis de madera.


      El Campanario CHILENA $


      (Lago O’Higgins 72; menú 4500 CLP) Comida casera buena y económica, aunque a veces se hace esperar.


      Entre Patagones CHILENA $$


      (tel. 067-243-1810; Av. Carretera Austral s/n; platos ppales. 8000-10 000 CLP) Este bar-restaurante con pretensiones rústicas sirve comidas sabrosas y abundantes, como salmón con ensalada o especialidades a la barbacoa. Conviene llamar antes para asegurarse de recibir servicio. Está a la entrada del pueblo y alquila cabañas.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      Taller Marcela Stormesani ESTUDIO ARTÍSTICO


      (tel. móvil 6679-7125; pintaconusurpacion.blogspot.com; Lago Cisnes s/n; variable) El taller de Marcela es una interesante visita. Sus pinturas, coloridas y de temática local, se combinan con piezas de artesanía de otros artistas locales.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Oficina de información turística (Plaza Cívica; 8.30-13.00 y 14.30-19.00 nov-mar) Quizá dispongan de mapas de senderismo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      Aerocord (Clicar) ofrece dos vuelos semanales a Coyhaique (28 000, 1½ h), pero se llenan enseguida. Se puede tomar un autobús en la carretera Austral, ya que la nueva terminal está por inaugurar. Buses Catalina va a Cochrane (8000 CLP, 6 h) viernes y lunes a las 8.00. La frecuencia varía en temporada baja.
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      Sur de Patagonia


      
        Por qué ir


        Vientos fuertes de poniente, inhóspitos paisajes marinos y las agujas escarpadas de Torres del Paine: esta es la esencia de la Patagonia. Las provincias de Magallanes y de Última Esperanza tienen un atractivo de frontera comparable a la Amazonía profunda y la Alaska más remota. Mucho antes de que hubiera vida humana en el continente, los glaciares cincelaron y tallaron estos paisajes fantásticos. Hoy en día, sus visitantes viven grandes aventuras, bien caminando por suelos rocosos, viendo miles de pingüinos o paseando a caballo por la estepa.


        La atracción estrella es el Parque Nacional Torres del Paine, uno de los mejores parques del continente. Acoge a cientos de miles de visitantes cada año, algunos con sus maletas de ruedas (algo poco recomendable). Por toda la región es fácil e interesante viajar entre Argentina y Chile. En este capítulo se incluye lo más destacado de la Patagonia argentina.

      


      
        
          Cuándo ir


          Dic-feb Son los meses más cálidos, ideales para visitar estancias y hacer excursionismo.


          Med oct-ppios mar Abunda la fauna costera, los pingüinos y otras aves acuáticas.


          Mar-abr Los fuertes vientos de verano empiezan a amainar y llegan los colores del otoño.
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        Los mejores restaurantes


        The Singular Restaurant (Clicar)


        Mi Rancho (Clicar)


        La Marmita (Clicar)


        La Aldea (Clicar)


        Afrigonia (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        Ilaia Hotel (Clicar)


        Bories House (Clicar)


        We Are Patagonia (Clicar)


        Tierra Patagonia (Clicar)


        Refugio Grey (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Descubrir la zona más remota del Parque Nacional Torres del Paine (p.Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Sumarse a la marcha de los pingüinos en la isla Magdalena (p.Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Caminar bajo los dientes del cerro Fitz Roy (p.Clicar) cerca de El Chaltén, la capital argentina del senderismo.


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Cabalgar por la pradera (Clicar) y comer asado en un rancho a las afueras de Puerto Natales.


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Disfrutar de una cerveza artesanal local, un masaje y comidas deliciosas en Puerto Natales (p.Clicar) de vuelta de Torres del Paine.


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Explorar la nudosa estepa volcánica del desconocido Parque Nacional Pali Aike (p.Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Admirar los contornos azules del glaciar Perito Moreno (Clicar) en Argentina.

        

      


      Historia


      Las cuevas de Última Esperanza demuestran que desde el 10000 a.C. en la región vivían humanos: el pueblo tehuelche o aonikenk. En 1520, llegó el primer europeo, el portugués Fernando de Magallanes. El crecimiento de la región se vio espoleado por la fiebre del oro californiano, que trajo consigo el comercio gracias a los barcos que navegaban entre Europa, California y Australia.


      A finales del s. XIX se fundaron las estancias y con ellas llegó el boom de la lana, de gran impacto en la Patagonia chilena y argentina. Unos pocos amasaron fortunas a costa de las poblaciones nativas, mermadas por las enfermedades y las guerras. Con la apertura del canal de Panamá en 1914, el tráfico por el cabo de Hornos se redujo y con ello la importancia internacional de la zona.


      Hoy en día la pesca, la silvicultura, las pequeñas reservas petrolíferas y la producción de metanol, junto con una industria turística en progresión, proporcionan una relativa prosperidad.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y desplazarse


      La manera más fácil de llegar al sur de Patagonia es volando en avión desde Santiago o Puerto Montt hasta Punta Arenas. Hay vuelos diarios frecuentes desde estas dos ciudades, y algo más espaciados desde otras poblaciones importantes de Chile. Otras opciones son el ferri de Navimag, que va desde Puerto Montt a Puerto Natales, o un largo viaje en autobús desde Puerto Montt hasta Argentina y luego se regresa a Chile a la altura de Punta Arenas.


      A diferencia de otras zonas de la Patagonia, las carreteras de los alrededores de Punta Arenas están asfaltadas. Los autobuses a los destinos principales son frecuentes, pero en verano hay que reservar plaza con antelación. Los viajeros deben tomar el avión o el ferri para ir a Porvenir o Puerto Williams, pero hay que tener en cuenta que los horarios cambian con frecuencia.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo cruzar a Argentina


      Entre Chile y Argentina hay pasos fronterizos frecuentes y sencillos, y muchos cruzan de un país a otro a diario.


      No conviene cruzar la frontera por zonas donde no sellen el pasaporte, ya que uno se arriesga a que lo expulsen del país. Los pasos fronterizos más utilizados están en Cancha Carrera, entre Torres del Paine y El Calafate, y en Monte Aymond, entre Punta Arenas y Río Gallegos.


      Un servicio frecuente de autobuses conecta Puerto Natales con los pueblos argentinos de El Calafate y El Chaltén, y Punta Arenas con Ushuaia. Si se viaja en barco desde Ushuaia a la isla Navarino, en Chile, hay que pasar antes por la aduana del aeropuerto.


      MAGALLANES


      Aunque los habitantes actuales de estas tierras tienen poco que ver con los nativos que en otro tiempo remaban por los canales en canoas y cazaban guanacos, siguen estando aislados del resto del continente por grandes montañas y aguas heladas. La única manera de llegar aquí desde el resto de Chile es por aire o por mar, o por carretera a través de la Patagonia argentina.


      Punta Arenas, la capital, ofrece todas las comodidades de una gran ciudad chilena, pero sus alrededores son yermos y desolados. Aquí se vive de cerca el sentimiento del pionero llegado al fin del mundo.


      La economía moderna de Magallanes depende del comercio, el negocio petrolífero y la industria pesquera. De su prosperidad dan fe sus altos niveles de empleo y escolarización, junto con algunos de los mejores servicios públicos y viviendas de calidad de todo Chile.


      Punta Arenas


      TEL. 061 / 130 136 HAB.


      Esta indescriptible ciudad es una curiosa combinación de lo grandioso y lo maldito, como atestiguan, por un lado, las mansiones edificadas durante el auge del mercado lanar y las renovaciones del puerto y, por otro, los montones de desperdicios que arrastra el viento y la urbanización irregular. Situada en el extremo más meridional del continente americano, disfruta de pocos momentos de clima benigno; es frecuente que el sol brille a través de la lluvia.


      La cultura local de Magallanes tiene arraigado un sentido de la hospitalidad ajeno a lo inhóspito de su entorno, o quizá impulsado por él. El ambiente de Punta Arenas es relajado y amigable. Su reciente prosperidad, gracias al auge de la industria petroquímica y al crecimiento demográfico, ha puesto fin a su fama de pueblo demasiado rústico. Aunque sería deseable que parte de esa prosperidad se invirtiera en su restauración, todo indica que los planes de futuro se limitan a tiendas libres de impuestos y a grandes centros comerciales en las afueras.


      Sus conexiones con Tierra del Fuego, Torres del Paine y Argentina, además de sus excelentes servicios, convierten a Punta Arenas en un punto de partida idóneo para recorrer la zona. Los exploradores, cazadores de focas y marinos de antaño han sido reemplazados por excursionistas y pasajeros de cruceros.


      
        PATAGONIA ENIGMÁTICA: LA OBRA MAESTRA DE CHATWIN


        En 1977, el británico Bruce Chatwin escribió En la Patagonia, un libro indispensable para viajar por la región.


        La fascinación de Chatwin por la Patagonia empezó en su infancia, cuando soñaba con la piel de perezoso gigante que tenía su excéntrico pariente Charley Milward, un marino que residía en Punta Arenas. Chatwin sentía curiosidad por las comunidades de inmigrantes que parecían fuera de lugar, como los galeses de la Patagonia y los cowboys exiliados Butch Cassidy y Sundance Kid. Cuando tenía 37 años, viajó durante seis meses por la Patagonia, y fruto de este viaje es su obra cumbre, en que narra su viaje hacia el sur desde Buenos Aires hasta la cueva del Milodón, antigua morada del perezoso prehistórico.


        Chatwin combinó literatura, historia, retratos personales y recuerdos de viajes, y añadió a esta mezcla un polémico ingrediente: la ficción. En la Patagonia se lee ante todo como un libro de viajes, no de ficción, pero en él se narran hechos dudosos y contradictorios. Muchas de las conversaciones y personajes que Chatwin describió como reales fueron producto de su imaginación, pero eso no significa que la Patagonia de verdad sea menos singular.

      


      Historia


      Con menos de 150 años de existencia, Punta Arenas fue en sus orígenes una guarnición y penal militar con una ubicación excelente para los buques que se dirigían a California durante la fiebre del oro. Además de una bahía protegida, ofrecía acceso a abundante agua y madera. Las cartas marítimas inglesas llamaron al lugar Sandy Point, y los chilenos la bautizaron con su traducción al español.


      En un principio, Punta Arenas vivió de sus recursos naturales, que incluían pieles de foca, piel y plumas de guanaco, minerales como el carbón y el oro, guano, madera y leña. La economía no se disparó hasta el último cuarto del s. XIX, cuando el gobernador territorial autorizó la compra de 300 ovejas de pura raza de las islas Malvinas. El éxito de este experimento impulsó a invertir en ganado lanar, y para el cambio de siglo había casi dos millones de ovejas pastando por el territorio.


      Los imperios comercial y lanar de la zona se basaron en el esfuerzo de inmigrantes de muchos países: ingleses, irlandeses, escoceses, croatas, franceses, alemanes, españoles e italianos, entre otros; muchos puntarenenses remontan sus orígenes familiares a estos colonos de tan variada procedencia. Las mansiones edificadas hace años por los ricos albergan hoy hoteles, bancos y museos.


      
        
          [image: 18-punta-arenas-che10.eps]

        


        

      


      


      
        Punta Arenas


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Principales puntos de interés


         1 Cementerio Municipal D1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         2 Casa Braun-Menéndez B4


         3 Catedral B4


         4 Museo Naval y Marítimo C4 Clicar


         5 Museo Regional de Magallanes B4 Clicar


         6 Museo Regional Salesiano C2 Clicar


         7 Plaza Muñoz Gamero B4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         8 Solo Expediciones A4 Clicar


         9 Turismo Aonikenk C3 Clicar


         10 Turismo Comapa B4


         11 Turismo Laguna Azul B4 Clicar


         12 Whale Sound B4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         13 Al Fin del Mundo C4 Clicar


         14 Hospedaje Magallanes C2 Clicar


         15 Hostal Bustamante C4 Clicar


         16 Hostal Fitz Roy C3 Clicar


         17 Hostal La Estancia C3 Clicar


         18 Hostel Keoken D1 Clicar


         19 Hotel Cabo De Hornos B4 Clicar


         20 Hotel Dreams del Estrecho B5 Clicar


         21 Hotel Patagonia A3 Clicar


         22 Hotel Plaza B4 Clicar


         23 Ilaia Hotel A2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         24 Café Almacén Tapiz B4 Clicar


         25 Damiana Elena C2 Clicar


         26 Fuente Hamburg B4 Clicar


         27 Kiosco Roca B4 Clicar


         28 La Cuisine C4 Clicar


         29 La Marmita C3 Clicar


         30 La Mesita Grande C4 Clicar


         31 Lomit’s B3 Clicar


         32 Los Inmigrantes D3 Clicar


         33 Mercado Municipal B5 Clicar


         34 Okusa C3 Clicar


         35 Pachamama C3 Clicar


         36 Remezón A5 Clicar


         37 Secreto de la Patagonia D2 Clicar


         38 Sotito’s B5 Clicar


         39 Unimarc C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         40 Jekus C4 Clicar


         41 Klub C3 Clicar


         La Taberna (véase 2) Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FD_Country_Blue.gif] Ocio


         42 Cine Estrella C3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         43 The Art Corner B5 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      La plaza Muñoz Gamero, llamada también Plaza de Armas, es el centro de la ciudad. Los nombres de las calles cambian a cada lado de la plaza, desde la que se despliegan en abanico las arterias con los edificios históricos, restaurantes y alojamientos. Las avenidas España y Bulnes conducen al norte de la ciudad; la segunda da acceso a la gran extensión de tiendas libres de impuestos de la zona franca.


      Plaza Muñoz Gamero PLAZALeyenda


      Una plaza bordeada de coníferas magníficas y mansiones opulentas. La Casa Braun-Menéndez (tel. 061-224-1489; entrada 1000 CLP; 10.30-13.00 y 17.00-20.30 ma-vi, 10.30-13.00 y 20.00-22.00 sa, 11.00-14.00 do), frente al lado norte de la plaza, es la sede del Club de la Unión, que utiliza además la taberna de la planta baja (abierta al público). Cerca, el monumento que conmemora el 400 aniversario de la expedición de Magallanes fue donado por el magnate de la lana José Menéndez en 1920. Al este está la Antigua Sociedad Menéndez Behety, que hoy alberga las instalaciones de Turismo Comapa. La catedral está al oeste.


      Museo Regional de Magallanes MUSEOLeyenda


      (Museo Regional Braun-Menéndez; tel. 061-224-4216; www.museodemagallanes.cl; Magallanes 949; entrada 1000 CLP; 10.30-17.00 mi-lu, cierra 14.00 may-dic) Esta opulenta mansión es testimonio del poder y la riqueza de los ganaderos laneros a finales del s. XIX. En su interior alberga un museo histórico de la región y el exquisito mobiliario modernista francés original de la familia, desde suelos de madera de complicados diseños hasta jarrones chinos. Abajo, en las antiguas dependencias del servicio, hay un café, ideal para tomar un pisco sour rodeado de todo este esplendor.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cementerio Municipal CEMENTERIOLeyenda


      (entrada principal Av. Bulnes 949; 7.30-20.00) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Uno de los cementerios más fascinantes de Sudamérica, con humildes tumbas de emigrantes y mausoleos suntuosos como el del magnate lanero José Menéndez, una reproducción a escala del monumento a Víctor Manuel en Roma, según Bruce Chatwin. En la entrada principal se expone un plano.


      Está a 15 min andando desde la plaza. También se puede tomar cualquier taxi colectivo enfrente del Museo Regional de Magallanes.


      Museo Naval y Marítimo MUSEOLeyenda


      (tel. 061-220-5479; www.museonaval.cl; Pedro Montt 981; adultos/niños 1200/600 CLP; 9.30-12.30 y 14.00-17.00 ma-sa) Entre sus muestras históricas se cuenta un relato muy interesante de la misión chilena que rescató a la tripulación de Ernest Shackleton de la Antártica. La exposición más imaginativa es la réplica de un barco completo, con puente, mapas, cartas navales y sala de radio.


      Museo Regional Salesiano MUSEOLeyenda


      (tel. 061-222-1001; Av. Bulnes 336; adultos/menores 12 años 2500/200 CLP; 10.00-12.30 y 15.00-18.00 ma-do) Fundado por el salesiano Maggiorino Borgatello, alberga objetos de gran interés etnográfico sobre los yaganes (o yámanas), los tehuelches y los selknam (u onas), recopilados por los misioneros salesianos, que fueron los principales evangelizadores de la región.


      Instituto de la Patagonia MUSEO


      (Av. Bulnes 01890) La época de los pioneros revive en el Museo del Recuerdo del Instituto de la Patagonia (tel. 061-220-7056; www.umag.cl; entrada 2500 CLP; 8.30-11.00 y 14.30-18.00 lu-vi), integrado en la Universidad de Magallanes. En su interior se exhibe una colección de la antigua maquinaria industrial y agrícola, una casa y un cobertizo de esquilar típicos de los pioneros, y un carro de pastores con ruedas de madera. La biblioteca tiene mapas y publicaciones históricas y científicas. Los taxis colectivos que van a la zona franca paran también aquí.


      Reserva Forestal Magallanes PARQUE


      (horas de sol) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Fantásticas excursiones a pie y en bicicleta de montaña por bosques de lengas y coigües, a 8 km del Punta Arenas.


      
        UNA EXPOSICIÓN NOCIVA


        A mediados de la década de 1980, los científicos británicos destinados en la Estación Halley, en la Antártida, se percataron de que su medidor de ozono parecía haberse estropeado; los niveles eran mucho más bajos que los registrados con anterioridad. Por desgracia, no era el medidor el que iba mal, sino el propio ozono; sobre la Antártida, sus niveles en primavera habían descendido por debajo de lo normal.


        Poco después aislaron al culpable: los clorofluorocarburos (CFC), gases artificiales utilizados en aerosoles, refrigeración, aire acondicionado, disolventes industriales, inhaladores para asmáticos y extintores de incendios. En general, estos gases son inocuos, pero en la primavera antártica la combinación de temperaturas muy frías y el regreso de la luz del sol a la región polar provocan que los CFC devoren rápidamente el ozono de la estratosfera. Conforme avanza la primavera, las temperaturas antárticas empiezan a elevarse y el ozono comienza a recuperarse, pero vuelve a reducirse cuando llega la primavera siguiente.


        El ozono protege de las radiaciones ultravioletas, que provocan quemaduras y cáncer de piel, entre otros males. El agujero en la capa de ozono ha ejercido más impacto en el sur de la Patagonia que en cualquier otra zona habitada del planeta, sobre todo en primavera. Los visitantes, y en particular los niños, deben llevar sombreros de ala ancha y gafas de sol, y aplicarse protector solar.


        El Protocolo de Montreal de 1987 prohibió los CFC, y los niveles de ozono en la Antártida están empezando a recuperarse, pero deberán transcurrir otro par de décadas para volver a la normalidad. Lamentablemente, muchos de los gases que se usan hoy en sustitución de los CFC son de efecto invernadero, lo que contribuye al calentamiento del planeta.


        Jocelyn Turnbull, atmosferóloga

      


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Entre las actividades que ocupan todo el día se cuentan circuitos a la pingüinera del Seno Otway; véase p.Clicar), 48 km al norte. Las excursiones (desde 15 000 CLP) salen a diario a las 16.00, de octubre a finales de marzo, si el tiempo lo permite.


      Las visitas a los primeros asentamientos (Fuerte Bulnes y Puerto del Hambre) salen a las 10.00 (entrada 12 000 CLP). Ambos circuitos pueden hacerse en un mismo día; si se comparte un automóvil y no se siguen los horarios de las visitas organizadas, es posible evitar los grupos de turistas. En muchos alojamientos reservan la excursión o la organizan ellos mismos.


      Hay muchas excursiones a Torres del Paine desde Punta Arenas, pero la distancia es algo excesiva y resulta más cómodo ir desde Puerto Natales.


      Si se tiene tiempo, una opción más espectacular son las colonias de pingüinos de Magallanes que hay en el Monumento Natural Los Pingüinos (p.Clicar), en la isla Magdalena. Los circuitos de 5 horas en ferri (adultos/niños 30 000/15 000 CLP) pasan 1 hora en la isla y zarpan del puerto los martes, jueves y sábados (dic-finales feb). Conviene confirmar los horarios con anticipación. Las reservas pueden hacerse en Turismo Comapa (tel. 061-220-0200; www.comapa.com; Magallanes 990). Hay que llevar la comida.


      También se organizan excursiones a destinos como el Parque Nacional Pali Aike.


      Kayak Agua Fresca KAYAK


      (tel. móvil 9655-5073; www.kayakaguafresca.com; circuito medio día 50 000 CLP) En esos días raros de Punta Arenas en que el viento es suave y el mar un plato, la práctica del kayak marino puede ser espectacular. La agencia no tiene oficina; véase la información en su web.


      Solo Expediciones CIRCUITOLeyenda


      (tel. 061-271-0219; http://soloexpediciones.com; Nogueira 1255) Ofrece un circuito para ver los pingüinos de la isla Magdalena en embarcaciones semirrígidas (en otros circuitos se toma el ferri); también tienen previstas excursiones de un día para avistar ballenas en el Parque Marino Francisco Coloane.


      Turismo Aonikenk CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 061-222-8616; www.aonikenk.com; Magallanes 570) Caminatas en el cabo Froward, visitas a la colonia de pingüinos reales de Tierra del Fuego y expediciones abiertas más baratas para gente con experiencia. También tiene información sobre la Estancia Yendegaia.


      Turismo Laguna Azul OBSERVACIÓN DE AVESLeyenda


      (tel. 061-222-5200; www.turismolagunaazul.com; Magallanes 1011; circuito 48 000 CLP) Organiza una excursión larga con salida antes de las 8.00 y regreso a las 21.00 para ver a los pingüinos reales de Tierra del Fuego (buena parte del tiempo se invierte en llegar). No hay guía ni almuerzo (hay que llevarlos), y la entrada a la Reserva Onaisin, de propiedad privada, se paga aparte (12 000 CLP).


      Turismo Pali Aike CIRCUITOS GUIADOS


      (tel. 061-261-5750) Recomendada.


      Whale Sound OBSERVACIÓN DE BALLENASLeyenda


      (tel. 061-222-1076; www.whalesound.com; Lautaro Navarro 1163; 3 días y 2 noches 1500 US$/persona; nov-abr) Apoya la investigación científica con expediciones al remoto Parque Marítimo Francisco Coloane; el alojamiento es en domos geodésicos y en la Hostería Faro San Isidro.


      Patagonia Backroads CIRCUITO MOTOCICLETA


      (tel. 061-222-1111, móvil 8393-6013) Para los que sueñan con el viaje descrito en los Diarios de motocicleta del Che, Aníbal Vickacka organiza circuitos de 10 días en una BMW de motocross (o en todoterreno) por la Patagonia.


      
        
          INDISPENSABLE

        


        
          COLONIAS DE PINGÜINOS


          No hace falta ir caminando hasta la Antártida para ver estos animales tan divertidos. Hay dos colonias importantes de pingüinos de Magallanes cerca de Punta Arenas. Si se le puede dedicar un día, se aconseja la más grande (60 000 parejas reproductoras) e interesante de las dos: el Monumento Natural Los Pingüinos en la isla Magdalena del estrecho de Magallanes, adonde solo se llega en barco.


          De más fácil acceso es el seno Otway (entrada 6000 CLP, peaje 1000 CLP; 8.00-18.30), con unas 6000 parejas reproductoras, más o menos 1 hora al noroeste de la ciudad. Los circuitos que van al seno Otway suelen salir por la tarde, aunque para tomar fotografías es mejor ir por la mañana, pues más tarde los pájaros suelen estar a contraluz. Se puede ir en vehículo particular o en una excursión. En el primer caso, se deberá estar atento cuando se vaya hacia el norte por la ruta 9 (RN 9), pues es fácil pasarse el cartel del desvío a la pingüinera. Está cerca del aeropuerto.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Solsticio de invierno CULTURAL


      La noche más larga del año se celebra el 21 de junio.


      Carnaval de Invierno CULTURAL


      A finales de julio: fuegos artificiales, desfiles y alegría.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      En el circuito de los barcos de crucero, Punta Arenas cuenta con un sinfín de hoteles, pero pocos son baratos. Los extranjeros no están obligados a abonar el 18% de IVA si pagan en efectivo con dólares de EE UU o tarjeta de crédito. En la temporada baja (med abr-med oct) las tarifas descienden mucho. El desayuno está incluido en el precio.


      Hospedaje Magallanes B&B $Leyenda


      (tel. 061-222-8616; www.aonikenk.com; Magallanes 570; dc/d con baño compartido 14 000/34 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una opción estupenda y barata gestionada por una pareja germano-chilena que también son guías de Torres del Paine y tienen una agencia de viajes. Cuenta con pocas habitaciones, muy tranquilas, y cenas o parrilladas comunitarias frecuentes. El desayuno incluye pan integral y un café fuerte.


      Hostal Fitz Roy PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 061-224-0430; www.hostalfitzroy.com; Navarro 850; d 30 000 CLP, cabaña 5 personas 35 000 CLP, dc/d sin baño 10 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Esta casa de campo en plena ciudad ofrece habitaciones laberínticas a buen precio y una sala de estar tan anticuada como apetecible para enfrascarse en un libro o una carta náutica. Las habitaciones tienen teléfono y TV.


      Hostal Bustamante HOTEL $Leyenda


      (tel. 061-222-2774; www.hostalbustamante.cl; Jorge Montt 847; i/d 25 000/30 000 CLP) Casa de madera con un salón de desayunos y habitaciones dobles sencillas con televisión por cable y un pequeño baño, en muchos casos con duchas flamantes.


      Hostel Keoken PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 061-224-4086; www.hostelkeoken.cl; Magallanes 209; i/d con baño compartido 20 000/28 000 CLP, i/d 30 000/38 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Muy popular entre los mochileros: camas confortables y repostería casera para desayunar. El centro queda a pocos pasos.


      Hostal Independencia PENSIÓN $


      (tel. 061-222-7572; www.hostalindependencia.cl; Av. Independencia 374; parcelas/dc 2000/7000 CLP/persona; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Alojamiento para mochileros, con precios bajos y la camaradería de rigor. A pesar del caos, las habitaciones están bastante limpias y los huéspedes pueden usar la cocina, acampar y alquilar bicicletas.


      Al Fin del Mundo ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 061-271-0185; www.alfindelmundo.hostel.com; O’Higgins 1026; dc/i/d sin baño 10 000/15 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Ocupa la 2ª y 3ª planta de un edificio céntrico. Todas sus alegres habitaciones comparten cuartos de baño con duchas de agua caliente. Los huéspedes disponen de una cocina amplia, sala de estar con un TV grande, mesa de billar y biblioteca de DVD. Alquila bicicletas (1000 CLP/h).


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Ilaia Hotel HOTEL-BOUTIQUE $$Leyenda


      (tel. 061-272-3100; www.ilaia.cl; Carrera Pinto 351; i/d/tr desde 100/132/184 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Alegre, moderno y con un cálido ambiente familiar. Las habitaciones son sencillas y limpias, y un increíble estudio acristalado se asoma al fiordo. Se ofrecen sesiones de yoga y desayunos sustanciosos con pan chapati, mermelada casera, yogur, etc. Pero no se verá ni un solo TV.


      Hotel Patagonia HOTEL $$Leyenda


      (tel. 061-222-7243; www.patagoniabb.cl; Av. España 1048; i/d/2 camas 30 000/40 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) De categoría media, con habitaciones de estilo sencillo con ropa de cama blanca y tersa. El servicio resulta algo seco. Se accede por una larga entrada detrás del edificio principal.


      Hotel Plaza HOTEL $$Leyenda


      (tel. 061-224-1300; www.hotelplaza.cl; Nogueira 1116; i/d 105/130 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Mansión rehabilitada, con techos abovedados, vistas a la plaza y fotografías históricas en las paredes. El servicio es profesional y el emplazamiento, inmejorable.


      Hostal La Estancia PENSIÓN $$Leyenda


      (tel. 061-224-9130; www.estancia.cl; O’Higgins 765; d 48 000 CLP, dc/i/d sin baño 12 500/20 000/38 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Casa antigua del centro con habitaciones grandes, techos abovedados y pulcros baños compartidos. Los propietarios, Alex y Carmen, ayudan a organizar las excursiones. Intercambio de libros, cocina para huéspedes, lavandería y guardaequipajes.


      Hotel Dreams del Estrecho HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (tel. gratuito 600-626-0000; www.mundodreams.com/detalle/dreams-punta-arenas; O’Higgins 1235; d/ste 169/201 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) A orillas del mar. El entorno es rutilante, con habitaciones amplias y lujosas; pero lo que causa sensación es la piscina, que parece fundirse con el océano. Con spa, casino y un restaurante de postín.


      Hotel Cabo De Hornos HOTEL DE NEGOCIOS $$$Leyenda


      (tel. 061-224-2134; www.hoteles-australis.com; Plaza Muñoz Gamero 1025; d/tr 240/300 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este bonito hotel de negocios ofrece un interior moderno, habitaciones tranquilas y luminosas y unas vistas de primera. Buen servicio y un elegante bar ideal para tomar algo antes de dormir. También su restaurante tiene buena prensa.
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      El pescado y el marisco son exquisitos: se aconsejan las centollas (jul-nov) y los erizos (nov-jul).


      Café Almacén Tapiz CAFÉ $Leyenda


      (tel. móvil 8730-3481; www.cafetapiz.cl; Roca 912; platos ppales. 5000 CLP; 9.00-21.30; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Cubierto de tablillas de alerce, es un sitio animado para tomar un café. Además de unas tartas maravillosas, hay ensaladas y sándwiches de pan de pita con queso de cabra, carne o verduras asadas.


      Mercado Municipal MERCADO $Leyenda


      (21 de Mayo 1465; 8.00-15.00) Mercado de abastos con cocinerías (casas de comidas) baratas en la 2ª planta: magnífico para platos económicos de pescado y marisco.


      La Mesita Grande PIZZERÍA $Leyenda


      (tel. 061-224-4312; O’Higgins 1001; platos ppales. 3000-6000 CLP; 12.00-23.30) Moderna y con ladrillo visto, sirve pizzas finas y crujientes con coberturas de cultivo ecológico, pintas de cerveza local y helado casero. La original está en Puerto Natales.


      Kiosco Roca TENTEMPIÉS $Leyenda


      (Roca 875; tentempiés 500 CLP; 7.00-19.00 lu-vi, 8.00-13.00 sa) Una parada ineludible, con puntarenenses esperando por los taburetes de la barra, donde solo se sirven sándwiches de chorizo, de queso o de las dos cosas, que se recomienda acompañar con un batido de plátano.


      Los Inmigrantes CAFÉ $Leyenda


      (tel. 061-222-2205; www.inmigrante.cl; Quillota 559; platos ppales. 5000 CLP; 12.00-20.00) En el histórico barrio croata, sirve tartas en un salón lleno de interesantes recuerdos de los inmigrantes dálmatas.


      Lomit’s DINER $Leyenda


      (Menéndez 722; platos ppales. 4000 CLP; 22.00-2.30) La versión chilena de un diner estadounidense es este café donde los cocineros voltean jugosas hamburguesas en una parrilla central. Raciones generosas pero servicio lento.


      Fuente Hamburg CHILENA $Leyenda


      (tel. 061-224-5375; Errázurriz 856; platos ppales. 2500-6000 CLP; 10.30-20.30 lu-vi, hasta 15.00 sa) Taburetes relucientes alrededor de una gran parrilla donde chisporrotean bocados deliciosos. El churrasco con tomates y judías verdes, servido con mayonesa y panecillos recién hechos, es delicioso.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Marmita CHILENA $$Leyenda


      (tel. 061-222-2056; www.marmitamaga.cl; Plaza Sampaio 678; platos ppales. 6000-12 000 CLP; 12.30-15.00 y 18.30-23.30 lu-sa; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Bistró clásico y muy popular por su ambiente distendido y sabrosa comida. Además de ensaladas frescas y pan caliente, los platos sustanciosos como las cazuelas o los pescados y mariscos evocan la cocina de las abuelas chilenas. Buenas opciones vegetarianas y comida para llevar.


      Damiana Elena CHILENA $$Leyenda


      (tel. móvil 6122-2818; Magallanes 341; platos ppales. 7000-10 000 CLP; 19.00-23.00 lu-sa) Fino restaurante en una casa antigua y romántica de un barrio residencial, fuera de las rutas habituales. En general, el desvío vale la pena.


      La Cuisine FRANCESA $$Leyenda


      (tel. 061-222-8641; O’Higgins 1037; platos ppales. 8000-9000 CLP) Si apetecen verduras, este restaurante francés es una buena elección. Los platos de pescado y marisco se acompañan con verduras salteadas, ensalada o ratatouille. Además se ofrece paté casero y el vino por copas sale barato.


      Okusa CHILENA $$Leyenda


      (O’Higgins esq. Av. Colón; platos ppales. 6500-9000 CLP; 12.00-15.00 y 19.00-24.00 lu-sa, hasta 16.00 do) En esta casa bonita, antigua y laberíntica se sirve comida contundente, como grandes raciones de salmón, cordero y cazuelas. El servicio puede ser negligente.


      Remezón GOURMET $$$Leyenda


      (tel. 061-224-1029; 21 de Mayo 1469; platos ppales. 5000-15 000 CLP; comida y cena) Restaurante innovador de ambiente hogareño. La sopa de ajo con caldo de res es un buen entrante aunque se comparta. Los platos de caza son la especialidad de la casa, pero no hay que perderse la delicada merluza negra, servida con chupe (guiso) de espinaca.


      Sotito’s PESCADO $$$Leyenda


      (tel. 061-224-3565; O’Higgins 1138; platos ppales. 7000-15 000 CLP; 12.00-15.00 y 19.00-23.00 lu-sa, hasta 16.00 do) Esta marisquería, frecuentada por puntarenenses con dinero y cruceristas ávidos de darse un festín de centolla, es toda una institución. Su cocina no defrauda. En la planta alta se ofrece una carta más amplia y barata que incluye pastas (desde 5000 CLP).


      Secreto de la Patagonia TIENDA DE ALIMENTACIÓNLeyenda


      (Sarmiento 1029) Chocolates, queso de cabra y carnes secas de elaboración local, ideales para regalar o comérselos en el parque.


      Unimarc SUPERMERCADOLeyenda


      (Bories 647) Supermercado grande y bien provisto.


      Pachamama TIENDA DE ALIMENTACIÓNLeyenda


      (tel. 061-222-6171; Magallanes 619A) Frutos secos a granel y productos ecológicos.
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      La Taberna BARLeyenda


      (Casa Braun-Menéndez, Plaza Muñoz Gamero; 19.00-2.00 lu-vi, hasta 3.00 sa y do) En una refinada mansión, este elegante y oscuro bar subterráneo con acogedores rincones que recuerdan un barco de épocas pasadas es un clásico club de caballeros. Por la noche el humo de los puros llena los salones, pero se aconseja probar su pisco sour.


      Jekus PUBLeyenda


      (O’Higgins 1021; 18.00-3.00) Este restaurante también es un punto de reunión muy concurrido para tomar copas, con happy hour, karaoke y fútbol en la TV.


      Klub CLUBLeyenda


      (tel. móvil 9435-8247; http://klubpuntaarenas.blogspot.com; Bories 655; entrada incl. 1 bebida gratis 3000 CLP) Las antorchas tiki calientan esta discoteca, la más meridional del mundo, donde, con suerte, se puede escuchar rock en directo.
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      Cine Estrella CINELeyenda


      (Mejicana 777) Películas de estreno.
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      The Art Corner ARTE Y ARTESANÍALeyenda


      (tel. móvil 8904-5392; Errázuriz 910, 2º piso) Taller y tienda de la artista local Andrea Araneda. Magnífico para comprar regalos imaginativos, como artesanía, maravillosas prendas de lana y pinturas sobre temas magallánicos.


      Zona Franca CENTRO COMERCIAL


      (Zofri; km 3,5 Norte Zona Franca Punta Arenas; lu-sa) Se trata de un gran conjunto de tiendas libres de impuestos, especializadas en productos electrónicos, ropa, accesorios informáticos o equipo fotográfico. Los colectivos van y vienen desde el centro por la avenida Bulnes durante todo el día.
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      Las agencias de viajes del centro, a lo largo de Roca y Lautaro Navarro, cambian efectivo y cheques de viaje. Abren entre semana y los sábados, y algunas de ellas también los domingos por la mañana. En el centro abundan los bancos con cajero automático. Sernatur tiene un listado de médicos recomendados.


      Conaf (tel. 061-223-0681; Bulnes 0309; 9.00-17.00 lu-vi) Con información sobre los parques nacionales de los alrededores.


      Hospital Regional (tel. 061-220-5000; Arauco esq. Angamos)


      Quiosco de información turística (tel. 061-220-0610; Plaza Muñoz Gamero; 8.00-19.00 lu-sa, 9.00-19.00 do dic-feb) En el lado sur de la plaza.


      Policía (tel. 061-224-1714; Errázuriz 977)


      Oficina de correos (Bories 911) Una cuadra al norte de la plaza Muñoz Gamero.


      Sernatur (tel. 061-224-1330; www.sernatur.cl; Navarro 999; 8.30-20.00 lu-vi, 10.00-18.00 sa-do) Personal atento y bien informado; listados de alojamiento y transporte. Horario reducido en temporada baja.
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      Las oficinas de turismo distribuyen un folleto muy útil, con información detallada de los medios de transporte disponibles.


      AVIÓN


      El aeropuerto de Punta Arenas (PUQ) queda 21 km al norte del centro. DAP ofrece circuitos por la Antártida (día completo 5500 US$), vuelos chárter sobre el cabo de Hornos y a otros destinos de la Patagonia, como Ushuaia y El Calafate.


      LanChile (tel. 061-224-1100; www.lan.com; Bories 884) Vuela varias veces al día a Santiago (162 000 CLP ida y vuelta) con escala en Puerto Montt (153 000 CLP) y los sábados a las islas Malvinas (530 000 CLP ida y vuelta).


      Sky Airline (tel. 061-271-0645; www.skyairline.cl; Roca 935) vuela a diario entre Santiago y Punta Arenas, con una escala en Puerto Montt o en Concepción.


      Aerovías DAP (tel. 061-261-6100; www.aerovias-dap.cl; O’Higgins 891) Desde noviembre hasta marzo, vuela a Porvenir (55 000 CLP ida y vuelta) de lunes a sábados varias veces al día y a Puerto Williams (143 000 CLP ida y vuelta) de lunes a sábados a las 10.00. El equipaje está limitado a 10 kg por persona.


      BARCO


      Transbordador Austral Broom (tel. 061-258-0089; www.tabsa.cl) Opera con tres ferris a Tierra del Fuego desde el muelle de ferris de Tres Puentes. El ferri para automóviles/pasajeros a/desde Porvenir (6200/39 800 CLP por persona/vehículo, 2½-4 h) suele zarpar a las 9.00, con algunas salidas por la tarde; los horarios pueden consultarse en línea. Desde Punta Arenas, es más rápida la travesía por Primera Angostura (1600/13 900 CLP por persona/vehículo, 20 min), al noreste de Punta Arenas, en un barco que zarpa cada 90 min de 8.30 a 23.45.


      Broom zarpa rumbo a Puerto Williams (butaca/litera 98 000/137 000 CLP incluidas comidas, 30 h), en la isla Navarino, tres o cuatro veces por mes solo los jueves, con regreso los sábados.


      Cruceros Australis (tel. in Santiago 02-442-3110; www.australis.com; sep-may) Cruceros de lujo de cuatro y cinco días a Ushuaia. Turismo Comapa tramita las reservas locales.


      AUTOBÚS


      Los autobuses salen de las oficinas de las compañías, la mayoría cerca de la avenida Colón. Se aconseja comprar los billetes varias horas (o días) antes. La Central de Pasajeros (tel. 061-224-5811; Magallanes esq. Av. Colón) es lo más parecido a una oficina central de reservas.


      Destinos diarios y compañías:
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      Bus Sur (tel. 061-261-4224; www.bus-sur.cl; Av. Colón 842) Puerto Natales.


      Buses Fernández/Buses Pingüino (tel. 061-224-2313; www.busesfernandez.com; Sanhueza 745) Puerto Natales y Río Gallegos.


      Buses Ghisoni (tel. 061-224-0646; www.busesbarria.cl; Av. España 264) Autobuses cómodos a Río Gallegos y Ushuaia.


      Buses Pacheco (tel. 061-224-2174; www.busespacheco.com; Av. Colón 900) Puerto Natales, Río Gallegos y Ushuaia.


      Tecni-Austral (tel. 061-222-2078; Navarro 975) Río Grande.


      Cruz del Sur (tel. 061-222-7970; www.busescruzdelsur.cl; Sanhueza 745) Puerto Montt, Osorno y Chiloé.
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      A/DESDE EL AEROPUERTO


      Los autobuses salen directamente del aeropuerto hacia Puerto Natales. Transfer Austral (tel. 061-272-3358; www.transferaustral.com) ofrece servicios de puerta a puerta (3000 CLP) a/desde la ciudad en coincidencia con los vuelos. Buses Fernández tiene una línea regular de traslado al aeropuerto (3000 CLP).


      AUTOBÚS Y TAXI COLECTIVO


      Los taxis colectivos, con rutas numeradas, salen algo más caros que los autobuses (unos 400 CLP, más a última hora de la noche y los domingos), pero son más cómodos y rápidos.


      AUTOMÓVIL


      El automóvil es un buen medio para recorrer Torres del Paine, pero sale muy caro alquilarlo en Chile porque al cruzar la frontera argentina hay que pagar el seguro internacional obligatorio. Si se viaja a El Calafate, es mejor alquilar el vehículo en Argentina.


      Punta Arenas tiene las tarifas de alquiler más económicas de la Patagonia chilena y las agencias locales suelen dar mejor servicio. La recomendada Adel Rent a Car/Localiza (tel. 061-222-4819; www.adelrentacar.cl; Pedro Montt 962) ofrece servicio esmerado, tarifas competitivas, recogida en el aeropuerto e información útil para viajar. Otras agencias son Hertz (tel. 061-224-8742; O’Higgins 987) y Lubag (tel. 061-271-0484; Magallanes 970).


      Alrededores de Punta Arenas


      Monumentos Históricos Nacionales Puerto Hambre y Fuerte Bulnes


      Dos monumentos nacionales integran el Parque del Estrecho de Magallanes (Parque Historia Patagonia; tel. 061-272-3195; www.phipa.cl; km 56 Sur; entrada 12 000 CLP; 9.30-18.30). Fundada en 1584 por Pedro Sarmiento de Gamboa, Ciudad del Rey don Felipe fue uno de los asentamientos españoles en América del Sur más desafortunados y de vida más efímera. Sus habitantes lucharon heroicamente contra los elementos hasta morir de inanición en el lugar que hoy se conoce como Puerto del Hambre.


      En mayo de 1843, el presidente chileno Manuel Bulnes envió a Magallanes la goleta Ancud, con una tripulación de chilotes y capitaneada por John Williams, un antiguo oficial de la marina británica, para ocupar esta zona del sur, entonces con una escasa población formada solo por indígenas. Cuatro meses después, el 21 de septiembre, cuando la Ancud llegó a Puerto del Hambre, Williams declaró la zona territorio chileno y estableció el campamento en lo alto de una colina, a la que llamó Fuerte Bulnes. Como era un lugar muy expuesto, sin agua potable y con pastos de poca calidad, enseguida lo abandonó y se llevó su colonia al norte, a una zona más abrigada, que los colonos llamaron Sandy Point pero los tehuelches conocían como Lacolet.


      Aquí hay senderos, un centro de visitantes y miradores, y están construyendo un museo nuevo y un café. Una carretera asfaltada va 60 km hacia el sur, de Punta Arenas al fuerte restaurado. No hay transporte público, pero varias agencias organizan excursiones de medio día a Fuerte Bulnes y Puerto del Hambre.


      Cabo Froward


      El punto situado más al sur del continente, el cabo Froward, se halla 90 km al sur de Punta Arenas, y se llega a él tras una excursión de dos días que atraviesa riscos azotados por el viento. Una vez allí, una colina de 365 m lleva hasta una enorme cruz, erigida originalmente por monseñor José Fagnano en 1913, aunque la actual se colocó en 1987 con motivo de la visita del papa Juan Pablo II. Se puede acampar a lo largo de la ruta; las excursiones guiadas se contratan en cualquiera de las agencias de Punta Arenas o en Erratic Rock, en Puerto Natales.


      Unos 15 km antes de llegar al cabo Froward se halla el faro San Isidro, situado cerca de la base del monte Tarn (830 m). Esta escarpada zona alberga una prolífica población de aves y es muy recomendable para el senderismo. También es el punto de partida de las excursiones de avistamiento de ballenas jorobadas a la isla de Carlos III, en el Parque Marino Francisco Coloane, el primero de esta clase que se creó en Chile. Las ballenas jorobadas y los rorcuales aliblancos se alimentan en esta zona entre diciembre y mayo. Se ofrecen paquetes de alojamiento en la Hostería Faro San Isidro (tel. móvil 9349-3862, 9640-7968; www.hosteriafarosanisidro.cl; d 40 000 CLP/persona; 2 días 215 000 CLP/persona; oct-abr) que incluyen transporte desde Punta Arenas y actividades como kayak y excursionismo.


      Parque Nacional Pali Aike


      Estepa volcánica escarpada y salpicada de cráteres, cuevas y formaciones rocosas, Pali Aike significa ‘tierra del diablo’ en tehuelche. Este desolado paisaje es un parque de 50 km2 (www.conaf.cl/parques/parque-nacional-pali-aike; adultos/menores 12 años 1000 CLP /gratis) lindante con la frontera argentina. Las rocas de lava son rojas, amarillas o verdes grisáceas, según su composición mineral. En cuanto a la fauna, abundan los guanacos, los ñandúes, los zorros colorados y los armadillos. En la década de 1930, las excavaciones lideradas por Junius Bird en la cueva de Pali Aike, de 17 m de profundidad, extrajeron los primeros restos asociados con animales extinguidos del Nuevo Mundo como el milodón y el caballo nativo Onohippidium.


      El parque tiene varias rutas, incluida una de 1,7 km que atraviesa los áridos lechos de lava del Escorial del Diablo hasta el impresionante cráter Morada del Diablo; conviene llevar calzado resistente para evitar heridas en los pies. Hay cientos de cráteres, algunos altísimos. El sendero de 9 km que va de la cueva Pali Aike a la laguna Ana enlaza con otro más corto que lleva a la carretera principal, a 5 km de la entrada del parque.


      La reserva se emplaza 200 km al noreste de Punta Arenas; se llega por la Rn 9, se sigue por la Ch 255 y después, por una carretera secundaria de grava que sale de la cooperativa Villa O’Higgins, 11 km al norte de la estancia Kimiri Aike. También hay un acceso desde el paso fronterizo chileno de Monte Aymond. No hay transporte público, pero las agencias de viajes de Punta Arenas ofrecen excursiones de un día.


      ÚLTIMA ESPERANZA


      Tanto el nombre como su remota ubicación evocan pensamientos románticos. Las tormentas azotan las vastas extensiones de tierra y el paisaje es excelso; no en vano, cerca se halla el Parque Nacional Torres del Paine y buena parte de los hielos continentales de la Patagonia meridional. Aunque a veces se la asocia a la vecina Magallanes, Última Esperanza es una provincia independiente. Puede ser un lugar algo difícil de atravesar en invierno, aunque ya no está tan aislada como antaño. De hecho, el boom turístico le ha restado algo del encanto rústico, pese a lo cual sigue teniendo interés para cualquier visitante.


      Puerto Natales


      TEL. 061 / 18 000 HAB.


      Antaño fue un modesto puerto de pescadores en el seno de Última Esperanza, pero hoy Puerto Natales se ha convertido en la meca de los excursionistas. Su condición de puerta de entrada al Parque Nacional Torres del Paine la ha modernizado y despertado el frenesí comercial del pueblo: las cervezas artesanales y catas de vinos son cada vez más frecuentes en lo que antes eran sencillos cafés, y las tiendas de equipo para senderismo han reemplazado a los vendedores de hilo. La población vive del turismo que, lejos de cesar, se acrecienta cada minuto. Mientras que algunas zonas se ajustan más al gusto internacional, el encanto tradicional sigue estando presente en las casas de aluminio ondulado de Natales y en sus acogedores alojamientos tradicionales. Pese a todo, ni el flujo casi constante de visitantes en verano ha conseguido alterar el paso tranquilo de la vida patagona.


      Puerto Natales se halla en las costas del seno Última Esperanza, 250 km al noroeste de Punta Arenas por la ruta 9, y ofrece algunas vistas impresionantes de las montañas. Es la capital de la provincia de Última Esperanza y la estación término más meridional de la travesía en ferri por los fiordos chilenos.
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      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Museo Histórico MUSEOLeyenda


      (tel. 061-241-1263; Bulnes 28; entrada 1000 CLP; 8.00-19.00 lu-vi, 10.00-13.00 y 15.00-19.00 sa y do) Un curso intensivo de historia local con piezas arqueológicas, una canoa tehuelche y fotografías antiguas.


      Mirador Dorotea SENDERO


      (entrada 5000 CLP) Una caminata de un día por un bosque de lengas en terrenos privados hasta contemplar unas vistas espléndidas de Puerto Natales y el valle glaciar. A menos de 10 km de Natales. Dorotea es el gran afloramiento rocoso junto a la ruta 9.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Turismo Fiordo Eberhard CIRCUITO DE AVENTURAS


      (Estancia Puerto Consuelo; tel. móvil 9380-1080; www.fiordoeberhard.com; km 23 Norte; paseo a caballo 2 h 28 000 CLP) Entre fiordos y montañas, ofrece paseos a caballo y kayak.


      Pingo Salvaje PASEOS A CABALLO


      (tel. móvil 6236-0371; www.pingosalvaje.com; Estancia Laguna Sofia; paseo a caballo 3 h 33 000 CLP; oct-abr) Esta preciosa estancia ofrece paseos a caballo y avistamiento de cóndores. Se puede dormir en una cómoda cabaña compartida o en un camping (4000 CLP/persona) en un soto equipado con parrillas, mesas y duchas con agua caliente. Está a 30 km de Puerto Natales; el transporte cuesta 10 000 CLP/persona.


      Mandala Andino SPALeyenda


      (tel. móvil 9930-2997; mandalaandino@yahoo.com; Bulnes 301; masajes desde 18 000 CLP; 10.00-22.00 nov-mar) Centro recomendado de belleza y salud con masajes, bañeras y tratamientos diversos; también vende interesantes artículos de regalo y artesanía de la zona.


      Patagom Lila YOGALeyenda


      (tel. móvil 6140-7857; www.yogapatagomlila.com; Galvarino 345) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Susanne da clases de yoga en una casa del centro y en un espectacular domo geodésico con vistas al seno Última Esperanza donde también ofrece cursos de permacultura, retiros para practicar yoga y masajes thai y con cuencos tibetanos. Además, Susanne ha llevado terapias alternativas a la comunidad navalina.


      Encuentro Gourmet CLASES DE COCINALeyenda


      (tel. móvil 6720-3725; reservas@encuentrogourmet.com; Bories 349; 25 000 CLP; 10.30 o 19.30) Una francesa enseña a preparar platos chilenos de toda la vida, como estofado de cordero o chupe de centolla; se incluye almuerzo o cena en grupo.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Antares/Big Foot Patagonia CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 061-241-4611; www.antarespatagonia.com; Pedro Montt 161) Especializada en Torres del Paine, facilita permisos de escalada y organiza excursiones personalizadas; además posee la concesión para realizar actividades en el lago Grey, como caminatas en el glaciar y excursiones de kayak.


      Baqueano Zamora PASEOS A CABALLOLeyenda


      (tel. 061-261-3530; www.baqueanozamora.cl; Baquedano 534) Excursiones a caballo y observación de caballos salvajes en Torres del Paine. Agencia recomendada.


      Chile Nativo CIRCUITO DE AVENTURALeyenda


      (tel. 061-241-1835, móvil 9078-9168; www.chilenativo.cl; Eberhard 230, 2º piso) Pone en contacto a los visitantes con los gauchos, organiza safaris fotográficos y está especializada en viajes de aventura a la medida del cliente.


      Erratic Rock CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 061-241-4317; www.erraticrock.com; Baquedano 719) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Excursiones a Torres del Paine y otros parajes y alquiler de equipo; también caminatas al cabo Froward, la isla Navarino y destinos menos conocidos.


      Fortaleza Expediciones CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 061-261-3395; www.fortalezapatagonia.cl; Tomás Rogers 235) Agencia muy profesional; alquila equipo de acampada.


      Turismo 21 de Mayo CIRCUITO GUIADOLeyenda


      (tel. 614420; www.turismo21demayo.com; Eberhard 560) Cruceros y excursiones diurnas a los glaciares de Balmaceda y Serrano.


      [image: LP_Icons2012spa_7A_Country_Red.gif] Fiestas y celebraciones


      Festival de Cine de la Patagonia FESTIVAL DE CINE


      (med feb) Una semana de cine al aire libre.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Las opciones de alojamiento abundan, en la mayoría de los casos con desayuno, lavandería y descuentos en temporada baja. Si se llega en el ferri es mejor reservar antes. Muchos albergues alquilan material y tramitan el transporte para el parque.


      The Singing Lamb ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 061-241-0958; www.thesinginglamb.com; Arauco 779; dc 22-30 US$, d 80 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Albergue limpio y ecológico con compostaje, reciclaje, captación de aguas pluviales y bolsas de la compra de lino orgánico. Los precios de las habitaciones compartidas se establecen según el número de camas (9 como máximo) y los espacios comunes son amplios. Se agradece la calefacción central y los desayunos caseros. Para llegar hay que seguir por Ramírez una cuadra, una vez pasada la plaza O’Higgins.


      Hostal Dos Lagunas PENSIÓN $Leyenda


      (tel. móvil 8162-7755; hostaldoslagunas@gmail.com; Barros Arana esq. Bories; dc/d 12 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Los natalinos Alejandro y Andrea miman a sus huéspedes con desayunos copiosos, presión de agua constante y consejos para viajar. Es uno de los alojamientos más veteranos de la ciudad y, además, limpísimo.


      4Elementos PENSIÓN $Leyenda


      (tel. móvil 9524-6956; www.4elementos.cl; Esmeralda 811; d 30 000 CLP, dc/i/d/c sin baño 12 000/ 20 000/25 000/40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Pionera del reciclaje en la Patagonia, esta pensión pretende educar sobre el consumo de agua, que aquí no se desperdicia. Los huéspedes pueden disfrutar de desayunos escandinavos preparados con esmero. Se ofrece servicio de guías, reservas para los parques y circuitos por invernaderos. Solo con reserva; no abre siempre.


      Lili Patagonico’s Hostal ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 061-241-4063; www.lilipatagonicos.com; Arturo Prat 479; dc 10 000 CLP, d con/sin baño 32 000/ 24 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con pared de escalada, varios dormitorios y habitaciones dobles con baños más nuevos y edredones de plumón.


      Hostal Nancy PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 061-241-0022, dormitorio 061-241-4325; www.nataleslodge.cl; Ramírez 540; dc 9000 CLP, i/d/tr 15 000/32 000/36 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Elogiada por su patrona, la encantadora Nancy, la reciente reforma de esta pensión ha añadido TV y baño en todas las habitaciones. Aún se puede utilizar la cocina del anexo de enfrente. El ambiente es familiar, con habitaciones de dos camas o camas de matrimonio con baño compartido.


      Yaganhouse ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 061-241-4137; www.yaganhouse.cl; O’Higgins 584; dc 12 000 CLP, d con/sin baño 32 000/27 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Típica casa convertida en albergue con añadidos modernos. Hay unas cuantas habitaciones individuales (15 000 CLP, baño compartido), hogareños espacios comunes, lavandería y alquiler de equipo.


      Residencial Bernardita PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 061-241-1162; www.residencialbernardita.cl; O’Higgins 765; i/d con baño compartido 15 000/ 25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Los huéspedes han recomendado vivamente las tranquilas habitaciones del Bernardita, con calefacción central y decoración abigarrada. Se puede elegir entre las habitaciones de la casa principal o las del anexo trasero, más íntimas. Uso de la cocina y desayuno.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] We Are Patagonia B&B $$Leyenda


      (tel. móvil 7389-4802; www.wearepatagonia.com; Galvarino 745; h con/sin baño 40 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una casa pequeña alberga este bello hotel con encanto nórdico minimalista, calefacción central y sencillez hogareña. Los mantras esgrafiados en las paredes transmiten mensajes positivos. El desayuno incluye café de verdad, fruta, copos de avena y pan de trigo integral.


      Kau B&B $$Leyenda


      (tel. 061-41-4611; www.kaulodge.com; Costanera Pedro Montt 161; d 60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Con la sencillez como lema, este remake estético del típico hotel con forma de caja resulta acogedor. Habitaciones con vistas al fiordo, calefacción central, artículos de aseo y cajas fuertes. El bar The Coffee Maker prepara unos lattes de fábula y los empleados facilitan copiosa información.


      Amerindia B&B $$Leyenda


      (tel. 061-241-1945; www.hostelamerindia.com; Barros Arana 135; d 45 000 CLP, sin baño 35 000 CLP, apt 6 personas 80 000 CLP; cerrado jul; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un refugio sencillo y tranquilo con estufa de leña, bonitos tejidos y vigas de madera. Los huéspedes desayunan tartas, huevos y copos de avena en un café abierto al público que también vende chocolate de cultivo ecológico, tés y productos sin gluten. Alquilan automóviles.


      Temauken Hotel B&B $$


      (tel. 061-241-1666; www.temauken.cl; Calle Ovejero 1123; i/d/tr 45 000/55 000/75 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Alegre, elegante y apartada del centro, esta casa de tres plantas sobre pilotes es lujosa y moderna, con un amplio cuarto de estar lleno de luz, vistas panorámicas del mar y comidas para gourmets.


      Erratic Rock Il B&B $$Leyenda


      (tel. 061-241-4317; www.erraticrock2.com; Benjamín Zamora 732; d 40 000 CLP, tr sin baño 42 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Anunciada como “albergue alternativo para parejas” esta acogedora casa ofrece dobles espaciosas, pulcros cuartos de baño y abundantes desayunos en un luminoso comedor.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] The Singular Hotel HOTEL-BOUTIQUE $$$


      (tel. 061-241-4040, reservas en Santiago 02-387-1500; www.thesingular.com; RN9, km 1,5; d 414 US$, d incl. pensión completa y excursiones 1360 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Surgido de la reinvención de una planta procesadora de carne, aquí el diseño industrial, como las sillas del vestíbulo fabricadas con radiadores, convive con fotografías del pasado y antigüedades. Las confortables habitaciones acristaladas dan al mar, y el reputado bar-restaurante (al lado del museo; abierto al público) sirve platos de caza.


      Los huéspedes pueden hacer uso del spa con piscina y explorar los alrededores en bicicleta o en kayak. Está en Puerto Bories, a 6 km del centro.


      Bories House HOTEL $$$


      (tel. 061-241-2221; www.borieshouse.com; Puerto Bories 13-B; d/tr 150/195 US$, chalé 350 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Fuera de Puerto Natales, en el cercano Puerto Bories, este hotel nuevo posee la elegancia de una casa de campo inglesa con anchas vistas del fiordo, una confortable zona común y unas pocas habitaciones con robustos muebles de madera. Las cenas deben encargarse.


      Indigo Patagonia HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 061-241-3609; www.indigopatagonia.com; Ladrilleros 105; d/ste con spa 279/329 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Los excursionistas irán directo a los jacuzzis y el spa de la última planta. Materiales como el eucalipto, la pizarra y el hierro combinan lo moderno y lo natural con efectos interesantes, aunque las habitaciones son algo pequeñas. La atracción estelar es el fiordo, que atrapa la mirada incluso desde la ducha. El hotel pertenece a la cadena chilena Noi.


      Hotel IF Patagonia HOTEL-BOUTIQUE $$$Leyenda


      (tel. 061-241-0312; www.hotelifpatagonia.com; Magallanes 73; i/d 140/150 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] El IF (de Isabel y Fernando) es tan hospitalario como minimalista y bonito. Interior luminoso y moderno, con edredones de plumas y vistas del fiordo. Sauna y jacuzzi de madera en el jardín.


      Remota REFUGIO $$$


      (tel. 061-241-4040, reservas en Santiago 02-387-1500; www.remota.cl; RN9, km 1,5; i/d 300/350 US$; todo incluido desde 1950 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) A diferencia de muchos otros hoteles, este desvía la atención hacia lo que hay fuera: el silencio se interrumpe por el sonido de los vientos racheados, las ventanas recuerdan antiguas cercas para el ganado y un pasadizo imita los corredores para ovejas de las estancias. Aunque las habitaciones son confortables, la sensación es de aislamiento y el servicio puede resultar frío.


      Weskar HOTEL $$$


      (tel. 061-241-4168; www.weskar.cl; RN9, km 5; d desde 160 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) A las afueras de la ciudad, en la carretera que bordea el fiordo, este hotel de madera posee vistas magníficas, rincones acogedores y habitaciones variadas. Es caro si se considera su estilo tosco y como de andar por casa, pero en temporada media ofrece buena relación calidad-precio. Se sirve un desayuno tipo bufé, y el restaurante ha cosechado elogios.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      La Mesita Grande PIZZERÍA $


      (tel. móvil 6141-1571; www.mesitagrande.cl; Arturo Prat 196; pizzas 5000-7000 CLP; 12.30-15.00 y 19.00-23.30 lu-sa, 13.00-15.00 y 19.00-23.30 do) Los comensales comparten una mesa larga y desgastada para zamparse unas notables pizzas de masa fina, pastas de calidad y ensaladas con productos de cultivo ecológico.


      Café Kaiken CHILENA $


      (tel. móvil 8295-2036; Baquedano 699; platos ppales. 5000-7000 CLP; 13.00-15.30 y 18.30-23.00 lu-sa) Con solo cinco mesas y una pareja que cocina, sirve y charla con los clientes, no puede ser más íntimo. Los dueños llegaron aquí huyendo del agobio de Santiago. Platos como el cordero asado a fuego lento o los raviolis rellenos de salmón ahumado merecen la espera. Conviene llegar temprano.


      El Bote CHILENA $Leyenda


      (tel. 061-241-0045; Bulnes 380; menú 3500 CLP; 12.00-23.30 lu-sa) Bastión de la comfort food chilena, este restaurante sin pretensiones sirve pollo asado, cazuelas de pescado y marisco y sopas caseras, además de platos de caza más caros con guanaco y venado. Y de postre, castañas con nata.


      Cangrejo Rojo CAFÉ $$


      (tel. 061-241-2436; Santiago Bueras 782; platos ppales. 6000-8500 CLP; 13.30-15.00 y 17.30-22.00 ma-do) Acogedor y de precio razonable, este coqueto café sirve tartas, sándwiches y platos como cazuela de pescado y marisco o chuletas de cordero. Para llegar, hay que ir por Baquedano cuatro calles al sur de la plaza O’Higgins, en dirección a Bueras.


      El Living CAFÉ $Leyenda


      (www.el-living.com; Arturo Prat 156; platos ppales. 4000-6000 CLP; 11.00-22.00 lu-sa nov-med abril; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Uno de los primeros cafés de Natales, con ambiente de lounge londinense, cocina vegetariana (más vegana sin gluten), pilas de revistas ilustradas europeas y un jardín trasero con mesas.


      G Sushi SUSHI $Leyenda


      (tel. 061-241-4653; Pinto 552; platos ppales. 4500-7300 CLP; 11.30-15.30 y 19.00-23.30 lu-sa) Un sushi delicioso, platos en wok y cervezas artesanales en una casa reformada con elegancia a unas cuantas cuadras del centro comercial. Reparte a domicilio.


      Crepería FRANCESA $


      (tel. móvil 6657-8348; Bulnes 358; platos ppales. 4000-7000 CLP; 12.30-15.00 y 17.00-23.00 lu-sa) Un local alegre con crepes dulces y saladas, tés y cafés. Los productos frescos del país y la tan buscada Nutella ayudan a romper la rutina culinaria.


      Masay SÁNDWICHES $Leyenda


      (tel. 061-241-5008; Bulnes 427; platos ppales. 3000-5000 CLP; 11.00-24.00) Nada de campanillas: solo buenos sándwiches chilenos y servicio rápido.


      La Aldea MEDITERRÁNEA $$Leyenda


      (tel. móvil 6141-4027; Barros Arana 132; platos ppales. 7000-10 000 CLP; 19.00-23.00 mi-lu) El chef Pato cambia a diario sus propuestas, pero siempre pone el acento en los productos frescos de inspiración mediterránea, como almejas a la parrilla, tagine de cordero y platos con quinoa.


      Asador Patagónico PARRILLA $$Leyenda


      (tel. 061-241-3553; Arturo Prat 158; platos ppales. 7000-10 000 CLP; 12.30-15.00 y 19.00-23.30) Si las caminatas abrieron un apetito voraz, este asador argentino sirve cordero, filetes y ensaladas, así como mollejas, regados con vinos de calidad.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] The Singular Restaurant CONTEMPORÁNEA $$$


      (tel. 061-272-2030; Puerto Bories; platos ppales. 6000-14 000 CLP; 8.00-23.00) El refugio perfecto durante una tormenta: en parte club gastronómico de antaño, en parte bistró moderno, con una comida exquisita y servicio esmerado. Los sofás de cuero y la madera pulida se combinan con las vigas al descubierto y las vistas del fiordo. El chef Pasqualetto da nuevos bríos a los ingredientes de la zona: el cebiche más fresco, los tiernos medallones de cordero y unas ensaladas riquísimas se acompañan con guarniciones originales y buenos vinos chilenos. Las opciones vegetarianas son igual de destacables.


      Afrigonia FUSIÓN $$$Leyenda


      (tel. 061-241-2877; Eberhard 343; platos ppales. 10 000-14 000 CLP; 12.20-15.00 y 18.30-23.00) Absolutamente original. La cocina afrochilena de esta joya es obra de una pareja zambiano-chilena. El aromático arroz, el cebiche fresco y el cordero asado a la menta se preparan con suculenta perfección. Se debe reservar.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber


      Baguales FÁBRICA DE CERVEZALeyenda


      (www.cervezabaguales.cl; Bories 430; 18.00-2.30; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Unos amigos escaladores pusieron en marcha esta microcervecería en su loable empeño de fabricar cerveza de calidad, y el resultado no decepciona. El añadido de la 2ª planta pretende satisfacer la fuerte demanda. La comida del restaurante, de estilo estadounidense, no pasa de regular.


      Por Qué no te Callas BAR


      (tel. 061-241-4942; Magallanes 247; 19.00-1.30 lu-sa, hasta 2.00 fines de semana) El ambiente es más acogedor de lo que el nombre vaticina, e incluso un poco aburguesado. Además de una mesa de billar, los fines de semana hay música en directo: desde bossa nova hasta rock. Las bebidas como el “caballo negro”, a base de fernet, se sirven en dosis lesivas.


      Base Camp BARLeyenda


      (tel. 061-241-4658; Baquedano 731; 18.00-2.00) Ideal para intercambiar las aventuras en el parque. Concursos de preguntas y respuestas por equipos y, alguna que otra noche, música en directo.


      [image: LP_Icons2012spa_33_Country_Red.gif] Ocio


      Centro Cultural Galpón Patagonia CENTRO CULTURAL


      (Pedro Montt 16; 10.00-13.00 y 15.00-19.00 ma-do) [image: LP_Icons2012spa_46_Country_Black.gif] Con exposiciones, teatro, danza y música, este nuevo centro cultural y salón de té ocupa un almacén reformado de la década de 1920 con vigas vistas y gastados suelos de tablas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Muchos bancos del centro tienen cajero automático. Un buen portal sobre la región es www.torresdelpaine.cl.


      Conaf (tel. 061-241-1438; Baquedano 847; 8.30-12.45 y 14.30-17.30 lu-vi) Oficina administrativa del servicio de parques nacionales.


      Fantástico Sur (tel. 061-261-4184; www.fantasticosur.com; Esmeralda 661; 9.00-13.00 y 15.00-18.00 lu-vi) Regenta Refugios Torres, El Chileno, Los Cuernos en Torres del Paine y ofrece circuitos por el parque, servicio de guías y planificación de caminatas, entre ellas una autoguiada.


      La Hermandad (Bulnes 692) Tipos de cambio decentes para efectivo y cheques de viaje.


      Hospital (tel. 061-241-1582; Pinto 537)


      Oficina municipal de turismo (tel. 061-261-4808; Plaza de Armas; 8.30-12.30 y 14.30-18.00 ma-do) En el Museo Histórico y el rodoviario (estación de autobuses), con listas de alojamientos de toda la región.


      Oficina de correos (Eberhard 429)


      Sernatur (tel. 061-241-2125; infonatales@sernatur.cl; Pedro Montt 19; 9.00-19.00 lu- vi, 9.30-18.00 sa y do) Planos de la ciudad y mapas de la región. En temporada alta abren una segunda oficina en la plaza.


      Turismo Comapa (tel. 061-241-4300; www.comapa.com; Bulnes 541; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 lu-vi, 10.00-14.00 sa) Reservas para ferris de Navimag y compañías aéreas; además explota refugios en Torres del Paine.


      Vértice Patagonia (tel. 061-241-2742; www.verticepatagonia.com; Bulnes 100) Administra los refugios Grey, Dickson y Paine Grande, así como el Camping Perros en Torres del Paine.
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      AVIÓN


      El pequeño aeropuerto de Puerto Natales está actualmente cerrado, pero quizá vuelva a abrir cuando se amplíe la pista.


      BARCO


      Para mucha gente, una travesía por los fiordos de Chile a bordo del ferri de Navimag (tel. 061-241-1421, Rodoviario 061-241-1642; www.navimag.com; Pedro Montt 308; oficina 2º Rodoviario; 9.00-13.00 y 14.30-18.30 lu-vi) se convierte en un momento estelar del viaje. Este trayecto, de cuatro días y tres noches de duración, se ha vuelto tan popular que conviene reservarlo con mucha antelación. Pero se puede intentar. Para confirmar los horarios hay que ponerse en contacto con Turismo Comapa o Navimag un par de días de la fecha prevista de llegada. Ahora hay una segunda oficina en el rodoviario (estación de autobuses).


      El ferri zarpa de Natales temprano los viernes y se detiene en Puerto Edén (o en el glaciar Pío XI en sus travesías hacia el sur) en ruta hacia Puerto Montt. Suele llegar a Natales ese día por la mañana y zarpa por la tarde o al día siguiente, pero los horarios varían según el tiempo y las mareas. Los pasajeros que vayan a desembarcar deben permanecer a bordo mientras se estiba la carga; y los que embarquen deberán pasar la noche a bordo.


      La temporada alta dura de noviembre a marzo; la media, de octubre a abril; y la baja, de mayo a septiembre. Los precios dependen de las vistas, del tamaño del camarote y de si el baño es privado o compartido, y todos incluyen las comidas (las vegetarianas deben pedirse al reservar) y charlas explicativas; en cualquier caso, hay que llevar agua, tentempiés y bebidas. Los precios por persona en temporada alta (nov-mar) oscilan desde 450 US$ por una litera hasta 2100 US$ por un camarote AAA; los estudiantes y personas mayores se benefician de un 10-15% de descuento. En su web pueden consultarse tarifas y horarios.


      AUTOBÚS


      Los autobuses llegan al rodoviario (terminal de autobuses; Av. España 1455), en las afueras de la ciudad, aunque las compañías también venden billetes en sus oficinas del centro. Se debe reservar al menos con un día de antelación, sobre todo para salidas a primera hora. Los servicios se reducen en temporada baja.


      A diario salen dos o tres autobuses (7.00, 8.00 y 14.30) hacia Torres del Paine. Para llegar al Lodge Paine Grande en temporada baja, hay que subirse al autobús de la mañana para coincidir con el catamarán. Los billetes sirven también para los traslados dentro del parque, así que hay que conservar el resguardo. Como los horarios cambian, conviene confirmarlos antes de salir.


      Las compañías y destinos son:


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              El Calafate

            

            	
              15 000

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Punta Arenas

            

            	
              6000

            

            	
              3

            
          


          
            	
              Torres del Paine

            

            	
              8000

            

            	
              2

            
          


          
            	
              Ushuaia

            

            	
              36 000

            

            	
              13

            
          

        
      


      Bus Sur (tel. 061-261-4220; www.bus-sur.cl; Baquedano 668) Punta Arenas, Río Gallegos y Ushuaia.


      Buses Fernández/El Pingüino (tel. 061-241-1111; www.busesfernandez.com; Esmeralda esq. Ramírez) A Torres del Paine y Punta Arenas. También directos a Puerto Natales desde el aeropuerto.


      Buses Gómez (tel. 061-241-5700; www.busesgomez.com; Arturo Prat 234) Torres del Paine.


      Buses JBA (tel. 061-241-0242; Arturo Prat 258) Torres del Paine.


      Buses Pacheco (tel. 061-241-4800; www.busespacheco.com; Ramírez 224) Punta Arenas, Río Grande y Ushuaia.


      Cootra (tel. 061-241-2785; Baquedano 244) El Calafate; a diario a las 8.30.


      Turismo Zaahj (tel. 061-241-2260; www.turismozaahj.co.cl; Arturo Prat 236/270) Torres del Paine y El Calafate.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      En muchos albergues se alquilan bicicletas. Las tarifas de alquiler de automóviles suelen ser mejores en Punta Arenas; se puede acudir a Emsa/Avis (tel. 061-261-4388; Eberhard 577). Los conductores deben saber que hay dos rutas a Torres del Paine; la más directa es de grava y pasa por el lago Toro. Con Reliable Radio Taxi (tel. 061-241-2805; Arturo Prat esq. Bulnes) se puede contar incluso a altas horas de la noche.


      Cueva del Milodón


      En la década de 1890, el explorador alemán Hermann Eberhard descubrió restos de un enorme animal en una caverna, 25 km al noroeste de Puerto Natales. El milodón, un herbívoro de movimientos lentos y casi 4 m de altura fue, al parecer, lo que motivó a Bruce Chatwin a escribir En la Patagonia. La cueva del Milodón (cuevadelmilodon.cl; adultos/menores 12 años 4000/500 CLP), de 30 m de altura, rinde homenaje a su antiguo morador con una réplica de tamaño natural del animal; no es un dechado de gusto, pero merece una parada para admirar la majestuosidad del entorno. Caminando un corto trecho se sube hasta un mirador.


      Los autobuses que van a Torres del Paine pasan por la entrada, que está a 8 km de la cueva propiamente dicha. Hay circuitos, no muy frecuentes, desde Puerto Natales. Otra opción es hacer autostop o compartir un taxi colectivo (20 000 CLP). En temporada baja, los servicios de autobuses no son frecuentes.


      Parque Nacional Bernardo O’Higgins


      Casi inaccesible, el Bernardo O’Higgins conserva bien oculto su tesoro de glaciares. Como solo se puede acceder en barco, Turismo 21 de Mayo (p.Clicar) organiza excursiones de todo un día (75 000 CLP, almuerzo incl.) a la base del glaciar Serrano.


      Se puede acceder a Torres del Paine en el barco que va al glaciar Serrano. Los pasajeros van en zódiac a almorzar a la Estancia Balmaceda y luego siguen subiendo el río Serrano hasta llegar al extremo sur del parque sobre las 17.00. Puede hacerse también en dirección contraria, saliendo del parque, pero entonces puede ser necesario acampar cerca del río para abordar la zódiac a las 9.00. La excursión, que incluye la entrada al parque cuesta 100 000 CLP con Turismo 21 de Mayo.


      Parque Nacional Torres del Paine


      Los pilares graníticos que forman Torres del Paine –que se elevan casi verticales a más de 2000 m sobre la estepa patagónica– dominan el paisaje de lo que puede considerarse el mejor parque nacional de América del Sur. Antes de su creación en 1959, sus terrenos pertenecían a una gran estancia de ovejas, y aún se están recuperando de casi un siglo de sobreexplotación de sus pastos, bosques y fauna.


      La mayoría de los visitantes acuden al parque por las formaciones graníticas, pero, una vez en él, descubren que hay otros muchos puntos de igual interés y bastante menos frecuentados. Lagos color turquesa, senderos que discurren entre bosques esmeraldas, ríos que se cruzan por puentes desvencijados y un enorme glaciar de intenso color azul. La variedad va desde las vastas estepas hasta el árido terreno montañoso coronado por altos picos.


      En 1978 fue declarado Reserva Natural de la Biosfera por la Unesco. Alberga bandadas de ñandús, cóndores de los Andes, flamencos y muchas otras especies de aves. Sin lugar a dudas su mayor éxito en el campo de la conservación es el guanaco, que pasta en las estepas abiertas para evitar el acecho de los pumas. Tras más de una década de protegerlos con éxito de los furtivos, los grandes rebaños están bastante habituados a la presencia de vehículos y seres humanos. La población de pumas también está creciendo y se han avistado huemules (un cérvido andino en peligro de extinción) en el valle del Francés.


      Cuando el tiempo está despejado, las vistas espectaculares se suceden por doquier. El problema es que el clima es impredecible y las montañas pueden permanecer ocultas por las nubes durante horas o días. En una jornada se pueden experimentar las cuatro estaciones del año, con repentinas tormentas y aguaceros. Conviene llevar ropa de abrigo y un buen impermeable, un saco de dormir y, si se va de acampada, una tienda de calidad. Conviene planear algunos días de más en la visita por si una racha de mal tiempo la estropea.


      La atracción principal de este parque de 1810 km2 es su avanzada infraestructura turística, que permite recorrer a pie toda la “W” durmiendo en camas, comiendo caliente, ducharse e incluso tomar alguno que otro cóctel.


      Para dormir en hoteles o refugios es imprescindible reservar. Debe calcularse un mínimo de tres a siete días de estancia para disfrutar plenamente del senderismo y demás actividades. Se pueden hacer excursiones guiadas de un día en minibús saliendo de Puerto Natales, pero así solo se verá una mínima parte de todo lo que el parque tiene que ofrecer.


      A finales del 2011, un incendió devoró más de 16 000 Ha. Se tardó varias semanas en extinguirlo y destruyó bosques antiguos, mató animales y quemó varias edificaciones. El origen fue la negligencia de un turista extranjero, que encendió una fogata ilegal en el parque. El excursionista lo negó, pero pagó una multa de 10 000 US$ y contribuyó en las tareas de reforestación. A partir de entonces, Chile ha aprobado una Ley del Bosque más estricta para proteger los parques, y Conaf ha empezado a expulsar a los visitantes que infringen las normas del parque. La zona afectada, entre el lago Pehoé y el Refugio Grey aprox., ocupa el tramo oeste del circuito W.


      Como el parque recibe la visita de miles de personas al año se debe extremar la prudencia al recorrerlo.
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        Parque Nacional Torres del Paine
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         1 Mirador Las Torres B1


         2 Mirador Nordenskjöld B2


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         3 Awasi D2 Clicar


         4 Campamento Británico B2


         5 Campamento Italiano B2


         6 Campamento Lago Dickson B1


         7 Campamento Los Perros B1


         8 Campamento Paso A2


         9 Campamento Serón C1


         10 Campamento Torres C1


         Camping Chileno (véase 24)


         11 Camping Francés B2


         Camping Grey (véase 25)


         Camping Las Torres (véase 22)


         Camping Los Cuernos (véase 26)


         12 Camping Pehoé B3


         13 Camping Río Serrano B4


         Domos El Francés (véase 11) Clicar


         Domos El Seron (véase 9)


         14 Domos Los Cuernos B2 Clicar


         15 Ecocamp C2 Clicar


         16 Explora B3 Clicar


         17 Hostería Lago del Toro B4 Clicar


         18 Hostería Mirador del Payne C3 Clicar


         19 Hostería Pehoé B3 Clicar


         20 Hotel Cabañas del Paine B4 Clicar


         21 Hotel Lago Grey B3 Clicar


         22 Hotel Las Torres C2 Clicar


         23 Mountain Lodge Paine Grande B3


         24 Refugio Chileno C1 Clicar


         25 Refugio Grey A2 Clicar


         Refugio Lago Dickson (véase 6) Clicar


         Refugio Las Torres (véase 22) Clicar


         26 Refugio Los Cuernos B2 Clicar


         27 Tierra Patagonia D2 Clicar
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      Excursionismo


      Los picos graníticos (2800 m) de Torres del Paine atraen a senderistas de todo el mundo. La mayoría van al circuito del Paine o al W, ignorando otras rutas increíbles. Se tarda de 7 a 9 días en recorrer el primero (el W más la parte de atrás de los picos del Paine), y de 4 a 5 solo el W (así llamado porque su itinerario tiene la forma de esa letra). Hay que añadir uno o dos días más para las conexiones de transporte.


      La mayoría de los excursionistas sigue estas rutas, que salen de Laguna Amarga. También se puede partir de la oficina de administración o tomar el catamarán que va desde Pudeto al lago Pehoé y comenzar allí; si se hace el circuito W de suroeste a noreste se obtienen mejores vistas de las cumbres sedimentarias negras, conocidas como Los Cuernos (2200-2600 m). Para información más detallada sobre las caminatas descritas a continuación, véase Trekking in the Patagonian Andes de Lonely Planet.


      Como cada vez son más los senderistas que llegan en la temporada media, deben informarse de los cierres de rutas al principio de temporada y por el mal tiempo. El senderismo a solas, sobre todo en la parte baja del circuito, es desaconsejable y quizá quede pronto regulado por Conaf. Los operadores de Puerto Natales ofrecen excursiones guiadas, que incluyen todas las comidas y alojamientos en refugios u hoteles. El precio por persona baja mucho si se viaja en grupo.


      En un intento de hacer hincapié en la seguridad en el parque, Conaf exige a todos los visitantes que firmen al entrar un documento con las normas del parque y las multas por infringirlas.


      El circuito W


      La mayoría de los visitantes recorren el circuito W de derecha a izquierda (de este a oeste), empezando en Laguna Amarga, a la que se llega en los dos autobuses diarios que salen de Puerto Natales (2½ h). Pero si se recorre de oeste a este –sobre todo el lago Pehoé y el valle del Francés– las vistas de Los Cuernos son mejores. Para empezar el circuito W por el oeste, se cruza el lago Pehoé en catamarán y se sigue hacia el norte bordeando el lago Grey o el Campamento Italiano, de donde salen caminatas de un día excelentes (y con poca gente). En esta dirección, la caminata es de unos 71 km. Los tramos siguientes son algunos de los más memorables; todas las distancias corresponden a la ida.
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      Del Refugio Las Torres al mirador Las Torres (8 km, 4 h) Una ascensión moderada junto al río Ascencio hasta el lago de montaña que está a los pies de la cara este del Torres del Paine. La última hora de camino es un arduo trayecto entre cantos rodados, que en invierno puede cubrirse de nieve hasta la rodilla o, incluso, la cintura. Hay campings y refugios en Las Torres y Chileno, y una zona muy básica de acampada en el campamento Torres. En verano es buena idea quedarse en este campamento y salir al amanecer para adelantarse a las masas.


      Del Refugio Las Torres a Los Cuernos (12 km, 7 h) Es mejor quedarse en el sendero inferior; muchos se pierden en el de arriba, que no figura en los mapas. Hay un camping y un refugio. Los vientos de verano pueden ser terribles.


      Los Cuernos/del lago Pehoé al valle del Francés (10 km, 5 h) Con tiempo despejado, esta es una de las excursiones con los paisajes más bellos; al oeste se halla Paine Grande, con sus 3050 m de altura, y al este Torres del Paine y Los Cuernos, no tan altos pero igual de espectaculares, en un camino jalonado de glaciares. Se acampa en el Italiano y en el Británico, en el corazón del valle, o a la entrada del valle en el Camping Francés.


      Del valle del Francés al Refugio Paine Grande (13 km, 5 h) Desde el Campamento Británico, el sendero sale del valle del Francés, pasando por un puente colgante, en dirección al Mountain Lodge Paine Grande. El espectacular mirador de Los Cuernos sobresale a la derecha y se pasa por el lago Skottsberg, a la izquierda. El muelle del ferri queda antes del refugio y el camping.


      Del Refugio Paine Grande al Refugio Lago Grey (10 km, 4 h ida desde el lago Pehoé) Es un camino bastante sencillo, aunque con algunas cuestas más difíciles de bajar. El mirador del glaciar está a otra media hora de camino. Hay campings y refugios en ambos extremos de la ruta. Es la zona más afectada por el incendio del 2011, así que se verán cenizas, bosques quemados o en reforestación.


      Del Refugio Paine Grande a la oficina de administración (16 km, 5 h) Tras rodear el lago Pehoé, esta ruta atraviesa las extensas zonas de pastos a lo largo del río Grey. Aunque técnicamente no forme parte del circuito W, cuando el viajero termine el recorrido debería atajar hasta la sede de la administración para no volver sobre sus pasos a Laguna Amarga. En el Lodge Paine Grande es posible llamar por radio y asegurarse de que en la oficina de la administración se podrá tomar el autobús de vuelta a Puerto Natales. También se puede comenzar aquí la W y hacer la ruta de este a oeste.


      
        CÓMO EVITAR LAS MULTITUDES


        Muchos excursionistas suben a las Torres alrededor de las 8.00 y bajan sobre las 16.00. En los largos días de verano se puede ir a contracorriente saliendo un par de horas antes o después; hay que informarse de cuándo amanece o anochece en el refugio o con los guardaparques.


        Recorrer el circuito completo, con menos aglomeraciones.


        Apuntarse a una excursión de kayak de varios días en el río Serrano o a un paseo a caballo; se obtiene una perspectiva muy distinta, además de vistas increíbles.


        Caminar en la temporada baja, pero preparados para el tiempo fresco. Marzo puede ser un mes excelente en el parque. El invierno puede ser impresionante, pero se requiere más experiencia.

      


      Circuito Paine


      Si se busca soledad, vistas sin igual y sentir que se ha dado un paso más allá que el circuito W, este trayecto más largo es el desafío perfecto. Este recorrido circular comprende el W, más el tramo entre el Refugio Grey y el Refugio Las Torres; la distancia total ronda los 112 km. El paisaje es desolado pero bello. En el paso John Gardner (un extremo del recorrido), a veces la nieve y el barro llegan hasta las rodillas. Hay un refugio muy sencillo en Los Perros; otra opción es la acampada agreste.


      Muchos empiezan este circuito entrando en el parque en autobús por Laguna Amarga. Desde allí se camina unas horas hasta el Refugio y Campamento Chileno. Desde este punto, el circuito continúa en sentido contrario a las agujas del reloj para terminar en el valle del Francés y Los Cuernos. El circuito Paine se cierra en invierno.


      Los tramos siguientes son algunos de los más memorables; todas las distancias corresponden a la ida.


      Del Refugio Grey al Campamento El Paso (10 km, rumbo norte 4 h, rumbo sur 2 h) Se puede recorrer de izquierda a derecha (de oeste a este), lo que implica subir por el puerto de montaña en vez de bajarlo.


      Del Campamento El Paso al Campamento Los Perros (12 km, 4 h). Esta ruta está llena de barro y, en ocasiones, de nieve. No hay que dejarse engañar por lo que parece una zona de acampada nada más cruzar el paso; para llegar a la auténtica hay que seguir hasta que se vea una cabaña.


      Del Campamento Los Perros al Campamento Dickson (9 km, unas 4½ h) Relativamente fácil, pero con mucho viento.


      Del Refugio Dickson al Campamento Serón (19 km, 6 h) Al bordear el lago Paine, los vientos pueden ser muy fuertes y los caminos se desdibujan; conviene quedarse en la senda que hay más lejos del lago. El camping Coirón está de camino, pero lleva cerrado desde el incendio del 2005.


      Del Campamento Serón a Laguna Amarga (15 km, de 4 a 5 h) Se puede terminar la excursión con una buena comida y ambiente chill-out en el Refugio Las Torres.


      Otras caminatas


      Desde la guardería Lago Grey sale una ruta de 4 horas que pasa por el río Pingo y llega hasta el Camping Zapata, de Conaf, desde el cual los senderistas pueden continuar (unas 2 h) hasta un mirador con impresionantes vistas del glaciar Zapata y el lago Pingo. Debido a los estudios en curso sobre fauna y fósiles, el senderismo en esta zona solo está permitido para grupos con un guía autorizado por Conaf.


      Desde la guardería Laguna Amarga, una caminata de 4 horas conduce a la laguna Azul. El camping de su ribera nororiental se cerró después de un incendio; hay que ponerse al corriente de la situación con Conaf. Después de otras 2 horas de caminata hacia el norte, el sendero llega al lago Paine. El río impide la confluencia con el sendero del circuito Paine al otro lado del lago.


      Desde la administración, la ruta de 3 horas que lleva a la Hostería Pehoé es un sendero sencillo y casi llano, con estupendas vistas. Si se quiere disfrutar de más soledad y observar aves, una ruta de 4 horas se desgaja hacia el este tras cruzar el río Paine, asciende en zigzag por la falda de la sierra del Toro y llega a un rosario de lagos para terminar en la laguna Verde. Aquí no hay camping, pero quien esté dispuesto a rascarse el bolsillo puede hacer noche en la Hostería Mirador del Payne.


      Excursiones de un día


      Desde la guardería Pudeto, en la carretera principal del parque, se llega al salto Grande, una poderosa cascada situada entre los lagos Nordenskjöld y Pehoé. Otra hora de tranquilo paseo lleva hasta el mirador Nordenskjöld, con unas vistas soberbias del lago y las montañas.


      Una caminata de un día más dificultosa, gozando de tranquilidad en medio de paisajes subyugantes, es la de 4 horas al lago Paine; a su orilla norte solo se puede llegar desde la laguna Azul.


      Kayak y ‘floating’


      Para acercarse a los glaciares, Big Foot Patagonia (Clicar) organiza circuitos de 2½ horas (55 000 CLP/persona) por el lago Grey, salpicado de icebergs, varias veces al día en verano. Fantástico Sur (Clicar) ofrece excursiones de floating para familias, en las que se baja en balsa por el manso río Serrano.


      Crucero


      Desde el Hotel Lago Grey (Clicar), un crucero con salidas diarias (55 000 CLP/persona) se acerca al glaciar Grey en una excursión de 3 horas ida y vuelta. Para reservas contáctese con el hotel.


      Paseos a caballo


      Debido a las divisiones de propiedad dentro del parque, los caballos no pueden cruzar entre los sectores occidentales (lagos Grey y Pehoé, río Serrano) y la parte del este, administrada por Fantástico Sur/Hotel Las Torres (el Refugio Los Cuernos viene a ser la linde). Baqueano Zamora (Clicar) organiza excursiones de un día (60 US$) y varios días a la laguna Azul, el valle del Francés, el glaciar Dickson y parajes más remotos.


      El Hotel Las Torres (p.Clicar) forma parte de una estancia que abarca la zona oriental del parque; ofrece excursiones a caballo de un día al lago Nordenskjöld y más lejos.


      Senderismo en hielo


      Es un paseo divertido por un paisaje esculpido en hielo y no hace falta tener experiencia. Antares/Big Foot Patagonia (Clicar) es la única agencia con concesión del parque para organizar caminatas (90 000 CLP) en el glaciar Grey. Utiliza la casa de Conaf (el antiguo Refugio Grey) como punto de partida. La excursión dura 5 horas y se ofrece de octubre a marzo, en temporada alta a las 8.30 y 14.30.


      Escalada en roca


      Los aficionados a la escalada en roca pueden contratar una excursión a medida de varios días en agencias de Puerto Natales. Hay muchas rutas para principiantes.


      Los escaladores independientes deben contratar un seguro de accidentes y obtener un permiso de la Dirección de Fronteras y Límites (Difrol; tel. 02-671-4110; www.difrol.cl; Bandera 52, 4º piso, Santiago); esta gestión de un día en Santiago lleva hasta 10 días en la Gobernación de Última Esperanza en Puerto Natales. Al solicitar las fechas conviene establecer un margen de tiempo suficiente para no tener que pagar una tasa cada vez que se entre en el parque. Con esos dos documentos, los escaladores pueden obtener un permiso de escalada en la sede administrativa del parque.


      Para evitar retrasos, lo mejor es tramitar los permisos a través de una agencia de escalada de Puerto Natales, como Antares, antes de llegar al país.


      Bicicleta de montaña


      Dos rutas recién autorizadas para bicicleta de montaña son la laguna Azul y el cañón de Perros; las tiendas del ramo en Puerto Natales informan sobre esta opción.


      
        SENDERISMO NO AGRESIVO


        Cada año, unos 200 000 turistas visitan Torres del Paine, cifra que sin duda aumentará debido a la popularidad del parque entre los amantes de la naturaleza y la aventura. Y eso supone un impacto. De hecho, en la temporada alta de enero y febrero hay atascos en las carreteras y las zonas de acampada se llenan. Estas son algunas recomendaciones:


        No beber agua embotellada; el reciclado de las botellas es un problema debido a que la basura se saca del parque a lomos de caballo. Es mejor llevar un purificador o usar tabletas.


        Empaquetar bien la basura, pues a los pequeños predadores, como los ratones, les encantan las zonas de acampada.


        Respetar las zonas oficiales de acampada y caminar solo por las áreas señalizadas.


        No encender fogatas: está prohibido.


        Mucho cuidado con los cigarrillos, hornillos de acampada, encendedores, etc. En el 2005 y en el 2011 los incendios causados por mochileros arrasaron grandes extensiones de parque.


        Mantener el buen humor. Cuanta más gente hay, el sentido de comunidad tiende a disminuir, pero no debería ser así. No hay que olvidarse de saludar a los demás excursionistas y ceder el paso a los que vayan más deprisa.


        Se puede ejercer el voluntariado en el mantenimiento de los senderos, los estudios biológicos o los censos de animales con la organización sin ánimo de lucro AMA Torres del Paine (www.amatorresdelpaine.org). Otra opción es aportar un donativo al Torres del Paine-Fondo de Legado (https://supporttdp.org), que ayuda a la reforestación del parque y el reciclaje en Puerto Natales.

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      ¡Siempre hay que reservar! Quien llegue sin reserva, sobre todo en temporada alta, no tendrá más remedio que acampar. Se puede reservar a través de agencias de viajes, pero es mejor tratar directamente con los gestores de los alojamientos. En los listados figuran los precios en temporada alta. Los números de teléfono aquí recogidos corresponden a las oficinas en Puerto Natales.


      Refugios y domos


      Quien recorra el circuito W o el del Paine se alojará por el camino en refugios, domos (también llamados yurtas) y campings. Es fundamental reservar una plaza y, si se quiere comida vegetariana, indicarlo con antelación. Se aconseja hacerlo lo antes posible.


      Las habitaciones de los refugios tienen 4-8 literas, derecho a cocina (para los huéspedes y solo en el horario establecido), duchas de agua caliente y comidas. El alquiler del saco de dormir y la ropa de cama se paga aparte (4500-24 000 CLP), lo mismo que las comidas (7500-15 000 CLP). En caso de que un refugio haya reservado más plazas de las disponibles, los encargados facilitan todo el equipo necesario para acampar. Casi todos los refugios cierran a finales de abril. Los domos son estructuras permanentes para acampar, de tela o de plástico, con literas o catres; su temporada puede ser más corta.


      Los huéspedes deben utilizar los recursos con prudencia y ahorrar agua y electricidad. Como las habitaciones carecen de enchufes, habrá que llevar un cargador solar o baterías suficientes para recargar los dispositivos electrónicos.


      Al registrarse se puede exigir un documento identificativo con fotografía (p. ej. el pasaporte). Llevar una fotocopia del pasaporte y de la tarjeta de turista puede agilizar los trámites. El personal de los refugios puede llamar por radio al siguiente alojamiento para confirmar las reservas. Debido al gran número de excursionistas, los problemas son inevitables, y la paciencia, la mejor arma para resolverlos.


      Los alojamientos se relacionan (más o menos) en sentido contrario a las agujas del reloj desde el Refugio Las Torres hasta el lago Dickson, siguiendo el sendero W; son los precios básicos: quien quiera ropa de cama (y no su propio saco de dormir) deberá pagar un suplemento.


      Ecocamp DOMO $$$Leyenda


      (tel. en Santiago 022-923-5950; www.ecocamp.travel; excursión 5 días 1777 US$) Desde domos sencillos con baño de compostaje compartidos hasta versiones de lujo con calefacción, baño privado y camas con dosel, unidos por pasarelas que llevan a las zonas de comedor, bar y yoga, con un ambiente acogedor que estimula las relaciones sociales. Las actividades guiadas incluyen excursiones, pesca con mosca y kayak.


      Refugio Las Torres REFUGIO $Leyenda


      (tel. 061-261-4184; www.fantasticosur.com; dc 53 US$, incl. pensión completa 109 US$; sep-abr; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Amplio campamento base con 60 camas y un confortable salón, restaurante y bar. En temporada alta se utiliza un edificio cercano más antiguo con precios rebajados.


      Refugio Chileno CABAÑA $Leyenda


      (tel. 061-261-4184; www.fantasticosur.com; dc 53 US$, incl. pensión completa 109 US$; oct-mar) Es el refugio más próximo a las famosas torres, y también de los más pequeños, con 32 camas y un quiosco de alimentación. Recurren a la energía eólica y en los cuartos de año usan biofiltros de compost.


      Refugio Los Cuernos CABAÑA $Leyenda


      (tel. 061-261-4184; www.fantasticosur.com; dc 53 US$, incl. pensión completa 109 US$; cabaña 2 personas 177 US$, incl. pensión completa 289 US$; sep-abr) Suele llenarse porque está a medio camino del circuito W, así que llegan excursionistas de los dos sentidos, pero con ocho camas por habitación, este pequeño refugio es sobradamente cómodo. Las nuevas duchas y baños para los campistas aminoran el agobio. Las cabañas con baño compartido ofrecen más intimidad, con acceso a un jacuzzi de madera.


      Domos Los Cuernos DOMO $Leyenda


      (tel. 061-261-4184; www.fantasticosur.com; dc 63 US$, incl. pensión completa 119 US$; sep-mar, puede variar) Al lado del Refugio Los Cuernos.


      Domos El Francés DOMO $$Leyenda


      (tel. 061-261-4184; www.fantasticosur.com; dc 69 US$, incl. pensión completa 125 US$; oct-mar, puede variar) Domos nuevos –todos con cuatro literas, calefacción central y baños individuales con ducha– con comedor en el Camping Francés, a 40 min andando de Los Cuernos. Se están construyendo “cubos” más íntimos.


      Refugio Paine Grande CABAÑA $


      (tel. 061-241-2742; www.verticepatagonia.cl; dc desde 50 US$, incl. pensión completa 95 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Es más agradable que la mayoría de los refugios, con vistas sublimes de Los Cuernos desde todas las habitaciones. Abre todo el año, una bendición para los excursionistas mojados y con frío en invierno, aunque no haya comidas en esa estación (may-sep). Incluye un camping, un quiosco con alimentos básicos y una versión más lujosa de camping en domos.


      Está situado entre el lago Grey y el valle del Francés, y queda a un día de caminata de ambos. También llega el ferri desde la otra ribera del lago Pehoé.


      Refugio Grey CABAÑA $Leyenda


      (tel. 061-241-2742; www.verticepatagonia.cl; dc desde 35 US$, incl. pensión completa 80 US$; todo el año) Tierra adentro desde el lago, un refugio de lujo: sala de estar con sofás de cuero y bar, restaurante y cómodas habitaciones donde caben 60 personas en literas, con mucho espacio para las mochilas. También hay una tienda y un espacio cubierto para que cocinen los campistas.


      Abre en invierno (may-sep).


      Domos El Serón DOMO $


      (tel. 061-261-4184; www.fantasticosur.com; dc 36 US$, incl. pensión completa 113 US$) En el Camping Serón.


      Refugio Lago Dickson CABAÑA $Leyenda


      (tel. 061-241-2742; dc 35 US$, incl. pensión completa 80 US$; nov-mar) Es uno de los refugios más antiguos y el más pequeño de todos, con 30 camas. Está en un lugar fabuloso del circuito Paine, cerca del glaciar Dickson.


      Acampada


      El parque ofrece acampada de pago, con algunos servicios, y acampada libre.


      Acampar en los refugios cuesta 4000-8500 CLP/persona. Los refugios y algunos domos alquilan equipo –tienda (9500 CLP/noche), saco de dormir (5500 CLP) y estera/almohadilla (2000 CLP)–, pero por las limitaciones de material en temporada alta lo prudente es llevar equipo propio. En los quioscos venden platos de pasta, paquetes de sopa y bombonas de butano a precios altísimos. En algunos campings los refugios para cocinar son útiles cuando hace mal tiempo. Los campamentos suelen abrir de mediados de octubre a mediados de marzo, aunque los de la parte de atrás del circuito Paine, si hace mal tiempo, a veces no abren hasta noviembre, según lo indique Conaf.


      Es fundamental reservar con tiempo. Vértice Patagonia administra los campings Grey, Lago Dickson, Perros y Paine Grande. Fantástico Sur es la propietaria de los campings Las Torres, Chileno, Francés, Los Cuernos y Serón.


      Conaf gestiona los campings que hay en las rutas de senderismo, gratuitos pero muy básicos. No alquilan material ni tienen duchas. Son los campamentos Británico, Italiano, El Paso, Torres y Los Guardas. Otros dos campings privados son el Pehoé (tel. en Punta Arenas 061-224-9581; http://campingpehoe.com; 9000 CLP/persona) y el Río Serrano.


      Los roedores merodean por los campings, así que no hay que dejar comida en las mochilas ni las tiendas; lo mejor es colgarla de un árbol.


      Hoteles


      A la hora de elegir el alojamiento, el factor principal es su ubicación. Los que entran en el circuito W ofrecen más independencia y flexibilidad a los excursionistas. La mayoría cuentan con paquetes de varios días.


      Los hoteles más baratos ocupan el sector de Pueblito Río Serrano, fuera del parque en la pista de grava que viene de Puerto Natales. Desde las curvas cerradas de Río Serrano se contemplan unas vistas pasmosas de todo el macizo Paine, aunque para llegar a las cabeceras de los senderos principales se necesita transporte.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Tierra Patagonia REFUGIO $$$Leyenda


      (tel. en Santiago 022-207-8861; www.tierrapatagonia.com; d 3 noches incl. pensión completa y transportes desde 2150 US$/persona; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Integrado en la vasta pampa, este refugio de lujo resulta de lo más acogedor, con un animado salón y bar circular con chimenea en el centro, y una pintura de gran formato con el mapa del parque. Las habitaciones, grandes pero no ostentosas, brindan vistas panorámicas del macizo Paine. Las tarifas incluyen traslados a/desde los aeropuertos, excursiones diarias, uso del spa, comidas y bebidas.


      Situado en la estancia Cerro Guido, las actividades relacionadas con la ganadería son un punto fuerte de este refugio a orillas del lago Sarmiento, fuera del parque nacional a unos 20 km de la laguna Amarga.


      Awasi REFUGIO $$$Leyenda


      (tel. en Santiago 022-233-9641; www.awasipatagonia.com; 3 noches todo incluido 2970 US$/persona; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Con su estilo moderno y de sobria elegancia y su remota ubicación, bien integrado en los agrestes parajes circundantes aspira a satisfacer la necesidad de refugios de alto nivel en el Paine. Doce villas con jacuzzi comunicadas por radio rodean la casa principal, con cómodos cuartos de estar, un buen restaurante y wifi. El precio incluye excursiones organizadas según las preferencias de los huéspedes.


      Está situado fuera del parque, por la parte nororiental del lago Sarmiento. Los desplazamientos requieren un poco de paciencia: queda a considerable distancia de los principales lugares de interés por una pista de grava, aunque se facilita transporte.


      Hotel Lago Grey HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 061-271-2100; www.lagogrey.cl; dirección para reservas Lautaro Navarro 1061, Punta Arenas; i/d 153/185 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Abierto todo el año, este bonito hotel tiene chalés blancos y acogedores comunicados por pasarelas. Las nuevas habitaciones de lujo son una maravilla, con vistas al lago y decoración moderna y elegante. El café (abierto al público) da a un paisaje espléndido. Los cruceros visitan el glaciar y hacen escala en la oficina de Conaf, en la ribera de enfrente.


      Explora HOTEL $$$Leyenda


      (tel. en Santiago 022-395-2800; www.explora.com; d 4 noches incl. pensión completa y transportes desde 3000 US$/persona; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Hotel de alta categoría en lo alto de la cascada de Salto Chico, en el desaguadero del lago Pehoé, con vistas de todo el macizo Paine desde cada rincón. El spa cuenta con piscina climatizada, sauna y jacuzzi al aire libre. El precio incluye traslados al aeropuerto, comidas completas de gourmet y una gran variedad de excursiones guiadas por jóvenes amables y entusiastas.


      Hotel Las Torres HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 061-261-7450; www.lastorres.com; dirección para reservas Magallanes 960, Punta Arenas; i/d desde 284/327 US$; cerrado jun; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Hospitalario y bien cuidado, con spa con jacuzzi y buenas excursiones guiadas. El hotel dona parte de los ingresos a AMA, un grupo ecologista sin ánimo de lucro con sede en el parque. En el bufé hay productos del invernadero y carne de ganado criado en los ranchos cercanos, todo ecológico.


      Hostería Mirador del Payne HOSTAL $$$Leyenda


      (tel. 061-222-8712; i/d/tr 200/245/265 US$) Dentro de la estancia El Lazo, en el poco visto sector de Laguna Verde, esta cómoda hostería se distingue por la serenidad de su ambiente, su proximidad a miradores espectaculares y un servicio de primera, aunque no precisamente por su fácil acceso a los senderos más recorridos. Las actividades incluyen observación de aves, excursiones a caballo y pesca deportiva.


      Hostería Pehoé HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 061-272-2853; http://altopehoe.cl; i/d/t desde 138/155/200 US$) Está en la punta más lejana del lago Pehoé y se comunica con el continente por un largo puente peatonal. Tiene vistas panorámicas de Los Cuernos y Paine Grande, pero la relación calidad-precio no es buena: las habitaciones parecen de un motel de carretera. El restaurante y el bar están abiertos al público.


      Hostería Lago del Toro HOSTAL $$$Leyenda


      (tel. 061-222-3351; www.lagodeltoro.com; Pueblito Río Serrano; d/superior 170/205 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Este alojamiento, de ambiente íntimo, recibe a los huéspedes con un cálido fuego y suelos alfombrados. A orillas del río Serrano, cuenta con 10 cómodas habitaciones con baño privado y calefacción central.


      Hotel Cabañas del Paine $$$Leyenda


      (tel. 061-273-0177; www.cabanasdelpaine.cl; Pueblito Río Serrano; i/d/tr 264/275/308 US$) A orillas del río Serrano, estas cabañas se integran bien en el paisaje y deparan unas vistas magníficas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      El Parque Nacional Torres del Paine (www.cabanasdelpaine.cl; temporada alta/baja 18 000/10 000 CLP) abre todo el año. El nuevo pase anual para los espacios protegidos dependientes de Conaf (10 000 CLP) excluye la entrada a este parque.


      Las conexiones de transporte reducen su frecuencia en la temporada baja, el alojamiento y los servicios son más limitados y el tiempo invernal añade dificultad a las caminatas; sin embargo, los meses de noviembre y marzo son excelentes para el senderismo porque hay menos gente y, por lo general, el viento amaina en marzo. Es fundamental comprobar con antelación los horarios de todos los servicios que se precisen (cambian en función del tiempo cada año). La web Torres del Paine (www.torresdelpaine.com) trae también información útil.


      La entrada principal es la Portería Sarmiento. En el centro de visitantes de Conaf (9.00-20.00 dic-feb), a 37 km de la Portería Sarmiento, tienen información sobre el parque y el estado de los senderos. Aquí también está la sede de la administración. Hay una pequeña cafetería en Pudeto y se prevé la apertura de otra en la punta sur del lago Grey.


      La web de Erratic Rock (Clicar) trae una buena lista de equipo para mochileros, y además la agencia organiza una excelente sesión informativa todos los días a las 15.00 en su campamento base de Puerto Natales en la que se dan consejos sobre todo lo relativo al parque: desde el estado de los senderos hasta la acampada. Fantástico Sur (Clicar) ofrece también sesiones informativas a las 10.00 y las 15.00 a diario en su oficina de Puerto Natales.


      Los mejores mapas de senderismo, de JLM y Luis Bertea Rojas, se encuentran en Puerto Natales.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      El Parque Nacional Torres del Paine queda 112 km al norte de Puerto Natales. La carretera sin asfaltar que va desde Puerto Natales hasta la administración es el acceso más corto y directo, pasando por Pueblito Río Serrano.


      Argentina está cerca, pero desde el parque no hay transporte directo. Unos 40 km al sur de la entrada principal del parque, el paso fronterizo estacional de Cancha Carrera da acceso a Argentina en el cerro Castillo. Si se quiere acceder desde El Calafate en el mismo día hay que planificarlo bien, pues no existe servicio directo. Lo mejor es regresar a Puerto Natales.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Los transporte de enlace (2800 CLP) dejan y recogen a los pasajeros en la laguna Amarga, en el embarcadero del catamarán en Pudeto y en la administración del parque.


      El catamarán ‘Hielos Patagónicos’ (tel. 061-241-1380; info@hielospatagonicos.com; ida/ida y vuelta 15 000/24 000 CLP) zarpa de Pudeto hacia el Refugio Paine Grande a las 9.30, 12.00 y 18.00 desde diciembre hasta mediados de marzo, a las 12.00 y las 18.00 a finales de marzo y en noviembre, y solo a las 12.00 en septiembre, octubre y abril.


      Otra embarcación surca el lago Grey entre el Hotel Lago Grey y el Refugio Lago Grey (45 000 CLP, 1½-2 h) un par de veces al día; para horarios actualizados, contáctese con el Hotel Lago Grey.


      LA PATAGONIA ARGENTINA


      Ningún enamorado de la Patagonia quiere perderse el lado argentino, y es comprensible, tanto por su fácil acceso a la naturaleza como por sus excelentes infraestructuras turísticas. A diferencia de lo que ocurre en Chile, aquí las montañas están rodeadas de vastas extensiones de estepas y llanuras. Sus habitantes también son diferentes: los argentinos son más sociables.


      El Calafate


      TEL. 02902 / 16 700 HAB.


      Recibe el nombre de una baya del lugar, que debe comerse si se desea regresar otra vez a la Patagonia. El Calafate atrapa con una atracción irresistible: el glaciar Perito Moreno, a 80 km de distancia, en el Parque Nacional Los Glaciares. Desde luego es una visita obligada, pero su popularidad ha hecho crecer de forma desmesurada a este antaño pintoresco pueblecito. Por otra parte, es una población muy animada y con variados servicios. Su ubicación estratégico, entre El Chaltén y Torres del Paine (Chile), hacen casi imprescindible su visita.


      La calle principal, la avenida Libertador, está salpicada de casitas construidas en madera de pino sin desbastar que albergan tiendas de recuerdos, chocolaterías, restaurantes y oficinas turísticas. Pero este aire de calle principal se desvanece cuando se llega a las carreteras embarradas, las construcciones precarias y los pastos abiertos.


      Enero y febrero son los meses más caros y concurridos, aunque cada vez hay más gente en temporada baja.
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        El Calafate


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y actividades


        1 Cal-tur C3 Clicar


         2 Chaltén Travel C3 Clicar


         3 Glaciares Sur C3 Clicar


         Overland Patagonia (véase 6) Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         4 America del Sur E2


         5 Hostal Schilling D4 Clicar


         6 Hostel del Glaciar Libertador E4 Clicar


         7 Las Cabañitas B4 Clicar


         8 Miyazato Inn C1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         9 La Anónima D3


         10 La Fonda del Parillero C3


         11 La Tablita E3 Clicar


         12 Mi Rancho C2 Clicar


         13 Viva la Pepa D3 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         14 el ba’r C3 Clicar


         15 Librobar D3 Clicar


         16 Sholken A3 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Glaciarium MUSEO


      (tel. 497912; www.glaciarium.com; adultos/niños 185/90 ARS; 9.00-20.00 sep-may, 11.00-20.00 may-ago) Único y fascinante, este museo ilustra sobre el mundo del hielo con exposiciones y películas que explican la formación de los glaciares y documentales sobre las expediciones por los hielos continentales, todo ello acompañado de reflexiones sobre el cambio climático. Los adultos se tapan a conciencia para entrar en el bar de hielo (100 ARS bebida incluida), iluminado de azul y con temperaturas bajo cero, donde se sirve vodka o fernet con cola en vasos de hielo.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Unas 40 agencias de viajes organizan excursiones al glaciar y a otros destinos locales, incluso el alojamiento en estancias, donde los huéspedes pueden caminar, montar a caballo o simplemente descansar. El precio de la excursión al glaciar Perito Moreno (unos 120-1050 ARS/persona) no incluye la entrada al parque. Conviene preguntar a los agentes y a otros viajeros sobre extras, como paradas por el camino, excursiones en barco, prismáticos o guías.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Glaciares Sur CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 495050; www.glaciarsur.com; 9 de Julio 57; 225-250 US$/persona) Estos recomendados circuitos de un día al extremo inexplorado del Parque Nacional Los Glaciares permiten eludir el gentío. Los grupos pequeños viajan en vehículos hasta el lago Rocas en compañía de un guía experto para ver el glaciar Frías. La excursión para aventureros consiste en una caminata de 4 horas, y la versión cultural incluye un asado tradicional y visitas al glaciar Perito Moreno fuera del horario habitual.


      Cal-tur CIRCUITOLeyenda


      (tel. 491368; www.caltur.com.ar; Libertador 1080) Se especializa en circuitos a El Chaltén y en paquetes de alojamiento.


      Chaltén Travel CIRCUITOLeyenda


      (tel. 492480, 492212; www.chaltentravel.com; Libertador 1174) Circuitos recomendados al glaciar Perito Moreno, con paradas para avistar animales (se facilitan prismáticos); también se especializa en excursiones por la RN40. Subcontrata algunas excursiones a Always Glaciers (www.alwaysglaciers.com).


      Overland Patagonia CIRCUITOLeyenda


      (tel. 492243, 491243; www.glaciar.com) Sus excursiones salen del Hostel & Suites del Glaciar Libertador y del Hostel & Suites del Glaciar Pioneros. Organizan el circuito alternativo al glaciar, que incluye una caminata y la navegación por el lago.


      
        
          [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black_info.gif]

        


        
          AVISO SOBRE LA INFLACIÓN


          Por la galopante inflación en Argentina, los precios pueden ser más altos que los que aquí se relacionan y aumentar a un ritmo más rápido de lo normal. Consúltense los tipos de cambio actualizados en www.xe.com.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      Las tarifas y la disponibilidad cambian según la temporada; la alta es en enero y febrero, pero puede extenderse de principios de noviembre a abril. La mayor parte de los hostales tienen servicio de recogida en la terminal de autobuses.


      Hostal Schilling PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 491453; http://hostalschilling.com; Paradelo 141; dorm 170 ARS, d baño compartido 440 ARS, i/d/tr 460/520/630 ARS; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Céntrico y con buena relación calidad-precio, este acogedor hostal es una elección acertada, en gran parte por la familia que lo regenta –Cecilia, Marcelo y Ramiro–, que cuidan a sus huéspedes con una taza de té o ayudándolos con la logística. Tras las reformas, las habitaciones han variado mucho; las mejores son luminosas y amplias; tiene además varios cuartos de estar y restaurante.


      Las Cabañitas CABAÑAS $Leyenda


      (tel. 491118; www.lascabanitascalafate.com; Valentín Feilberg 218; cabaña 2 personas 600 ARS, dc/d/tr sin baño 200/480/800 ARS; cerrado jul; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Confortables cabañas en forma de A, con escaleras de caracol que llevan a las camas y a apartamentos del altillo. Los huéspedes pueden utilizar la cocina. Gerardo, el dueño, sirve comidas dignas (también en fiambreras) y da información útil. Se agradecen detalles como la lavanda inglesa en el jardín y la zona para barbacoas.


      Hostel del Glaciar Libertador ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 492492; www.glaciar.com; Libertador 587; dc 20 US$, i/d 76/84 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Lo mejor son las literas de los dormitorios colectivos y sus gruesas colchas, además de comodidades muy modernas: cocina en la última planta, calefacción por hilo radiante, ordenadores nuevos y una zona común muy amplia con un TV de plasma.


      América del Sur ALBERGUE $


      (tel. 493525; www.americahostel.com.ar; Puerto Deseado 151; dc 250 ARS, d/c 540/600 ARS; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Muy visitado por mochileros, con calefacción de suelo radiante, vistas y habitaciones agradables y uniformes. El ambiente es de alegre camaradería, con asados todas las noches y bufé de ensaladas en temporada alta.


      Cauquenes de Nimez B&B $$


      (tel. 492306; www.cauquenesdenimez.com.ar; Calle 303, nº 79; i/d/tr 93/100/135 US$; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Moderna y rústica a la vez, la acogedora hostería de Gabriel, de dos plantas, ofrece vistas de los flamencos en el lago (desde noviembre hasta el verano). Las habitaciones son elegantes, con edredones forrados de pana, fotografías de la naturaleza, cajas de seguridad y TV. La atención personalizada es otra baza a su favor, lo mismo que el té con muffins de lavanda por cortesía de la casa y las bicicletas gratuitas (los donativos se destinan a la reserva natural).


      Hostería La Estepa HOTEL-BOUTIQUE $$


      (tel. 493551; www.hosterialaestepa.com; Libertador 5310; i/d 90/110 US$, premium 130/150 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Los huéspedes se sienten cómodos en esta rústica hostería con vistas panorámicas del lago y antigüedades típicas de las estancias. De las 26 habitaciones, unas cuantas tienen vistas al lago y las más lujosas cuentan con saloncitos. La amplia zona común de la 2ª planta está llena de mapas de la región y juegos de mesa. El restaurante sirve comidas caseras. Está 5 km al este del centro, en dirección al parque nacional.


      Miyazato Inn B&B $$Leyenda


      (tel. 491953; www.interpatagonia.com/miyazatoinn; Egidio Feruglio 150, Las Chacras; i/d 80/90 US$; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] ) Con aspecto de posada japonesa, este elegante B&B tiene un buen servicio personalizado. El desayuno incluye dulces y medialunas, y a los excursionistas se les da un termo con café o té. Está a 5 min andando del centro.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Para aprovisionarse para hacer pícnic, hay tiendecitas con pan recién hecho, buenos quesos, pasteles y vino en las calles perpendiculares a la avenida Libertador. En La Anónima (Libertador esq. Perito Moreno) venden comida para llevar muy barata.


      Viva la Pepa CAFÉ $Leyenda


      (tel. 491880; Amado 833; platos ppales. 50-90 ARS; comida y cena) Se especializa en crepes, pero ofrece también unos sándwiches sensacionales de pan casero (se aconseja el de pollo con manzana y queso azul), zumos y mate.


      La Fonda del Parrillero PARRILLA $


      (9 de Julio 29; platos ppales. 37-57 ARS; 10.00-24.00) Concurrida parrilla con unas cuantas mesas en la acera y comida para llevar; aparte de bistecs ofrece pastas caseras, tartas y empanadas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Mi Rancho ARGENTINA $$Leyenda


      (tel. 490540; Moyano 1089; platos ppales. 90-130 US$; 12.00-15.30 y 20.00-24.00) Los dueños de este restaurante íntimo e inspirado cocinan y sirven osobucos descomunales, deliciosas pastas rellenas de centolla, ensaladas divinas y tostas de mollejas con espinacas. De postre, el chocolate fondant o el semifreddo de maracuyá se merecen el exceso calórico. Está en una casita de ladrillo con poco espacio, así que hay que reservar con unos cuantos días de antelación.


      Pura Vida ARGENTINA $$


      (tel. 493356; Libertador 1876; platos ppales. 90-140 ARS; 7.30-23.30 ju-ma; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Cocina casera argentina en un ambiente informal. A los propietarios se les ve cocinando pasteles de pollo y sirviendo vino. Los vegetarianos quedarán satisfechos con el arroz integral, las verduras en wok o las ensaladas. No hay que olvidarse del brownie de chocolate con helado y salsa tibia de frutos del bosque. Se aconseja reservar.


      La Tablita PARRILLA $$Leyenda


      (tel. 491065; Rosales 24; platos ppales. 100-150 ARS; comida ju-ma, cenas diarias) Los bistecs y el cordero asado son las estrellas de esta generosa parrilla, de fama más que merecida. Para un apetito normal medio bistec puede ser suficiente, acompañado de un malbec, ensalada fresca o patatas fritas al ajo.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber


      Sholken CERVECERÍALeyenda


      (Libertador 1630; 20.00-2.00) Después de un día de viento y sol, este sitio es toda una bendición. La cerveza se fabrica aquí mismo, y de la minúscula cocina salen (platos principales 80 ARS) bandejas de carnes y quesos y empanadas de ternera. Para los vegetarianos, la ensalada de endivias con nueces, queso azul y fruta de la pasión es excelente.


      Librobar PUBLeyenda


      (Libertador 1015) Café, cerveza embotellada y cócteles caros. Se pueden hojear los libros con fotografías de la fauna patagónica o llevar el portátil y aprovechar el wifi gratis.


      el ba’r CAFÉLeyenda


      (9 de Julio s/n; desayuno y almuerzo) Instalado en un patio, es idóneo para pedir café exprés, submarinos (leche caliente con una barra de chocolate dentro), té verde o sándwiches (platos principales 60 ARS aprox.).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Muchas veces los cajeros automáticos se quedan vacíos los domingos, así que conviene tener reserva de dinero en efectivo. Si se va a El Chaltén se debe llevar el dinero desde aquí.


      Muchas agencias se ocupan solo de las excursiones cercanas y no pueden prestar ayuda sobre otras zonas.


      ACA (Automóvil Club Argentino; tel. 491004; 1 de Mayo esq. Roca) Bueno para conseguir mapas de carreteras provinciales.


      Banco Santa Cruz (Libertador 1285) Canjean cheques de viaje y tienen un cajero automático.


      Hospital Municipal Dr. José Formenti (tel. 491001; Roca 1487)


      Oficina municipal de turismo (tel. 491466, 491090; www.elcalafate.gov.ar; Rosales esq. Libertador; 8.00-20.00) Planos de la ciudad e información en general; hay además un quiosco en la terminal de autobuses (tel. 491090; www.elcalafate.gov.ar; Libertador esq. Rosales; 8.00-20.00).


      Oficina del Parque Nacional Los Glaciares (tel. 491545; Libertador 1302) Ofrece folletos y un mapa decente del Parque Nacional Los Glaciares. Es mejor informarse aquí que en el propio parque.


      Oficina de correos (Libertador 1133)


      Thaler Cambio (Libertador 963; 10.00-13.00 lu-vi, 17.30-19.30 sa y do) Comisiones desorbitadas por canjear cheques de viaje, pero abre los fines de semana.


      Tiempo Libre (tel. 491207; www.tiempolibreviajes.com.ar; Gregores 1294) Reservas de avión.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      El moderno aeropuerto El Calafate (ECA; tel. 491230, 491220) está 23 km al este de la ciudad, saliendo por la RP 11. La tasa para los vuelos de salida es de 38 US$.


      Aerolíneas Argentinas (tel. 492814, 492816; Libertador 1361) vuela a diario a Bariloche o Esquel (300 US$), Ushuaia (185 US$), Trelew (250 US$), y a Aeroparque y Ezeiza en Buenos Aires (240 ARS).


      LADE (tel. 491262; Jean Mermoz 168) vuela unas cuantas veces por semana a Ushuaia y Buenos Aires.


      Lan (tel. 495548; 9 de Julio 57) vuela a Ushuaia cada semana (530 US$, ida y vuelta).


      AUTOBÚS


      Situada en lo alto de una colina, se puede llegar a la terminal de autobuses (Roca s/n) por una escalera que sale de la esquina de la avenida Libertador con 9 de Julio. Conviene reservar con tiempo en temporada alta.


      Estos son algunos destinos:


      
        
          
            	
              DESTINO

            

            	
              PRECIO (ARS)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Bariloche

            

            	
              1290

            

            	
              31

            
          


          
            	
              El Chaltén

            

            	
              220

            

            	
              3½

            
          


          
            	
              

              Puerto Natales (Chile)

            

            	
              350

            

            	
              5

            
          


          
            	
              Río Gallegos

            

            	
              285

            

            	
              4

            
          

        
      


      Cuatro autobuses salen a diario hacia Río Gallegos; contáctese con Taqsa (tel. 491843)o Sportman (tel. 492680). Para seguir hasta Bariloche y Ushuaia a veces hay que salir de madrugada y hacer transbordo en Río Gallegos.


      A diario salen autobuses hacia El Chaltén a las 8.00, 14.00 y 18.00.Caltur (tel. 491368; www.caltur.com.ar; Libertador 1080) y Chaltén Travel (Clicar) viajan a El Chaltén y recorren la RN 40 hasta Bariloche en verano.


      Para Puerto Natales, Cootra (tel. 491444) y Turismo Zahhj (tel. 491631) salen a las 8.00 y 8.30 todos los días y cruzan la frontera por el cerro Castillo, donde quizás se pueda conectar con Torres del Paine.
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      Ves Patagonia (tel. 494355; www.vespatagonia.com) ofrece un servicio de enlace puerta a puerta con el aeropuerto (ida/ida y vuelta 90/170 ARS).


      En el aeropuerto hay varias agencias de alquiler de automóviles. Localiza (tel. 491398; www.localiza.com.ar; Libertador 687) y Servi Car (tel. 492541; www.servicar4x4.com.ar; Libertador 695) tienen oficinas en el centro.


      Perito Moreno y Parque Nacional Los Glaciares (sur)


      Uno de los campos de hielo más accesibles del planeta es el impresionante glaciar Perito Moreno, centro de atención del sector sur del Parque Nacional Los Glaciares (entrada 215 ARS, recogida después de 8.00). No son sus dimensiones (30 km de largo, 5 de ancho y una altura de 60 m) las que lo hacen excepcional, sino su constante avance, de hasta 2 m diarios, que provoca desprendimientos de icebergs grandes como casas. Podría decirse que contemplarlo es una experiencia más bien sedentaria, pero eso no le resta impacto.


      El glaciar tuvo su origen en una pequeña brecha formada en los Andes, en cuya cara este las tormentas del Pacífico fueron descargando su lluvia, que se acumuló en forma de nieve. Tras el paso de los milenios y con un peso monstruoso, esta nieve se ha cristalizado en hielo y se mueve lentamente hacia el este. La gigantesca depresión de 1600 km2 que forma el lago Argentino, la mayor masa de agua de todo el país, es una evidencia de que en otro tiempo los glaciares se extendían mucho más allá.


      Visitar el Perito Moreno es una experiencia tanto auditiva como visual: cuando los enormes icebergs se desprenden de su fachada y caen al canal de los Témpanos el sonido que producen es espectacular. Los visitantes pueden ver, oír y fotografiar este proceso con seguridad gracias a una serie de paseos y miradores instalados en la península de Magallanes. El glaciar va cambiando de apariencia a medida que avanza el día; por las mañanas, la luz del sol se refleja directamente sobre su fachada.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés y actividades


      Hielo y Aventura SENDERISMO POR HIELO, CRUCERO


      (tel. 02902-492205, 02902-492094; www.hieloyaventura.com; Libertador 935, El Calafate) El crucero convencional Safari Náutico (120 ARS, 1 h) recorre Brazo Rico, el lago Argentino y el lado sur del canal de los Témpanos. Los catamaranes abarrotados con hasta 130 pasajeros salen cada hora entre 10.30 y 16.30 desde el Puerto Bajo de las Sombras. Para las salidas de la tarde conviene comprar los billetes con antelación.


      Para caminar sobre el glaciar se pueden contratar los circuitos de minitrekking (670 ARS, menos de 2 h sobre hielo) o el más largo y dificultoso Big Ice (1070 ARS, 4 h sobre hielo); ambos incluyen una corta travesía en barco desde el Puerto Bajo de las Sombras, una caminata por bosques de lengas, una charla sobre glaciología y después un paseo sobre hielo con crampones. No se admiten menores de 8 años; hay que reservar con tiempo y llevar la comida. No hay que olvidarse del equipo para la lluvia; suele nevar en torno al glaciar y uno podría mojarse y enfriarse con rapidez en la cubierta del barco.


      Solo Patagonia S.A. CRUCERO


      (tel. 02902-491115; www.solopatagonia.com; Libertador 867, El Calafate) Ofrece un circuito (720 ARS) desde Punta Bandera con visitas a los glaciares Upsala, Spegazzini y Perito Moreno; si los icebergs lo permiten, desembarcan a los pasajeros en la bahía Onelli para que caminen 500 m hasta el lago Onelli, donde convergen los glaciares Onelli y Agassiz. Su otro circuito de un día, Ríos de Hielo Express, comprende los glaciares Upsala y Spegazzini (480 ARS).


      Cerro Cristal EXCURSIONISMO


      Una caminata de 3 horas dura pero gratificante, con vistas del glaciar Perito Moreno y Torres del Paine en días despejados. El sendero empieza en el campamento educativo de La Jerónima, justo antes de la entrada al Campamento Lago Roca, 55 km al suroeste de El Calafate yendo por la RP 15.


      Cabalgatas del Glaciar PASEOS A CABALLO


      (tel. 02902-495447; www.cabalgatasdelglaciar.com) Excursiones de uno o varios días a pie o a caballo con vistas panorámicas del lago Rocas y el paso Zamora en la frontera chilena. También se contratan a través de Caltur.
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      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Camping Lago Roca CAMPING $


      (tel. 02902-499500; www.losglaciares.com/en/parque/camping.html; 120 ARS/persona, cabaña dc para 2/4 personas 500/750 ARS) Tiene todos los servicios, incluido un bar-restaurante, y es una base excelente para expediciones. Los limpios dormitorios colectivos de paredes de hormigón son una alternativa acogedora al camping. Los senderos abundan y el centro alquila equipo de pesca y bicicletas y coordina los paseos a caballo en la cercana estancia Nibepo Aike.


      Estancia Cristina ESTANCIA $$$


      (tel. 02902-491133, en Buenos Aires 011-4803-7352; www.estanciacristina.com; d 2 noches incl. pensión completa y actividades 1200 US$; oct-abr) Los entendidos dicen que las excursiones más espectaculares de la región están aquí. Ofrecen alojamiento en cabañas modernas y luminosas con vistas fantásticas. Una visita incluye las actividades guiadas y el crucero hasta el glaciar Upsala. Accesible en barco, está en Punta Bandera, junto al brazo norte del lago Argentino.
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      El glaciar Perito Moreno está 80 km al oeste de El Calafate por la carretera asfaltada RP 11, y se llega a él a través de los impresionantes paisajes del lago Argentino. En verano, los servicios de autobús son frecuentes; solo hay que dirigirse a la avenida Libertador. Los autobuses al glaciar salen de El Calafate (200 ARS ida y vuelta) a primera hora de la mañana y de la tarde, y regresan al mediodía o a las 19.00.


      El Chaltén y el Parque Nacional Los Glaciares (norte)


      TEL. 02962 / 1630 HAB.


      El cerro Fitz Roy, con su agreste naturaleza y sus cumbres que recuerdan los dientes de un tiburón, es la capital del senderismo en Argentina. La mitad norte del Parque Nacional Los Glaciares ofrece numerosos senderos bien señalizados, con paisajes deslumbrantes (en los días despejados). En invierno, el pueblo está casi muerto y entre temporadas los servicios son escasos.


      En la entrada del sector norte, el destartalado pueblo de El Chaltén da servicio a los miles de visitantes que llegan en verano para explorar las montañas. Es un pueblo fronterizo, creado a toda prisa en 1985 para ganar a Chile las tierras donde está emplazado, entonces en litigio. Como es el pueblo más joven de Argentina, aún tiene que organizarse un poco, p. ej., en cuanto a bancos (no hay cajeros automáticos) o carreteras, pero los servicios están mejorando muy rápido.
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        LA DESAPARICIÓN DE LOS GLACIARES


        La salvaje magnificencia de los glaciares embelesa a quien los contempla, y en la Patagonia se hallan algunos de los mejores de estos gigantes de hielo, nieve y roca para ver, escalar o caminar.


        Durante la última glaciación, casi un tercio de la masa continental terrestre estaba cubierta por glaciares; hoy solo cubren en torno al 10%. Pero cientos de ellos se reparten por el paisaje patagónico. Los más accesibles son los del Parque Nacional Los Glaciares, en Argentina (que alberga el famoso Perito Moreno); Torres del Paine, y el Parque Nacional Bernardo O’Higgins, a lo largo del canal de Beagle y los fiordos de la Patagonia chilena.


        Un glaciar es algo mucho más complejo que una simple masa de agua helada. Estos ríos de hielo fluyen cuesta abajo debido a la gravedad, que deforma sus capas a medida que se mueven. El hielo derretido se mezcla con la tierra y las rocas del fondo y todo se convierte en un lubricante que permite al glaciar deslizarse por su lecho. Los detritos del lecho se van acumulando a los lados y forman las morrenas. El movimiento también provoca las rajas y deformaciones llamadas grietas. A medida que la nieve cae en la zona de acumulación, se compacta en forma de hielo.


        Si los materiales tardan más en derretirse que en acumularse, el glaciar avanza; cuando se derrite o evapora más rápido, el glaciar retrocede. Desde 1980, el calentamiento global ha contribuido mucho al retroceso de los glaciares. La pérdida actual de la masa de hielo está provocando la subida del nivel del mar, que en un 60% puede atribuirse al retroceso de pequeños casquetes de hielo y glaciares, como los de Chile y Argentina.


        El avance del Perito Moreno es una anomalía en comparación con el resto de los glaciares de la Patagonia. Muchos de los del norte están reduciéndose a un ritmo de 2 m al año; en la década pasada, algunos llegaron a retroceder cientos de metros al año. Los científicos creen que se debe al aumento de las temperaturas y a un clima general más seco.


        Los glaciares son fundamentales para el futuro del planeta. Los cambios atmosféricos los afectan, y las alteraciones producidas en ellos, a su vez, perturban la atmósfera. El derretimiento de los glaciares en todo el mundo producirá cambios significativos en el nivel del mar. Y a medida que se aproxima un período en el que habrá cada vez menos agua potable, se debe recordar que los glaciares contienen el 75% del agua dulce del mundo.


        Carolyn McCarthy, con aportaciones de Ursula Rick
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      Antes de emprender el camino hay que parar en la oficina del guardabosques para consultar el estado de los senderos.


      Laguna Torre EXCURSIONISMO


      Si hace poco viento y un día despejado, se aconseja esta excursión (3 h ida), pues el escarpado cerro Torre suele ser la cumbre de la zona más difícil de ver. Del pueblo salen dos caminos que convergen antes de llegar al mirador Laguna Torre, una cresta con vistas del valle hasta la extraordinaria aguja rocosa del cerro Torre (3128 m), por encima de una masa enorme de glaciares.


      Merece la pena caminar 40 min más para acampar en el Campamento De Agostini y disfrutar más aún de este entorno maravilloso.


      Laguna de los Tres EXCURSIONISMO


      Esta caminata agotadora (4 h ida) es una de las más famosas y termina en un lago de alta montaña. Hay parcelas de camping agreste gratuitas en la laguna Capri. Sobre la preciosa laguna de los Tres despunta el cerro Fitz Roy (3405 m).


      Loma del Pliegue Tumbado y laguna Toro EXCURSIONISMO


      Una excursión fácil (4-5 h ida) que se dirige al suroeste desde la oficina del guardabosques. Este sendero es el único que permite ver los cerros Torre y Fitz Roy a la vez. Hay que ir preparado para vientos muy fuertes y llevar agua suficiente.


      Lago del Desierto y Chile EXCURSIONISMO


      Unos 37 km al norte de El Chaltén queda el lago del Desierto, cerca de la frontera chilena. Es un paseo muy bonito para los días lluviosos en los que no se vea el Fitz. Un sendero de 500 m conduce a un mirador con vistas al lago y al glaciar. Por aquí muchos viajeros cruzan la frontera para entrar en Chile.
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      La mayoría son para senderistas, aunque también admiten otros deportes.


      Casa de Guías ALPINISMO


      (tel. 493118; www.casadeguias.com.ar; Lago del Desierto s/n, El Chaltén) Con guías acreditados por la Asociación Argentina de Guías de Montaña (AAGM), se especializa en grupos pequeños y ofrece travesías por la montaña, escalada para expertos y cursos de escalada sobre roca.


      Fitzroy Expediciones ALPINISMO


      (tel. 493178; www.fitzroyexpediciones.com.ar; Av. San Martín 56, El Chaltén) Excursiones al glaciar Viedma –un itinerario de cinco días que incluye senderismo en el Fitz Roy y el cerro Torre– y otros destinos. A diferencia de casi todas las agencias del pueblo, esta acepta tarjetas de crédito.


      Patagonia Aventura CIRCUITO DE AVENTURA


      (tel. 493110; www.patagonia-aventura.com; Av. San Martín 56, El Chaltén) Caminatas sobre hielo (780 ARS, 2 h) y escalada sobre hielo (1000 ARS, día completo) en el glaciar Viedma con acceso en el barco de cruceros. Los circuitos no incluyen el transporte hasta el puerto de Bahía Túnel (90 ARS), desde donde salen las excursiones.


      El Chaltén Mountain Guides ALPINISMO


      (tel. 493329; www.ecmg.com.ar; Av. San Martín 187, El Chaltén) Caminatas por campos de hielo, senderismo y montañismo con guías acreditados. Las tarifas se reducen notablemente según el tamaño del grupo.


      Las Lengas CIRCUITO EN AUTOBÚS


      (tel. 493023; Viedma 95, El Chaltén) Servicio de microbús al lago del Desierto (150 ARS, 2 h) con salidas desde El Chaltén a las 8.00, 12.00 y 15.00 a diario. En la ribera sur, los viajeros pueden comer en el agradable restaurante de la Hostería El Pilar (tel. 493002; www.hosteriaelpilar.com.ar).
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      En temporada alta (enero y febrero) hay que reservar por lo menos con un mes de antelación: la demanda es altísima. Una opción es llevar una tienda; siempre hay sitio donde acampar.


      Albergue Patagonia ALBERGUE $


      (tel. 493019; www.patagoniahostel.com.ar; Av. San Martín 392; i/d/tr 700/750/900 ARS, dc/i/d sin baño 170/450/500 ARS; sep-may; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Acogedora casa de madera con personal atento. Los dormitorios, en un edificio independiente, son amplios y modernos, con buen servicio y ambiente animado. El B&B ofrece habitaciones con baño privado, uso de la cocina y un opíparo desayuno tipo bufé en el Fuegia Bistro. Alquilan bicicletas.


      Inlandsis PENSIÓN $


      (tel. 493276; www.inlandsis.com.ar; Lago del Desierto 480; i 520-650 ARS, d 550-680 ARS; oct-abr) Esta casita de ladrillo ofrece habitaciones económicas con literas o dobles mayores y más caras con dos camas individuales o una de matrimonio. También ofrece cabañas de dos alturas con bañera, cocina y reproductor de DVD.


      Cóndor de Los Andes ALBERGUE $


      (tel. 493101; www.condordelosandes.com; esq. Río de las Vueltas y Halvor Halvorsen; dc 200-230 ARS, i/d 660 ARS; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este acogedor albergue parece un hotel de esquí, con literas bastante usadas, habitaciones cálidas y una chimenea siempre encendida. La cocina para los huéspedes está muy limpia y las salas de estar son confortables.


      Rancho Grande Hostel ALBERGUE $


      (tel. 493092; Av. San Martín 724; dc 130 ARS, i/d/tr 400/460/520 ARS; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Hace las veces de la estación central de Chaltén (los autobuses de Chaltén Travel paran aquí) y es un albergue muy animado para mochileros. Hay para todos los gustos: desde reservas de billetes de autobús hasta internet (por un suplemento) y servicio de café. Las limpias habitaciones de cuatro camas cuentan con mantas y los cuartos de baño tienen las duchas en hileras. Las habitaciones privadas tienen cuarto de baño y desayuno gratuito.


      Camping El Refugio CAMPING $


      (tel. 493221; calle 3 s/n; parcelas 60 ARS/persona, dc 90 ARS) Camping privado anexo a un albergue sencillo con duchas de agua caliente para los campistas incluidas en el precio. Las parcelas están desabrigadas y se encuentra leña dispersa.


      Camping El Relincho CAMPING $


      (tel. 493007; Av. San Martín 545; parcela persona/automóvil 75/30 ARS, cabaña 4 personas 1000 ARS) Camping privado con parcelas expuestas al viento.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Nothofagus B&B B&B $$


      (tel. 493087; www.nothofagusbb.com.ar; esq. Hensen y Riquelme; i/d/tr 640/680/800 ARS, sin baño 500/550/700 ARS; oct-abr; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Este B&B de estilo chalé ofrece un lugar de retiro calentito y con desayunos sustanciosos. Se le ha otorgado el Sello Verde por sus prácticas ecológicas. Las habitaciones tienen moqueta y, en algunos casos, vistas; las que tienen los baños en el pasillo comparten un baño para cada dos.


      Senderos Hostería B&B $$


      (tel. 493336; www.senderoshosteria.com.ar; Perito Moreno s/n; i/d/ste desde 150/170/220 US$) Esta casa prodiga atenciones a los senderistas que buscan comodidad. El restaurante ofrece comidas para gourmets regadas con vinos de primera y un servicio atento: una bendición cuando se ha pasado el día al aire libre. Y en las habitaciones, suaves sábanas blancas, camas firmes, cajas de seguridad y, en algunos casos, vistas del Fitz Roy.


      Posada Lunajuim HOSTAL $$


      (tel. 493047; www.lunajuim.com; Trevisán 45; i/d/tr 95/115/140 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Combinando el confort moderno con algún detalle inhabitual, esta acogedora posada ha recibido elogios de los huéspedes. Los pasillos están flanqueados por esculturas monocromas y pinturas texturizadas de la dueña, y la chimenea de piedra y la biblioteca son un placer en días lluviosos. Dos detalles que se agradecen son las fiambreras con comida al gusto de los huéspedes y el desayuno tipo bufé.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer y beber


      Aquí sale caro comprar comida (sobre todo hortalizas) y hay poca oferta. Lo mejor es traer provisiones de El Calafate.


      La Lucinda CAFÉ $


      (tel. 493202; Av. San Martín 175; platos ppales. 90 ARS; 7.00-24.00; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Con sopas y guisos caseros, sándwiches calientes (también vegetarianos) y una buena selección de cafés, tés y vinos, este café acogedor y casi siempre abierto viene de perlas cuando el tiempo se pone feo. También se sirven desayunos.


      La Chocolatería CAFÉ $


      (tel. 493008; Lago del Desierto 105; chocolate y café 60 ARS; nov-mar) Las paredes de esta irresistible fábrica de chocolate narran la historia de las leyendas locales del montañismo. Ideal para una velada íntima, con propuestas que van desde cacao caliente fortalecido con licor hasta vino y fondue.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] La Cervecería CERVECERÍA $$


      (tel. 493109; Av. San Martín 320; platos ppales. 100-125 ARS; 12.00-24.00) La típica pinta después de la caminata se suele prolongar hasta entrada la noche en este bullicioso local con camareros simpáticos y una dinámica maestra cervecera. Aquí se podrá saborear una pilsner sin filtrar o una turbia bock con pasta o locro (guiso de maíz, judías, y carne de cerdo y res).


      El Muro ARGENTINA $$


      (tel. 493248; Av. San Martín 912; platos ppales. 90-200 ARS; cena) Para recia comida de montaña (p. ej. guiso de lentejas o trucha con verduras asadas), es ideal este pequeño establecimiento al final de la calle, con raciones abundantes y postres –como tarta de manzana caliente o pudin– que deberían ser obligatorios.


      Techado Negro CAFÉ $$


      (tel. 493268; Av. Antonio Rojo; platos ppales. 60-130 ARS; 7.00-24.00) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Con cuadros, colores vivos y un ambiente bronco en consonancia con El Chaltén, este café sirve comida argentina abundante con buena relación calidad-precio y, a veces, saludable (empanadas caseras, calabacines rellenos de humita, arroz integral, platos vegetarianos, sopas y pastas); también ofrece comida en fiambreras.


      Patagonicus PIZZERÍA $$


      (tel. 493025; Av. M.M. De Güemes 57; pizzas 80-160 ARS; 11.00-24.00 oct-abril) Las mejores pizzas del pueblo –20 clases–, ensaladas y vinos servidos en robustas mesas de madera entre ventanales. También vale la pena probar los pasteles y el café.


      Fuegia Bistro INTERNACIONAL $$$


      (tel. 493243; Av. San Martín 342; platos ppales. 90-250 ARS; cena lu-sa) Muy visitado por su ambiente cálido y sabrosos platos principales, este restaurante de categoría ofrece buenos platos vegetarianos y una decorosa carta de vinos; se recomienda la pasta casera con ricotta, espinaca y setas o la trucha con limón.


      La Tapera TAPAS $$$


      (tel. 493195; Antonio Rojo 74; platos ppales. 95-220 ARS; comida y cena) Restaurante muy animado especializado en tapas, que también ofrece platos más contundentes de buena calidad, como la sopa de calabaza o el filete a la parrilla. Los días fríos, los clientes pueden sentarse junto a la chimenea.


      Estepa PATAGÓNICA $$$


      (tel. 493069; Cerro Solo esq. Av. Antonio Rojo; platos ppales. 100-250 ARS; 12.00-1.00) Platos consistentes y sabrosos, como el cordero con salsa de calafates, los raviolis de trucha o las crepes de espinacas.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      Todavía no han llegado los periódicos, los teléfonos móviles ni las oficinas de cambio de divisas a El Chaltén, pero hay conexión a internet por satélite, una gasolinera y un cajero automático. En www.elchalten.com, uno puede hacerse una idea general del pueblo.


      Chaltén Travel (tel. 493092; www.chaltentravel.com; Av. M. M. De Güemes esq. Lago del Desierto) Reservas en vuelos y viajes en autobús por la RN40.


      Oficina municipal de turismo (tel. 493370; comfomelchalten@yahoo.com.ar; terminal de ómnibus; 10.00-22.00) Personal amable y eficiente, con listados de alojamientos e información sobre el pueblo y las excursiones.


      Oficina del guardaparques (tel. 493024, 493004; pnlgzonanorte@apn.gov.ar; se aceptan donativos; 9.00-20.00 dic-feb, 10.00-17.00 mar-nov) Muchos autobuses diurnos paran un rato en este centro de visitantes para que los pasajeros asistan a una breve charla informativa, justo antes de cruzar el puente del río Fitz Roy. Los guardaparques distribuyen un mapa y un callejero del pueblo y explican los aspectos ecológicos del Parque Nacional Los Glaciares. Los documentales sobre escalada se proyectan a las 14.00 a diario (ideal para un día de lluvia).


      Puesto Sanitario (tel. 493033; A. M. De Agostini 70) Servicios sanitarios básicos.


      Viento Oeste (tel. 493200; Av. San Martín 898) Venden libros, mapas, planos y recuerdos. También alquilan material de acampada, al igual que otras tiendas de artículos diversos del pueblo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      El Chaltén está a 220 km de El Calafate por carreteras asfaltadas.


      Todos los autobuses van a la nueva terminal, próxima a la entrada del pueblo. Para El Calafate (220 ARS, 3½ h), Chaltén Travel (tel. 493092, 493005; Av. San Martín 635) sale a diario a las 7.30 y 18.00 en verano. Cal-tur (tel. 493079; Av. San Martín 520) y Taqsa (tel. 493068; Av. Antonio Rojo 88) también cubren esta ruta, pero ninguna de las dos compañías admite reservas. El servicio es menos frecuente en temporada baja.


      Las Lengas (tel. 493023; www.transportelaslengas.com.ar; Antonio de Viedma 95) ofrece un enlace directo con el aeropuerto de El Calafate (200 ARS) en temporada alta y también microbuses al lago del Desierto (200 ARS ida y vuelta), Hostería El Pilar (80 ARS ida) y Río Eléctrico (60 ARS ida).


      Los senderistas pueden llegar a Chile por tierra atravesando el lago del Desierto (Clicar); el viaje dura de 1 a 3 días.
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      Tierra del Fuego


      
        Por qué ir


        En el extremo austral de América, el inmenso páramo fueguino, con mares color pizarra, ciénagas carmesí y bosques azotados por el viento, permanece tan espectacular como cuando fue descubierto. La zona, dividida entre Chile y Argentina, también es bella y agreste. En la parte chilena hay poblaciones rudas, aislados ranchos de ovejas y una sucesión de bosques, lagos y montes incomunicados. Por el contrario, la parte argentina está llena de vida. Los cruceros que se dirigen a la Antártida y llegan a Ushuaia se topan con un animado panorama gastronómico y numerosas actividades al aire libre. Aquí se puede esquiar, dar un paseo en un trineo de perros y navegar por el canal Beagle. La solitaria isla Navarino, al otro lado del canal, ofrece refugio lejos del alboroto.


        Varios grupos de islas deshabitadas dan paso al cabo de Hornos. Y, si Tierra del Fuego no es lo bastante remota, la Antártida queda a un corto trayecto en barco.

      


      
        
          Cuándo ir


          Nov-mar Templado e ideal para excursiones, observación de pingüinos y visitas a estancias.


          Med nov-med abr Temporada de pesca en la costa atlántica y el lejano lago Blanco de Chile.


          Jul-sep Óptimo para practicar esquí y snowboard y pasear en trineo de perros en Ushuaia.
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        Los mejores restaurantes


        Kalma Resto (Clicar)


        La Picada de los Veleros (Clicar)


        María Lola Restó (Clicar)


        Club Croata (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        Hostería Yendegaia (Clicar)


        Refugio El Padrino (Clicar)


        Lakutaia Lodge (Clicar)


        Lodge Deseado (Clicar)


        Antarctica Hostel (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Caminar entre picos y paisajes esculpidos durante 5 días con el circuito Dientes de Navarino (Clicar)


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Explorar los centenarios bosques fueguinos del Parque Nacional Tierra del Fuego (Clicar)


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Permitirse el lujo de comer marisco fresco local en uno de los mejores restaurantes (Clicar) de Argentina


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Rodear los espectaculares acantilados de la Bahía Inútil mientras se conduce por carreteras desiertas en torno a Porvenir (Clicar)


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Atravesar valles helados en trineos de perros (Clicar) cerca de Ushaia.


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Navegar por el estrecho de Magallanes en ferri (Clicar), admirando glaciares y faros remotos.


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Practicar esquí y snowboard con unas vistas sublimes en la estación más meridional del planeta, Cerro Castor (Clicar)

        

      


      Historia


      Cuando en 1520 Magallanes atravesó el estrecho que hoy lleva su nombre, ni él ni ningún otro explorador europeo sentía especial interés por aquella tierra y sus gentes. Los primeros navegantes, en busca de un paso a las islas Molucas, temían y odiaban los fuertes vientos del oeste, las corrientes peligrosas y los mares turbulentos que dificultaban la travesía. En consecuencia, los pueblos selknam, haush, yámanas y alacalufes que habitaban la zona no tuvieron que preocuparse por proteger sus tierras y recursos.


      Eran grupos cazadores y recolectores. Los selknam, también llamados onas, y los haush subsistían sobre todo de la caza de guanacos y se cubrían con sus pieles, mientras que los yámanas (o yaganes) y alacalufes, conocidos como indios canoeros, vivían del pescado, el marisco y los mamíferos marinos. Los yámanas consumían el hongo conocido como “pan indio”, que se nutre de las hayas del sur. Pese a las inclemencias del clima, vestían poca ropa, pero mantenían hogueras encendidas para calentarse. Los navegantes europeos llamaron a la región Tierra del Fuego por esas hogueras que divisaban en las orillas.


      Los asentamientos europeos ocasionaron la rápida desaparición de los fueguinos nativos. Darwin, que visitó la zona en 1834, escribió que había más diferencia entre los fueguinos y los europeos que entre los animales domésticos y los salvajes. Así que es normal que no cuente con muchos adeptos aquí. Robert Fitzroy, capitán del Beagle, se había llevado consigo en un viaje anterior a varios yámanas, a quienes devolvió tras unos años de educación misionera en Inglaterra.


      Ninguna potencia europea mostró verdadero interés por colonizar la región hasta que Gran Bretaña ocupó las islas Malvinas en la década de 1770. Sin embargo, los posteriores gobiernos de Chile y Argentina fueron de otro parecer. La presencia chilena en el estrecho de Magallanes desde 1843, junto con la propagación del evangelismo británico, incitaron a Argentina a formalizar su soberanía sobre Ushuaia en 1884. En 1978, Chile y Argentina por poco se declaran la guerra por tres pequeñas islas del canal Beagle. Los conflictos fronterizos no se resolvieron hasta 1984, aunque aún hoy suscitan rivalidades.


      Parques nacionales, reservas y parques privados


      El Parque Nacional Yendegaia, en la isla Grande, se convirtió en el 2014 en el parque de más reciente creación de Chile, aunque todavía es casi inaccesible. La isla Grande alberga el Parque Nacional Tierra del Fuego, el primer parque nacional argentino con costa marina. Al Parque Nacional Cabo de Hornos se suele acceder con un circuito aéreo o en barco. Al Parque Nacional Cabo de Hornos se suele llegar en circuitos en avión o cruceros.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      La ruta más común es la travesía en el ferri chileno de Punta Delgada. En la parte chilena de Tierra del Fuego muchas carreteras están sin asfaltar y llenas de baches. Se está construyendo una carretera hasta el extremo sur de la isla. Hasta ahora, conecta con el lago Fagnano, en la parte argentina, pero es necesario un todoterreno. Si se alquila un automóvil hacen falta documentos especiales y un seguro adicional para cruzar a la zona argentina; casi todas las agencias de alquiler los preparan previo aviso.


      Los visitantes pueden tomar un vuelo corto de Punta Arenas a Porvenir. La mayoría de los viajeros entra en la región por Ushuaia (Argentina), un importante eje de comunicaciones, con aviones, ferris y autobuses a muchos destinos de la zona, como Punta Arenas y la isla Navarino.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Como la mitad de la isla es argentina hay que tener el pasaporte a punto para cruzar la frontera. Si se viaja en autobús se puede hacer conexión en Punta Arenas o en varias ciudades del sur de Argentina.


      TIERRA DEL FUEGO CHILENA


      Castigada por la niebla, el viento y la lluvia, la parte chilena de Tierra del Fuego abarca la mitad de Isla Grande, la lejana isla Navarino y un grupo de islas menores, muchas deshabitadas. Con apenas 7000 habitantes, es la región menos poblada de Chile. La ciudad principal es Porvenir, aunque tal rango parece exagerado. Estos lugares emanan un encanto áspero y riguroso; quien esté dispuesto a aventurarse hasta tan lejos disfrutará de una desolación propia del fin del mundo. Los aficionados a la pesca frecuentan cada vez más los poco conocidos lagos interiores y los aventureros, la naturaleza agreste del Parque Nacional Yendegaia.


      Los planes de Chile para el fomento de la región se han puesto en marcha. El turismo aumentará cuando se termine la carretera desde la Estancia Vicuña hasta el Parque Nacional Yendegaia (se calcula que en el 2021) y se añada un aeropuerto. Para años futuros se prevé un paso directo hasta la isla Navarino desde la Tierra del Fuego chilena.


      Porvenir


      TEL. 061 / 5907 HAB.


      Una porción de vida fueguina cocinada a fuego lento. En general, se visita en una excursión de un día desde Punta Arenas, estropeada por el mareo de la travesía. Pero pernoctar en este pueblo de casas victorianas revestidas de metal oxidado brinda la oportunidad de explorar las bahías y el campo cercanos y adentrarse un poco en la vida local. Los amantes de las aves pueden observar pingüinos rey y cormoranes, gansos y aves marinas. Porvenir es famosa por su inaccesibilidad (ninguna línea de autobús llega aquí), pero el Gobierno está invirtiendo en la construcción de carreteras por toda la parte sur de la Tierra del Fuego chilena, lo que dará vía libre a la llegada de visitantes a ecosistemas intactos.


      Porvenir vivió oleadas de inmigración, sobre todo desde Croacia, cuando se descubrió oro en 1879. Las estancias (ranchos) ovejeras crearon empleos más fiables que atrajeron a chilenos de la isla de Chiloé, que también llegaron por el trabajo en la pesca. La población actual es una singular combinación de ambos.
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        Porvenir


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Museo de Tierra del Fuego C1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         2 Hostería Yendegaia B1 Clicar


         3 Hotel España B1 Clicar


         4 Hotel Rosas C1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         5 Club Croata C1 Clicar


         6 La Chispa C1 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Museo de Tierra del Fuego MUSEOLeyenda


      (tel. 061-258-1800; Zavattaro 402; entrada 500 CLP; 8.00-17.00 lu-ju, 8.00-16.00 vi, 10.30-13.30 y 15.00-17.00 sa y do) En la plaza de Armas, se exponen materiales insólitos como cráneos y momias de los selknam, instrumentos musicales utilizados por los indios de las misiones de la isla Dawson y una sección sobre los inicios del cine en Chile.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Pese a ser un destino casi desconocido por su biodiversidad, la Tierra del Fuego chilena es rica en aves y especies marinas, como el delfín austral de la bahía Chilota y el pingüino rey, que se puede ver estacionalmente en la Bahía Inútil. El hallazgo de esta nueva colonia de pingüinos rey ha causado bastante conmoción y, por ahora, apenas se están realizando trámites para protegerlos del exceso de turismo. Se aconseja organizar la visita con una agencia acreditada, evitar el encuentro con los pingüinos y respetar la época de anidación. En la oficina de turismo se pueden reservar rutas a caballo y en todoterreno y excursiones para cribar oro.


      Far South Expeditions AL AIRE LIBRE


      (www.fsexpeditions.com) Circuitos dirigidos por naturalistas con transporte desde Punta Arenas; ofrece viajes (80 000 CLP) a la colonia de pingüinos reales o paquetes con todo incluido.


      Travesía del Fin del Mundo PASEOS A CABALLO


      (tel. móvil 4204-0362; wilke_chile@hotmail.com; Estancia Por Fin; circuito 8 días 500 000 CLP) El veterano guía Wilke está organizando circuitos a caballo en Tierra del Fuego, con observación de caballos salvajes y visitas a estancias remotas. Los caballos se consideran una plaga en la isla porque desequilibran su frágil ecosistema; el empeño de Wilke por domar y vender los caballos pretende conseguir una solución pacífica. El circuito se dirige a jinetes expertos.


      Los traslados a/desde Porvenir (80 km) están incluidos. Puede resultar difícil establecer contacto porque Wilke se aparta de las zonas con cobertura para móviles.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir y comer


      Hotel Rosas PENSIÓN $Leyenda


      (tel. 061-258-0088; hotelrosas@chile.com; Philippi 296; i/d 23 000/33 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Once habitaciones limpias y agradables con calefacción, televisión por cable y, en algunos casos, unas vistas espléndidas. Alberto, el propietario, es un experto en la zona y organiza visitas al Circuito del Loro, un enclave minero histórico. El restaurante (plato del día 4600 CLP) sirve pescado y marisco, entre otros platos, y se llena.


      Hotel España HOTEL $Leyenda


      (tel. 061-258-0160; Croacia 698; i/d/tr 18 000/ 30 000/35 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Habitaciones espaciosas e impecables con vistas a la bahía. Cuentan con alfombras bereberes, TV y calefacción central. Abajo hay una cafetería y en la parte trasera, un aparcamiento.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hostería Yendegaia B&B $$Leyenda


      (tel. 061-258-1919; www.hosteriayendegaia.com; Croacia 702; i/d/tr 25 000/40 000/50 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Libros sobre la naturaleza (algunos escritos por el dueño), desayuno abundante, vistas del estrecho y habitaciones espaciosas con edredones de plumón. Esta histórica casa magallánica (el primer alojamiento de Porvenir) ha sido restaurada con cariño, y la familia que lo regenta es muy servicial. Su agencia de circuitos, Far South Expeditions, organiza excursiones dirigidas por naturalistas.


      La Chispa CAFÉ $Leyenda


      (tel. 061-258-0054; Señoret 202; platos ppales. 3000-6000 CLP) En un antiguo parque de bomberos de color aguamarina, se abarrota de porvenireños que se echan al coleto salmón, cordero con puré de patatas y otras comidas. Queda a un par de manzanas del mar, cuesta arriba.


      Club Croata PESCADO $$Leyenda


      (tel. 061-258-0053; Señoret 542; platos ppales. 4000-10 000 CLP; 11.00-16.00 y 19.00-22.30 ma-do) Serio hasta rozar lo rancio, sirve buenos pescados y mariscos a precios sensatos, además de especialidades croatas como chuletas de cerdo con chucrut. El pub abre hasta las 3.00.
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      Banco de Estado (Philippi esq. Croacia) Cajero automático 24 horas.


      Hospital (tel. 061-258-0034; Wood, entre Señoret y Guerrero)


      Oficina de correos (Philippi 176) Da a la plaza.


      Oficina de turismo (tel. 061-258-0098, 061-258-0094; www.muniporvenir.cl; Zavattaro 434; 9.00-17.00 lu-vi, 11.00-17.00 sa y do) También ofrecen información en la tienda de artesanía de la Costanera (la avenida de la costa), entre Philippi y Schythe.
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      Una buena carretera de grava (ruta 257) va hacia el este por Bahía Inútil hasta la frontera argentina en San Sebastián; hay que calcular unas 4 horas. Desde allí, donde hay una gasolinera y un motel, quien se dirija al norte debería evitar la ruta de camiones muy transitada y llena de baches que va directa y tomar la carretera que va de Onaisín a la localidad petrolera de Cerro Sombrero, para llegar al estrecho de Magallanes por Punta Delgada-Puerto Espora.


      Aerovías DAP (tel. 061-261-6100; www.aeroviasdap.cl; Señoret esq. Philippi) Vuela tres veces al día a Punta Arenas entre semana y dos los sábados. Los vuelos se reducen entre abril y octubre.


      Transbordador Austral Broom (tel. 061-258-0089; www.tabsa.cl; pasajero/vehículo Porvenir­Punta Arenas 6200/39 800 CLP)


      Al sur de Porvenir


      420 HAB.


      En la orilla sur de la bahía se emplaza Camerón, una gran estancia que debe su nombre a una familia de pioneros neozelandeses dedicados a la ganadería ovina. La oficina municipal de turismo informa sobre las últimas novedades.


      Si se viaja hacia la Tierra del Fuego argentina por San Sebastián se puede parar en un acogedor salón de té atendido por una familia, Nona Nina (tel. 061-274-4349; Ruta 257, km 87, Estancia Miriana; desde 2500 CLP; horario variable), en la estancia Miriana, para probar buen café y tés de hojas con pan casero, mermelada de ruibarbo y excelsos pasteles y tartas.


      Situada al sur de la Bahía Inútil, la región de Timaukel ocupa la sección austral de la parte chilena de Tierra del Fuego. Hoy trata de reinventarse como destino ecoturístico, una opción más halagüeña que la de ser deforestada por la empresa estadounidense Trillium Corporation, como se planeaba unos años atrás. Pocas carreteras conducen a esta región y el transporte público es escaso.


      Al sur se encuentra el lago Blanco, muy apreciado como lugar de escapada y de pesca con mosca, accesible solo en automóvil. El único alojamiento son los exclusivos refugios de pesca de las cercanías.


      
        AVENTURAS EN EL SUR DE TIERRA DE FUEGO


        Antaño, al sur de Camerón, el acceso a la Tierra del Fuego chilena se perdía entre el inhóspito páramo y la escarpada cordillera Darwin. El Ministerio de Obras Públicas se esfuerza por comunicar estos lugares y desarrollar futuros destinos turísticos; hoy en día se trabaja para crear una conexión con Ushuaia por el lago Fagnano, y en el futuro esta misma carretera se prolongará hasta el Parque Nacional Yendegaia.


        Por ahora hay al menos un destino que merece la pena en la carretera. El Lodge Deseado (tel. 061-9165-2564; www.lodgedeseado.cl; cabaña 2/3 personas 310/370 US$), a orillas del lago Deseado. Es confortable para pescar truchas, relajarse en modernas cabañas e intercambiar historias con el propietario, Ricardo. A los huéspedes se les ofrecen kayaks y bicicletas sin cargo, y también se pueden contratar paquetes para pesca con mosca.


        Aquí hace falta un todoterreno. En verano se tardan más de 5 horas en recorrer la carretera que lleva a la orilla oeste del lago Fagnano. Hay un desvío que lleva al lado argentino por el paso de río Bellavista, abierto solo de diciembre a marzo. Antes de emprender viaje, conviene preguntar a la policía local (carabineros) sobre el estado de las carreteras.

      


      Parque Nacional Yendegaia


      Bahías orladas de glaciares y bosque fueguino autóctono integran este parque nacional de 1500 km2 (www.conaf.cl), el de más reciente creación en Chile, más de un tercio del cual fue donado en el 2014 por la Fundación Yendegaia. Situado en la cordillera Darwin, es un corredor estratégico para la fauna entre el Parque Nacional Tierra del Fuego de Argentina y el Parque Nacional Alberto de Agostini de Chile.


      Una parte del parque era una estancia de 400 km2 y aún se está trasladando el ganado y rehabilitando los senderos. Estaba previsto que la carretera Vicuña-Yendegaia, que atravesará el parque, estuviera terminada en 2015, pero los senderos y las infraestructuras continúan en obras. Por el momento, solo es posible la acampada libre (sin baño ni servicios). Pero el acceso es difícil y caro. Hay que ir pertrechado de equipo de acampada y todo lo necesario para sobrevivir, pues aquí no hay provisiones ni teléfono.


      El ferri de Transbordadora Austral Broom entre Punta Arenas y Puerto Williams solo desembarca pasajeros previo aviso; es importante estar al tanto de las fechas y disponer de reserva, pues solo hay un servicio semanal en cada sentido y los retrasos causados por el tiempo podrían alterar las horas o fechas de embarque.


      Isla Navarino


      TEL. 061 / 2300 HAB.


      Esta isla remota, con un auténtico aire de fin del mundo, es un duro paraíso para mochileros. Situada al sur de Ushuaia, al otro lado del canal Beagle, sus tierras casi deshabitadas albergan un terreno escabroso de turberas, bosques de hayas meridionales y unas agujas dentadas conocidas como Dientes de Navarino, por donde discurre también una afamada ruta de senderismo. Curiosamente, Santiago considera la isla como parte de la Antártida chilena, no de Tierra del Fuego ni de Magallanes. El poblado naval de Puerto Williams es la única población de la isla, puerto oficial de entrada para los buques que van al cabo de Hornos y la Antártida, y hogar del último hablante vivo de yagán.


      A mediados del s. XIX se estableció una presencia permanente de europeos con la llegada de misioneros, seguidos de buscadores de fortuna durante la fiebre del oro de la década de 1890. La población actual está compuesta por soldados de la Marina chilena, funcionarios municipales y pescadores de pulpos y cangrejos. Los descendientes mestizos que quedan de los yámanas habitan en el pequeño pueblo costero de Villa Ukika.


      Puerto Williams


      TEL. 061 / 2262 HAB.


      Quizá sus habitantes se sientan abandonados, pero para los viajeros Puerto Williams es toda una aventura. Hay poca acción, aparte de ver cómo el viento arrastra la yerba seca mientras displicentes vacas pastan en la plaza y los cobertizos se llenan de leña hasta el techo. Dado que el transporte es caro e irregular, Williams queda algo aislado, pero son sus habitantes quienes más se quejan de este abandono y no los escasos turistas.


      El pueblo se está renovando con miradores y paseos costeros, calles asfaltadas y modernas instalaciones de gas. La vida de Puerto Williams se desenvuelve en torno a una rotonda y a una plaza pavimentada con cemento a la que llaman el Centro Comercial. No hace falta alejarse mucho para encontrarse en un bosque de lengas cubiertas de musgo, que asciende abruptamente por encima del límite de los árboles. La costa es preciosa para montar en bicicleta, con muchas caletas tranquilas y arboledas.


      Los 150 km de senderos de la isla van ganando reconocimiento internacional, aunque en algunos puntos están mal señalizados y entrañan dificultad; si se va a caminar por ellos hay que llevar compañía, pedir a alguien del pueblo que indique el camino antes de ponerse en marcha, y dar parte a los carabineros.


      
        LOS CASTORES


        Sin armas, gérmenes, ni acero: los castores canadienses han colonizado Tierra del Fuego y la isla Navarino solo con sus dientes y colas.


        El problema se remonta a la década de 1940, cuando el Gobierno militar de Argentina importó 25 parejas de castores desde Canadá con la intención de que se multiplicasen y generasen una industria peletera lucrativa en esta zona poco desarrollada. Sin depredadores naturales, los castores se multiplicaron, pero en cuanto los sombreros de piel de castor pasaron de moda la industria se desplomó.


        Hoy en día hay unos 100 000 castores en Tierra del Fuego y las islas circundantes y se consideran oficialmente una plaga. Sus efectos dañinos son notables. Las inundaciones producidas por sus presas destruyen carreteras y prados, arruinan infraestructuras y causan estragos en el ganado. Los madereros compiten con ellos por la madera y corren el riesgo de perder su empleo. Una sola pareja de estos roedores tiene poder de masticación suficiente para formar su propia laguna talando cientos de árboles. Además, los castores pueden transmitir la giardiasis a los depósitos de agua, con los consiguientes problemas para los intestinos humanos.


        Los castores han conseguido atravesar el estrecho de Magallanes y podrían extender la plaga al resto del continente sudamericano. Con fondos de todo el mundo, los ecologistas, científicos y silvicultores se dan prisa para acabar con las poblaciones de castores, lo que costará unos 35 000 millones de dólares; solo entonces se podrá reforestar.


        En el 2014 se estrenó con éxito en festivales chilenos el documental Los castores, hoy aún pendiente de distribución, sobre los estudios de una pareja de científicos jóvenes que han hecho de los castores la misión de su vida.
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      Museo Martín Gusinde MUSEO


      (Araguay esq. Gusinde; previo donativo; 9.00-13.00 y 15.00-18.30 ma-vi, 15.00-18.30 sa y do, horario reducido fuera de temporada; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Un bonito museo que rinde homenaje al sacerdote y etnógrafo alemán que trabajó entre los yámanas de 1918 a 1923. Se centra en la etnografía y la historia natural. Wifi público en la biblioteca.


      Club de Yates Micalvi PUNTO DE INTERÉS


      (finales sep-may) El Micalvi, un carguero alemán que encalló, fue declarado museo naval de la región en 1976, pero encontró un uso mucho mejor como bar flotante, frecuentado por marinos y propietarios de yates; es una pena que el bar no esté abierto al público.


      Kipa-Akar EDIFICIO CULTURAL


      (tel. 061-9417-8823; Villa Ukika; esporádico) Modesta tienda de artesanía que vende libros en yagán, joyas y cuchillos de hueso de ballena; solo abre para grupos si se avisa con 24 horas de antelación: hay que llamar a la Agrupación de Artesanos Yaganes.


      Yelcho LUGAR DE INTERÉS


      Cerca de la entrada al cuartel militar se halla la proa original del barco que en 1916 rescató a la expedición antártica de Ernest Shackleton en la isla Elefante.
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      La bicicleta de montaña es una manera magnífica de recorrer la isla, atravesada por una carretera litoral de grava en su cara norte. Lakutaia Lodge ofrece senderismo y paseos a caballo (30 000 CLP 3 h); no hace falta ser huésped. El último fin de semana del mes, un ferri gratuito visita Puerto Toro, un pueblo de pescadores. Los visitantes pueden inscribirse en la Municipalidad; las plazas son limitadas.
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      Este circuito ofrece vistas impagables bajo las dentadas agujas de Navarino; empieza en el altar de la Virgen, a las afueras de la ciudad, y serpentea 53,5 km por un espectacular paraje de rocas desnudas y lagos apartados. Los senderistas en buena forma pueden invertir cuatro días en los meses de verano, relativamente secos. La señalización es mínima; un GPS con mapas es muy útil para orientarse.


      En invierno, las caminatas se aconsejan solo a senderistas experimentados. La guía Trekking in the Patagonian Andes de Lonely Planet ofrece más información sobre las rutas.


      Cerro Bandera EXCURSIONISMO


      Con anchas vistas del canal Beagle, esta excursión de 4 horas (ida y vuelta) cubre el primer tramo del circuito Navarino. El sendero sube por bosques de lengas hasta una ventosa colina con una bandera chilena.


      Lago Windhond EXCURSIONISMO


      Este lago remoto es menos conocido, pero una buena alternativa al circuito de Dientes, pues el sendero discurre al abrigo de bosques y turberas. La ruta de ida y vuelta de 4 días es una opción recomendable en caso de vientos fuertes. Se puede obtener más información en Turismo Shila o contratando un guía.


      
        MANUAL PARA LOS DIENTES


        Aunque su popularidad crece, el circuito Dientes de Navarino requiere más conocimientos de navegación y experiencia en terrenos agrestes que Torres del Paine. Allí arriba, uno está prácticamente solo. Antes de partir:


        Decidir si se prefiere un guía naturalista o guías y porteadores locales.


        Al elegir un guía, solicitar que tengan certificación en primeros auxilios y experiencia previa.


        Recordar que los aviones no permiten llevar mucho equipaje. Quizá haya que alquilar equipamiento y comprar comida en la isla. Es fácil encontrar productos textiles, pero no barritas energéticas.


        Elaborar un plan B para el mal tiempo; esto podría significar un cambio de destino, un aplazamiento o más tiempo.


        Registrarse en la comisaría (por seguridad) antes de emprender la caminata.

      


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Fuegia & Co CIRCUITO


      (tel. móvil 7876-6934; fuegia@usa.net; Ortiz 049) Para senderismo guiado y apoyo logístico, Denis Chevallay es un pozo de conocimiento. Se incluye el apoyo de porteadores y un teléfono de socorro vía satélite. También ofrece excursiones de un día a yacimientos arqueológicos.


      Turismo SIM CIRCUITO EN BARCO


      (www.simexpeditions.com; cabo de Hornos 1750 US$/persona; nov-abr) Para travesías en yate, se aconseja contactar con esta pareja de alemán y venezolana. Wolf y Jeanette navegan (resérvese con mucha antelación) al canal Beagle, el cabo de Hornos, las islas Georgianas del Sur y la Antártida.


      Lancha Patriota NAVEGACIÓN


      (tel. 061-262-1367; askhila1@yahoo.es; bote 6 personas 300 US$/persona) Se pueden concertar salidas de pesca y excursiones náuticas a medida a través de Lancha Patriota, con el capitán Edwin Olivares.


      Wulaia Expeditions CIRCUITO EN BARCO


      (tel. móvil 6193-4142; www.ptowilliams.cl/Wulaia_Expediciones.html; Yelcho 224; 6 personas 800 US$; 9.00-13.00 y 15.00-19.00 lu-sa) Viaje en barco de fibra de cristal a la histórica bahía Wulaia, lugar ritual de los yaganes donde desembarcó Darwin en el Fitzroy. La excursión de un día completo, con hasta 3 horas de navegación, incluye una caminata de 1 hora.


      Parque Etnobotánico Omora CIRCUITO ECOLÓGICO


      (www.omora.org) Abierto para circuitos guiados por científicos, solo con reserva y contratados a través del Lakutaia Lodge. Los nombres de las plantas que bordean los senderos figuran en yagán, latín y español. Está en la carretera a la derecha del altar de la Virgen, 4 km (1 h) en dirección a Puerto Navarino.
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      Los alojamientos ofrecen comidas (conviene acordarlo previamente) y organizan circuitos por la isla o traslados al aeropuerto.


      Residencial Pusaki PENSIÓN $


      (tel. móvil 9833-3248; pattypusaki@yahoo.es; Piloto Pardo 222; i/d 12 500/27 000 CLP) Patty recibe a los viajeros con calidez legendaria en su acogedora casa con cómodas habitaciones enmoquetadas y con baño; además organiza cenas para grupos, y no solo para huéspedes.


      Refugio El Padrino ALBERGUE $


      (tel. 061-262-1136, móvil 8438-0843; Costanera 276; dc 12 000 CLP) Limpio y acogedor, este albergue de autoservicio hace doblete como centro social atendido por la vivaracha Cecilia. Las pequeñas habitaciones compartidas dan al canal.


      Hostal Miramar PENSIÓN $


      (tel. 061-272-1372; www.hostalmiramar.wordpress.com; Muñoz 555; d con/sin baño 30 000/25 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Nuri acoge huéspedes en su bonita casa llena de luz con vistas al canal Beagle. Cenas por encargo.


      Hostal Paso Mckinlay PENSIÓN $


      (tel. móvil 7998-7595; www.hostalpasomckinlay.cl; Piloto Pardo 213; dc/i/d 12 000/15 000/30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentado por la familia de un pescador, ofrece habitaciones limpias y remodeladas con televisión por cable. Hay una cocina común y servicio de lavandería, pero lo mejor es el pescado fresco que sirven de cena a los huéspedes.


      Hostal Coiron PENSIÓN $


      (tel. 061-262-1127; hostalcoiron@hotmail.com; Maragaño 168; baño compartido/privado 12 000/15 000/persona) Una casita pequeña y pulcra con un patio ideal para un rato relajado. Casi todas las habitaciones tienen camas individuales con edredones de plumón.


      Lakutaia Lodge HOTEL $$$


      (tel. 061-262-1733; www.lakutaia.cl; i/d/tr 200/250/300 US$) Unos 3 km al este del pueblo en dirección al aeropuerto, este moderno lodge procura respiro en un bello entorno rural. Hay un restaurante y una biblioteca con libros de historia y naturaleza. La única desventaja es su aislamiento. Se puede concertar el transporte desde Punta Arenas. El Lakutaia ofrece también caminatas por el circuito Navarino, pesca con helicóptero y excursiones al cabo de Hornos.
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      De los escasos supermercados, Simon & Simon es el mejor, con verdura fresca, comida rápida y ricos pasteles.
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      (tel. móvil 9833-3248; Piloto Pardo 222; comidas 5000-11 000 CLP; cenas con reserva) Cenas servidas en plan familiar a una heterogénea clientela de viajeros, trabajadores de paso y cualquiera que haya reservado. Patty es genial preparando pescados y mariscos. En el Residencial Pusaki reina un ambiente jovial. Una botella de vino siempre es bienvenida.


      Puerto Luisa Café CAFÉ $


      (tel. móvil 9934-0849; Costanera 317; tentempiés 3000 CLP; 10.00-20.00 lu-vi, 7.00-20.00 sa nov-mar) Al lado del muelle, acogedor y con vistas fantásticas del mar, ofrece cafés, chocolates y tartas.


      El Alambique ITALIANA, PUB $


      (tel. móvil 5714-2087; Piloto Pardo 217; menú 5500 CLP; 12.00-14.30 lu-vi, 20.00-1.00 ma-sa) Este pub sin pretensiones sirve buenas pastas caseras (y los viernes toda la pizza que se pueda comer); es el único local del pueblo con ambiente de pub por la noche.


      La Picada del Castor CAFÉ $


      (tel. 061-262-1208; Plaza de Ancla; platos ppales. 4000-8000 CLP; 12.00-15.00 y 18.00-23.00 lu-sa, 11.00-17.00 do) Sándwiches y menús, con chupe de centollo en temporada.
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      Cerca de la rotonda principal, el Centro Comercial reúne la oficina de correos, la oficina de Aerovías DAP y los locutorios telefónicos. Chile Express cambia dólares. Hay que llevar efectivo: el cajero automático del Banco de Chile suele estropearse los días de fiesta y los fines de semana.


      Oficina municipal de turismo (tel. móvil 8383-2080; turismo@imcabodehornos.cl; Piloto Pardo esq. Arturo Prat; 8.00-13.00 y 14.00-17.00 lu-vi) El mejor punto de información turística de Chile: un pequeño quiosco con planos del pueblo y mapas de senderismo e información sobre las condiciones meteorológicas y el estado de la ruta para el lago Windhond y los Dientes de Navarino.


      Turismo Shila (tel. móvil 7897-2005; www.turismoshila.cl; O’Higgins 220) Muy práctico para los senderistas: guías locales, alquiler de equipo de acampada, de bicicletas (5000 CLP/día), raquetas, equipo de pesca y mapas con GPS; también vende billetes para barco y organiza vuelos chárter a Ushuaia.
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      A Puerto Williams solo se puede llegar en avión o barco, aunque el mal tiempo puede ocasionar retrasos; hay que dejar un margen amplio para entrar y salir de la isla. Estas son algunas opciones de transporte desde Punta Arenas, en Chile:


      Aerovías DAP (tel. 061-262-1051; www.aerovias-dap.cl; Plaza de Ancla s/n) Vuela a Punta Arenas (65 000 CLP, 1¼ h) a diario de lunes a sábados desde noviembre hasta abril, con menos servicios en invierno. Conviene reservar con tiempo porque hay mucha demanda. A veces los vuelos de DAP a la Antártida hacen una breve escala aquí.


      Transbordador Austral Broom (tel. 061-272-8100; www.tabsa.cl) Un ferri viaja desde el sector Tres Puentes de Punta Arenas hasta Puerto Williams cuatro veces al mes los jueves, con regreso de Puerto Williams a Punta Arenas los sábados (butaca reclinable/litera 98 000/137 000 CLP comidas incl., 38 h). Solo se pueden reservar las literas; las butacas están reservadas para la población local, aunque se pueden solicitar y por lo general se consiguen. Los viajeros deliran con esta travesía: si el tiempo lo permite se ven los glaciares en la punta desde Punta Arenas, y cabe la posibilidad de avistar delfines o ballenas ente diciembre y abril. En la travesía desde Puerto Williams se pasa junto a los glaciares por la noche.


      Las opciones para viajar desde Ushuaia, en Argentina, cambian con frecuencia. Turismo Shila se mantiene al corriente sobre las ofertas del momento y realiza reservas:


      Ushuaia Boating (tel. en Argentina 02901-436-193; ida 130 US$; servicio lu-sa) Servicio esporádico con salidas por lo general diarias en temporada alta en zódiac. Los billetes incluyen una travesía de 40 min, a veces con mucho traqueteo y expuesta a los elementos, más traslados por tierra a/desde Puerto Navarino. Las inclemencias meteorológicas provocan con frecuencia cancelaciones o aplazamientos indefinidos.


      Turismo Akainij (tel. 061-262-1173; www.turismoakainij.cl; Centro Comercial Sur 156) Vuelos chárter a Ushuaia.


      Cabo de Hornos e islas circundantes


      Si se ha llegado hasta la isla Navarino o a Ushuaia, ya falta poco para alcanzar el confín del continente, el cabo de Hornos. Este pequeño grupo de islas chilenas deshabitadas es sinónimo de aventura y del romanticismo de los antiguos navegantes (aunque estos solían temer la dura y gélida travesía). El cabo fue descubierto en enero de 1616 por los holandeses Jakob Le Maire y Willem Schouten a bordo del Unity. Lo bautizaron con el nombre de su navío Hoorn, que había ardido por accidente en Puerto Deseado, en la costa de la Patagonia argentina. La isla de Hornos, cuya punta meridional constituye el famoso cabo, mide solo 8 km de longitud. El cabo en sí se eleva hasta los 424 m y posee unos imponentes acantilados negros en la parte superior. Aerovías DAP tiene vuelos chárter que sobrevuelan el cabo. Los visitantes también pueden fletar un velero con Turismo SIM.


      Las islas Shetland del Sur, situadas en el extremo norte de la península Antártica, son uno de los lugares más visitados del continente, gracias a su paisaje, la abundante fauna y la proximidad a Tierra del Fuego, que se halla 1000 km al norte, al otro lado del paso de Drake. En la isla Rey Jorge, la mayor de las Shetland del Sur, se apiñan ocho bases invernales de distintas naciones. Chile estableció la base Presidente Eduardo Frei Montalvo en 1969, y 10 años más tarde construyó la base Teniente Rodolfo Marsh Martín a menos de 1 km de la estación Frei, al otro lado de la península Fildes. La habitan entre 10 y 20 personas y unos 2 o 3 millones de pingüinos.


      El Gobierno chileno, en su intento por incorporar al resto del país el Territorio Chileno Antártico, que reclama como suyo, ha tratado de alentar la emigración de familias a la base Frei; en 1984 nació el primer niño en el lugar. Hoy, la base alberga durante el verano a unos 80 trabajadores en casas austeras e impermeabilizadas.


      Para viajes en barco, véase la sección “Circuitos” de Puerto Williams.


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Todo el transporte depende de las condiciones meteorológicas, aunque en caso de mal tiempo los barcos tienen más opciones de salir que los pequeños aviones. Hay que contar con posibles retrasos; si no se puede esperar, no se reembolsará lo pagado. Para ofertas de última hora desde Puerto Williams consúltese con el Hotel Lakutaia.


      Antarctica XXI CIRCUITO


      (tel. Punta Arenas 061-261-4100; www.antarcticaxxi.com; 7 días/6 noches 10 800 US$/persona) Organiza el único circuito combinado de avión y crucero: un vuelo desde Punta Arenas hasta la estación Frei de Chile en la isla del Rey Jorge y traslado al barco Grigoriy Mikheev, con capacidad para 46 pasajeros, para navegar por las Shetland del Sur y la región peninsular. La duración es variable. La agencia está afiliada a la IAATO, un organismo que establece normas muy estrictas para viajar a la Antártida.


      Cruceros Australis CRUCERO


      (tel. en Santiago 022-442-3115; www.australis.com; 3 noches y 4 días temporada baja/alta desde 1440/2298 US$/persona; finales sep-ppios abr) Lujosos cruceros de tres y cuatro noches desde Ushuaia hasta Punta Arenas, con la posibilidad de desembarcar en el cabo de Hornos.


      Aerovías DAP CIRCUITO


      (tel. 061-222-3340; www.dap.cl; nov-abr) Vuela de Punta Arenas a la estación Frei en la isla del Rey Jorge (3 h). Los programas, de 1 y 2 días, incluyen circuitos a Villa Las Estrellas, las colonias de leones marinos y pingüinos, y otras estaciones científicas de la isla; también se pueden contratar vuelos al cabo de Hornos. Para fechas de salida y precios actualizados, consúltese la web.


      
        LA GUÍA DE TIERRA DEL FUEGO DE UN PIONERO


        Tuvo una infancia demasiado fabulosa para ser ficción. E. Lucas Bridges creció con el canal Beagle como patio trasero, ayudó a su padre a rescatar náufragos y aprendió supervivencia con los nativos yámanas y selknam (onas). Sus memorias, El último confín de la tierra, publicadas en 1947, alimentaron la obsesión infantil del escritor Bruce Chatwin por la Patagonia.


        El libro de Bridges comienza cuando su padre, un pastor británico, establece una misión anglicana en la indómita Ushuaia. Desde luego, aquello no era La casa de la pradera. Después de que la familia cambiara aquella vida misionera por la colonización al fundar la Estancia Harberton (Clicar), el padre murió. Bridges, ya casi adulto, emprendió la arriesgada aventura de relacionarse con los selknam, para lo que tuvo que sobrevivir comiendo carne de guanaco, cruzar ríos helados y negociar la paz entre facciones rivales.


        Las epidemias de sarampión y las luchas contra colonos hostiles causaron estragos en los pueblos nativos de Tierra del Fuego. Cuando el libro se publicó por primera vez, su población había descendido a menos de 150 personas. El último confín de la tierra captura los últimos días de aquellas recias civilizaciones y la transformación de una isla, que pasó de páramo virgen a frontera moldeada por buscadores de fortunas, misioneros y ganaderos.

      


      TIERRA DEL FUEGO ARGENTINA


      En contraste con la parte chilena, este lado de la isla es animado, moderno e industrializado. La mitad argentina del territorio fueguino tiene una carretera asfaltada y dos ciudades importantes, con economías en expansión, pero eso no impide que la naturaleza sea maravillosa. Hay estancias históricas, excelentes lugares para pescar con mosca en la costa atlántica y acceso a la Antártida vía Ushuaia. La cordillera Darwin se eleva 2500 m sobre Ushuaia, repleta de senderos y magníficas estaciones de esquí. Los trineos de perros y la navegación a vela ofrecen una alternativa al habitual menú patagónico de senderismo y brindis al final de un duro día caminando. La isla alberga el Parque Nacional Tierra del Fuego, el primero de Argentina ubicado en la costa.


      Ushuaia


      TEL. 02901 / 57 000 HAB.


      Ya pasaron los días en que esta antigua misión y colonia penal tenía que captar o engrillar a sus moradores para que se quedaran. Hoy es un puerto muy activo y un centro de aventuras que atrae a cientos de miles de visitantes al año. La ciudad ocupa una estrecha escarpa entre el canal Beagle y la cadena Martial, coronada de nieve. Aunque remota, participa del comercio moderno con un aceptable número de tiendas, cafés y restaurantes. No es la ciudad más austral del mundo, pero sí la más austral en cuanto a un tamaño importante.


      Ushuaia cuida de sus visitantes y les ofrece numerosas actividades al aire libre, como senderismo, vela, esquí, trineo de perros y kayak. Cerca, el espectacular Parque Nacional Tierra del Fuego, con sus tupidos rodales de lengas autóctonas, es de visita obligada.


      Los salarios en Tierra del Fuego, relativamente más altos, atraen a muchos argentinos. Algunos lugareños lamentan la pérdida de la cultura de ciudad pequeña. Entretanto, la expansión se traduce en un caótico desarrollo urbano que avanza allí donde su accidentada geografía lo permite.
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      Maipú, paralela al canal Beagle, se convierte en Malvinas Argentinas al oeste del cementerio y más tarde en la RN 3, continuando 12 km hasta el Parque Nacional Tierra del Fuego. Hacia el este, el acceso público termina en Yaganes, que discurre en dirección norte hasta unirse a la RN 3, que se dirige hacia el lago Fagnano. Casi todos los servicios turísticos están allí, a lo sumo, a un par de manzanas de San Martín, situada a su vez una manzana tierra adentro desde la orilla.


      La oficina de turismo distribuye un plano gratis con circuitos por la ciudad e información sobre muchos edificios históricos. La Legislatura Provincial (Av. Maipú 465), de 1894, fue la residencia oficial del gobernador. La centenaria iglesia de la Merced (Av. San Martín esq. Don Bosco) se construyó con mano de obra convicta. La Casa Beban (Av. Maipú esq. Plúschow; 11.00-18.00) se edificó en 1911 con materiales traídos de Suecia y a veces acoge exposiciones de artistas locales.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Museo Marítimo y Museo del Presidio MUSEOLeyenda


      (tel. 02901-437481; www.museomaritimo.com; Yaganes esq. Gobernador Paz; entrada 150 ARS; 9.00-20.00) En 1906 se trasladaron presos desde la isla de los Estados hasta Ushuaia para construir este presidio, que se terminó en 1920. Las celdas, en principio para 380 internos, llegaron a albergar hasta 800 antes de que se cerrara el penal en 1947. Dos famosos reclusos fueron el ilustre escritor Ricardo Rojas y el anarquista ruso Simón Radowitzky. La descripción de la vida en el presidio es curiosa.


      Museo Yámana MUSEO


      (tel. 02901-422874; Rivadavia 56; entrada 60 ARS; 10.00-19.00) Pequeño pero bien cuidado, ofrece una perspectiva general del modo de vida de los yámanas (o yaganes): cómo sobrevivían sin ropa en un clima tan riguroso, por qué solo nadaban las mujeres y cómo se mantenían las hogueras encendidas en las canoas. Los dioramas muestran las bahías y ensenadas del Parque Nacional Tierra del Fuego. Se aconseja verlo antes de visitar el parque.


      Museo del Fin del Mundo MUSEOLeyenda


      (tel. 02901-421863; Av. Maipú esq. Rivadavia; entrada 90 ARS; 10.00-19.00) Construido en 1903, este antiguo banco alberga exposiciones de la historia natural fueguina, aves disecadas, la vida de los nativos y las primeras colonias penales, junto con réplicas de moderado interés. Visitas guiadas a las 11.00 y 15.30.
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      Se pueden hacer travesías en barco durante todo el año. Las opciones de senderismo no se limitan al Parque Nacional Tierra del Fuego: toda la cordillera que hay detrás de Ushuaia, con sus lagos y ríos, es un paraíso para los excursionistas. No obstante, muchos senderos tienen poca o ninguna señalización; algunos caminantes que han ascendido con facilidad se han perdido buscando el camino de vuelta. El Club Andino Ushuaia facilita mapas e información útil. En caso de urgencia hay que llamar a la Guardia Civil (tel. 02901-22108, 103).


      Con tantos picos cubiertos de nieve, si se visita Ushuaia en invierno se pueden explorar las estaciones de esquí de la zona, que ofrecen pistas de esquí alpino y de fondo y a las que se accede por la RN 3. La temporada va de junio a septiembre, siendo julio (vacaciones de invierno) el mes de mayor actividad.


      Cruceros Australis (Clicar) organiza cruceros desde Ushuaia hasta Punta Arenas.


      Cerro Castor ESQUÍ


      (tel. 02901-499301; www.cerrocastor.com; forfait adultos/niños 540/370 ARS; med jun-med oct) Divertida y en un bello marco, la mayor estación de esquí, con 15 pistas y 400 Ha, está a 26 km vía RN 3 de Ushuaia y tiene numerosos alojamientos con cafés e incluso un bar de sushi. Alquilan esquís de fondo y alpinos y tablas. Los forfaits de varios días y en temporada media tienen descuento. En los días de mucho frío instalan cortavientos en los remontes.


      Cerro y glaciar Martial AL AIRE LIBRE


      (10.00-16.00) Los panoramas de Ushuaia y el canal Beagle impresionan más que el propio glaciar, algo pequeño. Se puede llegar directamente o en un telesilla desde la pista de esquí, 7 km al noroeste de la ciudad. Las mejores vistas están a 1 hora a pie por encima de la estación del telesilla. Un acogedor refugio sirve café, postres y cerveza en la base del telesilla. El tiempo es inestable, por lo que conviene llevar ropa de abrigo y calzado resistente.


      Se puede tomar un taxi o uno de los monovolúmenes (60 ARS) al cerro Martial que salen de la esquina de la avenida Maipú con Juana Fadul cada media hora de 8.30 a 18.30.


      Tierra Mayor DEPORTES DE INVIERNO


      (tel. 02901-430329; http://antartur.com.ar; RN 3, km 3018; trineo de perros 45 US$) Para caminar con raquetas por un bonito valle alpino o viajar en un trineo tirado por huskies y alaskanos por la Tierra Mayor; si se combina con una fogata nocturna (650-800 ARS) el resultado es memorable. También hay paseos guiados en snowcat. Está a 19 km de Ushuaia por la RN 3.
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      Muchas agencias de viajes organizan circuitos por la región con paseos a caballo, excursionismo, piragüismo, visitas a los lagos Escondido y Fagnano, alojamiento en estancias y observación fauna.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Compañía de Guías de Patagonia CIRCUITO DE AVENTURALeyenda


      (tel. 02901-437753; www.companiadeguias.com.ar) Excursiones por el Parque Nacional Tierra del Fuego, caminatas de una jornada completa por el glaciar Vinciguerra y de tres días al valle Andorra y el paso la Oveja, además de bicicleta de montaña, kayak marino y expediciones a la Antártida.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Tierra CIRCUITO DE AVENTURASLeyenda


      (tel. 02901-15-486886; www.tierraturismo.com; Campos 36, 5C) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Con circuitos de turismo activo y excursiones a la medida de los clientes, esta agencia fue fundada por antiguos guías para brindar una experiencia más personalizada. Los socios Juan y Nacho hacen de guías en algunos circuitos. Se ofrece una excursión en todoterreno al lago Fagnano con paseos en bote y senderismo (700 ARS), caminatas en el Parque Nacional Tierra del Fuego (medio día 380 ARS) y visitas a la estancia Harberton.


      Canal Fun CIRCUITO DE AVENTURALeyenda


      (tel. 02901-435777; www.canalfun.com; Roca 136) Con gente joven al frente, sus salidas incluyen senderismo y kayak en el Parque Nacional Tierra del Fuego, la famosa aventura en todoterreno en torno al lago Fagnano y una excursión con kayak por la estancia Harberton y una visita a la colonia de pingüinos.


      Canopy Tours CIRCUITO DE AVENTURA


      (www.canopyushuaia.com.ar; Refugio de Montaña; adultos/niños 35/28 US$; 10.00-17.15 oct-jun) Los circuitos de canopy parten de la base del telesilla y ofrecen 1 hora de diversión que encantaría a Tarzán, deslizándose a través del bosque con 11 cables de tirolina –el más alto a 8 m– y dos puentes colgantes.


      Canal Beagle CIRCUITO EN BARCO


      (Crucero sobre 450 ARS) Navegar por las aguas grises del canal Beagle, contemplando glaciares e islotes rocosos en la lejanía, ofrece una perspectiva nueva y permite observar la fauna. A los representantes de los operadores se les encuentra en el muelle turístico Maipú entre Lasserre y Roca. Los cruceros contratados en el puerto suelen ser excursiones de 4 horas por la mañana o por la tarde a colonias de leones marinos y cormoranes. El número de pasajeros, de tentempiés y las caminatas pueden variar de un operador a otro. Un momento estelar es la parada en las islas para caminar y ver los concheros que dejaron los yaganes.


      Patagonia Adventure Explorer CIRCUITO EN BARCO


      (tel. 02901-15-465842; www.patagoniaadvent.com.ar; muelle turístico) Barcos cómodos con tentempiés y una breve caminata por la isla Bridges. También ofrecen travesías más aventureras en un velero de 5,5 m, excursiones de un día en barco con vino y aperitivos gourmet y circuitos de varios días.


      Piratour CIRCUITO EN BARCOLeyenda


      (tel. 02901-435557; www.piratour.com.ar; Av. San Martín 847) Circuitos para 20 personas a la isla Martillo para caminar cerca de pingüinos papúa y de Magallanes. Con otra oficina en el muelle turístico.


      Che Tango CIRCUITO EN BARCO


      (tel. 02901-15-517967; navegandoelfindelmundo@gmail.com; muelle turístico; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) El propietario de estos dos barcos de 12 pasajeros cada uno organiza un circuito que incluye una caminata por la isla Bridges y cerveza de barril por el Beagle de regreso al puerto. Muy popular entre alberguistas. No tiene web pero está en Facebook.


      Tres Marías Excursiones CIRCUITO EN BARCO


      (tel. 02901-436416; www.tresmariasweb.com; muelle turístico) El único operador con permiso para atracar en la isla H, en la reserva natural de las islas Bridges, con montones de conchas y una colonia de cormoranes de cuello negro. Solo lleva ocho pasajeros.


      Tolkar CIRCUITOS GUIADOSLeyenda


      (tel. 02901-431408, 02901-431412; www.tolkarturismo.com.ar; Roca 157) Popular y servicial agencia abierta todo el año y asociada a los autobuses Tecni-Austral.


      Turismo Comapa CIRCUITOLeyenda


      (tel. 02901-430727; www.comapa.com; Av. San Martín 409) Los pasajes de Navimag y Cruceros Australis se pueden confirmar en esta agencia que también vende circuitos convencionales y traslados en barco a Puerto Williams, en Chile.


      Ushuaia Turismo CIRCUITOLeyenda


      (tel. 02901-436003; www.ushuaiaturismoevt.com.ar; Gobernador Paz 865) Reservas de último minuto a la Antártida.


      
        ANTÁRTIDA: EL HIELO


        Para muchos, viajar a la Antártida supone una aventura única e irrepetible. Pese a ser caro, es mucho más que visitar otro continente. Se verán plataformas de tierra y hielo cubiertas por cientos de metros de nieve ondulada y virgen. Las laderas de las montañas están cubiertas de glaciares y los icebergs forman esculturas tan altas como edificios. La fauna, con miles de curiosos pingüinos y una extraordinaria variedad de aves, focas y ballenas, es fascinante.


        El 90% de los barcos que se dirigen a la Antártida pasan por Ushuaia, lo que se traduce en decenas de miles de turistas: un asombroso contraste con la población del continente de 5000 (verano) o 1200 (invierno) científicos y personal de servicios. Si se dispone de dos o tres semanas, conviene pensar en embarcarse en un crucero.


        Algunos viajes incluyen las islas Malvinas y las Georgias del Sur; otros solo van a la península antártica; y otros siguen los pasos de expediciones históricas. Unos pocos visitantes llegan a la Antártida en barcos privados. Todos son veleros equipados con motores auxiliares.


        La temporada va de mediados de octubre a mediados de marzo, según el estado del hielo. La mayoría de las plazas se agotan. Al solicitar un viaje conviene preguntar cuántos días se pasarán en la Antártida, ya que cruzar el océano Glacial lleva hasta dos días de ida y otros tantos de vuelta. También hay que averiguar cuántos desembarcos se realizarán; cuanto más pequeña sea la embarcación, más desembarcos por pasajero (siempre según la meteorología). Las empresas de turismo cobran entre 7000 y 70 000 US$, aunque algunos barcos permiten comprar el billete a bordo, lo que puede costar “solo” 5000 US$.


        Como Ushuaia está más próxima a la península Antártica, casi todos los cruceros zarpan de allí. Se puede reservar a última hora poniéndose en contacto con Ushuaia Turismo (Clicar). Otras agencias de viajes que ofrecen paquetes son Rumbo Sur (tel. 02901-421139; www.rumbosur.com.ar; Av. San Martín 350), All Patagonia (tel. 02901-433622; www.allpatagonia.com; Juana Fadul 48) y Canal Fun (Clicar), aunque hay muchas más.


        Conviene cerciorarse de que la agencia está afiliada a la IAATO (International Association Antarctica Tour Operators; www.iaato.org), que establece normas estrictas para viajar a la Antártida. Estas son solo algunas de esas agencias.


        Adventure Associates (www.adventureassociates.com) El primer operador turístico australiano en la Antártida, con muchos barcos y destinos.


        National Geographic Expeditions (www.nationalgeographicexpeditions.com) Muy recomendable, con naturalistas y expertos cualificados a bordo del National Geographic Explorer, un barco para 148 pasajeros.


        Peregrine Adventures (www.peregrineadventures.com) Viajes únicos que incluyen una visita al círculo polar antártico y opciones para acampar y pasear en kayak.


        Quark Expeditions (www.quarkexpeditions.com) Tres tipos de embarcaciones, desde un rompehielos hasta un barco pequeño de 48 pasajeros para grupos.


        WildWings Travel (www.wildwings.co.uk) Empresa con sede en el Reino Unido que pone el foco de atención en las aves y la fauna antártica. Para más detalles e información y artículos actualizados, véase www.70south.com. En Ushuaia se puede consultar con la Oficina Antártica (tel. 02901-430015; www.tierradelfuego.org.ar/antartida/oficina_antartica; Av. Maipú 505) en el muelle.
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      De enero a principios de marzo conviene reservar con antelación y preguntar si ofrecen traslados gratuitos. En invierno, los precios bajan un poco y algunos sitios cierran del todo. Suelen tener servicio de lavandería.


      La oficina municipal de turismo tiene listados de B&B y cabañas, y cuando cierra expone en el exterior una lista de alojamientos disponibles.


      Los albergues abundan, todos con cocina y, la mayoría, con internet. Las tarifas suelen bajar un 25% en temporada baja (abril-octubre).


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Antarctica Hostel ALBERGUE $Leyenda


      (tel. 02901-435774; www.antarcticahostel.com; Antártida Argentina 270; dc 170 ARS, d/tr 450/500 ARS; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Albergue de mochileros con un ambiente acogedor y personal servicial. La planta diáfana y la cerveza de grifo ayudan a hacer amigos. Los huéspedes descansan y juegan a las cartas en la sala común y cocinan en una fresca cocina en el balcón. Las habitaciones, con piso de cemento, son limpias y espaciosas, con calefacción por suelo radiante.


      Los Cormoranes ALBERGUE $


      (tel. 02901-423459; www.loscormoranes.com; Kamshen 788; dc 150-240 ARS, d/tr/c 580/650/720 ARS; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Este acogedor albergue afiliado a HI está 10 min (cuesta arriba) al norte del centro. Los dormitorios de seis camas, buenos y abrigados, dan a pasillos exteriores, algunos con baños privados. Las modernas habitaciones dobles tienen suelos de cemento pulido y edredones de plumón; la mejor es la nº 10, con vistas a la bahía. El desayuno consta de tostadas, café, huevos al gusto y zumo de naranja.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Galeazzi-Basily B&B B&B $$Leyenda


      (tel. 02901-423213; www.avesdelsur.com.ar; Valdez 323; i/d sin baño 46/70 US$, cabaña 2/4 personas 110/140 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Elegante residencia de madera en la que su hospitalaria familia hace que uno se sienta como en casa. Las habitaciones son pequeñas pero con un toque personal. Las camas son individuales, así que las modernas cabañas de la parte trasera son ideales para parejas.


      Mysten Kepen PENSIÓN $$


      (tel. 02901-430156, 02901-15-497391; tenkepen.blogspot.com; Rivadavia 826; d 105 US$; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Roberto y Rosario cuentan historias de sus huéspedes de años pasados, y su casa es animada. Las habitaciones son más o menos nuevas, con edredones y estanterías para las lecturas nocturnas. También ofrecen traslados al aeropuerto y descuentos en invierno.


      La Casa de Tere B&B B&B $$Leyenda


      (tel. 02901-422312; www.lacasadetere.com.ar; Rivadavia 620; d 110 US$, sin baño 80 US$) En esta bonita y moderna casa con estupendas vistas Tere colma de atenciones a los huéspedes. Las tres pulcras habitaciones se llenan pronto. Los clientes pueden cocinar y hay televisión por cable y chimenea en el salón. A un corto pero empinado paseo cuesta arriba desde el centro.


      Posada Fin del Mundo B&B $$Leyenda


      (tel. 02901-437345; www.posadafindelmundo.com.ar; Rivadavia esq. Valdez; d/tr 125/155 US$, sin baño 100/120 ARS) Esta casa rezuma buen gusto y personalidad, desde el confortable cuarto de estar con anchas vistas del mar hasta el perro labrador de color chocolate. Cada una de las nueve habitaciones es distinta; las mejores están en la planta alta. Algunas son pequeñas pero con camas largas. El desayuno es abundante y por la tarde se sirve té con pasteles. En invierno, a veces lo alquilan grupos de esquiadores.


      Cabañas del Beagle CABAÑA $$$


      (tel. 02901-432785; Las Aljabas 375; cabaña 2 personas 185 US$, mínimo 4 noches) A las parejas que buscan un escondrijo romántico les encantan estas cabañas, rústicas pero elegantes, con suelos de piedra con calefacción, chimeneas y cocinas bien equipadas que se aprovisionan a diario con pan, café y otros productos. El dueño, Alejandro, ha recibido elogios por su servicio esmerado. Está 13 cuadras cuesta arriba desde el centro, por la avenida Leandro Alem.


      Cabañas Aldea Nevada CABAÑA $$$


      (tel. 02901-422851; www.aldeanevada.com.ar; Martial 1430; cabaña 2//4 desde 1230/1630 ARS, mínimo 2 noches; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En este bonito manchón de bosque de lengas se desperdigan 14 cabañas con parrilla al aire libre y bancos de tosco labrado al lado de estanques. Los interiores son rústicos pero modernos, con cocinas funcionales, estufas de leña y detalles en maderas nobles.


      Cumbres del Martial HOSTAL $$$


      (tel. 02901-424779; www.cumbresdelmartial.com.ar; Martial 3560; d/cabaña 332/477 US$; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) En la base del glaciar Martial. Las habitaciones normales tienen un aire de casita de campo inglesa. Las cabañas de madera de dos pisos son maravillosas, con chimeneas de piedra, jacuzzi y ventanas abovedadas. Los masajes opcionales (extras) y los periódicos extranjeros en el buzón son algunos de los detalles que lo hacen especial.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      El Turco CAFÉ $Leyenda


      (tel. 02901-424711; Av. San Martín 1410; platos ppales. 50-119 ARS; 12.00-15.00 y 20.00-24.00) Sin ser lujoso, este anticuado café argentino agrada por sus precios moderados y sus diligentes camareros con pajarita. Entre sus platos habituales destacan la milanesa (carne empanada), las pizzas, las patatas fritas y el pollo asado.


      Lomitos Martinica ARGENTINA $Leyenda


      (tel. 02901-432134; Av. San Martín 68; platos ppales. 70-100 ARS; 11.30-15.00 y 20.30-24.00 lu-sa) Barato y alegre, sirve enormes sándwiches de milanesa y platos del día al almuerzo.


      Bodegón Fueguino PATAGONIA $$Leyenda


      (tel. 02901-431972; Av. San Martín 859; platos ppales. 92-170 ARS; 12.00-14.45 y 20.00-23.45 ma-do) Adecuado para probar comida casera de la Patagonia o aprovisionarse de vino o entrantes. Esta centenaria casa fueguina de color melocotón está embellecida con bancos forrados de piel de oveja, barricas de cedro y helechos. Una picada (bandeja con aperitivos) para dos incluye berenjena, brochetas de cordero, cangrejo y ciruelas con panceta.


      María Lola Restó ARGENTINA $$Leyenda


      (tel. 02901-421185; Deloquí 1048; platos ppales. 100-180 ARS; 12.00-24.00 lu-sa) Creativo restaurante estilo café con vistas al canal. Entre sus especialidades, la pasta casera con marisco o el bistec con salsa de setas. El servicio es bueno y las raciones tienden a ser enormes; los postres se pueden compartir. Es de los pocos restaurantes del centro con aparcamiento.


      Chiko PESCADO $$Leyenda


      (tel. 02901-436024; Antártida Argentina 182; platos ppales. 58-190 ARS; 12.00-15.00 y 19.30-23.30 lu-sa) Excelente relación calidad-precio. Este popular restaurante en una 2ª planta es una bendición para los amantes de los frutos del mar. Los crujientes calamares, la paila marina (guiso de marisco) y los pescados como el abadejo al pilpil están tan bien hechos que casi no importa la lentitud del servicio. Un abigarrado conjunto de recuerdos de Chile evidencia la nostalgia de los dueños por su terruño, Chiloé.


      Almacén Ramos Generales CAFÉ $$Leyenda


      (tel. 02901-4247317; Av. Maipú 749; platos ppales. 152-180 ARS; 9.00-24.00) Con recuerdos pintorescos y avisos sobre problemas medioambientales que afectan la zona, este antiguo almacén acerca a la Ushuaia real, cuyos habitantes celebran aquí reuniones. Los cruasanes y las baguettes los hornea el pastelero francés, y también hay cerveza local de grifo, carta de vinos y comidas ligeras como sándwiches, sopas y quiche.


      La Estancia ASADOR $$Leyenda


      (tel. 02901-431421; Godoy esq. San Martín; platos ppales. 70-190 ARS; 12.00-15.00 y 20.00-23.00) Para disfrutar de un auténtico asado argentino, nada como esta churrasquería reputada y con buenos precios; hay muchas otras en la calle principal, pero esta siempre da la talla. Por la noche se abarrota de ushuaienses y viajeros que devoran cordero asado, jugosos bistecs, costillas y ensaladas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Kalma Resto INTERNACIONAL $$$Leyenda


      (tel. 02901-425786; www.kalmaresto.com.ar; Antártida Argentina 57; platos ppales. 155-250 ARS; 20.00-24.00 ma-do, almuerzo solo con reserva) Esta pequeña perla propiedad del chef presenta clásicos fueguinos como cangrejo y pulpo con nuevos y fastuosos ropajes. El serrano estriado, suculento morador de aguas profundas, lleva una agria salsa de tomate a modo de contraste; hay estofados de cordero con setas de pino, y las hortalizas de verano y flores comestibles se cultivan en la huerta.


      La Anónima SUPERMERCADO $Leyenda


      (Gobernador Paz esq. Rivadavia) Tienda de alimentación con comida para llevar barata.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber


      Quienes alardean de récords geográficos han de saber que el bar más austral del mundo no se encuentra aquí, sino en una base científica ucraniana de la Antártida.


      Dublin Irish Pub PUBLeyenda


      (tel. 02901-430744; www.dublinushuaia.com; 9 de Julio 168) Dublín no parece tan lejano gracias al jolgorio y al flujo constante de bebidas de este pub de luz tenue muy popular entre los extranjeros. A veces hay música en directo. Imprescindible probar al menos una de sus cervezas locales Beagle.


      Macario 1910 PUBLeyenda


      (tel. 02901-422757; Av. San Martín 1485; 18.00-hasta tarde) Un agradable local de estilo transatlántico. La cerveza Beagle, de fabricación local, mana del grifo, y la comida de pub, superior a la media, incluye sándwiches de atún fresco con pan casero y platos colmados de patatas paja fritas en el momento. Es también un buen sitio para menús baratos (25 ARS).


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      Boutique del Libro LIBROSLeyenda


      (tel. 02901-432117; 25 de Mayo 62; 10.00-21.00) Notable fondo sobre la Patagonia y la Antártida, con literatura, guías y libros ilustrados; hay una sucursal en la avenida San Martín (tel. 02901-424750; Av. San Martín 1120).


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      En Maipú y San Martín hay varios bancos con cajero automático.


      Automóvil Club Argentino (ACA; www.aca.org.ar; Malvinas Argentinas esq. Onachaga) Ofrecen mapas de carreteras provinciales.


      Cambio Thaler (Av. San Martín 209; 10.00-13.00 y 17.0020.00 lu-sa, 17.00-20.00 do) Bien situado, pero con tipos de cambio algo peores.


      Club Andino Ushuaia (tel. 02901-422335; www.clubandinoushuaia.com.ar; Juana Fadul 50; 9.00-13.00 y 15.00-20.00 lu-vi) Vende un mapa y una guía de senderismo, escalada y bicicleta de montaña; también organiza caminatas de vez en cuando y puede recomendar guías. A los senderistas sin guía se les aconseja que se inscriban aquí o en la oficina municipal de turismo antes de ponerse en marcha y después de regresar sin incidentes.


      Hospital Regional (tel. 107, 02901-423200; Fitz Roy esq. 12 de Octubre)


      Oficina de Inmigración (tel. 02901-422334; Beauvoir 1536; 9.00-12.00 lu-vi)


      Instituto Fueguino de Turismo (Infuetur; tel. 02901-421423; www.tierradelfuego.org.ar; Av. Maipú 505) En la planta baja del Hotel Albatros.


      Oficina municipal de turismo (tel. 02901-432000; www.turismoushuaia.com; Av. San Martín 674; 5.00-21.00) Tablón de anuncios, folletos e información sobre alojamientos, actividades y transporte; también en el aeropuerto (tel. 02901-423970; durante visitas turísticas) y en el muelle (tel. 02901-437666; Prefectura Naval 470; 8.00-17.00).


      Administración de parques nacionales (tel. 02901-421315; Av. San Martín 1395)


      Oficina de correos (Av. San Martín esq. Godoy)


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      Para ir a Buenos Aires lo mejor es volar con Lan (1823 ARS ida y vuelta). Los billetes se compran en agencias de viajes locales.


      Aerolíneas Argentinas (tel. 0810-2228-6527; Av. Maipú esq. 9 de Julio) Vuela varias veces al día a Buenos Aires, a veces con escala en Río Gallegos o El Calafate.


      LADE (tel. 02901-421123; Av. San Martín 542) Vuelos a Buenos Aires, Comodoro Rivadavia, El Calafate y Río Gallegos.


      AUTOBÚS


      Ushuaia no tiene terminal de autobuses; los autobuses paran en las oficinas de sus compañías respectivas. Conviene reservar los billetes de salida con la mayor antelación posible. Muchos viajeros se quejan de haberse quedado atrapados allí en temporada alta. También puede haber largas esperas en los pasos fronterizos.


      Algunos destinos:
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      Bus Sur (tel. 02901-430727; Av. San Martín 245) Autobuses a Punta Arenas y Puerto Natales, en Chile, tres veces a la semana a las 5.30, para conectar con Montiel. La oficina está en la Comapa, que también organiza circuitos y viajes en ferri a Chile.


      Líder (tel. 02901-442264; Gobernador Paz 921) Microbuses puerta a puerta a Tolhuin y Río Grande de seis a ocho veces por día, con menos salidas los domingos.


      Montiel (tel. 02901-421366; Gobernador Paz 605) Microbuses puerta a puerta a Tolhuin y Río Grande de seis a ocho veces por día, con menos salidas los domingos.


      Taqsa (tel. 02901-435453; Godoy 41) Va a Río Grande a las 5.00 vía Tolhuin, a Punta Arenas y Puerto Natales, Chile, tres veces a la semana a las 5.00 y a Río Gallegos, El Calafate y Bariloche cada día a las 5.00.


      Tecni-Austral (tel. 02901-431412, 02901-431408; Roca 157) Lleva a Río Grande a las 5.00 vía Tolhuin, a Punta Arenas tres veces a la semana y a Río Gallegos cada día a las 5.00.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo desplazarse


      Un taxi a/desde el moderno aeropuerto (USH), 4 km al suroeste del centro, cuesta 75 ARS.


      Hay un servicio de autobuses urbanos que va por Maipú.


      El alquiler de un automóvil pequeño, con seguro incluido, parte de unos 750 ARS/ día; se puede acudir a Localiza (tel. 02901-430739; Sarmiento 81). Algunas agencias no cobran por la entrega en otros lugares de la Tierra del Fuego argentina.


      Hay un servicio de enlace (ida y vuelta, 250 ARS) que sale cada hora de Juana Fadul esquina con Maipú y lleva a las estaciones de esquí de la RN 3, de 9.00 a 14.00 a diario. Todas las estaciones ofrecen también su propio servicio de transporte desde el centro de Ushuaia.


      
        
          INDISPENSABLE

        


        
          ESTANCIA HARBERTON


          La primera estancia (hacienda ganadera) de Tierra del Fuego fue la Harberton (tel. Skype estanciaharberton.turismo; www.estanciaharberton.com; adultos/menores 10 años 140 ARS /gratis; media pensión i/d/tr 260/440/600 US$, hostal 50 US$/persona; 10.00-19.00 15 oct-15 abr), fundada en 1886 por el misionero Thomas Bridges y su familia. El lugar cobró fama por el libro de memorias del hijo de Bridges, E. Lucas, titulado El último confín de la tierra, sobre su paso a la edad adulta entre selknam y yaganes, hoy desaparecidos (véase Clicar).


          Los propietarios y administradores de la estancia, son los descendientes de Thomas Bridges. Ofrecen alojamiento, pero si se visita en un solo día se puede hacer un circuito guiado (incluye la casa más antigua de la isla y una réplica de una vivienda yagán), comer en el restaurante y visitar la colonia de pingüinos de la Reserva Yecapasela. También es un destino muy popular para los amantes de la observación de aves.


          En la propia estancia, Museo Acatushún (www.acatushun.com; entrada con visita a la estancia 140 ARS) alberga una colección de mamíferos y aves reunida por la bióloga Natalie Prosser Goodall. Hay catalogados miles de especímenes de mamíferos y aves; entre los más raros, un zifio de Héctor (Mesoplodon hectori). Gran parte de la colección fue hallada en la bahía San Sebastián, al norte de Río Grande, donde la diferencia entre las mareas alta y baja, de hasta 11 km, deja muchos animales varados. Confírmese en la estancia el horario de apertura del museo.


          No hay teléfono, pero sí Skype, y se aconseja reservar con antelación. Previo permiso, se permite la acampada libre en las riberas de los ríos Lasifashaj, Varela y Cambaceres. Está 85 km al este de Ushuaia por la RN 3 y la accidentada RC-J (1½-2 horas en automóvil, ida). Hay un servicio de enlace desde Ushuaia, con salida en la calle 25 de Mayo con avenida Maipú a las 9.00 y regreso a las 15.00. Algunas agencias locales organizan circuitos de un día entero en catamarán.

        

      


      Parque Nacional Tierra del Fuego


      Los fragantes y silenciosos bosques australes de Tierra del Fuego, recortados contra el canal, son maravillosos para explorar. Doce kilómetros al oeste de Ushuaia, el Parque Nacional Tierra del Fuego (entrada 140 ARS, recogida 8.00-20.00), el primer parque nacional costero de Argentina, abarca 630 km2 desde el canal Beagle por el sur hasta más allá del lago Fagnano (o lago Kami) por el norte. Sin embargo, tan solo están abiertas al público un par de miles de hectáreas a lo largo del límite meridional, con un sistema minúsculo de cortos y fáciles senderos diseñados para excursiones familiares más que para senderistas. El resto del parque está protegido con categoría de “reserva estricta” (de acceso prohibido). No obstante, hay varias excursiones que merecen la pena a lo largo de las bahías y ríos, o a través de los densos bosques autóctonos de coigües y canelos (árboles de hoja perenne) y lengas (de hoja caduca). Los colores se tornan espectaculares en otoño, cuando las laderas cubiertas de ñires estallan en tonalidades rojas.


      Las aves proliferan, sobre todo en la zona litoral. Con atención, se divisarán cóndores, albatros, cormoranes, charranes, ostreros, somormujos, carancas y el cómico pato vapor de pico naranja, que no puede volar. Dos especies invasoras comunes son el conejo europeo y el castor norteamericano, que causan estragos ecológicos pese a su aspecto adorable. También se pueden avistar zorros grises y rojos entre muchos conejos.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      A 3 km de la puerta de entrada, la senda Pampa Alta (5 km) sube a una colina con vistas impresionantes. Unos 300 m más allá se llega a otra senda paralela al río Pipo que pasa junto a algunas cascadas. Una excursión más popular es la que recorre la senda Costera (6,5 km), a la que se accede desde el final de la carretera a la bahía Ensenada. Este camino serpentea a lo largo de la bahía, antaño hogar del pueblo yagán, y se pueden ver algunos concheros hoy cubiertos de hierba. El sendero termina en la carretera, que conduce 1,2 km después hasta la senda Hito XXIV (5 km), un camino llano que atraviesa bosques de lengas en la orilla norte del lago Roca, y que termina en el jalón de la frontera argentino-chilena. La senda Cerro Guanaco (8 km) comienza en el mismo punto, pero asciende un monte de 970 m para llegar a un fantástico mirador.


      Tras recorrer 3242 km desde Buenos Aires, la RN 3 acaba en la hermosa bahía Lapataia. El mirador Lapataia (1 km), que enlaza con la senda del Turbal (2 km), serpentea por bosques de lengas hasta llegar al término de la autopista. Otros paseos por este sector son la senda Laguna Negra (950 m), un sendero de la naturaleza autoguiado que atraviesa turberas, y la senda Castorera (800 m), en cuyos lagos se divisan presas de castores.


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      El único camping y refugio de pago es el Lago Roca (tel. 15-412649; parcelas/dc 40/80 ARS/persona), a 9 km de la entrada del parque, siempre abierto salvo cuando el tiempo impide el transporte hasta el parque. Tanto el camping como el refugio ofrecen duchas de agua caliente, un buen café con comidas ligeras y una pequeña y cara tienda de comestibles. Hay muchas zonas de acampada libre El agua del lago Roca no es potable.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      De la esquina de Maipú con Juana Fadul, en Ushuaia, salen varios autobuses diarios cada 40 min de 9.00 a 18.00 en temporada alta, que regresan entre las 8.00 y las 20.00. Según el destino, un billete de ida y vuelta ronda los 200 ARS; los autobuses privados para circuitos cuestan algo más caros. Un taxi compartido puede salir por el mismo precio que el autobús.


      La manera más turística y, exceptuando la caminata, más lenta de llegar al parque es el Tren del Fin de Mundo (tel. 02901-431600; www.trendelfindemundo.com.ar; adultos/niños con entrada al parque 380/100 ARS), que en sus inicios transportaba presos a los campos de trabajo. Sale de la estación del Fin de Mundo, 8 km al oeste de Ushuaia (ida en taxi 30 ARS), tres o cuatro veces al día en verano y una o dos en invierno. El viaje panorámico por vías estrechas dura 1 hora e incluye explicaciones históricas. Conviene reservar en enero y febrero, cuando los cruceros invaden el lugar.


      Tolhuin


      TEL. 02901 / 2000 HAB.


      Bautizada con la palabra selknam, que significa ‘como un corazón’, Tolhuin es una población lacustre asentada en el centro de Tierra del Fuego, 132 km al sur de Río Grande y 104 km al noreste de Ushuaia por una carretera asfaltada en buen estado. Esta ciudad fronteriza de crecimiento rápido, con pequeñas plazas y árboles de hoja perenne, da a la orilla oriental del lago Fagnano, también llamado lago Kami. Si se busca un lugar único y apacible, vale la pena visitarla.


      Una institución local, donde por lo general paran los autobuses que van hacia Ushuaia, es la Panadería La Unión (tel. 02901-492202; www.panaderialaunion.com.ar; Jeujepen 450, Tolhuin; tentempiés 15 ARS; 24 h), que sirve pasteles de primera y empanadas aceptables. El mejor sitio para acampar es el Camping Hain (tel. 02964-15-603606; Lago Fagnano; parcela 65 ARS, cabaña 3/6 personas 390/780 ARS), con parcelas resguardadas, duchas de agua caliente y un fogón. Roberto, el concienzudo propietario, recomienda excursiones y guías.


      Río Grande


      TEL. 02964 / 70 042 HAB.


      El centro petrolero de la isla posee un aire industrial y una adicción a la expansión descontrolada, estimulada por la exención de impuestos. Sin embargo, si se mira más allá se descubre uno de los mejores lugares del mundo para la pesca de la trucha. A quienes no les apasiona este deporte no suelen permanecer en la ventosa Río Grande más de la hora necesaria para hacer transbordo al autobús de Ushuaia, 230 km al suroeste.


      Dirigida a pescadores con dinero, la Posada de los Sauces (tel. 02964-432895; http://posadadelossauces.com; El Cano 839; d 850 ARS; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) rezuma ambiente de refugio campestre, con mucha madera. Frente al Casino Status, el Hotel Villa (tel. 02964-424998; hotelvillarg@hotmail.com; Av. San Martín 281; d/tr 550/625 ARS; [image: LP_Icons2012spa_70_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) tiene un restaurante muy concurrido y una docena de habitaciones amplias y elegantes. Con señoras que toman té con pasteles y jóvenes que trasiegan cerveza y comen hamburguesas en la barra, Tante Sara (Belgrano 402; platos ppales. 80-160 ARS) prepara un buen café, aunque el servicio puede ser lento.


      Casi todos los servicios para visitantes están en las avenidas San Martín y Belgrano. Para información turística hay que acudir al Instituto Fueguino de Turismo (Infuetur; tel. 02964-426805; www.tierradelfuego.org.ar; Av. Belgrano 319; 9.00-21.00) en el lado sur de la plaza o al quiosco municipal de turismo (tel. 02964-431324; turismo@riogrande.gob.ar; 9.00-20.00), también en la plaza, con mapas, folletos de las estancias y detalles sobre pesca. Mariani Travel (tel. 02964-426010; mariani@marianitravel.com.ar; Rosales 281) reserva vuelos.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      El aeropuerto (tel. 02964-420699) está yendo por la RN 3, a una corta carrera en taxi del pueblo. Aerolíneas Argentinas (tel. 02964-424467) vuela a diario a Buenos Aires (ida 250 US$). LADE (tel. 02964-422968; Lasserre 445) vuela un par de veces por semana a Río Gallegos (265 ARS), El Calafate (457 ARS) y Buenos Aires (1091 ARS). Los precios corresponden a un billete de ida.
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      Compañías de autobuses de la terminal Fuegina (Finocchio 1194):


      Bus Sur (tel. 02964-420997; www.bus-sur.cl; oficina de billetes 25 de Mayo 712) Autobuses a Ushuaia, Punta Arenas y Puerto Natales, Chile, tres veces por semana a las 5.30.


      Buses Pacheco (tel. 02964-421554) Autobuses a Punta Arenas tres veces por semana a las 10.00.


      Lider (tel. 02964-420003, 424-2000; www.lidertdf.com.ar; Moreno 635) La mejor opción para ir a Ushuaia y Tolhuin es este servicio de puerta a puerta con varias salidas diarias. Llámese para reservar.


      Montiel (tel. 02964-420997; 25 de Mayo 712) Autobuses a Ushuaia y Tolhuin.


      Taqsa/Marga (tel. 02964-434316) Autobuses a Ushuaia pasando por Tolhuin.


      Tecni-Austral (tel. 02964-434316; oficina de billetes Moyano 516) Autobuses a Ushuaia pasando por Tolhuin tres veces por semana a las 8.30; también a Río Gallegos y Punta Arenas.
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      Isla de Pascua (Rapa Nui)


      
        Por qué ir


        Pocas partes del mundo poseen el atractivo místico de esta pequeña mota de tierra en el océano, uno de los lugares más aislados de la Tierra. Aquí es difícil sentirse en Chile, a más de 3700 km al este, o en el mismo mundo. Dotada de estatuas únicas que desafían toda lógica, los familiares moáis, Rapa Nui (el nombre polinesio de la isla de Pascua) emana una vibración magnética y enigmática.


        Pero Rapa Nui es mucho más que un museo al aire libre. Aquí el submarinismo y el buceo de tubo son fabulosos. En tierra, la mejor y más ecológica manera de explorar su belleza salvaje es a pie, en bicicleta o a caballo. Pero si solo se quieren recargar las pilas, hay un par de fantásticas playas de arena blanca.


        Aunque la isla de Pascua es famosa en todo el mundo y su número de visitantes crece, todo sigue siendo pequeño y agradable; ecoturismo en estado puro.

      


      
        
          Cuándo ir


          Ene-mar Temporada alta. Precios altos y hoteles escasos, sobre todo en febrero.


          Jul-ago Tiempo fresco pero ideal para el senderismo y la equitación.


          Abr-jun y oct-dic No es mala época para una visita; el clima es templado.
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        Los mejores restaurantes


        Au Bout du Monde (Clicar)


        Te Moana (Clicar)


        Mikafé (Clicar)


        Tataku Vave (Clicar)


        Los mejores alojamientos


        Cabañas Ngahu (Clicar)


        Hare Noi (Clicar)


        Cabañas Christophe (Clicar)


        Camping Mihinoa (Clicar)


        Cabalgatas Pantu – Pikera Uri (Clicar)
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          Imprescindible


          [image: LP_Numerals2010_31_Country_Red.gif] Trotar por las laderas del extinto volcán Maunga Terevaka (Clicar)


          [image: LP_Numerals2010_32_Country_Red.gif] Hacer una caminata por la agreste y hermosa costa norte (Clicar ).


          [image: LP_Numerals2010_33_Country_Red.gif] Buscar amparo en la misteriosa península Poike (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_34_Country_Red.gif] Bucear en las cristalinas aguas azules de Motu Nui (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_35_Country_Red.gif] Tomar una lección de arqueología en Rano Raraku (Clicar), el “semillero” de moáis.


          [image: LP_Numerals2010_36_Country_Red.gif] Descubrir el misterioso pasado de la isla en la aldea ceremonial de Orongo (Clicar), al borde de Rano Kau.


          [image: LP_Numerals2010_37_Country_Red.gif] Ver salir el sol tras la hilera de misteriosas estatuas de Ahu Tongariki (Clicar).


          [image: LP_Numerals2010_38_Country_Red.gif] Echar una siesta bajo las palmeras en Anakena (Clicar).

        

      


      HANGA ROA


      6700 HAB.


      Es el único pueblo de la isla. No tiene mucho atractivo, pero está cerca de casi todos los puntos de interés y acoge la mayoría de los hoteles, restaurantes, tiendas y servicios de la isla, por lo que es el ideal para alojarse. Cuenta con un pintoresco puerto pesquero, un par de modestas playas, zonas para practicar surf y unos pocos yacimientos arqueológicos.


      
        
          [image: 20-hanga-roa-che10.eps]

        


        

      


      


      
        Hanga Roa


        [image: LpMapIcon2010_E6_Country_Red.gif] Puntos de interés


         1 Ahu Akapu C1 Clicar


         2 Ahu Tahai C2 Clicar


         3 Ahu Tautira A1


         4 Ana Kai Tangata A5 Clicar


         5 Caleta Hanga Piko y Ahu Riata A4 Clicar


         6 Iglesia Hanga Roa C3 Clicar


         7 Museo Antropológico Sebastián Englert C2 Clicar


         8 Playa Pea A1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_37_Country_Blue.gif] Actividades, cursos y circuitos


         9 Aku Aku Turismo C3 Clicar


         10 Cabalgatas Pantu C2 Clicar


         11 Hare Orca A1 Clicar


         12 Kava Kava Tours D3 Clicar


         13 Kia Koe Tour A2 Clicar


         14 Makemake Rentabike A2 Clicar


         Mike Rapu Diving Center (véase 15) Clicar


         15 Orca Diving Center A1 Clicar


         16 Rapa Nui Travel C4 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FF_Country_Blue.gif] Dónde dormir


         17 Aloha Nui B4 Clicar


         18 Altiplanico C1 Clicar


         19 Aukara Lodge B4 Clicar


         Cabalgatas Pantu – Pikera Uri (véase 10)


         20 Cabañas Christophe A5 Clicar


         21 Cabañas Mana Nui C2 Clicar


         22 Cabañas Ngahu A2 Clicar


         23 Camping Mihinoa A4 Clicar


         24 Hanga Roa Eco Village & Spa A3 Clicar


         25 Hare Swiss C1 Clicar


         26 Hostal Petero Atamu C3 Clicar


         27 Hostal Raioha B1 Clicar


         28 Hostal Tojika A4 Clicar


         29 Inaki Uhi A2 Clicar


         30 Tau Ra’a A2 Clicar


         31 Vaianny A2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FA_Country_Blue.gif] Dónde comer


         32 Au Bout du Monde C2 Clicar


         33 Caramelo B4 Clicar


         34 Casa Esquina C3 Clicar


         35 Haka Honu A1 Clicar


         36 Inkai B3 Clicar


         37 Kanahau A2 Clicar


         38 Kuki Varua A1 Clicar


         39 La Taverne du Pêcheur A1 Clicar


         40 Mara Pika A3 Clicar


         Mikafé (véase 39) Clicar


         41 Moiko Ra’a A2 Clicar


         Motu Hava Kafe (véase 39) Clicar


         42 Tataku Vave A4 Clicar


         43 Te Moana A1 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FB_Country_Blue.gif] Dónde beber y vida nocturna


         Haka Honu (véase 35) Clicar


         Kanahau (véase 37) Clicar


         44 Kopakavana Club C3 Clicar


         45 Marau B2 Clicar


         Mikafé (véase 39) Clicar


         Te Moana (véase 43) Clicar


         46 Toromiro A2 Clicar


        [image: LpMapIcon2010_FD_Country_Blue.gif] Ocio


         47 Kari Kari A2


         48 Vai Te Mihi – Maori Tupuna C2


        [image: LpMapIcon2010_FE_Country_Blue.gif] De compras


         49 Feria Artesanal B1 Clicar


         50 Mercado Artesanal C3 Clicar

      


      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      Museo Antropológico Sebastián Englert MUSEOLeyenda


      (tel. 032-255-1020; www.museorapanui.cl; Tahai s/n; entrada 1000 CLP; 9.30-17.30 ma-vi, hasta 12.30 sa y do) Bien organizado, es una perfecta introducción a la historia y la cultura de la isla. Expone anzuelos de basalto, puntas de flecha y otras armas de obsidiana, y una cabeza de moái con fragmentos reconstruidos de sus ojos, entre otros objetos.


      Caleta Hanga Roa y Ahu Tautira YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      Es probable que el primer encuentro del viajero con los moáis sea en Ahu Tautira (Av. Te Pito o Te Henua), con vistas a la caleta Hanga Roa, el puerto pesquero de Hanga Roa al pie de la avenida Te Pito o Te Henua; hay una plataforma con dos soberbios moáis.


      Ahu Tahai YACIMIENTO ARQUEOLÓGICOLeyenda


      Este fotogénico enclave contiene tres ahus restaurados. El ahu del medio se llama Ahu Tahai y tiene un gran y solitario moái sin moño. El del norte es el Ahu Ko Te Riku, con un moái con tocado y globos oculares. El del otro lado es el Ahu Vai Uri, con cinco moáis de diferentes tamaños y formas. En las laderas se hallan los cimientos de varias hare paenga (casas tradicionales que parecen canoas boca abajo, con una única y estrecha puerta de entrada).


      Ahu Akapu YACIMIENTO ARQUEOLÓGICOLeyenda


      Un ahu con un moái solitario a lo largo de la costa, al norte de Hanga Roa.


      Caleta Hanga Piko y Ahu Riata PUERTOLeyenda


      La pequeña caleta Hanga Piko suele pasar inadvertida a los visitantes, pero la usan los pescadores locales. Frente a ella está el Ahu Riata, restaurado, que sostiene un moái solitario.


      Iglesia Hanga Roa IGLESIALeyenda


      (Av. Tu’u Koihu s/n) De visita obligada, el templo católico de la isla contiene espectaculares tallas de madera que integran la fe cristiana a la tradición rapanui. Los domingos por la mañana ofrece un colorido espectáculo.


      Playa Pea PLAYALeyenda


      Esta pequeña playa al sur de la caleta Hanga Roa es ideal para darse un chapuzón.


      [image: LP_Icons2012spa_32_Country_Red.gif] Actividades


      Submarinismo y buceo


      El submarinismo es cada vez más popular en Rapa Nui. Sus bazas a favor son la visibilidad, cristalina (hasta 50 m), que hay poca gente, el espectacular paisaje submarino y la abundancia de prístinas formaciones coralinas. La lástima es que la vida marina es escasa. El submarinismo puede practicarse todo el año; la temperatura del agua oscila entre los 20°C en invierno y los 26°C en verano. La mayoría de las zonas de inmersión están repartidas por la costa oeste. No hace falta ser un gran experto, hay zonas para todos los niveles. De ellas cabe destacar Motu Nui y las impresionantes La Cathédrale y La Pyramide.


      Mike Rapu Diving Center SUBMARINISMO, BUCEOLeyenda


      (tel. 032-255-1055; www.mikerapu.cl; Caleta Hanga Roa s/n; 8.00-17.00 lu-sa) Un buen operador que ofrece inmersiones de iniciación (40 000 CLP), inmersiones simples (30 000 CLP) y cursos. Los precios bajan un 15% para grupos de más de tres submarinistas. También ofrece circuitos de buceo (15 000 CLP) a Motu Nui tres días a la semana.


      Orca Diving Center SUBMARINISMO, BUCEO,Leyenda


      (tel. 032-255-0877; www.orcadivingcenter.cl; Caleta Hanga Roa s/n; 8.00-17.00 lu-sa) Este operador moderno ofrece un completo abanico de aventuras submarinas, incluidas las inmersiones de iniciación (50 000 CLP), inmersiones simples (40 000 CLP), cursos y paquetes, además de circuitos de buceo a Motu Nui (25 000 CLP).


      Surf


      Durante todo el año fuertes oleajes golpean la isla de Pascua desde los cuatro puntos cardinales y producen olas irresistibles de derecha e izquierda de hasta 5 m, casi siempre en rompientes de lava. Los puntos preferidos de los surfistas están a lo largo de la costa oeste. Para los principiantes hay un par de buenas olas frente a la caleta Hanga Roa.


      Un puñado de operadores estacionales (en general de diciembre a marzo) situados en el paseo marítimo ofrecen cursos de surf y alquilan tablas.


      Hare Orca SURFLeyenda


      (tel. 032-255-0877; Caleta Hanga Roa s/n; alquiler medio día 10 000 CLP; 8.00-17.00 lu-sa) Esta tienda alquila tablas de bodyboard, de surf, de surf de remo y material de buceo. También ofrece clases de surf.


      Equitación


      Hay una red de caminos, algunos de los cuales llevan a los enclaves más bellos de la isla, que puede recorrerse a lomos de un caballo; una experiencia típica pascuense.


      Cabalgatas Pantu PASEOS A CABALLOLeyenda


      (tel. 032-210-0577; www.rapanuipantu.com; Sector Tahai s/n; circuito medio día/día completo 30 000/70 000 CLP; todos los días con reserva) Circuitos guiados que incluyen algunos de los yacimientos próximos a Hanga Roa y sitios más remotos como Terevaka, Anakena y la costa norte. Se aceptan principiantes.


      Excursionismo


      Hay senderos fantásticos por toda la isla. Una caminata memorable es la que sigue la señalizada Ruta Patrimonial, que va desde el Museo Antropológico Sebastián Englert hasta la aldea ceremonial de Orongo (4 h aprox., 7 km). Otras rutas aconsejables son la ascensión al Maunga Terevaka desde cerca de Ahu Akivi (3 h aprox.) y el circuito por la península de Poike (1 día). La ruta entre Ahu Tepeu y playa Anakena por la costa norte debe hacerse con un guía, porque el camino no está señalizado.


      Ciclismo


      Es una fantástica manera de recorrer la isla de forma independiente, pero hay que estar preparado para enfrentarse a las empinadas y sinuosas carreteras del sur. Un circuito fácil es el que va de Hanga Roa a Ahu Tepeu, sigue hacia el este hasta Ahu Akivi y regresa a Hanga Roa (17 km aprox.).


      Makemake Rentabike ALQUILER BICICLETASLeyenda


      (tel. 032-255-2030; Av. Atamu Tekena; 10 000 CLP/día; 9.00-13.00 y 16.00-20.00 lu-sa, 9.00-13.00 do) Alquilan bicicletas de montaña en óptimo estado. Ofrecen casco y un mapa.


      
        

        
          INDISPENSABLE

        


        
          DANZAS TRADICIONALES


          Algo que nadie debería perderse en Rapa Nui son los espectáculos de danzas tradicionales. Entre los grupos con más fama se incluyen los siguientes:


          Kari Kari (tel. 032-210-0767; Av. Atamu Tekena s/n; entradas 15 000 CLP; espectáculo 21.00 ma, ju y sa) Un grupo muy elaborado y con mucho talento que representa leyendas de la isla con danzas y canciones en un local de la calle principal.


          Vai Te Mihi – Maori Tupuna (tel. 032-255-0556; Av. Policarpo Toro s/n; espectáculo 21.00 lu, ju y sa) Excelentes espectáculos de danzas tradicionales. Los asientos de primera fila cuestan 17 000 CLP.

        

      


      
        
          INDISPENSABLE

        


        
          TAPATI RAPA NUI


          El principal festival de la isla se celebra en la primera mitad de febrero y dura dos semanas. Es tan impresionante que casi vale la pena programar el viaje para coincidir con él (la oficina de turismo informa sobre las fechas exactas). Es un evento cultural muy genuino que ofrece una oportunidad única para que los extranjeros se sumerjan en la cultura local. Se trata de una serie de competiciones de música, danza, cultura y deporte entre dos clanes que presentan a dos candidatas que optan al título de Reina del Festival. El acto más espectacular es el Haka Pei: en los flancos del cerro Pui, una docena de contendientes masculinos corren colina abajo sobre un trineo improvisado a velocidades que alcanzan los 70 km/h.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_54_Country_Red.gif] Circuitos


      Se recomiendan los circuitos organizados.


      Son muchos los operadores que ofrecen circuitos por los yacimientos, y suelen cobrar 45 000 CLP por un día entero y 25 000 CLP por medio día. La entrada al Parque Nacional Rapa Nui (30 000 CLP o 60 US$) no está incluida en el precio.


      Aku Aku Turismo CIRCUITO CULTURALLeyenda


      (tel. 032-210-0770; www.akuakuturismo.cl; Av. Tu’u Koihu s/n; 8.30-17.00) Empresa consolidada con guías competentes.


      Kava Kava Tours CIRCUITO CULTURALLeyenda


      (tel. móvil 9352-4972; www.kavakavatour.cl; Ana Tehe Tama s/n; con reserva) Dirigido por un joven y experto rapanui que organiza circuitos a medida y excursiones.


      Kia Koe Tour CIRCUITO CULTURALLeyenda


      (tel. 032-210-0852; www.kiakoetour.cl; Av. Atamu Tekena s/n; 9.00-13.00 y 15.00-18.00) Con buenas referencias y guías expertos.


      Rapa Nui Travel CIRCUITO CULTURALLeyenda


      (tel. 032-210-0548; www.rapanuitravel.com; Av. Tu’u Koihu; con reserva) Dirigido por una pareja pascuense-germana.


      
        
          DE PRIMERA MANO

        


        
          DE AHU TEPEU A PLAYA ANAKENA


          Para descubrir Rapa Nui desde una perspectiva diferente se puede explorar la costa que va de Ahu Tepeu a playa Anakena. Esta zona agreste es de lo más atractivo: vastas extensiones de rocas caóticas, imponentes acantilados marinos, paisajes yermos y sensacionales vistas al océano. Por el camino abundan los yacimientos arqueológicos y las cuevas decoradas con petroglifos. Desde Ahu Tepeu se tarda entre 6 y 7 horas en llegar a pie a la playa de Anakena. Para volver a Hanga Roa se puede hacer autostop o tomar un taxi. Ni el sendero ni los yacimientos están señalizados, así que se necesita un guía. Para conseguir uno, se puede llamar a la oficina de turismo.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_34_Country_Red.gif] Dónde dormir


      A no ser que se indique lo contrario, casi todos los alojamientos cuentan con baño privado y el desayuno está incluido. El aire acondicionado escasea, pero en los meses más cálidos ponen ventiladores. El traslado desde/hacia el aeropuerto también está incluido.


      Camping Mihinoa CAMPING $Leyenda


      (tel. 032-255-1593; www.camping-mihinoa.com; Av. Pont s/n; parcelas 5000 CLP/persona, dc 10 000 CLP, d 20 000-30 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Ofrece varias opciones: un puñado de habitaciones pulcras (las más caras ofrecen mayor privacidad), varios dormitorios de entre dos y seis plazas, algunos de ellos con baño, y un camping en una zona de césped (sin sombra). Hay un edificio con duchas de agua caliente (mañanas y noches). Los servicios incluyen alquiler de tiendas de acampada, wifi (tarifa plana, 5000 CLP), una cocina comunitaria bien equipada y una lavandería. Está muy bien situado; a un tiro de piedra de la costa.


      Hostal Raioha CABAÑAS $Leyenda


      (tel. móvil 7654-1245, 032-210-0851; ha.com/es-es; Av. Te Pito o Te Henua; i o d 40 000 CLP) Regentado por una simpática pareja, este sitio discreto es una opción válida y confortable en el centro de la ciudad. Tiene siete habitaciones sencillas pero bien cuidadas que dan a un jardín frondoso. No se sirven desayunos, pero hay una cocina comunitaria. Tampoco hay wifi, pero hay un cibercafé en la misma calle.


      Hostal Tojika PENSIÓN $Leyenda


      (tel. móvil 9358-0810; www.rapanuiweb.com/hostaltojika/hostal.htm; Av. Apina s/n; dc/i 10 000/ 25 000 CLP, d 30 000-45 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una buena opción para quienes viajen con presupuestos ajustados. Ofrece varias habitaciones, todas distintas, un dormitorio de cinco plazas y una cocina comunitaria en un edificio con vistas al mar. A algunas habitaciones les falta luz natural, pero el dormitorio es toda una ganga. No se sirven desayunos, pero hay un pequeño restaurante en la entrada de la propiedad.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cabañas Christophe BUNGALÓS $$Leyenda


      (tel. 032-210-0826; www.cabanaschristophe.com; Av. Policarpo Toro s/n; d 60 000-90 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) La opción con mejor relación calidad-precio de Hanga Roa. Un lugar encantador que seduce a quienes buscan confort y carácter, con tres bungalós muy bien diseñados que combinan madera y piedra volcánica. Son amplios, muy luminosos y tienen camas enormes, cocina y terraza privada. Está al inicio del sendero de Orongo, a 1,5 km del centro. Resérvese con bastante antelación.


      Cabañas Ngahu CABAÑAS $$Leyenda


      (tel. móvil 9090-2774, móvil 8299-1041; www.ngahu.cl; Av. Policarpo Toro s/n; d 40 000-80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una gran opción, con servicio amable, propietarios simpáticos y huéspedes felices. Son cinco cabañas bien equipadas y de varios tamaños, todas ellas con vistas al mar. Por su ambiente casual y las excelentes puestas de sol uno pierde la cuenta del día en el que vive. Buena relación calidad-precio (según la media de Rapa Nui) teniendo en cuenta su ubicación. Sin desayuno.


      Hare Swiss BUNGALÓS $$Leyenda


      (tel. 032-255-2221; www.hareswiss.com; Sector Tahai; i/d 52 000/75 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Regentado por una pareja suizo-rapanui, es una opción sólida, con tres bungalós impecables en una ladera con vistas al océano. Los bungalós stán equipados con flamantes baños, camas enormes, suelos de baldosas, cocina y una terraza con vistas al mar. Está un poco lejos del centro (se necesita una bicicleta).


      Tau Ra’a HOTEL $$Leyenda


      (tel. 032-210-0463; www.tauraahotel.cl; Av. Atamu Tekena s/n; i/d 75 000/90 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una de las opciones más recomendables en la franja de precio medio. Sus 16 habitaciones son inmaculadas, tienen mucha luz y están equipadas con buenas camas y baños refinados. Pero no tienen vistas al océano. El desayuno, sustancioso, es un punto extra, y está previsto instalar aire acondicionado. Su incomparable ubicación, en la calle principal, lo convierte en una excelente base para recorrer la ciudad. Bill, su dueño australiano, atesora mucha información de la zona.


      Aukara Lodge CABAÑAS $$Leyenda


      (tel. 032-210-0539, móvil 7709-5711; www.aukara.cl; Av. Pont s/n; i/d 40 000/65 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Una buena opción, aunque lo de lodge (refugio) no es muy apropiado; ¿en qué otro lugar puede uno encontrar un local con una galería de arte con cuadros y esculturas de Bene Tuki, el propietario? Las habitaciones no son nada del otro mundo, pero están cuidadas, y el frondoso jardín es ideal para relajarse. Está cerca del meollo urbano. La esposa de Bene, Ana María, tiene amplios conocimientos de la historia de la isla. Es una excelente opción para los viajeros con aficiones culturales y artísticas.


      Cabañas Mana Nui CABAÑAS $$Leyenda


      (tel. 032-210-0811; www.mananui.cl; Sector Tahai; i/d 40 000/60 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Bien dirigido y fiable, tiene siete habitaciones sobrias, pero el ambiente general es muy limpio. Está en una zona tranquila y las vistas al océano son divinas. Es una ganga. También cuenta con dos cabañas autónomas y una cocina para uso de los huéspedes.


      Inaki Uhi CABAÑAS $$Leyenda


      (tel. 032-210-0231; www.inakiuhi.com; Av. Atamu Tekena s/n; i/d 50 000/80 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Cuenta con 15 habitaciones bastante pequeñas que se han modernizado de arriba abajo y ocupan dos hileras de edificios bajos, unas frente a otras. No se sirve desayuno, pero hay cuatro cocinas comunitarias. Está en la calle principal, cerca de todo. Álvaro Jr. tiene mucha experiencia ayudando a viajeros con la logística y planificación de excursiones.


      Aloha Nui PENSIÓN $$Leyenda


      (tel. 032-210-0274; haumakatours@gmail.com; Av. Atamu Tekena s/n; i/d 37 000/70 000 CLP) Un sitio agradable con seis habitaciones bien organizadas y un amplio salón que da a un jardín con flores. Pero la principal razón para alojarse aquí es para hablar de la arqueología rapanui con Josefina Nahoe Mulloy y su marido Ramon, que organizan circuitos muy valorados. Sin wifi.


      Vaianny PENSIÓN $$Leyenda


      (tel. 032-210-0650; www.residencialvaianny.com; Av. Tuki Haka He Vari; i/d 40 000/55 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Veterana y céntrica, es una buena opción para los presupuestos ajustados. Ofrece habitaciones básicas pero muy limpias en una zona ajardinada. Hay cocina para uso de los huéspedes. Lo mejor es que está muy cerca de algunos de los mejores bares y restaurantes de la ciudad.


      Hostal Petero Atamu PENSIÓN $$Leyenda


      (tel. 032-255-1823; www.hostalpeteroatamu.com; Petero Atamu s/n; con/sin baño i 40 000/25 000 CLP, d 60 000/40 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Popular entre los mochileros japoneses, es una opción sencilla no muy alejada del centro. Los que quieran ahorrar al máximo pueden optar por una de las habitaciones básicas con baño compartido, y los que no, pueden elegir una habitación con baño privado y terraza; las habitaciones 1, 2 y 3 son las mejores. Hay salón de TV y cocina.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Cabalgatas Pantu-Pikera Uri BUNGALÓS $$$


      (tel. 032-210-0577; www.rapanuipantu.com; Tahai s/n; d 110 000-125 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Su genial ubicación y su decoración hacen de esta opción uno de los mejores refugios de Hanga Roa. Destaca por los bungalós de la ladera con vistas al océano; el Rito Mata y el Uri tienen las mejores vistas. Todos son cómodos, luminosos, están bien decorados y dan a un pequeño corral donde el propietario, Pantu, reúne a sus caballos cada mañana.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Hare Noi HOTEL-BOUTIQUE $$$


      (tel. 032-255-0134; www.noihotels.com; Av. Hotu Matua s/n; d 380 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Un hotel con clase y sin pretensiones. El alojamiento es en bungalós de madera y piedra repartidos por una bonita finca no muy lejos del aeropuerto. Son amplios, luminosos y están bien distribuidos, tienen muebles elegantes, buenos servicios y terraza privada. Están bastante separados unos de otros, es fácil obtener cierta privacidad. El restaurante es excelente. Está un poco lejos del centro, pero se prestan bicicletas.


      Altiplanico HOTEL $$$Leyenda


      (tel. 032-255-2190; www.altiplanico.cl; Sector Tahai; i/d 205 000/230 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_69_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) Lo mejor de este hotel tan bien dirigido y de estilo boutique es su excelente ubicación en una suave ladera en Tahai. Hay 17 bungalós impecables y decorados con originalidad, si bien están todos muy juntos y las tarifas están un poco infladas. Los bungalós nº 1, 2, 3, 10, 11 o 17 tienen vistas panorámicas al mar. El restaurante es elegante pero caro (una pizza cuesta 30 US$).


      Hanga Roa Eco Village & Spa HOTEL DE LUJO $$$Leyenda


      (tel. 032-255-3700; www.hangaroa.cl; Av. Pont s/n; i/d desde 225 000/300 000 CLP; [image: LP_Icons2012spa_61_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] [image: LP_Icons2012spa_73_Country_Black.gif] ) [image: LP_Icons2012spa_53_Country_Black.gif] Amplio y reformado por completo en el 2012, es uno de los mejores hoteles de la isla. Todas las estancias están construidas con materiales naturales y su diseño, de líneas y formas curvas, está inspirado en las cuevas. El restaurante sirve cocina refinada y el spa es genial. Es respetuoso con el medio ambiente: tiene un sistema para ahorrar agua y electricidad.


      [image: LP_Icons2012spa_35_Country_Red.gif] Dónde comer


      Los viajeros que busquen autoabastecerse tienen un par de supermercados muy completos en la avenida Atamu Tekena.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Mikafé CAFETERÍA, SÁNDWICHES $Leyenda


      (Caleta Hanga Roa s/n; helados 1800-3200 CLP, sándwiches y pasteles 3500-6000 CLP; 9.00-20.30 lu-sa) ¡Mmm, qué ricos los helados artesanales! ¡Qué adictiva la tarta de plátano! Otras delicias de esta cafetería incluyen paninis, sándwiches, magdalenas y brownies. También se sirven desayunos (desde 3500 CLP).


      Motu Hava Kafe COMIDA RÁPIDA $Leyenda


      (tel. móvil 9301-5104; Caleta Hanga Roa s/n; platos ppales. 2500-7000 CLP; 9.00-19.00 lu-sa) Es fácil pasar por alto la entrada de este pequeño local con vistas a la caleta Hanga Roa. Sirve empanadas, sándwiches y deliciosos platos de la casa, todo recién hecho y a precios muy asequibles. También hay buenos desayunos (desde 2800 CLP) y comida para llevar.


      Casa Esquina COMIDA RÁPIDA $Leyenda


      (tel. 032-255-0205; Av. Te Pito o Te Henua; platos ppales. 5000-9000 CLP; 12.00-23.30) Gran relación calidad-precio y una terraza con vistas a la iglesia. Platos a elegir entre pasta, pizzas, sándwiches, ensaladas y un sushi muy auténtico. Para beber, un rico jugo natural de la casa.


      Mara Pika COMIDA RÁPIDA $Leyenda


      (Av. Apina s/n; platos ppales. 2500-6000 CLP; 8.00-20.00) No hay otro sitio en Hanga Roa donde sentarse a comer por menos dinero. Es una cantina de las buenas, con servicio amable y cocina casera chilena que incluye empanadas y platos del día.


      Caramelo CAFETERÍA $Leyenda


      (tel. 032-255-0132; Av. Atamu Tekena s/n; platos ppales. 6500-8500 CLP; 9.30-21.00 lu-sa) Ideal para saborear enormes ensaladas y sándwiches gourmet. También ofrece una tentadora selección de bollería y tartas, además de té, café, batidos y chocolate a la taza.


      Moiko Ra’a CAFETERIA $Leyenda


      (tel. 032-255-0149; Av. Atamu Tekena s/n; tentempiés 2500-7000 CLP; 9.00-22.00 diarios; [image: LP_Icons2012spa_76_Country_Black.gif] ) Esta deliciosa y pequeña cafetería ofrece una amplia variedad de pastelitos, además de excelentes sándwiches, tartas saladas y empanadas. Que nadie se pierda el espeso chocolate a la taza.


      Tataku Vave PESCADO $$Leyenda


      (tel. 032-255-1544; Caleta Hanga Piko s/n; platos ppales. 11 000-19 000 CLP; 12.00-22.00 lu-sa) Oculto tras la caleta Hanga Piko, Tataku Vave es el típico “lugar secreto” que recomiendan los lugareños y que suele pasar inadvertido a los turistas. Tiene una terraza muy fresca a pocos metros de la orilla. Sirve soberbios platos de pescado con el sonido de las olas de fondo. Se puede llamar con antelación para organizar el transporte desde el hotel.


      Au Bout du Monde INTERNACIONAL $$Leyenda


      (tel. 032-255-2060; www.restaurantauboutdumonde.com; Av. Policarpo Toro s/n; platos ppales. 11 000-18 000; 12.00-14.30 y 19.00-22.30 mi-lu, cerrado jun y jul) Un local agradable regentado por una señora belga. Destaca por el atún con salsa de vainilla tahitiana, los tagliatelle caseros o el filete de ternera ecológica. Hay que dejar espacio para el postre; la mousse de chocolate belga es divina.


      Haka Honu CHILENA $$Leyenda


      (Av. Policarpo Toro s/n; platos ppales. 11 000-16 000 CLP; 12.30-22.00 ma-do) Platos de pescado, filetes, pasta casera, hamburguesas y ensaladas completan la carta de este afamado restaurante dotado de insuperables vistas al mar.


      Kanahau PESCADO, CHILENA $$Leyenda


      (tel. 032-255-1923; Av. Atamu Tekena s/n; platos ppales. 10 000-16 000; 12.00-23.30) Tanto si el comensal prefiere el atún ultra fresco o el lomo kanahau (ternera en salsa casera), entre otros platos contundentes, quedará encantado con su cuidada preparación, el servicio atento y la decoración inspirada.


      Inkai PERUANA $$Leyenda


      (tel. móvil 7880-8886; Av. Apina s/n; platos ppales. 12 000-16 000 CLP; 12.30-22.00 mi-lu) Si uno ya empieza a cansarse de comer cebiche y ternera puede visitar este local, que sirve una gran selección de especialidades peruanas, incluido un suculento ají de gallina (pechuga de pollo en salsa cremosa semipicante). Cuenta con una tentadora terraza con vistas al océano.


      Kuki Varua PESCADO, CHILENA $$Leyenda


      (tel. 032-255-2072; Av. Te Pito o Te Henua s/n; platos ppales. 9000-13 000 CLP; 12.00-16.00 y 19.00-22.00 mi-lu) Ofrece una amplia selección de pescados, que llegan a diario desde el puerto, incluidos el atún y el mero. La terraza superior es ideal para disfrutar de la brisa oceánica.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Te Moana CHILENA $$$Leyenda


      (tel. 032-255-1578; Av. Atamu Tekena s/n; platos ppales. 10 000-21 000 CLP; 12.30-23.00 ma-do) Una de las opciones más fiables de Hanga Roa, este animado restaurante presume de una ubicación espléndida, con un porche encantador que mira al océano. Es famoso por sus sabrosos platos de carne y de pescado. La decoración, de estilo polinesio, es otro acierto, con tallas y objetos artesanales que adornan las paredes.


      La Taverne du Pêcheur FRANCESA $$$Leyenda


      (tel. 032-210-0619; Caleta Hanga Roa s/n; platos ppales. 12 000-25 000 CLP; 12.00-15.00 y 18.00-23.00 lu-sa) Una institución francesa frente al puerto que ofrece una experiencia culinaria encantadora, aunque cara, a base de platos franceses clásicos con un toque chileno. Se puede probar el thon Rossini (atún servido con fuagrás y flambeado con coñac). La elegante terraza de la planta superior es ideal para disfrutar de los aires del paseo marítimo. Sin embargo, varios lectores se han quejado de que el servicio es huraño.


      [image: LP_Icons2012spa_36_Country_Red.gif] Dónde beber y vida nocturna


      La mayoría de los restaurantes tiene una sección de bar.


      Te Moana BAR


      (Av. Atamu Tekena s/n; 12.30-24.00 lu-sa) Diversión, gente de todo tipo y buenos cócteles.


      Kopakavana Club BARLeyenda


      (Av. Te Pito o Te Henua s/n; 18.00-2.00) Destaca por sus cócteles y su ambiente de moda.


      Toromiro BARLeyenda


      (Av. Atamu Tekena s/n; 10.00-24.00 lu-vi, 10.00-14.00 y 18.00-24.00 sa y do) Un divertido bar de copas del centro. La comida es regular.


      Marau BARLeyenda


      (Av. Atamu Tekena s/n; 17.00-24.00) El punto de encuentro de los lugareños bien relacionados. Sirve deliciosas pociones tropicales.


      Haka Honu BAR


      (Av. Policarpo Toro s/n; 12.30-22.00 ma-do) Siempre hay brisa en la terraza y es ideal para ver surfistas en acción.


      Kanahau BAR


      (Av. Atamu Tekena s/n; 12.00-23.30) Alegre y decorado en madera, es ideal para empezar la noche con un pisco intenso. También sirve excelentes picoteos (tapas).


      Mikafé CAFÉ


      (Caleta Hanga Roa s/n; 9.00-20.30 lu-sa) ¿Alguien busca un buen café solo o un capuchino? He aquí la respuesta.


      Pikano BAR


      (entrada con consumición 3000 CLP; 23.00-4.00 mi y vi) No es un bar clásico. Está medio aislado en la carretera a Anakena, a 3 km del aeropuerto, pero es un local polifacético muy popular los miércoles y los viernes, cuando reúne a una clientela variopinta que bebe cerveza, come carne a la parrilla y escucha a las bandas que tocan en directo. Más tarde se transforma en un local nocturno.


      [image: LP_Icons2012spa_37_Country_Red.gif] De compras


      En Hanga Roa hay muchas tiendas de recuerdos, sobre todo en las avenidas Atamu Tekena y Te Pito o Te Henua.


      Feria Artesanal ARTE Y ARTESANÍALeyenda


      (Av. Atamu Tekena esq. Av. Tu’u Maheke; 10.00-20.00 lu-sa) Buenos precios. Destacan las pequeñas réplicas de los moáis, talladas en piedra o madera, y los fragmentos de obsidiana.


      Mercado Artesanal ARTE Y ARTESANÍALeyenda


      (Avs Tu’u Koihu esq. Ara Roa Rakei; 10.00-20.00 lu-sa) Frente a la iglesia. Tiene un poco de todo.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Información


      BancoEstado (Av. Tu’u Maheke s/n; 8.00-13.00 lu-vi) Cambia dólares y euros. También tiene un cajero automático, pero solo acepta tarjetas MasterCard.


      Banco Santander (Av. Policarpo Toro; 8.00-13.00 lu-vi) Cambia moneda (hasta las 11.00) y tiene dos cajeros automáticos que aceptan tarjetas Visa y MasterCard. Con la tarjeta de crédito también puede pedirse un avance de dinero (presentando el pasaporte) en el mostrador durante las horas de atención al público.


      Farmacia Cruz Verde (Av. Atamu Tekena; 8.30-22.00 lu-sa, 9.30-21.00 do) Grande y surtida.


      Hare Pc (Av. Atamu Tekena s/n; 1200 CLP/h; 8.30-14.00 y 16.00-19.00 lu-sa, 8.30-14.00 do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Acceso a internet y wifi.


      Hospital Hanga Roa (tel. 032-210-0215; Av. Simon Paoa s/n) Recién modernizado.


      Omotohi Cybercafé (Av. Te Pito o Te Henua s/n; 1000-1500 CLP/h; 8.30-22.00 lu-vi, 9.30-22.00 sa y do; [image: LP_Icons2012spa_57_Country_Black.gif] ) Conexión por cable y wifi y locutorio.


      Policía (tel. 133)


      Puna Vai (Av. Hotu Matua; 8.30-13.30 y 15.00-20.00 lu-sa, 9.00-14.00 do) Gasolinera en la que también se puede cambiar dinero. Más práctico que el banco (sin colas, mejores tarifas y horario más amplio).


      Sernatur (tel. 032-210-0255; www.chile.travel/en.html; Av. Policarpo Toro s/n; 9.00-18.00 lu-vi, 10.00-13.00 sa) Folletos, planos y listas de alojamientos.


      PARQUE NACIONAL RAPA NUI


      Desde 1935 una gran parte del territorio de Rapa Nui y todos los yacimientos arqueológicos se han convertido en un parque nacional (www.conaf.cl; adultos/niños 30 000/15 000 CLP; 9.00-16.00) administrado por Conaf, que cobra entrada en Orongo y Rano Raraku, válida para todo el parque durante cinco días desde el primer día de acceso. Incluye una visita a Orongo y una a Rano Raraku. Hay puestos de información del parque en Orongo, Anakena y Rano Raraku.


      
        
          [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black_info.gif]

        


        
          ENTRADAS PARA EL PARQUE NACIONAL RAPA NUI


          Las entradas para el Parque Nacional Rapa Nui se pueden comprar nada más llegar al aeropuerto; hay una pequeña taquilla. Suele ser más económico pagar en dólares estadounidenses (60 US$) que en pesos chilenos (30 000 CLP). Los niños pagan la mitad. Las entradas son válidas para cinco días desde el primer día de entrada. También pueden comprarse en Conaf (tel. 032-2100-827; www.conaf.cl; Sector Mataveri; entradas adultos/niños 30 000/15 000 CLP; 9.00-16.00). Téngase en cuenta que en Orongo y Rano Raraku no se venden entradas.

        

      


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Puntos de interés


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Ruta norte


      Al norte de Ahu Tahai, la carretera es dura. La mejor opción es explorar la zona a pie, a caballo o en bicicleta de montaña.


      Ana Kakenga CUEVA


      Unos 2 km al norte de Tahai está Ana Kakenga, la cueva de las dos ventanas. Se trata de un recinto con dos aberturas que dan al océano (hay que llevar linterna).


      Ahu Tepeu YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      Este ahu cuenta con varios moáis caídos, los restos de una aldea con cimientos de hare paenga (casas elípticas) y los muros de varias casas redondas, que consisten en rocas libremente apiladas.


      Ana Te Pahu CUEVA


      Junto al camino de tierra que va a Akivi, esta antigua vivienda rupestre tiene un huerto con boniatos, taro y plátanos. Las cuevas son tubos de lava, creados al solidificarse la roca alrededor de un río de lava.


      Ahu Akivi YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      Con una inusual ubicación tierra adentro, Ahu Akivi, restaurado en 1960, ostenta siete moáis restaurados. Son los únicos que miran al mar pero, como todos los demás, dominan un asentamiento cuyos restos aún pueden verse. Se trata de un yacimiento con valor astronómico: durante los equinoccios, las siete estatuas miran directamente al sol que se pone.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Maunga Terevaka MONTAÑA


      Es el punto más alto de la isla (507 m). Este cerro yermo solo es accesible a pie o a caballo, pero el esfuerzo merece la pena porque ofrece sensacionales vistas panorámicas.


      Puna Pau YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      De esta cantera volcánica salieron los cilíndricos y rojizos pukao (tocados) que se colocaron sobre muchos moáis. Unos 60 de ellos fueron trasladados a enclaves de toda la isla, otros 25 permanecen en la cantera y sus aledaños.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Ruta sur


      Ana Kai Tangata CUEVALeyenda


      Esta enorme cueva entre acantilados negros contiene preciosas pinturas rupestres. Está prohibido entrar porque hay peligro de desprendimiento de rocas.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Rano Kau y aldea ceremonial de Orongo LAGO DE CRÁTER


      Casi todo cubierto por una capa flotante de totoras, este cráter parece la caldera gigante de una bruja. La aldea ceremonial de Orongo (adultos/niños 30 000/15 000 CLP; 9.00-16.00), situada 400 m por encima, al borde del muro del cráter y junto a una caída vertical hacia las aguas azul cobalto del océano al otro lado, posee uno de los paisajes más espectaculares del sur del Pacífico. Domina varios motu (islotes) pequeños, como Motu Nui, Motu Iti y Motu Kau Kau. Las casas, construidas en la ladera de la pendiente, están hechas con paredes de losas traslapadas y con tejados abovedados de materiales similares y cubiertos de tierra gracias a los cuales parecen semisubterráneas. Orongo fue el centro de un culto a las aves, extendido por toda la isla y relacionado con el dios Makemake, en los ss. XVIII y XIX. Hay petroglifos de hombres pájaro en un grupo de cantos rodados entre la cima del acantilado y el borde del cráter. Orongo está a una empinada ascensión a pie o a un corto y panorámico trayecto en automóvil de 4 km del centro del pueblo.


      Ahu Vinapu YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      Más allá del extremo este de la pista del aeropuerto, una carretera va hacia el sur, pasando ante enormes depósitos de petróleo, hacia esta plataforma ceremonial, con dos ahus principales. Uno de ellos presenta losas pulidas encajadas sin mortero, que recuerdan a las que se hallan en las ruinas incas. Antaño ambos albergaban moáis que hoy yacen rotos boca abajo en el suelo.


      [image: LP_Icons2012spa_31_Country_Red.gif] Ruta noreste


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Anakena PLAYA


      Los fans de la playa que busquen un lugar donde tostarse al sol estarán encantados con esta playa de arena blanca, propia de una postal. También es el telón de fondo ideal para Ahu Nau Nau, que alberga siete moáis, algunos con moño. En un saliente al sur de la playa se alza el Ahu Ature Huki y su solitario moái, recolocado por el explorador noruego Thor Heyerdahl con la ayuda de una docena de isleños en 1956. Las instalaciones incluyen lavabos públicos, así como puestos de comida y de recuerdos.


      Ovahe PLAYA


      Ofrece más privacidad que la de Anakena, pero está considerada peligrosa por los desprendimientos de rocas.


      Ahu Te Pito Kura YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      Junto a la bahía de La Pérouse hay un moái de casi 10 m de alto que está tumbado boca abajo con el cuello roto. Es el moái más grande jamás transportado desde Rano Raraku y erigido sobre un ahu. Cerca de él yace un moño (ovalado en vez de redondo como en Vinapu).


      Petroglifos de Papa Vaka YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      A unos 100 m de la carretera de la costa (búsquese el rótulo) hay un par de enormes bloques de basalto decorados con grabados que representan a un atún, un tiburón, un pulpo y una gran canoa.


      Península Poike PENÍNSULA


      En la punta este de la isla, este altiplano está coronado por el volcán extinto Maunga Pu A Katiki (400 m) y rodeado de abruptos acantilados. También hay tres pequeñas cúpulas volcánicas, una de las cuales presenta una gran máscara tallada en la roca que recuerda a una gárgola gigantesca. También destaca la serie de pequeños moáis que yacen boca abajo, entre la hierba, así como la cueva de las Vírgenes (Ana O Keke). Si el viajero no se marea, merece la pena entrar en ella para admirar sus petroglifos. La mejor forma de apreciar la crudeza primigenia de la península Poike es en una excursión de un día con un guía, porque los puntos de interés no son fáciles de encontrar.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Ahu Tongariki YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      Este monumental y fotogénico ahu soporta 15 imponentes estatuas y es el mayor jamás construido. Las estatuas contemplan los restos de una antigua aldea, cuyas ruinas se hallan repartidas por todas partes, además de algunos petroglifos cercanos, entre cuyas figuras se detecta una tortuga con rostro humano, un atún y un hombre alado. El yacimiento fue restaurado por un equipo japonés entre 1992 y 1995. En 1960 un tsunami erosionó las estatuas y esparció varios moños por el interior de la isla; solo uno de los moños ha vuelto a su sitio, sobre uno de los moáis.


      [image: LP_Icons2012spa_6F_Country_2C_Dark_Blue.gif] Rano Raraku YACIMIENTO ARQUEOLÓGICO


      (adultos/niños 30 000/15 000 CLP; 9.00-16.00) Conocido como el “semillero”, este volcán, a 18 km de Hanga Roa, es la cantera de toba volcánica en la que se tallaban los moáis. Uno sentirá como si hubiera retrocedido a la antigüa polinesia al pasear entre docenas de moáis, en todos los estados de conservación, plantados en la ladera sur. En la cumbre, las vistas de 360o son asombrosas. En el interior del cráter hay un pequeño y brillante lago y dos decenas de moáis en pie. En la ladera sureste de la montaña destaca el singular moái Tukuturi, que está arrodillado.


      COMPRENDER LA ISLA DE PASCUA


      Isla de Pascua hoy


      En el 2008, la isla de Pascua fue declarada territorio especial inserto en Chile, lo que implica un mayor grado de autonomía para sus habitantes. Pero la independencia no está a la orden del día; la economía depende totalmente del Chile continental, por lo que esta opción es impensable en un futuro próximo.


      La principal reivindicación es la recuperación de los territorios nativos. Los indígenas pascuenses apenas controlan el territorio fuera de Hanga Roa. Un parque nacional (creado en 1935) abarca más de un tercio de la isla, y casi todo el territorio restante pertenece a Chile. Grupos de nativos han pedido al Gobierno chileno y a la ONU la devolución del parque a los aborígenes. Desde el 2010 una disputa territorial enfrenta a un clan rapanui con los propietarios del hotel Hanga Roa.


      Los pascuenses también están preocupados por el desarrollo y el control de la industria turística. No es un lugar masificado turísticamente, pero el creciente número de visitantes (de unos 30 000 hace diez años a los casi 94 000 del 2014) ha supuesto un impacto para el medioambiente.


      La reciente afluencia de chilenos continentales (la mayoría de ellos, obreros de la construcción) ha fomentado las tensiones con algunos lugareños, que ven a los continentales como gente problemática. Hay planes para establecer unos controles de inmigración más rígidos en la isla, similares a los establecidos en las islas Galápagos de Ecuador.


      
        TURISMO SOSTENIBLE


        La isla de Pascua es un magnífico museo al aire libre, pero está amenazada por el creciente número de visitantes. Algunas normas a seguir son:


        No pisar los ahus (plataformas ceremoniales de piedra), reverenciados por los lugareños como monumentos funerarios.


        Está prohibido sustraer o mover piedras de los recintos arqueológicos.


        No tocar los petroglifos, que son muy frágiles.


        No salirse de los senderos indicados.


        Está prohibido circular con vehículos a motor por la península de Poike o Terevaka.


        No acampar en el parque.

      


      Historia


      Los primeros habitantes de la isla llegaron desde las Marquesas, las Mangarevas, las islas Cook o la isla Pitcairn entre los ss. IV y VIII.


      Los rapanui desarrollaron una civilización única caracterizada por la construcción de plataformas ceremoniales llamadas ahus y las icónicas estatuas pascuenses, los moáis. La población alcanzó su mayor número en el s. XVII, con unos 15 000 habitantes. Los conflictos por el control del territorio y los recursos terminaron en una guerra entre tribus a finales del s. XVII, poco antes de la llegada de los europeos, y la población empezó a menguar. Más tarde, las disputas entre clanes derivaron en sangrientas contiendas y en canibalismo, y muchos moáis fueron derribados de sus ahus. Los desastres naturales, como terremotos y tsunamis, también contribuyeron a su destrucción. Los únicos moáis hoy en pie fueron restaurados durante el último siglo.


      El contacto con los forasteros casi aniquiló a la población indígena. En 1862, una incursión de traficantes de esclavos apresó un millar de isleños para trabajar en los depósitos de guano de las peruanas islas Chincha. Tras las insistentes protestas de la Iglesia católica, algunos supervivientes regresaron a la isla de Pascua, pero las enfermedades y la dureza del trabajo había acabado ya con un 90% de ellos.


      En la década de 1860, tras un breve período de actividad misionera francesa, la mayor parte de los isleños se convirtió al catolicismo.


      Chile se anexionó oficialmente la isla en 1888 durante un período de expansión que también incluyó la adquisición de territorios de Perú y Bolivia tras la Guerra del Pacífico (1879-1884).


      En 1897, Rapa Nui había caído bajo el control de una sola empresa lanera, que se convirtió en el gobierno de facto de la isla y prolongó el comercio de lana hasta mediados del s. XX.


      En 1953, el Gobierno chileno se hizo cargo de la isla y extendió el poder imperial al que habían estado sometidos los nativos durante casi un siglo. Al tener sus derechos limitados –como restricciones a la hora de viajar o la imposibilidad de votar–, los pascuenses sentían que estaban siendo tratados como ciudadanos de segunda. En 1967, la creación de una línea aérea comercial regular entre Santiago y Tahití con escala técnica en Rapa Nui abrió la isla al mundo y trajo muchos beneficios a sus habitantes.


      
        DE ‘AHUS’ Y MOÁIS


        Resulta fácil comprender los restos arqueológicos de la isla de Pascua. Las siguientes explicaciones deberían bastar.


        ‘Ahu’


        Son monumentos funerarios y centros ceremoniales y se cree que derivan de los altares de la Polinesia Francesa. Algunas de estas 350 plataformas de piedra están esparcidas por la costa. Tienen la parte superior cubierta con losas más o menos lisas y una pared vertical en el lado del mar y en cada extremo.


        Moáis


        Son la imagen más omnipresente de la isla. Se trata de esculturas enormes que, al parecer, representan a ancestros del clan. De entre 2 y 10 m de altura, estas estatuas pétreas dan la espalda al océano Pacífico. Algunos han sido restaurados completamente, mientras que otros se han erigido de nuevo, pero están erosionados. Muchos, caídos, yacen por tierra.


        Durante varios siglos ha habido controversia en cuanto a las técnicas empleadas para trasladar y levantar a los moáis. Durante muchas décadas los expertos creyeron que las estatuas se transportaban en una especie de trineos de madera o sobre rodillos, pero a principio de la década del 2000 los arqueólogos llegaron a la conclusión de que los moáis no se arrastraban en sentido horizontal, sino vertical, con la ayuda de cuerdas. Esta teoría encaja con la tradición histórica oral, según la cual los moáis “caminaban” hacia sus respectivos ahus. Como el viajero descubrirá, el debate no está cerrado.


        Tocados


        Los arqueólogos creen que los cilíndricos pukao rojos que coronan muchos moáis reflejan un estilo capilar masculino antaño usado en Rapa Nui.

      


      Los habitantes de Rapa Nui


      La sociedad pascuense es bastante conservadora, y la familia, el matrimonio y los hijos aún desempeñan un papel central en la vida diaria, al igual que la religión.


      Más de un tercio de la población procede del Chile continental o de Europa. Sorprende sobre todo la fascinante mezcla de costumbres polinesias y chilenas. Aunque nunca lo admitan abiertamente, los habitantes de Rapa Nui tienen un pie en Sudamérica y el otro en la Polinesia.


      Pese a su idioma e historia únicos, la isla de Pascua contemporánea no parece una sociedad tradicional, y es que su continuidad fue truncada por la casi extinción de la población en el último siglo. No obstante, aunque hayan adoptado en gran parte un estilo de vida occidentalizado, los pascuenses están muy orgullosos de su historia y su cultura, y luchan por conservar sus tradiciones.


      Arte


      Al igual que en Tahití, la danza tradicional no es una mera atracción turística, sino una de las formas más vibrantes de expresión de la cultura popular polinesia. Un par de talentosos grupos de baile actúan regularmente en varios hoteles. Los tatuajes son otro aspecto de la cultura polinesia, y han experimentado un renacimiento entre los más jóvenes desde finales de la década de 1980.


      La escultura está también muy arraigada.


      El paisaje


      La isla de Pascua tiene una forma triangular, con un volcán extinto en cada esquina. De ellos, el Maunga (monte) Terevaka, en el ángulo noroeste, es su cima, con 507 m. Su longitud máxima es de 24 km, y en su punto más ancho mide solo 12 km. Gran parte del interior son praderas, y el terreno cultivable se intercala con abruptos campos de lava. La erosión del mar ha creado enormes acantilados en torno a gran parte del litoral, y Anakena, en la orilla norte, es la única playa de arena ancha. La erosión, exacerbada por la deforestación y el pastoreo excesivo, es el problema más grave de la isla. Para contrastar sus efectos, se está llevando a cabo un programa de reforestación a pequeña escala en la península de Poike.


      GUÍA PRÁCTICA
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      ACCESO A INTERNET


      En Hanga Roa hay varios cibercafés. Los hoteles y pensiones suelen tener wifi, pero la conexión puede ser muy lenta.


      ALOJAMIENTO


      Si se llega desde Chile continental hay que estar preparado para una sorpresa. Pese al gran número de establecimientos (aprox. 150 cuando los autores de esta guía la visitaron), el alojamiento aquí es más caro. Todas las opciones están situadas en Hanga Roa excepto un hotel de lujo. Las residenciales (estancias en casas privadas) son la base del alojamiento en la isla, si bien la oferta de opciones de lujo va en aumento. En el otro extremo también hay un par de campings en Hanga Roa. La acampada libre está prohibida en el parque nacional.


      El siguiente baremo de precios hace referencia a una habitación doble con baño privado y desayuno.


      $ menos de 40 000 CLP


      $$ 40 000-80 000 CLP


      $$$ más de 80 000 CLP


      COMIDA


      Los precios siguientes son por un plato principal estándar.


      $ menos de 8000 CLP


      $$ 8000-15 000 CLP


      $$$ más de 15 000 CLP


      DINERO


      La moneda local es el peso chileno (CLP). Algunas empresas, sobre todo residenciales, hoteles y agencias de alquiler, aceptan dólares en metálico (y euros, aunque solo si no les queda otro remedio). Los viajeros procedentes de Tahití deben llevar dólares en metálico (o euros), pues la moneda tahitiana no se puede cambiar.


      Cajeros automáticos Rapa Nui tiene solo tres cajeros, uno de los cuales solo acepta tarjetas MasterCard. Conviene no depender solo de la tarjeta y sí tener algo de efectivo de reserva.


      Tarjetas de crédito Muchos residenciales, hoteles, restaurantes y operadores turísticos aceptan tarjetas de crédito.


      Cambio de moneda Hay dos bancos y una oficina de cambio de divisa en Hanga Roa. Si se llevan divisas, lo mejor es el dólar de EE UU, seguido del euro. Nótese que las tarifas de cambio en Rapa Nui son algo más bajas que las que se ofrecen en el Chile continental.


      Tasas Todos los precios incluyen los im-puestos.


      Propinas y regateo Ninguno de los dos están arraigados en la cultura polinesia.


      HORARIO COMERCIAL


      Los siguientes horarios son los habituales en Rapa Nui.


      Oficinas De 9.00 a 17.00 de lunes a viernes.


      Restaurantes De 11.00 a 22.00 de lunes a sábado.


      INFORMACIÓN TURÍSTICA


      Easter Island Foundation (www.islandheritage.org) Información de base sobre la isla.


      Lonely Planet (www.lonelyplanet.com/chile/rapa-nui-easter-island) Noticias y consejos sobre viajes.


      TELÉFONO


      El prefijo telefónico internacional de la isla de Pascua es el mismo que el de Chile (tel. 56), y el de zona (tel. 032) cubre toda la isla. Hay varios locutorios privados en el pueblo. Entel ofrece servicio GSM para móviles y se pueden comprar tarjetas SIM de prepago. Pregúntese a la compañía por los acuerdos de roaming internacional y su coste.


      [image: LP_Icons2012spa_38_Country_Black.gif] Cómo llegar y salir


      AVIÓN


      La única aerolínea que da servicio a Rapa Nui es LAN (tel. 032-210-0279; www.lan.com; Av. Atamu Tekena s/n; 9.00-16.30 lu-vi, hasta 12.30 sa). Tiene vuelos diarios a/desde Santiago y un vuelo semanal a/desde Pape’ete (Tahití). Un billete de ida y vuelta en clase turista desde Santiago cuesta entre 550 y 900 US$.


      BARCO


      Pocos servicios de pasajeros llegan a la isla. Algunos yates paran aquí, sobre todo en enero, febrero y marzo. Los fondeaderos no están bien protegidos.
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          LO BÁSICO


          
            	Mercurio, el periódico nacional, se puede comprar en varias tiendas de Hanga Roa.


            	La electricidad se suministra a 240 W, 50 Hz AC.


            	Rapa Nui usa el sistema métrico.
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      Fuera de Hanga Roa, casi toda la carretera de la costa este y la carretera a Anakena están asfaltadas.


      A/DESDE EL AEROPUERTO


      El aeropuerto está a las afueras de Hanga Roa. Los propietarios de los alojamientos esperan a los viajeros en el aeropuerto y los llevan gratis al hotel o residencial.


      BICICLETA


      En Hanga Roa se pueden alquilar bicicletas de montaña por unos 10 000 CLP/día.


      AUTOMÓVIL Y MOTOCICLETA


      Algunos hoteles y operadores alquilan todoterrenos por 40 000-60 000 CLP/24 h, según el vehículo. Atención: no se pueden contratar seguros, por lo que el usuario no está cubierto si el vehículo sufre algún daño. No hay que dejar objetos valiosos en el vehículo.


      Alquilar una vespa o una motocicleta cuesta entre 20 000 y 25 000 CLP al día.


      Estas son algunas agencias.


      Haunani (tel. 032-210-0353; Av. Atamu Tekena s/n; 9.00-20.00 lu-sa) En la calle principal.


      Insular Rent a Car (tel. 032-210-0480; www.rentainsular.cl; Av. Atamu Tekena s/n; 9.00-20.00) También alquila bicicletas de montaña.


      Oceanic Rapa Nui Rent a Car (tel. 032-210-0985; www.rapanuioceanic.com; Av. Atamu Tekena s/n; 8.00-20.00) En la calle principal.


      TAXI


      Los taxis tienen una tarifa plana de 2000 CLP para la mayoría de los recorridos por la ciudad y otra de 3000 CLP a/desde el aeropuerto.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      COMPRENDER Chile y la isla de Pascua

    


    
      Comprender


      Chile y la isla de Pascua

    


    
      Chile hoy Clicar


      La economía más fuerte de América Latina intenta equilibrar las diferencias entre ricos y pobres. Emerge el turismo de aventura.


      Historia Clicar


      Sin haber cumplido aún los dos siglos de existencia como país, es ahora cuando Chile empieza a comprender su pasado.


      La vida en Chile Clicar


      Con una economía estable y una arraigada tradición cultural, Chile despierta al nuevo mundo de la globalización.


      Los vinos chilenos Clicar


      El enólogo Grant Phelps analiza cómo Chile se inició en la elaboración de grandes vinos y cómo surgieron los llamados vinos boutique.


      Literatura y cine Clicar


      Cuna de grandes literatos, la escena artística de Chile no para de crecer y sus películas han conseguido el reconocimiento internacional.


      La naturaleza chilena Clicar


      El amplio espectro del paisaje chileno abarca desde áridos desiertos hasta los gélidos glaciares del sur.


      Parques Nacionales Clicar


      Torres del Paine es la gran atracción de Chile, pero existen muchos otros parques nacionales y privados que también merecen ser explorados.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Chile hoy

    


    
      Chile se mueve, pero no por culpa de un terremoto. Michelle Bachelet vuelve a gobernar el país y la lucha contra la desigualdad es el gran objetivo de su Gobierno. A la vez, el ritmo firme de crecimiento del país empieza a mostrar signos de fatiga, y con la caída del precio del primer producto de la exportación chilena, el cobre, muchos se preguntan si Chile podrá emprender grandes reformas. A la pequeña locomotora sudamericana ya no le vale mantener el ‘statu quo’.

    


    
      
        Las mejores películas


        Gloria (2013) Retrato fresco y divertido de una extravagante mujer de 58 años.


        La nana (2009) Una doncella cuestiona su lealtad de toda una vida.


        Violeta se fue a los cielos (2012) Biopic de la cantautora Violeta Parra.


        Diarios de motocicleta (2004) El viaje por carretera que forjó a un revolucionario.


        No (2013) ¿De verdad una campaña publicitaria derrocó a un dictador?


        180° South (2010) Documental que sigue a un explorador por tierras ignotas.


        Los mejores libros


        En la oscuridad (Héctor Tobar) La cautivadora historia de los 33 mineros que quedaron atrapados.


        En la Patagonia (Bruce Chatwin) Un trabajo icónico sobre el ethos patagónico.


        Patagonia Express: apuntes de viaje (Luis Sepúlveda) Excelentes y divertidos cuentos sobre el fin del mundo.


        Veinte poemas de amor y una canción desesperada (Pablo Neruda) Un clásico apasionado.


        El viaje del ‘Beagle’ (Charles Darwin) Observaciones de la fauna y los volcanes.

      


      Hacia la igualdad social


      El edificio más alto del continente, la Gran Torre Santiago, de 64 pisos, se construyó en el 2013 y es un símbolo irrefutable del nuevo prestigio del país. Casi al mismo tiempo Chile se convirtió en el primer país de Sudamérica aceptado como miembro en la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE), si bien aún hay lugar para mejoras; de todos los miembros de la OCDE, es el que tiene un mayor índice de desigualdad.


      El 1% de la población acumula la mitad de la riqueza del país. El número de millonarios se dobló en la primera década del 2000, y el 14,4% de la población vive en la pobreza. Aunque en la pasada década la pobreza se redujo un tercio, los más críticos sostienen que se puede hacer mucho más. El plan es invertir en educación pública y en sanidad, áreas en las que la opinión pública reclama mejoras.


      En un polémico esfuerzo para revisar la Constitución, de la época dictatorial, Chile despide el sistema electoral binomial, que distorsionaba los votos otorgando la mitad de la representación en cada distrito a la coalición que quedaba en segundo lugar si había conseguido un tercio de los votos. A partir del 2017 el nuevo sistema electoral debería dar mayor visibilidad a los candidatos independientes.


      La recuperación


      Urbano, pobre, liberal, conservador… Chile camina hacia una mejora. Mientras sus ciudadanos gestionan el calendario con frustración, recuerdan todo lo que Chile ha sufrido en los últimos años. En febrero del 2010, un terremoto de 8,8 grados sacudió la costa central con la fuerza de 10 000 bombas de Hiroshima. Junto con el tsunami siguiente hubo cientos de muertes y daños por un valor de 30 000 millones de dólares. Dos meses después los estudiantes volvían a las aulas, y las carreteras, puertos y aeropuertos afectados volvían a funcionar. En gran parte, la recuperación dependió de los ciudadanos, que colaboraron cuando no hubo una respuesta formal ante la catástrofe.


      Meses después, la solidaridad nacional se reforzó aún más cuando el país vivió angustiado el drama de los 33 mineros atrapados en la mina San José. Mientras los equipos de rescate trabajaban contrarreloj, los mineros lograron sobrevivir 69 días bajo tierra y salir al encuentro de sus familias ante la mirada de todo el planeta.


      Lástima que no se conceda un premio al país más tenaz del mundo, Chile sería un buen candidato.


      Renovarse y prosperar


      A pesar de los retos, Chile persiste hacia el progreso con ganas de redefinirse en muchos sentidos. En el norte desértico se ha iniciado la construcción del Telescopio Europeo Extremadamente Grande (E-ELT en su sigla en inglés), un avanzado observatorio espacial que estudiará el origen de los planetas y buscará agua en ellos. Mientras, en la céntrica ciudad de Rancagua se proyecta una capilla de Antoni Gaudí. Previsto para el 2017, el edificio neobarroco será el único diseño modernista fuera de España.


      El progreso social también está en la agenda. Chile legalizó las uniones homosexuales y las parejas de hecho en enero del 2015. Los progresistas esperan que la reforma sanitaria permita legalizar el aborto, aunque la oposición está en contra.


      Chile continúa con su empeño por construir carreteras que conecten las regiones más remotas de Patagonia y Tierra del Fuego. Se han aprobado los planes para la construcción del puente atirantado más largo de Latinoamérica, que unirá la isla de Chiloé con la Región de Los Lagos, en el continente.


      Avanzar también implica un cambio de prioridades. En el 2014 el Gobierno rechazó el polémico proyecto de HidroAysén, de 3200 millones de dólares para construir una red de presas hidroeléctricas por toda Patagonia, y que contaba con una fuerte oposición local. Los planes de las presas de los ríos Manso, Puelo y Cuervo, en la Región de Los Lagos, siguen en pie, pero muchos esperan que el giro radical del Gobierno ante HidroAysén signifique que por fin Chile empieza a tener en cuenta su mayor activo: la naturaleza.


      Chile tiene el desierto más seco del mundo, con una astronomía espectacular; el 80% de los glaciares del continente; y paisajes diversos y poco poblados. No es de extrañar que los expertos vaticinen que en breve se convertirá en uno de los grandes destinos del turismo de aventura.


      
        POBLACIÓN: 17 MILLONES


        MEDIA DE EDAD: 33 AÑOS


        USUARIOS DE INTERNET: 7 MILLONES


        TASA DE PARO: 6%


        ESPERANZA DE VIDA: 78 AÑOS


        INFLACIÓN: 1,7%


        PIB: 277.000 MILLONES DE DÓLARES U$
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      Historia

    


    
      El pasado de Chile, que alberga el asentamiento más antiguo del continente americano, empieza a desenterrarse y estudiarse. Chile ha llegado lejos desde sus inicios como remanso del Imperio español. La cultura actual aún soporta el peso de una pequeña élite terrateniente, una gran industria minera y políticos que tanto frustran como luchan por las reformas. Su capacidad de resistencia ha hecho que Chile sea uno de los países más estables e influyentes de América Latina.

    


    
      Comienzos


      La huella del pie de un niño hizo tambalear los cimientos de la arqueología americana; la pisada, de unos 12 500 años, constató la presencia humana en Monte Verde, cerca de Puerto Montt. Otros restos la evidencian hasta 33 000 años atrás. Estas controvertidas dataciones invalidan el modelo Clovis, según el cual los primeros pobladores de América llegaron a través de un puente sobre el estrecho de Bering hace 11 500 años. Nuevas teorías sugieren que se produjeron múltiples entradas. En el histórico congreso de 1998, el yacimiento de Monte Verde fue reconocido como el asentamiento más antiguo de América, aunque hoy otros descubrimientos arqueológicos más recientes, ubicados sobre todo en Nuevo México, se remontan a 40 000 años atrás.


      
        La cultura de Chinchorro empezó a momificar a sus muertos 2000 años antes que los egipcios. La momia más antigua data de hacia el 5050 a.C.

      


      Culturas antiguas


      La mayor parte de los restos precolombinos del país se ha hallado en el norte de Chile, donde la cultura nómada de Chinchorro dejó las momias conocidas más antiguas. En los cañones del desierto del norte, los aimaras cultivaban maíz y patatas y criaban llamas y alpacas. Sus descendientes aún practican técnicas agrícolas similares en el Parque Nacional Lauca. También en los confines del norte, la cultura atacameña ha dejado vestigios, como momias y tabletas ornamentadas. Las de El Molle y Tihuanaco dejaron cerámicas, petroglifos y enormes geoglifos. Los pescadores camachos ocupaban las zonas costeras del norte, y los diaguitas habitaban los valles y ríos del interior.


      La invasora cultura inca gozó de una breve supremacía en el norte de Chile, pero su preponderancia apenas tocó el Valle Central y los bosques del sur, donde se resistieron ferozmente a los ataques. Mientras tanto, los cuncos pescaban y cultivaban la tierra en la isla de Chiloé y en las costas de los golfos de Reloncaví y Ancud.


      
        LA DURA REALIDAD


        Aunque se sabe muy poco acerca de los selknam (ona) que antaño habitaban la zona de Magallanes, se tiene la certeza de que soportaban temperaturas extremas con escasa ropa. En el sitio del Patrimonio Cultural de Chile (www.nuestro.cl), el antropólogo Francisco Mena explica: “Un investigador del s. XIX comentó que una vez se encontró con un hombre desnudo y le preguntó por qué no sentía frío; el selknam le contesto: ‘Mi cuerpo entero se ha vuelto como mi cara’”. La web ofrece más anécdotas históricas interesantes.

      


      
        Los antiguos atacameños tomaban alucinógenos. Se conservan mini-espátulas, tableros para esnifar, tubitos, pequeñas cajas y saquitos de lana.

      


      La invasión


      En 1495, y prescindiendo de las poblaciones indígenas, dos superpotencias de la época se dividían el continente americano: España y Portugal. El Tratado de Tordesillas entregó todo el territorio al oeste de Brasil a España. A mediados del s. XVI, los españoles dominaban desde Florida y México hasta el centro de Chile. A pesar de su superioridad militar, sobre todo en armas de fuego y caballos, su principal aliado fueron las enfermedades infecciosas, para las que los nativos no estaban inmunizados.


      La primera incursión de los españoles al norte de Chile se llevó a cabo en 1535 bajo las órdenes de Diego de Almagro a través de los helados pasos andinos. Aunque fracasó, allanó el terreno a la expedición de Pedro de Valdivia de 1540. Tras sobrevivir al desierto, llegaron al fértil valle chileno del Mapocho en 1541 y Valdivia fundó la ciudad de Santiago el 12 de febrero. Seis meses después, los indígenas devolvieron el golpe arrasando la ciudad y apoderándose de casi todas las provisiones de los colonos. Pero los españoles no cejaron y la población fue creciendo. Cuando Valdivia murió en 1553 a manos de los araucanos, capitaneados por los caciques Caupolicán y Lautaro, había fundado ya numerosas poblaciones y colocado los cimientos de una nueva sociedad.


      
        Caupolicán lideró a los araucanos en su primer levantamiento contra los españoles. Se cree que se convirtió en toqui (líder militar) sujetando el tronco de un árbol tres días y tres noches mientras improvisaba un discurso poético para incitar a los mapuches a rebelarse contra los españoles.

      


      El Chile colonial


      La codicia de oro y plata estuvo presente en la agenda española, pero pronto se dieron cuenta de que la auténtica riqueza del Nuevo Mundo era su contingente humano. El sistema de la encomienda, que garantizaba a los españoles el derecho a beneficiarse del trabajo indígena, se estableció con facilidad en el norte de Chile (entonces parte de Perú), donde la población nativa estaba habituada a formas similares de explotación.


      Los españoles también dominaron el centro de Chile, pero los pueblos semisedentarios y nómadas del sur opusieron una tenaz resistencia. Los caballos montaraces de las pampas argentinas ayudaron a los mapuches a aumentar su capacidad de ataque.


      Pese a la oposición de la Corona, Valdivia recompensó a sus seguidores con enormes extensiones de tierra. Estos latifundios, muchos de los cuales permanecieron intactos hasta finales de los años 1960, fueron una constante en la agricultura y la sociedad chilena. Los mestizos, hijos de españoles y nativos, pronto superaron en número a la población indígena, mermada por las epidemias, el trabajo forzado y la guerra. Esta nueva aristocracia chilena acabó instalándose en las grandes haciendas.


      
        La novela histórica de Isabel Allende Inés del alma mía está basada en hechos reales y trata sobre la vida de una antigua costurera que siguió a Pedro de Valdivia hasta Chile.

      


      Revolución


      Los movimientos independentistas que nacieron entre 1808 y 1810 surgieron del auge de la clase criolla (descendientes de españoles nacidos en América), que ansiaba el poder político. Para facilitar la recaudación fiscal, Madrid decretó que todo el comercio pasase por tierra a través de Panamá en vez de enviarse directamente por mar. Este complicado sistema obstaculizó el comercio y avivó el malestar.


      Durante la época colonial, Chile era una subdivisión del virreinato de Perú (cuya sede estaba en Lima), llamada Audiencia de Chile, que abarcaba desde la actual Chañaral hasta Puerto Aysén, más las provincias, hoy en día argentinas, de Mendoza, San Juan y San Luis. Chile se desarrolló casi aislado de Perú, lo que forjó identidades muy diferenciadas.


      En la década de 1820 estallaron por toda América del Sur movimientos independentistas. Desde Venezuela, un ejército criollo al mando de Simón Bolívar se abrió paso hasta Perú. El libertador argentino José de San Martín penetró en Chile a través de los Andes, ocupó Santiago y llegó por mar hasta Lima.


      San Martín designó a Bernardo O’Higgins subgeneral en jefe de sus fuerzas. O’Higgins, hijo bastardo de un irlandés que había sido virrey de Perú, se convirtió en mandatario supremo de la nueva república chilena, y ayudó a expulsar a los españoles de Perú transportando su ejército en barcos capturados a los españoles o adquiridos a británicos y estadounidenses, quienes aspiraban a ocupar el dominio del sur americano. Y así fue como el escocés Thomas Cochrane, antiguo oficial de la Royal Navy, fundó y dirigió la Marina chilena.


      
        Aunque la población chilena parezca homogénea, la cultura negra se remonta hasta la temprana Arica que, en 1620, eligió a un alcalde negro (más adelante el virrey de Perú anuló su victoria). Hoy en día, la Fundación Oro Negro conserva ese legado cultural.

      


      Los albores de la República


      Maltrecho pero alentado por la independencia, Chile era una fracción del país actual y compartía unas poco claras fronteras con Bolivia, Argentina y los hostiles mapuches, que vivían al sur del río Biobío.


      Políticamente estable, desarrolló pronto la agricultura, minería, industria y comercio. O’Higgins dominó la política durante cinco años tras la declaración de independencia de 1818, pero la élite terrateniente se opuso al aumento de los impuestos, a la abolición de los títulos y a las limitaciones en materia de sucesiones. Obligado a dimitir en 1823, O’Higgins se exilió en Perú.


      Diego Portales fue ministro del Interior y dictador de facto hasta su ejecución, tras un levantamiento, en 1837. Su Constitución, vigente hasta 1925, centralizó el poder en Santiago, limitó el sufragio a los propietarios de tierras y creó elecciones indirectas para la presidencia y el senado.


      El final del s. XIX fue una época de fronteras cambiantes. Los tratados con los mapuches (1881) colocaron los territorios del sur bajo soberanía chilena. El país concentró sus energías en la expansión por el norte y en la Guerra del Pacífico. Forzado a ceder gran parte de la Patagonia a Argentina, Chile reforzó su presencia en el Pacífico con la anexión de la diminuta y remota isla de Pascua (Rapa Nui) en 1888.


      
        MINERÍA Y PROSPERIDAD


        La riqueza y prosperidad de Chile se debe en parte a sus disputas en el norte en 1879. Tras la Guerra del Pacífico (1879-1884), Chile se anexionó importantes zonas de Perú y Bolivia. El conflicto empezó cuando Bolivia prohibió a una empresa chilena explotar los depósitos de nitrato de Atacama. Chile contraatacó tomando el puerto boliviano de Antofagasta y arrebatando las provincias de Tacna y Arica a Perú. Los chilenos aún celebran esta encarnizada campaña militar, y hoy sigue siendo un asunto espinoso.


        El boom del nitrato llevó la prosperidad a la clase alta chilena. Los inversores británicos, estadounidenses y alemanes aportaron el grueso del capital. El ferrocarril revolucionó las infraestructuras y la economía vivió un período de auge. Cuando la burbuja del nitrato reventó, fue reemplazado por el cobre, que hoy sigue propulsando la economía chilena.

      


      Guerra Civil


      La expansión de la minería dio origen a una nueva clase obrera y también a una casta de nuevos ricos que, cada una por su lado, desafiaron el poder de los terratenientes. El primer político que intentó corregir la mala distribución de la riqueza nacional fue el presidente José Manuel Balmaceda, elegido en 1886. Su Gobierno acometió ambiciosos proyectos de obras públicas que transformaron las infraestructuras y mejoraron escuelas y hospitales. En 1890, un Congreso conservador votó su destitución.


      El almirante Jorge Montt fue elegido para liderar el Gobierno provisional. En la Guerra Civil subsiguiente, la Marina de Montt controló los puertos y acabó por derrocar al Gobierno, pese al apoyo militar a Balmaceda. Murieron 10 000 personas y Balmaceda se suicidó.


      
        La obra Los libertadores: la lucha por la independencia de América Latina (2002) de Robert Harvey cuenta la épica historia de la independencia de América Latina a través de grandes héroes y aventureros como O’Higgins, San Martín o Cochrane.

      


      Siglo XX


      La economía chilena se resintió de su dependencia de los nitratos, que habían sido sustituidos por nuevos fertilizantes derivados del petróleo. La apertura del canal de Panamá en 1914 dejó casi obsoleta la ruta del cabo de Hornos y sus muchos puertos chilenos.


      Tras varios períodos de liderazgo débil, varios grupos de izquierdas impusieron una breve república socialista y se coaligaron para formar el Partido Socialista. Las luchas internas dividieron al Partido Comunista, y las facciones escindidas de los partidos Radical y Reformista crearon una mezcla de organizaciones políticas. Durante gran parte de los años treinta y cuarenta la izquierda democrática dominó la política chilena.


      Desde principios del s. XX, las empresas estadounidenses se habían hecho con el control de las minas de cobre, piedra angular, entonces y ahora, de la economía chilena. La Segunda Guerra Mundial hizo crecer la demanda de cobre chileno, que propició el crecimiento económico, favorecido por el hecho de que Chile se mantuvo neutral en el conflicto.


      Reforma agraria


      En la década de 1920, las haciendas controlaban el 80% de la tierra cultivable. Los arrendatarios seguían estando a merced de los latifundistas para obtener vivienda y trabajo; hasta su voto pertenecía a ellos. Estas haciendas no optaron por modernizarse y la producción se estancó, situación que cambió poco hasta los años sesenta.


      El antiguo orden recelaba del sentimiento reformista, así que conservadores y liberales unieron sus fuerzas y eligieron un candidato común, Jorge Alessandri, hijo del anterior presidente Arturo Alessandri, quien ganó las elecciones de 1958 con menos del 32% de los votos. El Congreso, con mayoría opositora, obligó a Alessandri a aceptar una moderada reforma agraria, que inició una década de conflictos con los hacendados.


      Las elecciones presidenciales de 1964 enfrentaron a Salvador Allende y el democristiano Eduardo Frei Montalva, que obtuvo el apoyo de los grupos conservadores. Ambos partidos prometieron la reforma agraria y el fin del sistema de haciendas, y apoyaron la sindicación rural. El fraccionamiento del voto de la izquierda perjudicó a Allende y Frei venció por un cómodo margen.


      
        En La Victoria, un barrio pobre de Santiago, hay murales de protesta de la BRP (Brigada Ramona Parra) desde la década de 1940. Durante años han incitado a muchos a la subversión; pueden verse a lo largo de la avenida 30 de Mayo.

      


      Período democristiano


      Los democristianos, comprometidos con la transformación social, intentaron controlar la inflación, equilibrar la balanza comercial y aplicar las reformas. Su política amenazaba los privilegios de las clases dominantes, pero también el tradicional apoyo de los obreros a la izquierda radical.


      La economía del país había empeorado bajo el mandato de Alessandri, lo que forzó a muchos desposeídos a emigrar a las ciudades, que se llenaron de callampas (chabolas). También hubo protestas en el sector de las exportaciones, dominado por intereses estadounidenses.


      Los democristianos tuvieron que afrontar también el desafío de grupos como el Movimiento de Izquierda Revolucionario (MIR), nacido entre los estudiantes de clase media y alta de Concepción, y que atrajo a muchos obreros urbanos que formaron el aliado Frente de Trabajadores Revolucionarios. El activismo también caló entre los campesinos, que ansiaban una reforma agraria. Otros grupos de izquierda apoyaron las huelgas y las ocupaciones de tierras llevadas a cabo por mapuches y braceros.


      Las reformas de Frei eran demasiado lentas para contentar a la izquierda y demasiado rápidas para el conservador Partido Nacional. A pesar de la mejora en las condiciones de vida de muchos braceros y de los avances en educación y sanidad, el país se hallaba afectado por la inflación, la dependencia de mercados y capitales extranjeros, y la desigual distribución de la riqueza. Los democristianos eran incapaces de satisfacer las expectativas de una sociedad cada vez más radical y polarizada.


      Allende llega al poder


      En medio de un clima de malestar político, una nueva coalición de izquierdas aunaba fuerzas. Liderada por Allende, la Unidad Popular (UP) dio forma a un programa radical que propugnaba la nacionalización de la minería, la banca y los seguros, además de la expropiación y reparto de los latifundios. En las elecciones de 1970, Allende arañó el 36% de los votos, frente al 35% del Partido Nacional, y se convirtió en el primer presidente marxista del mundo elegido democráticamente.


      Pero el país, y la coalición de Allende, estaban lejos de la unidad. La UP agrupaba a socialistas, comunistas y radicales con objetivos dispares. Allende tuvo que lidiar con un Congreso de mayoría opositora, los recelos del Gobierno de EE UU y una extrema derecha que propugnaba su derrocamiento por medios violentos.


      El programa económico de Allende incluía la nacionalización de muchas empresas privadas y la redistribución generalizada de la riqueza. Al aumentar el gasto público, el nuevo presidente confiaba en sacar al país de la recesión. El plan funcionó un tiempo, pero los aprensivos empresarios y terratenientes, preocupados por las expropiaciones y nacionalizaciones, vendieron a bajo precio acciones, maquinaria y ganado. La caída en picado de la producción industrial provocó desabastecimiento, una inflación desbocada y la aparición del mercado negro.


      Los campesinos, frustrados por la reforma agraria, ocuparon las tierras y la producción agrícola se hundió. El Gobierno tuvo que utilizar las escasas divisas disponibles para importar alimentos.


      La política chilena se polarizaba y radicalizaba por momentos, al tiempo que muchos de los votantes de Allende lamentaban su deriva radical y su errática política económica. Para colmo, el MIR intensificó su actividad guerrillera y a Santiago llegaban noticias de nuevas organizaciones comunistas armadas.


      La expropiación de las minas de cobre y otras empresas bajo control estadounidense, sumada a las cordiales relaciones con Cuba, provocaron la hostilidad de EE UU. Más tarde, las comisiones de investigación del Congreso de EE UU revelaron que el presidente Nixon y el secretario de Estado Kissinger habían conspirado de forma activa contra Allende vetando la concesión de créditos a las entidades financieras internacionales y prestando apoyo a la oposición. Por otra parte, y según las memorias de un disidente soviético publicadas en el 2005, el KGB retiró su respaldo a Allende porque este se negó a imponer una dictadura comunista manu militari.


      Ante tal cúmulo de despropósitos, el Gobierno chileno intentó evitar el conflicto fijando límites muy precisos a la nacionalización; pero, por desgracia, ni la extrema izquierda, que creía que el socialismo solo podía conquistarse por la fuerza, ni la extrema derecha, que pensaba que solo la fuerza podía impedirlo, estaban dispuestos a negociar.


      
        

        En 1915, marineros alemanes abandonaron el SMS Dresden en el puerto de la isla Robinson Crusoe tras el ataque de la Marina Real Británica. El escurridizo crucero bélico evitó ser detectado durante toda la I Guerra Mundial y solo fue descubierto cuando sus tripulantes jugaban al fútbol en la orilla.

      


      Reacción de la derecha


      En 1972 Chile quedó paralizado por una huelga general de camioneros que contaba con el apoyo de los democristianos y el Partido Nacional. Viendo que la autoridad gubernamental se tambaleaba, un desesperado Allende invitó al general Carlos Prats, a que ocupara el delicado cargo de ministro del Interior y colocó en su gabinete a un general de aviación. Los resultados de las elecciones al Congreso de marzo de 1973 demostraron que el apoyo a Allende había crecido desde 1970, pero incluso así se evidenciaba la polarización de la política chilena. En junio de 1973 se produjo una intentona golpista fallida. Al mes siguiente, los camioneros y otros sectores derechistas declararon de nuevo una huelga respaldados por toda la oposición. Ya sin apoyos militares, el general Prats dimitió y fue sustituido por el general Augusto Pinochet Ugarte, un personaje oscuro que tanto Prats como Allende creían leal al Gobierno constitucional.


      El 11 de septiembre de 1973 Pinochet llevó a cabo un brutal golpe de Estado que derribó al Gobierno de la UP y causó la muerte de Allende (por suicidio) y la de miles de sus seguidores. La policía y el ejército detuvieron a miles de izquierdistas, sospechosos de serlo y a simpatizantes, muchos de los cuales fueron confinados en el Estadio Nacional de Santiago, donde fueron torturados e incluso ejecutados. Cientos de miles de chilenos marcharon al exilio.


      Los militares justificaron el empleo de la fuerza para derrocar a Allende alegando que su Gobierno había propiciado el caos político y económico y porque, según ellos, el propio presidente planeaba el fin del orden constitucional mediante la fuerza. Es cierto que la incapacidad política causó el “caos económico”, pero no lo es menos que los sectores reaccionarios, animados y secundados desde el extranjero, engordaron la escasez, de forma que se creó un mercado negro que enrareció aún más la convivencia. Allende había demostrado que creía en la democracia, pero su incapacidad o renuencia a controlar las facciones situadas a su izquierda aterrorizaron tanto a la clase media como a la oligarquía.


      
        En la década de 1950, el noruego Thor Heyerdahl exploró la isla de Pascua mientras navegaba por el Pacífico. Esa experiencia le sirvió para plantear sus teorías sobre los contactos entre las culturas polinesias y suramericanas. Para más detalles se recomiendan los libros Aku Aku, el secreto de la isla de Pascua y La expedición de la Kon Tiki.

      


      Dictadura militar


      Muchos líderes de la oposición, algunos de los cuales habían apoyado el golpe, esperaban una rápida vuelta al poder civil constitucional, pero no así el general Pinochet, quien de 1973 a 1989 encabezó una junta militar que disolvió el Congreso, ilegalizó los partidos de izquierda y suspendió las actividades de todos los demás, prohibió casi toda actividad política y gobernó a golpe de decretos. Tras acceder a la presidencia en 1974, Pinochet se empleó a fondo en reordenar la política y la economía del país mediante la represión, la tortura y el asesinato. La Caravana de la Muerte, un grupo de militares que viajaba en helicóptero de una ciudad a otra, sobre todo en el norte de Chile, asesinó a muchos opositores, varios de los cuales se habían entregado voluntariamente. Los detenidos procedían de todas las esferas sociales: desde campesinos hasta profesores universitarios. Cerca de 35 000 fueron torturados y 3000 desaparecieron durante los 17 años de su dictadura.


      El CNI (Centro Nacional de Informaciones) y con anterioridad la DINA (Dirección de Inteligencia Nacional) aplicaron con afán el terrorismo de Estado. Se perpetraron asesinatos en el extranjero: un coche bomba mató en Buenos Aires al general Prats un año después del golpe, y el democristiano Bernardo Leighton sobrevivió a un tiroteo en Roma en 1975. Quizá el caso que adquirió más notoriedad fue el asesinato en 1976 del ministro de Exteriores de Allende, Orlando Letelier, al explosionar su automóvil con una bomba en Washington.


      En 1977 un miembro de la Junta, el general de aviación Gustavo Leigh, consideró tan exitosa la campaña contra la subversión que propuso el regreso al poder civil; pero Pinochet lo obligó a dimitir, asegurando así la preeminencia del ejército y su propia perpetuación en el poder. En 1980 Pinochet se sintió lo bastante confiado como para proponer a la ciudadanía una nueva Constitución hecha a su medida en la que se jugaba su propio futuro político. En un plebiscito con muy poco margen de elección, unos dos tercios de los votantes aprobaron la nueva Carta Magna y ratificaron la presidencia de Pinochet hasta 1989, aunque muchos se abstuvieron en señal de protesta.


      
        Pinochet; los archivos secretos, de Peter Kornbluh (2004), es un revelador y sorprendente libro sobre la implicación de EE UU en la política chilena y la antesala de la dictadura militar (1973-1989).

      


      Retorno a la democracia


      Las fracturas internas del régimen empezaron a manifestarse hacia 1983, cuando la izquierda se atrevió a salir a la calle y comenzaron a formarse grupos opositores en las barriadas periféricas. Los partidos políticos también empezaron a reagruparse, si bien hubo que aguardar hasta 1987 para que funcionaran con normalidad. A finales de 1988, y en un intento de ampliar su presidencia hasta 1997, Pinochet convocó otro plebiscito; pero en esta ocasión fracasó.


      En las elecciones pluripartidistas de 1989, fue elegido el democristiano Patricio Aylwin, candidato de una coalición de partidos opositores conocida como la Concertación para la Democracia. Consolidada la democracia, tras el mandato de Aylwin llegó otro presidente de Concertación, Eduardo Frei Ruiz-Tagle.


      La Concertación mantuvo las políticas de libre mercado de Pinochet, pero los senadores militares designados por el dictador aún pudieron bloquear otra reforma. Pinochet ejerció de senador hasta su retiro del ejército en 1997, en parte porque esta condición le otorgaba inmunidad frente a un posible procesamiento en Chile.


      Esta rémora legal nacida de la dictadura fue suprimida en julio del 2005, cuando el presidente obtuvo el derecho de destituir a los mandos de las fuerzas armadas y a privar de su cargo a los senadores no electos.


      
        A principios del s. XX, gracias al nitrato natural o caliche se vivió un período de gran bonanza económica. Hoy, en el desierto de Atacama hay unas 170 salitrerías abandonadas. Solo una, María Elena, sigue en funcionamiento.

      


      Proceso a Pinochet


      En septiembre de 1998 la detención del general Pinochet en Londres a instancias del juez español Baltasar Garzón, que investigaba las muertes y desapariciones de ciudadanos españoles tras el golpe de 1973, causó un gran revuelo internacional.


      A resultas de la detención, el entonces presidente de EE UU, Bill Clinton, hizo públicos diversos documentos que probaban que EE UU había conspirado activamente para deteriorar la presidencia de Allende y crear el ambiente propicio para un golpe de Estado. Pinochet quedó bajo arresto domiciliario y durante cuatro años los abogados discutieron sobre si, en razón de su estado físico y mental, se hallaba o no en condiciones de ser enjuiciado por los crímenes cometidos. Tanto la Corte de Apelaciones en el 2000 como la Corte Suprema en el 2002 lo declararon incapacitado para someterse a un proceso. Como consecuencia de la decisión de los tribunales, que lo declararon demente, Pinochet renunció a su cargo de senador vitalicio.


      Aquel parecía el final de los esfuerzos judiciales para que Pinochet respondiera; pero en el 2004 el dictador apareció muy lúcido en una entrevista televisada, y el posterior rosario de sentencias lo privó de su inmunidad como antiguo jefe del Estado. Uno de los principales cargos que se le imputaron tenía relación con su presunto papel en la Operación Cóndor, una campaña coordinada que llevaron a cabo varias dictaduras militares sudamericanas en los años setenta y ochenta para eliminar a los opositores de izquierda.


      Los chilenos fueron entonces testigos de un vaivén de decisiones judiciales sobre el general; primero le privaron de inmunidad, luego se revocó el fallo y después se le volvió a declarar en condiciones de ser juzgado. Las revelaciones a principios del 2005 sobre las cuentas bancarias secretas de Pinochet en el extranjero, con 27 millones de dólares, se sumaron a los cargos, implicando a su esposa y a su hijo. A pesar de la intensa actividad legal, Pinochet nunca llegó a juicio: murió el 10 de diciembre del 2006 a los 91 años. En la plaza Italia de Santiago 6000 manifestantes se congregaron para celebrarlo, pero también hubo algunos disturbios violentos.


      En el 2014 un tribunal chileno sentó jurisprudencia al fallar una indemnización de 7,5 millones de dólares para 31 antiguos disidentes torturados y detenidos en isla Dawson. Si el fallo supera una apelación, será la primera vez que las víctimas de la dictadura reciben una compensación. En el 2015 dos exoficiales de inteligencia militar fueron acusados de la desaparición y muerte de dos norteamericanos en 1973, uno de ellos el periodista Charles Horman, que inspiró la película Desaparecido (1982).


      
        DOCUMENTANDO LOS AÑOS DE PINOCHET


        La exitosa Machuca (2004), del director chileno Andrés Wood, es una historia agridulce de la llegada a la madurez de dos chicos de clases sociales muy diferentes en el Santiago de 1973.


        El documental La Batalla de Chile, de Patricio Guzmán, es una brillante crónica del año anterior al golpe militar de 1973. Algunas escenas se rodaron en secreto y otras se mandaron desde el extranjero, y se editó clandestinamente fuera de Chile.


        Pinochet: los archivos secretos, de Peter Kornbluh (2004) y Chile bajo Pinochet, de Claudio Katz (1998), son dos buenas obras sobre la figura de Pinochet y la historia reciente de Chile.

      


      
        La película Sub Terra (2003), dirigida por Marcelo Ferrari, retrata la salvaje explotación que se sufría en las minas chilenas, muchas de ellas en manos de empresas estadounidenses.

      


      El ascenso de la izquierda


      En las elecciones del 2000, y por escaso margen, la Concertación ganó por tercera vez. Su candidato, el moderado Ricardo Lagos, se sumaba al creciente número de gobernantes de izquierda elegidos en Suramérica, todos los cuales aspiraban a distanciarse de Washington. Lagos adquirió relevancia en el 2003, pues fue uno de los miembros del Consejo de Seguridad de la ONU que se opuso abiertamente a la guerra de Iraq.


      En estos años, Chile empezó a despojarse de gran parte de su tradicional conservadurismo. En el 2001 se abolió la pena de muerte y en el 2004 se ratificó la ley de divorcio (aunque la píldora del día después sigue siendo polémica). Las artes y la prensa libre volvieron a florecer, y se promulgaron más leyes a favor de los derechos de la mujer.


      En el 2006, Michelle Bachelet, exministra de Defensa en el Gobierno de Lagos, fue elegida presidenta; todo un hito en la historia chilena. No solo por ser mujer, sino porque es agnóstica declarada, madre soltera y socialista, es decir, representa todo aquello contrario a la tradición chilena. Su padre fue general del ejército del aire y durante el mandato de Pinochet fue detenido y murió; Bachelet también fue detenida y torturada, pero tras su puesta en libertad se exilió en el extranjero. Su habilidad para el consenso le ayudó a cerrar viejas heridas con el ejército y la ciudadanía. Bachelet asumió la presidencia con gran popularidad, pero las divisiones dentro de su coalición (Concertación de Partidos por la Democracia) dificultaron la aplicación de reformas. También su capacidad se puso a prueba ante crisis de difícil respuesta. La repentina puesta en marcha del nuevo sistema de autobuses urbanos de Transantiago, que supuso la eliminación de varias rutas y las protestas estudiantiles del 2006 y el 2007 alertaron al Gobierno. Pero fue un gran desastre natural lo que consiguió aunar de nuevo al pueblo en torno a Bachelet.


      
        El terremoto más fuerte jamás registrado se produjo el 22 de mayo de 1960 y alcanzó entre 8,6 y 9,5 en la escala de Richter. Se notó desde Concepción hasta Chiloé, y provocó un tsunami que causó estragos a 10 000 km de distancia, en Hawái y Japón.

      


      Un cambio sísmico


      En la madrugada del 27 de febrero del 2010, uno de los mayores terremotos jamás registrados sacudió la costa del centro de Chile. De 8,8 grados, causó una destrucción masiva y desencadenó tsunamis en el litoral y en el archipiélago Juan Fernández que costaron la vida a 525 personas. Se destruyeron muchas casas y carreteras, y las aseguradoras cifraron los daños en miles de millones de dólares.


      Tras algunos saqueos en las zonas afectadas, se volvió pronto a la normalidad. El Teletón, un evento benéfico anual televisado, recaudó la inaudita cantidad de 39 millones de US$ para la causa. A varios oficiales del Gobierno se les imputaron cargos por no advertir del tsunami al Archipiélago Juan Fernández y se debatió sobre si Bachelet debía también asumir responsabilidades. En general, el Gobierno fue elogiado por la rapidez de las obras de reconstrucción.


      El mandato de Bachelet estaba a punto de concluir cuando se produjo el sismo. Tras 20 años de gobierno de la liberal Concertación, Chile eligió al multimillonario y conservador empresario Sebastián Piñera, del partido de centro derecha Alianza por Chile. Mientras Piñera juraba su cargo, una réplica de magnitud 6,9 golpeó Santiago. Los comentaristas progresistas, incluida la novelista Isabel Allende, lo vieron como una metáfora.


      
        Atrapados bajo tierra, los 33 pidieron vino y tabaco para sobrellevar el estrés, pero el médico de la NASA les envió parches de nicotina.

      


      El rescate de los 33


      Seis meses después del gran terremoto, Chile volvió a centrar la atención mundial cuando 33 mineros quedaron atrapados a 700 m bajo tierra en el desierto de Atacama. Tras 17 días, y cuando se temía que hubiesen muerto, una sonda llegó a su refugio de emergencia. Los mineros enviaron un mensaje garabateado: “Estamos bien, los 33 en el refugio”.


      Después el agujero se convirtió en un conducto por el que circulaban las “palomas mensajeras”, cápsulas con las que subían vídeos y cartas de amor, y bajaban comida y medicamentos. Conectaba la superficie con las entrañas de la tierra, la vida con un mundo inerte, y miles de millones de espectadores con 33 personas desesperadas. La atención internacional y la empatía de la ciudadanía animaron al Gobierno a tomar los mandos del rescate con la ayuda de la NASA y de empresas privadas, pero las complicaciones alargaron el drama. El 13 de octubre, tras 69 días sepultados, los 33 mineros fueron rescatados.


      Los supervivientes sufren graves secuelas: trastorno por estrés postraumático, problemas económicos y depresión. Tras el incidente se implementaron reformas mineras largamente esperadas con la adopción de la convención de la Organización Internacional del Trabajo (OIT) de seguridad minera.


      
        En la oscuridad, de Héctor Tobar, es el apasionante relato de la supervivencia de los 33 mineros chilenos durante 69 días en la mina San José.

      


      La toma de las calles


      Las manifestaciones, escasas durante la dictadura, son hoy un elemento habitual del paisaje político. Empezaron con el primer mandato de Bachelet, cuando los estudiantes chilenos (apodados “pingüinos” por sus uniformes) protestaban en masa por la baja calidad de la enseñanza pública y lograron que el Gobierno mejorara la educación primaria y secundaria.


      El problema es la desigualdad. En un examen nacional, los estudiantes de cuarto grado de las escuelas privadas obtuvieron un 50% más de puntuación que sus homólogos de las públicas. Menos de la mitad de los estudiantes chilenos asisten a escuelas públicas infradotadas, mientras que aquellos que pueden acceder a la educación privada gozan de enormes privilegios. El Gobierno de Bachelet prometió becas estatales y creó una agencia de calidad para monitorizar la educación. Con el Gobierno de Piñera, el foco volvió a la carísima formación superior, y cuando este no supo responder, los manifestantes se presentaron ante el palacio presidencial vestidos de zombis y protestando al ritmo del Thriller de Michael Jackson. En febrero del 2012, las protestas ciudadanas de Puerto Aysén y Coyhaique cerraron gran parte de la provincia patagónica durante casi un mes. Unidos por los sindicatos, los manifestantes del Movimiento Social por Aysén organizaron bloqueos y cerraron carreteras, lo que anuló el mejor mes turístico de la región. Protestaban por la falta de calidad de la asistencia médica, la educación y las infraestructuras de la región. Las grandes manifestaciones también fueron clave para la cancelación por parte del Gobierno del proyecto de las presas de HidroAysén, valorado en 3200 millones de dólares. Era el mayor proyecto energético jamás ideado en Chile, con cinco grandes presas en dos ríos patagónicos y un grave impacto en las comunidades y parques vecinos.


      El malestar de los mapuches es otra constante. Las disputas territoriales con compañías madereras conllevaron ataques con incendios provocados que resultaron fatales entre el 2011 y la actualidad. Las relaciones con el Estado ya estaban maltrechas desde el asesinato de varios jóvenes mapuches en el 2005 y el 2008 por parte de la policía. La tensión entre el Gobierno y la comunidad mapuche, que hoy agrupa a un millón de personas, sigue muy viva.


      
        El 11 de septiembre tiene tanto significado para los chilenos como para los norteamericanos. Se trata del día del golpe de 1973; una de las avenidas más importantes de Santiago lleva ese nombre.

      


      Un mundo feliz


      En la primera década del milenio Chile se alzó como la estrella de la economía, impulsada por los precios de récord que alcanzó su exportación estrella: el cobre. Cuando la crisis económica mundial sacudió el planeta, Chile siguió en pie. Fue el primer país latinoamericano que firmó un acuerdo de libre comercio con EE UU, si bien hoy su principal socio comercial es China. El cobre sigue concentrado el 60% de las importaciones; aunque ahora que la demanda va a la baja, el peso chileno, empieza a perder valor.


      Chile cerró el año 2013 eligiendo de nuevo a Michelle Bachelet como presidenta. Fueron las primeras elecciones chilenas en las que votar ya no era obligatorio y auparon al Congreso a jóvenes candidatos reformadores como Camila Vallejo y Giorgio Jackson, líderes universitarios de las protestas estudiantiles.


      Chile navega entre éxitos económicos y problemas domésticos, y puede que se vea obligado a redefinir su futuro y abrirse camino entre un sinfín de temas sociales, ecológicos y económicos crecientes.


      
        

        Cuando la crisis mundial sacudió el planeta en el 2008, Chile dio un paso al frente y ofreció créditos a EE UU, un giro a la tortilla que le fue muy bien a la entonces presidenta, Michelle Bachelet.

      


      
        
          CRONOLOGÍA

        


        
          12 500 a.C.


          La huella de una pisada de niño en Monte Verde, cerca de Puerto Montt –el yacimiento más antiguo de América del Sur– contradice la supuesta llegada a través del estrecho de Bering.


          1520


          Fernando de Magallanes es el primer europeo en avistar territorio chileno el 1 de noviembre de 1520 mientras navega por el estrecho que hoy lleva su nombre.


          1535


          Diego de Almagro intenta conquistar Chile con 500 hombres, 100 esclavos africanos y 10 000 indios. Muchos mueren de frío al pasar los Andes. Tras no hallar fortuna, Almagro abandona su causa.


          1535-1880


          La Guerra de Arauco marca el inicio de los 300 años de resistencia mapuche. La zona al sur del río Biobío sigue siendo su bastión.


          1540


          Tras atravesar el desierto de Atacama y sobrevivir a sus temperaturas extremas, Pedro de Valdivia y un grupo de 150 españoles fundan una colonia a orillas del río Mapocho.


          1541


          El 11 de septiembre se funda oficialmente Santiago, pese a la feroz resistencia de los araucanos (unos 500 000). La presencia de colonos trae enfermedades y muerte a los indígenas.


          1548


          Misioneros y conquistadores llevan el vino a Chile. Los jesuitas cultivan los primeros viñedos de uva del país. Hoy, Chile tiene más de 70 bodegas y distribución internacional.


          1553


          Pedro de Valdivia es capturado en la batalla de Tucapel, cuando 6000 guerreros mapuches atacan los fuertes españoles en el sur. Valdivia es atado a un árbol y decapitado.


          1818


          Una oleada independentista se extiende por el continente y el argentino José de San Martín libera Santiago. Bernardo O’Higgins se convierte en el “director supremo” de la República chilena.


          1834-1835


          El HMS Beagle navega por la costa chilena con Charles Darwin a bordo. La expedición, prevista para dos años, durará cinco, y Darwin podrá recopilar datos para elaborar su teoría de la evolución.


          1860


          El aventurero francés Orélie-Antoine de Tounens traba amistad con los líderes mapuches y adopta el título de rey de La Araucanía y la Patagonia. Este hecho acabará con su reclusión en un manicomio.


          1879-1884


          La explotación de nitratos en territorio peruano y boliviano por parte de Chile provoca la Guerra del Pacífico. El país crece en extensión en un tercio tras vencer a ambos rivales.


          1881


          Mientras se expande por el norte, Chile firma un tratado con Argentina en el que le cede el este de Patagonia, pero conserva su soberanía sobre el estrecho de Magallanes.


          1885-1900


          Capital británico, estadounidense y alemán transforma Atacama en una mina de oro; los nitratos traen prosperidad, crean una clase media urbana y financian al Gobierno.


          1888-década 1960


          Chile se anexiona la isla de Pascua y confina a los rapanui en Hanga Roa. El resto de la isla se convierte en pastos para ovejas hasta los años sesenta, cuando se reabre a los indígenas.


          1890-1891


          Las reformas del presidente José Manuel Balmaceda para paliar la desigual distribución de la riqueza y el poder subleva al Congreso en 1890, y ocasiona una Guerra Civil con 10 000 muertes y su suicidio.


          1927


          El general Carlos Ibáñez del Campo establece una dictadura de facto durante una década en la que se suceden 10 gobiernos.


          1938-1946


          Comunistas, socialistas y radicales integran el Frente Popular, que pronto gana popularidad entre la clase trabajadora sindicalizada y adquiere un papel relevante en el movimiento obrero chileno.


          1945


          La poetisa y diplomática Gabriela Mistral, que inició su carrera como maestra rural, se convierte en la primera mujer latinoamericana y la quinta del mundo en ganar un Nobel, el de Literatura.


          1948-1958


          Se prohíbe el Partido Comunista ante el temor de que su base electoral se fortalezca en medio del clima cada vez más conservador de la Guerra Fría.


          1952


          Ibáñez regresa como presidente electo y promete acabar con la corrupción. Revoca la prohibición del Partido Comunista, pero sus planes de un autogolpe de Estado acaban con su mandato.


          1960


          El mayor terremoto jamás registrado sacude el sur de Chile. Arrasa todas las poblaciones costeras entre Concepción y Chiloé y provoca un tsunami que llega a Hawái y Japón.


          1964


          En la isla de Pascua, los rapanui logran la plena ciudadanía chilena y el derecho a voto. Tres años después, los vuelos comerciales los conectan al mundo.


          1970


          Salvador Allende se convierte en el primer presidente marxista del mundo elegido democráticamente. Lleva a cabo una reforma social radical, nacionaliza empresas privadas y redistribuye la riqueza.


          1973


          El 11 de septiembre de 1973 un golpe militar derroca al Gobierno de la UP, Allende se suicida y matan a miles de sus simpatizantes.


          1973-1989


          El general Augusto Pinochet encabeza una junta que disuelve el Congreso, ilegaliza los partidos de izquierdas y suspende al resto, prohíbe casi toda actividad política y gobierna a golpe de decreto.


          1978


          Chile y Argentina casi se declaran en guerra por las tres pequeñas islas del canal Beagle. El conflicto se resuelve por mediación del Papa en 1979.


          1980


          Pinochet presenta una nueva Constitución hecha a su medida que ratifica su presidencia hasta 1989. Se aprueba pese a la alta abstención en señal de protesta.


          1989


          La Concertación para la Democracia se forma a partir de 17 partidos. Su candidato, el democristiano Patricio Aylwin, vence a Pinochet en las primeras elecciones libres desde 1970.


          1994


          El nuevo presidente, el democristiano Eduardo Frei, marca el inicio de una era de izquierdas, pero debe luchar contra una Constitución en la que el ejército aún ostenta un poder considerable.


          1998


          Pinochet es arrestado en el Reino Unido de acuerdo a la jurisdicción internacional acusado de crímenes durante su mandato. Siguen siete años de batallas legales.


          2000


          El socialdemócrata Ricardo Lagos gana las elecciones frente a un antiguo colaborador de Pinochet y es elegido presidente. Una nueva oleada de gobiernos de izquierdas recorre Sudamérica.


          2002


          Chile se relaja y, pese al frío, más de 3000 ciudadanos se presentan voluntarios para posar desnudos ante el artista Spencer Tunick para su célebre sesión fotográfica en Santiago.


          2002


          El joven novelista Alberto Fuget, que retrata el descontento de la juventud urbanita chilena, es portada del Newsweek y proclama que el realismo mágico latinoamericano ha muerto.


          2003


          En pleno boom económico, Chile toma una polémica decisión y se convierte en el primer país de América del Sur en firmar un Tratado de Libre Comercio con EE UU.


          2004


          Chile rompe con la tradición ultraconservadora católica y establece el derecho al divorcio. Los juzgados se ven desbordados y los procesos se retrasan.


          2005


          El Senado aprueba más de 50 reformas constitucionales para restaurar la democracia y permite al presidente destituir a senadores no electos (vitalicios) y comandantes militares.


          2006


          Michelle Bachelet es la primera mujer elegida presidente de Chile y se enfrenta a varias crisis: protestas estudiantiles a favor de la reforma educativa y paros en Santiago por la reforma del transporte.


          2006


          El general Augusto Pinochet muere a los 91 años sin haber sido juzgado. Se le deniega un funeral de Estado. La presidenta Bachelet no acude a su entierro.


          2007


          La juventud de Santiago se radicaliza, como demuestran sus protestas y la aparición de los pokemones, una tribu urbana de inspiración gótica que organiza fiestas públicas de besos.


          2009


          China desplaza a EE UU como principal socio comercial de Chile. A finales del 2010, la inversión china en Chile era de 440 millones de dólares.


          2010


          El 27 de febrero, un terremoto de 8,8 grados y un tsunami acaban con la vida de 525 personas y siembran la destrucción en el país. El epicentro está a 110 km de Concepción.


          2010


          Solo 11 días después del terremoto, el empresario multimillonario Sebastián Piñera se convierte en el primer presidente de derechas desde la época de Pinochet. Su prioridad es reconstruir Chile.


          2010


          La hazaña de los 33 mineros chilenos sepultados durante 69 días a 700 m bajo tierra cerca de Copiapó (la permanencia bajo tierra más larga de la historia) cautiva al mundo.


          2011


          En un intento por resolver el mayor misterio de Chile se exhuman los restos de Salvador Allende para investigar si su muerte fue en realidad un suicidio.


          2011


          Un accidente aéreo frente a las costas de la isla Robinson Crusoe causa la muerte de 21 personas que iban a inaugurar la isla para el turismo tras el tsunami.


          2011


          Las protestas estudiantiles en pro de una mejor educación alcanzan su punto álgido y su líder, Camila Vallejo, de 23 años, dialoga con el Gobierno y se convierte en un icono internacional.


          2013


          Los progresistas celebran la tardía inauguración del edificio más alto del continente, la Gran Torre Santiago, de 64 pisos. El proyecto se complicó tras la crisis financiera mundial del 2008.


          2013


          Tras una segunda vuelta, el 15 de diciembre Michelle Bachelet vuelve a ser elegida, y con ella la izquierda vuelve al poder. Son las primeras elecciones sin voto obligatorio y la participación es baja.


          2014


          Un tribunal chileno falla la indemnización de 7,5 millones de dólares para 30 exprisioneros políticos víctimas de torturas en la remota isla Dawson durante dos años de la dictadura.


          2015


          Los restos del poeta Pablo Neruda son exhumados por segunda vez para determinar si fue envenenado. Aún no hay conclusiones.

        

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      La vida en Chile

    


    
      En esta “isla” entre los Andes y el océano, el aislamiento que forjó a los chilenos durante décadas deja paso a la globalización. Las redes sociales e internet recalibran a toda velocidad los valores, gustos y normas sociales de esta sociedad antaño ultraconservadora. Pero el cambio es incómodo. Chile no abandona su vertiente provincial; representada por la sacrosanta barbacoa casera y los domingos familiares que reúnen a todas las generaciones. Como encrucijada cultural, Chile deja al viajero con mucho por disfrutar, debatir y procesar.

    


    
      La sociedad chilena


      En Chile se ha fomentado un alto grado de homogeneidad cultural y conservadurismo tras largos siglos de relativo aislamiento y la fuerte influencia de la Iglesia. Durante los años de la dictadura de Pinochet, esta reclusión se agravó. Quizá por eso muchos extranjeros comentan que los chilenos parecen más sobrios que el resto de los latinoamericanos; hablan menos, andan más cabizbajos y son más trabajadores.


      Hoy, el país vive su momento de mayor tolerancia y está en vías de afrontar un cambio social radical. La Iglesia católica se ha vuelto más progresista. La sociedad empieza a abrirse, se introducen leyes liberales y se desafían los valores conservadores. Y de ello da fe la juventud urbana.


      En el pasado los chilenos eran conocidos por su conformismo y su pasividad política; hoy solo hay que leer los periódicos para ver cómo se cuece el malestar. El cambio social llega por mandato de las generaciones Y y Z, las primeras que crecieron sin la dictadura; por ello son gente más curiosa. Las autoridades la perciben como una amenaza, pero la juventud chilena ha defendido sus ideales de una forma impensable para sus predecesores. Este ímpetu también ha incitado a algunas provincias, como Magallanes y Aysén, a protestar contra la subida de los precios y el abandono.


      Y aun así, se trata de una sociedad que adora la armonía. La impresión más duradera que el forastero se lleva es sin duda la de su hospitalidad, amabilidad, curiosidad y sinceros desvelos para que uno se sienta como en casa.


      
        PROTOCOLO


        Hay que comportarse con discreción con la población indígena, sobre todo en el altiplano y en los centros mapuches del sur.


        Al saludarse y despedirse, los hombres y las mujeres, y las mujeres entre sí, intercambian un solo beso en la mejilla. Se rozan la mejilla y lanzan un beso al aire. Los hombres se dan un apretón de manos.


        Para los chilenos, la dictadura es agua pasada. Las charlas deberían iniciarse con temas más actuales.


        Los chilenos a menudo se reservan sus opiniones más radicales por educación. No está bien visto aseverar pronto una opinión.

      


      Forma de vida


      El viajero que llega a Chile procedente de Perú o Bolivia tal vez se pregunte dónde fueron a parar los tópicos sobre Sudamérica. En apariencia, la forma de vida de los chilenos guarda muchas semejanzas con la europea. Se visten de forma conservadora y tienden a lo formal, salvo los adolescentes. Y aunque se sienten orgullosos de su patrimonio cultural, se invierte poco en cuidarlo.


      El chileno medio vive dedicado a la familia, al hogar y el trabajo. A los niños no se les empuja a crecer deprisa y se pasa mucho tiempo en familia. La independencia no se valora tanto como la unidad familiar. De todos modos, hay numerosas madres solteras. La chilena sigue siendo una sociedad muy tradicional, una de las pocas en las que el aborto sigue siendo ilegal, si bien el Gobierno de Bachelet trabaja por su legalización.


      La legalización del divorcio hace una década ayudó a acabar con el estigma de las parejas fracasadas y los casos pendientes se acumularon en los juzgados. Sin ser agresivamente homófoba, Chile desde siempre ha negado el apoyo público a los estilos de vida alternativos, pero con la aprobación de las uniones civiles de parejas homosexuales (y heterosexuales) en enero del 2015, el país da un gran paso al frente en este aspecto. En general, el famoso machismo latinoamericano es muy sutil entre los chilenos, que respetan bastante a las mujeres, aunque los roles tradicionales siguen muy arraigados.


      Los chilenos se rigen por una fuerte ética del trabajo; muchos trabajan seis días a la semana, lo cual no impide que tengan siempre ganas de un buen carrete (fiesta). El servicio militar es voluntario y se conserva el derecho al reclutamiento obligatorio.


      La brecha entre los ingresos más altos y los más bajos es enorme y la conciencia de clase está muy marcada. Los cuicos de Santiago viven con todo tipo de lujos en exclusivos pisos, con un par de criadas, mientras que el pueblo ocupa casas precarias sin agua corriente. Sin embargo, la pobreza se ha reducido a la mitad en las últimas décadas.


      La escasa diversidad étnica y religiosa hace que el racismo no sea un gran problema, pero los mapuche siguen marginados y las barreras de clase son infranqueables.


      
        Para saber más sobre la cultura mapuche y sus problemas desde dentro se puede visitar la web internacional www.mapuche-nation.org, en cuatro idiomas, creada con colaboración extranjera.

      


      Población


      Aunque la inmensa mayoría de la población procede de antepasados españoles mezclados con indígenas, Chile ha recibido también varias oleadas de inmigrantes, en particular británicos, irlandeses, franceses, italianos, croatas (en Magallanes y Tierra del Fuego) y palestinos. Los alemanes empezaron a llegar en 1848 y han dejado una profunda huella en la Región de Los Lagos. Hoy la población inmigrante va al alza, con los peruanos y argentinos a la cabeza, y cada vez más europeos, asiáticos y norteamericanos.


      Al norte, en los Andes viven unos 69 200 aimaras y atacameños. Esta cifra se multiplica casi por 10 (620 000 aprox.) en el caso de los mapuches, que viven principalmente en La Araucanía. El nombre procede de las palabras mapu (‘tierra’) y che (‘gente’). Unos 3800 rapanui, etnia de origen polinesio, habitan en la isla de Pascua.


      Cerca del 75% de la población ocupa tan solo el 20% de la superficie total del país, sobre todo en el centro. Esta región incluye el Gran Santiago (capital y alrededores), donde reside más de un tercio de los más de 17 millones de habitantes de Chile. Más del 85% se concentra en las ciudades. En la Patagonia, la proporción por kilómetro cuadrado es de 1:1, mientras que en el área metropolitana de la capital se acerca a 400:1.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Los vinos chilenos por Grant Phelps

    


    
      Muchos factores hacen de Chile un paraíso de viticultores, con pocas plagas y un clima ideal. Las principales regiones de cultivo prosperan gracias a una estación sin apenas lluvias, que permite a los productores chilenos adaptarse poco a poco a la viticultura ecológica y biodinámica. Si a ello se le suman las moderadas temperaturas estivales, más de 250 días de sol al año, la nueva tecnología y el bajo coste de la mano de obra y el terreno, a nadie sorprende que el vino chileno irrumpa con fuerza en el mundo. Los circuitos vinícolas son una opción maravillosa para descubrir este sector.

    


    
      
        Grant Phelps es el enólogo jefe de Viña Casas del Bosque.

      


      Una historia llena de altibajos


      La uva llegó a Chile con los españoles, al igual que a otros lugares de América. Las primeras plantaciones registradas datan de 1548 y se debieron al párroco Francisco de Carabantes, que había traído gran variedad de cepas de España. Estas uvas de cepa país, similares a la uva misión de California, eran fuertes pero sin finura, solo aptas para vinos de mesa.


      La producción local no empezó a ser de calidad hasta la segunda mitad del s. XIX, con la introducción de las uvas francesas, como cabernet sauvignon y merlot. Los conocimientos técnicos llegaron de la mano de viticultores franceses que emigraron tras la plaga de filoxera que asoló los viñedos europeos.


      En 1877, la viticultura era la actividad agrícola más próspera y las bodegas chilenas exportaban a Europa. Durante los 20 años siguientes la producción se duplicó, y en 1900 Chile tenía ya 400 km2 de viñas. En ese momento, el consumo en Chile había alcanzado el máximo histórico de 100 litros por persona y año, con una altísima tasa de alcoholismo. Para combatirla, el Gobierno introdujo un agresivo impuesto sobre el alcohol y una ley que prohibía la plantación de nuevas viñas.


      
        Chile es el único país del mundo que se libra de las dos plagas más destructivas para las vides: el mildiu y la infame filoxera.

      


      En 1974, bajo las reformas de libre mercado de Pinochet, se permitió la plantación de nuevas viñas. Sin embargo, esta repentina libertad ocasionó un boom de plantaciones, la subsiguiente sobreproducción y la inevitable caída en picado de los precios. En 1986 se habían arrancado casi la mitad de las viñas y muchas bodegas se encontraban al borde de la quiebra.


      La suerte cambió con la llegada de las empresas extranjeras, como la española Miguel Torres o la francesa Barón Rothschild. Trajeron expertos técnicos y equipamiento moderno, especialmente tanques de temperatura controlada de acero inoxidable y toneles de roble, y pronto mejoró la calidad del vino. Ante la posibilidad de explotar nuevos mercados, los productores tradicionales chilenos aprovecharon la coyuntura.


      A mediados de la década de 1990 la fortuna volvió a sonreír y se dispararon las exportaciones. Entre el 2000 y el 2010, la plantación de viñas creció más del 80%. Chile exporta más del 70% de su producción, lo que equivale a 1700 millones de dólares. El vino chileno llega a 150 países y a 1500 millones de consumidores, lo que lo convierte en el quinto mayor exportador del mundo.


      
        EL GRAN DERRAMAMIENTO


        El 27 de febrero del 2010, la región vinícola del Maule fue el epicentro de un terremoto de 8,8 grados. A las 3.34 de la madrugada, el país se despertó en medio del caos. En tres minutos, las grietas dañaron la autopista 5 y casas y puentes se vinieron abajo. Las construcciones modernas del país estaban diseñadas para soportar seísmos, pero no así las bodegas más antiguas (muchas de ellas de adobe) y los depósitos y almacenes de barriles. Los muros cayeron, los depósitos se partieron y cientos de miles de cubas de roble rodaron al suelo. En total se perdieron unos 200 millones de litros (un 40% del vino almacenado), con un valor estimado de 250 millones de dólares. Días antes de la vendimia, los trabajadores de las bodegas chilenas trabajaron 24 horas al día para tapar las grietas de los barriles, y la viajas rencillas se olvidaron cuando los vecinos colaboraron para llegar a la cosecha en las mejores condiciones. A pesar de las adversidades, el 2010 fue un año excelente para los vinos.

      


      
        En un principio, Chile se forjó un nombre en el panorama internacional por sus tintos baratos y aceptables, pero cada vez obtiene más reconocimientos por el gran número de vinos de primera calidad que produce en viñedos pequeños.

      


      Especialidades chilenas


      Pese a la reciente fascinación por las variedades menos conocidas, la uva negra número uno de Chile sigue siendo la cabernet sauvignon. Las dos mejores zonas para su producción son los valles del Maipo y Colchagua, y la mayoría de los vinos de menos de 10 000 CLP de allí suele tener una fantástica relación calidad-precio. La variedad de uva más preciada es la carménère, poco conocida y originaria de la región francesa de Burdeos. Se plantó extensamente en Chile a finales del s. XVIII, donde durante mucho tiempo se creyó que era merlot. No fue hasta 1994 cuando la carménère se “redescubrió”, y desde entonces ha demostrado ser capaz de producir algunos vinos excepcionales.


      Mientras variedades de syrah de climas más cálidos lucha en el mercado mundial, la frescura y la acidez natural del syrah chileno, de un clima más fresco, copa los titulares. El mejor pinot noir chileno se cultiva en las regiones de Casablanca y San Antonio, de clima fresco.


      A pesar de que Chile es más famoso por sus tintos, también se producen algunos vinos blancos excepcionales, sobre todo de sauvignon blanc y chardonnay, en los frescos valles costeros de Casablanca y San Antonio junto con la región de Limari.


      
        PARA DISFRUTAR: EL ENOTURISMO


        El enoturismo es una de las actividades más divertidas de Chile. ¿Qué mejor forma de familiarizarse con los reservas locales que saboreándolos en un elegante restaurante en medio de los viñedos? De las 260 bodegas chilenas, unas 70 están abiertas al público. Por su proximidad con Santiago, dos de las mejores zonas a visitar son los valles de Casablanca y del Maipo, ambos a una hora de la capital. En Casablanca se puede ir a Casas del Bosque (Clicar), Bodegas Re, Loma Larga y Matetic (Clicar). En el valle de Maipo, a Concha y Toro (Clicar), Haras de Pirque, Pérez Cruz y De Martino (Clicar). Más allá, el valle de Colchagua es una escapada ideal de fin de semana; allí están Montes (Clicar), Lapostolle (Clicar), Viu Manent (Clicar) y una docena de bodegas abiertas al público. La mejor época para visitarlas es durante el festival anual de la cosecha, que se celebra en la plaza principal a mediados de marzo.

      


      Nuevas tendencias


      En los últimos cinco años se ha producido un cambio. Los viticultores han reinventado sus productos y han pulido su imagen en el extranjero. Se ha rescatado el pasado vitivinícola de Chile, centrando la atención en los valles más meridionales y en las variedades de uva largamente olvidadas, a menudo de viñedos centenarios.


      La variedad común tinta del país estuvo a punto de desaparecer cuando su plantación cayó entre los años 2006 y 2012. Alertado de su extinción inminente, el productor Miguel Torres la recuperó in extremis. El resultado fue el profético vino espumoso Santa Digna Estelado, hoy considerado uno de los mejores vinos de Chile, junto con un tinto ligero, de estilo beaujolais, llamado Reserva del Pueblo. Aunque la variedad cinsault tardó en levantar el vuelo, hoy ha eclipsado a la de país en el juego de la reinvención. Incluso grandes como Concha y Toro han dado recientemente muy buenos ejemplos. En los mejores bares de vinos de Santiago el cinsault es la copa de moda.


      Otra antigua variedad que está de vuelta es la carignan. El movimiento Vigno, creado en el 2011 por 12 productores visionarios, ha dado a los antiguos viñedos de carignan de Maule una segunda vida. Regidos por una estricta normativa autoimpuesta, los vinos con el logo de VIGNO se producen en viñedos de secano de al menos 35 años de antigüedad que produzcan un 65% de carignan. Una buena introducción a estos vinos son los caldos de García-Schwaderer, Valdivieso, Morandé y Odjfell.


      El 80% de la producción vinícola anual chilena proviene de los tres “grandes”: Concha y Toro, San Pedro y Santa Rita. Llamaba la atención la ausencia de viticultores más pequeños, de tipo boutique, pero esto cambió con la formación del colectivo Movimiento de Viñateros Independientes (MOVI) hace varios años. Aunque los niveles de producción siguen siendo pequeños, los vinos de este grupo de 20 bodegas están presentes en los bares de vinos más reputados de Chile. Los productores a visitar son Polkura, García-Schwaderer, Garage Wine Co, Gillmore y Flaherty.


      El vino chileno tiene un sólido futuro ecológico y Chile ya cuenta con la mayor bodega ecológica del mundo, Viñedos Orgánicos Emiliana (VOE), que produce una excelente línea de vinos con buena relación calidad-precio. Lapostolle y Matetic han ido un paso más allá y han apostado por la biodinámica.


      Muy popular entre los nuevos consumidores de vino jóvenes, el vino espumoso ha superado el doble de sus ventas entre los años 2012 y 2014. Es ideal para acompañar el excelente marisco chileno. Para darse un capricho con unas ostras, no hay mejor vino que el fino Blanc de Noir (vino espumoso blanco elaborado con pinot noir). Las mejores ofertas son las versiones más secas, etiquetadas como “Brut” o “Extra Brut”. Para empezar, son buenos Undurraga Titillum, Morandé Brut Nature y Miguel Torres Cordillera.


      
        LOS MEJORES VINOS POR MENOS DE 10 US$


        ¿Buen vino a precios asequibles? Es posble. He aquí unas recomendaciones:


        Espumoso Viña Mar Brut


        Sauvignon Blanc Casas del Bosque Reserva


        Chardonnay Veramonte Reserva


        Riesling Cousiño Macul Isidora


        Rosé Emiliana Adobe Reserva


        Pinot Noir Santa Carolina Estrella de Oro


        Syrah Leyda Reserva


        Carménère Tarapacá Gran Reserva


        Cabernet sauvignon Casa Silva Doña Dominga

      


      
        Una buena introducción a los vinos chilenos la ofrece www.winesofchile.org. Para conocer a los viñateros independientes de MOVI, visítese www.movi.cl.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Literatura y cine

    


    
      Aunque la poesía siempre ha sido la perla de este angosto país, el prestigio internacional del cine chileno va en aumento. Durante la dictadura militar el éxodo artístico y la censura frenó la creación en el interior del país, pero hoy ha reaccionado con una gran pasión por las artes.

    


    
      Literatura y poesía


      El s. XX ha dado en Chile muchos de los escritores más reputados de Hispanoamérica. Los más aclamados son los poetas Pablo Neruda y Gabriela Mistral.


      Gabriela Mistral (1889-1957), una maestra rural del valle de Elqui, alcanzó el éxito con su poesía sensible, reflexiva y mística. En 1945 se le concedió el Premio Nobel de Literatura, el primero otorgado a un autor latinoamericano. Una buena introducción a su obra es su Antología esencial.


      Nicanor Parra (1914) fue candidato al Nobel por su influyente “antipoesía” y ganó el premio Cervantes en 2011; dos de sus libros más conocidos son Poemas y antipoemas (1954) y Hojas de parra (1985). Vicente Huidobro (1893-1948), otro gran poeta, inició en París el movimiento estético del “creacionismo”. Su obra cumbre fue Altazor (1931).


      José Donoso (1924-1996) exploró a fondo las estructuras sociales. Su famosa novela La desesperanza (1986) ofrece un retrato de la vida bajo la dictadura pinochetista a través de los ojos de un exiliado que retorna al país.


      La figura literaria exportada más comercial del Chile contemporáneo es Isabel Allende (1942), sobrina del fallecido presidente Salvador Allende. Divulgadora popular del llamado realismo mágico, Allende teje ficciones de fácil lectura y muy populares, , como La casa de los espíritus, De amor y de sombra, Eva Luna, Hija de la fortuna y El cuaderno de Maya. En el 2014 obtuvo la Medalla Presidencial de la Libertad de EE UU.


      
        Los detectives salvajes es una de las mejores novelas de Roberto Bolaño; y tiene de todo: amor, sexo, asesinatos y recitales de poesía. Como él mismo, el personaje principal es un poeta chileno exiliado en México y España.

      


      Residente en Estados Unidos, Ariel Dorfman (n. 1942) es otro gran autor, con obras como La Negra Ester y La muerte y la doncella. Esta última, sobre la caída de un dictador sudamericano, se plasmó también en una aclamada película.


      Antonio Skármeta (1940) se hizo famoso con su novela Ardiente paciencia, inspirada en la figura de Neruda, que fue adaptada al cine con el título de El cartero (y Pablo Neruda).


      Luis Sepúlveda (n. 1949) es uno de los escritores más prolíficos de Chile, con obras tan célebres como Un viejo que leía novelas de amor o la excelente recopilación de relatos cortos Patagonia Express. Otro autor imprescindible es Jorge Edwards, premio Cervantes en 1999 y autor de una sólida obra narrativa y ensayística.


      Considerado uno de los grandes de la literatura latinoamericana, la obra de Roberto Bolaño (1955-2005) vive hoy un renacimiento. La publicación póstuma de su enciclopédico 2666 le valió el estatus de autor de culto, pero hay otras obras suyas que también son muy interesantes. Nacido en Santiago, pasó la mayor parte de su vida adulta en México y España.


      La escritora de best-sellers Marcela Serrano (1951) aborda cuestiones femeninas en varias de sus obras, como Antigua vida mía. Pedro Lemebel (n. 1955) trata sobre la homosexualidad y otros temas tabú con una gran calidad literaria. Entre los autores jóvenes se cuenta el escritor y cineasta Alberto Fuguet (n. 1964), cuyas Sobredosis y Mala onda han despertado pasiones. Entre otros talentos contemporáneos destacan Andrea Maturana (El daño), el novelista Carlos Franz (Santiago cero), Marcelo Mellado (Ciudadanos de Baja Intensidad), Gonzalo Contreras (El gran mal) y Claudia Apablaza (Goo y el amor).


      
        PABLO NERUDA: POETA Y POLÍTICO


        La combativa, surrealista y provocadora poesía de Pablo Neruda (1904-1973) describe bien el alma chilena, y su trayectoria personal ha tenido un peso relevante en la historia del país.


        Nacido en una pequeña ciudad de provincias, Ricardo Eliecer Neftalí Reyes Basoalto utilizó un seudónimo para ocultar a su conservadora familia su ambición literaria. Este poeta de izquierda llevó una vida extravagante y tuvo casas muy peculiares en Santiago, Valparaíso e Isla Negra. El nombre de su residencia más famosa, La Chascona alude a la enmarañada cabellera –en Chile llaman “chascón” al pelo desgreñado– de su tercera mujer, Matilde Urrutia.


        Su éxito literario le valió un puesto de diplomático y se hizo famoso por no ocultar sus opiniones políticas. Tras la Guerra Civil española, ayudó a muchos refugiados republicanos a salir del país y, cuando regresó a Chile, ingresó en el Partido Comunista, en cuyas listas fue elegido senador. Dio su apoyo a Gabriel González Videla, que fue elegido presidente en 1946, pero después se convirtió en su crítico más notorio; en 1949 se dictó una orden de detención contra él y tuvo que huir del país atravesando los Andes.


        Neruda nunca dejó de escribir poemas. Se presentó a las elecciones presidenciales de 1969, pero renunció a su candidatura para respaldar a Salvador Allende. Siendo embajador del Gobierno de Allende en Francia, recibió el Premio Nobel de Literatura (1971). Era el tercer escritor latinoamericano que obtenía ese galardón.


        Poco después, enfermo, regresó a Chile, cuando la presidencia de Allende ya se hallaba en peligro. Días después del golpe de 1973 Neruda murió de cáncer. En su testamento legó cuanto poseía al pueblo chileno a través de una fundación. El régimen de Pinochet autorizó la quema de sus libros y el saqueo de sus casas. Más tarde, su viuda las restauró, y hoy están abiertas al público.


        Entre sus obras destacan Veinte poemas de amor y una canción desesperada (1924), Residencia en la tierra (1935), Canto general (1950) y Confieso que he vivido (memorias publicadas a título póstumo en 1974).

      


      
        En chilena.cl, la web de la Biblioteca Nacional de Chile, hay información sobre el mundo del libro y la posibilidad de descargarse, o leer en líneas, muchos títulos.

      


      Cine


      Antes del golpe de 1973 el cine chileno destacaba como uno de los más experimentales de América Latina y hoy está recuperando esa condición. La excéntrica El Topo (1971) de Alejandro Jodorowsky es una película underground clásica de culto que recuerda a Tarantino.


      Durante los años de Pinochet los directores exiliados se mantuvieron muy activos. Alsino y el cóndor (1983), de Miguel Littin, estuvo nominada al Óscar. Al prolífico Raoul Ruiz (1941-2011), que residió en París, se deben la célebre Tres tristes tigres (1968), basada en la novela homónima de Guillermo Cabrera Infante, el thriller psicológico Jessie (1998) o El tiempo recobrado (1999), una adaptación de En busca del tiempo perdido de Marcel Proust.


      Tras la dictadura, la debilitada industria cinematográfica chilena vivió una época de resaca. La frontera (1991), de Ricardo Larraín, exploró el exilio interior; y, para no olvidar las atrocidades del pasado, la película de Gonzalo Justiniano Amnesia (1994) narra la historia de un soldado chileno obligado a fusilar prisioneros. Pero pronto el ambiente se relajó, y la película chilena más premiada hasta la fecha es El chacotero sentimental (1999), de Cristián Galaz, una historia real sobre un programa de radio donde los oyentes cuentan sus problemas. Silvio Caiozzi, un renombrado director, realizó Julio comienza en Julio, elegida en 1999 la mejor película chilena del siglo. Además, en Coronación (2000), adaptó una novela de José Donoso. La comedia Taxi para tres (2001), de Orlando Lubbert, sigue a unos atracadores de bancos en el taxi que han secuestrado.


      El cine chileno ha digerido el traumático pasado del país con gran éxito internacional. Un drama de época sobre el referéndum de la presidencia de Pinochet, No (2013), dirigido por Pablo Larraín y protagonizado por Gael García Bernal, fue el primer filme chileno nominado al Óscar a Mejor Película Extranjera. Machuca (2004), dirigida por Andrés Wood Montt, muestra la vida de dos niños durante el golpe de Estado. Sub Terra (2003), de Marcelo Ferrari, trata de la explotación minera. Mi mejor enemigo (2004), ambientada en la Patagonia, narra la disputa territorial entre Argentina y Chile, en 1978, por tres islas situadas en el canal Beagle.


      No todo es guerra, tortura y política y la nueva ola de películas adolescentes globales nació con Promedio Rojo (2005) del director Nicolás López. Con Crystal Fairy y el cactus mágico (2013) el actor cómico Michael Cera viajó a Chile para interpretar a un turista en busca de un cactus alucinógeno. El director Matías Bize se ha hecho famoso con La vida de los peces (2010) y En la cama (2005). Otra realizadora a tener en cuenta es Alicia Scherson, directora de Il Futuro (2013), una sombría adaptación de Bolaño que tuvo buena acogida en el Festival de Cine de Sundance.


      Las tendencias emergentes incluyen el análisis del conflicto de clases y el auge de las protagonistas femeninas, como en La Nana (2009) donde una criada cuenta su vida.


      Los fabulosos paisajes de Chile le convierten en un escenario de ensueño para muchas películas extranjeras, como Diarios de motocicleta (2004) y la película de James Bond Quantum of Solace (2008). De próximo estreno, Los 33 cuenta con Antonio Banderas como líder de los mineros en la versión cinematográfica del impactante drama real de los mineros chilenos.


      
        ANDRÉS WOOD MONTT


        El director chileno más exitoso estudió en Nueva York, pero siempre trata temas chilenos, desde La fiebre del loco (2001), la historia de un pueblo pesquero patagónico, hasta la aclamada Machuca y la ganadora del Gran Premio del Jurado del Festival de Sundance, Violeta se fue a los cielos (2011), sobre la cantautora chilena Violeta Parra. Él mismo nos habla del cine chileno.


        Usted cuenta historias desde una microperspectiva que también reflejan un Chile globalizado. ¿Cree que el cine chileno carece de esa perspectiva? No se puede generalizar, pero estamos más interesados en lo que piensan los extranjeros de nosotros y en ganarnos su aprobación. Es un país con cierta crisis de identidad, debida a varios factores, y nos sentimos inseguros.


        Hoy, el cine chileno tiene éxito internacional. ¿Se encuentra en un buen momento? Las jóvenes generaciones están más conectadas con el resto del mundo y las barreras son cada vez más invisibles. El problema es que muchas veces se crean obras para explicar al mundo quiénes somos, en lugar de ser espejos que nos permitan pensar, discutir y vernos a nosotros mismos. Debemos llenar esa laguna.


        ¿El cine chileno tiene rasgos propios? No tenemos un corpus sólido de obras, pero eso está bien. El cine chileno es bastante heterogéneo en su estética y en su temática.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      La naturaleza chilena

    


    
      Si los rascacielos de Santiago parecen casitas comparados con los Andes vecinos, no es de extrañar que la naturaleza cause una fuerte impresión en quien visite Chile. Este estrecho país abarca casi todo el temario propio de un estudiante de geografía: con unos 4300 km de largo y 200 km de ancho, Chile está enmarcado por el océano Pacífico y los Andes. La extraordinaria variedad incluye desde el desierto más seco del mundo y las selvas templadas hasta los glaciares del sur, 50 volcanes activos y un entretejido de ríos, lagos y tierras de labor. En los últimos años, la minería, el cultivo del salmón y los proyectos hidroeléctricos han puesto en peligro el medioambiente.

    


    
      
        ¿Sabe el lector que Chile alberga alrededor del 10% de todos los volcanes activos del mundo?

      


      El país


      Los Andes, que conforman la escarpada espina dorsal de Chile, comenzaron a formarse hace unos 60 millones de años. Mientras el sur del país era engullido por los glaciares, el norte quedaba sumergido bajo el océano: por eso el yermo norte está hoy cubierto de salares y el sur aparece surcado de profundos lagos tallados por el hielo, onduladas morrenas y preciosos valles. Aún jóvenes en términos geológicos, los Andes chilenos alcanzan los 6000 m de altitud, y llegan incluso a 6893 m en Ojos del Salado, la segunda cima más alta de América del Sur y el volcán activo más elevado del mundo.


      Cual un tótem, Chile podría dividirse en secciones horizontales. Asentado sobre el Trópico de Capricornio, Norte Grande está dominado por el desierto de Atacama, el más seco del mundo. La fría corriente de Humboldt, que circula paralela a la costa, atempera el clima. El exceso de humedad se traduce en un denso manto de niebla, la camanchaca, que se condensa en las zonas costeras. Los desfiladeros de la precordillera se dirigen hacia el este hasta el altiplano y los puertos de montaña nevados. Más al sur, en el Norte Chico, el desierto da paso a matorrales y bosquecillos. Los verdes valles fluviales que se extienden de este a oeste son tierras de labranza.


      Al sur del río Aconcagua comienza el fértil corazón del Valle Central, alfombrado de viñas y bendecido con una rica agricultura. También alberga la capital, Santiago (donde vive al menos un tercio de la población chilena), puertos importantes y el grueso de la industria. Más hacia el sur se llega a la Región de Los Lagos, rica en pastos y selvas templadas y dominada por volcanes nevados. Las lluvias son abundantes y suelen descargar con fuerza entre mayo y septiembre, aunque ningún mes está libre de ellas. Los cálidos y fuertes vientos del este reciben el nombre de puelches. En invierno, la nieve dificulta el paso por los puestos fronterizos.


      La isla más grande del país, Chiloé, cuelga de esta parte del continente, expuesta por los vientos y las tormentas del Pacífico. Las islas más pequeñas de la parte oriental conforman el archipiélago de Chiloé, y tampoco escapan a la lluvia.


      La región de Aysén presenta fiordos, ríos atronadores, bosques impenetrables y altas cumbres. Los Andes avanzan hacia el oeste hasta el Pacífico y el vasto Campo de Hielo Norte, donde convergen 19 glaciares importantes. Al este, la montañosa selva deja paso a la estéril estepa de la Patagonia. El lago más profundo de América del Sur, el enorme lago General Carrera, se adentra hasta Argentina.


      El Campo de Hielo Sur cierra el paso entre la carretera Austral y las extensas regiones de Magallanes y Tierra del Fuego. El tiempo aquí es muy variable y los vientos demoledores. En el extremo del continente, los glaciares, fiordos, campos de hielo y montañas convergen antes de llegar al estrecho de Magallanes y a Tierra del Fuego. Las yermas pampas del este se extienden por el norte de Tierra del Fuego y desaparecen repentinamente junto a la cordillera de Darwin.


      
        TODO SOBRE LOS CAMÉLIDOS


        Durante milenios, los pueblos de los Andes han dependido de los camélidos americanos, los guanacos y las vicuñas (salvajes) y las llamas y alpacas (domesticadas), para la obtención de alimento y material textil.


        El guanaco, de finas patas y un cuello largo y elegante, habita las tierras del norte y del sur, en altitudes que rondan los 4000 m. Se concentra sobre todo en las llanuras de la Patagonia, incluido el Parque Nacional Torres del Paine. En el norte es menos común y más esquivo, y lo más probable es que corra a guarecerse ante la presencia humana.


        La vicuña, de patas largas, es el camélido más pequeño. Tiene el cuello largo y una cabeza pequeña. Habita solo en altitudes superiores a los 4000 m, en la puna y el altiplano, entre la parte central y sur de Perú y el noroeste de Argentina. Su fina lana fue en su día propiedad exclusiva de los soberanos incas, pero, tras la invasión española, fue cazado sin clemencia. En el Parque Nacional Lauca y sus alrededores, los programas ecológicos han conseguido su recuperación: en 1973 solo quedaban 1000 ejemplares y hoy en día hay más de 25 000.


        Muchas comunidades de las tierras altas del norte de Chile aún dependen de las llamas y alpacas domesticadas para su subsistencia. La llama, más alta, flaca y resistente, es un animal de carga cuya lana relativamente basta sirve para hacer mantas, capas y otras ropas de casa, y con su carne se hace un buen charqui. Puede sobrevivir con pastos pobres y secos.


        Algo más pequeña, pero mucho más lanuda, es la alpaca, que no se utiliza como animal de carga. Necesita praderas bien regadas para producir su lana, de excelente calidad, que se vende en los mercados del norte.

      


      
        Durante la época prehispánica había millones de vicuñas rondando por los Andes; hoy en día solo quedan unas 25 000.

      


      Fauna y flora


      Una atracción añadida a los bellos paisajes chilenos es su fascinante naturaleza. Delimitado por el océano, el desierto y la montaña, el país alberga un ecosistema único que en gran medida ha evolucionado aparte y ha generado un gran número de especies endémicas.


      Animales


      Los camélidos domésticos chilenos y sus delgados primos salvajes viven en el altiplano del norte. Resultan también exóticos el ñandú, que habita el altiplano del norte y la estepa del sur, y la regordeta vizcacha (pariente salvaje de la suave chinchilla), que se esconde entre las rocas a altitudes elevadas.


      Aunque son difíciles de ver, los pumas campan por los Andes. El pudú, un cérvido diminuto, se esconde en los frondosos bosques del sur. Más raro es el huemul, un cérvido en peligro de extinción endémico de los Andes australes.


      La larga costa de Chile acoge a numerosos mamíferos marinos, incluidas colonias de leones marinos, nutrias y focas peludas (en el sur). Es posible ver manadas de delfines juguetones y ballenas; y las bandejas de marisco prueban la abundancia de pescado y crustáceos.


      Los observadores de aves estarán encantados. El altiplano del norte cuenta con diversidad de pájaros: desde gaviotas andinas hasta fochas gigantes. Las grandes colonias de flamencos tiñen de rosa los lagos de alta montaña, en Torres del Paine. De las tres especies que habitan el lugar, se cuenta una rara variedad: la parina chica o chururu (también llamado flamenco de James). Las colonias de los pingüinos de Humboldt y de Magallanes, en peligro de extinción, están diseminadas por el largo litoral chileno. Se pueden ver en la Reserva Nacional Pingüino de Humboldt, junto a la costa noroeste de Chiloé, y cerca de Punta Arenas. Recientemente, se ha descubierto una colonia de pingüinos reales en Tierra del Fuego.


      El legendario cóndor andino sobrevuela las altas cumbres de todo Chile. El ibis suele verse en las praderas. El elegante queltehue, con sus característicos trazos negros, blancos y grises, emite un grito estridente para proteger sus nidos a ras de suelo (hay quien dice que son mejores guardianes que los perros).


      
        EN DEFENSA DE LOS GRANDONES


        El animal más grande del mundo estuvo a punto de extinguirse hace pocas décadas. De ahí el alborozo generalizado en el 2003, cuando se descubrió una especie de “guardería” de ballenas azules en los fiordos al sureste de Chiloé, en el golfo del Corcovado. Allí se reunían más de 100 ballenas para comer, incluidas 11 madres con sus crías.


        En el 2008 Chile prohibió la caza de ballenas en sus costas. A principios del 2014, el Gobierno chileno creó el santuario marino del Área Marina Costera Protegida de Tic Toc, de 120 000 Ha, para ayudar a recuperar las poblaciones menguantes de vida marina. Para más información sobre conservación, véase la Whale and Dolphin Conservation Society (www.wdcs.org).


        En la Patagonia, la observación de ballenas es cada vez más popular. Hay varias especies, incluidos rorcuales comunes, rorcuales jorobados, orcas y cachalotes. Entre los enclaves de observación de cetáceos en la Patagonia destacan el pueblo costero de Raúl Marín Balmaceda y, en Argentina, Puerto Madryn.

      


      
        Es buena idea adentrarse en la naturaleza con las estupendas guías Birds of Patagonia, Tierra del Fuego & Antarctic Peninsula (2003) y Flora Patagonia (2008), publicadas por Fantástico Sur.

      


      Flora


      Chile puede presumir de una interesante y particular flora. Aunque son pocas las plantas que sobreviven en el desierto del norte, existen más de 20 especies de cactus y plantas carnosas que se alimentan absorbiendo la humedad de la niebla oceánica. Una de las variedades más impresionantes es el cactus candelabro, especie amenazada que puede alcanzar más de 5 m de altura.


      El paisaje característico del altiplano es la pradera irregular, con matorrales de queñoas y plantas rastreras como la llareta, que tiñe los suelos de verde lima. El tamarugo es un árbol autóctono que en tiempos cubría grandes extensiones del desierto del norte de Chile; sus raíces pueden llegar a profundidades de hasta 8 m en busca de agua.


      En Norte Chico, la mayor sorpresa que depara el desierto aparece en los años de repentinos chaparrones. De la árida superficie del desierto emergen delicadas flores, un espectacular fenómeno conocido como “desierto florido.


      Desde el Norte Chico y en gran parte del Chile Central, la flora autóctona está formada por matorrales, cuyas hojas gruesas conservan el agua durante la estación seca. En las zonas costeras hay pequeños hayedos (del género Nothofagus) que sobreviven gracias a la espesa bruma del océano. Quedan unos pocos ejemplares de la majestuosa palmera chilena, endémica, en el Parque Nacional La Campana.


      En el sur se halla una de las selvas templadas más grandes del mundo. Su parte norte está clasificada como selva valdiviana, un laberinto de árboles de hoja perenne, cubiertos de enredaderas, cuyas raíces se pierden bajo impenetrables matorrales de plantas parecidas al bambú. Más al sur, la selva magallánica posee menos diversidad, pero acoge a numerosas especies. Igual de sobrecogedora es la selva araucaria, hogar de la araucaria, una antigua especie de conífera que puede llegar a vivir 1000 años.


      En la zona meridional de los lagos crece el alerce, uno de los árboles más longevos del mundo, pues puede vivir unos 4000 años. Se pueden admirar en el Parque Nacional Alerce Andino y en el Parque Pumalín.


      En Chiloé, en la Región de Los Lagos y en Aysén, vive el pangue o nalca. Parecido al ruibarbo, es la planta herbácea más grande del mundo. El fruto parece una drupa pequeña y se puede comer; el tallo se usa en medicina (es astringente) y para teñir y curtir. El archipiélago Juan Fernández es un enorme jardín botánico de una diversidad asombrosa: de las 140 plantas indígenas de las islas, 101 son endémicas.


      
        EL LAGO QUE DESAPARECE


        En abril del 2008, en cuestión de horas, el lago Cachet 2 vertió sus 200 millones de m3 en el Baker, el río más caudaloso de Chile. La gran ola que levantó llegó hasta el Pacífico. La naturaleza hace cosas extrañas. Pero luego este misterioso suceso se ha repetido siete veces en dos años.


        Según la revista Nature se debe al cambio climático. Se trata de una crecida por el vaciado de un lago glaciar (fenómeno conocido como GLOF, siglas en inglés de glacial lake outburst flood), tras el derretimiento de los glaciares patagónicos vecinos, que son como presas naturales. Después de vaciarse, el lago se llena de nuevo con el agua derretida del glaciar. Supone una amenaza para quienes viven en las riberas del río Colonia, aunque ya se han instalado sistemas de monitorización con la ayuda de la NASA y de una universidad alemana.

      


      
        Para ponerse al día sobre la actualidad medioambiental, consúltese la página del Ministerio del Medio Ambiente, www.mma.gob.cl.

      


      El medioambiente


      Ante el boom de la industria, Chile se enfrenta a una avalancha de temas medioambientales. Junto con México DF y São Paulo, Santiago es una de las ciudades más contaminadas de América. La polución es tan densa que a veces sus habitantes se ponen mascarillas, los colegios cancelan las actividades deportivas y se aconseja a los ancianos que no salgan a la calle.


      Los bosques de Chile siguen perdiendo terreno en beneficio de especies exóticas de crecimiento rápido, como los eucaliptos y los pinos de Monterrey. Atrapados en un tira y afloja entre su valor económico y ecológico, los árboles autóctonos también han sucumbido de forma preocupante ante la industria maderera. El alerce está protegido por leyes que prohíben su exportación pero los leñadores y traficantes encuentran la manera de sortear las leyes o las ignoran. Los castores canadienses, que fueron introducidos por su piel, ocasionan graves daños medioambientales en Tierra del Fuego, y ahora se dirigen al continente. Otra plaga surgida tras la introducción del visón ha obligado al Gobierno a tomar medidas en el sur de Chile.


      La contaminación del aire y del agua provocada por la minería hace tiempo que ha disparado las alarmas. Una parte del problema es que la industria tiene una elevada demanda de energía y agua, y las ubicaciones de las minas pueden interferir con la hidrografía, contaminando el agua y destruyendo la agricultura.


      La serie de presas propuestas por HidroAysén en los ríos Baker y Pascua, entre otros ríos patagónicos, desataron polémicas y protestas masivas de la población. En julio del 2014 el Gobierno rectificó su aprobación inicial y canceló el proyecto. Otras vías acuáticas, sobre todo el prístino río Puelo, siguen amenazadas.


      Otro tema importante es la utilización desmedida de pesticidas y productos químicos para favorecer las exportaciones de fruta de Chile, que, durante el verano austral, abastecen al hemisferio norte de productos frescos. En el 2011, el Gobierno chileno aprobó el registro de semillas transgénicas.


      La expansión de las piscifactorías de salmón ha contaminado el agua, los hábitats submarinos y las poblaciones de otros peces. Tras el informe publicado en el New York Times en el 2007, que revelaba brotes víricos en el salmón chileno, el Gobierno tomó medidas de control y supervisión. Sin embargo, la producción se ha recuperado y Chile es el segundo productor mundial de salmón. Un estudio publicado por Oxford University Press en el 2014 muestra que el uso de antibióticos en los peces ha generado bacterias más resistentes, además de contaminar los parajes de acuicultura chilenos.


      Los incendios forestales siguen amenazando varios parques y zonas naturales, uno de los más devastadores, en el 2011, afectó al Parque Torres del Paine y fue provocado por un campista ilegal. Las nuevas campañas de prevención intentan compensar la escasez de fondos del país para contar con bomberos profesionales.


      Rapa Nui se halla bajo la presión creciente al aumentar el turismo. Al contar con recursos naturales limitados, la isla depende del continente para abastecerse de suministros y combustible. En el 2014 el Gobierno dedicó 165 millones de dólares a mejorar sus infraestructuras con el tratamiento de aguas residuales y un nuevo aeropuerto.


      El agujero de la capa de ozono sobre la Antártica, que no deja de crecer, es una cuestión tan grave que las autoridades sanitarias recomiendan cubrirse bien el cuerpo y ponerse protección solar del factor más alto para evitar las peligrosas radiaciones ultravioletas, sobre todo en la Patagonia. Además, el calentamiento global también afecta a Chile, como puede observarse por el deshielo de los glaciares. Según estudios científicos, en los últimos años muchos glaciares han duplicado su índice de disminución, mientras que los campos de hielo del norte y del sur siguen en retroceso. De hecho, los estudios indican que los glaciares disminuyen más rápido por el aumento de la temperatura y el descenso de las precipitaciones. Este cambio también afecta a la fauna y la flora y la sostenibilidad en general.


      
        En el libro de fotografías Patagonia Chilena ¡Sin represas! (2007), coordinado por el ecólogo chileno Juan Pablo Orrego, se comparan imágenes del antes y el después para ilustrar el impacto de los proyectos hidroeléctricos de la Patagonia. Se puede consultar también la web www.patagoniasinrepresas.cl

      


      Organizaciones medioambientales


      Ancient Forest International (AFI; tel. 707-923-4475; www.ancientforests.org) Con sede en EE UU y muy vinculada a los grupos de conservación forestal chilenos.


      Codeff (Comité Pro Defensa de la Fauna y Flora; tel. 02-777-2534; www.codeff.cl; Ernesto Reyes 035, Providencia, Santiago; [image: LP_Icons2012spa_23_Country_Black.gif] ) Campañas para proteger la flora y fauna del país, sobre todo las especies en peligro de extinción. Organizan viajes, seminarios y proyectos para voluntarios.


      Greenpeace Chile (tel. 02-634-2120; www.greenpeace.cl; Agromedo 50, Centro, Santiago) Se centra en la conservación de los bosques, la ecología de los océanos y el tratamiento de los residuos tóxicos.


      Patagonia Sin Represas (www.patagoniasinrepresas.cl) Una coalición de grupos medioambientales chilenos que apoya el movimiento en contra de las presas de la Patagonia.


      Terram (tel. 02-269-4499; www.terram.cl; Bustamante 24, Providencia, Santiago) Uno de los grupos de presión más activos.


      WWF (tel. 063-244-590; www.wwf.cl; Carlos Andtwander 624, Valdivia, Casa 4) Se basa en la preservación de las selvas templadas alrededor de Valdivia, la conservación en el sur de la Patagonia y la protección de la vida salvaje autóctona.

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Parques nacionales

    


    
      El 20% de Chile se conserva en más de 100 parques nacionales, monumentos nacionales y reservas naturales. Son grandes atracciones internacionales, reciben unos dos millones de visitantes al año, y casi han doblado el índice de visitas en la última década. Pero mientras estrellas como Torres del Paine se llenan anualmente, la mayoría de las zonas protegidas de Chile permanecen infrautilizadas y salvajes. En estas, los excursionistas eligen sus rutas y es fácil disfrutar de la soledad, sobre todo fuera de la temporada alta de verano, en enero y febrero.

    


    
      Las zonas protegidas de Chile comprenden tres categorías distintas: los parques nacionales; las reservas nacionales, abiertas a la explotación económica limitada; y los monumentos naturales, que son más pequeños pero incluyen zonas o elementos estrictamente protegidos.


      Los parques y las reservas los administra Conaf (Clicar), la Corporación Nacional Forestal. A diferencia de un Servicio de Parques Nacionales, su principal objetivo es gestionar los bosques y su desarrollo. Por ello, el turismo no es uno de sus objetivos prioritarios. En los últimos años, la dirección de refugios y servicios de los parques se ha cedido a concesionarias privadas. Hay presiones para que se cree un Servicio de Parques Nacionales, pero por ahora no está previsto.


      En Santiago se puede visitar la oficina central de información de Conaf (tel. 02-663-0000; Av. Bulnes 265, Centro; [image: LP_Icons2012spa_68_Country_Black.gif] 9:30-17:30 lu-vi) para abastecerse de folletos y planos básicos. En los parques cada vez hay más instalaciones, como refugios, campings y restaurantes dirigidos por concesionarias privadas. Conaf sufre una falta de fondos endémica, y muchos parques no están bien protegidos, por lo cual problemas como los incendios forestales son de máxima gravedad. Sin embargo, existen otros proyectos financiados por el Gobierno que son una clara apuesta por el ecoturismo, incluido el larguísimo Sendero de Chile, que une 8000 km de senderos del norte al sur de Chile.


      PARQUES NACIONALES DE CHILE


      
        
          
            	
              ZONA PROTEGIDA

            

            	
              CARACTERÍSTICAS

            

            	
              A DESTACAR

            

            	
              MEJOR ÉPOCA

            
          

        

        
          
            	
              Parque Nacional Archipiélago Juan Fernández (Clicar)

            

            	
              

              Archipiélago remoto, tesoro ecológico de flora endémica

            

            	
              Excursiones, circuitos en barco, buceo, flora

            

            	
              Dic-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional Bernardo O’Higgins (Clicar)

            

            	
              Campos de hielo remotos, glaciares, cascadas; cormoranes, cóndores

            

            	
              Circuitos en barco

            

            	
              

              Dic-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional Bosques de Fray Jorge (Clicar)

            

            	
              Bosque pluvial en un desierto seco, costa

            

            	
              Excursiones, flora

            

            	
              Todo el año

            
          


          
            	
              Parque Nacional Chiloé (Clicar)

            

            	
              Dunas costeras, lagunas y bosques ricos en folclore; aves, pudúes, lobos marinos

            

            	
              Excursiones, fauna, kayak, equitación

            

            	
              Dic-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional Conguillío (Clicar)

            

            	
              Bosques montañosos de araucaria, lagos, cañones, un volcán activo

            

            	
              Excursiones, alpinismo, esquí, navegación

            

            	
              Jun-oct

            
          


          
            	
              

              Parque Nacional Huerquehue (Clicar)

            

            	
              Bosques, lagos, cascadas y vistas

            

            	
              Excursiones

            

            	
              Dic-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional La Campana (Clicar)

            

            	
              Cordillera costera: bosques de robles y palmeras

            

            	
              Excursiones, flora

            

            	
              Nov-feb

            
          


          
            	
              Parque Nacional Laguna del Laja (Clicar)

            

            	
              Laderas andinas, cascadas, lagos y cóndores

            

            	
              Excursiones

            

            	
              Dic-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional Laguna San Rafael (Clicar)

            

            	
              Los glaciares llegan al mar en este campo de hielo

            

            	
              

              Circuitos en barco, vuelos, excursiones, alpinismo

            

            	
              Sep-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional Lauca (Clicar)

            

            	
              Volcanes de altiplano, lagos, estepas; aves y vicuñas

            

            	
              Excursiones, fauna, aldeas tradicionales, fuentes termales

            

            	
              Todo el año

            
          


          
            	
              Parque Nacional Llanos de Challe (Clicar)

            

            	
              Llanuras costeras; el “desierto florido”, tras fuertes lluvias; guanacos

            

            	
              Flora y fauna

            

            	
              Jul-sep los años lluviosos

            
          


          
            	
              Parque Nacional Nahuelbuta (Clicar)

            

            	
              Alta cordillera costera de bosques de araucaria, flores silvestres; pumas, pudúes y pájaros

            

            	
              Excursiones

            

            	
              Nov-abr

            
          


          
            	
              Parque Nacional Nevado Tres Cruces (Clicar)

            

            	
              Volcán Ojos del Salado; flamencos, vicuñas y guanacos

            

            	
              Alpinismo, excursiones, fauna

            

            	
              Dic-feb

            
          


          
            	
              Parque Nacional Pan de Azúcar (Clicar)

            

            	
              Desierto costero; pingüinos, nutrias, lobos marinos, guanacos y cactus

            

            	
              Circuitos en barco, fauna, natación, excursiones

            

            	
              Todo el año

            
          


          
            	
              Parque Nacional Patagonia (Clicar)

            

            	
              Estepas y terreno alto alpino; guanacos, flamencos y pumas

            

            	
              

              Excursiones, fauna

            

            	
              Dic-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional Puyehue (Clicar)

            

            	
              Dunas volcánicas, ríos de lavas y bosques

            

            	
              Excursiones, esquí, fuentes termales, ciclismo, lagos en canoa

            

            	
              Dic-mar (excursiones), jun-oct (esquí)

            
          


          
            	
              Parque Nacional Rapa Nui (Clicar)

            

            	
              Remota isla polinesia con enigmáticos tesoros arqueológicos

            

            	
              Arqueología, buceo, excursiones, equitación

            

            	
              Todo el año

            
          


          
            	
              Parque Nacional Torres del Paine (Clicar)

            

            	
              Espectaculares picos, bosques, glaciares; guanacos, cóndores, ñandúes, flamencos…

            

            	
              Senderismo, fauna, alpinismo, senderismo de glaciares, kayak, equitación

            

            	
              Dic-mar

            
          


          
            	
              Parque Nacional Vicente Pérez Rosales (Clicar)

            

            	
              El parque nacional más antiguo de Chile, lleno de lagos y volcanes

            

            	
              Excursiones, alpinismo, esquí, circuitos en barco, rafting, kayak, barranquismo, esquí

            

            	
              Jun-oct

            
          


          
            	
              Parque Nacional Villarrica (Clicar)

            

            	
              Cono volcánico humeante con vistas a lagos y resorts

            

            	
              Senderismo, alpinismo, esquí

            

            	
              Dic-mar (excursiones), jun-oct (esquí)

            
          


          
            	
              Parque Nacional Volcán Isluga (Clicar)

            

            	
              Altiplano remoto, volcanes, géiseres y aves

            

            	
              Aldeas, observación de aves, fuentes termales

            

            	
              Todo el año

            
          

        
      


      
        Conaf ofrece un pase que da acceso a todos los parques nacionales, salvo Torres del Paine y el Parque Nacional Rapa Nui. El pase para un año cuesta 10 000 CLP por persona y 30 000 CLP por familia.

      


      Zonas protegidas privadas


      La ley chilena permite las reservas naturales privadas: las áreas de protección turística y los santuarios de la naturaleza. Los parques privados ocuparon los titulares de la prensa chilena cuando los conservacionistas estadounidenses Kris y Douglas Tompkins empezaron a crear parques por toda Patagonia. El primero de ellos fue el Parque Pumalín, al que siguieron el Parque Nacional Corcovado y el Parque Nacional Yendegaia, en Tierra del Fuego, donados en el 2014. El ambicioso Futuro Parque Nacional Patagonia de Kris Tompkins está abierto al público. Estos parques han encendido el debate sobre la propiedad y el uso de la tierra, y a la vez han inspirado a otros conservacionistas, como el expresidente Sebastián Piñera, que creó el Parque Tantauco en Chiloé.


      Chile tiene unos 133 parques privados, con un total de casi 4000 km2. Codeff (Clicar) mantiene una base de datos de propiedades que forman la Red de Áreas Protegidas Privadas (RAPP).


      
        TORRES EN LLAMAS


        El 27 de diciembre del 2011 un incendio quemó más de 17 000 Ha. Un campista fue acusado de provocarlo; se le impuso una multa de 10 000 US$ y plantar 50 000 árboles. Las nuevas campañas para la prevención de incendios informan al público, y la Nueva Ley del Bosque impone regulaciones más estrictas. Los visitantes de Torres del Paine deben firmar un acuerdo por el cual se comprometen a seguir la normativa del parque, de obligado cumplimiento.

      

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      GUÍA PRÁCTICA

    


    
      Guía práctica

    


    
      DATOS PRÁCTICOS A-Z Clicar


      Acceso a internet Clicar


      Aduanas Clicar


      Alojamiento Clicar


      Aseos públicos Clicar


      Comida Clicar


      Comunidad homosexual Clicar


      Cuestiones legales Clicar


      De compras Clicar


      Dinero Clicar


      Direcciones Clicar


      Electricidad Clicar


      Embajadas y consulados Clicar


      Fiestas oficiales Clicar


      Horarios Clicar


      Información turística Clicar


      Mapas Clicar


      Salud Clicar


      Seguridad Clicar


      Teléfono Clicar


      Trabajo Clicar


      Viajeros con discapacidades Clicar


      Visados Clicar


      Voluntariado Clicar


      TRANSPORTE Clicar


      CÓMO LLEGAR Y SALIR Clicar


      Llegada al país Clicar


      Avión Clicar


      Por tierra Clicar


      CÓMO DESPLAZARSE Clicar


      Autobús Clicar


      Automóvil y motocicleta Clicar


      Autostop Clicar


      Avión Clicar


      Barco Clicar


      Bicicleta Clicar


      Circuitos Clicar


      Transporte local Clicar


      Tren Clicar


      GLOSARIO Clicar

    

  


  
    
  


  
    
  


  
    
      Datos prácticos A-Z

    


    
      Acceso a internet


      Casi todas las regiones ofrecen excelentes conexiones a internet; es habitual que los hoteles, albergues y cafeterías tengan wifi. Las pensiones familiares, sobre todo fuera de las zonas urbanas, andan a la zaga en este terreno, aunque en las plazas de algunas comunidades se consigue wifi público gratis. Los cibercafés suelen cobrar 500-1200 CLP/h; las tarifas solo son muy altas en zonas apartadas.


      Aduanas


      Quien quiera saber qué puede traer y llevarse del país y en qué cantidades debe consultar el sitio web de Aduana Chilena (www.aduana.cl).


      No hay restricciones en la importación y exportación de moneda local o extranjera, y se pueden transportar bienes libres de impuestos por un valor de hasta 500 US$.


      Las inspecciones son rutinarias, aunque a algunos viajeros se les registra más a fondo. Las personas que salen de las Regiones I y XII, libres de impuestos, están sujetas a inspección aduanera interna.


      Al entrar en el país conviene comprobar si se lleva comida en el equipaje, ya que se imponen multas cuantiosas por llevar fruta, lácteos, especias, frutos secos, carne y productos de agricultura ecológica. El SAG (Servicio Agrícola-Ganadero) inspecciona las maletas y pone multas para evitar la propagación de enfermedades y plagas que hagan peligrar las exportaciones de fruta de Chile.


      Se usan máquinas de rayos X en los principales cruces fronterizos internacionales, como Los Libertadores (paso desde Mendoza, Argentina) y Pajaritos (paso desde Bariloche, Argentina).


      
        PRECIOS ALOJAMIENTO


        Los precios siguientes corresponden a habitaciones en temporada alta con desayuno incluido y baño privado.


        $ menos de 40 000 CLP


        $$ 40 000-75 000 CLP


        $$$ más de 75 000 CLP

      


      Alojamiento


      En Chile existen alojamientos para todos los bolsillos. Los listados se han organizado por orden de preferencia de los autores, teniendo en cuenta la relación calidad-precio. Los precios corresponden a la temporada alta para habitaciones con desayuno y baño, a no ser que se especifique lo contrario. Los precios de las habitaciones pueden ser los mismos si las ocupan una o dos personas, aunque puede haber diferencias entre una doble con dos camas y otra con cama de matrimonio (con frecuencia esta última cuesta más). El wifi es habitual.


      En destinos turísticos los precios pueden doblarse durante el apogeo de la temporada alta (fin feb-dic), y se cobran suplementos en Navidad, Año Nuevo y Semana Santa. Para obtener descuentos o habitaciones más baratas conviene solicitarlo al efectuar la reserva, pues está mal visto negociar una vez en el hotel.


      En muchos hoteles de nivel medio y alto, si se paga en dólares (efectivo o tarjeta de crédito) se evita legalmente el 19% de IVA. En caso de duda sobre la inclusión del IVA en las tarifas, conviene aclarar tal extremo antes de abonar la cuenta. Algunos hoteles no lo ofrecen a menos que el cliente lo pida expresamente. En teoría, el descuento se aplica solo a pagos en dólares o con tarjeta de crédito.


      Al reservar habitación conviene saber que los alojamientos pequeños de Chile no siempre responden a los correos electrónicos; para ganar tiempo lo mejor es llamar por teléfono.


      Cabañas


      Se trata de una excelente opción para grupos y familias; son muy comunes en Chile, sobre todo en los pueblos de veraneo, los parques nacionales y muchos campings. La mayoría dispone de baño privado y cocina bien equipada (sin desayuno gratuito). En zonas turísticas las cabañas se apretujan en parcelas pequeñas, así que si se busca intimidad hay que averiguar los detalles al reservar.


      ‘Camping’


      Chile ha desarrollado toda una cultura de la acampada, que se caracteriza por un ambiente juvenil y que pasa la noche en vela, bebiendo y cantando. La mayor parte de las zonas de acampada organizadas están destinadas a las familias y cuentan con grandes parcelas, baños completos, servicio de lavandería, zona para hacer hogueras, un restaurante o un puesto de tentempiés y una parrilla. Muchas resultan algo caras porque cobran un mínimo de cinco personas; interesa solicitar precios por persona. Las zonas más remotas suelen tener parcelas de acampada gratis, pero muchas veces sin agua potable ni aseos.


      La acampada libre es posible, aunque la policía la está reprimiendo con energía en el norte. En las zonas rurales hay que pedir permiso a los propietarios. Nunca se debe encender un fuego sin autorización y hay que utilizar el espacio designado al efecto. El equipo de acampada se consigue con facilidad, pero las tiendas aplican un margen comercial elevado a las marcas internacionales.


      En Santiago, Sernatur (www.chile.travel/es.html) facilita un folleto gratis que detalla campings de todo Chile. Otra web con listas es solocampings.com.


      Casas de familia y casas rurales


      Para sumergirse en la cultura local, nada mejor que alojarse en una casa de familia. En el sur, donde el turismo está menos organizado, es habitual que familias y granjas abran sus hogares a los viajeros. Los huéspedes no siempre tienen derecho a cocina, pero en general pueden obtener comidas abundantes o servicio de lavandería por un precio razonable. Las oficinas de turismo suelen tener listados de este tipo de alojamientos.


      Las redes organizadas se hallan principalmente en Chiloé y el Lago Ranco, los alrededores de Pucón y la Patagonia. Para la Patagonia hay que dirigirse a la Casa del Turismo Rural de Coyhaique (Mapa; tel. móvil 7954-4794; www.casaturismorural.cl; Plaza de Armas; 10.30-19.30 lu-vi, 14.00-16.00 sa). Para alojamientos en todo el país lo mejor es visitar Turismo Rural (www.turismoruralchile.cl) o preguntar en las oficinas de turismo.


      Hospedajes


      Los hospedajes y residenciales son alojamientos económicos sencillos y hogareños, en general con colchones de espuma, almohadas duras, sábanas limpias y mantas. Los baños y duchas suelen ser compartidos, pero unos cuantos de estos establecimientos disponen de habitaciones con baño. Es posible que haya que pedir que enciendan el calefón (aparato a gas para calentar agua) antes de ducharse. El desayuno suele constar de café y panecillos.


      Hostales y albergues


      Además de dormitorios colectivos, también suelen ofrecer unas pocas dobles más caras para parejas que desean ambiente social a la vez que un mayor confort. Hay que buscar los folletos de Backpackers Chile (www.backpackerschile.com), con muchos hostales de buen nivel en todo el país. La mayor parte de los hostales no requieren el carné de Hostelling International (HI), pero cobran un poco más a los que no son socios. La organización chilena asociada a HI es la Asociación Chilena de Albergues Turísticos Juveniles (tel. 022-577-1200; www.hostelling.cl; Hernando de Aguirre 201, oficina 602, Providencia, Santiago). La oficina central vende carnés de socio con un año de validez por 14 000 CLP.


      Hoteles


      Desde la austeridad de una estrella hasta el lujo de cinco, los hoteles ofrecen una habitación con baño privado, teléfono y televisión por cable o satélite. Siempre sirven desayuno, aunque sea modesto, y con frecuencia está incluido en el precio. Por lo común, solo es preciso reservar si se llega a horas intempestivas, durante la temporada alta o los fines de semana.


      En casi toda Sudamérica el término “motel” es un eufemismo que designa los hoteles para parejas, algunos con tarifas por horas.


      Refugios


      En algunos parques nacionales, Conaf (Corporación Nacional Forestal; www.conaf.cl) administra refugios para excursionistas y senderistas. A muchos les falta mantenimiento debido al escaso presupuesto de Conaf. Cada vez se tiende más a conceder la gestión de los refugios y restaurantes de los parques a manos privadas, como ya sucede en Torres del Paine. Las reservas privadas a veces cuentan con refugios para hacer senderismo de albergue en albergue.


      Alquiler


      Para un alquiler a largo plazo en Santiago hay que buscar en el periódico ‘El Mercurio’ (www.elmercurio.cl) el domingo, en Santiago Craigslist (http://santiago.en.craigslist.org) o en la lista semanal El Rastro (www.elrastro.cl). En destinos vacacionales como Viña del Mar, La Serena, Villarrica o Puerto Varas, se ve mucha gente en verano en las calles principales ofreciendo alojamiento. También se puede consultar en la oficina turística, en los tablones de anuncios del exterior de los supermercados o en los diarios locales.


      Aseos públicos


      Las cañerías y redes de alcantarillado de los edificios antiguos son bastante frágiles, por lo que el papel higiénico usado debe depositarse en las cestas que hay a tal efecto en los baños. En los alojamientos baratos y en los lavabos públicos casi nunca se encuentra papel higiénico, así que lo mejor es llevarlo. Los restaurantes y cafés de cierta categoría son buenas alternativas a los aseos públicos, que pueden estar sucios.


      
        PRECIOS COMIDA


        Tarifas para un plato principal:


        $ menos de 8000 CLP


        $$ 8000-14 000 CLP


        $$$ más de 14 000 CLP

      


      Comida


      Las reseñas de restaurantes se han organizado según la preferencia de los autores, teniendo en cuenta la relación calidad-precio.


      No se permite fumar en ningún restaurante a menos que cuente con un espacio independiente y cerrado especial para fumadores.


      Los interesados en circuitos gastronómicos y en un completo blog sobre comida chilena pueden consultar Foody Chile (www.foodychile.com), en inglés o también http://cocinartechile.blogspot.com.es o http://cocinatipicachilena.blogspot.com.es.


      Comidas


      En general, son sustanciosas y tradicionales. Nunca faltan las sopas, la carne con patatas y guisos maravillosos como el pastel de choclo (de maíz) y el chupe de jaiba (de cangrejo). La mayoría de las ciudades costeras tienen un mercado de marisco donde se puede comprar pescado fresco o comer en pequeñas cocinas. Si gusta el picante hay que buscar el merquén mapuche (condimento de ají rojo mezclado con semillas de cilantro y otras especias) o el ají chileno, una salsa moderadamente picante que se encuentra a veces en los restaurantes.


      El desayuno suele consistir en panecillos con mantequilla y mermelada, té y café instantáneo. Se ofrece café en grano en algunas cafeterías y alojamientos.


      Al almuerzo sale muy a cuenta el menú del día, que consiste en un entrante o postre y un plato principal.


      En las casas se suele comer ligero por la noche. Las once o merienda –una bebida caliente, pan, queso y mermelada– es muy habitual en el sur, donde la influencia alemana le ha añadido küchen (pasteles al estilo alemán).


      Bebidas


      El vino es el protagonista, pero hay mucho más que probar. La bebida alcohólica nacional es el pisco, un aguardiente elaborado con uvas cultivadas en los suelos secos del norte. Los pisco sours, habituales para empezar la hora de los cócteles, llevan pisco, azúcar y limón. Los estudiantes prefieren las piscolas, mezclas de pisco con Coca Cola u otros refrescos.


      La cerveza de barril se conoce como chop. Las microcervecerías y las cervezas regionales artesanas han adquirido mucha popularidad, sobre todo en el sur, donde la influencia alemana pervive. Se recomiendan las cervezas Szot, Kross and Spoh.


      Comunidad homosexual


      Chile es un país muy conservador y católico, aunque la tolerancia progresa. En el 2015 se legalizaron las uniones civiles entre personas del mismo sexo. La actividad gay de Santiago se concentra en el barrio Bellavista. Movil H (Movimiento para la Integración y Liberación de Homosexuales; www.movilh.cl) defiende los derecho de los gais. Guía Gay Chile (www.guiagay.cl) informa sobre la vida nocturna para gays en todo Chile.


      Cuestiones legales


      Los carabineros chilenos (policía) tienen fama de profesionales y educados. Los castigos por delitos comunes son parecidos a los que imponen en buena parte de Europa y Norteamérica. Chile ha aprobado la Ley de Tolerancia Cero Alcohol, así que hay que abstenerse de tomar alcohol si se va a conducir.


      La posesión, consumo o tráfico de drogas –incluidas drogas blandas como el cannabis– se castiga con severidad y puede acarrear multas elevadas e ingreso en prisión.


      La policía puede pedir la documentación en cualquier momento, así que es preciso llevar siempre el pasaporte. El número gratuito para llamar a la policía en caso de urgencia es el tel. 133 en todo el país.


      Los chilenos suelen referirse a los policías como “pacos”, término poco respetuoso que, aunque no llega a constituir un insulto, jamás debe utilizarse en presencia de un agente del orden.


      Nunca hay que fotografiar instalaciones del ejército.


      Si uno se ve involucrado en un accidente de circulación, el permiso de conducir (por lo común el internacional) quedará confiscado hasta que el caso se resuelva, aunque los funcionarios de tráfico suelen expedir uno temporal en cuestión de días. Tras la obligatoria prueba de alcohol en sangre, uno será trasladado a una comisaría para declarar y después, en la mayoría de los casos, quedará en libertad. Por regla general, no está permitido salir de Chile hasta que el incidente se resuelva; lo mejor es consultar este extremo con la embajada o consulado, la compañía de seguros y un abogado.


      Y, por supuesto, jamás se debe intentar sobornar a los policías, que gozan de alta estima por su integridad.


      De compras


      Chile es uno de los pocos países del mundo donde se consigue lapislázuli, una piedra semipreciosa de intenso color azul marino que puede adquirirse en casi todas las joyerías y en algunas ferias (mercados de artesanía). Unos buenos pendientes costarán en torno a los 20 000 CLP, y conviene comprobar la calidad de la montura y de la plata, pues a veces solo llevan un baño superficial.


      Por todo el país se instalan mercados de artesanía. En el norte, los artesanos confeccionan con lana de llama y alpaca gruesos jerséis, bufandas y otras prendas que protegen del frío en las gélidas noches del altiplano; muchas de ellas son parecidas a las de Bolivia y Perú. También se ven labores de artesanía hechas con fibra de cactus y, en el Norte Chico, bonitos artículos de cuero.


      En Chiloé y la Patagonia, las prendas de lana hechas a mano, como los gruesos jerséis y las mantas, se venden a precios razonables y son muy útiles en invierno. En la Araucanía merece la pena su singular joyería basada en diseños mapuches. Además, también se elaboran tejidos y cestas de calidad. En la Región de Los Lagos y en la Patagonia, los artesanos labran platos y boles de madera de raulí.


      Los amantes del vino tendrán una gran variedad dónde escoger; se aconsejan los viñedos-boutique, que venden los vinos que no se exportan o probar alguna botella del potente pisco local, un aguardiente de uva difícil de encontrar fuera de Chile (o Perú). Otros comestibles artesanales son la aromática y sabrosa miel de ulmo, especialidad patagona, y la mermelada de murtilla, que se elabora con una baya de un vivo color rojo. Si el envase está bien sellado, no debería suponer un problema el pasar por la aduana con cualquiera de estos artículos.


      En muchas ciudades se celebran buenos mercados de antigüedades, y de ellos merecen la pena, sobre todo, el mercado Franklin de Santiago y el de la plaza O’Higgins de Valparaíso. Los mercadillos se conocen con el nombre de “ferias persas”.


      En el sitio web de la Fundación Artesanías de Chile (www.artesaniasdechile.cl) se muestra una selección de la artesanía local.


      Regateo


      Los mercados de artesanía son los únicos sitios donde cabe regatear. Los precios del transporte y los alojamientos suelen ser fijos y se exponen en lugar visible. A los chilenos los puede ofender el regateo contumaz porque no forma parte de su cultura.


      
        DE INTERÉS


        Periódicos El Mercurio (www.elmercurio.cl) es un diario conservador pero muy respetado. El periódico alternativo The Clinic (www.theclinic.cl) trae editoriales mordaces y sátiras sobre política y sociedad.


        TV La televisión por cable está generalizada; casi todos los hoteles y hospedajes (alojamientos baratos) tienen conexión.


        Radio Una emisora de noticias recomendada es Radio Cooperativa (103.1FM).


        Electricidad La corriente eléctrica es de 220 V, 50 Hz. Los enchufes tienen dos o tres agujeros y admiten clavijas redondas (europeas).


        Pesos y medidas El empleo del sistema métrico decimal es general, salvo para la presión de los neumáticos, que se mide en libras por pulgada cuadrada.

      


      Dinero


      La moneda chilena es el peso (CLP). Se emiten billetes de 500, 1000, 2000, 5000, 10 000 y 20 000 pesos. Las monedas son de 1, 5, 10, 50, 100 y 500 pesos, aunque las de un peso están en vías de desaparición y las de 5 y 10 circulan poco. Conviene llevar billetes pequeños porque en zonas rurales puede ser difícil cambiar billetes grandes.


      Los tipos de cambio más favorables suelen conseguirse en Santiago. En los últimos años, el peso se ha mantenido bastante estable. Da la sensación de que el valor del dólar siempre baja durante el auge de la temporada turística y sube en marzo. A veces se puede pagar con dólares estadounidenses en efectivo, sobre todo en las agencias turísticas (hay que mirar bien el tipo de cambio). Muchos de los hoteles de mayor categoría dan el precio en dólares con un tipo de cambio sensiblemente más bajo que el del día. Lo mejor es pagar toda transacción en pesos.


      Los giros telegráficos deberían llegar en cuestión de días; los bancos chilenos pueden entregar el dinero en dólares si así se solicita. Por todo Chile hay oficinas de Western Union, generalmente junto a las oficinas de correos.


      Cajeros automáticos


      Llamados redbanc, los cajeros automáticos abundan y son una manera fácil y cómoda de obtener efectivo. Es probable que tanto los cajeros automáticos como el banco cobren una pequeña comisión por cada operación. Hay que escoger la opción “tarjeta extranjera” antes de comenzar. No se puede confiar en los cajeros automáticos de Pisco Elqui, Bahía Inglesa ni los pueblos pequeños de la Patagonia. En toda la Patagonia, muchos pueblos pequeños tienen solo un banco, el Banco del Estado, cuyos cajeros automáticos a veces solo aceptan tarjetas MasterCard.


      Quienes crucen por tierra desde El Chaltén en Argentina hasta Villa O’Higgins deben llevar muchos pesos chilenos, pues los bancos fiables más cercanos están en Coyhaique.


      Los cajeros automáticos cobran hoy hasta 4000 CLP por operación. Algunos bancos extranjeros reintegran el importe de estas comisiones; conviene averiguarlo antes. La cantidad máxima que se puede retirar es de 200 000 CLP.


      Efectivo


      Algunos bancos y casas de cambio cambian efectivo, por lo general solo dólares; en estas últimas hay que comprobar las comisiones y los tipos de cambio. Las excursiones y las facturas de hotel, por su elevado importe, a veces también pueden pagarse en dólares.


      Tarjetas de crédito


      Las tarjetas de crédito (principalmente Visa y MasterCard) se aceptan en casi todos los establecimientos, aunque muchos cobran hasta un 6% de recargo para cubrir el pago por la operación. Las tarjetas de crédito también pueden resultar útiles a la hora de demostrar que se dispone de fondos suficientes para entrar en otro país suramericano.


      Propinas


      Es costumbre dejar una propina de 10% en los restaurantes (la cuenta puede incluirla ya como “servicio”). Los taxistas no exigen propina, aunque se puede redondear el importe del viaje.


      Direcciones


      Los nombres de plazas, calles y otras vías urbanas son a menudo largos, pero en los planos suelen figurar abreviados; p. ej., la avenida Libertador General Bernardo O’Higgins puede aparecer como avenida B. O’Higgins, tan solo O’Higgins o incluso en forma coloquial (p. ej., Alameda).


      Los números de las calles pueden empezar con cero, p. ej. Bosque Norte 084; ello induce a confusión y por lo general significa que un tramo nuevo de una misma calle se prolonga en dirección opuesta al número 1.


      La abreviación “s/n” en una dirección significa “sin número”.


      Electricidad
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      Embajadas y consulados


      Consulado de Argentina-Antofagasta (tel. 055-222-0440; Blanco Encalada 1933)


      Consulado de Argentina-Puerto Montt (tel. 065-228-2878; www.cpmon.cancilleria.gov.ar; Pedro Montt 160, 6ª planta; 9.00-14.00 lu-vi)


      Consulado de Argentina-Punta Arenas (tel. 061-226-1912; Av 21 de Mayo 1878)


      Embajada de Argentina (tel. 022-582-2606; http://csigo.cancilleria.gov.ar; Vicuña Mackenna 41, Santiago)


      Consulado de Bolivia-Antofagasta (tel. 055-225-9008; Washington 2675)


      Consulado de Bolivia-Arica (tel. 058-223-1030; www.consuladobolivia.cl; Lynch 298)


      Consulado de Bolivia-Calama (tel. 055-234-1976; www.consuladobolivia.cl; Latorre 1395)


      Consulado de Bolivia-Iquique (tel. 057-242-1777; Gorostiaga 215, depto. E)


      Embajada de Bolivia (tel. 022-232-8180; cgbolivia@manquehue.net; Av. Santa María 2796, Santiago)


      Embajada de Brasil (tel. 562)-2876-3400; http://santiago.itamaraty.gov.br/es-es; Av. Apoquindo 3039, piso 2, oficinas 201 y 202, Las Condes, Santiago)


      Consulado de Brasil ((+56) 22820-5800; http://santiago.itamaraty.gov.br/es-es; Los Militares 6191, Las Condes, Santiago.


      Embajada de Francia (tel. 022-470-8000; www.france.cl; Av. Condell 65, Santiago)


      Consulado del Perú-Arica (tel. 058-223-1020; 18 de Septiembre 1554)


      Consulado del Perú-Iquique (tel. 057-241-1466; Zegers 570, 2ª planta)


      Embajada del Perú (tel. 022-235-4600; conpersantiago@adsl.tie.cl; Padre Mariano 10, oficina 309, Providencia, Santiago)


      Consulado de España (tel. 061-224-3566; José Menéndez 910, Punta Arenas)


      Embajada de EE UU (tel. 022-232-2600; santiago.usembassy.gov; Av Andrés Bello 2800, Las Condes, Santiago)


      Fiestas oficiales


      A continuación se relacionan las fiestas nacionales, días en que se cierran todas las oficinas y organismos oficiales. Se pretende reducir su número e incluso eliminar los puentes.


      Año Nuevo 1 de enero


      Semana Santa Marzo o abril


      Día del Trabajo 1 de mayo


      Glorias Navales (conmemoración de la batalla naval de Iquique) 21 de mayo


      Corpus Christi Mayo o junio; la fecha varía


      Día de San Pedro y San Pablo 29 de junio


      Asunción de la Virgen 15 de agosto


      Día de Unidad Nacional Primer lunes de septiembre


      Día de la Independencia Nacional 18 de septiembre


      Día del Ejército 19 de septiembre


      Día de la Raza 12 de octubre


      Todos los Santos 1 de noviembre


      Inmaculada Concepción 8 de diciembre


      Navidad 25 de diciembre


      Horarios


      En esta guía se consignan los horarios de la temporada alta. En muchas ciudades y pueblos de provincias, los restaurantes y servicios cierran los domingos y las oficinas de turismo cierran en la temporada baja.
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      Información turística


      Todas las capitales regionales y algunas ciudades cuentan con una oficina de Sernatur (tel. 022-731-8310; www.chile.travel/en.html), el servicio nacional de turismo. La utilidad de las oficinas varía; en algunas, los empleados están bien informados, pero en otras saben muy poco de los destinos que les corresponden.


      Muchas municipalidades gestionan sus propias oficinas de turismo, por lo común instaladas en la plaza principal o en la terminal de autobuses. En algunas zonas del país puede ocurrir que solo abran en verano.


      Si se prevé caminar hay que comprar buenos mapas topográficos de la zona que se vaya a recorrer en tiendas especializadas, pues los parques casi nunca disponen de mapas detallados para los visitantes.


      En el extranjero hay algunas representaciones oficiales de turismo de Chile. En los consulados chilenos de las grandes ciudades quizá haya un funcionario responsable de turismo, pero la información más accesible y completa se obtiene a través de agencias de viajes especializadas y en internet.


      En Chile, algunas agencias de viajes trabajan con filiales extranjeras. Chilean Travel Service (CTS; tel. 02-251-0400; www.ctsturismo.cl; Antonio Bellet 77, Providencia) tiene personal bien informado que puede organizar el alojamiento y los circuitos por todo el país a través de una agencia de viajes local.


      Mapas


      En Santiago, el Instituto Geográfico Militar (tel. 022-460-6800; www.igm.cl; Dieciocho 369, Centro; 8.30-13.00 y 14.00-17.00 lu-vi), al sur de la Alameda, publica unos mapas excelentes que también se venden en línea. La serie topográfica del IGM 1:50 000 es ideal para senderistas, aunque algunos mapas están algo desfasados y no los hay de algunas de las zonas fronterizas (donde está la mayor parte de los parques nacionales).


      JLM Mapas publica mapas de casi todas las regiones y de las zonas transitadas por los senderistas a escalas que van de 1:50 000 a 1:500 000. Estos mapas tienen una amplia distribución, son fáciles de usar y ofrecen información válida, pero no son muy precisos.


      En muchas grandes ciudades hay una oficina del Automóvil Club de Chile (ACCHI; www.automovilclub.cl) donde venden mapas de carreteras, aunque no todas están bien surtidas.


      Se consiguen planos de Santiago en Map City (www.mapcity.cl). A los conductores pueden resultarles útiles los mapas de Copec de Compass (www.mapascompass.cl), a la venta en las gasolineras de Copec. Algunas páginas web de los gobiernos locales cuentan con planos interactivos que permiten buscar cualquier dirección en las principales ciudades.


      Salud


      Si se toman las precauciones básicas que dicta el sentido común, viajar por Chile no resulta un problema. No se requiere ninguna vacuna especial, aunque conviene estar al día con las vacunas de rutina. En la América del Sur templada, las enfermedades transmitidas por mosquitos no suelen suponer un problema; la mayoría de las infecciones se relacionan con el consumo de comida y bebida contaminadas.


      Disponibilidad y coste de la atención sanitaria


      Estos dos modernos centros médicos de Santiago ofrecen servicio de urgencias las 24 horas, así como atención especializada (con cita) y hospitalizaciones: Clínica Las Condes (tel. 022-210-4000; www.clinicalascondes.cl; Lo Fontecilla 441, Las Condes) y Clínica Alemana (tel. 022-212-9700; http://portal.alemana.cl; Av. Vitacura 5951, Santiago). Para un listado de médicos, dentistas y laboratorios en Santiago, véase la web de la embajada de EE UU (http://chile.usembassy.gov).


      Por lo general, la atención médica en Santiago y otras ciudades es buena, pero en zonas más remotas puede ser difícil de encontrar. La mayoría de los médicos y hospitales esperan que se les pague en efectivo, independientemente de si el paciente cuenta con seguro de viaje. Se puede encontrar un listado de empresas de evacuación de enfermos y seguros de viaje en la web del Departamento de Estado de EE UU (http://travel.state.gov).


      La mayoría de las farmacias están bien abastecidas y atendidas por farmacéuticos titulados. La calidad de los medicamentos es comparable a la de los demás países industrializados. Algunos fármacos que en otros países requieren prescripción facultativa se dispensan aquí sin receta. Quien se esté medicando debe conocer el nombre del principio activo del fármaco por si necesita comprarlo.


      La atención médica en la isla de Pascua y en pueblos del norte de la Patagonia es muy limitada. Las postas (centros de asistencia primaria) casi nunca están bien abastecidas de medicamentos y suelen estar atendidas solo por paramédicos. Los problemas de salud graves requieren la evacuación a una ciudad grande.


      Enfermedades infecciosas y riesgos específicos


      BARTONELOSIS (FIEBRE DE LA OROYA)


      La transmiten los jejenes en los valles áridos de las laderas occidentales de los Andes, entre los 800 y los 3000 m de altitud. Los síntomas principales son fiebre y fuertes dolores corporales. Algunas complicaciones posibles son una anemia aguda, dilatación del hígado y el bazo y, en ocasiones, la muerte. Suele tratarse con cloranfenicol, aunque la doxiciclina también es eficaz.


      HANTAVIRUS


      Infección muy grave y de progresión rápida que transmiten los roedores. A finales del 2010 se produjo un brote en zonas rurales del sur y del centro de Chile, y desde entonces se han registrado casos esporádicos. La enfermedad se da en personas que viven en contacto con los excrementos de los roedores.


      Es poco probable que los viajeros resulten afectados, aunque quienes se alojen en zonas forestales quizá corran mayor riesgo. Nunca se debe acampar en refugios abandonados, donde existe peligro de exponerse a excrementos infectados. Lo más seguro es montar la tienda de campaña. Los campistas que vayan a una zona con hantavirus pueden informarse en los puestos de los guardabosques.


      MAL DE ALTURA


      Se da en personas que ascienden rápidamente por encima de los 2500 m de altitud. Los posibles síntomas son dolor de cabeza, náuseas, vómitos, mareos, malestar general, insomnio y pérdida de apetito. Los casos graves pueden complicarse con fluido en los pulmones (edema pulmonar de altura) o hinchazón del cerebro (edema cerebral de altura).


      El mejor tratamiento para el mal de altura es bajar. Si alguien presenta síntomas, no debe ascender, y si los síntomas son graves o persistentes, debe descender de inmediato.


      Al viajar por grandes altitudes es importante evitar los esfuerzos excesivos, comer ligero y no beber alcohol. En algunas zonas de gran altura existen clínicas que disponen de oxígeno.


      ARAÑA DE RINCÓN


      Se halla por todo el país. No es agresiva, pero su veneno es muy peligroso: puede producir lesiones, insuficiencia renal e incluso la muerte. Mide entre 8 y 30 mm (patas incluidas) y se identifica por su color marrón, manchas en forma de violín y por tener seis ojos (casi todas las arañas tienen ocho). En caso de sufrir una picadura hay que aplicarse hielo y buscar atención médica inmediata.


      AGUA


      Por lo general, el agua del grifo es segura en las ciudades, pero su elevado contenido en minerales puede causar malestar estomacal; el agua embotellada es buena idea para los estómagos delicados y en el norte.


      El método más eficaz para purificar el agua es hervirla durante un minuto, o tres minutos a más de 2000 m de altura. También puede desinfectarse con pastillas de yodo, un filtro o Steripen.


      
        ASEGURARSE


        En www.lonelyplanet.com/bookings hay seguros de viaje para todo el mundo. Se pueden comprar, ampliar y reclamar online en cualquier momento, incluso durante el viaje.

      


      Seguridad


      En comparación con otros países de América del Sur, Chile es muy seguro. Los hurtos son un problema en las ciudades grandes, estaciones de autobuses y lugares turísticos de la costa en verano, por lo que se aconseja vigilar de cerca las pertenencias. Está prohibido fotografiar instalaciones militares.


      Perros e insectos


      Los perros callejeros suponen un problema creciente. Muchos tienen sarna; no hay que tocar a los que presenten problemas graves en la piel, pues es muy contagiosa. Al conducir, es habitual que salgan perros ladrando y corriendo detrás del parachoques.


      En el sur, en verano, aparecen grandes y molestos tábanos. Sus picaduras son más un incordio que un riesgo para la salud. Conviene llevar repelente de insectos y vestir ropa de colores claros.


      Peligros naturales


      Los terremotos son una realidad para casi todos los chilenos. A menudo los edificios no cumplen las medidas antisísmicas; los de adobe son especialmente vulnerables. Dada la naturaleza imprevisible de los terremotos, los viajeros no pueden hacer gran cosa para prevenirse.


      Los volcanes en activo no suponen tanto riesgo, pues suelen dar señales de aviso. No obstante, debido a las erupciones inesperadas de los últimos años los volcanes se monitorizan más que nunca.


      Muchas de las mejores playas tienen peligrosas corrientes de resaca cerca de la orilla, por lo que conviene informarse antes de entrar en el agua y comunicarle a alguien por qué zona se va a nadar. En muchas playas hay letreros de “apto para bañarse” y “no apto para bañarse” o “peligroso”.


      En invierno, el esmog (niebla mezclada con humo) es un riesgo para la salud en Santiago. Cuando esta niebla tóxica alcanza cotas peligrosas, la Municipalidad declara el estado de “preemergencia” o “emergencia” y toma medidas para limitar las emisiones. Los niños, ancianos y personas con problemas respiratorios no deben ir al centro de Santiago en tales períodos.


      Seguridad personal y robos


      La delincuencia se concentra sobre todo en zonas urbanas densamente pobladas, aunque aumenta en los destinos turísticos durante el verano. Quienes se alojen en cabañas deberán cerrar con llave puertas y ventanas antes de salir, sobre todo en las ciudades más turísticas. En la playa hay que tener cuidado con los carteristas y no dejar objetos de valor desatendidos cuando se vaya a nadar. Nunca se debe dejar un automóvil sin cerrar o sin vigilar, y se recomienda guardar los objetos valiosos en el maletero.


      El viajero ha de tener cuidado con las distracciones, p. ej. si alguien le da un golpecito en el hombro, escupe o le derrama algo encima; tales “accidentes” suelen formar parte de una estrategia para robar en grupo. Conviene vigilar las pertenencias y no hacer ostentación de joyas caras.


      Hay que alejarse de las protestas políticas, sobre todo en la capital: suelen desembocar en enfrentamientos violentos.


      Es buena idea asegurar el equipaje. Nunca hay que dejar objetos valiosos, como dinero o cámaras, en la habitación del hotel. Algunos viajeros llevan su propio candado. Los hoteles de categoría alta a menudo instalan cajas fuertes en las habitaciones.


      Teléfono


      En todo Chile hay locutorios con cabinas privadas y tarifas internacionales razonables, aunque muchos están siendo remplazados por cibercafés con Skype. Los alojamientos y operadores turísticos situados en lugares remotos tienen teléfonos vía satélite con prefijo de Santiago.


      Las llamadas desde móviles o fijos llevan prefijos distintos. Al ser mayoría los viajeros que compran SIM chilenas, esta guía recoge los números de teléfono con el prefijo para móvil.


      
        RECOMENDACIONES DE VIAJE GUBERNAMENTALES


        Las siguientes webs gubernamentales ofrecen recomendaciones de viaje e información sobre lugares conflictivos.


        Ministerio de Relaciones Exteriores y Culto de Argentina (www.mrecic.gov.ar/)


        Ministerio de Asuntos Exteriores de España (http://www.exteriores.gob.es/Portal/es/Paginas/inicio.aspx)


        Secretaría de Relaciones Exteriores de México (http://guiadelviajero.sre.gob.mx/)


        Departamento de Estado de EE UU (www.travel.state.gov)

      


      Teléfonos móviles


      Los números de los móviles constan de ocho cifras. Si se llama desde un teléfono fijo o a través de Skype hay que añadir el prefijo 09. Todos los números de móviles de esta guía figuran sin prefijo. Si se llama de un móvil a un fijo hay que marcar el prefijo de zona de tres cifras de los teléfonos fijos (se incluyen aquí).


      Se venden móviles desde 12 000 CLP y las tarjetas de prepago son fáciles de conseguir. Las llamadas entre móvil y fijo son caras y pueden agotar pronto el saldo de la tarjeta.


      Si se desea llevar el móvil propio es necesario un teléfono liberado compatible con GSM que opere en una frecuencia de 850 MHz o 1900 MHz (de uso común en EE UU). En caso de que se tenga un teléfono de este tipo, se puede comprar una tarjeta SIM de una operadora chilena como Entel o Movistar y recargarla después en quioscos, farmacias o cajas de los supermercados. En la Patagonia, téngase en cuenta que Entel tiene mucha mejor cobertura que otras compañías.


      La cobertura alcanza casi todas las zonas habitadas; donde peor llega la señal es en medio del desierto de Atacama y en parte de la Patagonia.


      Prefijos


      El prefijo de Chile es el tel. 56. Todos los números de Santiago y la región metropolitana constan de siete cifras; los demás tienen seis, excepto ciertos números gratuitos y de urgencias. El teléfono gratuito de la policía es tel. 133. Para llamar a una ambulancia hay que marcar tel. 131 y para información, tel. 103.


      Para hacer una llamada de larga distancia hay que anteponer al número el prefijo de la compañía telefónica: p. ej., Entel (tel. 123). Para llamadas a cobro revertido hay que marcar tel. 182 y hablar con la operadora.


      
        LLAMADAS A MÓVILES ARGENTINOS


        Al llamar a un móvil argentino desde otro país hay que marcar el código internacional, luego 54, después 9, luego el prefijo de zona sin el 0 y por último el número de móvil, omitiendo el 15 con el que empiezan casi todos los móviles argentinos.

      


      Trabajo


      Como cada vez resulta más difícil obtener los permisos de residencia y trabajo en Chile, muchos extranjeros ni se molestan en pedirlos, pero las empresas más fiables exigen el visado adecuado. En caso de que se necesite se puede acudir al Departamento de Extranjería (Mapa; tel. 02-550-2484; www.extranjeria.gob.cl; Agustinas 1235, Santiago; 9.00-14.00 lu-vi).


      Muchos albergues juveniles de Santiago ofrecen trabajo, que suelen anunciar en sus páginas web. Contact Chile (www.contactchile.cl) tiene información sobre prácticas, normalmente en el sector servicios.


      Viajeros con discapacidades


      Viajar por Chile es un gran desafío para las personas con discapacidades, a pesar de que se logra mucho con una buena planificación. Son pocos los hoteles con rampas o habitaciones adaptadas para sillas de ruedas. Los ascensores son más comunes en los grandes hoteles que en los pequeños y, hoy en día, la normativa dicta que los edificios públicos nuevos han de tener acceso para personas con discapacidades.


      El Metro de Santiago (www.metrosantiago.cl; 6.30-23.00 lu-sa, 8.00-23.00 do) está mejorando la accesibilidad en sus líneas. La compañía pública de autobuses Transantiago (tel. 800-730-073; www.transantiago.cl) tiene rampas y espacio para sillas de ruedas en los vehículos nuevos. Hay pocos semáforos que emitan una señal acústica. Las aceras son estrechas, están mal conservadas y llenas de baches, lo cual dificulta el tránsito en sillas de ruedas. También resulta arduo cruzar la calle, a pesar de que la mayoría de los conductores chilenos son muy educados con los peatones, sobre todo con los discapacitados.


      La organización estadounidense Accessible Journeys (tel. en EE UU 800-846-4537; www.disabilitytravel.com) organiza viajes a Chile para personas con discapacidades. En España, la Federación ECOM (www.ecom.cat) aborda, entre otros asuntos de interés para discapacitados, el turismo accesible. Viajes 2000 (www.viajes2000.com) es una agencia de viajes de la Organización Nacional de Ciegos de España que ofrece información sobre accesibilidad en hoteles, restaurantes y otros lugares.


      La argentina Fundación Turismo para Todos (www.turismoaccesible.com.ar) es una ONG que trabaja en la mejora del ocio relacionado con el turismo y los discapacitados.


      Los discapacitados suelen beneficiarse de descuentos o gratuidad en los parques nacionales; hay que consultar con Conaf (Corporación Nacional Forestal; www.conaf.cl). Muchos cruceros y ferris, como los de Navimag, ofrecen de manera gratuita una categoría superior a los pasajeros con discapacidades, y algunas de las estaciones de esquí cerca de Santiago cuentan con instalaciones especiales para esquiadores discapacitados.


      Visados


      Los ciudadanos de la UE, de EE UU y de la mayoría de los países de Centro y Sudamérica no necesitan visado para entrar en Chile para estancias de hasta 90 días. Es imprescindible llevar el pasaporte para cambiar cheques de viaje, registrarse en un hotel y otras actividades rutinarias; además, la policía puede pedir la documentación en cualquier momento.


      El Gobierno de Chile cobra una tasa de “reciprocidad” a los ciudadanos cuyos países imponen a los chilenos una tasa similar cuando solicitan el visado. La tasa para residentes de EE UU ha sido eliminada. Este pago en efectivo o con tarjeta de crédito solo rige para los turistas que llegan a Santiago en avión y mantiene su validez hasta que expire el pasaporte.


      El pasaporte siempre debe llevarse encima; la policía chilena puede requerir la identificación en cualquier momento, y muchos hoteles lo exigen al registrarse.


      En caso de robo o extravío del pasaporte hay que dar parte a la policía, pedir una copia de la denuncia y notificarlo al consulado lo antes posible.


      Tarjeta de turista


      Todo viajero recibe al llegar una tarjeta de turista con validez de 90 días. En caso de extravío hay que acudir de inmediato a la policía internacional (tel. 02-737-1292; Borgoño 1052, Santiago; 8.3017.00 lu-vi) o a la comisaría más cercana, ya que la tarjeta es imprescindible para salir del país. Siempre debe llevarse a mano el pasaporte y la tarjeta de turista (o una fotocopia de ambas).


      La tarjeta de turista se puede renovar por otros 90 días en el Departamento de Extranjería (Mapa; tel. 02-550-2484; www.extranjeria.gob.cl; Agustinas 1235, Santiago; 9.00-14.00 lu-vi). No olvidarse de llevar la fotocopia del pasaporte y la tarjeta de turista. También se puede acudir al Departamento de Extranjería en una capital regional. Muchos visitantes prefieren cruzar la frontera a Argentina y volver a entrar en el país.


      Voluntariado


      Para los guías de actividades al aire libre con experiencia existe la posibilidad de intercambiar trabajo por alojamiento durante la temporada alta. En el Parque Nacional Torres del Paine los voluntarios ayudan a mantener los senderos, contribuyen a los estudios biológicos y colaboran en el censo de animales.


      AMA Torres del Paine (www.amatorresdelpaine.org) Situado en el parque nacional, trabaja con un número limitado de voluntarios.


      Global Community Project (www.globalcommunityproject.blogspot.com) Empresa estadounidense que organiza intercambios de voluntarios estudiantes.


      Go Voluntouring Organización internacional que recopila listas de varias ONG, además de programas sociales y docentes.


      Un Techo Para Chile (www.untechoparachile.cl) Organización sin ánimo de lucro que construye viviendas para familias con pocos recursos.


      WWOOF Chile (Worldwide Opportunities on Organic Farms; tel. móvil 9129-5033; http://www.wwoofchile.cl) Los voluntarios viven en granjas de agricultura ecológica.
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      CÓMO LLEGAR Y SALIR


      Se pueden reservar vuelos, automóviles y circuitos en línea en lonelyplanet.com/bookings.


      
        TASAS DE LLEGADA


        Los ciudadanos de algunos países, entre ellos los mexicanos (23 US$) que llegan a Chile, deben pagar una sola vez una tasa de llegada que mantiene su validez hasta que expire el pasaporte. La tasa de salida chilena para vuelos internacionales va incluida en el precio de los billetes.

      


      Llegada al país


      La entrada no suele plantear problemas si el pasaporte tiene una vigencia de al menos los seis meses siguientes a la fecha de llegada.


      Billetes


      Chile exige a los viajeros un billete de ida y vuelta o de salida del país; a veces hay que presentarlo en el mostrador de facturación del país de origen. La mejor solución es comprar un billete de avión que se pueda devolver o uno de autobús a un país limítrofe a través de alguna compañía que los venda por internet e imprimir el recibo.


      Avión


      Chile tiene vuelos directos a los países vecinos, EE UU y Europa. Los vuelos internacionales dentro de Sudamérica son bastante caros, a menos que se compren como parte de un viaje intercontinental. Se consiguen tarifas económicas de ida y vuelta entre Buenos Aires o Lima y Santiago.


      Aeropuertos


      La mayoría de los vuelos de larga distancia llegan a Santiago y aterrizan en el aeropuerto internacional Arturo Merino Benítez (www.aeropuertosantiago.cl), situado en el barrio de Pudahuel. Los vuelos procedentes de países vecinos pueden llegar a aeropuertos regionales como los de Arica, Iquique y Punta Arenas.


      Billetes


      BILLETES MULTIDESTINOS (RTW)


      La mayoría de las aerolíneas intercontinentales que van a Chile ofrecen billetes multidestinos (RTW) junto con otras compañías asociadas. Algunas compañías, como Airtreks (tel. EE UU 415-977-7100, llamada gratis 877-247-8735; www.airtreks.com), ofrecen billetes RTW a medida, más flexibles, que no obligan a viajar con uno de sus socios. Conviene leer la letra pequeña por si se aplican restricciones. Estas son algunas agencias que venden billetes RTW:


      Flight Centre (www.flightcentre.com)


      STA (www.statravel.com)


      España


      Las compañías aéreas Lan (tel. 902-112-424; www.lan.com) e Iberia (tel. 902-400-500; www.iberia.com) disponen de vuelos directos y regulares desde Madrid a Santiago de Chile. Ambas compañías son miembros de la alianza Oneworld y suelen intercambiar clientes en muchos vuelos de código compartido, por lo que conviene asegurarse de la compañía con la que finalmente se volará. Los vuelos con escala son más económicos, con Lan, desde 1265 €. Otras compañías como Aerolíneas Tam también tienen vuelos desde la capital peninsular, entre 1620 y 1725 €.


      Otra forma de conseguir vuelos baratos y ofertas es visitar los portales de viajes en internet. En www.rumbo.es, www.viajarbajoprecio.com o www.despegar.com es posible encontrar pasajes con descuentos. Barceló Viajes (tel. 902-116-226; www.barceloviajes.com) es el agente de STA Travel en España.


      Europa


      Lan e Iberia tienen vuelos directos regulares de Madrid a Santiago, y varias compañías vuelan desde otras ciudades Europeas vía Argentina o Brasil, p. ej., Lufthansa. Los vuelos de aerolíneas estadounidenses con conexiones a través de EE UU tienen precios competitivos.


      América del Sur


      Numerosas compañías vuelan a diario entre Santiago y Buenos Aires (Argentina) por unos 275 US$ ida y vuelta. Además, las aerolíneas europeas que recogen y desembarcan a la mayor parte del pasaje en Buenos Aires a veces intentan llenar las plazas libres vendiendo billetes baratos de ida y vuelta entre ambas capitales.


      Hay vuelos de Lan desde Santiago hasta Mendoza (ida y vuelta 210 US$, dos diarios) y hasta Córdoba (ida y vuelta 250 US$, dos diarios).


      Lan y Taca vuelan varias veces al día desde Lima, en Perú, hasta Santiago por unos 550 US$ (ida y vuelta); en esta ruta son frecuentes las tarifas con descuentos. Desde Lima, Lan viaja también sin escalas hasta la isla de Pascua. Lan vuela además desde Lima hasta la ciudad sureña de Tacna, a solo 50 km de la ciudad fronteriza chilena de Arica (ida y vuelta 300 US$). Lan vuela a diario de Santiago a La Paz, en Bolivia (ida y vuelta 400 US$), con una parada en el norte de Chile.


      Taca y Avianca conectan todos los días Santiago con Bogotá, en Colombia (ida y vuelta 750 US$), a veces con otra parada en Sudamérica. Lan vuela a Montevideo, la capital de Uruguay (ida y vuelta 450 US$). Gol y TAM van a destinos de Brasil y Paraguay.


      Agencias recomendadas:


      ASATEJ (Al Mundo; tel. 0810-777-2728; www.asatej.com) En Argentina.


      Student Travel Bureau (tel. 011-3038-1551; www.stb.com.br) En Brasil.


      
        EL CAMBIO CLIMÁTICO Y LOS VIAJES


        Más o menos todos los tipos de viajes con motor generan CO₂ (la principal causa del cambio climático provocado por el hombre), pero los aviones son, con creces, los peores agresores, no solo por las distancias que permiten recorrer, sino también porque arrojan gases de efecto invernadero a la atmósfera a una gran altura. Muchos sitios web emplean “calculadoras de carbono” que permiten al usuario compensar la contaminación producida por los gases de efecto invernadero de los que es responsable con contribuciones a operaciones de ahorro energético y otras iniciativas ambientales en todo el mundo. Lonely Planet compensa todos los viajes de su personal y de los autores de sus guías.

      


      Por tierra


      Cruces fronterizos


      El norte de Chile limita con Perú y Bolivia, mientras que su vasta frontera este discurre paralela a Argentina. De los muchos pasos fronterizos con Argentina, solo unos pocos disponen de servicio público de transporte. La mayor parte de los autobuses internacionales salen de la Terminal de Buses Santiago.


      Autobús


      Las siguientes empresas, todas ubicadas en la Terminal de Buses Santiago (www.terminaldebusessantiago.cl), cubren los destinos más frecuentes:


      ARGENTINA


      Andesmar (tel. 0810-122-1122; www.andesmar.com) Mendoza. Buses Ahumada (tel. 022-696-9337; www.busesahumada.cl) Buenos Aires. Cata (tel. 022-779-3660; www.catainternacional.com) Mendoza. Crucero del Norte (tel. 022-776-2416; www.crucerodelnorte.com.ar) También a Brasil y Paraguay. El Rápido (tel. 022-779-0316; www.elrapidoint.com.ar) También a Uruguay. Via Bariloche (www.viabariloche.com.ar) A Bariloche desde la Región de Los Lagos.


      BRASIL


      Chilebus Internacional (tel. 022-776-5557)


      Pluma (tel. 022-779-6054; www.pluma.com.br)


      PERÚ


      Ormeño (tel. 022-779-3443; www.grupo-ormeno.com.pe/destinos.html) También a Ecuador y Argentina.


      Tas-Choapa (tel. (56-2) 2490 7561; nacional) Lima, también a Argentina.


      Automóvil y motocicleta


      Salir de Chile con un vehí-culo alquilado requiere papeleo y, quizá, acarree gastos adicionales; hay que pedir a la agencia que explique los detalles.


      Desde Argentina


      A menos que se cruce la frontera desde el extremo sur de Chile, no se pueden evitar los Andes. Solo hay transporte público en algunos de los pasos fronterizos a Argentina, y muchos puertos cierran en invierno.


      RUTAS POR EL NORTE


      De Calama a Jujuy y Salta La ruta 27 es un itinerario popular todo el año. Atraviesa los Andes, pasa por San Pedro de Atacama y cruza por el paso de Jama. Hay un servicio regular de autobuses (conviene reservar con antelación). Un poco más al sur, en la ruta 23, los motoristas encontrarán en el paso de Lago Sico (4079 m) una alternativa de verano más dura, aunque pasable. La aduana chilena se halla en San Pedro de Atacama.


      De Iquique a Oruro Unos pocos autobuses recorren una carretera asfaltada desde Iquique, a través del Parque Nacional Volcán Isluga, hasta el paso Colchane; aquí se puede tomar una camioneta o un autobús que continúe a Oruro (por una carretera sin asfaltar).


      De Copiapó a Catamarca y La Rioja No hay transporte público al paso de San Francisco (4726 m); es una carretera de tierra que exige un vehículo de chasis alto, pero que recompensa con paisajes tan espectaculares como la laguna Verde.


      De La Serena a San Juan Dinamitado por los militares argentinos durante la disputa por el canal Beagle en 1978-1979, el paso de Agua Negra (4779 m) es una ruta preciosa, pero la carretera está sin asfaltar más allá de Guanta y los autobuses la evitan. Es buena para recorrer en bicicleta y, desde el lado argentino, salen circuitos a manantiales de aguas termales.


      VALLE CENTRAL


      De Santiago o Valparaíso a Mendoza y Buenos Aires Más de una docena de empresas de autobuses cubren esta bella y vital línea que enlaza con Argentina y transcurre por la ruta 60 a través del túnel Los Libertadores. La nieve a veces obliga a cerrarla, aunque, en general, por poco tiempo.


      De Talca a Malargüe y San Rafael No hay transporte público a través de la ruta 115 para cruzar el paso Pehuenche (2553 m), ubicado al sudeste de Talca. Se está construyendo otro cruce desde Curicó, por el paso Vergara (2502 m), pero aún resulta difícil el acceso.


      RUTAS POR EL SUR


      Varios itinerarios de bellos paisajes llegan hasta Argentina desde Temuco, al sur de Puerto Montt, algunos mediante trayectos en autobús que son muy populares en verano (conviene reservar con antelación).


      De Temuco a Zapala y Neuquén Una buena carretera cruza por el paso de Pino Hachado (1884 m), justo al este de Temuco por el río Biobío. Una segunda ruta no asfaltada por el sur es la del paso de Icalma (1298 m), donde en verano suele haber mucho tráfico de autobuses.


      De Temuco a San Martín de los Andes La ruta más popular desde Temuco pasa por el lago Villarrica, Pucón y Curarrehue de camino al paso de Mamuil Malal (conocido en Argentina como paso Tromen). En el lado argentino, la carretera se bifurca hacia las laderas de la parte norte del volcán Lanín. En verano hay un autobús regular, pero el puerto a veces cierra en invierno.


      De Valdivia a San Martín de los Andes Esta ruta heterogénea comienza tomando un autobús de Valdivia a Panguipulli, Choshuenco y Puerto Fuy, seguido de un ferri a través del lago Pirihueico en dirección al pueblo de Pirihueico. Desde este sale un autobús local que se dirige a la aduana argentina del paso Huahum (659 m), donde se puede tomar otro autobús a San Martín.


      De Osorno a Bariloche vía el paso Cardenal Samoré Este paso fronterizo, conocido popularmente como “Pajaritos”, es la ruta más rápida de la sureña Región de Los Lagos; atraviesa el Parque Nacional Puyehue, en tierra chilena, y el Parque Nacional Nahuel Huapi, ya en Argentina. Hay un servicio frecuente de autobuses todo el año.


      De Puerto Varas a Bariloche Muy popular en verano, aunque está abierto todo el año, esta combinación autobús-ferri vía el Parque Nacional Vicente Pérez Rosales comienza en Puerto Varas. Un ferri va de Petrohué, en el extremo oeste del lago Todos los Santos, a Peulla, y un autobús cruza el paso de Pérez Rosales (1022 m) hacia la aduana argentina de Puerto Frías. Tras cruzar el lago Frías en lancha, queda un corto trayecto en autobús hasta Puerto Blest, en el lago Nahuel Huapi, y otro en ferri hasta Puerto Pañuelo (Llao Llao). Desde Llao Llao hay un servicio frecuente de autobuses a Bariloche.


      RUTAS POR LA PATAGONIA


      De Puerto Ramírez a Esquel Hay dos opciones. Desde Villa Santa Lucía, en la carretera Austral, una buena carretera lateral se bifurca en Puerto Ramírez. El desvío norte va a Futaleufú, donde un puente cruza el río hasta el lado argentino, desde el que salen colectivos a Esquel. El desvío sur va a Palena y a la aduana argentina en Carrenleufú, con autobuses poco frecuentes a Trevelin y Esquel. El paso más eficaz es el de Futaleufú.


      De Coyhaique a Comodoro Rivadavia Hay varios autobuses a la semana, a menudo con todos los asientos reservados, de Coyhaique a Comodoro Rivadavia vía Río Mayo. Para los automóviles particulares hay una ruta alternativa de Balmaceda al Perito Moreno vía el paso Huemules (502 m).


      De Chile Chico a Los Antiguos En Puerto Ibáñez hay que tomar el ferri a Chile Chico, en la orilla sur del lago Carrera, y allí un autobús lanzadera a Los Antiguos, donde hay conexiones a ciudades de la costa atlántica y a la ruta 40. Salen autobuses a Chile Chico desde Cruce el Maitén, en el extremo suroeste del lago General Carrera.


      De Cochrane a Bajo Caracoles Por el valle Chacabuco (Parque Nacional Patagonia), el paso Roballos (647 m) comunica Cochrane con un pequeño puesto en la provincia argentina de Santa Cruz.


      De Puerto Natales a Río Turbio y El Calafate Todo el año hay autobuses frecuentes desde Puerto Natales a Río Gallegos y El Calafate pasando por Río Turbio. De Puerto Natales también salen autobuses directos que atraviesan el paso Río Don Guillermo y llegan a El Calafate, punto de acceso al Parque Nacional Los Glaciares.


      De Punta Arenas a Río Gallegos Muchos autobuses cubren el trayecto entre Punta Arenas y Río Gallegos. Es un viaje de entre 5 y 8 horas debido a los lentos registros de aduanas y a un tramo malo de la ruta nacional (RN) 3 argentina.


      De Punta Arenas a Tierra del Fuego Desde Punta Arenas, un viaje de 2½ horas en ferri o 10 min en avión lleva a Porvenir, en la Tierra del Fuego chilena, pero hoy en día no hay autobuses que continúen hasta Argentina. La mejor opción son los autobuses directos de Punta Arenas a Ushuaia vía Primera Angostura, con un servicio de ferris más corto y frecuente.


      De Puerto Williams a Ushuaia Desde Puerto Williams, en la isla Navarino (a la que se llega en avión o barco desde Punta Arenas) zarpa un barco de pasajeros hacia la ciudad argentina de Ushuaia. Funciona todo el año si las condiciones meteorológicas lo permiten.


      Desde Bolivia


      Entre Bolivia y Chile una carretera asfaltada va de Arica a La Paz. La ruta desde Iquique a Colchane también está asfaltada, aunque la carretera que continúa desde Oruro no lo está. En ambas rutas hay autobuses, aunque son más numerosos en la primera.


      Es posible ir de Uyuni (Bolivia) a San Pedro de Atacama por el Portezuelo del Cajón en un viaje organizado en todoterreno.


      Desde Perú


      El único paso por tierra es desde Tacna hasta Arica en autobús, colectivo o taxi. El servicio de ferrocarril no funciona en la actualidad.


      CÓMO DESPLAZARSE


      Viajar de una punta de Chile a la otra es fácil por los continuos vuelos y autobuses que conectan las ciudades de todo el país. Menos fácil resulta desplazarse de este a oeste y desde Puerto Montt hacia el sur, donde el país se convierte en un laberinto de fiordos, glaciares y montañas. Sin embargo, las rutas están mejorando.


      Autobús


      Los autobuses de largo recorrido tienen una envidiable reputación de puntualidad, eficiencia y confort, aunque los precios y clases varían de una empresa a otra. La mayor parte de las ciudades chilenas poseen una terminal central, pero en algunas las empresas tienen oficinas separadas. Las estaciones de autobuses están bien organizadas, con los destinos, horarios y tarifas bien anunciados. Las carreteras principales y algunas secundarias están asfaltadas (excepto importantes tramos de la carretera Austral), pero muchas carreteras secundarias son de grava o tierra. Por lo general, los autobuses de largo recorrido poseen baño, y a menudo sirven café, té e incluso comidas a bordo; en caso contrario, hacen paradas regulares. En comparación con los estándares estadounidenses o europeos, los precios son baratos. En las carreteras secundarias el transporte es más lento; además, los minibuses (llamados micros) son menos frecuentes, más viejos y básicos.


      Santiago, el centro neurálgico del país, posee cuatro terminales principales desde donde salen autobuses con destino al norte, centro y sur.


      La mayor compañía de autobuses de Chile es Tur Bus (tel. 600-660-6600; www.turbus.cl), que cuenta con una red de servicios que abarca todo el país. Se conoce por su extrema puntualidad. Ofrecen descuentos comprando los billetes por internet (se recogen después en ventanilla).


      Su mayor competidor es Pullman (tel. 600-320-3200; www.pullman.cl), que también cuenta con una extensa red de rutas por todo el país.


      Un servicio destinado especialmente a mochileros es Pachamama by Bus (tel. 022-688-8018; www.pachamamabybus.com; Agustinas 2113, Barrio Brasil, Santiago); se trata de un servicio que permite subir y bajar en cualquier lugar, en dos extensas rutas que exploran el norte y el sur, respectivamente. No es barato (un abono de siete días para el sur del país cuesta 119 000 CLP), pero pasa por muchos de los parques nacionales más alejados y otros atractivos destinos a los que no llega el transporte público. Además, hay un servicio de transporte a y desde el alojamiento escogido, y cuenta con equipo de acampada en las paradas nocturnas.


      La argentina Chaltén Travel (www.chaltentravel.com) ofrece transporte entre El Calafate y Torres del Paine, así como por la ruta 40 de Argentina.


      Clases


      Existe una gran variedad de nombres para designar los distintos niveles de comodidad de los autobuses de largo recorrido. Los autobuses “clásico” o “pullman” tienen unos 46 asientos normales que apenas se reclinan y baños deficientes. La siguiente categoría es el “ejecutivo” y luego, el “semi-cama”; ambos se refieren a autobuses de unas 38 plazas, que cuentan con más espacio para las piernas y un apoyo para los pies. Las butacas de “semi-cama” son más cómodas y reclinables, y a veces se trata de autobuses de dos pisos. En el servicio “salón cama” caben 24 pasajeros en asientos que se reclinan casi por completo. Los infrecuentes y muy selectos servicios “premium” ofrecen asientos que se quedan en posición horizontal. La calidad de las películas no guarda relación con el grado de comodidad. En los autobuses nocturnos el desayuno suele estar incluido, pero se puede ahorrar algún dinero si se compra comida para llevar y no se pide la cena.


      Por lo general con salida nocturna, los servicios “salón cama” y “premium” cuestan hasta un 50% o más que los autobuses ordinarios, pero se agradecen en los viajes largos. Los autobuses regulares también son confortables, sobre todo comparados con los que circulan por Perú y Bolivia. Está prohibido fumar.


      Precios


      Las tarifas varían en función de las empresas y las clases, por lo que conviene comparar. Fuera de la temporada alta veraniega hay ofertas que reducen las tarifas normales a la mitad y las tarifas para estudiantes en un 25%.


      Reservas


      Salvo en las vacaciones (Navidad, enero, febrero, Semana Santa y fiestas patrióticas de mediados de septiembre), así como de viernes a domingo, rara vez hace falta reservar con más de unas horas de antelación. En viajes muy largos, como de Arica a Santiago, o en rutas rurales con servicios limitados (p. ej., por la carretera Austral), es mejor reservar con antelación.


      PRECIO Y DURACIÓN DE VIAJES EN AUTOBÚS
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              PRECIO (CLP)

            

            	
              DURACIÓN (H)

            
          

        

        
          
            	
              Asunción, Paraguay

            

            	
              76 000

            

            	
              

              45

            
          


          
            	
              Buenos Aires, Argentina

            

            	
              72 000

            

            	
              22

            
          


          
            	
              Córdoba, Argentina

            

            	
              45 000

            

            	
              17

            
          


          
            	
              Lima, Perú

            

            	
              95 000

            

            	
              48

            
          


          
            	
              

              Mendoza, Argentina

            

            	
              31 000

            

            	
              7

            
          


          
            	
              Montevideo, Uruguay

            

            	
              65 000

            

            	
              32

            
          


          
            	
              Río de Janeiro, Brasil

            

            	
              104 000

            

            	
              72

            
          


          
            	
              São Paulo, Brasil

            

            	
              

              94 000

            

            	
              55

            
          

        
      


      Automóvil y motocicleta


      Es necesario contar con un vehículo propio para llegar a parques nacionales lejanos y otros lugares apartados, en especial, al desierto de Atacama y por la carretera Austral. Los problemas de seguridad son mínimos, pero siempre hay que cerrar el vehículo con llave y dejar los objetos de valor fuera de la vista. Debido a la niebla tóxica, Santiago y sus alrededores sufren restricciones frecuentes.


      Los mapas de las guías anuales Copec recogen los cambios recientes, sobre todo en lo que afecta a carreteras acabadas de asfaltar.


      Clubes de automovilistas


      El Automóvil Club de Chile (Acchi; tel. 600-464-4040; www.automovilclub.cl; Andrés Bello 1863, Santiago), con oficinas en casi todas las ciudades chilenas importantes, proporciona información útil, vende mapas de carreteras y alquila vehículos. También ofrece servicios a sus miembros y otorga descuentos a los asociados de sus homólogos extranjeros, como el Real Automóvil Club de España, y la American Automobile Association (AAA), en EE UU. La condición de socio incluye remolque gratuito y otros servicios en carretera dentro de un radio de 25 km de una oficina del club.


      Con vehículo propio


      Se puede embarcar un vehículo desde el extranjero con destino a Chile, pero es caro. Se recomienda consultar con los transportistas de automóviles en el país de origen y, al embarcar, no dejar objetos de valor en su interior.


      Los permisos para vehículos importados temporalmente pueden extenderse más allá del período inicial de 90 días, aunque quizá resulte más fácil cruzar la frontera de Argentina y volver a entrar, lo que otorga otros 90 días.


      Para embarcar un vehículo desde Chile al país de origen se puede contactar con la empresa Ultramar (tel. 022-630-1000; www.ultramar.cl).


      Permiso de conducción


      Se debe tener un permiso de conducción internacional (IDP), además del permiso del país de origen. Algunas agencias de alquiler de automóviles no requieren dicho IDP.


      Combustible y piezas de recambio


      El precio de la gasolina es de unos 910 CLP el litro, según el tipo; el gasóleo (diésel) es más económico.


      Hasta en la población más pequeña parece haber al menos un mecánico competente y hábil.


      Alquiler


      Las grandes agencias internacionales como Hertz (tel. 022-360-8600; www.hertz.cl), Avis (tel. 600-368-2000; www.avis.cl) y Budget (tel. 600-441-0000; www.budget.cl) tienen oficinas en Santiago y en las ciudades principales y zonas turísticas.


      Wicked Campers (tel. 022-697-0527; http://wickedsouthamerica.com) alquila autocaravanas equipadas con lo justo; se exige un permiso de conducir internacional en vigor, una edad mínima de 25 años (aunque algunos lectores jóvenes han tenido suerte) y una tarjeta de crédito (MasterCard o Visa), o bien dejar una elevada fianza en efectivo. Los viajeros procedentes de EE UU, Canadá y Alemania y Australia, entre otros, no precisan del permiso internacional para alquilar un automóvil.


      Los precios del alquiler son elevados incluso en las agencias pequeñas. Los vehículos de menor tamaño cuestan unos 24 000 CLP por día con 150-200 km o kilometraje ilimitado incluido. Si a esto se añade el coste de cualquier seguro adicional, el combustible y nada menos que el 19% de IVA, al final el alquiler sale muy caro. Lo más rentable son las tarifas de fin de semana o semanales sin límite de kilometraje.


      El alquiler de ida es difícil de contratar, sobre todo con agencias ajenas a las grandes cadenas, y puede comportar un recargo elevado por la entrega del vehículo en otro punto. No obstante, algunas agencias pequeñas, suelen arreglar los papeles para llevar automóviles a Argentina, siempre que sean devueltos a la oficina de origen. No obstante, esto puede suponer un gasto adicional y, además, habrá que contratar otro seguro.


      Si se viaja por zonas remotas, donde escasean las gasolineras, conviene llevar bidones de gasolina. Las agencias de alquiler a menudo ofrecen uno.


      Seguro


      Todos los vehículos deben llevar el seguro obligatorio, pero es muy recomendable contratar un seguro adicional de responsabilidad civil. Las agencias de alquiler ofrecen los seguros necesarios. Conviene comprobar las limitaciones de la póliza; por lo general se puede circular por una pista de tierra, pero conducir campo a través está prohibido. Las principales tarjetas de crédito incluyen a veces un seguro con cobertura para alquilar un automóvil.


      Para visitar Argentina se exige un seguro especial. Se puede acudir a cualquier compañía; el precio ronda los 20 000 CLP por una semana.


      Aparcamiento


      En muchas ciudades se cobra por aparcar en la calle (desde 200 CLP por ½ h). Los vigilantes callejeros dejan un papel bajo el limpiaparabrisas con la hora de llegada y cobran a los conductores cuando se marchan. Aparcar suele ser gratis los fines de semana, pero puede haber vigilantes y el pago es voluntario.


      Compra


      Si se viaja durante varios meses, cabe plantearse adquirir un automóvil. Debe efectuarse el cambio de nombre antes de 30 días si se quiere evitar la multa; se puede hacer a través de cualquier notario pidiendo una compraventa, que cuesta unos 8000 CLP. Hace falta tener un número de identificación fiscal RUT (Rol Único Tributario), disponible en Impuestos Internos (www.sii.cl), la oficina de Hacienda chilena; se tardan unos 10 días en conseguirlo. Los automóviles chilenos no siempre pueden venderse en el extranjero.


      Atención: aunque en las zonas libres de impuestos de las Regiones I y XII (Tarapacá y Magallanes) hay muchos automóviles a la venta a buen precio, solo los residentes permanentes legales de estas regiones pueden sacarlos de dichas zonas durante un máximo de 90 días por año de calendario.


      Estado de las carreteras


      La Panamericana tiene calzadas de buena calidad y peajes cada cierto tiempo. Existen dos tipos de peaje: los que se pagan por un tramo de la vía (de 500 a 2500 CLP) y los que se pagan al salir de la autopista para acceder a un pueblo o ciudad (600 CLP).


      Muchas carreteras del sur se están asfaltando. En la Panamericana y en la Austral hay señales que indican la distancia cada 5 km; muchos las usan como referencia para dar la ubicación.


      Peligros en la carretera


      Los perros vagabundos invaden las carreteras, incluidas las principales, y los visitantes de países europeos y estadounidenses suelen desconcertarse ante la forma en la que los peatones cruzan la autopista.


      Normas de circulación


      Los conductores chilenos son comedidos en comparación con sus vecinos y especialmente educados con los peatones; sin embargo, los de ciudad tienen fama de saltarse los semáforos y no avisar de sus maniobras. Los excesos de velocidad se sancionan con multas de 35 000 CLP.


      Chile ha aprobado la Ley de Tolerancia Cero Alcohol para los conductores; basta con tomar una copa para superar el límite legal. Los castigos van desde multas y retirada del permiso de conducción hasta pena de cárcel.


      En Santiago, la restricción de vehículos depende de los niveles de contaminación. El sistema se aplica de acuerdo con los últimos dígitos de la matrícula: los números afectados se anuncian en las noticias el día antes de la restricción. Los infractores se exponen a una multa; más información en www.uoct.cl.


      Autostop


      Es una práctica habitual en Chile, uno de los países más seguros de América Latina para viajar de esta manera. Dicho esto, el autostop nunca es totalmente seguro y Lonely Planet no lo recomienda.


      En verano, los vehículos chilenos suelen ir repletos de familias que salen de vacaciones, y la espera puede ser larga. Pocos conductores paran para recoger grupos, y muchos son los que no toleran tácticas agresivas. En la Patagonia, con grandes distancias y pocos vehículos, la espera puede resultar larga. Conviene llevar algún tentempié y agua en abundancia, sobre todo en el desértico norte.


      Avión


      Los vuelos internos ahorran tiempo y se han vuelto más asequibles; a veces son más baratos que un autobús confortable de largo recorrido. El vuelo Arica-Santiago dura unas pocas horas, mientras que en autobús se tardan 28 horas. Aparte de los lentos ferris, el avión es con frecuencia el único medio para llegar puntualmente a regiones aisladas del sur. Las tarifas de ida y vuelta suelen ser más baratas.


      Aerolíneas de Chile


      En Chile operan dos grandes aerolíneas nacionales. Las compañías de ámbito regional y los taxis aéreos conectan regiones aisladas del sur y el archipiélago de Juan Fernández. Los aeropuertos locales con servicio comercial aéreo están cerca de la mayor parte de las ciudades. El aeropuerto internacional Arturo Merino Benítez (www.aeropuertosantiago.cl) de Santiago posee una terminal local independiente; en la capital también hay aeródromos más pequeños para servicios de aerotaxi al archipiélago de Juan Fernández. Los precios de los billetes incluyen la tasa de salida.


      Lan (tel. 600-526-2000; www.lan.com) Centro (Paseo Huérfanos 926-B, Centro, Santiago); Las Condes (Av. El Bosque Norte 0194, Las Condes, Santiago); Providencia (Providencia 2006, Providencia, Santiago) El principal operador de América del Sur, con la red más extensa entre ciudades. También vuela a la isla de Pascua.


      Sky Airline (tel. 600-600-2828; www.skyairline.cl; Huérfanos 815, Santiago) Puede ser más económica.


      ‘Air passes’


      Las mejores tarifas de Lan se encuentran en su página web chilena, a la que solo se puede acceder desde Chile. Allí publican ofertas semanales con descuentos de hasta el 40%, sobre todo para rutas muy demandadas, como Puerto Montt-Punta Arenas. Se ahorra algo reservando con antelación y comprando billetes de ida y vuelta.


      LanPass ofrece millas en la alianza One World, con asociados como American Airlines, British Airways, Iberia y Qantas.
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              105 000
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              Puerto Montt

            

            	
              75 000

            
          


          
            	
              Punta Arenas

            

            	
              165 000

            
          


          
            	
              Temuco

            

            	
              90 000

            
          

        
      


      Barco


      La costa chilena está repleta de puertos y embarcaderos, aunque, para los viajeros, las opciones de moverse en barco se concentran en el sur.


      Recorrer la enmarañada costa sureña de Chile en ferri es algo más que ir de un punto a otro; es una parte esencial de la experiencia del viaje. Desde Puerto Montt hacia el sur, los ferris que van a la Patagonia chilena y Tierra del Fuego viajan por un laberinto de islas y fiordos con paisajes espectaculares.


      A finales de la temporada alta disminuyen los servicios de ferri.


      El servicio de ferri de Navimag desde Puerto Montt a Puerto Natales es una de las experiencias más emocionantes. A continuación se citan solo los principales servicios de ferri para pasajeros. También hay unos pocos operadores de circuitos exclusivos que organizan sus propios cruceros.


      Estas son algunas rutas habituales:


      De Castro a la laguna San Rafael El Mare Australis de Navimag va a la impresionante laguna San Rafael.


      De Chiloé a Chaitén En verano Transmarchilay, Naviera Austral y Navimag se desplazan entre Quellón, en Chiloé, y Chaitén; también hay servicio de Castro a Chaitén.


      De Hornopirén a Caleta Gonzalo En verano, Naviera Austral surca la ruta Bimodal (dos ferris enlazados por un breve tramo de tierra) hasta Caleta Gonzalo en el Parque Pumalín, unos 60 km al norte de Chaitén.


      De La Arena a Puelche Los ferris van y vienen por un brazo de mar, unos 45 km al sudeste de Puerto Montt, para conectar dos tramos del norte de la carretera Austral.


      De tierra firme a Chiloé Ferris regulares recorren el tramo entre Pargua y Chacao, en la punta norte de Chiloé.


      De Puerto Ibáñez a Chile Chico Sotramin opera con ferris para automóviles y pasajeros por el lago General Carrera, al sur de Coyhaique. Además, hay servicio exprés desde Chile Chico hasta el pueblo argentino de Los Antiguos.


      De Puerto Montt a Chaitén Naviera Austral ofrece un ferri de automóviles y pasajeros de Puerto Montt a Chaitén.


      De Puerto Montt a la laguna San Rafael Los caros cruceros de Catamaranes del Sur y Cruceros Skorpios realizan un recorrido por la bella laguna San Rafael.


      De Puerto Montt a Puerto Chacabuco Navimag va de Puerto Montt a Puerto Chacabuco; varios autobuses continúan hasta Coyhaique y el Parque Nacional Laguna San Rafael.


      De Puerto Montt a Puerto Natales Navimag zarpa semanalmente de Puerto Montt y tarda unos cuatro días en llegar a Puerto Natales. La climatología de la Patagonia puede cambiar todos los horarios.


      De Puerto Williams a Ushuaia Ningún ferri público cubre todavía esta ruta tan necesaria, pero sí cuenta con un servicio regular de motoras privadas.


      De Punta Arenas a Tierra del Fuego Transbordador Austral Broom opera ferris de la terminal de Punta Arenas-Tres Puentes a Porvenir; desde Punta Delgada, al este de Punta Arenas, a Bahía Azul; y de Tres Puentes a Puerto Williams, en la isla Navarino.


      Naviera Austral (tel. 065-227-0430; www.navieraustral.cl; Angelmó 2187, Puerto Montt)


      Naviera Sotramin (tel. 067-223-7958; http://sotramin.cl; Baquedano 1198, Coyhaique; pasajero/automóvil 2100/18 650 CLP)


      Navimag (tel. 022-442-3120; www.navimag.cl; Av. El Bosque Norte 0440, 11ª planta, Santiago; 9.00-18.30 lu-vi; [image: LP_Icons2012spa_6D_Country_Black.gif] Toba­laba) Los billetes de ferri para la Patagonia chilena deben reservarse con bastante antelación.


      Transbordador Austral Broom (tel. 061-221-8100; www.tabsa.cl; Av. Bulnes 05075, Punta Arenas)


      Transmarchilay (tel. 065-227-0700; www.transmarchilay.cl; Angelmó 2187, Puerto Montt)


      Bicicleta


      Para moverse a pedales por Chile es imprescindible una bicicleta de montaña (en Chile, bici todoterreno) o una de turismo con neumáticos gruesos. El clima puede comportar dificultades: desde Temuco hacia el sur hay que ir preparados para la lluvia; desde Santiago hacia el norte, y sobre todo en la inmensidad del desierto de Atacama, el agua escasea y entre los núcleos de población median distancias enormes. En algunas zonas el viento representa un problema grave; por lo general es más fácil viajar de norte a sur que de sur a norte, aunque algunos viajeros han informado de fuertes vientos contrarios cuando se dirigían al sur en verano. Los automovilistas chilenos suelen comportarse con civismo, pero en carreteras estrechas de dos carriles y sin arcenes la circulación puede suponer un peligro.


      En la Patagonia, los ferris para vehículos suelen cobrar por transportar bicicletas. Fuera de la carretera Austral se encuentran talleres de reparación en casi todas las poblaciones. Los autobuses admiten por lo general bicicletas, aunque las aerolíneas suelen cobrar un recargo; hay que consultarlo con la compañía.


      Alquiler


      En la mayoría de las ciudades turísticas se alquilan bicicletas, aunque su calidad varía. No hay muchas tiendas de alquiler, pero los hospedajes y agencias de viajes suelen disponer de unas cuantas bicis. Se paga entre 8000 y 12 000 CLP por día. Una bicicleta de montaña de calidad con suspensión delantera y frenos correctos puede costar 18 000 CLP por día o más, pero solo se encontrará en destinos donde hay una gran oferta de actividades al aire libre, como la Región de Los Lagos y San Pedro de Atacama.


      Normalmente hay que dejar alguna fianza o garantía; un documento de identidad suele bastar.


      Compra


      Las bicicletas no son muy baratas. Una aceptable de montaña con suspensión cuesta unos 150 000 CLP o más. Quien quiera vender la suya al final del viaje puede probar suerte en alguna agencia que las alquile.


      Circuitos


      Altué Active Travel (tel. 022-235-1519; www.altue.com) Es una de las primeras agencias de aventuras del país: ofrece casi todas las actividades al aire libre, aunque se especializa en salidas en kayak por el mar y viajes culturales por Chiloé.


      Azimut 360 (tel. 022-235-1519; www.azimut360.com) Ofrece ascensos a los volcanes, bicicleta de montaña y visitas a los puntos de interés del altiplano septentrional, además de viajes de múltiples actividades por la Patagonia.


      Cruceros Australis (tel. 022-442-3115; www.australis.com) Cruceros de lujo entre Punta Arenas y Ushuaia que duran de tres días a una semana.


      Cruceros Skorpios (tel. 065-227-5646; www.skorpios.cl; Av. Angelmó 1660; d 4000 US$, comidas y alcohol incl.; 8.30-12.30 y 14.30-16.30 lu-vi) Un crucero que se autocalifica de “semielegante”. La travesía más demandada, a bordo del MV Skorpios II, llega hasta la laguna San Rafael con salidas los sábados desde Puerto Montt de septiembre a abril. El viaje dura cinco días entre ida y vuelta, con escalas en la selecta estación termal de Quitralco y el archipiélago de Chiloé.


      Geoturismo Patagonia (tel. 067-258-3173; www.geoturismopatagonia.cl) Especialistas en la carretera Austral, con buena reputación y muchos conocimientos.


      Opentravel (tel. en Puerto Montt 065-226-0524; www.opentravel.cl) Senderismo y excursiones a caballo a zonas remotas del norte de Patagonia y a través de los Andes hasta Argentina.


      Pared Sur (tel. 022-207-3525; www.paredsur.cl) Vacaciones activas y excursiones en bicicleta de montaña, con una amplia variedad de rutas en todo Chile.


      Santiago Adventures (tel. 022-244-2750; www.santiagoadventures.com) Circuitos personalizados centrados en la gastronomía y los vinos de Santiago y excursiones de una día a la costa y por todo Chile.


      Trails of Chile (tel. 065-233-0737; www.trailsofchile.cl) Circuitos profesionales y turismo de aventura, con un servicio excelente.


      Transporte local


      Autobús


      Las rutas de los autobuses son numerosas y las tarifas baratas (500 CLP aprox. por un trayecto corto). Como muchos autobuses con numeración idéntica recorren rutas algo diferentes, hay que comprobar los rótulos del destino final. Al subir se debe especificar el destino; el conductor dirá el importe y entregará el billete.


      La red de autobuses de Santiago, Transantiago (tel. 800-730-073; www.tran-santiago.cl), dispone de máquinas expendedoras de billetes. La ruta se puede consultar en internet.


      Colectivo


      Los colectivos se parecen a los taxis normales pero recorren rutas prefijadas, como los autobuses; el destino se indica con un letrero. Son rápidos, confortables y no mucho más caros que los autobuses (entre 500 y 1000 CLP dentro de la ciudad).


      Metro


      El metro de Santiago funciona con suma eficiencia. Mejor evitar las horas puntas, pues se abarrota.


      Taxi


      Casi todos los taxis chilenos llevan taxímetro. En Santiago se cobran 300 CLP por la bajada de bandera más 130 CLP por cada 200 m.


      Trenes de cercanías


      Tanto Santiago como Valparaíso poseen una red de trenes de cercanías. La moderna línea de metrotren de Santiago va desde San Fernando hasta la Estación Central, en la Alameda de Santiago, pasando por Rancagua, capital de la Región VI. El tren de Valparaíso conecta Viña del Mar con Valparaíso.


      Tren


      Los ferrocarriles de Chile surgieron a finales del s. XIX, pero hoy casi todas las vías se encuentran descuidadas o abandonadas. No obstante, el servicio ferroviario continúa en todo el Valle Central, y el metrotren va desde Santiago hasta San Fernando. Para precios, véase la web de la Empresa de Ferrocarriles del Estado (tel. 600-585-5000; www.efe.cl).


      Es difícil, aunque no imposible, viajar en un tren de carga desde Baquedano (en la Panamericana, al noreste de Antofagasta) hasta el pueblo fronterizo de Socompa, y después, a Salta, en Argentina.
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      VOCABULARIO BÁSICO


      IP indica que es un término propio de la isla de Pascua.


      abulón – molusco de carne comestible muy preciada que se cría sobre las rocas


      ahu (IP) – plataforma de piedra para moáis (estatuas)


      agüita – infusión


      aillus – comunidad indígena andina; en Chile se sitúan en Norte Grande


      aimaras – habitantes indígenas del altiplano andino de Perú, Bolivia y el norte de Chile


      alfajores – galletas rellenas de dulce de leche y rebozadas en coco rallado


      aliado – sándwich frío de jamón y queso


      alpaca – mamífero rumiante de la familia de los camélidos, muy apreciado por su lana, que se emplea en la industria textil


      apunamiento – mal de altura, soroche; de puna (altiplano)


      araucanos – grupo de pueblos indígenas que incluye a mapuches, picunches y pehuenches


      ascensor – funicular


      bajativo – bebida alcohólica digestiva para después de comer


      Barros Jarpa – sándwich caliente de jamón y queso


      Barros Luco – sándwich de filete con queso fundido


      Bilz – refresco chileno


      bofedal – pastos pantanosos aluviales del altiplano


      bracero – peón, jornalero


      cacique – jefe indio


      cajón – cañada larga por cuyo fondo corre algún río o arroyo


      calefón – calentador de agua


      callampas – barriada de chabolas; del quechua ccallampal, literalmente “champiñón”


      camanchaca – niebla oceánica a lo largo del desierto costero


      capitán – bebida elaborada con pisco y vermú


      carabineros – policía


      caracoles – carreteras con muchas curvas


      carrete – diversión, fiesta


      casino de bomberos – restaurante en la estación de bomberos con menús baratos


      chachacoma – planta nativa de los Andes con supuestas propiedades curativas del mal de altura


      charqui – carne salada y secada al aire o al sol


      chifa – restaurante de comida china


      chilote – habitante de Chiloé; a veces con connotaciones de “pueblerino”


      cocinerías – cafés o restaurantes baratos


      Codelco – Corporación del Cobre, empresa estatal supervisora de la minería del cobre


      colectivo – taxi compartido, también llamado “taxi colectivo”


      completo – perrito caliente con mayonesa u otras salsas


      comuna – entidad de gobierno local


      congregación – concentración de distintas poblaciones indias durante la era colonial, véase también reducción


      costanera – carretera costera junto al mar, un río o un lago


      criollo – término colonial para los descendientes de españoles nacidos en América


      cuico – forastero, que es o viene de fuera


      curanto – guiso de carne, patata y pescado


      custodia – consigna


      damasco – tipo de albaricoque


      desierto florido – proliferación efímera y poco habitual de flores silvestres en Norte Chico


      DINA – Directorado de Inteligencia Nacional; temida agencia creada tras el golpe de 1973 para supervisar los cuerpos de inteligencia policial y militar


      durazno – melocotón


      encomienda – sistema laboral colonial en el que un grupo de indígenas quedaban bajo la supervisión de un colono español


      esquí en marcha – esquí de fondo


      estancia – extensa finca ganadera con mano de obra residente


      estero – estuario


      feria – mercado de artesanías


      Frontera – región de asentamientos pioneros, entre el río Biobío y el río Toltén, dominada por grupos indígenas araucanianos hasta finales del s. XIX


      frutillas – fresas


      fuente de soda – café económico donde sirven fritos, tentempiés y bebidas


      fundo – hacienda, pequeña unidad irrigada en el centro del país


      galpón – cobertizo grande con paredes o sin ellas


      garúa – niebla del desierto costero


      geoglifos – grandes figuras o diseños precolombinos en laderas desérticas


      guanaco – camélido salvaje de la familia de las llamas; también cañón de agua de la policía


      guaso – jinete, una especie de gaucho o vaquero chileno; también campesino.


      hare paenga (IP) – casa elíptica con forma de barco


      hospedaje – alojamiento económico, a menudo en casa de una familia, con cuarto de baño compartido


      hostería – casa de huéspedes donde se sirve comida


      hotel parejero – hoteles “del amor” para cortas estancias, frecuentado por parejas necesitadas de intimidad


      huemul – cérvido de los Andes australes, de forma robusta, cola corta y largas orejas


      humita – tamal


      IGM – Instituto Geográfico Militar


      intendencia – unidad administrativa en la época colonial


      invierno boliviano – temporada de lluvias estivales en el altiplano chileno


      jaiba – cangrejo


      küchen – dulces de estilo alemán


      llareta – densos matorrales del altiplano chileno de engañosa apariencia mullida


      maori (IP) – hombres eruditos, capaces según dicen de leer las tablillas rongo-rongo


      mapuches – habitantes indígenas de la zona al sur del río Biobío; conocidos durante la colonia como araucanos


      matua (IP) – antepasado, padre; asociado con líder de los primeros inmigrantes polinesios


      micro – pequeño autobús


      manjar – dulce de leche


      mariscal – surtido de mariscos, que puede ser frío o caliente


      minga – sistema de ayuda laboral recíproca de las culturas amerindias andinas


      moái (IP) – grandes estatuas antropomorfas


      moai kavakava (IP) – “estatuas de costillas” de madera


      motu (IP) – pequeño islote cerca de la costa


      ñandú – ave grande no voladora parecida al avestruz


      onces – merienda


      palafitos – hileras de casas construidas sobre pilotes en el agua, típicas de Chiloé


      pampa – vasta extensión desértica


      penquista – habitante de Concepción


      picada – restaurante familiar informal


      pico roco – especie de percebe


      pingüinera – colonia de pingüinos


      pisco – brandy elaborado con uvas de un alto contenido en azúcar que se cultivan en los valles de Copiapó y Elqui, en Norte Chico


      pisco sour – cóctel ácido y agridulce elaborado con pisco, zumo de limón, azúcar glas y clara de huevo que suele servirse como aperitivo


      porteño – oriundo o residente de Valparaíso


      portezuelo – puerto de montaña


      posta – clínica o puesto de primeros auxilios


      pukao (IP) – moño que coronaba a los moáis


      pucará – fortaleza precolombina en lo alto de una montaña; también se escribe sin tilde


      pudú – cérvido pequeño, de aproximadamente 35 cm de altura y pequeños cuernos


      puelche – fuerte viento que sopla desde los Andes hacia poniente


      puna – altiplanos andinos, casi siempre por encima de los 3000 m


      quebrada – barranco


      quincho – cobertizo con techo de paja sostenido por columnas que se usa como resguardo en comidas al aire libre


      quinoa – cereal andino que se cultiva en la precordillera norte


      Rapa Nui – nombre polinesio de la isla de Pascua


      reducción – concentración colonial de indígenas para su control político e instrucción religiosa, véase también congregación


      residencial – alojamientos económicos


      rongo-rongo (IP) – escritura en tablillas de madera; aún no descifrada


      rosa mosqueta – arbusto que crece en la Patagonia que se utiliza para infusiones y con que se elabora un aceite curativo con propiedades beneficiosas para la piel


      ruka – casa tradicional mapuche con tejado de paja


      salar – lago de sal, salinas


      salón cama – autobús con asientos reclinables


      santiaguino – nativo o residente de Santiago


      schopería – bar popular para tomar cerveza de barril y tentempiés


      seno – estrecho, fiordo


      soroche – mal de altura


      tabla – bandeja de entrantes a compartir


      tejuelas – tejas típicas de la arquitectura de Chiloé


      toki (IP) – herramienta de basalto para esculpir


      toqui – jefe indio mapuche


      totora (IP) – especie de juncos utilizados para confeccionar balsas


      Unidad Popular – coalición izquierdista que apoyó a Salvador Allende en las elecciones presidenciales de 1970


      ventisquero – glaciar


      vicuña – animal salvaje de la familia de las llamas, que vive a gran altitud en los Andes


      villa – pueblo, ciudad pequeña


      viscacha – animal salvaje andino, de la familia de la chinchilla


      yagán – habitantes indígenas de Tierra del Fuego


      zampoña – instrumento de viento compuesto de varias flautas entrelazadas
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      LA OPINIÓN DEL LECTOR


      Agradecemos a los lectores cualquier comentario que ayude a que la próxima edición pueda ser más exacta. Toda la correspondencia recibida se envía al equipo editorial para su verificación. Es posible que algún fragmento de esta correspondencia se use en las guías o en la web de Lonely Planet. Aquellos que no quieran ver publicados sus textos ni su nombre, deben hacerlo constar. La correspondencia debe enviarse, indicando en el sobre Lonely Planet/ Actualizaciones, a la dirección de geoPlaneta en España: Av. Diagonal 662-664. 08034 Barcelona. También puede remitirse un correo electrónico a: viajeros@lonelyplanet.es. Para información, sugerencias y actualizaciones, se puede visitar www.lonelyplanet.es.
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      Muchas gracias a los viajeros que utilizaron la edición anterior y nos escribieron para darnos consejos de utilidad y contarnos anécdotas interesantes:


      Abi Mcanally, Alain Vada, Alex Anderson, Alexandra Boissonneault, Álvaro Bravo Marca, Amy Skewes-Cox, Angélica Aguilar, Anna Steinert, Anne Sorensen, Armando Nogueira, Audun Lem, Barry Weiss, Brian Fagan, Bryan Booth, Carol Janney, Carolina Geywitz, Christopher Cheung, Clemente Pérez, Cristina Quiroga, David Lacy, Dirk Verhulst, Eduardo Vial, Eve Masi, Francie Szostak, Gabri Potrony, Gabriela Saez, Gilles Caouette, Glenda Glayton, Han Wong, Helen Stanley, Houda Lazrak, Ines Ruestenberg, Joan Reid, Johan Engman, Jonathan Freeman, Juan Zuazo, Judith Baker, Juliette Giannesini, Kathrin Birner, Liz Rushton, Louis-Francois Delannoy, Manuela Holfert, Mark Miller, Martin Grancay, Martin Hellwagner, Martin Vest Nielsen, Michael Stolar, Michelle Washington, Miriam Price, Mirjam Hiller, Murray Jones, Naomi Joswiak, Naomi Sharp, Noelle Ehrenkaufer, Oskar Op de Beke, Patrick Cafferty, Pierre Naviaux, Piet Hageman, Raúl Alcubierre Soriano, Remco Wulms, Rich Lang, Ron McDowell, Ron Witton, Roxanne Cote, Sabine Doorman, Sandra Luz La Torre Martínez, Sean Casey, Steve Sample, Susannah Glynn, Tobias Rönnertz, Tom Kowalczyk, Wendy Horton, Wendy Pickering, Wendy Salvo, Will Huser, Yago Ferreiro


      AGRADECIMIENTOS
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      Reconocimientos


      Datos del mapa climático adaptados de Peel MC, Finlayson BL & McMahon TA (2007) ‘Updated World Map of the Köppen-Geiger Climate Classification’, Hydrology and Earth System Sciences, 11, 163344.
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      Carolyn McCarthy


      Coordinadora de la guía y autora de Norte de Patagonia, Sur de Patagonia y Tierra del Fuego Para Carolyn, un viaje a la Patagonia te recuerda siempre lo bueno de este mundo. Para este embarcó en ocho ferris, exploró Punta Arenas con ráfagas de nieve, tuvo un pinchazo y una avería en la carretera Austral, reunió fondos para reparar el automóvil, conoció a autostopistas y recorrió con la mochila a cuestas la Reserva Nacional Jeinimeni y el Parque Nacional Patagonia. Se ha especializado en América Latina y el oeste de EE UU. Ha participado además en más de 30 títulos para Lonely Planet, entre ellos Panama, Trekking in the Patagonian Andes, Argentina, Peru, Colorado, Southwest USA y guías de parques nacionales. También ha escrito para Outside, BBC Magazine, National Geographic y otras publicaciones.


      
        Para más información se puede visitar www.carolynmccarthy.pressfolios.com o seguirla en Instagram @masmerquen y Twitter @roamingMcC. Carolyn escribió asimismo las secciones “Puesta a punto”, “Comprender Chile” y “Guía práctica”.
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      Greg Benchwick


      Santiago, Valle Central Greg llegó a Chile en el 2000 durante unas vacaciones cargadas de diésel cuando trabajaba como reportero en The Bolivian Times. Desde aquel primer viaje, Greg ha vuelto a Chile con regularidad. Para esta edición tuvo por fin la oportunidad de viajar al sur de Santiago y explorar los viñedos, rompientes y rutas andinas del Valle Central. Ha escrito discursos para Naciones Unidas, ha entrevistado a ganadores de los Premios Emmy y ha creado docenas de vídeos y escrito muchos artículos para lonelyplanet.com. Es un experto en viajes sostenibles, desarrollo internacional, comida, bebida y pasárselo bien.


      
        Más información sobre Greg en: www.lonelyplanet.com/members/gbenchwick
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      Jean-Bernard Carillet


      Isla de Pascua (Rapa Nui) Periodista y fotógrafo, admira la historia y la cultura polinesias. Ha realizado muchos viajes al Triángulo de la Polinesia, entre ellos cinco a la isla de Pascua. En esta ocasión buscó los alojamientos y restaurantes con mejor relación calidad-precio y las caminatas más espectaculares, y pasó un tiempo con arqueólogos chilenos en trabajos de campo. Algunas de sus experiencias favoritas fueron caminar por la península Poike y descender al volcán extinto Rano Kau con un experto de la zona. Ha participado en muchos títulos de Lonely Planet y escribe para revistas de viajes.
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      Kevin Raub


      Sur Chico, Chiloé Kevin se crió en Atlanta y empezó su carrera como periodista musical en Nueva York trabajando para las revistas Men’s Journal y Rolling Stone. Abandonó su estilo de vida roquero para dedicarse a escribir sobre viajes y se trasladó a Brasil. En esta su tercera incursión en el Sur Chico y Chiloé descubrió –siguiendo escrupulosamente el método de ensayo y error– que por fin ha llegado la cerveza artesanal chilena. Si se advierten fallos en sus capítulos, ¡la culpa es de la cerveza! Esta es la 33ª guía de Kevin para Lonely Planet. Se le puede seguir en Twitter (@RaubOnTheRoad).


      
        Más información sobre Kevin en: www.lonelyplanet.com/members/kraub

      


      [image: lucas-vidgen-2009-bw.tif]


      Lucas Vidgen


      Norte Grande, Norte Chico Lucas contempló por primera vez los anchos cielos y el maravilloso litoral de norte de Chile allá por el 2003, y desde entonces ha vuelvo siempre que ha podido. Hoy vive en Guatemala y viaja por toda América Latina cubriendo para Lonely Planet destinos que van desde México hasta la Patagonia argentina. Durante sus cortas recaladas en el país donde reside edita la principal revista de cultura y vida nocturna de Quetzaltenango, XelaWho, donde de vez en cuando también escribe.


      Colaborador


      Grant Phelps se formó en el arte de la viticultura en su Nueva Zelanda natal y desempeñó durante 10 años una carrera de “bodeguero volante”, trabajando en vendimias en siete países antes de experimentar un epifanía vinícola en Chile. Hoy en día es bodeguero jefe de Viña Casas del Bosque, en el valle de Casablanca. Escribió el capítulo El vino de Chile.
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