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  Si recién acabas de traer un cachorro a tu casa o estás pensando hacerlo en breve, éste es el libro apropiado, aquí podrás aprender lo necesario para que todo salga perfecto y que tu cachorro sea un motivo de felicidad para vos, para tu familia y para tus amigos y vecinos que también tendrán que convivir con él aunque sea en forma esporádica. Aprenderás a educarlo y criarlo de la mejor forma.


  


  Asimismo si tienes un cachorro que ya tiene algunos meses, que no te obedece, que hace sus necesidades en cualquier lugar, que rompe todo lo que encuentra cuando queda solo, ladra excesivamente y molesta a tus vecinos, salta sobre las personas, hace excavaciones en el jardín, te muerde las manos y los pies, rompe tu ropa, no puedes darle un paseo porque sale como loco y te arrastra tirando de su correa, roba comida, araña y mastica los muebles, desparrama la basura, come materia fecal o presenta cualquier otro mal habito o comportamiento desagradable.


  Con éste libro podrás educarlo y transformarlo en un cachorro educado y feliz, que tenga un buen comportamiento, que te respete y te obedezca por placer, que disfrute estar contigo y tu disfrutes compartir con él unos cuantos años de tu vida.


  Este es un Manual estrictamente practico, aquí no encontrarás teorías científicas ni una enciclopedia para convertirte en un profesional del adiestramiento y la psicología canina.


  

  Este libro te permitirá educar a tu cachorro paso a paso y modificar todos sus malos hábitos y costumbres para poder convivir con él en armonía, sin tener que lamentar accidentes o momentos desagradables.


  La información que estás a punto de leer, ha permitido salvarle la vida a miles de perros que de otra forma hubieran sido víctimas del abandono, maltrato y sufrimiento.


  Si en los hogares de todas las ciudades del mundo se aplicaran éstos conocimientos en la crianza y educación de los cachorros, se podría lograr disminuir drásticamente la población de animales en situación de abandono, los accidentes por ataques de perros a niños y adultos, los terribles padecimientos que a diario sufren miles de perros por envenenamientos intencionales, accidentes automovilísticos, agresión y maltrato de sus propietarios, o de otras personas, etc.


  Es mi deseo aportar con éste Manual una importante ayuda en pos del bienestar de los perros, sus propietarios y toda la sociedad en general.


  


  


  La Fórmula de 4 llaves
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  Esta fórmula le ha permitido a miles de personas en todo el mundo, gente común sin conocimientos ni experiencia previa, poder modificar todos los malos hábitos de sus perros definitivamente. La FORMULA es simple pero INFALIBLE, te aseguro que si aplicas esta fórmula correctamente, comenzarás a vivir una nueva relación con tu perro y toda tu familia se beneficiará de las Increíbles Ventajas de tener un perro bien educado.


  Es necesario que todos en la familia puedan conocer las cosas que aquí aprenderás para que todos hablemos el mismo lenguaje y nuestro perro pueda aprender más rápido y no sufra confusiones o contradicciones por parte algún miembro de la familia que no tenga ni idea de los cambios que estamos comenzando a poner en práctica en el trato y la relación con nuestro perro; a fin de mejorar su conducta, modificar comportamientos indeseables, liberarlo del estrés y la ansiedad, brindarle un ambiente más acorde a sus necesidades reales como perro y principalmente como miembro de la “Manada” que conforma el grupo familiar para él.


  


  

  Primera llave: Correcta Socialización Primaria del Cachorro
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  La SOCIALIZACIÓN o período de impronta determina las bases sobre las que se forma el temperamento del cachorro. Esta es una etapa que va desde las 3 semanas hasta los 3 meses de edad. Durante este tiempo el cachorro adquiere los comportamientos necesarios para la vida en “jauría”, es el período donde más contacto debe tener con el ser humano, con otros perros y con otros animales. Es el período más importante en la formación del carácter y la conducta de los perros. La mayoría de los graves problemas del comportamiento canino se originan por causa de una Socialización inadecuada. Si no se lleva a cabo correctamente se generan miedos, fobias, ansiedad y agresividad.


  En esta etapa los cachorros comienzan a tomar conductas específicas, a forjar sus personalidades. Es el momento en el cual un cachorro aprende a reconocer a otros individuos, para quienes él representa una presa, aprendiendo a protegerse de ellos o simplemente a aceptarlos.


  Es muy importante que durante este período conviva con personas de distintas edades: adultas, ancianas, jóvenes, hombres, mujeres, mujeres embarazadas y principalmente niños, también con otros perros cachorros y adultos y con otros animales como gatos, conejos, tortugas, etc. Si no lo hace nunca podrá convivir en armonía, siempre tendrá problemas al relacionarse con ellos. Una pareja joven que planea tener hijos deberá socializar al cachorro con gran cantidad de niños de todas las edades; principalmente aquellos que tienen entre 2 y 6 años. Si tu cachorro no convivió con niños durante esta etapa, es probable que nunca los acepte e incluso puede agredirlos en el futuro. La falta de contacto con sus congéneres le impide al animal continuar aprendiendo las pautas de la conducta canina normal. Como por ejemplo el reflejo de inhibición de la mordida.


  Es común que en ésta etapa se fijen aquellas experiencias traumáticas para el resto de su vida, por lo que nunca debes acercar al cachorro con brusquedad hacia algo que le provoca temor o desconfianza. Es necesario que este acostumbramiento sea gradual y progresivo, comenzando solo por 5 minutos diarios e ir aumentando todos los días un par de minutos más.


  Otras cosas con las que tu cachorro debe familiarizarse


  1. Vehículos de todo tipo: autos, camiones, colectivos (autobuses) para evitar que en el futuro tenga el mal hábito de perseguirlos.


  2. Sonidos: Sirenas, bocinas, electrodomésticos como secadores de pelos, lustra-aspiradoras, cortadoras de césped, etc.


  3. Lugares: Su cucha, jaula de transporte, playas de estacionamiento, parques, ríos.


  4. Superficies: Pisos brillantes, de baldosa, de concreto, arena, piedras, tierra, césped, etc.


  5. Acciones: Tocarlo y revisarlo en todo su cuerpo: ojos, boca, oídos, genitales, rabo, manos y pies, abdomen, etc. Cepillarle el pelo, Bañarlo y secarlo con secador, suministrarle medicamentos por boca, ser acariciado por otras personas, etc.


  


  Teniendo en cuenta toda esta información; te recomiendo que cuando decidas llevar un cachorro a tu casa no tenga menos de 50 días de edad, de esta manera en sus primeros 50 días de vida se irá socializando con su madre, sus hermanos (Socialización Intra-específica) y luego el proceso continuará en el hogar con su nuevo grupo de pertenencia.


  Nunca se dirá demasiado sobre la importancia de éste Vital Período en la vida de los perros. Quiero advertirte que te encontrarás con opiniones diferentes que pueden hacerte confundir. Las personas que estudian el comportamiento de los perros, y los adiestradores o entrenadores caninos aconsejan sacar a los cachorros fuera de la casa a partir de su llegada para comenzar a Socializar con otros animales y seres humanos como acabamos de explicar. Esto no está mal pero puede exponer a tu cachorro al contagio de graves enfermedades infecciosas.


  Por otro lado los Veterinarios recomiendan a los propietarios de un nuevo cachorro que no lo saquen de la casa hasta que no tenga todas sus vacunas, cosa que normalmente ocurre a los 5 meses de edad. Este consejo se basa solamente en la parte Médica, y no tiene en cuenta el desarrollo de las habilidades sociales y del comportamiento tan importante en la vida del cachorro. Lo que suele ocasionar serios problemas de conducta en esos perros cuando lleguen a su vida adulta. Como soy Médico Veterinario entiendo las dos posturas claramente, pero voy a darte el punto de equilibrio para que no vayas por ninguno de los extremos.


  Lo ideal es llevar a tu cachorro desde la primera semana que lo tienes a visitar y jugar con otros cachorros que estén en buen estado de salud y con su plan de Vacunas en marcha. Perros que sean de amigos, conocidos o familiares.

  También podría ser con perros adultos que estén con todas sus vacunas al día y en buen estado de salud. Invítalos para que traigan sus perros a tu casa para que jueguen y socialicen con el tuyo.

  Finalmente puedes averiguar en tu ciudad donde haya un club de cachorros, éstos se suelen organizar con el fin de reunir justamente todas las personas que necesiten socializar sus cachorros. En éstos lugares sólo se admiten cachorros en buen estado de salud y con su plan de Vacunas iniciado en forma apropiada.

  Ya a los 4 meses de edad aproximadamente tu cachorro debe tener todas o por lo menos el 90 % de sus vacunas aplicadas, entonces ya lo puedes llevar a cualquier plaza o lugar público a jugar con otros perros desconocidos y a pasar tiempo en contacto con personas diferentes.


  


  Segunda llave: Apropiada Jerarquización Permanente


  Esto es muy poderoso, en verdad ésta llave te garantiza que tu perro nunca tenga malos comportamientos o que abandone sus malos hábitos definitivamente.

  Ésta llave contiene los Secretos con los que vas a DUPLICAR o TRIPLICAR los resultados de cualquier entrenador o de cualquier propietario que esté Educando a su perro.

  Utilizando ésta llave desde el principio vas a disfrutar de la grata compañía de tu perro, y él se sentirá sencillamente tuyo, será un perro seguro, incondicional y entregado voluntariamente a seguirte, será un infalible guardián y protector de toda tu casa.

  Todos aquellos que se deciden a utilizar ésta segunda llave obtienen resultados extraordinarios, no existe otra posibilidad.


  Conocer el estilo y la forma de vida natural de los perros es imprescindible para comprender como se comportan en la convivencia con el ser humano.


  El perro desciende del Lobo, y al igual que estos es un animal de vida social, conviven en grupos llamados jaurías o manadas, la cual se traslada, cazan, se alimentan y descansan en una forma muy organizada entre todos los miembros del grupo.


  Esto es muy fácil de observar en las zonas rurales donde se pueden ver los grupos estables que forman los perros de un lugar y como permanecen estrechamente unidos a lo largo del tiempo y con un importante grado de dependencia entre ellos.


  


  Reglas de la Jauría: Liderazgo y Dominancia


  


  Tanto en la vida de los perros como en la de los seres humanos, para que sus sociedades puedan funcionar armónicamente y permanecer a lo largo del tiempo es necesario un sistema de ordenamiento social basado en Jerarquías bien establecidas, con una escala social bien definida, mediante la cual se establecen las relaciones entre los miembros del grupo.


  La ausencia de éste ordenamiento social haría imposible la supervivencia de la manada.


  Esta jerarquía tiene un orden lineal en el cual un perro es el Jefe o Líder o Individuo Alfa de la jauría, debajo de éste siguen otros de menor jerarquía llamados individuos Beta que se subordinan al anterior, más abajo vienen los perros Gama que obedecen a los anteriores y así sucesivamente.


  Este ordenamiento Jerárquico permite que cada integrante ocupe un lugar dentro del grupo y que actúe en forma coordinada con los demás para las actividades de desplazamiento, de caza y de descanso. Siempre el encargado de gobernar, tomar las decisiones y dirigir a la manda es el Líder o individuo Dominante de la Manada.


  Este sistema perfectamente organizado y respetado por todos los individuos les permite a cada uno obtener su alimentación, su área de descanso y otras necesidades que de lo contrario en forma individual y debido a la competencia y a las peleas le sería muy difícil conseguir.


  Si no existiera este ordenamiento jerárquico con un Liderazgo firme cada individuo tomaría la iniciativa en forma individual llevando al grupo al caos y a la desintegración. Este sistema de vida permanece hoy día en la mente del perro domestico y es aplicado por ellos en la convivencia con el ser humano.

  Los individuos Dominantes son los que ostentan el poder y tienen mayores privilegios. Son los primeros que acceden a la comida, al agua, a los mejores lugares de descanso y a la vida sexual.

  Si bien los perros establecen rápidamente un orden jerárquico entre ellos, los propietarios suelen interferir y entorpecer la conformación de la estructura social de sus perros.

  Los perros siempre se comportarán de acuerdo a sus propios patrones de comportamiento. La mayoría de los dueños de perros suelen tratarlos intentando establecer un sistema de “Igualdades” evitando hacer diferencias.

  En una organización social como la de los perros “El orden es la premisa fundamental”


  Una cuestión imprescindible para que ese orden se mantenga es el respeto de cada uno de los integrantes de las normas y reglas de la manada. Esto mantiene la estructura social de la jauría evitando las confrontaciones, las luchas o las competencias innecesarias. En ninguna Jauría existe el stress, la agresividad, los destrozos, los ladridos excesivos, la ansiedad ni ningún tipo de mal comportamiento. Lo normal dentro de una Manada suele ser la Armonía.


  Todos los malos comportamientos de los perros domésticos comienzan cuando el hombre ignorando la forma natural y normal de vida de los perros intenta someterlos a un sistema y estilo de vida humano con reglas totalmente diferentes, que confunde a los perros. En ausencia de humanos los perros conocen perfectamente cuáles son sus roles en el grupo.


  Además el hecho de que cada individuo esté seguro de su posición dentro del grupo hace que se comporte en forma apropiada con los demás integrantes, lo cual tiene como función que la convivencia dentro de la sociedad sea pacífica y ordenada.


  Los Perros jamás pueden razonar y llegar a la conclusión de que el ser humano no comparte éstas reglas de vida canina. El intentar igualar a los perros entre si y a los perros con los seres humanos provoca competencia. La competencia trae agresividad, stress, ansiedad, comportamientos destructivos, etc.


  ¿Comprendes ahora quién es el que ocasiona los problemas, quién verdaderamente es el que se porta mal? Los seres humanos no podemos anular la naturaleza de los perros ni de ningún otro animal, ellos fueron creados de una forma a la que nosotros no podemos cambiar a nuestro antojo.


  Ver y tratar a tu perro como un ser humano es la principal causa de su insatisfacción, desequilibrio, stress, miedo, conducta territorial y malos comportamientos. Es el origen de todos sus malos hábitos y de que tu relación con él se vea dañada a veces permanentemente.


  ¿Qué tienes que hacer?


  La Mentalidad de Manada es uno de los secretos más importantes que tienes que conocer como fuerza natural que determina el carácter y comportamiento de tu perro.


  El instinto de Vida Grupal es primordial. Si algo amenaza ésta forma de vida del perro su personalidad y conducta se verá afectada y alterada notoriamente.


  La necesidad de vivir en un grupo estable y en armonía es la fuerza más poderosa que moldea e influye en la conducta normal de un perro. A los perros lo único que les importa es LA MANADA. El perro sin una manada no es nada, sinceramente no puede llevar una vida normal. Esto está profundamente grabado en su cerebro, y es imposible borrarlo.


  El perro está preparado desde su nacimiento para esperar un cierto orden en su vida; para aceptar que tiene que seguir las pautas de comportamiento que impone un sistema social ordenado y bajo la vigilancia de un líder de confianza.


  Si te apoderas de éste concepto y lo exprimes al máximo en la relación con tu perro te aseguro que tendrás en tus manos ésta ASOMBROSA SEGUNDA LLAVE con la que podrás CONQUISTAR a tu perro y CREAR una RELACION INCOMPARABLE para toda la vida. Tendrás un perro feliz, equilibrado, obediente y leal, que por seguro va a enriquecer tu vida y la de toda tu familia.


  Pero hay una cosa más: La Manada siempre tiene un Líder, los demás perros son SEGUIDORES. En la naturaleza un Líder Nace, no se hace. La mayoría de los perros no nacen para ser Líderes. Los Líderes son los que nacen con un Nivel de Energía muy alto, no importa su sexo, ni su raza. Es una Energía Dominante, serena y equilibrada. Es la única forma en la que se puede ser el Líder de una Manada y llevar adelante tan importante misión.


  Conviértete en el Líder de la Manada


  Sé un Líder para tu perro y él te seguirá y te obedecerá sin que tengas que convertirte en un Dictador o en un gritón enfurecido.

  Pero quiero advertirte algo: no podrás engañar a tu perro aunque lo intentes, con él no puedes fingir, intentar ‘parecer’ algo. El será implacable contigo y será tu SEGUIDOR sólo si Verdaderamente funcionas como un verdadero Líder.

  

  Para un perro, tratar de vivir sin un Líder y llevarse bien con todos no funciona. Los perros viven en manadas con jerarquías bien establecidas, no en democracias. Recuerda que si no hay liderazgo humano tu perro se hará cargo y él establecerá las reglas y aquí comienzan los problemas.

  Si tú tomas tu posición de Líder tu perro te lo agradecerá y te sorprenderá lo duro que trabajará para complacerte.


  Principios para Convertirte en un Líder y Conquistar a Tu Perro


  • Crear Rutinas: Horarios fijos para las comidas y para los paseos y actividades físicas.


  • Comenzar a dar clases de Obediencia Básica a partir de los 2 meses de edad.


  • Aprender a Esperar: Siempre Exigir que cumpla una orden antes de dar algo de valor para el perro como: la comida, paseos y juegos.


  • Reservar las recompensas para las clases de Obediencia y cuando responde bien.


  • Dar una recompensa siempre que tenga un buen comportamiento y una buena conducta.


  • Nunca brindar contacto, alimento o salidas, cuando se manifiesta exigente ladrando, gimiendo, empujando, saltando o parándose sobre tu cuerpo.


  • Corregir las conductas o gestos Dominantes inmediatamente se presenten.


  • Manipular todo el cuerpo del cachorro frecuentemente en forma suave pero firme.


  • Nunca realizar juegos Violentos y menos aún en los que él sea el ganador.


  • En los juegos de “Perseguir y Atrapar” él debe ser el Perseguidor y nosotros el Perseguido.


  


  Tercera llave: Actividad física y Recreación


  


  Si un perro vive aislado en el patio trasero de la casa existen altas probabilidades de que manifieste comportamientos indeseables a causa del aislamiento y la falta de actividad física. Generalmente los perros que viven aislados en éstas condiciones son muy ladradores, hiperactivos, destructivos, y a veces también agresivos con personas extrañas e inclusive con sus propietarios.

  Un perro condenado a la soledad y al encierro es un animal que sufre muchísimo porque no puede satisfacer sus necesidades más importantes de ejercitación, diversión y contacto social. O sea vive toda su vida en condiciones totalmente incompatibles con su bienestar.

  El Ejercicio es la primera y más importante de las necesidades de un perro, es la única que no debe faltar nunca. Lamentablemente en tiempos modernos es la cosa que la mayoría de las personas menos quiere hacer.

  La actividad Física es una necesidad imprescindible tanto de los perros como de los animales. Muchas enfermedades físicas y mentales sobrevienen a causa de la falta de actividad física.

  No es que tengas que convertirte en un atleta olímpico, o campeón mundial de algún deporte, pero al menos tienes que levantarte de tu silla y ponerte a caminar. Si tienes alguna imposibilidad física ya veremos las opciones.


  Tu perro necesita caminar contigo dos veces en el día, con una duración de cada salida de unos 30 a 45 minutos. Caminar para un perro es una actividad primaria que naturalmente realizan los caninos al migrar con la manda diariamente en busca de su alimento. La caminata no es sacar a tu perro unos minutos para que haga sus necesidades y volver a meterlo en la casa. Esto es una idea equivocada pero muy difundida entre los propietarios, que representa una verdadera tortura para los perros.

  En estado salvaje los perros pasan hasta 12 hs. por día caminando, recorren de 20 a 30 Km diariamente buscando su comida, cazando sus presas.

  Hoy día las distintas razas poseen distintos niveles de energía. Hay algunas que están hechas para el trabajo como los perros Pastores, los Labradores, los Siberianos (Siberian Husky).Otros son menos activos como los Basset Hounds, el Bulldog Inglés, Pekinés, etc. Pero todos necesitan caminar.


  La actividad física es necesaria para que el perro desgaste energía, lo que termina reduciendo de modo importante los problemas de conducta y los malos hábitos que tanto dañan la sana relación y convivencia con los seres humanos.

  Pero además de esto una simple caminata es la forma ideal de relacionarte con tu perro, de convertirte en su Líder, y de CREAR UN VÍNCULO PODEROSO con tu mejor amigo.

  Las caminatas y paseos bien realizados, y con una rutina fija son Vitales para todos los perros, pero principalmente para aquellos que presentan dificultades o problemas de comportamiento.

  La TENENCIA RESPONSABLE que tanto se habla hoy día incluye que hagas planes para pasar tiempo realizando actividad física con tu perro y luego respetes el compromiso.

  Cuando los perros se acostumbran a un programa regular de actividad física es menos probable que desarrollen problemas de conducta, ya que aprenden a esperar los paseos planeados y a permanecer tranquilos en otros momentos.

  Por eso es fundamental que aprendas y domines la Técnica Correcta de la Caminata con tu perro, de lo contrario si no aplicas ésta técnica los resultados pueden ser muy negativos y empeorar la situación.


  


  Alternativas a las caminatas


  Las caminatas son y serán siempre la mejor forma de brindar actividad física, contacto social y recreación a los perros.


  Pero tengamos por un momento en cuenta la posibilidad de que en verdad NO PUEDES realizar las caminatas, ya sea por falta de tiempo, por problemas de salud o por el motivo que sea, te voy a dar algunas alternativas útiles:


  • Contratar un paseador de Perros


  • Enseñar y acostumbrar a tu perro a usar cintas para caminar.


  • Sacar a tu perro a paso rápido mientras tú pedaleas en una bicicleta.


  • Hacerlo jugar por una hora arrojándole discos o pelotas para que los atrape.


  • Inscribirlo en una escuela de deportes caninos como el agility


  • Usar Mochilas con peso para perros, esto endurece su trabajo y puede reducir el tiempo de la caminata.


  • Hacerlo jugar en una piscina para que nade durante una hora diaria.


  • Utilizar carros especialmente fabricados para cargar peso y hacerlos traccionar de ellos.


  • Pedirle a un amigo que tenga un perro al cual saca a caminar que también lleve al tuyo, a veces llevar más de un perro a caminar puede ser más fácil que llevar uno sólo.


  


  Bien, sea cual sea la forma que hayas seleccionado para brindarle actividad física a tu perro debes hacerlo como una rutina bien establecida y respetada. Los perros no sólo necesitan eliminar energías acumuladas, tener contacto social con el mundo que los rodea, además mantenerse ocupados y sentirse útiles.

  Al igual que los seres humanos, los perros fueron hechos para trabajar, para tener una ocupación, una tarea que realizar por su bien y por el bien de su grupo social.

  Así que no tienes excusa ni alternativa. Si no estás dispuesto a poner en práctica ésta tercera llave no deberías pensar en ser propietario de un perro. Por tu bien y por el bien del perro.


  Cuarta Llave: Crear un vínculo poderoso con tu perro


  


  Crear un vínculo poderoso con tu perro es realmente la fundamental para Educar a tu Perro. Además si estás dispuesto a dedicar algo de tiempo y amor para tu perro es algo muy fácil y agradable de conseguir. Si Reconoces que tienes que establecer una relación con tu perro, luego la construcción de un vínculo estable y poderoso con él se reduce a nada más que potenciar los lazos de esa relación.


  Como en cualquier relación interpersonal, la creación de un vínculo requiere de:


  1) Pasar tiempo de calidad juntos.


  2) Salir al mundo y experimentar la vida juntos.


  3) Establecer y promover un nivel de respeto mutuo.


  4) Desarrollar una forma de comunicación para que cada individuo pueda comprender las necesidades del otro.


  1) Pasar tiempo de calidad juntos no significa mirar televisión mientras tu perro duerme a tus pies. Esto no está mal, muchos lo hacemos, pero más importante aún, sería comprometerse con una serie de rituales y actividades que tú y tu perro esperen con interés y puedan “Disfrutar “por sobre todas las cosas.


  Los perros se parecen a nosotros los humanos en el sentido de que si todo lo que hacemos es trabajar, cumplir órdenes, alcanzar objetivos y nada de placer ni de diversión ni disfrute nos desmotivamos y terminamos abandonando todo por cansancio o continuamos sólo porque no tenemos otra alternativa y ahí comienzan nuestros conflictos, frustraciones, desánimos, pereza, ansiedad, irritabilidad y agresividad.


  ¿Te resulta familiar todo esto? Bien, a los perros les pasa algo muy parecido, ambos necesitamos una mezcla equilibrada de trabajo, obligaciones, metas, objetivos y placer, diversión, disfrute, gozo y descanso.


  2) Salir al mundo y experimentar la vida juntos. Los perros son una maravillosa excusa para salir de la casa e interactuar con el mundo que te rodea. Dar un paseo sin apuro, relacionarte con otras personas, disfrutar el aire libre y el contacto con la naturaleza.


  Muy posiblemente más feliz que tu perro serás tú cuando salgas a la calle con él, podrás conocer gente nueva, hacer nuevas amistades e incluso como algunos casos que conocí formarse nuevos matrimonios o parejas gracias al perro, ¿Qué tal? En fin, todo es posible junto a tu perro por la vida.


  3) Establecer y promover un nivel de respeto mutuo. Al igual que con cualquier relación, tiene que haber confianza mutua y respeto. La confianza viene con el tiempo, y deberás demostrar a tu perro que lo mantendrás seguro y feliz, y esto requiere algo de tiempo y trabajo.

  El respeto, al igual que en las relaciones humanas, viene del establecimiento de límites y de la corrección de cualquier violación a éstos límites con firmeza y justicia. Sin límites claros no hay respeto, ¿No es verdad? Y cuando no hay respeto, tu relación con tu perro se desequilibra y entra en crisis. Y te aseguro que cuando la relación con tu perro está fuera de equilibrio no es divertido para nadie.


  


  4) Desarrollar una forma de comunicación para que cada individuo pueda comprender las necesidades del otro.


  El desarrollo de una forma correcta de comunicación va a sentar una base adecuada en la educación de tu perro Y esto se refiere específicamente a dar elogios y alabanzas pero también correcciones oportunas cuando se violan los límites.


  Una vez que tu perro entiende claramente cuándo está haciendo algo bien… y cuándo está haciendo algo mal… la magia comienza a suceder. ¡Esto es Muy Importante! Si logras establecer una adecuada comunicación con tu perro podrás ir a cualquier parte y hacer cualquier cosa con él porque estarás seguro de que él siempre te escuchará y obedecerá.

  


  He comprobado cientos de veces que aplicar ésta Fórmula de 4 llaves te lleva al ÉXITO SEGURO, te permite Educar a tu Perro y Modificar todos sus malos hábitos para siempre, pero lamentablemente he visto que un alto porcentaje de propietarios fracasan y no lo consiguen.


  Pero ¿Por Qué Fracasan?


  


  Muchos fracasan porque nunca salen de la etapa de preparación y estudio. Continuamente creen que les falta aprender algo más para poder conseguirlo, y siguen comprando cursos y libros en donde cada autor tiene diferentes ideas y formas de hacer las cosas, usan diferentes técnicas de acuerdo a su experiencia o al pensamiento y experiencia de esos autores, y así terminan cada vez más confundidos y frustrados tratando de averiguar quién tiene la razón.


  Otros fracasan porque se pasan buscando toda la vida la fórmula mágica que les permita solucionar todos los problemas del comportamiento de un perro en tres simples pasos. Le preguntan a todos los propietarios de perros, luego aplican sus consejos basados en creencias populares totalmente erróneas que se han transmitido boca a boca y en el camino han sido combinadas con técnicas caseras totalmente ineficaces y muchas veces peligrosas y riesgosas.


  Otras veces consultan a ex policías que se dedicaban a “Entrenar” los perros de las Fuerzas de Seguridad; dónde siempre se aplican métodos negativos de enseñanza, basados en violencia y castigos que generan traumas y temores en los perros o los convierten en animales peligrosos por su agresividad.


  


  


  


  


  


  


  


  


  


  La Socialización del cachorro
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  Lo primero a tener en cuenta en un cachorro es su Socialización. Es por eso nos enfocaremos ahora en este Importante período de la vida de todo cachorro.


  La socialización o período de impronta determina las bases sobre las que se formará el temperamento del cachorro. Esta es una etapa que va desde las 3 semanas hasta los 4 meses de edad, durante este tiempo el cachorro adquiere los comportamientos necesarios para la vida en “jauría”, es el período donde más contacto debe tener con el ser humano .Es la parte más importante del desarrollo de la especie canina. Si no se lleva a cabo correctamente puede crear miedos, fobias, y ansiedad.


  En esta etapa los cachorros comienzan a tomar conductas específicas, a forjar sus personalidades. Dan inicio a la interacción entre ellos a través de los juego. Son frecuentes las peleas, se corren entre sí, asechan, gruñen y tironean entre sí disputando por la tenencia de distintos objetos (huesos, juguetes, palitos). Si un cachorro observa algo que llama su atención y se dirige hacia eso, el resto de la camada inmediatamente lo sigue, mostrando actividades grupales notoriamente organizadas.


  Se inician los juegos de lucha contra los hermanos de camada más débiles. Es el momento en el cual un cachorro aprende a reconocer a otros individuos, para quienes él representa una presa, aprendiendo a protegerse de ellos o simplemente a aceptarlos.


  ¿Cómo educar a un cachorro si se encuentra sólo y aislado en tu casa?


  Es muy importante que durante este período el cachorro conviva con personas de distintas edades, adultas, ancianas, jóvenes, hombres, mujeres, mujeres embarazadas y principalmente niños, también con otros perros cachorros y adultos y con otros animales como gatos, conejos, tortugas, caballos, vacas, etc. Si no lo hace nunca podrá convivir en armonía con ellos, siempre tendrá temor y problemas de convivencia.


  Es muy común en una familia que a algunos de sus integrantes le gustan los perros y a otros también les gustan los gatos; si tu cachorro no convivió con gatos entre las 3 primeras semanas de vida y los 4 meses; debes saber que traer un gato a la casa podría ser causa de problemas.


  Una pareja joven que planea tener hijos deberá sociabilizar al cachorro con gran cantidad de niños de todas las edades; principalmente aquellos que tienen entre 2 y 6 años. Si tu cachorro no convivió con niños durante esta etapa, es probable que nunca los acepte e incluso puede agredirlos en el futuro.


  Para evitar problemas futuros con tu perro te recomiendo que le prestes mucha atención a este punto; ya que por descuidar este tema es que ocurren hechos desgraciados en los cuales tenemos que lamentar ataques de perros a niños o a personas adultas o ancianas.


  


  Para que se acostumbre a todo esto es necesario que lo lleves a dar un paseo todos los días, durante este tiempo le hablarás firme y suavemente para transmitirle en todo momento que no tiene nada de que asustarse y que todo está bien. El cachorro podrá percibir tu estado emocional y tu energía tranquila y así irá adaptándose bien a todas estas situaciones nuevas para él.


  La falta de contacto con sus congéneres le impide al animal continuar aprendiendo las pautas de la conducta canina normal. También es probable que se desarrolle un híper-apego con su familia humana, generando un cuadro de inestabilidad emocional y, ante la ausencia de algunos de los integrantes de la familia es muy probable desarrolle “ansiedad por separación”, un trastorno del comportamiento muy complicado y difícil de solucionar.


  En esta etapa el cachorro presenta una gran capacidad de aprendizaje, la cual debemos aprovechar para enseñarle dónde debe orinar y defecar, como dar un paseo con collar y correa sin ir tirando todo el tiempo, obedecer a ciertas órdenes, etc.


  Es común que en ésta etapa se fijen aquellas experiencias traumáticas para el resto de su vida, por lo que nunca debes acercar al cachorro con brusquedad hacia algo que le provoca temor o desconfianza. Es necesario que este acostumbramiento sea gradual y progresivo, comenzando solo por 5 minutos diarios e ir aumentando todos los días un par de minutos más.

  Tu cachorro también debe familiarizarse y acostumbrarse a todo esto:


  1) Vehículos de todo tipo: autos, camiones, colectivos (autobuses) para evitar que en el futuro tenga el mal hábito de perseguirlos.


  2) Sonidos: Sirenas, bocinas, electrodomésticos como secadores de pelos, lustra-aspiradoras, cortadoras de césped, etc.


  3) Lugares: Su cucha, jaula de transporte, playas de estacionamiento, parques, ríos, etc.


  4) Superficies: Pisos brillantes, de baldosa, de concreto, arena, piedras, tierra, césped, etc.


  5) Acciones: Tocarlo y revisarlo en todo su cuerpo: ojos, boca, oídos, genitales, rabo, manos y pies, abdomen, etc. Cepillarle el pelo, Bañarlo y secarlo con secador, suministrarle medicamentos por boca, ser acariciado por otras personas, etc.


  Teniendo en cuenta toda esto lo ideal sería llevar a tu casa un cachorro que no tenga más de 50 días de edad, de esta manera en sus primeros 50 días se irá socializando con su madre, sus hermanos y las personas encargadas de la crianza, y luego el proceso continuará en el hogar con su nuevo grupo de pertenencia.


  


  ¿ Vacunar o Socializar ?
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  Generalmente los Veterinarios recomiendan a los propietarios de un nuevo cachorro que no lo saquen de la casa hasta que no tenga todas sus vacunas, cosa que normalmente ocurre a los 5 meses de edad.


  Este consejo se basa solamente en la parte Médica, y no tiene en cuenta el desarrollo de las habilidades sociales y del comportamiento tan importante en la vida del cachorro. Lo que suele ocasionar serios problemas de conducta en esos cachorros cuando lleguen a su vida adulta.


  Como soy Médico Veterinario entiendo las dos posturas claramente, pero voy a darte el punto de equilibrio para que no vayas por ninguno de los extremos:

  

  Lo ideal es llevar a tu cachorro desde la primera semana que lo tienes a visitar y jugar con otros cachorros que estén en buen estado de salud y con su plan de Vacunas en marcha. Perros que sean cachorros de amigos, conocidos o familiares tuyos. También podría ser con perros adultos que estén con todas sus vacunas al día y en buen estado de salud.


  O Invítalos para que traigan sus perros a tu casa para que jueguen y socialicen con el tuyo. Finalmente puedes averiguar en tu ciudad donde haya un club de cachorros, éstos se suelen organizar con el fin de reunir justamente todas las personas que necesiten socializar sus cachorros.

  En éstos lugares sólo se admiten cachorros en buen estado de salud y con su plan de Vacunas iniciado en forma apropiada. Ya a los 4 meses de edad aproximadamente tú cachorro debe tener todas o por lo menos el 90 % de sus vacunas aplicadas, entonces ya lo puedes llevar a cualquier plaza o lugar público a jugar con otros perros desconocidos y a pasar tiempo en contacto con personas desconocidas.


  


  


  Adiestramiento de Obediencia para tu cachorro
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  Finalmente ahora que ya tienes una importante base sobre el comportamiento y la psicología canina puedes entender mucho mejor a tu perro y saber cómo piensa, siente e interpreta la vida. Totalmente diferente a como pensamos y reaccionamos los seres humanos. Los perros no son seres humanos y tienen su particular forma de ser; por más deseos que tengan sus propietarios de verlos como “personitas”


  A pesar que los perros hoy día están domesticados, todavía requieren de la estructura normal de grupo o manada como en el caso de sus ancestros salvajes. Por naturaleza algunos perros escogerán ser seguidores mientras que otros querrán ser líderes.


  Sin embargo, en el grupo formado por caninos y seres humanos es imprescindible que el perro entienda que él tiene un menor rango de autoridad que cualquiera de los humanos del grupo incluyendo a los niños, y tu puedes ayudarlo a entender esto a través de un Adiestramiento básico de Obediencia.


  Conociendo todo esto es recién ahora que estas en condiciones de comenzar a enseñarle algunas cosas importantes para que vaya transformándose poco a poco en un fiel compañero, libre de neurosis, ansiedad y malos hábitos.


  


  ¿Qué es el Adiestramiento canino?


  


  Adiestramiento canino es el proceso mediante el cual una persona logra que un perro aprenda y adquiera ciertas destrezas en algo, y mantenga esas destrezas.

  Puesto que las conductas adiestradas necesitan mantenimiento, el adiestramiento de perros es una actividad de por vida. No es posible decir "mi perro está entrenado" y no practicar nuca más.

  

  Sin embargo, una vez que las conductas adiestradas se convierten en hábitos, el mantenimiento es fácil y no requiere mucho esfuerzo. El adiestramiento de un cachorro debe comenzar desde el mismo momento que llega a la casa, en este momento el está lleno de energía, es fácil de entrenar y todavía no ha adoptado ningún mal habito.


  Aunque los ejercicios de obediencia básica como sentado, echado, y caminar sin tirar de la correa estará listo para comenzar a aprenderlos aproximadamente a los 3 meses de edad.

  A continuación iremos viendo lo más importante que debes saber para comenzar a entrenar y adiestrar a tu perro. Ten siempre presente que un adiestramiento de obediencia no modificará las malas conductas que tu perro tenga; pero te hará mucho más fácil poder trabajar con él para modificarlas y principalmente te permitirá si comienzas con todo esto tempranamente poder prevenir las alteraciones en el comportamiento a lo largo de toda su vida y conseguir un perro equilibrado y feliz de compartir su vida contigo y toda tu familia.


  El adiestramiento de obediencia forma parte de la educación que puede recibir un cachorro, sin embargo no podemos considerarlo como la educación en sí misma, sino más bien un buen medio para facilitar la educación del perro.


  De esta forma podemos enseñarle determinados ejercicios como acudir al llamado, sentarse, echarse, etc., que si son aprendidos y obedecidos por el perro contribuyen a dejar bien claro el mensaje acerca de quién es el líder y quién el seguidor dentro del grupo.



  Uso del Refuerzo Positivo


   


  Una de las claves más importantes para el éxito en el adiestramiento de un perro es el Refuerzo Positivo. Esto consiste en dar una recompensa inmediatamente después de que haya realizado un ejercicio en forma correcta. O sea darle un premio que esté vinculado con los dos motivadores más importantes de los perros:



  La Supervivencia y la Comodidad


  


  En el primer caso puede ser un bocadito sabroso que sea de la preferencia de nuestro perro; como pequeños trocitos de pollo cocido, de salchicha o de carne cocida, por lo que tu primera tarea será averiguar qué tipo de recompensas motiva mejor a tu perro.En el segundo caso podría ser un juguete, un juego o una caricia y una palabra de elogio.


  Debes dar la recompensa inmediatamente después de que realiza la acción que tu le quieres enseñar. Los refuerzos positivos suelen ser cosas agradables para el individuo, o cosas por las que el individuo está dispuesto a hacer algún trabajo. Un reforzador positivo siempre aumenta la frecuencia de una conducta.


  Los reforzadores positivos más comunes en el entrenamiento de perros son la comida y los juegos. Sin embargo, también existen otros reforzadores que puedes usar. Todos los perros son diferentes entre sí, y cada uno tiene preferencias particulares.

  Uno de los ejercicios de obediencia canina consiste en que el perro se siente a la orden y mantenga esa posición hasta que tú le indiques que puede levantarse. Para hacer esto, primero se le enseña al perro a sentarse a la orden y, luego, se le enseña a permanecer sentado por períodos cortos. Gradualmente se aumenta el tiempo, hasta que el perro puede quedarse sentado por unos minutos.


  Un procedimiento para enseñarle al perro a mantener la posición consiste en darle pedacitos de comida mientras está sentado. Entonces, "quedarse sentado" es la conducta que se refuerza y el perro aprende a mantener esa posición cada vez por más tiempo.


  El secreto del éxito en este procedimiento radica en dar la comida mientras el perro está sentado. Si llega a levantarse antes de tomar la comida, se estaría reforzando la conducta de levantarse. La mayoría de los perros serán fácilmente motivados por los alimentos que huelen bien y que les agrada comer. Deberás prepararlos en trozos pequeños y mantenerlos en una bolsita que puedas llevar contigo cuando vas a entrenar tu perro.


  No te recomiendo que uses para el entrenamiento alimentos balanceados ya que estos no estimularán a tu perro con la misma intensidad que la carne. Prueba cuál es el alimento que más irresistible resulta para tu perro y este será la mejor recompensa para darle durante las sesiones de entrenamiento.

  En mi experiencia lo que más les gusta a los perros es la pechuga de pollo al horno o a la parilla.


  Ahora ya estás listo para salir a entrenar a tu perro..!! Ya tienes el mejor motor para ponerlo a trabajar. Recuerda que debes entregarle la recompensa inmediatamente; no más allá de un segundo después que realizó la acción indicada. Si te demoras más tiempo esta técnica no te dará resultado ya que tu perro no relacionará la recompensa con la acción realizada.


  También es muy útil dar una segunda recompensa que actúe como un refuerzo secundario y que sea de tipo emocional, como una palabra de elogio y felicitación dicha en un tono muy amistoso; lo que creará entre tú y tu perro un vínculo de Líder y seguidor. Esta palabra siempre será la misma y deberás decirla simultáneamente con unas palmaditas en el pecho o en la zona de las costillas.


  Esto hace que él asocie el cumplimiento de la orden con el afecto que tú le das. Esta misma palabra de elogio deberás repetirla varias veces a lo largo del día cada vez que realice un comportamiento que tu deseas reforzar en su conducta.


  


  


  


  Primera enseñanza: Que reconozca su nombre


  


  Esta primera enseñanza es una de las más importantes en el adiestramiento, ya que si lo realizamos bien tendremos un perro muy obediente que nos dará grandes satisfacciones y será la envidia de nuestros amigos y conocidos.


  Para el perro su nombre solo significa “ven aquí” y por nada del mundo debemos usar su nombre para otras cosas como para retarlo, para ordenarle que se quede quieto, que deje de ladrar, que deje de rascar una puerta , etc. De esta manera convertiríamos el nombre del perro en una súper-orden de múltiples significados que solo generará confusión en el perro.


  Para comenzar a enseñarle esta lección debes preparar la bolsita con la recompensa que usarás como ya estuvimos explicando anteriormente. Busca lo que más le gusta a tu perro; puede ser trocitos de pechuga de pollo cocida, trocitos de salchicha, o trocitos de carne a la plancha bien pequeños que los pueda tragar de un solo bocado. Trocitos de hígado cocido con queso, etc.


  Puedes comenzar a hacer este entrenamiento en el patio de tu casa y a medida que vaya respondiendo bien puedes sacarlo a un parque o descampado siempre y cuando no haya muchos perros sueltos o mucho tráfico de autos o gente que lo distraigan demasiado.


  Comienza caminando unos pasos con él sujetándolo por su collar y correa, te detienes y lo observas; cuando él comienza a mirar a su alrededor tu pronuncias su nombre, si se voltea y te mira; inmediatamente le das un bocadito y le dices una palabra de elogio con tono agradable como “muy bien, bien, bueno, genial”, etc. Siempre debe ser exactamente la misma palabra cada vez que le enseñas algo y responde en forma positiva. Repite este proceso de 5 a 7 veces siempre de la misma manera.


  Si no responde es probable que haya muchas cosas en el ambiente que estén llamando su atención y no le permitan enfocarse en el ejercicio, recuerda que no solo lo que ve lo puede distraer sino principalmente los olores y algunos sonidos.


  Muévete unos metros de ese lugar e inténtalo nuevamente, ten paciencia y por nada del mundo le demuestres enfado o mal humor. Debes hacer de estas sesiones algo totalmente placentero para el perro y para ti, si él relaciona el adiestramiento con algo alegre y divertido siempre estará dispuesto a aprender y a obedecerte.


  Pronuncia una sola vez su nombre, lo único que debes lograr en esta lección es que él se de vuelta y te atienda al escuchar su nombre. Puedes realizar dos sesiones diarias de 10 minutos. Debes variar la hora y el lugar del entrenamiento, dentro de tu casa y afuera, también podrías probar dentro de tu casa sin el bocadito; solo con la felicitación, si no funciona agrega la recompensa hasta que vaya aprendiendo y luego comienzas a probar solo con la palabra de elogio.


  En una semana debería haber aprendido y ya podrás pasar a la siguiente lección o enseñanza que veremos a continuación. Obviamente siempre debes continuar repasando las lecciones anteriores para que no se olvide.


  En esta lección el bocadito o recompensa es el refuerzo positivo primario, es el motor para poner en marcha a tu perro, pero luego viene la felicitación o elogio que será el refuerzo secundario que le brindará a tu perro una recompensa emocional y le ayudará a crear contigo una perfecta dupla de Líder (tu) y seguidor (él), esta palabra deberá ser corta, fácil de entender y ser la única que utilices siempre, tanto tu como los demás integrantes de tu familia.


  Esta misma palabra la utilizarás a lo largo del día cada vez que tu perro realice un comportamiento agradable o que merezca ser elogiado. La palabra de felicitación puede ir acompañada de caricias en el pecho o en las costillas, nunca en la parte superior de su cabeza ya que puede ser interpretado por algunos perros como una provocación.


  Las caricias además refuerzan el lazo afectivo con tu perro. Esta combinación de Premio-Felicitación generalmente es irresistible para cualquier perro.

  Ten presente que debes pasar algunos momentos previos y posteriores al entrenamiento solo jugando con tu perro para que él siempre relacione éstas sesiones de adiestramiento con la diversión. Y no olvides que es muy importante que durante los momentos del día donde no lo llevas a entrenar no debes usar su nombre para cualquier cosa, sólo para que acuda a ti.


  


  Segunda Enseñanza: “Sentado”


  


  Siempre que te dispongas a enseñarle alguna lección a tu perro recuerda que para ellos el lenguaje corporal es más importante que los sonidos (palabras). Por lo que siempre debes ocuparte de ser congruente en forma de comunicación, o sea que tu lenguaje corporal y tu voz le transmitan la misma orden.


  Primera Semana:


  Lleva a tu perro con su collar y correa a un lugar donde no haya mucho movimiento de personas, autos o perros. Lleva en una bolsita la recompensa preferida de tu perro, recuerda cortarla en trocitos bien pequeños que para pueda tragarlos de un solo bocado sin tener que ponerse a masticar.


  Déjalo caminar un poco reconociendo el lugar del entrenamiento. Incluso si juegas primero un ratito con él será muy positivo para el correcto aprendizaje de la lección. Luego de unas cinco a diez minutos ya comenzamos el trabajo. Toma un trocito del alimento, déjalo en tu mano con el puño cerrado y pasa tu mano delante de su nariz para atrapar su atención sobre la recompensa. Inmediatamente comienza a llevar tu mano con el puño cerrado por encima de su cabeza hacia la parte posterior de la misma, pasando por entre las orejas y llegando hasta la nuca. En su intento por seguir tu mano el perro se verá casi obligado a sentarse.


  Cuando se sienta; automáticamente le das su recompensa y le dices la palabra de felicitación, por ejemplo: muy bien…!!! o la que tu elijas y lo acaricias en el pecho o en las costillas. Es fundamental que no pase más de 1 segundo entre que se sienta y recibe la recompensa. Luego de esto lo haces parar y comienzas a caminar para que él te siga, luego de 5 o 6 pasos vuelves a repetir exactamente el mismo proceso. Por ahora no le dirás ninguna palabra para que él se siente, solo la maniobra que te expliqué.


  Realiza unas 7 repeticiones y luego te regresas a tu casa. Realiza 2 sesiones diarias durante 1 semana. Cuando tu perro se siente inmediatamente que tú le acercas la mano a la cara con la recompensa será el momento de hacer una pequeña variante en el ejercicio que sería la siguiente:


  Segunda Semana:


  Una fracción de segundo antes de comenzar a acercar tu mano a su cara le dices la palabra “sentado” o “sit” o la que tú quieras utilizar. Siempre la misma. Cuando se siente le das su recompensa y la felicitación o palabra de elogio junto con las caricias en el pecho o en las costillas. Repite ésta variante del ejercicio unas 7 veces y haz 2 sesiones diarias durante 1 semana. Las sesiones debes realizarlas en distintos horarios y en distintos lugares todos los días.


  Tercera Semana


  Esta parte puede ponerse un poquito más difícil pero no te hagas problema que seguro que lo logras también. Comienzas a acercar tu mano a la cara de tu perro como lo hacíamos la primer semana pero ahora sin ningún alimento, o sea sin el bocadito de recompensa.


  Con la mano abierta; la acercas a su cara pero sin detenerla y continúas con el movimiento en forma ascendente con la palma de la mano hacia arriba hasta la altura de tu rostro. Algo similar a la seña que le harías a una persona para que venga hacia donde tú estás. ¿Entiendes? Obviamente que en este caso la seña la realizarás un poco más lento. En el mismo momento que haces la seña le dices la palabra “Sit” o sentado”. Cuando se sienta le dices la palabra de felicitación y elogio: “muy bien “ y lo acaricias cariñosamente en su pecho. Repite el ejercicio unas 7 veces, 2 sesiones diarias durante una semana.


  Cuarta semana


  Es la prueba de fuego final. No usas ningún bocadito ni orden hablada; solo haces la seña de la semana anterior y cuando se sienta lo felicitas y lo acaricias amorosamente. Repites unas 7 veces el ejercicio, 2 veces por día durante 1semana.Aquí finaliza la enseñanza de sentado. Debes practicarlo en tu casa o cuando lo sacas a pasear un par de veces al día para que no se olvide. Si en algunos de los pasos tu perro se confunde o le cuesta simplemente le tienes paciencia y vuelves a repasar la lección.


  



  Tercera Enseñanza: Respondiendo al llamado


   


  Es bastante común que me consulten ¿Por qué el perro no obedece cuando lo llamo? , Por qué cuanto más lo llamo más se escapa?, La gente cree que el perro sabe que está actuando mal, ya que lo notan como asustado, como si sintiera culpa por lo que está haciendo. Luego el perro huye, cruza a la calle, se refugia en su casa, como si supiera que lo que hizo estaba mal hecho.


  Si yo llamo al perro diciéndole " ven aquí ", y cuando acude ante mí lo regaño o lo castigo, el perro no va a asociar esa experiencia negativa con el hecho de haberse demorado en venir, sino con el hecho en sí de haber acudido a mi lado. El mecanismo es simple: digo " ven aquí ", el cachorro se acerca, y como resultado lo regaño. La asociación simple que hace su cerebro es que “ven aquí” significa que no debía acercarse mí.


  El perro ha aprendido que " ven aquí " significa que no debe acercarse. De aquí en más ya no hay que enseñarle algo, sino revertir lo que ha aprendido por habérselo enseñado mal, por haber empleado un método inadecuado. Es muy distinto enseñarle un perro que no sabe nada, o tener que corregir y reeducar lo que ha aprendido de forma errónea. Debemos ponernos en el lugar del perro. El perro ante la llamada cruza la calle, se esconde en la casa, actúa como si sintiera culpas por haber hecho algo mal.


  El perro hace esto porque no comprende cuál es el motivo por el cual yo sigo disgustado, ya que me ha obedecido, ha obedecido a lo que él ha aprendido de acuerdo con un método erróneo. El cachorro está convencido de que mi orden significaba que tenía que alejarse, y no comprende cuál es el motivo por el cual sigo disgustado.


  Si yo deseo que el cachorro acuda ante mí cuando lo llamo, debo asegurarme de que asocie el acto de acudir cerca de mí con una sensación de placer, de bienestar. Debe relacionar el acto de acudir ante mí con una felicitación, con una aprobación. Y si el perro se demoró mucho para llegar yo no tengo que regañarlo por haberse demorado, porque se requería de toda una explicación de tiempos que está más allá de la comprensión del perro.


  En la sencilla mente canina sólo cabe la comprensión de que el regaño tiene origen en haberse acercado a mí, todo lo demás es una explicación absolutamente imposible de comprender para él.


  El segundo error que esté cometiendo seguramente es estar enojado cuando lo estoy llamando. Con la idea de tratar de expresar una actitud de autoridad, muchos propietarios llaman a su cachorro demostrando severidad. Y si el perro demora un poco en acudir esta severidad se transforma en disgusto, en enojo. Entonces le estamos dando un mensaje inequívoco de agresión, porque todos mis gestos corporales le están indicando que estoy a punto de agredirlo, mi postura denota ese estado de disgusto amenazante, con lo cual no estoy invitándolo a acercarse, por el contrario, estoy diciéndole claramente que la frase " ven aquí " significa que no debe acercarse bajo ningún punto de vista o que debe alejarse si es posible.


  Si a todo esto le sumamos que cuando efectivamente el cachorro que se acerca se lo regaña o castiga, acabo de cometer el peor error en la educación del mismo, error que será muy difícil de corregir en el futuro. De aquí en más corregir esta situación demandarán mucho esfuerzo, y mucho tiempo. Todo esto por algo que de haber hecho bien desde un principio había sido muy fácil de evitar. No se trata de que el cachorro cuando huye y se esconde en el hogar lo haga porque siente culpas por haber hecho algo malo; significa que lo hemos confundido groseramente.


  Lo que debemos hacer es aprender a manejarnos con el lenguaje canino, aprender a comunicarnos con el cachorro, a dar mensajes claros, inequívocos, lógicos y simples para una mente canina que tiene mecanismos también simples. Aprender a comunicarnos de manera efectiva, ya que de otra forma estoy tratando de hacerle entender las cosas mediante un discurso largo, ético, complejamente verbal, que está absolutamente fuera del alcance del entendimiento canino.


  Cuando llames al perro debes estar en una posición de absoluta amabilidad, debes estar invitándolo a acercarse, ya que esa es tu intención, entonces todo tu cuerpo y tus gestos deben dar un mensaje de amabilidad. Estamos aquí hablando de un cachorro que no se acerca por temor, que aún no ha aprendido nada, es algo absolutamente distinto a cuando notamos que el cachorro no se acerca porque se distrae, o porque sencillamente tiene un temperamento dominante e independiente. En este caso debemos aprender a leer cuáles son las causas de su comportamiento para actuar en consecuencia con los métodos adecuados.



  


  


  Cuarta enseñanza: Echado o Down


  


  Para poder enseñar esta lección es imprescindible que tu perro ya haya aprendido correctamente la lección de sentado. Si aún no lo ha aprendido es necesario que lo haga antes de comenzar con el aprendizaje de la orden de echado.


  Esta lección consiste en que tu perro se eche tocando su pecho en el suelo. Prepara la recompensa que usarás que será siempre el alimento predilecto de tu perro.


  Primer Ejercicio


  Para comenzar este ejercicio tu perro debe de estar sentado, aunque podrías también comenzar con el perro parado; la mayoría de los perros se echan con más facilidad si antes están sentados.


  Mantén en tu mano la recompensa con el puño cerrado y acércaselo a su nariz para que la olfatee y la reconozca. Comienza a mover la recompensa hacia abajo lentamente hasta llegar al suelo para que tu perro la siga con la nariz sin permitirle que la tome, no importa que vaya lamiendo tu mano.


  Este movimiento hará que tu perro tienda naturalmente a echarse. Si no lo hace mueve tu mano un poco hacia delante cuando la vayas descendiendo. Cuando tu perro se eche le das inmediatamente la recompensa y lo felicitas cariñosamente con la palabra que elegiste al comenzar el adiestramiento, recuerda que siempre debe ser la misma palabra, por ejemplo “Muy bien”


  Repite este procedimiento unas 10 veces y realiza dos sesiones diarias durante 3 días como mínimo. Si tu perro responde bien el 90% de las veces que le das la orden puedes pasar al siguiente ejercicio. En caso contrario deberás seguir con éste ejercicio un par de días hasta que lo logre.


  Segundo Ejercicio


  En este ejercicio se repite lo que te expliqué en el anterior pero vamos a agregar la palabra comando o sea la orden hablada. Las palabras que te recomiendo usar son: échate, down, suelo, tierra, o ter. Elije la que más te guste y que no se parezca a otras órdenes.


  Tomas la recompensa en tu mano, en el momento que se la acercas a su nariz le dices “down” (por ejemplo), y comienzas a mover la recompensa hacia abajo lentamente hasta llegar al suelo para que tu perro la siga con la nariz sin permitirle que la tome, no importa que vaya lamiendo tu mano.


  Cuando tu perro se eche le das inmediatamente la recompensa y lo felicitas con voz alegre diciendo “Muy bien” Repite este ejercicio unas diez veces, dos sesiones al día durante 3 o 4 días. Si transcurrido este tiempo responde positivamente el 90% de las veces que le das la oren puedes pasar al próximo ejercicio.


  Tercer Ejercicio


  Ahora tienes la recompensa en tu mano pero no se la acercas a su nariz, sólo ledas la orden hablada: “down”, no haces ningún tipo de movimiento hacia abajo, esperas a que responda y cuando lo haga le das enseguida su recompensa y lo felicitas. Repite unas 10 veces este ejercicio, 2 veces por día durante 3 o 4 días, al cabo de éste tiempo si responde positivamente el 90 % de las veces puedes pasar a la última etapa.


  Cuarto y Último Ejercicio


  Esta última parte es la más difícil, debes darle la orden verbal “down” sin ninguna recompensa, cuando él se echa lo felicitas con la palabra de elogio y unas caricias en el pecho o en las costillas sin el bocadito. De este modo solo le estarás dando una recompensa de tipo “emocional” solamente. Repite 10 veces el ejercicio, 2 veces en el día, durante 3 o 4 días. Al cabo de este tiempo es muy probable que haya aprendido muy bien esta cuarta enseñanza. Recuerda que no todos los perros tienen la misma rapidez para aprender, debes ser paciente con él y perseverar.


  Luego debes seguir practicando un par de veces al día, en cualquier momento para que no se olvide lo aprendido. Algunas veces puedes utilizar la recompensa preferida pero la mayoría de las veces lo debes hacer solo con la recompensa emocional. De esta manera el no podrá saber cuándo habrá recompensa y cuándo no la habrá. Lógicamente luego de esta etapa de aprendizaje es imprescindible aplicar diariamente todos los ejercicios para que tu perro no se los olvide. Recuerda que el adiestramiento debería ser divertido.


  Cuando algo es agradable para el perro, es mucho más fácil disuadirlo de hacer la tarea. Por lo tanto, asegúrate de incorporar juegos y diversión en los ejercicios sin renunciar al propósito real de las actividades.


  Además de llenar cada una de las sesiones de adiestramiento con ejercicios de diversión, también debes hacerle sentir que es agradable para ti pasar este momento con él. Recuerda que los perros, por naturaleza, sólo quieren agradar a sus amos así que asegúrate de reconocer sus esfuerzos.


  Debes mantener una zona de adiestramiento sin distracción. Los cachorros podrían fácilmente distraerse por muchas cosas. Siempre ten en mente que no podrá mantener su interés en más de una cosa a la vez. Un lugar aislado, como un terreno abandonado o un patio grande, un cuarto vacío puede ser un buen lugar para comenzar las primeras clases de adiestramiento.


  Se firme y suave al dar las órdenes, utiliza el tono más bajo de tu voz dado que los perros a veces confunden las voces de tono alto con ladridos de perros. Se suave con la palabra clave que estás usando pero firme en la ejecución.


  Quinta enseñanza: Caminar sin tirar de la correa
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  El tirar la correa es un mal hábito que en general se debe a que está muy aburrido y excitado porque va a salir a pasear luego de mucho tiempo de encierro o también a que está intentando imponer su dominancia sobre ti.


  El paseo es una de las cosas más importante en la vida de un perro si queremos tener un compañero equilibrado, feliz y obediente. Lamentablemente son muy pocos los propietarios que se ocupan de este tema, ya sea por falta de tiempo o por falta de ganas o por desconocimiento.

  Los perros en estado salvaje recorren diariamente grandes distancias en busca del alimento y de lugares donde descansar. Esta es una actividad normal de todos los caninos y nuestros perros domésticos no son la excepción.


  Caminar es una actividad que responde a lo que el perro lleva impreso en su cerebro que es trasladarse continuamente con su manada. Es una verdadera tortura para un perro pasarse todo el día encerrado en una casa por más que cuente con un patio amplio. Cada célula de su cuerpo clama por salir a pasear. Todos los perros necesitan instintivamente salir a caminar, es natural para ellos, algunas razas más que otras, pero todos anhelan y disfrutan el paseo.


  Hay quienes lo hacen pero no en la forma y en la proporción correcta. El ejercicio es lo más importante para la felicidad de un perro y su dueño y nunca debe faltar. Los perros tiene una necesidad innata y es la de estar activos. Es necesario que salgas a caminar con tu cachorro todos los días, dos veces al día, durante un mínimo de 30 minutos. En fin; el paseo es la base de la relación con tu perro.


  Cuando una persona saca a pasear a su perro; ambos están alegres, aunque realmente el perro está más feliz que su dueño. Ambos comparten el mismo objetivo: dar un buen paseo. Sin embargo, si vamos a una plaza de cualquier ciudad veremos que la mayoría de las veces es el perro el que lleva a dar un paseo a su propietario, lo que es fácil de comprobar observando cómo va tirando permanentemente de la correa, se detiene donde y cuando quiere, comienza a caminar nuevamente cuando tiene ganas de hacerlo y la persona solo sigue pacientemente los pasos de su perro, él es el que toma las decisiones, o sea él es el líder del grupo.


  No hace falta aclarar quién es el seguidor, el dominado, el dependiente de la relación. De esta manera le estamos dando al perro un claro e inequívoco mensaje de que él es el Líder, él es el que manda y dirige el grupo. Pero el perro tomará bien en serio su papel de Líder y actuará como tal no solo durante el paseo; sino también en la mayoría de la circunstancias de su vida junto a esa persona, y esto va a traer demasiados problemas y será totalmente imposible poder tener una relación sana y equilibrada con él.


  El Líder basa su poder en el afecto y el respeto, poniendo límites en forma coherente y estando atento a las necesidades de su perro. No olvidar que siempre los perros se comportan con los seres humanos bajo una relación de liderazgo y dependencia similar a la que usan para relacionarse con los otros perros.


  Pero ¿Por qué es que muchas personas actúan así con sus perros? Porque creen erróneamente que los límites son totalmente contrarios al afecto. Entonces les permiten a sus perros que hagan lo que ellos quieran como una forma de demostrarles amor y cariño. Piensan que poner límites es una especie de castigo que deteriora la relación con su perro. No entienden el concepto de Liderazgo y después se preguntan por qué el perro no les obedece.

  Caminar es una de las herramientas más efectivas para lograr una relación armoniosa y equilibrada con tu perro. Caminando con él tendrás la posibilidad de establecer un verdadero vínculo como líder de su manada.


  El paseo es la base del éxito en la relación con los perros y es la forma en que un perro aprende a ser perro. Una rutina de paseos bien estructurados y en forma regular es vital para todos los perros pero principalmente para los que tienen dificultades y Problemas de comportamiento.

  Ahora bien, ¿Cuál es la forma correcta de sacar a pasear un perro?

  


  Técnica correcta del paseo diario


  Hay una sola forma correcta de sacar a pasear el perro y muchas formas de hacerlo mal. Como te dije anteriormente el perro jamás debe ir delante del propietario jalando de la correa. La forma correcta de llevar a tu perro cuando lo llevas a pasear es que él vaya a tu lado e incluso detrás.


  Pero lo que vemos en el 90% de los casos cuando observamos en las plazas y parques es como la mayoría de los perros arrastran literalmente a sus propietarios, los dueños siguen a su perro mientras éste huele todos los árboles y plantas que encuentra mientras ellos aguardan pacientemente a que se decida a continuar el paseo; el perro totalmente ajeno a la presencia de su dueño.


  Todo esto está muy lejos de ser la forma correcta de realizar un paseo con el perro. Ahora, si vamos a los lugares humildes de la ciudad donde podemos ver a la gente que duerme en las calles, linyeras o mendigos, gente sin hogar, muchas veces son acompañados por uno o más perros; ellos sí que tienen claro la forma correcta de realizar una caminata con los perros.


  No son los perros quienes los arrastran a ellos, ni quienes deciden que van a hacer o a dónde van a ir. Ellos viajan felices muchos kilómetros todos los días siguiendo a su dueño, para ellos su dueño es el líder de la manada que los guía en busca del alimento y de los sitios para descansar.


  

  Esta gente no está todo el tiempo mimando a sus perros y dándoles golosinas. Por el contrario; le dan lo que los perros necesitan: Liderazgo, mucha actividad física y escasas demostraciones de afecto. Y estos perros me atrevería a decirte que son los perros más equilibrados de la ciudad y los que menos problemas de conducta presentan, difícilmente ladren sin motivo, salten sobre el cuerpo de la gente, rompan cosas, presenten fobias, trastornos obsesivos o ansiedad. Nada de esto, son perros calmos y equilibrados.


  Ahora bien, no te aconsejo que quieras imitar a esta gente y caminar con tu perro suelto por las calles ya que esto solo lo pondría en grave riesgo de sufrir un accidente automovilístico. Si tu perro aún no puede realizar un paseo en forma correcta con collar y correa, menos podría realizarlo suelto sin un largo período de adiestramiento previo.


  Uso del collar


  


  Es necesario acostumbrar al cachorro a usar collar desde los dos meses de vida, es una de las cosas que nunca debe faltar para poder educar bien a tu perro. No debes cometer el error de colocarle el collar solo cuando lo vas a sacar a pasear o cuando quieres atarlo a modo de castigo. El collar debe permanecer colocado permanentemente.


  Primero permítele a tu perro ver y olfatear el collar (un collar normal, no uno de adiestramiento). Colócale el collar y juega con él unos minutos para distraerlo, dale algo de comida, para que se olvide del collar. Haz esto por unos 10 minutos diarios aproximadamente y quítale el collar al finalizar.


  Unos dos o tres días después, tu perro debería estar acostumbrado a usar el collar y ya podrías dejárselo colocado permanentemente. Los perros aprenden rápidamente a usar el collar, así que no deberías tardar mucho tiempo en esto. Sin embargo, algunos perros se asustan mucho cuando se les pone algo en el cuello. Si tu perro reacciona así, tómate un poco más de tiempo para que se acostumbre y asegúrate de estar tranquilo cuando le pongas el collar para no transmitirle ansiedad o nerviosismo. Algunos cachorros principalmente de razas como French Poodle Mini o Caniche Mini, Yorkshire Terrier Mini, Chihuahua y Pincher Mini suelen ser especialmente sensibles o temerosos a la hora de colocarles un collar, si ese es tu caso puedes optar por usar en lugar de collar un pretal o pechera en esos cachorros.


  Ten en cuenta que el collar no debe estar ni muy suelto ni muy justo. Lo correcto es que el espacio entre el collar y el cuello de tu perro sea suficiente para que puedas pasar un dedo por ahí. Sin embargo, no debería ser mucho más amplio. Si el collar está muy suelto, podría engancharse en algún lugar. O él mismo podría sacárselo con facilidad. Si el collar está muy apretado, estará incomodo o hasta puede presentar cierta dificultad para respirar y tragar o lastimarle su piel.


  Uso de la correa


  


  La mayoría de los perros aprenden con rapidez a usar la correa. Sin embargo, algunos se asustan cuando se encuentran atrapados por ese elemento tan extraño. Otros se dedican a morder la correa cuando salen a pasear. Para enseñarle a tu cachorro a usar la correa, primero permítele que la olfatee por unos minutos. Luego colócasela, pero no la sujetes. Deja que la correa esté suelta mientras tú distraes a tu perro con algún juego. Practica esto 15 minutos por día, durante 3 días aproximadamente.


  Después, repite el procedimiento pero sujeta la correa mientras juegas con tu perro. Arrójale cerca algunos de sus juguetes preferidos para que el vaya a buscarlos. La idea es que vaya acostumbrándose a la suave tracción que sentirá en su cuello cuando use la correa durante los paseos. Unos 10 minutos por día, durante dos o tres días, deberían ser suficientes para que se acostumbre.


  Te recomiendo usar para comenzar a dar paseos con tu perro los collares comunes de nylon o de cuero, los comunes, no los de adiestramiento como los de ahorque y una correa de no más de 50 a 60 cm de largo con un gancho fuerte y seguro para prenderlo al collar.


  Para algunos perros que tiran mucho de la correa cuando salen a caminar se puede colocar el collar al estilo que lo hacen en las exposiciones caninas del Kennel Club donde les colocan el collar en la parte superior del cuello, inmediatamente por detrás de las orejas, sosteniéndolo hacia arriba, de esta forma se puede tener un mayor dominio sobre el perro ya que la zona inferior es la parte más fuerte del cuello y le permite al animal mantener libre su cabeza y controlar fácilmente a su dueño.


  Sosteniendo la correa en esta posición, se tiene el máximo control sobre el animal y solo podrá ir a donde tú quieras. No te recomiendo tampoco las correas extensibles ya que no te permiten tener un buen control sobre tu perro.


  Al salir de la casa con tu perro tú debes de salir siempre tu primero. Esto es muy importante. Al salir tu primero le estás diciendo a tu perro que tú eres el líder dentro y fuera de la casa.


  Cuando vayas caminando asegúrate que él vaya a tu lado o detrás de ti. Cuando va a delante es él quien te saca a pasear y quien lidera la manada. Tampoco debes permitirle que se detenga a oler cada planta o cada árbol que encuentre. El no debe detenerse cuando él quiera sino cuando tú se lo indiques. El paseo es en primer lugar el momento ideal para establecer el vínculo entre el perro y el amo y la ocasión perfecta para demostrarle tu liderazgo.


  En segundo lugar es un momento para que pueda hacer ejercicio y gastar energías y liberar el stress. En tercer lugar es un momento para que el pueda explorar y relacionarse con el mundo que lo rodea.


  Debes llevar la correa firmemente pero sin tirar de ella, tu perro debe percibir una energía serena y firme de tu parte. Tu actitud debe ser la de un verdadero líder que dirige a su seguidor con carácter firme y sereno. Los perros instintivamente quieren seguir a un líder que les inspire serenidad y firmeza. Una vez que hayas asumido ese papel él te seguirá sin dificultad y ya no querrá tirar de la correa como loco.


  Cada 5 o 10 minutos le permites que se detenga a oler las plantas y a orinar. Todo lo que haga durante el paseo debe ser guiado y permitido por su propietario. Esa es la clave.


  


  Técnica para caminar sin tirar de la correa


  


  La técnica que te recomiendo para comenzar a realizar paseos donde tú seas el que dirige a tu perro y no al revés es la siguiente:


  1. Preparas la bolsita con su bocadito preferido para utilizar como recompensa. Te recomiendo que comiences a practicar este ejercicio en el patio de tu casa o en un lugar muy tranquilo para que no tenga distracciones.


  2. Le colocas el collar y la correa, tu perro debe de estar acostumbrado al uso de collar y correa, debes proceder como te expliqué anteriormente.


  3. Tu perro debe colocarse a tu izquierda, toma la correa con tu mano izquierda y con la derecha algunos bocaditos.


  4. Le das la orden” Vamos” y das un primer paso con tu pierna izquierda. No debes llevar la correa tirante o traccionando de ella, debe ir floja pero sostenida con firmeza. Solo das 4 pasos y te detienes; si tu perro no se adelantó ni tiró de la correa le das un bocadito y lo felicitas amablemente. Si tiró de la correa no le das la recompensa.


  5 .Si intenta adelantarse o tirar de la correa le dices “Junto” o “No” a la vez que realizas un suave tironcito de la correa para que vuelva a la posición.


  6. Practica solo durante unos 5 minutos 2 veces por día. Al comienzo debes dar 4 pasos y detenerte y darle la recompensa si lo hizo bien, luego le das la orden “vamos” nuevamente y haces 4 pasos. No te preocupes si no te mira o si va caminando un poco atrás o un poco adelante, lo único importante es que no tire de la correa. A medida que tu perro va progresando en este ejercicio vas incrementando la cantidad de pasos realizados antes de detenerte, progresivamente y poco a poco vas alargando el trayecto caminado. No debes apurarlo demasiado.


  7. Este ejercicio puede tomarte varias sesiones si tu perro es muy activo, ten paciencia. Además los primeros pasos son los que tardan más. Mientras vas caminando si tu perro no ha tirado de la correa puedes ir dándole su recompensa. Trata de hacerlo con frecuencia porque esto atraerá su atención y reforzará la conducta de caminar cerca de ti.


  8. Asegúrate de terminar cada sesión con un ejercicio bien hecho y recompensado efusivamente para que la última impresión en su mente sea positiva.


  9. Luego de dos semanas de entrenamiento comienza a reducir gradualmente la cantidad de recompensa que le das, algunas veces solo lo felicitas y lo acaricias en la parte lateral de su cuello. Puedes cambiar el recorrido de la ruta elegida, observa si en determinados lugares el perro comienza a tirar de la correa prueba buscar otro Recorrido.


  10. Un último secreto: antes de salir a realizar este ejercicio realiza un buen rato de juegos con tu perro y trata de cansarlo lo más posible, de ésta manera tendrá menos fuerzas y ganas de tirar de la correa cuando lo llevas a entrenar.


  


  


  


  El cachorro no debe morder
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  Ahora veremos uno de los aspectos realmente importantes sobre como entrenar a un cachorro, en éste caso específico para que no muerda y ponga en peligro nuestra integridad física y la de todas las personas que ingresan a tu casa.


  Es muy importante que tu cachorro tenga una” boca blanda” o sea que cuando juegue con las personas no muerda. Quizá te preguntas cuándo entrenar a un cachorro para que No Muerda, ¿entenderá o no?


  Bueno, como te enseñe anteriormente, el período de socialización primaria va desde las tres semanas hasta los 4 meses de vida. Es durante esta etapa que los cachorros aprenden a controlar la fuerza de su mordida a través de un proceso llamado “inhibición de la mordida” Esta enseñanza la adquieren interactuando con la madre y con sus hermanitos. Cuando la mordida de un cachorro es demasiado fuerte y el cachorro mordido chilla, viene la madre y corrige al agresor. Esta es una de las enseñanzas que se producen en la especie canina, por parte de la madre hacia los cachorros, y entre ellos mismos mediante los juegos de lucha y cacería, y que les permite aprender que deben ceder cuando la intensidad de dicha mordida va más allá de los límites tolerables para un juego sano.


  Esta inhibición de la mordida debe controlarse y reforzarse en el cachorro por parte del propietario, como así también la sumisión, la Socialización y la Jerarquización. Tu cachorro debe aprender, desde que llega a tu casa, que sus dientes pueden herir, y que esto no es bueno ni aceptado, y que esto será una regla de convivencia que deberá respetar estrictamente durante toda su vida. Debe aprender a controlar o inhibir su mordida. Por lo tanto ésta información es crucial que la domines para que puedas aprender Como entrenar a tu cachorro para que no muerda y para que de grande no sea un perro agresivo-


  Los cachorros están genéticamente condicionados a morder todo aquello con lo que entran en contacto con el fin de investigar, aprender y divertirse. Un perro que no controla su mordida es potencialmente peligroso, pues a la hora de morder puede causar lesiones que van desde hematomas o raspones, hasta heridas serias.


  Cuando durante el juego, un perro muerde a otro y le causa dolor, el perro que se siente agredido tiene varias maneras de hacer saber al “agresor” que se ha extra limitado y que eso no está permitido. El cachorro agredido emite un chillido agudo indicando su dolor. Inmediatamente, el perro “agresor” dejará de morder, pues se acaba de dar cuenta que causó dolor a su compañero.


  


  La próxima vez que tu cachorro te muerda, ¡chilla!, da un grito fuerte y agudo de dolor….casi un gemido como él lo hace cuando algo realmente le duele. Si lo haces bien, verás como él rápidamente dejará de morderte. En ese momento exacto, debes felicitarlo y continuar jugando. Si te vuelve a morder, vuelve a gritar, y vuelve a felicitarlo si deja de hacerlo.


  Por supuesto que muchas veces hay que recurrir a un paso adicional, y que también tiene que ver con la conducta natural de los perros: cuando un cachorro se cansa del juego del otro, se da media vuelta y se va inmediatamente. Es decir, da por finalizado el juego retirándose. Si tu cachorro insiste en morder, debes imitar ese comportamiento. Tienes que quitarle inmediatamente su juguete o entretenimiento favorito: Tu Presencia.


  Finaliza el juego durante unos tres a cinco minutos. Dale la espalda e ignóralo completamente. No debes empujarlo ni golpearlo, simplemente debes levantarte, salir de la habitación o lugar donde te encuentres y cerrar la puerta. Retírate a una habitación o lugar donde tu Cachorro no pueda ingresar. Luego de unos minutos de calma, regresa a jugar con él como si nada hubiera pasado. Un cachorro que ha aprendido correctamente la inhibición de la mordida se dice que tiene una” boca blanda ”


  Esta técnica que te acabo de explicar es una de las más importantes para educar a un cachorro para que sea un perro cariñoso con todos en la familia y con tus amigos durante toda la vida.


  Si la aplicas y pones en práctica correctamente y con paciencia y perseverancia podrás disfrutar de un hermoso cachorro que se transformará pronto en un adorable compañero, fiel y divertido, con el que compartirás hermosos momentos que jamás olvidarás


  


  


  


  


  Debe aceptar gustosamente ser tocado
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  Existen dos formas de tocar o acariciar al cachorro:


  


  Pasar la mano sobre el cráneo, el cuello y la cruz es un gesto de dominancia, y se trata de un gesto habitual entre los perros. Cuando un canino joven quiere afirmar su autoridad, por ejemplo gruñendo cuando un niño de la familia le acaricia, es un comportamiento que no debe tolerarse y hay que darle una reprimenda (por ejemplo, zarandeándole por la piel del cuello).


  El perro debe comprender siempre cuál es su sitio en la jerarquía familiar. Observa el comportamiento entre dos perros, el ejemplar dominante pone su cabeza o su pata sobre el cuello para imponerse al otro perro. Si se trata de un juego, incluso aunque sea muy enérgico, observa cómo siempre evitan todo lo que podría parecerse a esta conducta dominante y sólo se tocan en las partes inferiores del cuerpo.


  Las caricias amistosas se sitúan igualmente en las mismas regiones: la garganta, la parte baja del cuello, el vientre, los flancos y los muslos. Inténtalo y, verás cómo a tu cachorro le encantarán estos “masajes”. Para un perro de pelo largo, estas caricias pueden convertirse en cepillado y para los perros de pelo corto se pueden hacer pasándoles un guante de crin.


  Cuando estés decidido a entrenar un cachorro debes entender y aceptar que a los cachorros no les gusta sentirse solos, por ello siempre vendrán a “pelear” y jugar contigo, en estos juegos a veces podemos causarle daño, al agarrarlo por una pata por ejemplo. Enséñale a los niños cómo sostenerlo correctamente: pasándole nuestro brazo entre sus patas, mientras que con el otro brazo le sujetamos el cuerpo, de esta manera el cachorro se sentirá seguro.


  Nunca será aconsejable tirarle de las patas. Por el contrario, se puede levantar un cachorro, o incluso un perro adulto de pequeño tamaño (un Terrier, por ejemplo) por la piel del cuello sin que sufra por ello: su madre lo transportaba así.


  Es importante entrenar a tu cachorro para que tome sus medicamentos; ya que siempre será necesario que el cachorro ingiera algún tipo de medicación ya sea un antiparasitario, un antibiótico, un analgésico, etc., por lo que es imprescindible entrenar un cachorro desde muy temprana edad a recibir medicamentos vía oral, ya sean jarabes, comprimidos o cápsulas.


  Una tableta o una cápsula se pueden introducir en el alimento (por ejemplo, en un trocito de carne) que el perro se coma glotonamente, sin pararse a elegir. Cuando esté enfermo o haya perdido el apetito hay que vigilarle pues puede escupir el medicamento.Una forma de proceder para darle un medicamento puede ser: con una mano agarra su hocico o morro al nivel de los molares, con la otra mano, en la que tiene la píldora, abrirle la mandíbula inferior e introducirle el medicamento sobre la parte posterior de la lengua (cuanto más al fondo, mejor), vuelva a cerrarle enseguida la boca y dele un masaje en la garganta con el pulgar sin dejar de agarrarle el hocico, hasta que notes que ha tragado la píldora; porque de lo contrario la escupiría. También se le puede dar una pastilla con un trocito de queso o carne. Una vez que se la haya tomado no olvides nunca felicitarlo efusivamente.

  Para administrarle un líquido, se le mantiene la cabeza en la misma posición descrita anteriormente y se le desliza el líquido por la comisura de los labios, manteniéndole el hocico cerrado. Será mucho más fácil si dispones de una jeringa (¡sin aguja!).


  A partir de los 45 días de edad de los cachorros, consulta a tu veterinario para establecer el calendario de vacunación y revacunación contra las siguientes enfermedades: Parvovirosis, Moquillo, Hepatitis infecciosa, Adenovirus, Para influenza canina, Leptospirosis, Rabia, Tos Perruna, Al año, revacunación contra estas enfermedades.


  


  


  


  El problema de los ladridos
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  Se puede decir que los perros ladran porque queremos que lo hagan. Cuando se comenzó a domesticar los perros hace entre 15.000 y 150.000 años atrás, vimos la ventaja potencial de un muy leal y muy vocal compañero, por lo que se criaron selectivamente a los perros que ladraban partiendo de los lobos salvajes, que no ladran. También fueron seleccionado todos los tipos de rasgos que creíamos eran lindos, como los ojos grandes y caras planas.


  Pero los perros ladradores comenzaron a ser muy apreciados y por lo tanto sus genes fueron privilegiados. En consecuencia, ciertas razas de perros, como los tradicionalmente perros de guardia, se sabe que son charlatanes pesados. Tú siempre debes considerar muy bien la raza a la hora de conseguir un nuevo perro para evitar los problemas relacionados.


  Los ladridos excesivos de los perros son un problema realmente serio que puede resultar muy angustiante y estresante. Sólo alguien que padece este problema sabe lo molesto que es. He escuchado cosas como:

  

  Deseo desesperadamente que mi perro ya no ladre tanto, es que hace mucho ruido en casa, no sé qué hacer y los vecinos también ya se están molestando.


  Hay veces que estoy viendo televisión y ante cualquier ruido que escucha de la calle mi perro ladra y ladra fuerte y se inquieta sobremanera. Por favor le pido un consejo.


  Tengo dos perras. Ambas viven en el patio de atrás, que es lindero con dos casas. Resulta que tengo problemas con los vecinos, porque mis perras ladran sin parar cuando yo me voy, me advirtieron de que van a denunciarme, estoy muy preocupada.


  Aquí te daré mucha información para que sepas como educar a un cachorro para que no se convierta en un perro excesivamente ladrador.


  Primeramente quiero decirte que aunque el comportamiento de un perro no sea del agrado de su dueño o que le cause algunos problemas no significa que la conducta del perro sea “ANORMAL” sino que se puede tratar como en este caso de un “Comportamiento Natural” y perfectamente normal del perro pero indeseable y molesto para su dueño.

  Los perros siempre tienen un motivo para Ladrar, o sea los ladridos de los perros son algo normal; aun cuando tu perro parece ser un perro ladrando a la nada, te aseguro que sus ladridos siempre tienen un motivo.


  Cuando presenta ladridos que se activan después de que han desaparecido durante 20 minutos más o menos, y luego vuelve a retomar sin cesar puede ser un indicio de ansiedad por separación, un estado psicológico que requerirán de especial atención y cuidado.


  Puede que no sea fácil para ti dedicar tiempo a darle paseos a tu perro….pero el aburrimiento y el stress del encierro es la principal causa de los ladridos que parecen no detenerse nunca. Pasar muchas horas dentro de la casa no ayuda para nada.


  El ejercicio es una de las cosas más importantes para la salud emocional de un perro. Si deseas tener un perro equilibrado y feliz nunca deberías permitir que no tenga el suficiente ejercicio. Lamentablemente es la cosa que la mayoría de los propietarios no hacen nunca. Si lo hicieran jamás deberían preocuparse sobre cómo educar un perro para que no ladre.

  Tendrás que caminar con tu perro todos los días, mínimo una vez al día y si es posible dos veces al día durante 30 minutos por lo menos.


  Caminar es algo natural en los perros, está en su instinto, lo llevan grabado en su cerebro. En estado salvaje migran constantemente con la manada en busca de la comida y pasan hasta 12 hs caminando al día. Pasar todo el día encerrado en una casa o salir 5 minutos para hacer sus necesidades es una verdadera tortura para tu perro.


  Todos los perros tienen distintos niveles de energía y algunos necesitan caminar más que otros, más tiempo o mayores distancias, pero todos necesitan caminar todos los días de su vida.


  Caminar es la actividad más efectiva para establecer un verdadero vínculo como líder de su manada. El paseo es la base de una relación sana entre el perro y su dueño. El paseo es la oportunidad para que el perro conozca y se relacione sanamente con su entorno, con otros perros y con los seres humanos y reconozca su territorio. Para que aprenda a advertir el peligro de los coches, bicicletas y otros.


  No es normal para un perro pasarse la vida dentro de un departamento o una casa, por más que esta cuente con un amplio patio o jardín.


  La mejor terapia para prevenir los ladridos excesivos de un perro consiste en permitir que se ejerciten convenientemente, que se entreguen, que se diviertan, que se cansen, que ocupen su mente…esto no significa que si el perro comienza con sus ladridos a medianoche haya que levantarse de la cama y sacarlo a pasear, pero es importante que el animal reciba toda una serie de estímulos a lo largo del día que le permitan llevar una vida más plena.


  Estímulos apropiados para evitar los ladridos excesivos podrían ser jugar a la pelota, o al escondite cuando se le lleva a parque, esconder sus juguetes favoritos para que los encuentre, darle juguetes por ejemplo, del tipo de los mordedores que se rellenan con bolitas de alimento balanceado o con trocitos de comida enlatada, para que se pase horas entretenida sacándoles el contenido, darle deliciosos huesos de rodilla de vaca para que se pase horas mordiéndolos, etc. Nunca le des huesos pequeños, de costillas, huesos de cerdo o de pollo ya que estos pueden ser muy peligrosos si los tritura y se traga los pedazos.


  


  Si no tienes tiempo de realizar paseos con tu perro te quedarán 2 opciones:


  


  1.- Utilizar cintas de correr de uso humano, obviamente requiere un acostumbramiento y mucha tranquilidad para poder concentrarse solo en esta actividad. Es necesario controlar al perro de cerca, pero cualquier perro lo puede aprender. No es lo ideal pero si no tienes tiempo suficiente puede ser una alternativa razonable.


  2. -Contratar un paseador de perros para que la lleve a dar por lo menos un largo paseo todos los días. Esta también puede ser una opción si la falta de tiempo es tu problema o si estás imposibilitado de hacer caminatas largas.


  Si comprendes lo que te acabo de explicar y aceptas el reto de ocuparte de que tu perro tenga la suficiente actividad física; tu perro nunca ladrará excesivamente.


  Debes tratar de identificar las causas. El ladrido puede ser causado por estímulos externos o internos. Un malestar externo puede ser una alarma que se activa por una persona que pasa, o un perro, o insectos como por ejemplos las moscas o los mosquitos.


  Además, a menudo se pueden eliminar los estímulos externos a través del sentido común. Por ejemplo, tuve que lidiar con un perro que se trasladó con su propietario de una casa con una aldaba (pieza de metal que cuelga de las puertas para llamar golpeando con ella) a otra con un timbre en la puerta. El perro se comportaba bien y en general era tranquilo. Pero cada vez que sonaba el timbre de la puerta de la nueva casa el perro comenzaba a ladrar desesperadamente sin parar. Le sugerí que quitara el timbre y colocara a los visitantes un pequeño cartel en la puerta que dijera “Golpear y llamar”. Problema resuelto.


  Si tu perro ladra inmediatamente después de que les has dado una orden, entonces tienes que hacer algún tipo de arreglo en el dominio que ejerces sobre él, es muy posible que no tenga claro o no haya aceptado tu Liderazgo.


  


  Momento del ladrido


  


  A) Ladridos cuando está presente el propietario


  B) Ladridos cuando está ausente el propietario

  


  Resolviendo el caso “A”


  


  Detener el ladrido del perro, puede ser un verdadero desafío, si la única vez que ladra es cuando tú no estás en casa. A menudo, estos perros necesitan un programa de educación que no sólo se ocupe de los ladridos, ya que posiblemente sea un caso de ansiedad por separación. Sin embargo, si ladra en tu presencia, puedes corregir el ladrido en el momento adecuado, y además utilizar la alabanza como recompensa cuando obedece.


  Tratar el problema de que ladra cuando tú estás presente también puede ayudar a evitar que suceda cuando estás ausente. Hay varios métodos discutidos, que tienen diferentes grados de efectividad:


  No hacerle caso, esperar, y cuando se calla le das la recompensa. Esto es bueno para los perros que son demandantes de atención, pero necesitarás un poco de paciencia, y tal vez un buen juego de tapones para los oídos. Lo importante es recompensar inmediatamente después de que se detenga el ladrido.


  El método de pistola de agua. Puede ser una molestia, y si no eres un pistolero bastante rápido, disminuye el efecto del método. Debes preparar una solución de agua y vinagre (una parte de vinagre en ocho partes de agua. Debes apuntarle al pecho, no la cara. En muchos casos funciona bien, en otros fracasa. Hay que probar.


  El método de la correa. Se le coloca la correa en el cuello y se le da un pequeño tirón seco de la misma a la vez que se le dice “No”. Este es un buen método.


  Pero aquí está el más favorable y más rápido:


  Método de corrección física. No, no es nada violento, doloroso, o inhumano. Cuando el perro ladra, debes ir junto a él y colocarte de rodillas a su nivel, con firmeza envolver con una o con ambas manos alrededor del hocico (no lo sacudas), y repite el comando correctivo “No” o “Sshhh...”.


  La idea es mantenerlo así hasta que haga silencio (obviamente, no pueden ladrar con su boca cerrada aunque si puede llorisquear para que lo sueltes), incluso también hasta que deje de resistirse a la maniobra. Este método es eficaz también porque afirmas tu papel dominante en el proceso.


  Porque se trata de una corrección física, puede no ser una opción preferida para los propietarios que se sienten incómodos con este tipo de interacción. Pero sólo puedo destacar que los perros no son niños y se sienten más seguros con una idea clara de un jefe de manada seguro y firme en el que pueden confiar.


  Cualquiera que sea el método que elijas, sólo la repetición rendirá sus frutos. Nunca le grites. Es como ladrarles. Sólo lo estimulas a ladrar más. Aunque es fácil gritarle a tu perro para que se calle por una ventana abierta, porque te da pereza.


  Si tu perro está ladrando es porque tiene que decir algo, incluso sólo que quiere un poco más de atención, gritándole solo lograrás confundirlo más. Como siempre, dar elogios y/o premios cuando deja de ladrar. (Refuerzo positivo)


  Con todo, es necesario permitir que tu perro a veces pueda expresarse y lucir su hermosa voz. No es realista que siempre reprendas a tu perro cada vez que comienza a ladrar. De hecho, esto puede tener consecuencias peligrosas si el perro está queriendo avisarte algo, se confundirá y se sentirá inhibido a ladrar la próxima vez. Recuerda, si son ladridos para indicar la llegada de alguien tratando de vender algo en tu casa; los ladridos harán que el vendedor se vaya más rápido, y eso no está mal.


  


  Resolviendo el caso “B”


  


  OK, ahora es el momento de hablar de esa difícil situación de un perro que ladra sólo cuando estás fuera de tu casa. Obviamente, la mayoría de los problemas con los perros que ladran son el resultado de que los perros no tienen a su propietario alrededor para calmarlos. De hecho, la ausencia del dueño, en muchos casos es lo que está despertando el deseo de ladrar del perro.


  Un perro solitario ladrando o llorisqueando puede ser una molestia difícil de abordar, pero todavía hay algunas cosas que podrías hacer. Trata de volver a casa con más frecuencia, o trata de organizar que un amigo te vaya a visitar, de ser posible con su perro amistoso y enérgico. Se puede llegar a cortar el problema de raíz.


  Si sabes que tienes el problema de que tu perro está ladrando y posiblemente molestando y enojando a tus vecinos deberías aplicar un poco de relaciones públicas para evitar problemas. Si es posible, pregunta a tus vecinos si están siendo molestados por ladridos procedentes de tu casa y, si es así diles que estás trabajando en ello que tengan un poco de paciencia.


  También puedes intentar organizar una salida falsa. Camina una vuelta alrededor de la casa o lo que sea necesario para que tu perro piense que te has ido. Cuando el perro comienza a ladrar, reapareces repentinamente y le das la orden “No” o ssshhh


  Puedes utilizar collares especiales, que utilizan la energía sonora o eléctrica para corregir a tu perro, algunos casos funcionan muy bien en otros regular.


  Una mejor opción para los dueños de perros desesperados es programar llevar al perro en las horas de tu ausencia a una guardería. Algunos perros simplemente no reciben la estimulación suficiente durante el día, y es por esto que adquieren el hábito de ladrar descontroladamente.


  


  


  Trucos que ayudan en la educación
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  ¿Alguna vez has visto un perro bien entrenado y dijiste: “Me gustaría que mi perro pudiera hacer trucos como él” Bueno, ahora puedes dejar de soñar y enseñar a tu cachorro estos tres sencillos trucos con los que sorprenderás a tus amigos.

  Estos trucos pueden enseñarse al cachorro a partir de los 5 meses, o quizá antes.


  Es probablemente el sueño de la mayoría de los dueños de perros, poder aprender Cómo Enseñarle trucos al Perro, pero hay una cosa que debes recordar; sobre todos antes de empezar la enseñanza de los trucos: El perro debe tener al menos cierta obediencia básica. No hay muchas posibilidades de que aprenda trucos si es un cachorro que tiene un mal comportamiento.


  Las órdenes o comandos básicos, tales como sentarse, echarse, junto, etc., deben ser conocidos por tu cachorro antes de que puedas enseñarle trucos, ya que esto hará todo mucho más fácil después.


  Una vez que la Obediencia Básica ha sido dominada puedes empezar a trabajar, tu cachorro pronto será la admiración de tus amigos.


  Vamos a comenzar con los siguientes tres simples trucos:


  1º Pedir un Premio


  


  Para iniciar la enseñanza de este truco es mejor que tu perro se siente en una esquina de la habitación, de espaldas a la pared, apoyado en ella en dos patas, y tu permaneces de pie delante de él. El apoyarse en la pared le dará la confianza de que no se caiga al levantar las patas delanteras del suelo.


  Prepara algunos trocitos de comida y acércala por encima de la cabeza de tu cachorro, el se sentirá atraído para llegar al alimento. Cada vez que pueda alcanzar el alimento de tu mano, lo alabas y alientas, repite el procedimiento alentándolo para que poco a poco pueda llegar cada vez más alto.


  Fomentando al mismo tiempo que tu perro pueda llegar hasta la comida, asegurándote de que está manteniendo las patas traseras en el suelo. Esto se logra al mover el alimento un poco por encima de su cabeza hasta que aprenda a mantener el equilibrio. Una vez que domina éste truco en la esquina de la sala, poco a poco puedes comenzar a alejarte de la pared y practicar el truco en donde el perro no tiene respaldo. Es de esperar en esta etapa notes aparentes retrocesos en su aprendizaje, pero no te impacientes, pronto será un experto digno de ser admirado.


  


  2º Dar la mano


  


  Hay dos partes en este truco para que tu cachorro lo pueda aprender. Una parte verbal y una parte no verbal, ambas trabajan juntos para comunicar a tu perro lo que tú quieres que él aprenda.


  En primer lugar el perro debe comenzar en posición sentado. Debes usar una sola palabra para transmitir la orden verbal, por ejemplo” Mano “, mientras que al mismo tiempo, llevas tu mano derecha hasta que se encuentra a unos centímetros del brazo izquierdo de tu perro. Tu mano extendida es la señal No verbal.


  Al principio, el perro probablemente se quede sentado inmóvil sin saber qué hacer, así que con tu mano derecha, empuja suavemente su brazo izquierdo hacia adelante hasta que la extienda. Cuando lo ha hecho, tomas su mano como un saludo y lo alabas y felicitas para que él sepa que ha hecho lo que tú querías que haga.


  Realiza varias sesiones de corta duración durante el día; alabando después de cada resultado acertado y reduciendo gradualmente las veces que le ayudas llevando su brazo hacia adelante hasta que sólo la orden verbal y no verbal son suficientes.



  3º Sacudir la cabeza como diciendo ‘No’


  


  Antes de que puedas comenzar a enseñar este truco a tu perro, tendrás que encontrar algo que le haga menear la cabeza de forma natural. Algunas cosas que pueden ayudar podrían ser: soplar suavemente en su oreja, hacer cosquillas en la oreja con una pluma o incluso puedes apoyar ligeramente un trocito de cinta adhesiva en la oreja, lo que hará que inmediatamente comience a sacudir la cabeza para tratar de librarse de la cinta.


  Una vez que hayas encontrado el método que más fácilmente le hace sacudir la cabeza, a continuación, tendrás que decidir cuál es la orden verbal y no verbal vas a utilizar. Una sola palabra como “cabeza” o ” Negativo” o ” No” pueden servir. Una vez más Tu perro debe comenzar en una posición sentado, cuando comienzas la enseñanza de este truco.


  Como en el truco de dar la mano, debes dar la orden juntamente con las cosquillas en la oreja, en un esfuerzo por estimular a tu perro a sacudir su cabeza. Una vez que lo hace, le recompensas, incluso si es sólo un pequeño movimiento.


  Este truco se aprende mejor en sesiones cortas con pausas de algunos minutos entre cada sesión, así que no intentes repetir el ejercicio más de cinco veces en un período de sesiones o el perro se sentirá confundido y no aprenderá.


  Poco a poco, reduce la cantidad de maniobras para que sacuda la cabeza hasta que sólo necesite las órdenes verbales y no verbales. Una vez que tu perro ha dominado el truco, puedes comenzar a practicar para que aprenda a realizarlo en posición de pie.


  Lo principal para e Trucos a tu cachorro es que el propietario entienda que la paciencia es una virtud y que el perro aprenderá en su propio tiempo.


  No regañes a tu cachorro si parece no aprender, siempre es mejor ser paciente y animarlo y estimularlo más. Como siempre digo: el entrenamiento debe ser divertido para el perro y para el propietario, un momento agradable de esparcimiento, ya que esto representa una oportunidad ideal de pasar tiempo de calidad junto con tu perro para construir un Vínculo poderoso con él.


  


  


  


  Un cachorro limpio
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  Esto es algo que atormenta a muchos nuevos propietarios de perros, pero en realidad es algo muy simple, ya que los perros no son animales sucios y por naturaleza tienen la tendencia a eliminar sus excrementos y orina en lugares alejados de su sitio de descanso y de alimentación.


  Esta suele ser una de las causas más frecuentes de malos entendidos y confusiones que llevan a propietarios a abandonar o castigar a sus cachorros y dañar así para siempre el vinculo humano-mascota. Pero no te preocupes, estás leyendo el libro apropiado y voy a compartirte información súper efectiva y muy práctica, nada de teoría, como todos los temas que estoy enseñándote en éste libro.


  Lo primero que debes hacer, es limpiar cualquier resto de orina que haya en tu casa. Tienes que limpiar a fondo con cepillo duro, jabón blanco o detergente y agua caliente. Nunca uses Lejía, Lavandina, etc., nada que contenga cloro ni Amoníaco, pues los olores de éstos productos hacen que los perros se sientan atraídos a orinar en sitios donde se han usado estas sustancias. Hay limpiadores enzimáticos especiales en tiendas de mascotas que pueden ayudarte, aunque no son indispensables.


  El Entrenamiento en sí


  


  Empapa (moja) una hoja de periódico en la orina del perro, y luego la intercalas con otras hojas limpias. Déjalas en una zona donde hayas decido que será el baño de tu cachorro, debe ser un lugar de fácil acceso para él, aunque lejos de su cama, los perros no orinan donde duermen. O eso es lo más normal.


  Debes renovar diariamente este montón de periódicos, porque, si tu cachorro los encuentra sucios, irá en busca de otro lugar más limpio. Pasadas unas dos o tres semanas ya no será necesario que pongas una hoja mojada en orina ya que tu cachorro habrá aprendido a relacionar perfectamente las hojas de periódico con su baño.


  Hasta que haya aprendido, te aconsejo que no dejes de ponerle los periódicos, aun cuando lo saques regularmente a dar paseos y orine fuera de tu casa. También es muy importante que mientras dure el entrenamiento y hasta que tu cachorro haya aprendido correctamente debes ponerle limites y no dejarlo libremente por toda la casa cuando esté solo y no haya alguien de la familia que lo esté vigilando y controlando atentamente. Para esto debes usar vallas y puertas cerradas estratégicamente para que no pueda acceder a los lugares donde menos tu quisieras que tuviera un “percance” cuando esté solo.


  Nunca lo castigues cuando cometa “errores” haciendo donde no debe, ni le restriegues el hocico en su orina o sus heces, o burradas similares. Si lo haces, lo único que conseguirás es que se esconda para hacer lo mismo pero lejos de tu presencia, solo habrás logrado que tenga terror de hacer sus necesidades si tú estás presente. Si realmente lo pillas in fraganti, dile ¡Noo ¡ y llévalo al periódico, y cuando proceda bien, le felicitarás, con una palabra de elogio, una caricia, un Muy Bien !! y porque no una recompensa comestible como un bocadito muy sabroso o su juguete preferido.


  Debes estar atento a las señales de que tu cachorro está por orinar. Por ejemplo cuando empieza a hociquear el suelo y a dar pequeñas vueltas y termina tomando la postura típica. Si lo ves así, llévalo inmediatamente al periódico y espera hasta que haga, no le permitas salir de allí hasta que orine o defeque.


  Es muy importante conocer cuáles son los principales momentos donde tu cachorro tendrá ganas de orinar, éstos son al despertarse, inmediatamente después de comer, luego del ejercicio o cuando termina de jugar y antes de acostarse. Vigila estos momentos de “alto riesgo” para evitar accidentes, cuanto menos “accidentes” o “errores” cometa más rápido será el aprendizaje y menos tu esfuerzo y trabajo.

  

  Lo ideal es que inmediatamente que se levanta por la mañana o luego de una siesta lo lleves a su baño, unos 5 minutos después de comer, luego que termina de jugar con los niños también, lo dejas en su baño hasta que hace sus necesidades, cuando termina lo felicitas diciéndole muy bien, muy bien !! Incluso puedes darle un premio comestible, un bocadito de algo muy sabroso para él.


  En cuanto a los paseos, debes darle tres al día, siempre en el mismo horario. Si no respetas sus horarios o lo haces con menos frecuencia, él se seguirá orinando por toda la casa… no será por su culpa exactamente. Tanto perros como seres humanos tenemos un límite de tolerancia ¿No ?.Debes tener un horario fijo no solo para los paseos sino también para las comidas de tu cachorro, de lo contrario todo será más difícil.


  Cuando pasees a tu perro debes elogiarlo efusivamente cada vez que haga sus necesidades. Dile lo buen perro que es, lo bien que lo ha hecho, demuéstrale lo contento que estás porque ha hecho las necesidades en su sitio correcto; acarícialo también, y como te dije puedes usar una recompensa comestible lo cual es muy pero muy útil. Esto se denomina Refuerzo Positivo.


  No cometas el error de regresar a casa inmediatamente que haga sus necesidades, porque entonces lo que aprende es que cuanto más aguanta, más dura el paseo, y como ya te habrás dado cuenta el ama el paseo y no desea por nada regresar a casa rápidamente.


  Si es un perro macho te recomiendo castrarlo, pues eso elimina o disminuye casi totalmente el hábito de la marcación territorial típica de los machos levantando su pata ( a partir de los 7 a 10 meses y eliminando pequeñas cantidades de orina por todas las superficies verticales de la casa, paredes, muebles, postes, etc.


  Si comienzas con éste entrenamiento cuando el cachorro llega a tu casa a la edad de 45 días, te aseguro que en 3 semanas o menos lo aprende perfectamente, aunque puede cometer errores o accidentes aún hasta los 4 o 5 meses. Debes ser paciente.


  Si tu cachorro es más grande, tiene ya algunos meses y nunca recibió éste entrenamiento, es posible que tengas que trabajar por más tiempo hasta que aprenda, puede llevar inclusive hasta 2 o 3 meses. No hay recetas mágicas ni fórmulas magistrales, pero con éstas técnicas no tendrás inconvenientes en lograrlo.


  A trabajar y ser paciente.


  


  


  No debe saltar sobre la gente
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  En éste capítulo aprenderás a corregir o prevenir el mal hábito de saltar sobre las personas, en particular, pero esto también se aplica los perros que saltan sobre otros perros, sobre los muebles, o incluso en la cocina.


  He oído que muchas veces los dueños intentan modificar éste problema mediante el uso de diversas ordenes muy confusas y que no ayudan en nada, también se de muchos dueños de perros desesperados por terminar con éste problema.


  El perro que salta sobre la gente es un problema universal, pero una mejor comprensión de lo que está motivando ésta conducta puede permitirnos un correcto tratamiento con resultados exitosos.


  ¿Por qué los perros saltan sobre las personas?


  


  2 Causas importantes:


  1º) Saltan de alegría


  2º) Intentan imponer una posición dominante


  1º) Probablemente lo más común es el perro que salta dando la bienvenida y festejando el regreso de su amo. Esto puede ser simplemente por un exceso de entusiasmo o sea "saltar de alegría”, pero también se sabe que saltar es un comportamiento instintivo. Los perros lamen la cara a otros perros cuando quieren dar un saludo agradable, los lobos de más bajo rango de una manada lamen la cara de los lobos de más alto rango que regresaban de la caza. Además, los cachorros saltan uno sobre el otro para llamar la atención de su madre. Más concretamente, los cachorros tienen como objetivo el rostro de su madre, ya que su madre regurgita el alimento para que sea ingerido por su camada.


  Cuando tu perro salta para saludarte cuando regresas a tu casa y tú le das fuertes alabanzas, caricias y palabras cariñosas estás realizando un refuerzo positivo del comportamiento de saltar. O sea le estás dando una recompensa por realizar éste comportamiento que refuerza en su mente el deseo de saltar.


  2º) La segunda razón para saltar, aunque es menos frecuente, es que pueden estar tratando de establecer una posición dominante. Los perros saltan el uno al otro, se apoyan su cabeza o la pata (o las dos patas) en el hombro de un perro que quiere dominar y ejercer un poco de presión. La motivación es la misma al saltar a las personas. El perro puede estar tratando de expresar el estado dominante. En estos casos los perros se paran en dos patas y apoyan sus miembros delanteros sobre el pecho de su dueño.


  Es importante identificar este comportamiento para conocer a tu perro en el contexto más amplio de su relación contigo. En primer lugar, darse cuenta de que un perro desobediente no es necesariamente un perro tonto. Si no te escucha, y empuja o tira de ti, pueden haber decidido no reconocerte como superior en la jerarquía de la manada ( aún sin dejar de pensar en ti como su compañero!).

  Ya sea macho o hembra, un perro que siempre salta es posible que esté mostrando alguno de los comportamientos de los machos Dominantes.


  Si estás sospechando que el salto de tu perro es en realidad una expresión de dominación, entonces es probable que tengas que trabajar más intensamente en su corrección aplicando técnicas de dominación. Esto significa que tendrás que hacer más que simplemente ignorar el perro al saltar y entrenar a sentarse y resolver conseguir su atención.


  Por ejemplo, puedes usar los chorros de agua de una pistola de juguete, cada vez que tu cachorro comienza a saltar sobre tu cuerpo y juntamente decirle fuertemente “NO “ o incluso obligar al perro empujándolo o dándole un suave golpecito con tu rodilla sobre su pecho hasta que interrumpa este comportamiento.


  Algunos dueños de perros no les importa cuando su perro salta para saludarlos, ya que solo lo saludan con un simple "hola" . Aunque parezca lo contrario lo último que queremos hacer es convencer a nuestros cachorros de que no tienen motivos para estar muy contentos de vernos, ni mucho menos. Pero cuando el mismo perro salta sobre otras personas, como miembros de la familia o amigos o visitantes, puede ser difícil e incluso peligroso. Un perro saltando sobre los extraños es siempre un mal aspecto. La buena noticia es que un perro bien entrenado puede aprender a NO saltar sobre las personas.


  


  


  Como proceder para modificar esta conducta


  


  Durante los saludos, siempre tratemos de evitar que el perro salte en primer lugar. Pon tu mano (o las dos manos) por delante de ti y dile “abajo” o “quieto” con voz firme y segura. Un perro entrenado de ésta forma será capaz de responder a este gesto con cierta rapidez.


  Para la mayoría, este tipo de prevención no funciona de inmediato, especialmente para los cachorros que carecen de suficiente entrenamiento básico de obediencia. Tendrás que saber cómo reaccionar cuando tu perro empieza a saltar.


  Lo más importante es saber qué NO hacer. Por ejemplo, no ser excesivamente entusiasta durante el saludo. Obviamente, lo contrario reforzaría la conducta. Tampoco empujar con fuerza al perro lejos de ti. Es instintivo. El mismo principio es la razón de la mayoría de los casos en que los perros tiran de la correa: son alentados por la fuerza ejercida sobre ellos. A más fuerza se ejerce mas se sienten motivados a tirar de la correa.


  Da la espalda e ignora al perro. Y con calma pídele que se siente. Cuando se ha calmado, y lo ideal sería respondiendo a la orden de sentado, entonces puedes dar la vuelta y saludar al perro. Si empieza a saltar de nuevo, repita el proceso. Se paciente, este es el momento donde se llega a enviar un mensaje principalmente a través de tu lenguaje corporal, y el perro seguramente tendrá varios ensayos para recibirlo.


  A menudo se recomienda que le pegues suavemente con la rodilla para que el perro pierda el equilibrio. Dar la espalda y obstruirlo es muy bueno si puedes hacerlo.


  Uno de los consejos que siempre doy es que saludes a tu perro en forma tranquila y "a su nivel." O sea te colocas en cuclillas o de rodillas. Esta es una postura que los perros muy rápidamente asocian con alabanza inminente. A todos nos gusta cuando los demás tratan de reunirse con nosotros a nuestro nivel. Los perros no son diferentes en este aspecto.


  Evitar el contacto es la mejor opción cuando ingresan nuevas personas en tu casa. Si haz establecido tu posición como el miembro dominante de la manada, nunca le debes permitir a tu perro que gane la posición delante tuyo cuando estás por abrir la puerta. Es hora de que te conviertas en el perro alfa. Es una buena práctica dar un tranquilo y firme "abajo" o “quieto “o “sentado” justo antes de abrir la puerta a un visitante. Tu perro está respondiendo a tu sentido de serenidad y firmeza, y empieza a entender verdaderamente que no hay razón para comenzar a saltar cada vez que abres la puerta.


  Si haz intentado todo para conseguir que tu perro deje de saltar a todo el mundo, tengo una palabra más para decirte:


  Más Ejercicio!!


  Lo he dicho antes y lo diré de nuevo, los perros necesitan hacer más ejercicio de lo que creemos, y si no tienen una forma de gastar su energía, lo harán saltando arriba y abajo en las personas en forma incontrolable. Así que mantén la actividad física de tu perro como parte fundamental en la educación de tu cachorro.


  


  


  


  Prevenir la agresividad
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  Es el problema de comportamiento más frecuente en los perros. En estado salvaje es una conducta perfectamente normal que tiene la función de protección de los perros, pero en la vida junto al ser humano es una conducta inaceptable y que necesita ser modificada.

  La agresión representa más del 50% de los problemas de conducta en los caninos.


  Tipos de Agresión


  


  Hay varios tipos de agresión diferentes en los perros, por lo que es necesario poder determinar de qué tipo se trata en cada caso para poder tratarla como corresponde. Además el pronóstico para cada una de ellas es bien diferente, por ejemplo no es lo mismo la agresión maternal la cual se puede resolver fácilmente en la mayoría de los casos, que la agresión por dominancia que es muy difícil de solucionar y su pronóstico es reservado, ya que la mayoría de las veces no se puede resolver satisfactoriamente.


  Me centraré en éste capítulo en la agresión del perro que se expresa con los extraños y con otros perros, lo cual pueden ser muy estresante para los propietarios y causar problemas reales. Lo que descubrirás es que el comportamiento agresivo es muy estresante para tu perro, y en realidad es tu responsabilidad enseñarle a él ésta conducta no sólo es inapropiada, sino que también es totalmente innecesaria


  ¿Qué es exactamente? Te lo diré. Pero primero vamos a asegurarnos de que sabemos lo que estamos tratando, cuando vemos o estamos delante de un caso de agresión.



  Signos típicos de agresión canina


   


  La mayoría de las personas, ya sean propietarios de perros o no, no reconocen los signos de agresión hasta que es demasiado tarde - hasta que comienza una pelea.

  Los signos comunes de agresión son gruñidos, ladridos, fruncir labios, erizado de los pelos del lomo y dorso, embestir y una postura amenazadora en general, donde el perro está tenso y listo para agredir.


  También hay algo conocido como la sonrisa de un "sumiso" mostrada por algunos perros, en la que el animal en realidad muestra sus dientes mientras se aproxima. Este comportamiento muchas veces es confundido por los propietarios como un signo de agresión, cuando en realidad es todo lo contrario un signo de “sumisión” .La diferencia es que  el perro baja la cabeza al acercarse al animal dominante o al líder humano y, a menudo meneo la cola también.


  Hay otras indicaciones o signos de agresión, tales como saltar sobre una persona, montar su pierna simulando una conducta sexual  o  quedarse de pie obstruyendo el paso, etc.;  que son muy importantes  y a menudo ignorados por el propietario que no advierte éstos signos tempranos de problemas de agresión en su perro. 


   


  Es muy importante que seas capaz de reconocer éstos comportamientos que te van avisando con tiempo para poder actuar y comenzar a trabajar para modificarlos.


  Los perros cuando quieren conocer a alguien (humano o canino) se acercan vacilantes y en "círculo". Es probable que incluso podamos ver la desconfianza o la sospecha en sus ojos. 

  Los perros tienen dos áreas en su espalda donde  pueden poner los "pelos de punta", elevando el pelo de su capa. Una de estas zonas está situada entre los hombros y la otra  justo por encima de la cola,  esto se produce cuando algo generó malestar  en el perro, será más evidente en unos perros que en otros, dependiendo de la capa, pero siempre significa un estado muy elevado de conciencia y excitación, y es el preludio de la agresión.


  Por lo tanto, pelos erizados a pesar de lo que se ha planteado no significa automáticamente agresión, significa que debes prestar atención y hacer tu parte para asegurar que la situación no termine en una escalada agresiva.



  ¿Cuál es tu parte exactamente?


  


  En la mayoría de los casos los perros se vuelven agresivos, porque no saben qué otra cosa hacer en esa situación. La razón por la que no saben qué hacer es porque no hay nadie allí para decirles o enseñarles qué hacer. En ausencia de orientación y liderazgo, se ven obligados a tomar todas estas decisiones por su cuenta. Eso no sólo es una posición francamente peligrosa para ellos y es también injusta, veremos porqué.


  Se habla mucho sobre la importancia del establecimiento de tu papel como líder. Ahora todo el mundo sabe lo importante que es posicionarse a sí mismo en la parte superior de la manada que conformamos los humanos con los perros. Tienes que saber que siempre es estresante para un perro ser el líder dominante o perro "Alpha”, realmente no lo quiere ser.


  Cuando la función de un perro no está clara por su dueño, la presión cae sobre las espaldas del perro que debe tomar la responsabilidad de proteger a su dueño, proteger su territorio, protegerse a sí mismo, proteger su jerarquía, etc. Eso es un montón de trabajo y mucha preocupación. Y el resultado es muy a menudo un perro agresivo que en realidad no tiene por qué ser así. Castigar a un perro tratando de modificar su conducta con violencia inevitablemente empeora las cosas.


  Para dar algunos ejemplos, ahora que sabes lo que parece una postura agresiva, si ves éstas señales en otro perro, evita pasar cerca de ellos con tu perro. Al mismo tiempo, mantén tu confianza y tus nervios intactos cuando lo haces: tu perro es sensible hasta el último bit de su ansiedad. Sólo conduce a tu perro caminando tranquilamente paso a paso. Si no hay espacio suficiente para pasar junto a otro perro con signos de agresión, dale la orden a tu perro de "sentado” hasta que el perro sospechoso haya pasado. Si el propietario no mantiene a su perro bajo control, podrías incluso hacerle saber de que debería tener cuidado y tomar las precauciones necesarias.


  Lo contrario también se aplica: si te encuentras con un perro que se está mostrando juguetón y amistoso, dile a tu perro que se trata de un "amigo" y que un saludo es aceptable. Si es posible, he comprobado que funciona bien si tú saludas al perro primero, y luego permites que se saluden ellos en segundo lugar.


  Con todo, es necesario comunicar a tu perro lo que es una amenaza real y qué no lo es, y, en realidad, no hay casi nada en este mundo que debe ser una verdadera amenaza para tu perro si estás haciendo tu trabajo como su líder firme y seguro. Necesitas comunicarte siempre de una manera tranquila pero firme. Se trata de manejar correctamente tu lenguaje corporal, recuerda que el perro se guía más por esto que por las palabras habladas. No importa lo que le dices, si actúas como si estuvieras asustado o nervioso; tu perro hará lo mismo.


  Nuestro mundo no es igual al mundo de un perro - nuestro mundo es mucho más grande, mucho más ruidoso, y de hecho, mucho más aterrador. Pero es nuestro mundo, el cuál le hemos exigido a nuestro perro que conviva con nosotros y que se comporte en él como nosotros queremos, razón por la cual está de más está aclarar que necesitan el tipo adecuado de orientación.


  Como Prevenir la Agresión de tu perro


  


  * Correcta Socialización, ya lo expliqué en el capítulo 2


  * Correcta Jerarquización, capitulo 1 capítulo 3 y capitulo 5


  * Elección de la raza y del individuo más apropiado para cada caso.


  


  Algo más sobre la importancia de la Socialización


  


  La socialización significa simplemente dejar que tu perro pueda vivir las diferentes situaciones sociales que regularmente tendrá que enfrentar en la vida.


  Esto período se extiende desde las 3 semanas hasta los 3 meses de edad del cachorro. Tu perro necesita interactuar con otros perros y otras personas absolutamente tanto como sea posible. Los perros que no son socializados con otras personas y otros perros son muy a menudo los mismos perros que tienen problemas de agresión.


  Cuando tu perrito tiene las sesiones de juego déjalo interactuar con otros perros, de más edad y mayor tamaño que él, que lo mantengan "a raya" si él intenta mostrar un comportamiento dominante. Pero no dejes que tu perro se relacione con otros perros que tienen un temperamento muy fuerte o que puedan intimidar al tuyo en todo, hasta el punto de causarle estrés, perdida de la confianza y retraso de su normal desarrollo emocional.


  La Socialización del cachorro es un tema de enorme importancia, y es por esto que te recomiendo que pongas mucha atención para que puedas hacer llevar a la práctica todas las enseñanzas que te estoy compartiendo en éste libro, para evitar futuros problemas de conducta en tu perro. Si solo lees pero no pasas a la acción lamentablemente no obtendrás buenos resultados.


  La lucha contra los problemas de agresión es una situación muy incómoda para la familia, por lo que se hace imprescindible tomar las medidas correspondientes y actuar tempranamente para evitar problemas muy desagradables en el futuro. Si tu perro no ve a nadie, y se pasa la mayoría de las horas del día encerrado, y no sale fuera de los límites del patio de tu casa; no se lo puede culpar por actuar un poco extraño cuando comienza a salir al gran mundo que lo rodea afuera.


  


  


  


  Excavaciones en el Jardín
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  Llegar a casa y encontrar agujeros en todo el césped del jardín que con todo esmero estamos cuidando es muy frustrante. Pero no te molestes en tratar de enfrentar a tu perro después del hecho. El castigo después del hecho es ampliamente conocido como el menos eficaz y potencialmente más dañino de todos los tipos de entrenamiento de perros en la tierra. Incluso si traes a tu perro al lugar, lo tomas por la piel del cuello y los regañas mientras diriges su cabeza en su profunda obra, no tendrá ni idea de lo que estás haciendo.


  Causas de éste caprichoso hábito de excavación


  


  Primera Posibilidad


  "¿Estará tratando de escapar? Si tu mascota no está castrada, entonces puede ser que esté poniendo en práctica su instinto itinerante (trasladarse de un lado a otro), y las excavaciones pueden ser parte de su plan de “fuga” amorosa.


  Segunda Posibilidad


  Otra posibilidad es que tu perro haciendo pozos para intentar encontrar su libertad. Si tu perro realiza las excavaciones durante tu ausencia, de hecho, puede tener problemas de ansiedad por separación que tendrás que tratar directamente. Una vez que se trata éste problema ya no se le ocurrirá continuar excavando en tu jardín.


  Tercera Posibilidad


  ¿Hace demasiado calor en el lugar donde está tu perro? Todos sabemos que los perros eliminan calor mediante el jadeo. Pero también les gustan las madrigueras para refrescarse, especialmente cuando no hay un lugar de sombra a la vista. Así que tendrás que descartar esta posibilidad como factor motivador para la excavación de tu perro, y asegurarte de que tiene un lugar para mantenerse fresco.


  Por último


  ¿No estará enterrando sus cosas?" Esto es simplemente una vieja costumbre que se deriva del hecho de que sus antepasados a menudo guardaban lo que no podían comer en una sentada. Este hábito puede ser difícil de romper, pero trata de cambiar la costumbre de dejarle huesos al perro cuando estás por ausentarte. Un hueso jugoso puede ser un gran regalo para tu perro cuando estás en casa, pero puede ser el motivo de sus excavaciones cuando te vayas.


  Puede que tenga que cambiar las zonas de acceso del perro, o cercar un área que deseas mantener para el campo de fútbol infantil. También puedes intentar la creación de una zona de tierra o excavación en una caja de tierra o de arena donde le permitas expresar sus instintos. Muchos perros son salvajes sobre la arena, e incluso se puede atraer a la zona, enterrando algunos huesos en éste lugar. He visto ésta opción dar buenos resultados.


  En el gran esquema de los problemas de obediencia del perro, sin embargo, esto debería ser más una molestia que otra cosa. Algunos dueños me recuerdan que es mejor tener una mascota saludable y feliz aunque tengan que sacrificar un césped perfecto. No está mal.


  


  


  


  Entrenamiento Elite para tu cachorro
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  En mi trabajo educando perros, la mayor parte de lo que hago es en realidad capacitar al dueño del perro, en contraste con lo que muchos piensan o se imaginan. Y lo que muchas veces sucede es que una y otra vez, los dueños de perros se niegan a confesar y aceptar el hecho de que el 98% de los malos comportamientos de sus perros son un resultado directo de lo que hacen con ellos!


  Permíteme darte un ejemplo, y espero que comiences a ver tu relación con tu perro en un contexto diferente.


  Algunos clientes me escriben para expresar sus quejas tales como: Mi perro todavía continúa saltando a la gente”, o Mi perro no deja de masticar los muebles, o Mi perro todavía roba comida de la mesa.


  A partir de ahora: Cambiemos la carga de responsabilidad al dueño del perro!


  Para ser honesto… Realmente lo que más me importa no es el mal comportamiento del perro. ¿Por qué? Debido a que el perro, cuando se trata de problemas de conducta, sólo responde a las condiciones y estímulos que recibe del mundo exterior.


  Alguna vez te preguntaste por qué los perros no saltan encima de los rosales grandes ? Es que tienen espinas grandes, lo que causa un gran dolor a tu perro cuando lo hace. Por lo tanto, tal vez una o dos veces, va a saltar sobre el rosal… pero después de un par de veces… ¡NUNCA MÁS! Y ya no representa un problema para el perro.


  Si alguna vez has tumbado una taza de café muy caliente sobre el piso de la sala de tu casa, ya sabes lo que estoy hablando. Tal vez la primera vez que tu perro ve el café derramado, se irá a investigar rápidamente.


  uuuuuuuu..! Eso está caliente!” se dice a sí mismo! Y tal vez él, lo haga una segunda vez… sólo para asegurarse. Pero una vez que está seguro de que la taza de café está muy caliente… ¡Olvídalo! La próxima vez va a ignorarla.


  Por lo tanto, cuando un propietario de un perro me llama y me dice: “Mi perro sigue masticando la mesa “De inmediato me pregunto:” Bueno ¿qué estás haciendo tú cuando él está masticando la mesa?” ¿Estás dándole una buena corrección (una asociación negativa) cuando muerde la mesa ? Por lo general, no.


  


  ¿Es esperable conseguir una buena corrección así? Por supuesto que no.

  

  Y para los clientes que ya han pasado a traves de mis cursos , y han aprendido a dar al perro una corrección… No hay absolutamente ninguna excusa para que el perro siga teniendo ese comportamiento. En cuanto al anterior ejemplo, si el perro no está recibiendo una buena corrección, entonces simplemente va a continuar masticando la mesa continuamente.


  


  Pero si el perro está obteniendo una buena corrección, pero todavía muerde la mesa, cuando el propietario está ausente, entonces este perro tiene que tener límites físicos para que no pueda morder la mesa cuando tú no estás, si lo hace que sea solamente cuando tú estás presente, y puedas darle una buena corrección.


  Cuando el perro tiene acceso a la mesa y el dueño no está cerca…la verdad del asunto es que el dueño debe vigilar al perro, para administrar una corrección tan pronto como el perro intente morder la mesa.


  Una vez que el perro ha demostrado ser fiable al 100%, entonces puedes empezar a darle más libertad y dejar de tener que supervisarlo tanto.


  Pero hasta ese momento… … Imagínate que el perro en el anterior ejemplo del café derramado, encuentra que en lugar de obtener una AMPOLLA CALIENTE como resultado… el café está sólo tibio! Bueno… muy pronto tendrías un perro adicto a la cafeína! O, si es al azar, a veces lo encuentra caliente pero otras está tibio, el perro nunca dejaría el café solo… siempre intentaría comprobar si puede conseguir un trago de café sin quemarse la lengua.


  Así que recuerda la próxima vez que tú dices, “Mi perro continúa… (Rellenar el espacio en blanco)…” la verdadera pregunta que debes hacerte tú mismo es ¿Qué asociación (positiva o negativa) estoy proporcionando a mi perro? Brindo una imagen adecuada de coherencia y motivación para asegurarme de afectar positivamente al comportamiento de mi perro?


  El truco para conseguir que esto funcione es saber cómo dar motivación y alabanza y cómo dar a una corrección significativa, todo lo cual lo explico con lujo de detalles en mi Nuevo Curso “Entrenamiento Elite Para Educar Perros”

  Las personas que acceden a éste curso reciben un calve para ingresar ilimitadamente a una zona exclusiva para miembros de pago, donde pueden:


  Aprender los Secretos, las Estrategias y las Técnicas más efectivas para educar un perro paso a paso y poner fin a todos sus problemas de comportamiento sin la necesidad de contratar a un Entrenador profesional.


  Pueden descargar 6 libros digitales con los que aprenderás Cómo Educar a tu perro paso a paso y todos los temas que te interesan sobre el entrenamiento, la salud, la alimentación y la higiene de tu perro.


  Dispondrás de una “Videoteca” con una colección muy completa de videos y conferencias que he realizado sobre todos los temas más importantes de la Psicología y la Conducta de los perros, allí me podrás ver, escuchar y entender a fondo todos éstos temas. Pero además de todo esto, en el Entrenamiento Elite pueden encontrarse virtualmente conmigo y transmitirme todas sus dudas y problemas para recibir mi asesoramiento personalizado en forma permanente.


  Si decides ser parte de nuestro entrenamiento exclusivo, comenzarás a entrenarte y capacitarte para disfrutar de la grata compañía de tu perro y establecer un nuevo vínculo con él, que sea mucho más saludable para toda la familia.


  Además, estoy seguro que te ganarás la admiración de todos tus amigos y familiares, quienes querrán saber cómo hiciste para educar a tu perro en tiempo récord y sin ayuda de un entrenador profesional.


  Recuerda que, educar a tu perro, no significa esclavizarlo ni maltratarlo. Esto no tiene nada que ver con “maltrato y violencia”. Esas teorías NO las comparto y tampoco las aconsejo.


  Aprenderás a comunicarte con tu perro y lograr que te entienda. Recuerda, que este es uno de los secretos para educar a tu perro, para que aprenda a convivir contigo, con tu familia, con otras personas y con otros perros.


  Por fin descubrirás cómo es el comportamiento normal o natural de los perros, y si aprendes esto, podrás disfrutar al máximo de la amistad con tu perro y asegurarte que le das el trato más adecuado en cada situación.


  De esta forma, vas a mejorar su calidad de vida permitiéndole así que sea un “perro feliz”.


  Con los conocimientos, estrategias y técnicas que voy a revelarte en mi Entrenamiento Elite “Educar un Perro”, aprenderás los secretos de la psicología y la conducta canina, que te ayudarán a resolver TODOS los problemas de comportamiento de tu perro de forma fácil, rápida y para siempre.


  De esta forma, comenzarás a entender a tu perro y él te entenderá a ti, generando así la Base Fundamental para educar a tu perro: “Una Correcta Comunicación”.


  Entre los problemas de conducta de tu perro, que podrás resolver se encuentran: Agresión, morder, cavar, ladrar, saltar, llorar, aullar, hacer destrozos cuando queda solo, tirar de la correa cuando lo llevas a pasear, comer excrementos, robar comida, y mucho más.


  Los secretos, las técnicas y estrategias que aprenderás en mi Entrenamiento Elite han sido probados y están siendo usados en este preciso momento por miles de personas en todo el mundo con resultados extraordinarios ¡Y hoy podrás acceder a este innovador e impresionante sistema, por una inversión muy baja.


  


  Que aprenderás en el Entrenamiento Elite para educar perros


  • Aprenderás las mejores formas de impedir las peleas entre perros o evitar que vuelvan a ocurrir. ¡Tu perro no volverá a luchar con otros perros! La agresión entre machos y hembras, será tratada a profundidad en el entrenamiento elite.


  • Aprenderás las estrategias más efectivas, para frenar para siempre la agresividad de tu perro.


  • Aprenderás estrategias de comunicación garantizadas, para que tu perro te entienda y obedezca. Esto eliminará la frustración a la hora de educarlo y aumentará la velocidad de aprendizaje de tu perro… ¡Si tu perro NO te obedece, es porque NO entiende tus órdenes!.


  • Aprenderás los secretos ocultos de los entrenadores profesionales de perros y cómo aplicarlos de forma fácil con tu perro. ¡Gracias a esto, ahorrarás cientos de dólares en entrenamiento canino!… Además, descubrirás también aspectos de la Psicología y la Fisiología Canina, que los adiestradores ni saben que existen.


  • Aprenderás a llevar de paseo a tu perro sin que te haga correr o te lleve jalando de la correa todo el tiempo. ¡Descubrirás cómo poner fin a este molesto comportamiento de estar tirando la correa en los paseos!.


  • Aprenderás a tratar a un perro dominante y cómo establecerte y mantenerte como el líder de la manada, para que la vida de tu perro contigo termine en buenos términos.


  • Aprenderás las mejores estrategias para separarte de tu perro, sin que desarrolle ansiedad por separación.


  • Aprenderás técnicas simples, para que tu perro no salte sobre ti o sobre otras personas y no vuelva a hacerlo nunca más.


  • Aprenderás técnicas avanzadas para que tu perro solo ladre: “Cuando y donde sea apropiado ladrar”. ¡Y deje de hacerlo constantemente!


  • Aprenderás a ver el mundo a través de los ojos de tu perro, esto te dará una ventaja enorme para hacer que te obedezca. Cuando entiendas cómo piensa tu perro y lo que necesita, será mucho más fácil educarlo.


  • Aprenderás qué debes hacer cuando hay más de un perro en la casa para mantener la paz. Aprenderás por qué tu perro y el gato no pueden vivir en armonía y qué hacer para cambiar esta situación y prevenir que ocurran ataques o peleas fatales.


  • Aprenderás a evitar, que tu perro se coma la materia fecal de otros perros o incluso la suya propia. ¡Voy a revelarte las mejores formas de acabar con este comportamiento nauseabundo y peligroso!


  • Aprenderás a entrenar a tu perro para que entienda órdenes tales como: Bien, no, ven, échate, siéntate, quieto, etc. Aprenderás las cosas que debes tener en cuenta a la hora de hacer ejercicios con tu perro.


  • Aprenderás técnicas poderosas para resolver cualquier problema de comportamiento de los perros y también, cómo corregir a un perro agresivo. Es decir, no importa que sea agresivo, que ladre, que llore, que salte, que mastique, que rasguñe las puertas, que destruya las cosas, etc. ¡En este Entrenamiento Elite, encontrarás la solución a todos tus problemas!


  


  


  Si tu quieres aprender lo que realmente se necesita para detener los problemas de conducta de tu perro, utilizando el método más rápido y saludable que existe, entonces NO puedes perderte todo lo que revelo en el entrenamiento elite “Educar un Perro”.


  La mejor parte acerca de este entrenamiento, es que cualquiera puede hacerlo, sin importar sus conocimientos actuales. ¡Estoy seguro, que tú también puedes!. Incluso, sin importar que tu perro sea un cachorro o un adulto, te mostraré cómo dedicando unos pocos minutos al día, puedes convertir a tu perro en el más educado del vecindario.


  La información y las técnicas que aprenderás en el Entrenamiento Elite se aplican a todas las razas y a todas las edades. Olvídate de contratar a un entrenador profesional de perros. ! Ahorra cientos de dólares y aprende los secretos mejor guardados de estos entrenadores!


  En mi Entrenamiento Elite revelaré: “Cómo educar a tu perro paso a paso, con un conjunto de acciones que debes utilizar para educarlo eficazmente”.


  Si te interesa acceder al Entrenamiento Elite pero quisieras conocer más detalles al respecto, puedes ingresar en el siguiente enlace:


  


  EducacionDelperro.com


  


  


  Por Tu Éxito Educando a tu cachorro


  Se despide tu servidor


  José Arca

  Médico Veterinario

  Experto en Educación de perros

  

  Director de

  EducarUnPerro
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